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EDITORIAL DESDE 
REFORMA

PDG Juan Ernesto Benítez Valle
Director Editorial 
Revista Rotary en México

La fuerza de Rotary se mide en los gestos que trascienden 
fronteras y en las historias que inspiran a comunidades 
enteras. Este bimestre, la revista Rotary en México se 

convierte en un mosaico de encuentros, alianzas y testimonios 
que reflejan la esencia de nuestro movimiento: servicio, 
hermandad y visión de futuro.

La visita a México del presidente mundial de Rotary 
International, Francesco Arezzo, marcó un hito de cercanía y 
liderazgo. Su presencia nos recordó que la acción rotaria se 
fortalece en el contacto directo con las comunidades y en el 
reconocimiento de quienes, día a día, construyen esperanza.

En nuestra portada celebramos los 20 años de hermandad 
entre el grupo de rotarios de Estados Unidos H2H y el Distrito 
4170, una alianza que comenzó como un puente de solidaridad 
y que hoy se extiende a otros distritos, multiplicando proyectos y 
amistades. Este aniversario es testimonio de que la cooperación 
internacional no sólo transforma realidades, sino que también 
edifica vínculos duraderos.

La riqueza de esta edición se amplía 
con entrevistas exclusivas. Desde San 
Miguel de Allende, durante el RIMEX 
IA, donde conversamos con Olayinka 
Hakeem Babalola, presidente mundial 
electo de Rotary, quien compartió 
perspectivas frescas sobre innovación y 
liderazgo global. 

También recogimos la voz de Eva 
Carleton, directora de operaciones de 
la Wheelchair Foundation, quien detalló 
la alianza sostenida con el Fondo Unido 
Rotario de México (FURMEX). Gracias a 
este esfuerzo conjunto, miles de personas 
con discapacidad de bajos recursos han 
recuperado movilidad y dignidad a través 
de la entrega de sillas de ruedas.

De igual manera, entrevistamos al PDG Carlos L. Dorantes del 
Rosal, presidente del FURMEX, cuya visión trasciende el ámbito 
rotario para dejar huella en el mundo de la ciencia y la tecnología. 
Su creación del Museo del Automóvil y el Transporte en Tampico 
constituye un legado cultural y científico imperdible, que conecta 
la historia del progreso con la innovación del presente.

El mismo RIMEX IA se reseña como un evento exitoso que 
reafirma el papel de México en la conversación internacional 
sobre inteligencia artificial y acción rotaria. Y en el ámbito de 
La Fundación Rotaria, el coordinador de la Zona 25A, Felipe 
Meza, nos comparte la experiencia de su segunda carrera Más 
Millas, Menos Polio, un ejemplo vibrante de cómo el deporte se 
convierte en vehículo de conciencia y recaudación para erradicar 
la poliomielitis.

A todo ello se suman los mensajes de nuestros liderazgos, 
siempre constructivos e inspiradores, y las sorpresas que 
acompañan el cierre de otro año rotario, en el que los distritos 
celebrarán sus conferencias. Cada palabra y cada acción nos 
recuerdan que Rotary es movimiento, es unión, es servicio.

Invitamos a toda la comunidad rotaria a seguir edificando 
juntos esta revista, que es reflejo de nuestra identidad y 
plataforma de nuestras voces. Porque en cada página se escribe 
la historia de un Rotary más solidario y sostenible.
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ROTARY INTERNATIONAL
PRESIDENTE MAYO

Francesco Arezzo
Presidente de Rotary International

Shoki Wafula no sabía qué le depararía el destino cuando 
se vio obligado a abandonar su país natal, Uganda, y se 
trasladó a Sudáfrica. Lo que encontró fue una comunidad 

rotaria que lo recibió con calidez y compañerismo. Esa experiencia 
lo inspiró a colaborar en la creación de un ciberclub de Rotaract 
en el que líderes jóvenes de todo el mundo pudieran conectarse, 
desarrollar sus habilidades y prestar servicio juntos.

Hoy en día, esa comunidad cuenta con socios repartidos por 
varios continentes, quienes colaboran en iniciativas de desarrollo 
del liderazgo, construcción de la paz, y servicio. Para Wafula, la 
experiencia confirmó el mensaje de que todo servicio de impacto 
comienza con personas que se sienten conectadas, valoradas y 
empoderadas para liderar.

Su historia es un recordatorio de la importancia que tiene el 
Mes del Servicio a la Juventud. Gracias a Rotaract y a programas 
como el Intercambio de Jóvenes de Rotary, los chicos desarrollan 
habilidades de liderazgo, cultivan la comprensión internacional y 
descubren el impacto que pueden generar a través del servicio.

El Plan de Acción de Rotary nos alienta a fomentar el 
involucramiento de los participantes. En su esencia más pura, 
esta meta nos plantea una sencilla pregunta: ¿cómo garantizar 
que la participación en Rotary sea significativa y gratificante para 
todos? La respuesta, contundente, es a través de Rotaract y los 
programas para jóvenes.

Cuando los clubes asesoran a los rotaractianos, acogen 
a estudiantes de intercambio o apoyan iniciativas de líderes 
jóvenes, lo que hacen es crear oportunidades para que los socios 
compartan su experiencia de una manera que les resulte personal 
y gratificante. Son conexiones que reafirman su propósito como 
socios y refuerzan los lazos de la familia de Rotary.

Además, abren caminos hacia Rotary que perduran en el 
tiempo. Cada año, miles de jóvenes completan los programas de 

SIGUE 
A LOS JÓVENES

Rotary y se nutren de experiencias que llevan consigo durante 
toda la vida. Por eso, muchos desean seguir en contacto.

Organizaciones como Rotex International, una asociación 
compuesta por exparticipantes del Intercambio de Jóvenes, 
permiten a los exparticipantes de los programas de Rotary 
seguir desempeñándose como mentores, líderes y promotores 
de nuestros programas para jóvenes. Como reflexiona Hans 
Lee, cofundador de Rotex, al respecto de los exparticipantes del 
Intercambio de Jóvenes: “El intercambio no termina cuando uno 
vuelve a casa”.

Cuando recibimos a los líderes jóvenes en nuestros clubes 
con los brazos abiertos y los incluimos en nuestras actividades, 
fortalecemos la continuidad de Rotary entre generaciones.

Durante el Mes del Servicio a la Juventud, espero que cada club 
rotario reflexione sobre las formas en que los programas para 
jóvenes pueden fomentar el involucramiento de socios nuevos 
y no tan nuevos. Colaboren en proyectos de servicio e incluyan 
a los más jóvenes en los procesos de planificación y toma de 
decisiones.

El mensaje de Rotary al mundo es que estamos Unidos para 
hacer el bien. Los programas para jóvenes nos muestran cómo 
plasmarlo en la práctica: uniendo generaciones, invitándolas 
a que compartan ideas y trabajen codo a codo bajo un ideal de 
servicio.

Cuando invertimos en los jóvenes, no sólo estamos formando 
a los líderes del futuro. Estamos construyendo, también, un Rotary 
más fuerte y conectado. En el momento presente. 
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Holger Knaack
Presidente del Consejo de Fiduciarios 
de La Fundación Rotaria

Mensaje LA FUNDACIÓN ROTARIA

El programa más grande de La Fundación Rotaria es 
PolioPlus, al que le sigue una iniciativa nueva y también 
importante: el Desafío de Rotary por unas Comunidades 

Saludables, que surgió de la primera iniciativa de Programas de 
Gran Escala que se llevó a cabo en Zambia. A través de esta labor 
luchamos contra el paludismo, la neumonía y las enfermedades 
diarreicas, las tres principales causas de muerte en los niños 
menores de cinco años en África.

Un niño sano también necesita educación, los cimientos sobre 
los que se erige su futuro.

Rotary está buscando formas de invertir en la próxima 
generación mediante alianzas y enfoques creativos. Johan Denolf 
del Club Rotario de Damme (Bélgica) y Nirmal Rijal del Club 
Rotario de Katmandú Mid-Town (Nepal), nos acercan un ejemplo 
extraordinario:

En las montañas de Nepal, los niños de la aldea de Melamchi 
Ghyang no tenían escuela a la cual asistir. En 1985, una maestra 
llamada Purna Gautam se propuso cambiar esa situación y fundó 
una escuela, con la promesa de que nunca se rechazaría a ningún 
niño. Para muchas niñas y niños, la escuela se volvió una vía para 
escapar de amenazas como el trabajo infantil, el matrimonio 
precoz y la trata de personas.

En 1999, Hilde Kuypers, una filántropa belga, quedó tan 
conmovida por la misión de Gautam que, para apoyarla, fundó 
KetaKeti, una entidad sin fines de lucro. KetaKeti y el Club Rotario 
de Damme formaron una alianza mientras que el club ayudaba a 
la comunidad a recuperarse del terremoto de 2015.

En 2024, el Club Rotario de Damme, en colaboración con el 
Club Rotario de Katmandú Mid-Town y 15  clubes de Bélgica y 

UNA OPORTUNIDAD 
PARA EL FUTURO

Alemania, más el apoyo del Distrito  2130, aunaron esfuerzos 
para una Subvención Global de 175 mil dólares.

Gracias al proyecto se proveyó de energía solar a la escuela, 
por lo que dejó de utilizar leña para cocinar; se suministró 
energía a un puesto de asistencia médica y se pusieron en 
marcha iniciativas de reforestación y educación ambiental.

En 2025, el número de alumnos matriculados había 
aumentado a 440. Los clubes rotarios se comprometieron a 
contribuir con los salarios del cuerpo docente durante tres 
años. Para el 2027, la escuela tiene como objetivo alcanzar la 
autosuficiencia mediante un fondo de exalumnos, al que KetaKeti 
Bélgica aportará un monto equivalente. Lo que comenzó siendo 
la promesa de una maestra se ha transformado en una historia 
de amistad que trasciende fronteras y que pone de relieve el 
poder de la educación. 

Gracias a una Subvención Global de La Fundación Rotaria, 
cientos de niños nepalíes tienen ahora una oportunidad real 
de alcanzar el futuro que se merecen. Y lo más extraordinario 
de todo es que los propios exalumnos están poniendo manos a 
la obra para garantizarlo. Ese es el tipo de impacto sostenible y 
generacional que Rotary se esfuerza por generar.

Hay innumerables historias de este tipo, a la espera de 
volverse realidad. Con tu compromiso y el respaldo de La 
Fundación Rotaria, puedes ser parte de una de estas historias.
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Las exuberantes selvas tropicales y la extraordinaria 
variedad de aves que se pueden observar, hacen de Costa Rica 
un imán para cientos de miles de viajeros cada año. Tras este 
telón, sin embargo, quedan ocultas muchas necesidades, 
incluidas las de los niños locales. Stéphane Dähler, un 
expatriado suizo que trabaja en el sector turístico, cuenta que, 
el Club Rotario de Belén, ubicado al noroeste de la capital, 
San José, está comprometido con mejorar los resultados en 
materia de salud y educación. 

En febrero, los socios pusieron manos a la obra en la Escuela 
España para armar, lijar y pintar 112 pupitres financiados por 
el club, el Distrito 4240 de Costa Rica y los rotarios del Distrito 
5280 de California. Un mes más tarde, los rotarios de Belén 
visitaron la escuela Santiago Alpízar Jiménez e hicieron entrega 
de varios libros. Asimismo, con el objetivo de ayudar a cubrir 
algunas carencias en materia de atención médica, el club 
organizó en diciembre un campamento médico en la zona rural 
de Puriscal, donde realizaron análisis de sangre y repartieron 
juguetes. El club “se ha convertido en un puente que une al 
sector de Costa Rica con el bien común, lo que muestra que la 
suma del sector privado y el trabajo voluntario puede generar 
un impacto positivo y sostenible”, sostuvo Dähler.

[2] COSTA RICA
2

MAYO

El incendio forestal más letal de Estados Unidos en el último 
siglo se desató en agosto de 2023 en la isla hawaiana de Maui, 
donde se cobró la vida de más de cien personas y destruyó 
miles de viviendas y negocios a su paso. Buscando una forma 
de sanar y reflexionar, el grupo comunitario Aloha Amplified 
organizó el pasado mes de septiembre una caminata al 
atardecer seguida de una ceremonia. Ambas actividades 
recibieron el apoyo del fondo de ayuda a las víctimas de 
incendios del Distrito  5000 y de los tres clubes rotarios de 
Lahaina. 

Cientos de personas recorrieron un trayecto de más de un 
kilómetro y medio que iluminaron con farolillos y que finalizó 
en un canto al unísono de “Hawai‘i Aloha”, una canción muy 
venerada en la comunidad. Durante el evento hubo también 
actividades culturales y puestos atendidos por grupos locales, 
entre ellos, los clubes rotarios. Los rotarios, muchos de los 
cuales habían perdido su propia casa y negocio, también 
colaboraron en el evento en calidad de voluntarios. “Rotary 
es muy conocido en Lahaina”, afirmó Joanne Laird, del Club 
Rotario de Lahaina Sunset.

[1] ESTADOS UNIDOS

Brad Webber 
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[3] ITALIA

Para el Club Rotario de Monfalcone-Grado, la historia y el 
encanto que respira su región del norte italiano, al noreste 
de Venecia, cerca de la frontera con Eslovenia, es motivo de 
sumo orgullo y deleite. Gracias a un proyecto reciente, la 
información de la zona es accesible para todos, incluidas 
las personas con una discapacidad visual. En diciembre, 
los socios inauguraron un panel multisensorial que relata 
la historia de la iglesia de San  Proto, en el municipio de 
San  Canzian  d’Isonzo, justo al oeste de su comunidad. La 
capilla del siglo XV se erige sobre cimientos que datan del 
siglo IV. El panel combina contenido educativo con elementos 
táctiles y anotaciones en braille, y está situado de tal manera 
que las personas en silla de ruedas puedan acceder con 
facilidad. “La iglesia se ubica al lado de una antigua calzada 
romana y es un claro ejemplo de lo que solemos denominar 
‘patrimonio menor’, es decir, emplazamientos más pequeños 
pero de enorme valor histórico y cultural que merecen ser 
conocidos y protegidos”, sostiene Paolo Messana, socio del 
club. Los socios de Rotary participaron en todas las fases 
del proyecto, comparte Messana, “desde la concepción y el 
diseño hasta la obtención de autorizaciones y la posterior 
instalación”.

Cuando Yassine Harzallah se enteró de la situación de 
hacinamiento que reinaba en una escuela primaria, se 
dispuso a visitarla y vio, en primera persona, que había niños 
que estudiaban en el suelo o en los pasillos apoyando un 
cuaderno sobre las rodillas. Tomó una foto y “esa imagen 
bastó para convencer a todos los socios de nuestro club 
de que teníamos la responsabilidad de tomar cartas en el 
asunto”, afirmó Harzallah, presidente del Club  Rotario de 
Ruspina Monastir. 

En diciembre, el grupo entero visitó la escuela, ubicada a 
una hora en automóvil desde la sede del club en la ciudad de 
Monastir, para llevar varios insumos: productos de higiene 
y cuidado personal, artículos de limpieza, una impresora, 
una carretilla, palas y azadas, entre otros. Uno de los socios, 
arquitecto, diseñó los planos y supervisó a un contratista 
local, responsable de montar una sala modular afuera del 
edificio a un precio menor. En enero se hizo entrega de la 
obra: una flamante sala de lectura.

Según el Australian Institute of Health and Welfare, la 
violencia familiar es un problema social y de salud preocupante 
en el país. El programa de Rotary busca eliminar el estigma 
asociado a reconocerla como un problema. Este año, el 
proyecto —fundado en 2018 y presente en 48  países— se 
dispone a reclutar a los clubes rotarios para que patrocinen 
una escuela local mediante el programa Towards Respectful 
Relationships. 

Se trata de un programa que fomenta “la creación de 
espacios seguros para que los niños hablen sobre la violencia 
familiar y el respeto”, explicó la fundadora del programa, 
Dorothy Gilmour, socia del Club Rotario de Hawthorn. “Hemos 
recorrido un largo camino y superado muchos obstáculos 
hasta lograr que en Australia se hable del tabú de la violencia 
familiar”, aunque últimamente “observo que hablar de ella es 
cada vez menos tabú”.

[5] AUSTRALIA

[4] TÚNEZ

•	Cinco mil residentes de Maui desplazados por los incendios 
forestales de 2023.

•	Más de 900 especies de aves habitan en Costa Rica.
•	79 % de los italianos son católicos.
•	Más de 30 mil obras se presentaron en la Feria del Libro de 

Túnez 2025.
•	Una de cada cuatro mujeres australianas han sufrido 

violencia por parte de su pareja.

3
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RUMBO A LA CONVENCIÓN 2026

Las sesiones paralelas son un espacio integral en el 
que profundizar aprendizajes, dejarse llevar por la 
inspiración y hacer contactos en la Convención de 

Rotary  International, del 13  al 17  de junio en Taipéi (Taiwán). 
Robin Hollingsworth, del Club Rotario de Franklin, Kentucky (EUA), 
comentó durante su primera convención, el año pasado, que las 
sesiones paralelas tienen el poder de cautivar a toda persona que 
a ellas asista y convertirlas luego en asistentes habituales de la 
convención. “Sin mencionar su calidad y alcance, la cantidad de 
talleres que se ofrecen son motivo suficiente para volver”. 

Sesiones paralelas destacadas de Taipéi:

La felicidad en Rotary

Los socios lo tienen claro: la experiencia en el club es el factor 
que más peso tiene en su vínculo con Rotary. Hazte de técnicas 
sencillas para que los socios estén aún más felices y satisfechos 
con su club. 

TAIPÉI
APRENDIZAJE PERMANENTE

La IA al servicio del bien 

¡Atención, aprendices de tecnología y usuarios expertos en 
inteligencia artificial! Llévate ideas prácticas para aplicar la IA 
en Rotary e imprimir un cambio positivo en materia de salud, 
respuesta ante catástrofes y muchos otros ámbitos. 

El narrador de Rotary eres tú

Sácale el jugo a las ideas de esta sesión para reforzar la imagen 
de RI: ayudarás a tu comunidad a que conozcan más de Rotary y, 
además, atraerás a nuevos socios.

Las generaciones, ¡unidas!

Un grupo de líderes jóvenes de Rotary compartirá algunos 
consejos para involucrar a los socios más jóvenes y promover el 
trabajo entre distintas generaciones. 

A la medida de tu club

Rotary evoluciona. Los clubes 
también. Pon a prueba un modelo de club 
innovador o flexible: híbrido, centrado en 
una causa o corporativo, por ejemplo 
(¡hay más!).

Casi el cuádruple de socios

Descubre cómo un club que pasó 
de tener 11 a 40 socios en dos años 
superó varios desafíos, animando el 
involucramiento de los socios, dando 
a conocer a Rotary y promoviendo una 
cultura acogedora. 
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Estimados compañeros rotarios:

Les escribimos para informarles de una actualización importante sobre la Convención de Rotary International 
2027. Como ya saben, la evolución de la situación a nivel mundial ha planteado retos importantes.

La Directiva de Rotary International ha decidido cambiar la sede de la Convención de 2027. Nos complace anunciar 
que la Convención de Rotary International se celebrará en junio de 2027 en Barcelona (España). La Directiva también 
espera con interés que Dubái sea sede de una Convención de Rotary International en una fecha posterior.

Barcelona ha sido seleccionada recientemente como sede de nuestra convención de 2029, y estamos profundamente 
agradecidos con los organizadores de la ciudad y con los socios de Rotary locales por su flexibilidad a la hora de 
colaborar con nosotros en un plazo tan ajustado. Esta será la primera Convención de Rotary que se celebre en Europa 
desde la de 2019 en Hamburgo (Alemania), y estamos seguros de que será una ocasión memorable.

Barcelona es una ciudad que ha demostrado su capacidad para acoger a rotarios de todo el mundo. Algunos de 
ustedes recordarán nuestra convención de 2002, que atrajo a participantes de todo el mundo. Barcelona cuenta con 
algunos de los mejores recintos para convenciones de Europa, y la ciudad es un destino de fácil acceso en avión para 
un gran porcentaje de nuestros socios de todo el mundo. Las inscripciones para la Convención de 2027 se abrirán en 
septiembre de 2026.

También esperamos con interés la futura convención 
en Dubái y queremos expresar nuestro más sincero 
agradecimiento a los socios y líderes rotarios de los 
Emiratos Árabes Unidos por su compromiso con Rotary. 
Sabemos que serán unos anfitriones maravillosos en 
un futuro próximo.

A todos nuestros amigos en este hermoso y 
complejo mundo: mantengan los oídos abiertos, 
establezcan vínculos, fomenten la buena voluntad y la 
amistad, promuevan la paz y lleven siempre consigo 
los valores de Rotary. Estamos deseando volver a 
verlos este mes de junio en Taipéi, y de nuevo en 2027 
en Barcelona.

Con un cordial saludo rotario.

Francesco Arezzo
Presidente de Rotary 2025-2026
Yinka Babalola 
Presidente de Rotary 2026-2027

BARCELONA 
NUEVA SEDE 

DE LA CONVENCIÓN 2027
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DESDE LA OFICINA
Director de Rotary International 
Miembro de la Junta Directiva de RI 
2024-2026

Hace algunos años vi una 
miniserie en Netflix titulada 
Historias de una Generación, 

cuya introducción fue realizada por el 
Papa Francisco. En ella se presentan 
cuatro grandes temas: el amor, los 
sueños, la lucha y el trabajo, narrados por 
personas mayores de setenta años que 
siguen siendo activas y productivas. Esta 
serie me llevó a reflexionar sobre cómo 
estos cuatro conceptos se relacionan 
profundamente con la manera en que 
vivimos Rotary.

CUATRO MANERAS 
DE VIVIR ROTARY

Salvador Rizzo Tavares
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Comienzo con el amor

Existen dos fuerzas contra las que no 
podemos luchar: la de la naturaleza y la 
del amor. Todos hemos experimentado el 
amor en algún momento de nuestra vida. 
Más allá de las explicaciones científicas, 
el amor debe ser gratuito y libre; de lo 
contrario, deja de ser amor. Amar no 
es sólo afinidad o química: es respeto, 
conexión y libertad hacia quienes 
amamos. En esencia, el amor es la fuerza 
que nos impulsa a hacer el bien.

¿Y cómo se vive el amor en Rotary? 
Pues bien, en Rotary el amor es una 
decisión: decidir dar de mí antes de pensar 
en mí. Cuando decidimos ser rotarios, 
decidimos amar. Y cuando actuamos con 
amor, nuestro corazón se abre al servicio 
humanitario: al ayudar a una madre 
a alimentar a sus hijos, a un anciano 
enfermo o al ver el rostro de un niño que 
recibe la vacuna contra la polio.

Al hablar de amor en Rotary, recuerdo 
el lema del presidente Bhichai Rattakul: 
“Sembremos la semilla del amor”. 
Inspirado en las palabras de la Madre 
Teresa: “Lo más importante no es lo que 
damos, sino el amor que ponemos al dar”. 
Amar es dar sin esperar nada a cambio, 
porque al dar encontramos paz en el 
alma y en el corazón.

Los sueños es el segundo tema

Todos soñamos, dormidos y 
despiertos. La vida no sólo es una 
colección de momentos, sino también 
de sueños que pueden hacerse realidad. 
Los sueños se nutren de experiencias, 
emociones, recuerdos y deseos. Por 
eso debemos ser conscientes de lo que 
soñamos, pues muchas veces refleja lo 
que anhelamos para nuestra vida.

En Rotary, el ejemplo más claro de un 
gran sueño lo dio un rotario mexicano: 
el presidente Carlos Canseco. Él decía: 
Dormir sin soñar es dormir. Dormir 
soñando sin realizar ningún sueño es 
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morir. Pero soñar y realizar el sueño es 
servir a los demás. Su mayor anhelo fue 
ver un mundo libre de polio y dedicó su 
vida a hacerlo realidad.

Así como él tuvo ese sueño, cada uno 
de nosotros puede tener el suyo y Rotary 
es el vehículo para alcanzarlo. Puede ser 
un gran proyecto o un pequeño acto de 
servicio: liderar una Subvención Global, 
llevar agua potable a una comunidad o 
brindar atención médica en zonas rurales. 
Para cumplir un sueño es necesario 
luchar.

Esto nos lleva al tercer tema: 
la lucha

Para vivir hay que luchar. No existe 
vida sin lucha. En el camino hay victorias 
y derrotas. Si somos vencidos, debemos 
aprender de la experiencia; si somos 
vencedores, debemos conservar la 
humildad. Hay que luchar por la verdad, 
por nuestras raíces, por nuestras familias 
y por aquello que nos inspira. Los rotarios 
somos luchadores de la paz. Vemos la 
adversidad como una oportunidad para 
servir. Debemos luchar por tener clubes 
unidos y armónicos.

Uno de los grandes ejemplos de lucha 
por Rotary fue el presidente Luis Vicente 
Giay, quien decía: “Cuiden Rotary como 
una joya preciosa. Apóyenlo, difúndanlo, 
háganlo crecer y háganlo cada día mejor”. 
Su vida fue una muestra de compromiso 
con la evolución de nuestra organización.

Se deriva el último rubro: el trabajo.

El trabajo es fuente de dignidad. Existen dos formas de 
trabajar: una mecánica, sin pasión y otra en la que ponemos 
el alma y el corazón, transformando el esfuerzo en servicio. En 
Rotary solemos decir que somos voluntarios, pero el voluntariado 
termina cuando asumimos un compromiso.

Nuestro trabajo en Rotary une talento y pasión. Aunque 
muchos no comprendan cuando decimos que “trabajamos en 
Rotary”, lo hacemos porque ofrecemos acción, talento y energía 
para generar valor. Nuestros clubes no funcionan solos: necesitan 
rotarios comprometidos que hagan girar la rueda del servicio y 
produzcan un impacto duradero.

Ser rotario implica actuar con integridad, liderazgo y 
disposición al servicio, tanto local como internacional. Nuestro 
trabajo consiste en hacer que los clubes cumplan su misión: 
promover la paz, combatir enfermedades, llevar agua potable, 
fomentar la educación, desarrollar economías locales y proteger 
el medio ambiente.

Un ejemplo actual de trabajo incansable es nuestro presidente, 
Francesco Arezzo, quien nos hace reflexionar con esta frase: 
Debemos de reenfocar nuestro trabajo en lo que nos une: valores 
compartidos, respeto mutuo y una visión de servicio que no 
excluye a nadie

12



Como reflexión final, he visto en Rotary a quienes aman con 
interés, sueñan con poder, luchan por no evolucionar y trabajan 
con elitismo. Por eso, los invito a renunciar al Rotary clasista, 
al Rotary que se usa para beneficio personal, al Rotary que 
no acepta la evolución y al Rotary que no permite liderar a los 
jóvenes.

En cambio, demos la bienvenida a un Rotary más humano, 
solidario y amoroso. Aceptemos el Rotary de los sueños hechos 
realidad, el Rotary que lucha por un mundo mejor y el Rotary que 
trabaja con pasión.

Me comprometo a seguir luchando para que Rotary evolucione 
y a trabajar hasta el último día de mi vida para cumplir el mensaje 
de nuestro presidente: Unidos para hacer el bien.

R
O

T
A

R
Y

 E
N

 M
É

X
IC

O

13



R
o

tary en M
éxico

 / M
ayo

 - Junio
 20

26

ROTARIOÁrbol

José Alfredo Sepúlveda
Exdirector de RI 2008-2010

En mi primera juventud (ahora estoy viviendo mi quinta 
juventud), me gustaba jugar billar y especialmente lo 
que llamamos “carambola”, que se juega con tres bolas, 

siendo una de ellas de color blanco, otra roja y otra de color 
amarillo. El juego consiste en golpear la bola blanca con un largo 
bastón de madera llamado “taco”, a fin de que esta golpee a 
las otras dos bolas; en ocasiones esto parece sencillo, pero hay 
situaciones en que es necesario pensar bastante para hacerlo de 
la mejor manera y poder lograrlo, sobre todo cuando se juega en 
la modalidad de “tres bandas”. 

CRECER,

CRECER,

Aprendí esto: lo que uno va a hacer, tiene que verse desde 
diferentes ángulos, y para ello hay que dar vueltas a la mesa de 
billar a fin de poder decidir la mejor forma de ejecutar el tiro; 
esto es indispensable no sólo para jugar billar, sino para la gran 
mayoría de objetivos que uno quiere lograr en la vida, tanto en lo 
personal como en lo profesional.

Y esto, desde mi personal opinión podría aplicarse a una de 
las mayores preocupaciones de Rotary International desde los 
años noventa: aumentar la membresía. Al parecer, tratar de evitar 
la normatividad y flexibilizar al máximo aconsejable la forma de 
ingresar nuevos socios a los clubes, es un obstáculo, porque no 
está dando, ni ha dado los resultados esperados. Si caminamos 
alrededor de la mesa de billar, vemos el problema desde 
diferentes puntos de vista, ángulos y enfoques, así podemos 
encontrar respuestas.

De esta manera, podríamos llegar a la conclusión de que el 
aumento de socios no puede ser un objetivo, por el contrario, 
crecer el número de personas afiliadas a nuestra organización 
siempre ha sido un resultado, una consecuencia que se facilita 
cuando un club está sano, porque existe coherencia entre lo que 
es Rotary, y lo que Rotary debe ser.

Es decir, cuando invitan a alguien para unirse a un club rotario, 
esa persona pertenece normalmente a la comunidad (ciudad o 
provincia), y será más viable que decida aceptar si sabe “a qué 
lo están invitando”; esto se facilita cuando la imagen pública 
de Rotary existe en esa comunidad. Por ello, tenemos que ser 
precisos en definir lo que entendemos por “imagen pública”.

CRECER
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Una imagen es sólo eso, “una 
imagen”, pero es la base para que la 
comunidad sepa de nuestra existencia; 
ese sería apenas el primer paso, explicar el 
“engrane” presentado actualmente como 
una marca: ¿qué significado tiene?, ¿a 
quién representa? y ¿cuál es su objetivo?, 
pero sobre todo ¿qué está haciendo 
y qué ha hecho en esa comunidad?, 
independientemente de lo que ha logrado 
en todo el mundo, a lo largo de 120 años 
de existencia. 

Hay otra cosa más directa relacionada 
a lo que la comunidad puede pensar sobre 
lo que es Rotary, consiste en el prestigio 
que tienen las personas rotarias de esa 
comunidad, porque si se invita a alguien 
a unirse a un club, será mucho más fácil 
la aceptación si en ese club hay personas 
que sean un atractivo para que, quien 
sea invitado, piense que vale la pena 
formar parte de ese grupo y compartir 
experiencias y vivencias con personas de 
éxito. Hasta aquí tenemos muy claro que 
el aumento de socios es una consecuencia, 
y que la imagen pública contundente es 
aquella imagen que habla de acciones de 
servicio realizadas en esa comunidad.

Acabo de ver en televisión una 
campaña para volverse “socio” de 
UNICEF, en donde un artista o deportista 
importante presenta escenas de niños 
en estado de necesidad, y menciona 
que las aportaciones hechas a esa 
conocida entidad ayudarán a los infantes 
del mundo. Al ver esas conmovedoras 
imágenes, especialmente los rostros de 
niñas y niños en angustia, yo mismo me 
estaba convenciendo de ser socio de esa 
importante institución mundial, y pensé 
que seguramente logran que muchas 
personas se comprometan a mejorar las 
condiciones de vida de millones de niños 
en el planeta, pero Rotary es otro tipo 
de organización mundial, en la cual su 
meta no es sólo mejorar las condiciones 
de vida de otras personas, sino al mismo 
tiempo elevar el nivel humano de quienes 
participan activa y personalmente en los 
clubes. Al tiempo de brindar a los socios 
una red mundial de contactos de todo tipo.
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Aunado a ello, las actividades rotarias en algunas áreas están 
destinadas a promover la paz y la comprensión entre los seres 
humanos, ayudar a los jóvenes; actuar con espíritu de servicio 
en la profesión, al tiempo de cultivar el compañerismo y la 
amistad, y sobre todo Rotary da la oportunidad de participar 
personalmente en estas acciones de servicio, lo que impactará 
nuestra conciencia por los días que nos queden de vida. Es decir, 
somos una organización más completa que tiene como objetivo 
final mejorarnos como seres humanos, y eso no se podría 
lograr dando instrucciones a nuestro banco para que cada mes, 
en forma automática, transfiera una cantidad de dinero para 
ayudar a alguien; Rotary es mucho más que eso, y ya tenemos 
tanto prestigio a nivel “macro” que ya no se está trabajando 
adecuadamente para que en nuestras comunidades se tenga 
una conciencia colectiva de lo que somos, de lo que hacemos y el 
“por qué” somos y el “por qué” lo hacemos. 

Desde mi muy personal punto de vista, 
Rotary no necesita publicidad mundial para 
incrementar membresía, lo que se requiere 
es mostrar en nuestras propias comunidades 
“quiénes somos” y lo que hacemos por los 
demás, aunado a las buenas relaciones y 
alianzas que mantenemos en nuestra propia 
área de influencia. Entonces, el ser rotario o 
rotaria se convertiría en algo “aspiracional” 
como lo fue por muchos años, y sigue siendo 
en las áreas del mundo en donde se sigue 
incrementando el número de socios, pero 
esto no es todo, si el lugar en donde se reúne 
el club al que se invita al prospecto no refleja 
el nivel de institución mundial de prestigio 
que es Rotary, y si las reuniones del club no 
tienen la estructura, el orden y espíritu de 
compañerismo que atrae y motiva, la persona 
invitada se sentirá engañada, y aunque haya 
aceptado, en poco tiempo dejará el club con 
cualquier pretexto. 

Por lo tanto, lo que tenemos que hacer 
para aumentar la membresía es mejorar a 
nuestros clubes, tener una guía sobre las 
cosas y procesos básicos para tener reuniones 
adecuadas, aunque ciertamente puede tener 
diferencias de región en región, porque 
recuerdo que hace algunos años existían esas 
guías y sugerencias, y si trabajamos sobre ello 
será mucho más fácil ingresar a nuevos socios, 
ya que la experiencia nos dice que cuando se 
ingresan socios a un club, simplemente por 
aumentar la membresía y no se tiene un 
proceso de ingreso que permita verificar las 
cualidades de quien va a ingresar a Rotary, los 

socios calificados abandonarán con cualquier pretexto el club y en 
lugar de ganar membresía, en un periodo de tres a cinco años se 
perderán socios debilitando al club cada día más.

Tal vez existen dos escenarios que se pueden presentar en 
un club ante el reto del crecimiento, el primero es cuando el 
club tiene menos de 10 socios y es muy difícil que personas de 
éxito, reconocidas moralmente y con espíritu de servicio quieran 
ingresar a ese club; el otro escenario es más común en clubes 
un poco más consolidados, y se refiere a que ingresar a un socio 
requiere tiempo y dedicación y, en ocasiones, hemos dejado de 
dedicarle tiempo a Rotary, a no ser por el tiempo que disfrutamos 
en la sesión semanal. Entonces aparece una solución más fácil: 
tratar de ingresar a familiares, amigos, vecinos y compañeros de 
actividades deportivas o de diversión, pero esto no siempre da 
buenos resultados a mediano plazo. 
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Las reglas nacieron en Rotary por 
necesidad, por conveniencia o para 
formalizar costumbres y tradiciones que 
ya han probado su beneficio, por lo tanto, 
un club es más poderoso si respeta el 
“principio de clasificaciones” es decir, que 
cada socio o socia debe representar una 
actividad importante de la comunidad, 
y lo aconsejable es tratar de no tener 
personas que se dediquen a la misma 
actividad exactamente, por ejemplo, 
podemos tener en el club varios socios 
que sean médicos, pero que no haya dos 
pediatras o dos cardiólogos, incluso, no 
debe haber cinco o seis médicos, aunque 
sus especialidades sean diferentes, 
porque independientemente de que 
no tendríamos una representación más 
amplia de las principales actividades de 
la comunidad, eso incide en la capacidad 
para hacer alianzas en otras áreas que 
permita buscar soporte para los proyectos sociales, pero también 
nos limita para hacer análisis y buscar soluciones desde la 
perspectiva de personas con diferentes profesiones, por lo cual, 
si bien es cierto que en nuestras normas actuales el principio 
de “clasificaciones” ya no se expresa como obligatorio, en dos 
artículos vigentes habla de la importancia de respetarlo.

Por muchas razones vale la pena entender que uno de los 
proyectos de servicio más importantes es ingresar socios al club; 
de manera práctica expresaré dos de estas razones: la primera 
es que esa persona a la que estamos ingresando al club, con el 
tiempo podrá participar en acciones de servicio que ayudarán a 
muchas personas, nos dará ideas al compartir sus experiencias y 
relaciones con personas e instituciones, y nos hará más fuertes 
para servir; al mismo tiempo tendremos un nuevo compañero 
o compañera que podría convertirse en una amistad sincera, 
duradera y útil. 

Sobre este punto ya he escrito antes, acerca de un rotario de 
los años cincuentas que no fue presidente de club, ni tenía mucha 
participación en actividades de servicio, pero un día de enero 
propuso a un socio, se trataba de un joven médico recién llegado 
a la ciudad que se había curado de una enfermedad; la acción de 
aquel rotario llamado Gustavo González salvó la vida y la salud de 
millones de niños, porque cuando este nuevo rotario por nombre 
Carlos Canseco llegó a ser presidente de Rotary International, 
fue el creador del programa que hoy permite acabar con la 
poliomielitis en el mundo, pero esa es otra historia que algún día 
les contaré. 

La segunda razón que deseo exponer para demostrar que 
ingresar a un nuevo socio es una acción de servicio, la resumo 

en una carta que recibí de la esposa de un rotario al que propuse 
hace muchos años: “José Alfredo, no tengo palabras para 
agradecerte que nos hayas invitado a ser rotarios, nos cambiaste 
la vida”. Y debo decir que ese matrimonio ya era exitoso e 
importante en su comunidad, pero Rotary les dio la oportunidad 
de poder servir de manera eficiente a los demás. En las palabras 
de esa querida amiga me reflejo, porque cuando propones a un 
nuevo socio, también le haces un servicio muy importante a esa 
persona y a su familia, independientemente de todo el servicio 
que pueda hacer en favor de los demás. Un consejo práctico es 
el siguiente: cuando quieran ingresar socios a su club, preparen a 
cinco prospectos, porque el ingreso de cinco en cinco da mejores 
resultados, así sucedió cuando yo ingresé a Rotary, ingresamos 
esa noche cinco jóvenes. 

Teniendo una perspectiva diferente, como en aquel juego de 
billar de mi juventud denominado “carambola de tres bandas”, yo 
puedo percibir que existen principios que están por encima de las 
estrategias y herramientas, y que son fundamentales para lograr 
cualquier objetivo. Estos tres principios son: ubicarse, equilibrarse 
y dirigirse hacia la meta que se quiere lograr. 

En cuanto a ubicarnos, puedo decir que somos una organización 
mundial de servicio con un prestigio más que centenario, con 
proyectos de servicio cada día más impactantes. Siendo una 
corporación global tenemos tecnología de punta que nos brinda 
herramientas nunca antes puestas a nuestra disposición; en 
Rotary International trabaja personal altamente calificado dentro 
de sus especialidades y funciones, sin embargo, no hemos podido 
crecer en membresía en los últimos 35 años; lo preocupante es el 
promedio de edad de las personas dentro de los clubes rotarios, 
quienes tienen un promedio cercano a los 70 años. 
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Con presencia en más de 200 países, 
el equilibrio lo tenemos que adquirir de 
entre lo que siempre funcionó y dio éxito 
en el incremento de socios y las nuevas 
tendencias, herramientas y flexibilidades 
en las normas; siempre teniendo como 
base nuestros valores fundamentados en 
el respeto a nuestra diversidad cultural. 

A partir de aquí ya tendríamos que 
señalar las metas a las cuales dirigirnos, 
sin embargo, creo que la mayoría de los 
rotarios del mundo se sigue preguntando si 
esta necesidad de crecer tiene un sustento 
válido o es una necesidad corporativa 
que tiene relación con sus presupuestos 
anuales, aunque es totalmente justificado 
que los clubes rotarios tienen que ser 
fuertes y representativos en todo sentido 
ante la sociedad en que se desarrollan, 
eso les facilita hacer proyectos de servicio más eficientes y de 
mayor impacto, entonces me pregunto ¿por qué ya se pueden 
formar clubes rotarios con 15 socios?, y ¿por qué un club rotario 
puede subsistir en la comunidad con sólo seis miembros? Esto no 
es lógico, ni coherente.

Voy a seguir tratando de ver el problema que tenemos sobre 
la membresía desde algún otro punto de vista: si en verdad 
queremos crecer, debemos hacer lo mismo que nos dio éxito 
cuando crecíamos cada año de manera constante en todo el 
mundo, desde luego adaptándonos a los tiempos en que vivimos, 
enfrentando el futuro con optimismo y cambiando las normas 
y procedimientos que deben ser cambiados. Pero si queremos 
crecer a base de que quienes ingresen no tienen las cualidades 

que se estipulan en el artículo 8 sección 1 de los Estatutos para 
los Clubes Rotarios, no sólo no creceremos, sino estaremos 
destinados a desaparecer. 

Lo que ha hecho grande a nuestra organización es la 
moralidad y liderazgo de las personas que han dejado huella en 
Rotary. Gracias a ellos y a ellas estamos hoy aquí leyendo este 
escrito. Concluyo con una preocupación mayor respecto a la falta 
de información real y auténtica que nuestra corporación llamada 
Rotary International tiene sobre la membresía, y el funcionamiento 
de los clubes rotarios en las diferentes regiones del mundo; más 
aún, sobre los sentimientos y motivaciones de los socios y socias 
pareciera que nuestra organización cúpula considera que somos 
lo que los estatutos y el reglamento considera que debemos 

ser, esto hace que las decisiones desde 
esa cúpula en ocasiones no coincidan 
con nuestra realidad y provoque que los 
socios y clubes no reaccionen ante las 
propuestas, estrategias y planes en la 
forma debida; si seguimos así, la flexible 
propuesta perjudicará el presente y por 
lógica el futuro.

¡Que Rotary International se esfuerza 
por ayudar a clubes y distritos del 
mundo!, desde luego que sí, pero requiere 
de mayor información real sobre los 
destinatarios de sus iniciativas, para 
que sean realmente comprendidas y se 
encuentre un motivo para realizarlas, pero 
eso podría ser mi tema para el siguiente 
escrito. Hasta entonces.
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La Sociedad de la Membresía para Padrinos de Nuevos Socios 
rinde homenaje a los socios de Rotary que han demostrado su 
dedicación al crecimiento de Rotary. Esta galería virtual de personas 
que han apadrinado a 25 o más nuevos socios reconoce su 
extraordinario compromiso para ampliar nuestro alcance.

Cada nuevo socio significa más ideas, más ayuda  
y más esperanza, lo que amplifica el  
bien que podemos hacer juntos.

Visita rotary.org/membershipsociety  
para explorar la galería  
e inspirarte. 

¡El crecimiento 
de nuestra 
membresía  
aumenta el bien  
que podemos hacer!

NIVEL ORO
Padrinos de entre 50 y 74 socios

NIVEL PLATA
Padrinos de entre 30 y 49 socios

NIVEL PLATINO
Padrinos de más de 75 socios

NIVEL BRONCE
Padrinos de entre 25 y 29 socios

Ayúdanos a ampliar nuestro alcance, un socio a la vez
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En este apartado del artículo de portada, la PDG Olguita 
Devlyn, es quien arranca la historia del Programa Heart 
to Heart, y a través de su narrativa realiza esta emotiva 

crónica dejando entrever la esencia de esta importante alianza 
entre rotarios mexicanos y estadounidenses que hoy está 
cumpliendo 20 años:

Toda idea o acción es generada por una motivación, y una 
de mis principales motivaciones para aceptar la postulación de 
mi club rotario como gobernadora del Distrito 4170 para el año 
2005-2006, fue querer devolver todo el hermoso recibimiento 
y acogida que como colombiana recibía cada día desde mi 
llegada a este bello país, a las personas menos favorecidas de 
las comunidades integrantes de mi distrito, para que a través 
de la acción conjunta fuera posible brindarles amor, cercanía, 
solidaridad y dignidad, al tiempo de brindarles una esperanza 
de vida y un mundo mejor, reflejo del compromiso y la esencia 
del Ideal de Servicio de Rotary. 

En mi caminar por los clubes del distrito, había podido 
apreciar que muchas veces los recursos con los que contaban 
los mismos, no eran suficientes para brindar la mejor solución 
a las muchas necesidades de las comunidades. Por eso, me 
fijé como meta principal que, durante mi participación como 
gobernadora electa del distrito en la Asamblea Internacional 
del 2005 celebrada en Anaheim, Estados Unidos, sería mi deber 
personal, rotario y humano buscar la oportuidad de realizar 
alianzas estratégicas de amor y solidaridad con mis colegas 
gobernadores electos de otras partes del mundo rotario, para 
juntos llevar esperanza y mejorar la calidad de vida a muchos 
hermanos mexicanos.

PROGRAMA 
DE CORAZÓN 
A CORAZÓN

Fueron varios los hermanamientos que se lograron 
con distritos de Estados Unidos y Canadá a través de sus 
gobernadores electos, con quienes nos unió una profunda 
amistad y una enorme convicción de dejar una huella a través 
de los proyectos y actividades de servicio que llevaríamos a 
cabo juntos.

UN LATIDO DE AMOR QUE TRANSFORMA LA EMPATÍA EN
ACCIÓN, ESPERANZA, DIGNIDAD Y CONEXIÓN HUMANA.

Artículo de PORTADA

PDG Olguita Devlyn. Gobernadora del Distrito 4170. Año rotario 2005 - 2006 
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Nacimiento del Programa Heart to Heart

Tres distritos de Estados Unidos, uno de 
Canadá y uno de Colombia, se convirtieron 
en los principales aliados para nuestro 
Distrito 4170 en el año rotario 2005-2006. 
Sies gobernadores motivados por un 
mismo fin: brindar solidariad y esperanza. 
Sin embargo, fue con mi compañero 
gobernador Martin Limbird del Distrito 
6560, Indiana, de la Zona 30, con quien 
logré una cercanía más estrecha, dado 
un conocimiento previo de ambos, que 
en su entrevista Martin compartirá. Dos 
gobernadores de diferentes partes del 
mundo rotario, unidos por un mismo ideal: 
hacer el bien en el mundo. 

Una gobernadora representando a 
un distrito mexicano con muchísimas 
necesidades en sus comunidades más 
vulnerables, un enorme compromiso con 
ellas y con mucha ganas de dejar un gran 
legado para sus hermanos mexicanos; un 
gobernador del Distrito 6560, con un gran corazón, enormes 
ganas de hacer algo diferente por sus semejantes, con total 
motivación para apoyar a su compañera gobernadora a hacer 
realidad su sueños y juntos brindar un camino diferente. Ambos 
con un corazón totalmente rotario, generoso y dispuesto a 
ayudar. Así se empezaba a vislumbrar lo que posteriormente 
se llamaría: De Corazón a Corazón. 

Mi esposo, el PDG Jesse Devlyn, y yo empezamos a invitar 
más seguido a Martin y a su querida esposa Mary Catherine 
para que, además de estrechar nuestra amistad, tuvieran la 
oportunidad de conocer a las comunidades de nuestro Distrito 
4170. Se fueron enamorando de ellas, y en medio de nuestras 
muchas conversaciones en casa o en los viajes, fue naciendo 
la idea de trabajar juntos: distrito con distrito. Crear una 
acción conjunta de amor, solidaridad, compromiso. Jamás 
imaginamos que daríamos vida a algo tan hermoso y que ha 
permanecido por 20 años. 

Previo a la institucionalización del Programa Heart to 
Heart, Claude y su esposa Linda Johnson, rotario de Indiana, 
se sumaron a nuestra labor, apoyando a nuestro Distrito 4170 
con la traída de camiones de bomberos y ambulancias que 
beneficiarían a varias regiones. Financiación de sillas de ruedas 
que llevaron esperanza y calidad de vida. Una primera visita de 
nuestros hermanos rotarios del Distrito 6560 a nuestro Distrito 
4170, lo cual marcó el inicio del año rotario 2005-2006 durante 
el Primer Desayuno Distrital realizado en el Hotel Fiesta 
Americana de Paseo de la Reforma para hacer entrega de estas 

sillas de ruedas. Todo ello coincidiendo con una invitación del 
director de ese entonces por la Zona 30, que será detallado 
mas adelante, marcaron el inicio de la cristalización en el año 
2006, de lo que hoy es orgullo para los dos distritos iniciadores 
y para todos los demás distritos involucrados con el paso de 
estos primeros 20 años de existencia.

Olguita Devlyn y Martin Limbird creadores del Programa 
De Corazón a Corazón, aún después de 20 años de su inicio, 
seguimos estando unidos por ese amor fraternal y hermosa 
amistad que nació de la necesidad de hacer el cambio. 
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Lo que incialmente fue la unión y la fuerza de dos distritos 
(4170-Mexico y 6560-Estados Unidos), se convirtió en la 
poderosa adhesión de los Distritos 6200 (Lousiana), 6780 
(Tennessee), 6040 (Missouri) y el Distrito 6760 (Tennessee), 
llegando a lograr que más de 30 clubes estadounidenses 
participaran en las etapas tempranas del programa. 

De lo más profundo de mi corazón a su corazón queridos 
hermanos Martin y Mary Catherine, muchísimas gracias, ayer, 
hoy y por siempre. 

De un proyecto a un movimiento

Heart to Heart comenzó con una visión muy clara: 
demostrar que la colaboración internacional puede generar 
cambios significativos.

Veinte años después, esa visión ha evolucionado de 
manera extraordinaria. Hoy hablamos de más de 100 
proyectos realizados, aproximadamente, que han beneficiado 
a miles de personas en comunidades vulnerables de México. 
A lo largo de este camino, la alianza ha crecido integrando 
nuevos distritos, fortaleciendo su estructura mediante 
Subvenciones Globales de La Fundación Rotaria, contando 
con el apoyo del Fondo Unido Rotario de México (FURMEX) 
y otras organizaciones aliadas, consolidándose como un 
modelo efectivo de cooperación internacional. 

Y lo que nació para apoyar al Distrito 4170 en su acción 
rotaria hacia las comunidades, luego se extendió al Distrito 
4140 en el año 2017 y al Distrito 4110 en el año 2023. Hoy, 
son múltiples los distritos de las Zonas 30 y 31 que participan: 

Iniciativas como 100 en 100: 100 clubes de Estados Unidos 
en 100 proyectos de México, también se suma a sus logros. 

Más allá de las cifras, lo verdaderamente valioso ha sido la 
construcción de relaciones humanas auténticas basadas en 
la confianza, el respeto y el compromiso compartido de servir.

 
Un balance que transciende números. El verdadero 

legado de Heart to Heart es haber construido un vínculo 
duradero entre rotarios de diferentes paíse, culturas e 
idiomas, unidos por un mismo propósito: Hacer el bien en el 
mundo. Un legado basado en la construcción de un puente 
permanente entre corazones. 

Clave para mantenerse por 20 años

Lo que el PDG Martin Limbird y yo creamos, no fue sólo un 
programa:

•	 Es un modelo de cooperación internacional sostenible.
•	 Una plataforma de proyectos de alto impacto.
•	 Una red sólida de amistad rotaria entre países.
•	 Permite participación flexible (De club a club o a 

través de Subvenciones Globales).
•	 Ha crecido orgánicamente durante 20 años.

La permanencia de Heart to Heart se sostiene en cinco 
pilares fundamentales:

1.	 Relaciones humanas auténticas: a través de 
amistades genuinas entre rotarios.

2.	 Confianza y transparencia: la claridad en el manejo 
de recursos y objetivos ha fortalecido la credibilidad 
del programa.

3.	 Visión compartida: desde el inicio, todos los 
participantes han tenido un propósito común: servir 
a quien más lo necesita.

Entrega de banderín del Club Rotario Ojo de Agua (Distrito 4170) al PDG Martin Limbird 
en una de sus muchas visitas al Distrito 4170.

Mary Catherine Limbird, esposa del PDG Martin Limbird, otro pilar fundamental para 
el Programa H2H.
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4.	 Adaptabilidad: el programa ha evolucionado con el 
tiempo, integrando nuevas herramientas como las 
Subvenciones Globales.

5.	 Liderazgo con continuidad: generaciones de líderes 
han asumido el compromiso de dar seguimiento y 
fortalecer la alianza.

Aprendizaje para potenciar la alianza

Lo que hemos aprendido:
•	 La colaboración internacional multiplica el impacto.
•	 Los proyectos sostenibles requieren de planeación, 

medición y seguimiento.
•	 El acceso a recursos globales es posible cuando hay 

estructura y confianza.
•	 Rotary es verdaderamente una red mundial de 

liderazgo y servicio, no sólo una organización local.

Lo que aún podemos fortalecer:
•	 Incrementar la participación de más clubes mexicanos 

en Subvenciones Globales.
•	 Desarrollar mayores capacidades en formulación y 

evaluación de proyectos
•	 Fortalecer la continuidad generacional dentro de los 

equipos de trabajo.
•	 Impulsar una cultura más amplia de medición de 

impacto y documentación histórica.

El siguiente paso no es sólo hacer más proyectos, es hacerlos 
mejor, más sostenibles y con mayor alcance transformador.

Heart to Heart 
no sólo ha 
construido 
proyectos; 
ha construido 
confianza, amistad 
y un legado 
de servicio 
que trasciende 
fronteras a través 
del cual se ha tejido 
una red invisible 
de amor, dignidad 
y fraternidad que 
une países, culturas 
y corazones.

Entrega de sillas de ruedas en las instalaciones de la Presidencia Municipal de Ixtapan 
de la Sal, Estado de México.

Entrega del segundo camión de bomberos al Municipio de Ixtapan de la Sal.
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Lo que pudiera ser difícil para la sociedad en general es 
fácil para los rotarios. Compartimos con ustedes una 
conversación con el cocreador de Heart to Heart (H2H), 

PDG Martin Limbird y otros rotarios americanos de la Zona 
30, quienes han dedicado ya veinte años de su vida rotaria a 
patrocinar proyectos a través de Subvenciones Globales de La 
Fundación Rotaria (LFR) en nuestro país. 

En entrevista exclusiva para la revista Rotary en México, 
PDG Martin Limbird (Distrito 6560 en el año 2005-2006), PDG 
Ron Appuhn (Distrito 6780 en el año 2020-2021), PDG Big Rich 
Churchman (Distrito 6200 en el año 2006-2007) y Tom Dusing, 
compartieron memorias, anécdotas y experiencias sobre estos 
20 años de trabajo mutuo a través de H2H. También estuvieron 
presentes el presidente del Comité Distrital de LFR (D4170) PPRC 
Luis Antonio Guerrero; el presidente del Subcomité Distrital de 
Subvenciones Globales, PPRC David González y el PDG David 
Carranza, quien antes de ser gobernador trabajó ocho años en 
el Comité Distrital del 4170 de La Fundación Rotaria. Estimados 
lectores, acompáñennos a este viaje en el tiempo. 

Revista Rotary en México (RRM): Acerca de estos veinte 
años, comencemos por las remembranzas el pasado iniciador 
del Programa Heart to Heart.

HEART TO HEART 
20 AÑOS 
DE EXITOSO 
APOYO A MÉXICO

Artículo de PORTADA

Entrevista: Revista Rotary en México
Traducción: PDG David José Carranza Acevedo,
Distrito 4170
Corrección de estilo: PDG Olguita Devlyn, 
Distrito 4170

PDG Martin Limbird. Gobernador del Distrito 6560. Año Rotario 2005 - 2006
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Martin Limbird (ML): Durante las Convenciones Mundiales 
de Rotary de San Antonio (2001) y Osaka, Japón (2004), siendo 
Sargentos de Armas, mi esposa Mary Catherine y yo tuvimos la 
oportunidad de conocer a Jesse y Olguita Devlyn. Se ganaron mi 
respeto por su compromiso con Rotary y los ideales rotarios. 
Siendo gobernadores electos, Olguita y yo volvimos a coincidir en 
nuestra capacitación en la Asamblea Internacional y dimos inicio 
a lo que se convertiría en una relación muy estrecha y exitosa. 
Nuestro primer acuerdo de trabajo juntos fue a través de la 
realización de un Intercambio de Grupos de Estudio de LFR entre 
nuestros respectivos distritos. 

A través de nuestras comunicaciones continuas y visitas 
a México por parte mía y de mi esposa, los lazos de amistad y 
hermandad se empezaron a estrechar más y empezamos a 
vislumbrar la posibilidad de una alianza más fuerte entre nuestros 
Distritos. Fueron los inicios incipientes de la creación de lo que 
posteriormente Olguita y yo llamaríamos el “Programa De Corazón 
a Corazón”

Coincidió que durante el año rotario 2005-2006, nuestro 
entonces director de Zona, Robert Stewart lanzó un reto a todos 
los distritos que conformamos lo que geográficamente llamamos 
“el corazón de Norteamérica”, para crear un proyecto juntos. Junto 
a mi compañero gobernador Bob Malloy, aceptamos el reto del 
director Stewart.

Durante el transcurso de ese año, Claude Johnson, rotario de 
Indiana, había dado inicio al proyecto de colaboración y apoyo al 
Distrito 4170, a través de la donación de camiones de bomberos 
para varias regiones de este. En visita al Club Rotario San Martín 
de las Pirámides, les preguntamos si estaban interesados en 
obtener protección contra incendios a través de la donación de un 
camión de bomberos y ellos nos dijeron que lo que necesitaban 
era agua, un pozo de agua para su comunidad. Bob Malloy y yo 
nos propusimos contactar a todos los distritos de nuestra Zona 
para que cada uno contribuyera con $1,000 dólares y se pudiera 
costear la perforación de un pozo de agua para la comunidad de 
San Martín de las Pirámides. Varios distritos se unieron a este 
propósito: Bob, la entonces gobernadora Karen Wentz, creo 
que Ron Appuhn, varios rotarios de la Zona 30, y yo, estuvimos 
presentes en la inauguración del mencionado pozo de agua.

Esa fue nuestra primera colaboración juntos, como Zona 30 
de Estados Unidos y Distrito 4170 por parte de México, fue un 
gran comienzo. Nada me podría hacer sentir más orgulloso que 
ver en lo que se ha convertido Heart to Heart. Deseo que esta 
colaboración continúe por siempre. Gracias a Ron Appuhn y a 
tantos de ustedes en México, esto ha sido un verdadero éxito. 
Así que me quito el sombrero ante todos los que contribuyeron y 
continúan contribuyendo. A Tom Dusing quien hizo que los viajes 
fueran tan fáciles. Hoy puedo decir que estoy muy orgulloso de 
ser socio de H2H. 

PDG Ron Appuhn, Gobernador del Distrito 6780 (2020-2021) y coordinador 
de Heart to Heart por parte de los socios de Estados Unidos.

El PDG Ron Appuhn en visita oficial a Quinta Carmelita, donde la alianza Heart to 
Heart tiene presencia apoyando en el equipamiento de aulas Montessori para niños 
que han sufrido violencia.
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Tom Dusing es también uno de los rotarios importantes de 
H2H, es socio del Club Rotario de Carmel, Indiana. Tiene una 
agencia de viajas y entre muchas otras cosas se encarga de 
organizar las visitas anuales de H2H a México. 

Tom Dusing (TD): En ese momento de la historia yo estaba en el 
distrito de Martin Limbird; me llamó y me platicó que tenía estos 
proyectos en marcha en México. Nuestro primer viaje fue en 2006. 
Martin me comentó si podía organizar un viaje y trabajar con los 
rotarios de la Ciudad de México y así lo hicimos. El primer viaje se 
registró en febrero de 2006 y fue realmente una gran experiencia 
conocer a todos los rotarios y comenzar una relación que ha 
durado 20 años. Si mal no recuerdo, hemos hecho 17 viajes, 
bueno, en realidad serían 18 viajes, ya que haremos dos este año, 
uno que ya hicimos en febrero y otro que haremos en noviembre. 
El más reciente fue a Guadalajara, que hemos visitado dos veces 
como parte de este proyecto con el Distrito 4140.

RRM: ¿Hay una fecha a la que podamos nombrar “el 
cumpleaños de H2H” o una fecha de nacimiento?

ML: Bueno, una respuesta podría ser cuando comenzaron 
los viajes de Grupos de Intercambio de Estudio, y eso fue en la 
primavera de 2006. No podríamos establecer una fecha exacta.

RRM: ¿Cuál fue la primera obra que hizo H2H en México?

ML: El primer camión llegó al Municipio de Actopan, Estado 
de Hidalgo y en ese mismo viaje, el 23 de febrero, inauguramos 
también el pozo de agua del Municipio de San Martín de las 
Pirámides. 

RRM: Entonces el primer líder de H2H fue Martin Limbird, 
¿quién siguió como líder de esta organización?

ML: Yo creo que no sería correcto decir que alguien fue llamado 
líder, más bien, fueron surgiendo colaboraciones entre mi distrito 
y Olga Devlyn, quien en ese entonces era la gobernadora del 
Distrito 4170 y más adelante vinieron personas como Paty Vela que 
hicieron un trabajo fenomenal y continuamos con el momentum.

RRM: Pregunta para Martin Limbird… ¿Se imaginó el 
impacto que tendría o hasta dónde iba a llegar H2H?

ML: Honestamente no, ni en mis mejores sueños imaginé en lo 
que se iba a convertir; vino tanta gente maravillosa, Paty Vela de 
su lado, Ron Appuhn de nuestra parte.

RRM: ¿Cómo se obtienen los recursos para los proyectos? 
¿Cómo opera la captación de fondos?

Ron Appuhn (RA): Bueno, esa es una pregunta bastante 
abierta, ¿no? Voy a decir cómo es ahora y luego regresaremos 
a cómo llegamos a este punto. Ahora se trata de hacer llegar la 
información de los proyectos a los distritos de manera constante y 
de manera precisa, es decir toda la información verdaderamente 
útil. Esto es porque tenemos una historia que podemos contar 
sobre el buen trabajo que se hace en México y lo bien organizados 
que están nuestros procesos de subvención, los reportes se hacen 
bastante bien y en tiempo. 

Todo esto lo obtenemos normalmente en nuestras ferias de 
proyectos, y se lo facilitamos a los socios de EUA. Resumiendo 
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todo un poco: En México, los rotarios 
de los Distritos 4170 y 4140 llenan 
directamente los formularios en línea para 
obtener las subvenciones, y ahí escriben 
sus necesidades y normalmente obtienen 
todo lo que solicitan. Para nosotros en 
Estados Unidos, es muy importante 
asegurarnos de que no les estamos 
pidiendo que hagan algo o que soliciten 
algo que nosotros creemos que necesitan, 
sino que los rotarios nos digan: estas son 
nuestras necesidades, y nosotros decimos: 
OK, podemos ayudarles con eso. 

Yo creo que ese mensaje se transmite 
muy bien en EUA, al contar las historias de 
éxito y el arduo trabajo que los rotarios 
mexicanos han hecho todos estos años. 
Les puedo decir que hay varios países 
en el mundo donde lo único que quieren 
es que les envíes dinero y los rotarios 
simplemente se lo dan, entonces surge 
la duda ¿el proyecto se hace? Quizás sí, 
quizás no, pero en México, las personas 
que llenan los formularios son también 
quienes hacen las subvenciones y los 
proyectos, es decir, están realmente 
involucrados. Los ves en los sitios y dando 
seguimiento. 

Yo creo que es un reconocimiento para 
nuestros amigos de México porque nada 
de esto sucedería si no fuera por el hecho 
de que la gente del 4170 son personas 
trabajadoras y buenas, puedo decir que 
todas las personas que he conocido son 
realmente buenas y cariñosas. Una de las 
cosas que enfatizamos mucho es que México es nuestro vecino. 
¿Y por qué no ayudar a tu vecino? Podemos visitarlos gracias al 
trabajo de Tom Dusing. Sabemos que podemos viajar de manera 
segura y bien organizada; hemos tenido buena ayuda del Distrito 
4170 para asegurar que esos viajes valgan la pena. 

Ya saben, el éxito genera éxito. Creo que el hecho de que 
el Distrito 4170 ha seguido trayéndonos buenos proyectos 
que están evaluados hasta cierto punto, y luego nosotros los 
ayudamos a hacer un análisis más profundo desde ahí, luego 
simplemente es cuestión de compartir esa información y decir: 
miren, sabemos que los rotarios quieren ayudar a la gente. Por 
eso están en Rotary, ¿verdad? Y aquellos que quieren hacer 
servicio internacional quieren que sea algo responsable y algo 
que puedan visitar, entonces eso lo tenemos con el 4170. Creo 
que esa es una parte realmente importante de todo esto. Toda 

esta información se comparte con los clubes y distritos acá junto 
con la necesidad financiera, a veces hay que hacer algún ajuste 
aquí y allá, y listo, no siempre es rápido, pero siempre lo logramos.

RRM: Rotary tienen siete áreas de interés ¿hay alguna de 
ellas que tenga preferencia?

RA: La respuesta rápida es no, no tenemos una preferencia. 
Lo que queremos hacer es apoyar los proyectos que nos llegan. 
Y básicamente, ustedes nos dicen: “estos son los proyectos más 
importantes para el distrito”. A partir de ahí, seleccionamos los 
que creemos son más fácilmente financiables, que La Fundación 
Rotaria aprobará y que nuestros socios apoyarán. Saben, no hay 
proyectos malos, sólo que algunos no son tan robustos como 
otros, y algunos simplemente no califican porque la Fundación 
tiene ciertas reglas. Ahora, lo que hemos encontrado, y Luis 
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Antonio Guerrero y yo tuvimos una conversación sobre esto 
recientemente, es que parece que tenemos pocos proyectos en 
ciertas áreas, pero no es así. Por ejemplo, aún no hemos hecho 
un proyecto ambiental, porque es una nueva área de interés y 
no es fácil de financiar. Adicionalmente, cambian las reglas con 
frecuencia y son muy firmes con ellas. Así que obtener una 
subvención ambiental no es fácil por ahora, aunque hemos 
hecho mucho esfuerzo y seguiremos así. Por otro lado, muchas 
de nuestras subvenciones son en prevención y tratamiento de 
enfermedades, así como agua y saneamiento; probablemente, 
esta última sea el área de interés principal en nuestras dos zonas. 
No voy a decir prioridad, pero esos son el tipo de proyectos con 
los que la mayoría de los distritos se pueden identificar, porque el 
agua es muy importante. 

RRM: ¿Cuántos socios, distritos, clubes están involucrados 
en H2H?

RA: Bueno, les daré algunos números aproximados en unas 
dos semanas, porque estoy preparando esa información para la 
conferencia de mi distrito del próximo mes. Tenemos 31 distritos 
en nuestras dos zonas, en lo que se llama el Corazón de América, y 
aproximadamente diría que veinte de esos distritos generalmente 
están bastante involucrados en nuestras Subvenciones Globales 
de Heart to Heart, a veces más, tenemos algunos otros distritos 
asociados fuera de nuestras zonas. Un par de ellos ya son 
regulares, entonces, no estamos organizados geográficamente en 
términos de clubes, pero en la mayoría de los casos conseguimos 
que los distritos patrocinen algún proyecto y luego esos mismos 
distritos tienen algún club que lo patrocine también. Hay casos en 
que un proyecto es hecho por el mismo distrito. 

Por ello, siempre habrá un cierto 
número de clubes que varían de año en 
año y de distrito en distrito, dependiendo 
de los proyectos. Así que puede que no 
sea un número grande de clubes más allá 
de los distritos que están involucrados 
directamente con Subvenciones 
Globales. Ahora, por supuesto, Heart 
to Heart es más que sólo Subvenciones 
Globales. También hacemos proyectos 
de club a club, y ese número ha crecido 
bastante en la última década, ahora 
mismo no tengo números sobre eso, 
pero la mayor parte del dinero está en el 
área de Subvenciones Globales.

RRM: ¿Tenemos un número de 
Subvenciones Globales en proyectos 
y/o en dinero?

RA: No tengo un número total de 
Subvenciones Globales, pero sí puedo decir que en dinero 
estamos cerca de los diez millones de dólares, de los cuales 
ocho han sido para el Distrito 4170.

RRM: Pregunta para Tom Dusing ¿podría compartirnos su 
experiencia en estos veinte años en H2H?

TD: Creo que realmente dos cosas vienen a la mente. Una 
es la gratitud que hemos recibido de las personas que se han 
beneficiado de los programas. Recuerdo que en 2009 (soy 
terrible con los nombres de las ciudades), en una comunidad 
indígena que visitamos, fuimos a un almuerzo, la gente tenía 
una lona grande de bienvenida, nos ofrecieron un almuerzo, fue 
tan conmovedor que te hacía llorar. Cuando llegamos, habían 
hecho un pan en forma de rosca y tenían una especie de listón 
que usaron, lo pusieron alrededor de la cabeza de cada uno de 
nosotros como agradecimiento por haber ido. 

Entonces, yo diría que lo primero es la gratitud. Cuando 
entras a las escuelas, los niños están tan agradecidos por el 
tanque de agua y poder obtener agua potable en la escuela, en 
lugar de tener que traerla de casa. Así que creo que simplemente 
la gratitud de los beneficiarios de los programas. Y lo segundo 
es lo que creo que Ron mencionó antes, los clubes rotarios de 
México pueden tener 15 o 20 miembros; mi club tiene 110, así 
que algunos de estos clubes logran hacer más con 15 miembros 
de lo que nosotros podemos hacer con 110; es increíble cuánto 
los rotarios invierten en estos programas y todo el trabajo duro 
que hacen. Así que esas probablemente serían las dos cosas 
que realmente me han tocado el corazón a lo largo de los años. 
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RRM: ¿En cuántos distritos en México tiene presencia H2H?

RA: Tenemos un proyecto en el 4110, algo en el 4140, y el resto, 
que es la mayoría, en el Distrito 4170.

RRM: ¿H2H tiene presencia en otros países? 

RA: No, H2H es exclusivamente para México y así seguirá 
siendo, al menos mientras yo esté involucrado. Ojalá se involucren 
más personas, seguramente llegarán y tomarán la batuta, por 
así decirlo. Como dijo Martin, no tenemos líderes o directores. 
Tenemos organizadores, eso es todo. Nos involucramos con el 4140 
en 2017, porque alguien que fue al viaje al 4170 nos recomendó 
ir, porque él había estado trabajando en el área de Guadalajara 
desde 2008, que es la primera vez que empecé a trabajar en el 
4170, así que fue sólo una coincidencia. Hemos tenido algunos 
proyectos allí. Hemos tenido varias Subvenciones Globales en su 
Hospital de Cáncer que es un hospital grande en Guadalajara. 
Realmente no nos expandimos mucho allá, hasta estos últimos 
dos años. En el Distrito 4110 sólo tenemos un proyecto y creo que 
no vamos a tener más por ahora, no queremos perder de vista a 
los Distritos 4140 y 4170.

RRM: Han pasado veinte años, ¿qué creen que falta por 
hacer o por aprender?

TD: No sé si alguna vez terminemos. Parecería que los 
proyectos que hacemos siguen creciendo o en su culminación nos 
llevan a otro proyecto. Por ejemplo, empezamos con los pozos de 
agua y luego pasamos a instalar tanques de agua en las escuelas, 
luego pasamos a instalar bebederos conectados a los tanques 
de agua. Ahora veo un par de proyectos 
recientes, donde estamos regresando a 
hacer la limpieza y el mantenimiento de 
los tanques de agua que originalmente 
instalamos. Sigo viendo crecer el proyecto 
de trasplantes de riñón que ha alcanzado 
un pico en la Ciudad de México. Ahora 
estamos mirando otros hospitales y hay 
mucha necesidad y mucho que podemos 
hacer. Así que realmente se trata de 
trabajar con nuestros socios en México, 
descubrir dónde está la mayor necesidad 
y ver si de alguna manera podemos 
encontrar la forma de ayudarlos.

RA: Creo que lo que nos falta son 
más socios americanos, socios de EUA. 
Necesitamos más. Somos de una parte 
del país que no tiene el poder económico 
que tienen algunas otras partes de la 
nación, y que están físicamente más cerca 
de la frontera con México. Entonces, 

necesitamos algunos de esos socios. Desafortunadamente, 
hay la tendencia de trabajar en los distritos que están más 
cerca de ellos, eso ha sido difícil de resolver para nosotros. 
Necesitamos, número uno, más personas fuera de nuestras 
zonas, que se enteren de Heart to Heart y que vayan a ver lo que 
está pasando. Número dos, necesitamos que los gobernadores 
en nuestras zonas realmente promuevan este programa con 
sus compañeros gobernadores en Estados Unidos. No sólo 
los gobernadores de nuestras zonas, porque una vez que se 
enteren, seguramente se interesarán en lo que hacemos. Se 
trata de difundir esta información. Yo tengo mucha esperanza 
porque en mi distrito, mi gobernador actual, el gobernador del 
año pasado y el gobernador electo, son todos grandes fanáticos 
de Heart to Heart y están muy emocionados de asegurarse de 
que al menos en nuestras zonas, la gente sepa mucho más sobre 
lo que hacemos, y si pueden encontrar a las personas correctas 
que conocen a otras personas en otras áreas, y luego se corre 
la voz, eso es lo que realmente necesitamos. Más socios. Quizás 
podamos hacer más para ayudar a más personas necesitadas en 
México. Esa es nuestra meta final.

El PPRC Luis Antonio Guerrero (LAG): No sé si se han dado 
cuenta que el proyecto de trasplantes de riñón ha alcanzado 
prácticamente los dos millones de dólares, lo que implica 
que podría ser considerado un proyecto de gran escala. 
¿Qué creen ustedes que ha hecho que este proyecto sea tan 
exitoso?

RA: Bueno, varias cosas. Estamos hablando del Club Rotario 
Cuajimalpa, por supuesto. Nacho Holtz inició el proyecto e hizo 
mucho del trabajo él mismo, pero ahora su club está mucho 
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más involucrado. Todos sabemos que después de la partida de 
Nacho, los socios del club están mucho más involucrados que 
antes porque Nacho hacía mucho él solo, pero la colaboración 
entre el club y los médicos, los hospitales y los miembros del 
equipo distrital de La Fundación Rotaria en el 4170 ha sido 
simplemente espectacular, más la participación de la asociación 
colaboradora. Es una gran historia cuando puedes hablar de 
todas estas personas trabajando juntas para proporcionar 
trasplantes de riñón a personas que no pueden pagarlos y que 
probablemente no vivirían si no reciben el trasplante. Es decir, es 
una historia maravillosa. ¿Cómo podría no gustarte, francamente? 
Y por supuesto, es la rendición de cuentas y la información que se 

comparte con La Fundación Rotaria por ese club es simplemente 
de primera. Es decir, todo está ahí, todo lo que quieras está ahí. Es 
un proyecto convincente. Está bien administrado, es totalmente 
transparente, es una gran oportunidad y, por supuesto, creo que 
en nuestro país hay muchas personas que tienen problemas de 
trasplante de riñón, así que pueden identificarse con personas que 
tienen problemas renales, y les gusta ver que las personas pueden 
ser ayudadas cuando es realmente necesario. Siempre recibo esa 
mirada especial cuando le digo a la gente que hay más personas 
esperando un trasplante de riñón en México que en Estados 
Unidos, y si lo piensas desde el punto de vista de la población, eso 
es simplemente asombroso y al mismo tiempo muy triste.

RRM: ¿Ven a las nuevas generaciones de rotarios 
interesadas en continuar con este proyecto de H2H?

Richard Churchman (RC) (Gobernador del Distrito 6200 en el 
año rotario 2006-2007): A las nuevas generaciones, lo primero 
que les encanta hacer es servicio; si los involucras en el servicio se 
convierten en rotarios más fácil y rápido. Mientras que a algunos 
de nosotros “los viejos” nos gusta sentarnos, comer e irnos a casa, 
pero los jóvenes no son como nosotros, esto pasa con varios 
amigos en mi club. Les puedo decir, si involucras a un rotario joven 
de nueva generación en el servicio, lo tienes enganchado de por 
vida. Así que sí, creo que eso funciona muy bien con estas nuevas 
generaciones.

RRM: En estos veinte años ¿qué cosas les han gustado 
más y también que cosas no les han gustado? ¿Qué los ha 
mantenido en el 4170?

RC: Yo creo que lo que nos mantiene es que tenemos una 
gran colaboración y tenemos personas que cumplen con lo que 
se supone que deben hacer, especialmente cuando hacemos 

Subvenciones Globales, donde se necesita 
tener los reportes a tiempo, los proyectos 
en forma, y tenemos eso con su distrito. 
Nunca hemos tenido realmente uno 
que falle. A veces un poco lentos en los 
reportes, pero en su mayor parte hacen 
lo que dicen que van a hacer. Así que eso 
mantiene a la gente interesada y hace que 
la gente regrese.

RRM: En una frase ¿cómo definirían 
estos veinte años de H2H en México?

ML: “Ver para creer”, y que Heart 
to Heart le ha dado vida al por qué 
contribuimos con La Fundación Rotaria, 
al por qué colaboramos con clubes 
alrededor del mundo.
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TD: “Éxito a través de la amistad”.

RC: Estaba pensando en ‘compañerismo’ 
como una de ellas porque haces tantos 
buenos amigos, luego me vino a la mente 
“compañerismo que cambia vidas”, luego 
busqué un sinónimo y es ‘transformador.’ 
Transformador, porque hacemos cambios 
en las vidas de las personas con todas 
nuestras subvenciones. “Compañerismo 
transformador” es la frase.

RA: “Un regalo para los ciudadanos de 
ambos países”.

RRM: ¿Qué consejo podrían darle a 
los rotarios mexicanos para aprovechar 
esta alianza estratégica con H2H?

RC: Sigan trayendo buenos proyectos.

RA: Compartan su pasión.

LAG: El 30 de junio concluyo funciones en el Comité Distrital de 
La Fundación Rotaria, y voy a estar siempre agradecido con todos 
ustedes por todo el trabajo que han hecho en este distrito, y en 
particular en los últimos tres años. De corazón a corazón, muchas 
gracias a todos. 

David González: Me gustaría expresar de manera personal 
que he tenido una ganancia como ser humano muy importante, 
porque estar trabajando conjuntamente con el grupo de Heart 
to Heart, rotariamente hablando, nos ha permitido tener más 
amigos, no ha permitido ayudar a más gente, nos ha permitido 
sentirnos bien, y ahora que nos retiramos de esta posición en el 
Distrito 4170, nos sentimos satisfechos del trabajo que hicimos 
con Heart to Heart.
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De corazón a corazón es la 
traducción de una alianza 
entre rotarios mexicanos 

y estadounidenses que trabajan 
unidos para sacar adelante proyectos 
humanitarios. Heart to Heart, el nombre 
oficial que se le dio en su momento, ha 
recorrido diversas historias de vida a lo 
largo de 20 años de existencia, por ello, 
la revista Rotary en México le brinda un 
merecido homenaje al resultado de todas 
sus acciones en favor de las comunidades 
mexicanas, desde su creación en la 
primavera de 2006.

20 AÑOS 
DE SER ALIADOS 
EN LA AMISTAD 
Y EN EL SERVICIO

Un grupo de rotarios mexicanos y estadounidenses llamado Heart to Heart 
celebra dos décadas de ofrecer, a través de proyectos humanitarios, dignidad, 

respeto, interdependencia y compasión a las comunidades de México.

Artículo de PORTADA

María Elena Alcántara Castro

Corrección de estilo: PDG Olga Devlyn, 
Distrito 4170

El PDG Carlos Gabriel Rodríguez Sánchez, junto a los rotarios Martha González y al PDG Martin Limbird, cocreador de 
H2H, en el marco de la Convención Mundial de Rotary International, celebrada en Sao Paulo, Brasil en mayo de 2015.
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Partimos de que La Fundación Rotaria 
otorga Subvenciones Globales a los clubes 
rotarios hasta por la mitad del proyecto, 
siempre y cuando cuenten con un aliado 
extranjero para fondearlo. Es aquí donde 
entra en acción Heart to Heart (H2H) al 
ser patrocinador de los proyectos a través 
de Subvenciones Globales. Los rotarios 
estadounidenses estudian las necesidades y 
apoyan con recursos económicos a los socios 
mexicanos, quienes diseñan un proyecto, lo 
ejecutan y rinden cuentas sobre los beneficios 
brindados a la comunidad. Hoy, es la alianza 
más importante que los rotarios mexicanos 
pueden tener. 

La historia comienza con la pasión de la 
PDG Olga Devlyn del Distrito 4170 de México 
y del PDG Martin Limbird del Distrito 6560 de 
Indiana, Estados Unidos, quienes crearon una 
alianza de apoyo entre los dos países para 
beneficiar a los clubes rotarios mexicanos.

Una vez impulsada esta iniciativa, la coordinación de H2H 
México estuvo del lado de la PDG Patricia Vela, socia del Club 
Rotario Tlalpan Golf México, quien fortaleció la alianza para 
seguir la tendencia mundial de Rotary, la cual marcaba darle 
continuidad a los proyectos de servicio rotario.

Más adelante, el PDG Carlos Gabriel Rodríguez Sánchez, socio 
del Club Rotario Las Torres Satélite, se involucró en la transición 
de políticas que Rotary International impulsaba con su Plan de 
Visión Futura, lo que significó que todo club y distrito debía estar 
certificado para recibir subvenciones de La Fundación Rotaria, 
al tiempo de clasificar sus proyectos en las áreas de servicio 
existentes.

En esta línea del tiempo aparece el PPRC José Antonio 
González Castillo, del Club Rotario Ecatepec, quien encabezó 
uno de los primeros proyectos apoyado por H2H: el suministro 
de tanques de agua para diversas escuelas. “Estuve en el Comité 
de Subvenciones del Distrito 4170 (2009-2012) y fui presidente 
distrital de La Fundación Rotaria (2013-2017), pero más allá de los 
cargos, lo valioso de este tiempo ha sido la cercanía y el trabajo 
que hemos tenido todos los involucrados por seguir la relación 
con los líderes de H2H durante 20 años”.

El PDG David José Carranza Acevedo, del Club Rotario 
Lindavista, ha sido presidente del Comité de Subvenciones 
Globales y del Comité de La Fundación Rotaria, él considera que 
la parte más importante de los resultados que le gusta a la gente 
de Heart to Heart, es que cada subvención lograda es un proyecto 
que cambia vidas. 

La PDG Patricia Vela, del Club Rotario Tlalpan Golf México, junto a Nacho Holtz, fundador 
del Programa Trasplantes de Riñón y al PDG Ron Appuhn, todos impulsando la alianza 
Heart to Heart.
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Hoy, H2H es una alianza con un camino recorrido bien definido, 
gracias a la visión de los rotarios americanos, al entusiasmo de los 
rotarios mexicanos y a la sinergia generada por ambos lados. 

Remembranza 

Del lado mexicano, los presidentes de los Comités de La 
Fundación Rotaria y de Subvenciones Globales, han forjado 
también la historia de H2H. A continuación se expresan los 
sentires y aprendizajes de seis rotarios mexicanos:

En el periodo 2005-2006, la gobernadora Olga Devlyn del 
Distrito 4170 y el gobernador Martin Limbird del Distrito 6560 

comenzaron la alianza con la adquisión de 10 camiones de 
bomberos, tres ambulancias, sillas de ruedas y un pozo de agua 
para la comunidad de San Martín de las Pirámides. Más adelante, 
continuaron generando diversas Subvenciones Compartidas para 
seguir brindando ayuda a las comunidades más vulnerables. 

Al término de ese año rotario, continuó la relación de apoyo 
brindada por el PDG Martin Limbird, junto con su esposa Mary 
Catherine y Doussen. Después de dos o tres años de trabajo, el 
PDG Martin Limbird le entregó la estafeta al PDG Ron Appuhn del 
Distrito 7380; “ya como enlaces de México y Estados Unidos, Ron 
y yo fuimos diseñando una estructura y un nombre a esta alianza 
con la visión de hacer proyectos de alto impacto”, afirmó Paty Vela.

El nombre Heart to Heart nació en los Distritos 6560 y 7380, 
quienes están ubicados en una zona geográfica conocida como el 
“Corazón de América” en Estados Unidos; mientras que del lado 
mexicano, el Distrito 4170 está ubicado en el centro de México, 
por tanto, el nombre De Corazón a Corazón en su versión en inglés 
fue muy apropiado por su objetivo.

“La primera subvención que tramitamos”, recordó el PDG Carlos 
Rodríguez, fue el Proyecto Holtz; en un esquema de Subvenciones 
Compartidas obtuvo $12,500 dólares, lo cual permitió que ocho 
personas fueran trasplantadas de su riñón. Actualmente, la 
Subvención Global para el siguiente año será de $375 mil dólares, 
convirtiéndolo en un proyecto de más alcance que genera mayor 
impacto. Recordó el momento en que tuvieron que argumentar 
a La Fundación Rotaria, que este proyecto es sustentable porque 
al salvar una vida, se asume que este paciente beneficiado puede 
cambiar su entorno al convertirse en una persona productiva para 
su familia y para la sociedad.

El PPRC José Antonio González Castillo comentó: “Yo conocí la 
alianza cuando la PDG Olga Devlyn se acercó al club para ofrecer 
ayuda al proyecto de tanques de agua; dos años más tarde 
recibímos a una comitiva de rotarios norteamericanos liderada por 
el PDG Ron Appuhn, quienes deseaban conocer personalmente 

El PPRC Luis Antonio Guerrero Aguirre, socio del Club Rotario Ciudad de México y el 
PPRC José Antonio González Castillo, del Club Rotario Ecatepec, siempre hospitalarios 
con representantes de Heart to Heart provenientes de Estados Unidos.
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el proyecto que estaban apoyando”. Explicó que al inicio él y el 
PDG César Augusto Álvarez fueron los encargados de recoger 
por primera vez al PDG Ron Appuhn y a su esposa Karen Wentz, 
exdirectora de RI de las Zonas 30/31, en el aeropuerto, lo cual 
se volvió costumbre hasta hace pocos años, “esta dinámica me 
permitió estar muy cerca de muchos líderes estadounidenses a 
quienes pude mostrarles las verdaderas necesidades”.

Por su parte, el PDG David Carranza Acevedo, agregó que 
desde hace 10 años tiene contacto cercano con la gente de H2H, 
con quien ha tenido la oportunidad de hacer muchos proyectos 
como: instalar tanques de agua, trasplantar riñones, hacer 
cirugías de labio y paladar hendido, transformar escuelas rurales 
en escuelas dignas, equipar centros de cómputo, entre otros 
proyectos.

Funcionamiento

Las Subvenciones Globales que apoya H2H son aquellas que 
están enfocadas al sector salud y prevención de enfermedades, 
en segundo término al sector educativo y como tercer lugar está el 
suministro de agua y saneamiento, explicó el PDG David Carranza. 
“Hay un trabajo arduo de parte de quienes conformamos los 
Comités de La Fundación Rotaria y de Subvenciones Globales; 
somos quienes estamos a cargo de supervisar el trabajo y los 
resultados que genera cada proyecto, así como demostrar la 
transparencia de los recursos”, enfatizó Carranza.

El proceso de transición de las nuevas reglas de RI duró 
tres años, donde la característica más importate fue el tema 
de la sustentabilidad, explicó el PDG Carlos Rodríguez. Para La 
Fundación Rotaria, este término significa que el proyecto se 
puede continuar, aun sin la ayuda de los rotarios. Por ejemplo, 
antes se podía pedir dinero para comprar un piano a una escuela 
y no se tenía que demostrar nada, ahora se tiene que justificar 
cómo hacerlo sustentable; es decir, quién va a dar las clases, 
quién le dará mantenimiento, etc. 

En este apartado, la PDG Paty Vela analizó: Cuando entendamos 
que si alguien se enferma y no tiene acceso al servicio médico, 

o no tiene acceso a la educación, los afectados somos toda la 
sociedad, entonces brindaremos el apoyo necesario.

Después de iniciada la alianza, pasaron seis años y la 
legislación mexicana comenzó a dificultar el manejo de fondos 
internacionales, por ello entró FURMEX a escena, quien ha fungido 
como un enlace desde el punto de vista administrativo para poder 
recibir y transparentar el uso de los fondos, y así poder justificar 
legalmente toda la ayuda proveniente del extranjero.

Cifras

La PDG Paty Vela arranca este segmento afirmando que todo 
comenzó con un distrito en Estados Unidos, pero hoy suman más 
de 20, lo cual significa que 60 clubes estadounidenses colaboran 
con recursos económicos para apoyar los proyectos rotarios de 
los distritos con quienes tienen la alianza. “Hace 20 años, el 100% 
del dinero para los proyectos provenía del extranjero, entonces 
nos dimos cuenta que para ser responsables y corresponsables 
de los resultados, los clubes mexicanos también debían aportar 
un porcentaje del proyecto; otro H2H y la otra parte, el Fondo 
Mundial de La Fundación Rotaria. “El dinero hace que los clubes 
tengan una ética y una documentación ordenada para relizar 
exitosamente el proyecto”, argumentó Vela.

Cuando esta alianza comenzó, los clubes podían solicitar 
recursos por 10 a 12 mil dólares en el modelo de Subvenciones 

El expresidente de RI, Frank Devlyn, recibió cálidamente a una comitiva de socios rotarios estadounidenses, todos ellos representantes de Heart to Heart.

(De izquieda a derecha, segunda persona). PPRC Reiner Kurt Jahn, socio del Club Rotario 
Frank Devlyn International y expresidente del Fondo Unido Rotario de México, trabajó 
arduamente en equipo con H2H para fondear proyectos de FURMEX. 
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Compartidas, pero con el cambio en RI incrementó a 30 mil 
dólares como mínimo, declaró el PDG Carlos Rodríguez. En este 
sentido, el PDG David Carranza explicó que necesariamente los 
proyectos deben estar diseñados para hacer uso de 30 mil dólares 
como mínimo, así que una estrategia que ha funcionado a últimas 
fechas, es involucrar a seis o siete clubes en un mismo proyecto 
para alcanzar, incluso, los 100 mil dólares, esto se convierte en 
una responsabilidad más fácil de asumir.

Otros números importantes fueron los presentados por el 
PPRC José Antonio González, quien explicó que el Fondo Distrital 
designado de H2H está entre los 600 a 800 mil dólares al año 
destinados a proyectos, y que se ha mantenido constante por 
varios años, en la actualidad la diferencia es que ahora ese recurso 
se divide en más distritos, así que el estrés financiero comienza a 
sentirse en el Distrito 4170, donde inició todo, ya que ahora sólo 
recibe aproximadamente el 60% de la totalidad, porque el resto se 
destinan a otros Distritos como el 4140 o 4110”, señaló.

Balance

Al hacer un corte de caja después de 20 años, el PDG David 
Carranza, dijo que los proyectos que han tenido mayor impacto 
durante este tiempo, es el trasplante de riñón, y es el que requiere 
más recurso cada año; le siguen las cirugías de labio y paladar 
hendido, continúan las pruebas para detección de cáncer de 
mama y, a últimas fechas, las prótesis para escoliosis. 

Para el PPRC José Antonio González, el papel del PDG Ron 
Appuhn en Heart to Heart ha sido fundamental en el crecimiento 
de la alianza, ya que lo considera un gran promotor de la alianza 
al traer a funcionarios de gran envergadura de Rotary a nuestro 
país. “En el aspecto humanístico yo me llevo lo mejor que es su 
amistad”.

Por su parte, la PDG Paty Vela aseguró que H2H es uno de 
los fundamentos y pilares de los proyectos de servicio del 4170, 
con 20 años de éxito probado y con varios millones de dólares de 
ayuda a México, es una alianza donde se prioriza al ser humano 
en un mundo mercantilista. Agregó “a través de esta alianza, los 

estadounidenses nos están queriendo enseñar el rotarismo desde 
su esencia: ayudar a los que menos tienen a través de la amistad 
que trasciende fronteras, fortaleciendo la relación de México y 
Estados Unidos”. 

En tanto, el PDG Carlos Gabriel Rodríguez destacó que existe 
una valiosa oportunidad para potenciar la alianza inspirándose 
en la sólida metodología y expansión que han logrado los socios 
estadounidenses en diversas regiones. Al respecto, subrayó que el 
camino para multiplicar el impacto humanitario del Distrito 4170 
que hoy encabezan con éxito no más de 15 clubes en subvenciones 
globales, radica en fortalecer a los clubes desde su interior, 
incrementando la membresía y fomentando una participación 
más activa de todos los socios. Enfatizó que al consolidar clubes 
más numerosos y comprometidos, se garantizará la estructura 
necesaria para transformar la buena voluntad en proyectos 
humanitarios, asegurando así un futuro donde más manos 
rotarias trabajen unidas para cambiar vidas de manera profunda 
y permanente.

Futuro

El PPRC José Antonio González habló de la necesidad de 
fomentar más la cercanía con H2H Estados Unidos: No es sólo 
pedir dinero, es hacerlos ver la importancia de la ayuda que 
nos brindan, enseñarles de lo que padecemos. Por ejemplo, yo 
los llevaba al área de urgencia de los hospitales o a las escuelas 
de Ecatepec, y ante esas postales la comitiva estadounidense en 
turno no dudaba en preguntar ¿qué necesitan, en qué podemos 
ayudar? Ahí surgían los buenos proyectos. 

“Las nuevas generaciones de EUA y México tienen que luchar y 
fomentar la amistad y las alianzas, dedicándoles tiempo y esfuerzo. 
Considero que está mal interpretado el papel del presidente 
de La Fundación Rotaria en el Distrito, de quien se piensa que 
debe hacer todo, cuando en realidad se requiere crear un grupo 
interdisciplinario que atienda la comisión anual para brindarles la 
mejor experiencia a los socios estadounidenses, y así generar más 
proyectos”. 
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Un área de oportunidad que se puede abordar en los 
siguientes años es que los socios de los clubes en México se 
involucren en la capacitación de La Fundación Rotaria, porque 
llevar proyectos de subvención no es fácil, se requiere de mucho 
trabajo, disciplina y constancia, concluyó el PDG David Carranza. 

La gente de H2H siempre ha buscado ampliar su cobertura, 
y está en nuestras manos proponerles más proyectos, enfatizó 
el PPRC José Antonio González. Agregó que la capacidad de 
estructura que tiene H2H ha resistido el paso del tiempo y ha 
aumentado el potencial de servicio de una manera importante 
para el Distrito 4170. 

Parafraseando a la PDG Paty Vela, decir México y Estados 
Unidos significa la unión de lazos de sangre, de amistad, de tipo 
comercial y hasta de política, pero con H2H “hemos formado 
juntos una cultura de mucho respeto y colaboración, y ese es 
uno de los pilares de Rotary: estrechar lazos de amistad entre 
naciones”, concluyó.

FURMEX

El PPRC Reiner Kurt Jahn, socio del Club Rotario Frank Devlyn 
International, expresidente de FURMEX, aseguró que desde hace 
10 años trabajan con H2H en proyectos que van desde 5 hasta 10 
mil dólares, donde H2H aporta alrededor del 70%, mientras que 
los clubes rotarios cubren el 20% y el resto lo otorga FURMEX. 

Hay otra alianza formada hace poco más de cinco años con 
Heart to Heart, llamada: 100 Años, 100 Acciones. Hasta el momento 
se han apoyado a 83 proyectos, mientras que para finales de este 
año se tiene programado realizar otros siete. Se estima que para 
finales del año 2027 se concluyan los 100 proyectos. “No hay otra 
alianza con tantos proyectos”.

Uno de los proyectos más fuerte por el número de beneficiarios 
es el que se realiza con el Club Rotario Ecatepec, que con menos 
de $10 mil dólares se han limpiado cerca de 300 cisternas en 
secundarias públicas de la zona, beneficiando a 70 mil personas. 

Hay Heart to Heart para mucho más tiempo, afirmó Reiner. 
“Por ejemplo, en noviembre vienen a visitarnos para ser testigos 
de la entrega de mil 500 lentes en una Jornada Visual organizada 
por Fundación Devlyn y el Club Rotario Tlalpan Golf. También 
está en activo desde hace cinco años el proyecto del Club 
Rotario de Tlalpan Golf México, que se resume en editar un 
libro por año con el tema “Empoderamiento de las niñas”.  Se 
continúa trabajando con la Fundación Wheelchair, la asociación 
más antigua con la que ha trabajado FURMEX, en esta ocasión 
para entregar 20 sillas de ruedas en alianza con los Clubes 
Rotarios Monarca CDMX y Nuevas Generaciones México, entre 
otros. Cumpliendo así con la misión de que FURMEX hace alianza 
para sumar; somos un puente que significa “además de…”

Del dato al corazón

El PPRC Luis Antonio Guerrero Aguirre, socio del Club Rotario 
Ciudad de México, comenta que al mirar hacia atrás, conoció 
al equipo de H2H y al PDG Ron Appuhn en la Feria de Proyectos 
2016, y más de cerca fue a partir del año 2020 a la fecha, como 
integrante del Comité Distrital de La Fundación Rotaria, donde 
entendió la dimensión real de esta alianza.

En términos de impacto, los datos ayudan a dimensionar 
lo construido en dos décadas, H2H ha patrocinado varias 
Subvenciones Globales por varios millones de dólares desde el 
año rotario 2005–2006. Recurriendo a las fuentes disponibles 
de Rotary, encontramos que desde el 2010 a 2026, se tienen 60 
Subvenciones Globales en colaboración con 17 clubes del Distrito 
4170, alcanzando una inversión humanitaria aproximada de 6.9 
millones de dólares. 

Entre ellas destaca el proyecto insignia del Club Rotario 
Cuajimalpa, “Trasplante de Riñón Nacho Holtz”, con 1.8 millones 
de dólares que han permitido salvar más de 350 vidas. A esto se 
suman iniciativas como las prótesis para niños con escoliosis del 
Club Rotario Florida Satélite, las cirugías oncológicas de niños 
del Club Rotario Plateros Centro Histórico y los programas 
educativos del Club Rotario Vallescondido. Esta labor ha 
sido posible gracias a la red en Estados Unidos: H2H integra la 
colaboración de más de 22 distritos y 31 clubes, entre los cuales 
6560, 6820, 5830, 6780 y 6460 han tenido una participación 
especialmente significativa, junto con clubes aliados como 
Lexington, Marshall, Carlinville, Noblesville Midday y Carmel.

Más allá del impacto de los números, no alcanzamos a explicar 
que el verdadero valor no está en las cifras, sino en las personas 
que las hacen posibles. En cada proyecto, en cada alianza y en 
cada historia, hay un mismo hilo conductor: la “generosidad y 
calidad humana del Equipo de H2H”. Para mí, el verdadero dato 
está en el corazón de quienes iniciaron, de quienes han dado 
continuidad y de quienes seguirán construyendo este camino. 
Yo sólo puedo decir gracias H2H. Gracias por su tiempo, por su 
generosidad y por todo lo que han hecho para cambiar y salvar 
vidas en las comunidades del Distrito 4170. De corazón, gracias”.
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En entrevista para la revista Rotary en México, Enrique 
García Vidrio Maravilla, gobernador del Distrito 4140, 
habló de las bondades de recibir el apoyo de Heart 

to Heart (H2H) para la realización de diversos proyectos en las 
zonas correspondientes a este distrito, a través de FURMEX como 
órgano regulador.

¿Qué importancia tuvo el FURMEX para poder concretar 
la colaboración de H2H en varios proyectos nacionales y 
especialmente en los del Distrito 4140? Recuerdo que tú los 
encabezaste. 

Yo tuve la oportunidad de estar en FURMEX hace 12 o 13 
años, y estar presente en una visita que hicieron representantes 
de H2H a las oficinas, fue donde establecimos una relación más 
estrecha con Ron Apphun, Steve Hooper, Richard, Rich, Mike 
Martin, David Bisler y Polker, entre otros, pero esta experiencia 
me llevó a platicar con los clubes de mi distrito, específicamente 
en el área de Guadalajara, para llevar a cabo proyectos con H2H 
atendidos bajo el paraguas de FURMEX. Así que fue primordial el 
conocimiento previo que yo tenía sobre FURMEX.

HEART 
TO HEART
MÁS ALLÁ 
DEL CORAZÓN

Artículo de PORTADA

PDG Juan Ernesto Benítez Valle
Director Editorial 
Revista Rotary en México
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¿Puedes darme un ejemplo de un proyecto que gracias al 
apoyo de H2H haya significado un cambio significativo en la 
comunidad?

Te puedo dar varios ejemplos, pero el más importante es el 
que tengo ahora con el Club Rotario Guadalajara Colomos, es 
de gran impacto y no es medible. Gracias a la relación de amistad 
con FURMEX y de H2H, se han bajado más de un millón 800 mil 
dólares para equipo médico enfocado a tratar niños con cáncer 
en el Hospital Civil de Guadalajara. 

Desde hace 10 a 12 años se ha trabajado con Subvenciones 
Globales con el apoyo de FURMEX y H2H; gracias a ello, infinidad 
de niños se han visto beneficiados aumentado su rango de 
sobrevivencia de un 4 a 5 %. Esto impacta directamente en las 
familias y en los niños, porque se han salvado muchas vidas 
gracias a estos aparatos entregados. 

¿Cuál ha sido tu intervención personal en la promoción y 
coordinación de estos apoyos?

Me ha tocado colaborar con diferentes clubes de la zona 
metropolitana de Guadalajara y de otras ciudades dentro del 
Distrito 4140, principalmente para la colaboración de club a club. 
Uno de estos apoyos es Rotary Service Distrit que nació gracias a 
la relación que tenemos con FURMEX y H2H, el cual ha permitido, 
desde el 2019, que grupos de norteamericanos vengan a trabajar 
a la ciudad de Guadalajara. 

Ellos ponen sus propios gastos, pagan su hospedaje, su avión, 
sus alimentos y traen los fondos necesarios para intervenir, tanto 
en centros escolares como en centros comunitarios. Rehabilitan 
instalaciones, pintando, impermeabilizando, echando colados, 
haciendo rampas y fontanería, también brindando consultas 
médicas y dentales, y donando lentes. También, los padres de 
familia se involucran en el arreglo de las 
escuelas. 

Al principio venían como 12 personas de 
ocho distritos, pero en la última visita del 
pasado febrero llegaron 34 norteamericanos a 
trabajar en seis clubes de la zona metropolitana 
de Guadalajara, esto ha crecido bastante. En 
octubre está programada la llegada de 14 a 
16 personas de otro distrito proveniente de 
Arkansas, quienes desean colaborar “codo 
a codo” y ver terminada la obra para luego 
interactuar con la ciudadanía. La comunidad 
prepara los alimentos para ellos, quienes son 
felices comiendo tacos o tostadas.

Otra actividad realizada con los fondos que 
llegan a FURMEX, fue el arreglo de los baños 

de varias escuelas, se han pintado e impermeabilizado centros 
educativos. Por ejemplo, en la escuela “Héroes Mexicanos” se 
invirtieron 430 mil pesos para pintarla e impermeabilizarla 
en su totalidad. Otra actividad se registró en la Casa Hogar de 
la Caridad, donde tienen 40 niños con discapacidad mental y 
física. En esta construcción con 40 años de historia se instalaron 
paneles solares con una inversión de poco menos de 300 mil 
pesos; incluso, se pintó el área de dormitorios de las monjas que 
resultó en 250 mil pesos. Aquí también instalaron el centro de 
lavado y secado, y se brindaron instrumentos de cocina para las 
hermanas. 
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Los distritos de EUA que nos apoyan envían los recursos a 
FURMEX y este actúa como una entidad controladora que da 
transparencia al uso de los fondos de una forma adecuada. Cabe 
mencionar que tenemos varias Subvenciones Globales, no sólo 
para el área de Guadalajara, sino también para Morelia y San 
Mora, donde ya se registran cuatro a seis subvenciones. 

¿Esta alianza ha potenciado la capacidad de los clubes del 
Distrito 4140 para emprender obras más ambiciosas? 

Es innegable esta relación que se ha establecido directamente 
entre clubes y H2H. Para poner en perspectiva, H2H abarca la 
zona del Distrito 3031, y ahora también el 5100 en Oregón, de 
donde están enviando gente a trabajar, incluso, ya el Distrito 
5220 de California, también está mandando gente y fondos 
para trabajar. En el 5220 a través de un sólo club, tiene 14 años 
trabajando y todo el dinero se maneja a través de FURMEX.

¿Qué oportunidades observas para seguir consolidando 
estas vinculaciones internacionales y ampliar el alcance de 
los proyectos, en beneficio de las comunidades de tu distrito?

Yo creo que esto va a seguir creciendo, no se va a quedar 
estático. Voy a poner el ejemplo de Rotary Service Distrit, 
empezamos con 12 personas de siete distritos. Hoy ya somos casi 
12 distritos y 36 personas; y ya queremos ampliarlo. Se quedaron 
20 personas en lista de espera. ¿Qué quiere decir esto? que 
vamos a abrir esta oportunidad para Morelia y Puerto Vallarta, 
vamos a trabajar con los clubes de esta zona para abrir más el 
paraguas de Heart to Heart. 

Enrique García Vidrio Maravilla, actual gobernador del Distrito 4140, con socios Heart 
to Heart. 
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Es innegable, estamos hablando de 1,500 clubes como 
mínimo con quienes tenemos contacto directo o indirecto. 
Imagínate, cuántos rotarios te gustan que sean de la Zona 3031, 
¿30 mil a 60 mil rotarios? ¡Tenemos visibilidad con ellos! Otra 
cosa que hay que hacer notar, en la página web de la Zona 3031 
hay una pestaña que dice H2H, como socio puedes entrar a ver 
los proyectos que están vivos y los que están esperando fondos; 
es un verdadero escaparate para que los clubes de estas zonas 
los puedan ver.

Si entendemos y logramos llevar este mensaje a más clubes, 
las cosas pueden cambiar para bien. Es como poner tu proyecto 
en un menú para que los clientes o los comensales lleguen y lo 
lean, más de mil 500 personas lo están viendo, seguramente más 
de uno dirá “a mí me gusta este proyecto, vamos a apoyarlo”.

La amistad es la razón 
de ser en Rotary 
y todo lo que estamos 
logrando a través 
de FURMEX y a través 
de Heart to Heart, 
se ve valorizado 
por la amistad. 
¡La amistad con el afán 
de servir a los demás!
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La visita a México del presidente de Rotary International 
2025-2026, Francesco Arezzo y de su esposa, Anna 
María, fue todo un éxito gracias al compromiso de los 

organizadores de todos los eventos. Realmente, no se había 
realizado un tour por México de un presidente de RI desde hacía 
25 años. 

La visita se extendió durante seis días, del 19 al 24 de abril del 
presente año, a las ciudades de Monterrey y San Pedro Garza 
García (Nuevo León); Ramos Arizpe y Saltillo (Coahuila), así como a 
la Ciudad de México y Oaxaca. 

PRI FRANCESCO AREZZO
DE GIRA POR MÉXICO

En torno a ello se organizaron 21 eventos rotarios y siete 
actividades turísticas, culturales y gastronómicas. En total, 28 
eventos que contaron con la participación de más de 2 mil 200 
personas, entre rotarios y beneficiarios de proyectos de servicio. 

Gracias a los siete gobernadores de los distritos de México 
que asistieron y participaron muy activamente: Gabriel Rodríguez 
(4100), Martín Aranda (4110), Alma García (4130), Enrique García 
(4140), Omar Moreno (4170), Cipriano Navarro (4185) y Gerardo 
Corres (4195). 

Salvador Rizzo Tavares 
Director de Rotary International 2024-2026 
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Los anfitriones de los Distritos 4130, 4110, 4170 y 4195 
se lucieron organizando eventos que reavivaron la llama 
del rotarismo mexicano. 

Les agradezco la participación de los Coordinadores 
Regionales de la Zona 25A que asistieron: PDG Sonia 
Uribe (End Polio Now), PDG Felipe Meza (CRLFR) y PDG Juan 
Ernesto Benítez (CIPR). 

Se estructuró un programa que abarcó los temas más 
importantes de nuestra organización. Aquí detallo algunos 
de ellos: 

1. Membresía

a) Entrega de acta constitutiva a los nuevos Clubes 
Rotarios: Sierra Madre Oriental y Todos Somos 
Oaxaca. 

b) Reunión con los gobernadores de distrito, en 
la que se analizaron las estrategias y metas de 
crecimiento.

2. La Fundación Rotaria

a) Se entregó el banderín 100% End Polio Now a 23 
clubes del Distrito 4170. 

b) Se entregó un reconocimiento “Paul Harris” al 
chef del restaurante Pangea, Guillermo González 
Beristain, (estrella Michelin), por su contribución 
mediante el patrocinio de vinos de la casa Mariatinto 
en las campañas de recaudación del Club Rotario 
Monterrey. 

3. Visitas a Proyectos de Servicio

a) Centro de Fuente de Vida en San Pedro Garza 
García.

b) Tres proyectos en el Hospital Universitario de 
Monterrey: Ojos, CIPTIR y unidad de hígado.

c) Entrega de cocina integral y equipo de cocina al 
Comedor “María Siempre Virgen” en Monterrey.

d) Centro Rotario de Atención de la Fisura de Labio 
Palatina, donde se realizaron cirugías a menores de 
edad en Ecatepec, Estado de México. 

e) Entrega de la cancha de usos múltiples a la escuela 
“Paul Harris” en Oaxaca.
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4. Imagen Pública 

a) Entrevista y publicación de un reportaje por parte de 
Gregorio Martínez, de Televisa Monterrey, al presidente 
Francesco Arezzo. 

b) Difusión en varios medios periodísticos, incluyendo 
televisión, sobre la entrega de premios RRRS “Carlos 
Canseco”, en Monterrey. 

c) Inauguración de un puente en Ramos Arizpe (Coahuila) 
con el logotipo rotario. 

d) Participación del embajador de Italia en México, 
Alessandro Modiano, en una reunión con presidentes de 
clubes y donantes de LFR en la Ciudad de México. 

e) Conferencia de prensa por parte del CIPR Juan Ernesto 
Benítez y del gobernador de Distrito 4195, Gerardo 
Corres, en la ciudad de Oaxaca, lo que generó varias notas 
periodísticas. 

5. Nuevas generaciones 

Reunión de juventudes rotarias en Monterrey, con la 
participación de 165 miembros de Rotaract, Interact e 
Intercambio de Jóvenes.

6. Liderazgo

a) Sesión de preguntas y respuestas con los presidentes de 
los clubes de Monterrey y Oaxaca. 

b) Se otorgó un reconocimiento a seis rotarios por más de 
50 años de servicio en Monterrey. 

c) Se otorgó reconocimiento a tres personajes de la sociedad 
de Nuevo León por parte del RRRS Carlos Canseco. 

d) Se otorgó un reconocimiento a IBC Bank por la aportación 
de 360 mil dólares durante 17 años, a cuatro clubes rotarios 
del Distrito 4130 para realizar proyectos de servicio. 

e) Participación en el PELS del Distrito 4195 con la asistencia 
de 56 presidentes electos y un total de 185 participantes. 

Y hubo más eventos, pero estimo que los anteriores fueron los 
más significativos. 

Felicito a los coordinadores de las cuatro ciudades que 
dedicaron su tiempo para que todo resultara perfecto: PDG 
Patricio Flores, Gilberto Yarritu, Tadeo Carrizales, GDE Óscar 
Rivera y Domi Gómez. 
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Gracias al fiduciario Carlos Sandoval y al PDRI 
José Alfredo Sepúlveda, quienes le dieron realce 
con sus intervenciones. 

Excelentes atenciones de los tres edecanes que 
se tuvieron para el presidente Francesco y Anna 
María: Héctor Lozano y Samantha; PDG César 
Augusto Álvarez y Lupita; así como PDG Santiago 
Ancona y María Inés. 

Un agradecimiento especial a mi ahijado Raúl 
Dávila, quien fungió como maestro de ceremonias 
(acompañado de rotarios locales) y estuvo a cargo 
del protocolo en todos los eventos. 

Para finalizar, agradezco a todos los 
participantes, miembros activos de los clubes 
rotarios y a sus familias, con quienes pude 
constatar la alegría y el sentido de pertenencia de 
formar parte de nuestra familia rotaria. 
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A nombre de la revista Rotary 
en México, aproveché la 
oportunidad de entrevistar 

al presidente electo, Olayinka Hakeem 
Babalola, en el marco del RIMEX IA 2026, 
quien a sus 59 años está listo para asumir 
las riendas de Rotary International. Aquí 
sus primeras impresiones para los socios 
de nuestro país…

Juan Ernesto Benítez Valle (JEBV): 
Usted es el primer presidente mundial 
proveniente de un club Rotaract ¿qué 
representa este hito para usted?  Y 
¿cómo piensa que su experiencia en 
un club Rotaract se puede aplicar para 
fortalecer a Rotary?

Olayinka Hakeem Babalola (OHB): Es 
un honor para mí tener el privilegio de 
liderar esta maravillosa organización. 

BABALOLA, 
EXROTARACT, 

PRÓXIMO 
PRESIDENTE DE RI

ARTÍCULO
E S P E C I A L

Entrevista: PDG Juan Ernesto Benítez Valle
Director Editorial de la Revista Rotary en México 
Traducción: Lety Parra
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También fue un honor haber tenido la oportunidad de que Rotary 
invirtiera en mí como Rotaract hace muchos años. Yo creo que es 
una gran responsabilidad.

JEBV:  ¿Qué resultados espera de los clubes Rotaract, en 
cuanto a la participación de proyectos y al fortalecimiento de 
la organización?

OHB: Una de las cosas que esperamos ver es a Rotaracts 
fuertes y una mejor transición entre Rotaracts y Rotary. Así como 
estamos ahora, creo que podremos atraerlos y comunicarnos 
con ellos, desarrollando productos que sean atractivos para esa 
demografía de nuestra membresía.  Y creo que al desarrollar esos 
productos podemos alcanzar algunas de nuestras aspiraciones 

JEBV: ¿Cuál es su principal prioridad en Rotary durante su 
presidencia?

OHB: Crear un impacto duradero. Mirar nuestras diferentes 
visiones en el mundo para tomar acción, y así crear cambios 
perdurables en el mundo a través de nuestras comunidades y en 
nosotros mismos. Muchos rotarios pueden relacionar esto con 
crear cambios duraderos alrededor del mundo, y muchos rotarios 
pueden hacerlo en las comunidades,  pero es importante crear 
cambios duraderos en nosotros mismos. Los rotarios no tienen 
un pensamiento claro sobre cómo Rotary ha creado un impacto 
duradero en nosotros mismos. La respuesta es siempre la misma: 
sí hay un cambio. Por ello pido a los rotarios que se pregunten 
¿cómo ha sido esto? y por favor compartan sus historias sobre 
¿cómo Rotary los ha cambiado? Porque al compartir esa historia 
las personas creerán en nosotros y más se unirán a los clubes. 
Por favor, cuenta tu historia sobre cómo restaurar la conexión 
emocional entre rotarios y Rotary.  

Por que al compartir esa historia, la gente creerá en nosotros 
y más gente se unirá a nosotros, esto es el número uno, así 
podremos restaurar la conexión entre rotarios y Rotary. Y es 
que al resultar un punto transaccional, necesitamos restaurar la 
conexión emocional.

Y si es posible que esto se realice, será un gran éxito. Y por 
supuesto así lograremos 1 millón 250 mil rotarios, porque la 
implicación de eso es sumar 25 mil rotarios más, año con año, 
hasta el 2030. Yo necesito liderar esta organización.

JEBV: Rotary es una organización diversa, con diferentes 
culturas y realidades ¿cómo piensa promover la unidad y la 
colaboración entre diferentes visiones del mundo?

OHB: Todo lo que hacemos en Rotary está relacionado con la 
paz. Hay varias ideas enfocadas a ella, una es la prevención y la 
otra es la solución de conflictos. Si podemos hacer proyectos no 
sólo por los resultados, sino que tengan un impacto duradero en 

salud, lograrán la paz; un impacto duradero en educación, traerá 
paz; un impacto duradero en medio ambiente, traerá paz; o un  
impacto duradero en desarrollo económico, todos estos traerán 
paz. Y la paz no es sólo la ausencia de guerra. 

En cada nivel de nuestros clubes rotarios, si hacemos lo que 
nos comprometimos a hacer, crearemos un impacto duradero 
alrededor del mundo. Necesitamos ese impacto duradero en 
nuestras comunidades y un impacto duradero en nosotros 
mismos.  Estas son las cosas que hemos platicado y que nos 
ayudarán a combatir el caos ante: los conflictos y la falta de 
confianza que tenemos alrededor del mundo. Nosotros los 
rotarios debemos ser ejemplo en las comunidades.

JEBV: Usted participa en la industria del gas y petróleo, 
así como en la consultoría de la  industria, ¿cuál es su visión 
sobre la innovación y tecnológica en Rotary?

OHB: Obviamente me inclino por la  IA. La tecnología es el 
instrumento que debemos usar en nuestro Plan de Acción, es 
necesaria en todas las áreas.

JEBV: ¿Ha estado antes en México o es su primera vez?

OHB: Esta es mi primera vez en México; estuve en la Asamblea 
de San Diego y sólo pasé por Tijuana. Realmente, es mi primera 
vez en México y estoy sorprendido, porque en cualquier parte 
donde hay rotarios, son grandes personas y gente buena. Ayer 
dije mi primera frase en español: te quiero México.

JEBV: Y ¿cuál es su opinión sobre el RIMEX en San Miguel 
de Allende?

OHB: Es maravilloso.  Quiero saludar a su director Salvador 
Rizzo por el programa que ha sido fabuloso. Me han gustado los 
temas innovadores que se han presentado, como la educación 
vía Google y cosas así. 

JEBV: ¿Y qué hay de Rotary, respecto a la visión y protección 
del medio ambiente?

OHB: Es una de las áreas de enfoque. Aquí ánimo a los rotarios 
a ver en las comunidades los retos que pueden mejorar en el 
medio ambiente.  Sé que en México hay un proyecto para limpiar 
un río, el resultado de ese proyecto es que las comunidades se 
beneficien con la pesca y eso es excelente. Así que animo a los 
rotarios a tomar acción.

JEBV: Es un honor para mí haber realizado esta entrevista 
de Rotaract a Rotaract.

OHB: Necesitamos que los Rotaracts regresen a casa, esto es 
bueno para ellos.
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RIMEX IA 2026, nuestra Reunión 
Nacional Rotaria, se celebró en San 
Miguel de Allende del 26 al 28 de 

febrero de 2026, teniendo como sede el Centro 
de Convenciones “La Casona”; es un evento 
que representa el máximo encuentro rotario a 
nivel nacional y que reunió a 620 participantes. 

Los números hablan

Asistieron 292 mujeres y 308 hombres de 
los 32 estados de la república mexicana, de 
los siete distritos rotarios de México, con la 
participación de 52 extranjeros de 10 países, 
hospedados en el Hotel Clevia, Hotel La Casona 
y Hotel Real de Minas y otros hoteles boutique 
del centro histórico. 

RIMEX IA 2026

PDG Jesús 
Valdez Castro 
Copresidente 

de RIMEX IA 2026

RIMEX IA 2026 contribuyó a incrementar el aprendizaje, 
nuestros lazos de amistad, a establecer conexiones y a fortalecer 

y desarrollar los liderazgos que nuestro México necesita 
para avanzar en el cumplimiento del objetivo de Rotary.

PDG Ramón 
Medellín Aguirre

Presidente 
de RIMEX IA 2026
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RIMEX IA 2026 cumplió con su propósito 
de promover: la amistad, el intercambio de 
conocimientos, la formación rotaria y el desarrollo 
de liderazgo, así como establecer conexiones para 
el financiamiento de proyectos de servicio en 
nuestras comunidades, con el fin de resolver las 
necesidades prioritarias de la población de escasos 
recursos.

La inteligencia artificial fue el hilo conductor 
que estuvo presente en RIMEX IA 2026, con el 
propósito de generar la inquietud en los rotarios 
de todo México, para incorporarla en los procesos 
de nuestros clubes y distritos. Por ejemplo: 
Administración del club, incrementar nuestra 
membresía y gestionar nuestros proyectos de 
servicio. 

Ejes temáticos

Teniendo como hilo conductor a la inteligencia 
artificial como herramienta eficaz para fortalecer a 
los clubes rotarios en su quehacer de servicio, se 
organizaron las siguientes temáticas: 

•	 Aprendizaje rotario 

•	 Feria de proyectos 

•	 Red de negocios 

•	 Alianzas nacionales e internacionales 

•	 Compañerismo y diversión
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Gran oportunidad tuvieron los participantes 
en RIMEX IA 2026 para disfrutar de actividades 
sociales, recreativas, culturales, gastronómicas y 
turísticas en San Miguel de Allende, Patrimonio 
Cultural de la Humanidad y en el histórico estado 
de Guanajuato. 

Contamos con la participación de grandes 
oradores con temas de impacto, líderes rotarios 
regionales, nacionales e internacionales de 10 
países, en nuestras tres plenarias.

Presidente electo de Rotary International: 
Olayinka Babalola (Nigeria).

Presidente de los fiduciarios - Junta Directiva 
de La Fundación Rotaria: Holger Knaack

•	 Director de Rotary International: 
Salvador Rizzo Tavares

•	 Secretario General y CEO de Rotary: 
John Hewko

•	 Fiduciario de La Fundación Rotaria: 
Carlos Sandoval Delgado

•	 Exdirector de Rotary: José Alfredo 
Sepúlveda Fayad

•	 Siete gobernadores en funciones
•	 Cinco gobernadores electos 
•	 Siete gobernadores nominados
•	 Líderes regionales:

	- "Kikis" López de Arbesú, 
coordinadora de Membresía

	- Felipe Meza, coordinador Regional 
de LFR

Más de 620 participantes 
celebramos 
una extraordinaria 
reunión nacional rotaria 
en San Miguel 
de Allende.
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La inteligencia artificial puede apoyar 
a los rotarios en clubes y distritos 
para mejorar los resultados y simplificar 
el quehacer rotario.

	- Juan Ernesto Benítez, coordinador de 
Imagen Pública

•	 Presidente RIMEX IA 2026: Ramón Medellín 
Aguirre

•	 Copresidente RIMEX IA 2026: Jesús Valdez 
Castro
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Realizamos la Primera Feria de Proyectos USA – 
México, con la participación de 41 proyectos de servicio 
y la presencia de 30 rotarios americanos líderes de 
clubes de Estados Unidos, quienes seleccionaron los 
mejores proyectos para sumarse como patrocinadores 
internacionales con recursos de financiamiento para hacer 
realidad la implementación de proyectos de servicio en 
beneficio de nuestras comunidades.  

Se realizó un desayuno de Red de Negocios RIMEX que 
fomenta el conocimiento y la colaboración y contratación 
de servicios profesionales de rotarios, en sus áreas 
laborales o empresariales.       

Se realizó desayuno de Alianzas Nacionales 
e Internacionales, con organismos de elevada 
responsabilidad social, en apoyo al quehacer rotario de 
servicio a la comunidad. Por ejemplo: se firmó convenio 
con: GOOGLE EDUCACIÓN, CEMEFI, UNICEF, COPARMEX 
México, entre otras.         

Se contó con un área denominada Casa de la Amistad, 
en donde se tuvo un área comercial con proveedores de 
servicios, artesanías y diferentes productos de San Miguel 
de Allende y del estado de Guanajuato.         

Para nuestros invitados internacionales se organizaron 
tours en la ciudad de San Miguel de Allende, comidas y 
cenas en restaurantes del centro histórico, a fin de dar a 
conocer las bondades del destino de nuestra sede, San 
Miguel de Allende, Guanajuato.
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Datos de contacto

PDG Ramón Medellín Aguirre
415 115 9540 / ramonmedellin@hotmail.com
PDG Jesús Valdez Castro 
461 619 3331 / neurovaldez@prodigy.net.mx

Disfrutar de la amistad y el 
compañerismo, así como 
establecer conexiones con 
rotarios de otros clubes, 
distritos y países, fue una 
gran oportunidad que nos 
brindó RIMEX IA 2026.
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CUANDO SERVIR 
NO ES SUFICIENTE: 
EL LIDERAZGO 
TAMBIÉN SE DEBE 
COMUNICAR

Angie de la Vega*
PPRC CDMX, Distrito 4170

Comienzo este espacio con la siguiente pregunta: ¿puede un 
proyecto extraordinario pasar desapercibido? 

El servicio siempre ha sido esencial en Rotary. Hoy, la 
comunicación se ha convertido en una de sus herramientas más 
poderosas. 

Durante décadas, Rotary ha cambiado 
vidas en silencio mediante diversos 
proyectos como: pozos de agua, becas, 
hospitales, programas educativos, 
entre otras acciones que transforman 
comunidades enteras. No obstante, 
en el mundo actual existe un desafío 
inesperado: cuando el impacto no se 
comunica, muchas veces no se multiplica. 

El liderazgo rotario del siglo XXI 
enfrenta entonces un nuevo reto: ya no 
basta con servir; también es necesario 
explicar por qué servimos y qué cambia 
gracias a ese servicio. 

Por lo tanto, comunicar lo que 
hacemos los rotarios no es un ejercicio de 
promoción personal; en realidad, es un 
acto de responsabilidad social. Cuando 
un club rotario comunica bien su trabajo, 

OPINAN
Expertos
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*Angie de la Vega es expresidenta del Club Rotario 
de la Ciudad de México, Doctora en Comunicación, 
especialista en Desarrollo de Habilidades Directivas y 
Gestión de Crisis. 

inspira nuevos socios, fortalece alianzas, atrae recursos y, sobre 
todo, contagia esperanza. 

En mi experiencia, los proyectos rotarios más exitosos 
comparten tres características: tienen un propósito claro, 
involucran a la comunidad y cuentan su historia. Cada proyecto 
rotario conlleva una historia de liderazgo, generosidad y 
transformación. Por ello, uno de los retos más importantes para 
Rotary hoy es hacer visible el bien que ya estamos haciendo. 

•	 Para los clubes rotarios, esto no requiere grandes 
presupuestos ni estructuras complejas. A veces, basta 
con incorporar algunos hábitos simples que permitan 
comunicar mejor el impacto de nuestro servicio. Aquí van 
algunas ideas para lograrlo: 

•	 Definir claramente el propósito del proyecto: explicar qué 
problema busca resolver, por qué es importante para 
la comunidad y cómo se mantendrá funcionando en el 
futuro. 

•	 Documentar el proceso: tomar fotografías, recoger 
testimonios y registrar breves historias de quienes 
participan o se benefician. 

•	 Compartir los resultados: informar no sólo lo que se hizo, 
sino qué cambió gracias a esa acción y cómo se dará 
seguimiento al proyecto. 

•	 Involucrar a la comunidad en la narrativa: permitir que 
los beneficiarios, voluntarios o aliados cuenten también la 
historia del proyecto desde su experiencia. 

•	 Mantener coherencia con los valores rotarios, 
especialmente con la Prueba Cuádruple, asegurando 
que lo que se comunica sea siempre verdadero, justo y 
constructivo. 

De esta manera, cuando los clubes rotarios integran la 
comunicación como parte natural del servicio, el impacto se 
amplifica. Un proyecto local puede inspirar a otros clubes, generar 
nuevas alianzas o motivar a más personas a sumarse al espíritu 
rotario. 

Definitivamente, cuando el servicio se comunica con 
autenticidad, la inspiración se vuelve contagiosa y entonces 
ocurre algo extraordinario: Rotary no sólo cambia comunidades, 
también inspira a otros a servir. 
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Leticia Parra
Consejera Editorial 
Revista Rotary en México

¿Te preguntarás qué es la 
inteligencia artificial (IA)? 

Al igual que la imprenta, el tren, 
los transistores y otras tecnologías 
disruptivas en su momento, la IA también 
tiene un impacto en nuestro día a día. Una 
IA que no vemos pero que está presente 
en muchos aspectos de nuestras vidas es 
cuando: navegamos a través de Internet, 
realizamos transacciones financieras 
o hacemos compras, incluso, Netflix 
recomendando qué película o serie ver, 
entre muchas situaciones más.

INTELIGENCIA 
ARTIFICIAL 
PARA LA ACCIÓN 
HUMANITARIA 
EN EL IDEAL 
DE SERVICIO ROTARIO

Valeria Favarón
Club Rotario Florianópolis Leste
Distrito 4652 Brasil
Consultora Estratégica
Experta en inteligencia artificial

OPINAN
Expertos
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Cada día se pueden constatar los 
avances que ha logrado la IA en varias 
áreas, como por ejemplo en la medicina, 
logrando con ello mejores diagnósticos 
médicos y tratamientos exitosos; también 
hay avances en la educación, en la lucha 
contra la pobreza y en la sostenibilidad 
ambiental.

Otra área donde la IA está 
demostrando su potencial para el bien 
social es en la lucha contra el cambio 
climático y en la promoción de la 
sostenibilidad ambiental. 

Ahondar en todos los beneficios que 
actualmente se han logrado en muchas 
áreas del conocimiento nos aportaría una 
información abundante. Para que la IA 
cumpla su promesa de hacer el bien social, es esencial priorizar 
la equidad, la transparencia y la sostenibilidad en cada etapa de 
desarrollo.

Los rotarios no podemos permanecer rezagados ante 
las nuevas oportunidades que nos brinda la tecnología del 
conocimiento de este siglo XXI. El potencial de la IA para reducir 
la brecha digital y crear una sociedad inclusiva es grande.

¿Cómo podemos construir una inteligencia artificial que 
nos ayude?

Nuestro principal interés como rotarios es el poder 
beneficiarnos de la IA para lograr que nuestro trabajo rotario en 
los proyectos de servicio logre más alcance y mayor éxito. 

Para ello, la necesidad de definir los objetivos y las estrategias 
que permitan una tecnología que beneficie a los seres humanos 
y la oportunidad mayor, y en gran parte inexplorada de la IA para 
reducir le brecha digital, es integrar las capacidades humanas 
en sus soluciones, esto nos obligan a interesarnos más en este 
campo de la IA.

IA para la acción humanitaria 

Ante un gran reto en el mundo como las necesidades y la 
protección de los niños, el restablecimiento después de los 
desastres naturales, el apoyo a los desplazados por diversas 
causas y la procuración de derechos humanos, así como la 
restauración del medioambiente y una larga lista de temas, hoy 
se podrá avanzar en las soluciones a través de una propuesta 
efectiva con la inteligencia artificial para la acción humanitaria en 
el ideal de servicio rotario.

La inteligencia artificial está transformando la acción 
humanitaria, especialmente en el contexto de los clubes 
rotarios. La IA puede ser utilizada para mejorar la gestión de 
emergencias, como la predicción de desastres naturales, y 
facilitar operaciones en otros campos como el sanitario y la 
seguridad alimentaria. Además, la IA puede ayudar a los clubes 
rotarios a recopilar y analizar datos de manera más eficiente, 
tomar decisiones informadas y personalizar sus programas 
de servicio a la comunidad. La IA también puede alertar sobre 
problemas emergentes y difundir campañas de concientización 
a través de plataformas digitales. 

Hoy, dentro de la membresía de Rotary International, 
afortunadamente contamos con especialistas en IA que nos 
pueden guiar hacia el éxito de nuestros proyectos de servicio, 
como es el caso de la ingeniera en Sistemas de Información y 
especialista en IA, la rotaria Valeria Favarón del Distrito 4652, 
quien nos recomienda lo siguiente:

En términos prácticos, la IA puede integrarse en tres 
momentos clave de un proyecto de servicio:

1. Diagnóstico y priorización

Herramientas de análisis de datos permiten identificar 
necesidades reales de una comunidad a partir de 
información pública, encuestas o registros locales. Modelos 
de IA pueden detectar patrones, anticipar problemáticas 
emergentes y ayudar a priorizar

intervenciones con mayor impacto potencial. Esto reduce 
la intuición aislada y fortalece decisiones basadas en 
evidencia.
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2. Diseño y planificación de proyectos

Sistemas de IA generativa pueden asistir en la estructuración 
de proyectos: definición de objetivos, indicadores de éxito, 
cronogramas, presupuestos y matrices de riesgo.

También permiten simular escenarios (por ejemplo, 
variaciones en financiamiento o participación) y ajustar el 
diseño antes de la implementación.

3. Ejecución, seguimiento y comunicación

Durante la ejecución, la IA puede automatizar tareas 
operativas como la gestión de voluntarios, el envío de 
comunicaciones o el seguimiento de hitos. Asimismo, facilita 
la medición de resultados mediante tableros de control 
dinámicos y la elaboración de reportes para donantes o para 
La Fundación Rotaria. En comunicación, permite generar 
contenidos claros y segmentados para amplificar el alcance 
del proyecto.

Algunas herramientas accesibles para los rotarios incluyen:

• Plataformas de IA generativa para redacción y 
estructuración de proyectos.

• Sistemas de análisis de datos (incluso en hojas de cálculo 
avanzadas) para diagnóstico y evaluación.

• Herramientas de automatización para gestión de tareas, 
comunicaciones y seguimiento.

• Aplicaciones de diseño asistido para materiales de 
difusión y captación de fondos.

El valor diferencial no está en la herramienta en sí, sino en su 
uso estratégico. Por ejemplo: integrar la IA como soporte en la 
toma de decisiones, manteniendo el criterio ético, la sensibilidad 
social y el conocimiento territorial que caracterizan a Rotary.

Finalmente, Valeria Favarón gentilmente nos ofrece el 
poder contactarla en forma directa vía correo electrónico 
Valeriafavaron@gmail.com o whatsapp (54-9362-461-5305) y de 
esta forma lograr mayores éxitos rotarios.

Los rotarios no podemos 
permanecer rezagados 
ante las nuevas 
oportunidades 
que nos brinda 
la tecnología 
del conocimiento 
de este siglo XXI. 
El potencial de la IA 
para reducir la brecha 
digital y crear 
una sociedad inclusiva 
es grande. 
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Rotary International fomenta el uso responsable de las 
herramientas de inteligencia artificial (IA) para apoyar 
la misión de los clubes y distritos. Rotary usa la IA 

de manera ética asegurando que nuestro uso esté alineado 
con nuestra misión y valores, promoviendo la sostenibilidad 
ambiental y apoyando el desarrollo económico comunitario, y 
avanzando en otras áreas de enfoque a través de prácticas de IA 
responsables y justas.

Estas directrices ayudan a los miembros a usar la IA de 
manera ética, protegiendo información sensible y manteniendo 
la reputación de Rotary.

La inteligencia artificial (IA) es un sistema basado en máquinas 
que puede generar contenido, proporcionar recomendaciones o 
hacer predicciones.

Información personal identificable es cualquier información 
que pueda identificar a una persona específica como: su nombre, 
datos de contacto, fotografía, números de identificación u otros 
datos personales únicos.

Buen uso de la IA

Los rotarios pueden usar herramientas de IA para trabajos no 
confidenciales y de carácter público, incluyendo: Redacción de 
publicaciones en redes sociales, boletines públicos o invitaciones 
a eventos, presentaciones en power point, presentaciones o 
puntos de discusión y análisis de datos disponibles públicamente, 
generación de ideas creativas para proyectos y divulgación.

Al traducir contenido público o no confidencial a otros 
idiomas, asegurando que las traducciones reflejen los valores de 
Rotary y sean apropiadas, tanto cultural como contextualmente.

Las prácticas éticas de IA fomentan la verdad, aumentan la 
equidad, generan buena voluntad y benefician a todos. Rotary 
está comprometido con prácticas éticas, justas y responsables 
de IA.

CURSO DE ROTARY: 
NUEVAS DIRECTRICES DE IA SOBRE 
PROTECCIÓN DE DATOS PERSONALES

Rotary International 
(Adaptación del texto original)

El uso de la IA es para aumentar nuestro impacto global y 
para impulsar la misión y los valores de Rotary en nuestras áreas 
de enfoque.

La IA debe complementar, empoderar y mejorar la toma de 
decisiones humanas, no reemplazarla. Los socios rotarios deben 
considerar lo siguiente: 

•	 Usar la IA para promover una sociedad equitativa, no 
para crear nuevas inequidades a través de contenido o 
decisiones sesgadas.

•	 Utilizar herramientas de IA de proveedores 
comprometidos con prácticas éticas, justas y socialmente 
responsables, incluidos aquellos que valoran la 
sostenibilidad ambiental.

•	 Ser abiertos acerca de los efectos positivos y negativos de 
la IA, especialmente sus impactos sociales, económicos 
y ambientales, para generar confianza y comunicar el 
propósito de Rotary como organización humanitaria.

•	 Hacer uso de la confidencialidad de la Información 
de Rotary de Clubes y Distritos, especialmente con las 
bases de datos y registros administrativos, financieros, 
información de donantes, subvenciones, auditorías, 
contratos o acuerdos.

•	 Finalmente, si no está seguro de si el uso de la IA es 
apropiado, escriba al Centro de Soporte de Rotary en 
rotarysupportcenter@rotary.org 

Se solicita a los socios no subir logotipos de Rotary, 
contenido de marca u otra propiedad intelectual a 
herramientas de IA sin el permiso explícito de Rotary 
International. Esto incluye logotipos, imágenes, 
fotografías, videos, artículos y otros materiales del 
Centro de Marca, publicaciones de Rotary o sitios 
web de Rotary, también incluye logotipos de clubes y 
distritos.
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PDG Juan Ernesto Benítez Valle
Director Editorial de la Revista 
Rotary en México

En el corazón de Evanston, en la sede mundial de Rotary 
International, se celebró este importante seminario 
especializado en la comunicación oficial rotaria, un 

encuentro que reunió a los responsables de las revistas regionales 
de Rotary, piezas clave en la narrativa global de la organización. 
Este espacio cargado de reflexión y visión estratégica, se convirtió 
en un laboratorio de ideas, donde se exploraron las nuevas 
fronteras de la comunicación y el periodismo rotario.

Un saludo que marcó el rumbo

Francesco Arezzo,  presidente mundial de Rotary nos hizo llegar 
su mensaje, mismo que resonó como brújula ética y cultural:

“La naturaleza internacional de Rotary es fundamental para 
nuestro futuro y nuestro éxito… En el mundo de Rotary no existen 
regiones, sino diferentes prismas que reflejan la luz y el color propios 
de cada tierra. Cuanto más hablemos de la universalidad de los 
desafíos humanos y de las maneras únicas en que Rotary marca la 
diferencia, más se nos considerará un medio indispensable para 
crear un impacto duradero”.

SEMINARIO 
PARA EDITORES 
DE ROTARY

En One Rotary Center, Evanston, Illinois, EUA, 
se llevó a cabo el Seminario para Editores de la Red Global 

de Medios de Comunicación de Rotary 2026.
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Este llamado a la universalidad y a la 
diversidad cultural fue el marco perfecto 
para un seminario que buscó fortalecer 
la identidad comunicacional de Rotary y 
proyectarla hacia el futuro.

La fuerza de las historias compartidas

John Hewko, Secretario General de 
Rotary, ofreció un testimonio personal 
que subrayó el poder transformador de la 
comunicación. Narró cómo una publicación 
en la revista Rotary cambió el rumbo de su 
vida profesional: un recorte enviado por su 
padre lo llevó a postularse para el cargo que 
hoy ocupa. “El resto es historia”, concluyó, 
recordando que detrás de cada nota 
publicada puede latir una oportunidad que 
transforma destinos.

Temas que marcaron la agenda

El seminario desplegó un abanico de 
conferencias y talleres que abordaron 
los desafíos contemporáneos de la 
comunicación rotaria:

•	 Comunicaciones de Rotary International – David 
Alexander, director general de Comunicaciones, enfatizó 
la relevancia de las revistas regionales y su adaptación al 
futuro: inteligencia artificial, digitalización, redefinición 
del concepto de “revista” y colaboración global.

•	 Empresa conjunta – Nuno Virgilio, editor en jefe de 
Rotary Brasil, compartió experiencias de cooperación 
editorial.

•	 Pixel perfecto –  Diseño y publicación con Canva. Megan 
Moulden, Hannah Shaw y Dave King mostraron cómo la 
innovación gráfica potencia la narrativa visual.

•	 Impulsando el sistema rotario – Björn Lange, junto 
con Allison Madrid, Reiko Tokijama y Gundula Miethke, 
expuso estrategias editoriales que convierten eventos en 
motores de membresía.

•	 Marca con confianza – Liz Thiam, gerente de Marca 
Global, profundizó en la identidad visual de Rotary como 
símbolo de credibilidad.

•	 La ventaja de la evidencia – Abigail M. Foerstner, 
profesora de Northwestern, reveló cómo el periodismo 
de datos y ciencia puede inspirar historias multimedia.
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•	 Detrás del micrófono – JP Swenson, Jerome McDonnell 
y Wen Huang guiaron a los editores en la creación de 
podcasts, desde la producción hasta la entrevista.

•	 Clics, curvas y claridad – Chris Brown mostró cómo 
la analítica web convierte la información en contenido 
inteligente.

•	 De los datos al diálogo – Manuel Viedma explicó cómo 
la investigación de Rotary puede transformarse en 
narrativas que conecten con los socios.

•	 Contenido que conecta – Nick Taylor subrayó el papel 
de las revistas en el crecimiento y retención de miembros.

Cada tema fue un eslabón en la cadena de innovación que 
busca fortalecer la voz de Rotary en un mundo saturado de 
mensajes, pero ávido de historias auténticas.

El valor de la comunidad editorial

Más allá de las ponencias, lo que dio un valor incalculable al 
encuentro fue la oportunidad de compartir experiencias entre 
editores de todo el mundo. En esos diálogos se revelaron los 
desafíos comunes: cómo narrar con claridad quiénes somos y 
qué hacemos los rotarios, cómo enfrentar la transición digital sin 

Con Dave King, editor en jefe de la revista para Reino Unido e Irlanda y con Patrick Nunes 
del staff de Rotary. 

Con los editores de las revistas de Chile, Argentina y España.
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perder la esencia humana, cómo reflejar la diversidad cultural en 
un lenguaje universal.

En suma, se reafirmó que somos Gente de Acción, capaces 
de transformar comunidades y, con ellas, el mundo entero. Las 
revistas regionales, con sus relatos humanos y sus crónicas de 
servicio, son testimonio vivo de esa acción.

Una mirada hacia el futuro

El Seminario de Editores 2026 no fue sólo un espacio de 
capacitación, sino un acto de reafirmación: Rotary es una 
organización que comunica con propósito, que entiende la 
comunicación no como un accesorio, sino como un puente hacia 
la unidad y el impacto.

En One Rotary Center, los editores se marcharon con nuevas 
herramientas, pero sobre todo con una renovada convicción: la de 
ser narradores de esperanza, arquitectos de confianza y custodios 
de la identidad rotaria.

Así, el seminario se convirtió en un hito que proyecta a la Red 
Global de Medios de Comunicación de Rotary hacia un futuro 
donde la palabra, la imagen y la acción se entrelazan para inspirar 
y transformar.

Editores de las revistas de Turquía, México y Tailandia. Los tres fueron gobernadores 
en la misma generación 2012-2013, cuando el lema del presidente RI, Sakuko 
Tanaka, fue La paz a través del servicio.

Con los editores de las revistas de Noruega y de la República Checa. 

El director de la revista Rotary en México con las integrantes del equipo de intérpretes 
de Rotary International.
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En Tampico, ciudad de historia y puerto de encuentros, 
emerge un espacio donde el rugido de los motores se 
transforma en memoria.

Carlos Lisandro Dorantes del Rosal, Presidente del Fondo Unido 
Rotario de México, Exgobernador del Distrito 4130 y un hombre 
con una gran actividad en: Rotary como socio del Club Rotario 
Anáhuac Tacubaya, en el mundo empresarial y en el sector 
educativo, cuenta a los lectores de la revista Rotary en México 
que su actividad principal desde hace 50 años es la educación, 
cuando fundó el Instituto de Ciencias y Estudios Superiores de 
Tamaulipas. 

Siendo la difusión de la cultura el eje principal del Instituto, 
es que surge la idea de crear un museo dependiente de 
dicho organismo, para difundir entre la sociedad mexicana el 
conocimiento del automóvil en todas sus manifestaciones, desde 
el punto de vista tecnológico, social, histórico, cultural y humano.

MUSEO 
DEL AUTOMÓVIL 
CON RESPALDO 
CIENTÍFICO 
Y TECNOLÓGICO

El fundador del Museo del Automóvil y el Transporte de 
Tampico (MATT), expresó, “toda mi vida me he dedicado 
a la educación. Mi idea es fortalecer en la comunidad y, 
particularmente en los jóvenes, el conocimiento por los 
adelantos tecnológicos y científicos del hombre, y un ejemplo de 
ello es el automóvil”. 

Juan Ernesto Benítez: ¿Qué te inspiró a crear  el MATT 
donde convergen la cultura, el arte, la tecnología e 
interactividad alrededor del automóvil?

Me inspiró el propósito de compartir. Yo creo que una 
afición o una pasión, como es mi caso por el automovilismo, no 
está completa si no la comparto. Disfrutar de algo solo, no nos 
enriquece, ni nos hace sentir mejor, pero si se comparte cambia 
el sentido. Mi idea es compartir con todas las personas que 
tienen el mismo gusto por los automóviles. Todo comenzó en 

Entrevista: PDG Juan Ernesto Benítez Valle
Director Editorial de la Revista Rotary en México

Edición: María Elena Alcántara Castro

RotArte
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1987 con un desfile de autos clásicos que yo organizaba 
en Tampico, nos vestíamos a la usanza del modelo del 
automóvil, y al ver cómo la gente disfrutaba de los autos 
y se acercaba para preguntar algunos detalles, surgió la 
idea de construir el Museo del Automóvil y el Transporte, 
y mientras eso se lograba, los desfiles por las calles de 
Tampico eran todo un espectáculo. 

El primer museo que fundé por el año 2000, era un 
recinto pequeño, pocos carros cabían ahí; sin embargo, 
iban personas a ver el MATT ubicado cerca de la Central de 
Autobuses, por lo que mucha gente bajaba de su autobús 
y entraba al museo. Cuando me fue posible, compré un 
terreno más grande, construí un edificio especialmente 
para el MATT, el cual ha tenido gran éxito, mucho más del 
que yo esperaba; las personas que lo visitan confirman mi 
idea sobre el gusto de compartir un museo.
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¿Y cómo seleccionaste los autos? Entiendo que son 115 
vehículos los que conforman la colección exhibida, ¿qué 
criterios consideraste para incluirlos?

Desde que tengo uso de razón me han gustado los coches, 
leer sobre el tema y asistir a eventos relacionados. Los selecciono 
sobre un gusto meramente personal, ahora mismo tengo en 
mente algunos modelos que me gustaría tener en el MATT. 
Por ejemplo: recientemente mandé hacer una ambulancia muy 
especial. Martín Vaca, titular del programa televisivo tan visto a 
nivel mundial “Mexicánicos”; fue quien transformó un Cadillac 
modelo 1959 (sedán, cuatro puertas), en una obra de arte. Sé 
la calidad de trabajo con que trabaja Martín Vaca, y conozco su 
creatividad, pero esta vez quedé asombrado, pues por dentro y 
por fuera este coche realmente superó mis expectativas.

¿En qué lugar está el taller de Martín Vaca?

Está en Guadalajara, y desde ahí para el mundo se difunde 
ese programa que consiste en transmitir la restauración y 
modificación de automóviles de todo tipo. El programa con la 

historia de este proyecto se transmitirá en julio, ya se hizo la 
grabación.

¿Qué opinión tienes sobre el papel que juega el automóvil 
como pieza cultural y artística, más allá de su función como 
transporte?

A través del tiempo, el automóvil es uno de los inventos del 
hombre que más influencia ha tenido en su vida personal. Si 
hacemos una remembranza o hablas con alguien sobre los coches 
que más han gustado, entonces relacionamos este hecho con algo 
que pasó en nuestras vidas. Por eso dicen que quienes somos 
aficionados a los coches antiguos, es porque sentimos nostalgia por 
un momento específico, una época o una determinada situación. 
Es común recordar y comparar cuáles coches nos gustaban antes 
y cuáles nos gustan ahora.

Cuando platiqué con los museógrafos que participaron en la 
conformación del MATT, les comenté: Yo quiero un museo que sea 
atractivo, útil y beneficioso para toda la familia, no sólo para los 
conocedores o para quienes nos gustan los coches, no, sino para 
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toda la familia sin importar las edades. La idea es que encuentren 
algo que les guste, algo que les deje una enseñanza y les sea 
beneficioso. ¡Y se logró totalmente!, a mí me da mucho gusto ver 
que al MATT van familias completas y regresan nuevamente, y lo 
mejor del caso es que llevan a otras personas a que lo conozcan.

¿Y qué buscaste transmitir al integrar un simulador de 
Fórmula 1, así como la Sala Audiovisual Ayrton Senna?

Las competencias automovilísticas y los grandes premios, son 
verdaderos laboratorios en los que se prueban los automóviles, 
sus componentes, las diversas formas de resolver los retos 
tecnológicos que se plantean. Entonces, los pilotos son parte 
importantísima, porque todos admiramos a los pilotos de autos 
de carreras; en particular, de Fórmula 1, que es lo máximo de las 
competencias automovilísticas. Por ejemplo, Ayrton Senna, un 
piloto muy reconocido, fue campeón del mundo varias veces y 
no lo fue más porque lamentablemente falleció en un accidente, 
pero dejó una huella importante en los conocedores del medio; 
los expertos consideran que ha sido el mejor piloto de la historia, 

por eso quise que el nombre de él estuviera en ese auditorio, y 
también que todos pudiéramos acercarnos a conocer lo que es 
conducir un carro de Fórmula 1, a través de estos simuladores, 
los cuales forman parte importante en la preparación de los 
pilotos profesionales. 

Es un enfoque muy generoso el del MATT, porque acercas 
a las familias a este mundo de la Fórmula 1. Ahora bien, 
según tu análisis del público ¿qué características comparten 
quienes más disfrutan del automovilismo? y ¿cómo se refleja 
eso en la propuesta general del museo?

Yo creo que todos los que somos aficionados o fanáticos del 
automovilismo, compartimos esa admiración por el reto que 
significa conducir al límite un automóvil, con los riesgos que 
implica profesionalmente para quienes se dedican a eso. Si nos 
ponemos a ver la historia del automovilismo en todas las épocas 
de la historia, hemos admirado al hombre, y ahora también a las 
mujeres que son corredoras pilotos, porque enfrentan un reto 
donde no se sabe cuál va a ser el resultado. 
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Imaginemos cuando los pilotos están en una competencia y 
empiezan con tiempo seco, pero a mitad de la carrera comienza 
una fuerte lluvia; eso cambia toda la situación porque obliga a 
cambiar neumáticos y a realizar otros ajustes mecánicos, por lo 
que se requiere de personal altamente calificado en tecnología, 
mientras que el resto corresponde a la preparación y pericia del 
corredor; ahí es donde surgen los verdaderos “ases” del volante. 

¿Y cómo crees que el MATT puede inspirar a nuevas 
generaciones en temas de innovación, diseño y pasión por el 
automovilismo?

Estoy seguro que mucho, porque aquí se puede ver la evolución 
que ha tenido el automóvil, se visualizan las diversas soluciones 
que ha ido encontrando el hombre, tecnológicamente hablando, 
y eso es una motivación. Algo que me asombra es cómo en todas 
las épocas de la historia del automóvil, el hombre siempre ha 
encontrado una forma de lograr su objetivo, y me refiero a tener 
más velocidad, mejor rendimiento y mayor confort. 

En esa propuesta del MATT ¿cuál sería la diferencia del 
MATT, con respecto a otros museos en el mundo? 

Yo creo que la principal diferencia es que aquí no sólo 
presentamos los coches con su ficha técnica, su tipo de motor o su 
capacidad de velocidad; sino que vamos más allá con la anécdota, 
porque relacionamos ese coche con algún acontecimiento 
histórico que al espectador le despierta el interés. Por ejemplo, en 
el museo está un Ford 1934, que fue uno de los primeros de esta 
marca en 8 cilindros, en su ficha mencionamos que hace tiempo 
hubo una pareja de asaltantes de bancos muy peligrosa: Bonnie 
Parker y Clyde Barrow, quienes usaban en sus fechorías el Ford 
34, el más moderno de esa época. 

Incluso, Clyde Barrow es atrevió escribir una carta a Henry 
Ford, felicitándolo por los buenos coches que fabricaba, porque 
eran los más convenientes para sus actividades malechoras. 
Tenemos la carta en inglés y traducida para que los visitantes del 
museo conozcan la anécdota. Además, ambientamos el espacio 
con una escenografía que simula un banco y la figura de Bonnie 
y Clyde con una metralleta Thompson, una réplica de las que se 
usaban en aquel momento. 

También tenemos un coche Thunderbird 1956, rojo con blanco, 
que fue de Agustín Lara; en la ficha técnica aparece la factura 
original de a quién pertenecía y la historia de a quién se lo regaló 
lleno de rosas rojas. Tenemos un carro que fue de Gustavo Díaz 
Ordaz, el Presidente de México, entre muchos otros ejemplos. Así, 
cada auto tiene una historia que a la gente le interesa. De esta 
manera existe relación entre el automóvil y nuestra vida cotidiana.

Tenemos una sección en el MATT donde se rinde tributo a 
los mexicanos que participaron en la Segunda Guerra Mundial, 

como fueron los marinos de la flota mercante petrolera, muchos 
de los cuales perdieron la vida al ser torpedeados sus barcos por 
los submarinos nazis y el grupo de pilotos aviadores del llamado 
Escuadrón 201, que participó en la Guerra del Pacífico; donde 
también resaltamos la importancia de la participación de Tampico 
en esta época, y es que, dada la cercanía con Estados Unidos la 
refinería se convirtió en foco de espionaje nazi, incluso, hubo un 
atentado contra un barco inglés. La historia cuenta de una bella 
actriz que fungió como espía alemana relacionada con personajes 
importantes de la política mexicana.

Por último, quiero compartir que tenemos en proceso el 
Museo Casa Gándara, construida por el General Manuel González, 
un presidente de México muy cercano a Porfirio Díaz; en esta casa 
vamos a reconstruir la historia de Tampico en el Siglo XIX.

Juan Ernesto Benítez: Gran noticia es el hecho que tengamos 
una propuesta de clase mundial y la pasión de un hombre como 
Carlos Dorantes del Rosal, un referente en el sector empresarial, 
en la educación, en la cultura del mundo rotario, en el altruismo y, 
por supuesto, en el automovilismo. 
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Con el entusiasmo que caracteriza a Eva Carleton, directora de Operaciones de 
Wheelchair Foundation, la revista Rotary en México tuvo la oportunidad de entrevistar 
a esta gran mujer que ha contribuido en el fortalecimiento de la relación de FURMEX y 

la Fundación Wheelchair. El encuentro se dio en las oficinas del Fondo Unido Rotario de México, 
donde Eva Carleton compartió datos importantes sobre las donaciones de sillas de ruedas en 
nuestro país.

FURMEX Y WHEELCHAIR 
FORTALECEN SU RELACIÓN

ALIANZAS

Entrevista: PDG Juan Ernesto Benítez Valle
Director Editorial de la Revista Rotary en México
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Juan Ernesto Benítez Valle (JEBV): ¿Cuál es la misión central 
de Wheelchair Foundation y qué propósito guía su trabajo a 
nivel mundial?

Eva Carleton (EC): La Wheelchair Foundation, ubicada en 
Danville, California, fue fundada en el año 2000 por Ken Behring, 
con una misión muy clara: llevar movilidad, esperanza y libertad 
a niños, jóvenes y adultos que necesitan una silla de ruedas, 
pero que no tienen acceso a una o no pueden comprarla. Lo 
más importante es que las sillas de ruedas se entregan sin costo 
para los beneficiarios. Para muchas personas, recibir una silla 
de ruedas no significa únicamente poder desplazarse; significa 
recuperar dignidad, independencia, integración familiar, acceso a 
la educación, al trabajo y a la vida comunitaria.

JEBV: ¿Cuál ha sido el impacto global de la fundación?, 
¿cuántas personas se han beneficiado desde su creación y 
qué logros considera son más significativos?

EC: Wheelchair Foundation ha existido por más de dos 
décadas y, hasta la fecha, ha entregado aproximadamente 1.3 
millones de sillas de ruedas en más de 160 países alrededor del 
mundo. Sin embargo, el impacto va mucho más allá del número 
de sillas entregadas. Uno de los logros más importantes ha sido 
visibilizar una necesidad que con frecuencia permanece oculta. En 
muchas comunidades, las personas con discapacidad física viven 
aisladas en sus casas, no por falta de capacidad, sino por falta de 
movilidad.

Al entregar una silla de ruedas, no sólo se transforma la vida 
de una persona; también se transforma la vida de su familia y de 
su comunidad. Por eso, decimos que cada silla de ruedas impacta 
aproximadamente a diez personas: al 
beneficiario, a sus cuidadores, a sus 
familiares y a quienes lo rodean. También 
considero muy importante que el trabajo 
de Wheelchair Foundation ayudó a crear 
conciencia internacional y abrió camino 
para que otras organizaciones se sumaran 
a esta causa.

JEBV: En términos de transformación 
social, ¿podría compartir un ejemplo 
concreto de cómo una silla de ruedas 
ha cambiado la vida de una persona o 
de una comunidad?

EC: Hay decenas de miles de historias, 
pero una que siempre recuerdo ocurrió 
en Colombia. Conocimos a una joven de 
17 o 18 años que nunca había tenido una 
silla de ruedas. Ella tenía un sueño muy 

claro: quería estudiar medicina y convertirse en doctora. Pero sin 
movilidad, era prácticamente imposible asistir a la universidad.

Cuando recibió su silla de ruedas, su vida cambió. La silla le 
permitió salir de su casa, trasladarse, estudiar y comenzar a 
construir el futuro que ella deseaba. Ese ejemplo refleja lo que 
realmente significa este programa: una silla de ruedas no es 
simplemente un equipo de apoyo, realmente puede hacer la 
diferencia entre el aislamiento y la oportunidad, entre depender 
totalmente de otros y poder participar activamente en la sociedad.

JEBV: ¿Qué importancia ha tenido FURMEX en México para 
que Wheelchair Foundation pueda trabajar de manera eficaz 
en el país?

EC: El Fondo Unido Rotario de México (FURMEX) ha sido 
fundamental. Sin FURMEX, sinceramente creo que no habríamos 
podido lograr el alcance que hemos tenido en México. La relación 
comenzó alrededor de 2001-2002, cuando se formó una alianza 
muy cercana con Rotary. México era, y sigue siendo, un país 
prioritario para nosotros, no sólo por su cercanía geográfica, sino 
por la enorme necesidad de movilidad que existe en muchas 
comunidades. Hemos entregado más de 190 mil sillas de ruedas 
en Mexico, posicionando a Mexico como el segundo país del 
mundo con mayor número de sillas de ruedas recibidas.

FURMEX cuenta con la estructura legal y operativa necesaria 
para facilitar estos proyectos en México. Eso ha sido clave, 
especialmente porque los clubes rotarios por sí solos no siempre 
cuentan con la capacidad legal para importar donaciones 
humanitarias libres de impuestos.
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Frank J. Devlyn fue una figura esencial en esta historia. Él conoció 
a Ken Behring, fundador de Wheelchair Foundation, y ambos 
compartieron una visión de servicio. Frank creyó profundamente 
en el proyecto y dijo: “Sí, vamos a hacerlo”. Esa decisión abrió las 
puertas para que miles de sillas de ruedas llegaran a México. 

En este punto, también me gustaría decir cuán importante 
fue Jesse Devlin en la relación entre la Fundación Wheelchair y 
el Fondo Unido Rotario de México. Aunque Frank Devlin abrió las 
puertas para que todo esto sucediera, primero al crear el Fondo 
Unido Rotario de Méxzico y luego al establecer la alianza con Ken 
Baring, en el trabajo cotidiano, cuando necesitábamos apoyo y 
cuando teníamos que resolver problemas, Jesse Devlin siempre 
estuvo a nuestro lado, y aprecié muchísimo su amabilidad, su 
espíritu y el servicio que brindó.

Por eso tengo a FURMEX en la más alta estima. El éxito que 
hemos formado en México, ha sido posible gracias a esta alianza, a 
la confianza construida durante años y al compromiso de FURMEX 
con la movilidad, la dignidad y la inclusión.

JEBV: ¿Cuál es el objetivo de su visita actual a México y qué 
actividades forman parte de su agenda?

EC: Esta visita era muy esperada. El objetivo principal es 
reencontrarme con los directivos de FURMEX, fortalecer nuestra 
relación institucional y reconocer el trabajo conjunto que se ha 
realizado durante tantos años.

También es una oportunidad para revisar los avances del 
programa, dialogar sobre nuevas necesidades y explorar cómo 
podemos seguir ampliando el impacto en México.

Para nosotros, venir a México no es solamente una visita 
institucional. Es una forma de agradecer, de escuchar y de 
reafirmar nuestro compromiso con las personas que todavía 
necesitan movilidad. Cada entrega de sillas de ruedas representa 
una vida que puede cambiar, y queremos seguir trabajando de la 
mano con FURMEX y con Rotary para que ese cambio llegue a más 
comunidades.

JEBV: ¿Cuáles fueron los planes que tenemos para México?

EC: Nuestros planes para los proyectos de sillas de ruedas 
en México son ampliar al máximo nuestro impacto: desarrollar 
tantos proyectos como sea posible, enviar más sillas de ruedas, 
incorporar nuevos socios rotarios que quizá aún no hayan 
liderado un proyecto de este tipo, y llegar a estados de México 
donde en los últimos años hemos enviado pocas sillas o ninguna.

Tengo noticias muy emocionantes. Un contenedor de sillas de 
ruedas requiere una donación de 56 mil dólares, lo cual incluye 
entre 260 y 280 sillas, además del transporte marítimo y terrestre. 

La excelente noticia es que actualmente la Wheelchair Foundation 
está igualando todas las donaciones. Es decir, si un donante 
aporta 28 mil dólares, la Fundación aporta otros 28 mil.

Y tengo una noticia muy especial para México: hemos logrado 
recibir una donación privada de una maravillosa mujer en Estados 
Unidos, quien ha participado anteriormente en distribuciones 
de sillas de ruedas, y gracias a su generosidad podremos 
crear tres nuevos contenedores para México bajo condiciones 
extraordinarias. En lugar de que el socio en México aporte 28 
mil dólares, sólo aportará 14 mil dólares. Ella igualará esos 14 
mil dólares, y luego la Wheelchair Foundation aportará los 28 mil 
restantes.

Esta oportunidad está dirigida específicamente a clubes 
rotarios en México que aún no han sido socios en un proyecto 
de sillas de ruedas, que no han recibido directamente sillas 
importadas en colaboración con el Fondo Unido Rotario de 
México. Es una invitación para trabajar con clubes rotarios 
nuevos, con los que todavía no hemos desarrollado proyectos. 
Estoy muy entusiasmada con esta oportunidad y espero que 
muy pronto encontremos socios rotarios locales para enviar tres 
nuevos contenedores de sillas de ruedas a México.
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Holger Knaack
Presidente del Consejo de Fiduciarios de La Fundación Rotaria

En Rotary, el área de interés de protección del medio ambiente ofrece a los clubes y distritos la oportunidad de 
generar un impacto genuino y duradero en las comunidades. 

Una manera de hacerlo es a través de Acción Comunitaria por el Agua Dulce, una alianza celebrada entre Rotary y el 
Programa de las Naciones Unidas para el Medio Ambiente (PNUMA). Se trata de una iniciativa lanzada en 2024 con el 
objetivo de proteger, restaurar y gestionar adecuadamente los recursos de agua dulce en todo el mundo.

Mediante este programa, los clubes rotarios y Rotaract identifican un cuerpo de agua local (río, lago, 
humedal o aguas subterráneas) y se comprometen a protegerlo y restaurarlo a largo plazo. Los socios  
pueden aprovechar los conocimientos técnicos del PNUMA.

Salvador Rico, socio del Club Rotario de South Ukiah, California, y asesor técnico de la alianza, nos cuenta un poco más:

La alianza tiene un carácter muy personal para mí. 

Mi afán por tener ríos limpios nace de una dolorosa experiencia que viví con mi familia en México, 
cuando todavía era niño: Mi hermana mayor murió de polio, la cual creemos que contrajo nadando en un río 
contaminado de la zona. El agua insalubre no es un problema medioambiental abstracto: es una cuestión de 
vida, salud y dignidad para las familias y las comunidades. 

Esta experiencia impulsa mi labor como integrante del Equipo de Asesores Técnicos de La Fundación 
Rotaria (Cadre), donde procuro que los socios de Rotary accedan a conocimientos técnicos fiables para que los 
proyectos que reciban el apoyo de subvenciones globales generen un impacto duradero mediante soluciones 
permanentes y escalables. 

En la actualidad, la Acción Comunitaria por el Agua Dulce apoya a los clubes rotarios de todo el mundo, 
ofreciéndoles una plataforma compartida en la que pueden subir proyectos, aprender de otros clubes y acceder 
a asistencia técnica y financiera a través de subvenciones globales y colaboraciones entre clubes. 

En 2024 el impacto se volvió tangible, cuando el presidente del Comité Distrital de Medio Ambiente del 
Distrito 4170 de México compartió un desafío crítico: La cuenca alta del río Lerma estaba siendo contaminada 
por pequeñas fábricas textiles familiares. Los rotarios carecían de soluciones claras. A través de la alianza por 
el agua dulce, los puse en contacto con expertos del PNUMA, quienes los orientaron en materia de estrategias 
de biorremediación. Esa colaboración dio lugar a una solicitud de subvención global y, esperamos, a un agua 
más limpia para esta comunidad.

La colaboración entre clubes rotarios, empresas textiles familiares y autoridades gubernamentales garantiza 
la responsabilidad compartida y la custodia de fondos a largo plazo. 

Cada club rotario tiene la posibilidad de ampliar este impacto registrando proyectos sobre agua dulce en 
communityactionforfreshwater.org.

Presta atención en tu comunidad: seguramente encuentres un cuerpo de agua que sea importante proteger. 
La Fundación Rotaria puede dar apoyo a tu proyecto a través del programa de Acción Comunitaria por el Agua Dulce 

y una subvención global.

ACCIÓN COMUNITARIA 
POR EL AGUA DULCE

Salvador Rico
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Nicki Clayton
Rotary International
Traducción: Leticia Parra

Nuestros ecosistemas de agua dulce están cada vez más amenazados: 
por la contaminación industrial, los desechos plásticos, la escorrentía 
de las ciudades y las granjas, los impactos del cambio climático y el 

uso excesivo. Para responder, Rotary y el Programa de las Naciones Unidas 
para el Medio Ambiente (PNUMA) se han unido en la Acción Comunitaria por 
el Agua Dulce (https://www.communityactionforfreshwater.org/), una iniciativa 
que empodera a las comunidades para proteger y restaurar los ecosistemas 
de agua dulce. Como parte de este esfuerzo, estamos recopilando información 
de los clubes rotarios y Rotaract sobre sus proyectos de ecosistemas de agua 
dulce. Como miembros de Rotary y de Rotaract, estamos alentando a registrar 
sus proyectos de Acción Comunitaria por el Agua Dulce con nuestra nueva 
herramienta de aplicación de datos.

¿Qué proyectos califican?  

Los ejemplos de proyectos de Acción Comunitaria para el Agua Dulce incluyen: 
restauración de cuencas, abordaje de la contaminación del agua, recolección de 
muestras de calidad del agua, limpiezas continuas de la orilla, implementación 
de mejores prácticas de gestión (eliminación de especies invasoras, cultivo de 
plantas nativas, esfuerzos de reforestación, mejora de prácticas agrícolas que 
afectan la calidad del agua), concientización sobre el agua dulce (campañas en 
redes sociales acerca de un cuerpo de agua local) y defensa del agua dulce.  

Los proyectos de iniciativa pueden incluir proyectos financiados localmente, 
Subvenciones de Distrito y Subvenciones Globales, incluso, proyectos propuestos 
que necesiten apoyo financiero o técnico.

¿POR QUÉ LOS DATOS 
DE PROYECTOS 
DE AGUA DULCE 

SON IMPORTANTES?

Medio
AMBIENTE
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¿Por qué es importante medir y reportar sobre su proyecto 
de agua dulce? 

Como miembros pueden ayudar a demostrar progreso y 
cambios positivos a nivel local, al registrar datos del proyecto y de 
las actividades (por ejemplo, número de horas de voluntariado, 
número de kilos de basura recolectados, número de especies 
plantadas). Los datos en la herramienta apoyan la información 
para ayudar a demostrar acciones hacia los objetivos de desarrollo 
sostenible de la ONU. Además, mejoramos la narración de Rotary 
cuando podemos mostrar resultados precisos y medibles, y 
aumentamos la visibilidad externa de los proyectos locales.

¿Cómo participar?

1) Registra tu club (identifica a una persona por club que hará el 
seguimiento de tu información durante el periodo del proyecto).

2) Ingresa los detalles de tu proyecto. El personal de Rotary 
revisa los detalles del proyecto para asegurar que los proyectos 
de agua dulce estén alineados con la iniciativa.

3) Ingresa los datos de las actividades a medida que las 
completes; esto se puede hacer fácilmente desde tu móvil o 
laptop.

Una vez que hayas ingresado los datos de tu proyecto y 
actividades, tu proyecto Comunidad de Acción por el Agua Dulce 
se mostrará en el sitio web, destacando el increíble trabajo que tú 
y tus miembros están realizando en todo el mundo.

¿Necesitas ayuda?

Mira nuestro seminario web de capacitación para aprender 
cómo usar la plataforma y rastrear tus esfuerzos para proteger 
los cuerpos de agua dulce (contraseña: 2aMQ0#UZ).

Este seminario web también destacó la importancia de datos 
confiables para impulsar la toma de decisiones a nivel local y 
medir nuestro impacto global. Al integrar datos, liderazgo y 
empoderamiento local, Rotary no sólo está restaurando los 
ecosistemas de agua dulce, sino también restaurando futuros.

Ya seas un rotariano o un Rotaract, ahora es el momento de 
involucrarte.

Visita la nueva plataforma de datos y registra tu proyecto hoy: 
https://map.communityactionforfreshwater.org/ 
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En junio de 2013, la comunidad de High River, Alberta 
Canadá, enfrentó una de las peores inundaciones en la 
historia del país. Este desastre no sólo dañó viviendas e 

infraestructura, sino que paralizó la economía local afectando a 
pequeños negocios, agricultores y trabajadores. La experiencia 
demostró que la recuperación económica es tan crucial como la 
reconstrucción física. 

En este contexto, el enfoque promovido por Rotary Action 
Group for Community Economic Development ofrece una guía 
clara para actuar después de un desastre. El primer paso es 
realizar una evaluación rápida de las necesidades económicas, 

LOS DESASTRES 
NATURALES Y RAGCED

identificando qué sectores productivos han sido más afectados 
y cuáles tienen mayor potencial de recuperación. En High River 
muchos comercios locales requerían apoyo inmediato para 
reabrir y generar ingresos nuevamente. 

RAGCED enfatiza el apoyo directo a microempresarios 
mediante capital semilla, acceso a microcréditos y programas 
de ahorro comunitario. Estas herramientas permiten que los 
emprendedores reinicien operaciones rápidamente. Asimismo, 
la capacitación en nuevas habilidades resulta esencial, 
especialmente cuando las condiciones del mercado cambian tras 
un desastre. 

Otro aspecto clave es el fortalecimiento de cadenas de valor 
locales. En el caso de High River, reactivar la producción agrícola 
y asegurar el acceso a mercados fue fundamental para estabilizar 
la economía. Paralelamente, el fortalecimiento de cooperativas 
y organizaciones comunitarias facilita una recuperación más 
inclusiva y sostenible. 

Por la fuerza de la inundación, los rieles del ferrocarril quedaron torcidos como si fuera una montaña rusa.

CADRE

Wally Gardiner
CADRE
Rotary Action Group
Community Economic Development
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Finalmente, la reconstrucción debe 
integrar estrategias de resiliencia 
climática, reduciendo la vulnerabilidad 
ante futuros eventos. La experiencia de 
High River demuestra que, con un enfoque 
estructurado como el de RAGCED, es 
posible no sólo recuperar la economía, 
sino también construir comunidades más 
fuertes y preparadas para el futuro. 

Según nuestra nueva misión que 
hemos recibido de La Fundación Rotaria 
(LFR), RAGCED Global y sus capítulos 
alrededor del mundo, hoy en día, se 
encargan también de la recuperación 
de la economía después del desastre; así 
como de la capacitación y prevención. Pero 
seguimos nuestra historia de los eventos. 

High River está ubicada cerca de las 
montañas rocosas y en primavera la 
nieve de las cumbres se derrite de forma 
normal, es decir lentamente. ¿Qué pasó? 
De repente, una tormenta de lluvia y un 
tsunami de agua fluyendo en el río se fue 
por el centro de la ciudad en una ola de casi 
tres metros, destruyendo carros, camiones, 
tiendas, calles y avenidas, y la mayoría de 
las casas de los rotarios oriundos. ¡Barro, 
lodo y contaminación en todas partes! 

Nos dice LFR: 

“Fortalecer la resiliencia económica y la capacidad de 
adaptación de las comunidades en respuesta a los desastres 
naturales”. Así que podemos examinar el asunto así: 

Liderar la recuperación económica de las comunidades 
afectadas por desastres mediante acciones concretas que 
restablezcan los medios de vida y fortalezcan la resiliencia local, 
incluyendo: 

•	 Evaluación rápida de necesidades económicas y medios 
de vida

•	 Apoyo directo a microemprendedores y pequeños 
negocios para reiniciar operaciones 

•	 Implementación de programas de microfinanzas, ahorro 
comunitario y capital semilla

•	 Capacitación en nuevas habilidades y reconversión 
laboral según el contexto posdesastre

•	 Desarrollo de cadenas de valor locales y mercados 
resilientes

•	 Promoción de agricultura resiliente y seguridad 
alimentaria 

•	 Fortalecimiento de cooperativas y organizaciones 
comunitarias

•	 Integración de estrategias de mitigación y adaptación al 
cambio climático en la reconstrucción económica

¿Pero cómo? En el caso del Club Rotario High River, recibimos 
por cooperación de La Fundación Rotaria, un club rotario del 
estado de Michigan (Estados Unidos), y el trabajo de otros clubes 
del distrito una Subvención Global de 350 mil de dólares para 
reconstruir la economía por talleres de capacitación, y préstamos 
para recomprar inventario y comprar nuevamente las cosas 
necesarias para reabrir el negocio. 
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Por la magia de Rotary, después de 10 años, ya tenemos una 
reciente economía, con nuevos negocios y una comunidad mejor 
preparada.

¿Pero qué necesitamos hacer antes? 

1.	 Planificación y preparación 

•	 Crear un plan de continuidad del negocio (BCP): Define 
cómo seguir operando durante y después del desastre

•	 Desarrollar un plan de emergencia: Incluye evacuación, 
comunicación y roles del personal

•	 Identificar riesgos: Inundaciones, incendios, terremotos, 
tormentas, etc. 

2.	 Protección de infraestructura

•	 Reforzar edificios y estructuras

•	 Instalar sistemas contra incendios y drenaje adecuado

•	 Elevar equipos críticos en zonas propensas a inundaciones

3.	 Respaldo de información 

•	 Hacer copias de seguridad (backups) frecuentes

•	 Guardar datos en la nube o en ubicaciones externas

•	 Proteger documentos importantes (contratos, registros 
financieros)

4.	 Capacitación del personal 

•	 Entrenar a empleados en protocolos de emergencia

•	 Realizar simulacros regularmente

•	 Asignar responsables para distintas tareas (primeros 
auxilios, evacuación, etc.)

5.	 Seguro adecuado

•	 Contratar seguros contra desastres (inundaciones, 
incendios, interrupción del negocio)

•	 Revisar periódicamente la cobertura

6.	 Gestión de proveedores y cadena de suministro

•	 Identificar proveedores alternativos

•	 Mantener inventarios críticos

•	 Diversificar fuentes de suministro

7.	 Comunicación 

•	 Crear un sistema de comunicación interna (empleados) 
y externa (clientes)

•	 Tener listas de contactos actualizadas

•	 Establecer canales alternativos (teléfono, email, apps)

8.	 Fondo de emergencia

•	 Reservar recursos financieros para cubrir gastos 
inesperados 

•	 Acceso rápido a líneas de crédito si es necesario

9.	 Relación con la comunidad

Organizaciones como Rotary Action Group for Community 
Economic Development promueven que los negocios trabajen 
con la comunidad para fortalecer la resilencia económica ante los 
desastres, lo cual facilita la recuperación posterior. 

Si es necesario evacuar el área, de repente, es una buena 
idea tener una mochila con todos sus documentos personales, 
pasaportes, identificaciones, dinero en efectivo, pilas cargadoras 
para sus dispositivos electrónicos, etc. ¡Trabajando juntos con la 
gente y organizaciones como Rotary y sus Grupos de Acción, hace 
la diferencia prepararse!
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NÚMEROS 
ROTARIOS

Fecha de actualización: 30 de abril 2026.

CALENDARIO ROTARIO 
Programación sujeta a cambio sin previo aviso.

 13 al 17 de junio

Junio

27 al 31 de mayo

Por definir

29 de mayo

Convención RI

Convención RI

Convención RI

Convención RI

Convención RI

Taipéi, Taiwán

Barcelona, España

Minneapolis, Minnesota, EUA

Por definir

Chicago, Illinois, EUA

2026

2027

2028

2029

2030

EVENTOS DE ROTARY INTERNATIONAL

CONFERENCIAS DE DISTRITO 2026

Clubes Rotarios: 36,668 Socios Rotarios: 1,170,930

Clubes Rotaract: 9,510 Socios Rotaract: 149,416

Clubes Interact: 19,528 Socios Interact: 449,305

Distrito 4100

Distrito 4110 

Distrito 4130

Distrito 4140

Distrito 4170

Distrito 4185

Distrito 4195

30 de abril al 2 de mayo

28 de abril al 2 de mayo

30 de abril al 2 de mayo

1 al 4 de mayo

21 al 24 de mayo

14 al 17 de mayo

14 al 17 de mayo

Los Mochis, Sinaloa

Ciudad Juárez, Chihuahua

Matamoros, Tamaulipas

Puerto Vallarta, Jalisco

Riviera Maya, Quintana Roo

Huatulco, Oaxaca

Huatulco, Oaxaca
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FURMEX

FURMEX e ICEST en RIMEX 2026

En el marco de la celebración del RIMEX 2026, llevada a cabo 
del 26 al 28 de febrero en la emblemática ciudad de San Miguel 
de Allende, FURMEX e ICEST reafirmaron su compromiso con el 
rotarismo mexicano a través de una participación destacada que 
estrechó vínculos con los siete distritos de la república mexicana.

PDG Carlos L. Dorantes del Rosal
Presidente del Fondo Unido Rotario de México

MOMENTOS IMPORTANTES 
ENGRANDECEN 

NUESTRA MISIÓN

Uno de los momentos cumbre del evento fue el desayuno 
patrocinado por  FURMEX - ICEST  en honor al  presidente 
electo de Rotary International, Yinka Babalola. Durante este 
encuentro de alto nivel, Babalola, acompañado por el director 
de Rotary International, Salvador Rizzo Tavares; y el exdirector 
de RI,  José Alfredo Sepúlveda Fayad, entregaron un merecido 
reconocimiento al  PDG Carlos Dorantes Del Rosal D.E., 
Presidente de FURMEX.

Este galardón distingue el apoyo incondicional y la visión 
del PDG Dorantes Del Rosal, cuya presencia y liderazgo fueron 
fundamentales en el stand de exhibición de FURMEX-ICEST, un 
espacio que sirvió como punto de encuentro estratégico para 
promover la misión de la institución y difundir sus programas de 
impacto social entre la comunidad rotaria nacional.
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El éxito de esta jornada no habría sido posible sin la 
colaboración de destacados líderes del distrito. FURMEX 
extiende un profundo agradecimiento a figuras clave como:

•	 Enrique García Vidrio, gobernador del Distrito 4140.
•	 Tokio Calderón Hernández, gobernador nominado del 

Distrito 4170 (2027-2028).
•	 Los exgobernadores de Distrito (PDG) Juan Ernesto 

Benítez Valle, Francisco Ascanio y Sergio Cruz.
•	 Las asociadas Ma. Elena Guadalupe Dávila, Sol 

Villegas y Martha Irene Luna, cuyo compromiso fue 
promover a FURMEX.

Asimismo, agradecemos a Coca Sevilla (Club Rotario Líderes 
de Puebla) y Silvia Chávez (Club Rotario Tlalpan Golf México) 
por su constante colaboración, así como al comité organizador 
de RIMEX por la impecable hospitalidad brindada. Con estas 
acciones,  FURMEX - ICEST  reafirma que el trabajo conjunto y 
el servicio a través de la ocupación son la base para generar 
cambios duraderos en nuestras comunidades.

Nuestra participación en RIMEX 
2026 no es sólo un acto de 
presencia, sino la reafirmación 
de que, al unir voluntades 
multiplicamos nuestra capacidad 
de servir. Sigamos construyendo 
puentes que transformen vidas.

Monseñor Diego Monroy Ponce bendice las oficinas 
de FURMEX

En un acto que entrelaza la vocación de servicio con la 
fe, FURMEX vivió una jornada histórica en sus instalaciones de 
Paseo de la Reforma 195. Las oficinas de los pisos 12 y 13 de 
la Av. Reforma 195 en la CDMX, recibieron la visita y bendición 
de Monseñor Diego Monroy Ponce, figura emblemática y Rector 
Emérito de la Basílica de Guadalupe.

La presencia de Monseñor Monroy, reconocido 
mundialmente como embajador de la Virgen de Guadalupe, 
no fue un acto protocolario más. Durante su recorrido por las 
instalaciones, el clérigo destacó la importancia de la labor rotaria 
en la transformación social de México. Para los miembros de 
FURMEX, este encuentro representó un reconocimiento a su 
incansable esfuerzo por construir un mundo mejor.
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La bendición de estas oficinas simboliza el arranque 
de una etapa renovada. Ubicadas en el corazón financiero 
y cultural de la capital, estas sedes no sólo fungen como 
centros administrativos, sino como el epicentro de proyectos 
humanitarios  que buscan impactar positivamente en las 
comunidades más vulnerables.

Este acontecimiento fortalece la misión de la asociación, 
recordándonos que el liderazgo rotario trasciende lo profesional 
para tocar lo espiritual y lo humano. Con el respaldo de esta 
significativa bendición, FURMEX reafirma su compromiso de 
seguir siendo un faro de esperanza y acción en el país.

La ceremonia concluyó con la entrega de un juego de libros 
de Frank Devlyn con quien Monseñor tuvo una larga amistad, 
un reconocimiento y un mensaje de gratitud hacia Monseñor 
Monroy, cuyo gesto generoso deja una huella imborrable en la 
identidad de nuestra organización.

Agradecemos la presencia del gobernador Omar Moreno; 
al gobernador electo, Oscar Rivera; al gobernador nominado 
y asociado FURMEX, Tokio Calderón; al tesorero, Reiner; a la 
protesorera Rosa Laura Chávez, a los PDG Jesús Calderón y Jorge 
Villanova que en compañía de sus esposas formaron parte de 
este evento. A los representantes de los clubes e instituciones 
como “Caballeros de Malta” que estuvieron presentes y también 
vía zoom durante la transmisión. Un especial agradecimiento al 
secretario del Consejo Directivo FURMEX, Fausto Ciceño y a su 
esposa Carmelita por toda la coordinación de esta ceremonia. 
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“Servir con propósito es, en esencia, un acto de fe en la 
humanidad”, se escuchó durante la ceremonia, resonando con 
los valores fundamentales que rigen a Rotary International.  

Jornada Visual FURMEX – Fundación DEVLYN – Club 
Rotario Coyoacán

En un esfuerzo conjunto por mejorar la calidad de vida y el 
rendimiento académico de la comunidad, el pasado 9 de abril se 
llevó a cabo con gran éxito la Jornada Visual FURMEX – Fundación 
Devlyn – Club Rotario Coyoacán. El evento tuvo como sede el 
emblemático auditorio de la Escuela Nacional Preparatoria No. 
6 “Antonio Caso”, consolidando una alianza estratégica entre el 
rotarismo, la academia y el sector privado.

El servicio a los demás es el motor que mueve a los clubes 
rotarios. En esta ocasión, el  Club Rotario Coyoacán  demostró 
una coordinación excepcional, logrando congregar a actores 
clave para abordar una necesidad básica pero vital: la salud 
visual. La colaboración de la  UNAM, a través de la Prepa 6, 
no sólo proporcionó el espacio físico, sino que reafirmó el 
compromiso de la máxima casa de estudios con el bienestar de 
sus estudiantes y el entorno social.

El pilar fundamental de esta jornada fue la Fundación Devlyn. 
Gracias a su continuo apoyo y a la alianza con FURMEX que se 
fortalece año con año, permitiendo que cientos de personas 
accedan a diagnósticos profesionales y soluciones ópticas de 
calidad.

Más allá de un examen de la vista, estas jornadas representan 
una oportunidad de desarrollo. Una mejor visión se traduce en 
mejores oportunidades de aprendizaje para los jóvenes y una 
vida más plena para los adultos.

Reiteramos nuestro agradecimiento al asociado FURMEX, 
Carlos Luna; al presidente del Club Rotario Coyoacán, José Luis 
Espíndola; a los PDG Gerardo Ruiz y Octavio Figueroa; a todo el 
comité de damas que estuvo apoyando en toda la logística y a 
todos los voluntarios que, con su tiempo y esfuerzo, hicieron 
posible que esta jornada fuera un rotundo éxito.

¡Sigamos impulsando la salud visual a través de la colaboración!
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En una charla por demás interesante, Felipe Meza, actual 
coordinador de La Fundación Rotaria para la Zona 25A, 
detalló su gran pasión por el ciclismo y cómo este gusto 

deportivo lo llevó a realizar una hazaña ejemplar como parte de 
la campaña de concientización y de recaudación llamada: Más 
Millas, Menos Polio.

“Soy ciclista desde hace 20 años y soy un gran apasionado a 
este deporte. ¿Cómo lo alinee a los intereses rotarios? Bueno, 
comenzó hace pocos años cuando realicé tres retos a nivel local 
en Ciudad Juárez, comencé en una ciclopista donde rodé 24 horas 
consecutivas con el propósito de juntar juguetes, en otra ocasión 
fue para recaudar fondos”.

Explicó que los rotarios siempre están buscando la forma de 
tener un mayor impacto en las actividades que hacen, así que 
platicando con socios de su club y con Sonia Uribe, quien entonces 
iba a asumir el cargo en la Coordinación End Polio Now, surgió la 
idea de realizar una rodada con causa, que fuera en grande y con 
un impacto de mayor beneficio. 

FELIPE MEZA 
PEDALEA 
CON EL CORAZÓN 
CONTRA LA POLIO

(De izquierda a derecha) Presidente mundial electo de RI, Olayinka Hakeem Babalola; 
PDG Felipe Meza, coordinador de La Fundación Rotaria de la Zona 25A, y PPRI Jennifer 
Jones, presidenta electa del Consejo de Fiduciarios de La Fundación Rotaria.

Entrevista: 
PDG Juan Ernesto Benítez Valle
Director Editorial de la Revista 
Rotary en México

Edición: María Elena Alcántara Castro
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Meza aseguró que hay un antecedente similar que organiza John 
Hewko, llamado “Millas contra la polio”, pero independientemente 
de eso, él quiso intentarlo involucrando a México y Estados Unidos, 
y por eso hoy registra dos rodadas con gran impacto. El primer reto 
fue en julio de 2024, al respecto dijo “yo me comprometí a rodar 
12 días, acompañado de otro deportista, bajo el estandarte de una 
campaña organizada por Sonia Uribe y bautizada por mi esposa: 
Más Millas, Menos Polio. Le dije a Sonia: Ayúdame a promoverla y 
yo me encargo de lo deportivo”.

De esta manera, Más Millas, Menos Polio tuvo un gran impacto 
en diversos sentidos, lo más importante fue la concientización que 
resulta de esta campaña. “Creo que el dar a conocer el programa 
PolioPlus en la sociedad y el convencer a los socios que deben 
continuar con las aportaciones; es lo que motivó a realizar por 
segunda ocasión este reto en abril de 2026” afirmó. 

Hoy, se registran solamente cuatro casos de polio en el 
mundo, pero eso no significa que hay que bajar la guardia, por 
el contrario, es necesario insistir en la continuidad de la campaña 
End Polio Now. La rodada coincidió con la Semana Mundial de la 
Inmunización, con la capacitación a coordinadores contra la polio 
y con la Semana de la Filantropía, generando un mayor impacto 
con respecto a la primera edición. Meza añadió: Todo se conjugó, 
incluyendo el apoyo de Jennifer Jones, expresidenta de RI y 
presidenta electa de La Fundación Rotaria. 

El objetivo de Más Millas, Menos Polio es recaudar fondos, pero 
más aún es concientizar a los socios de continuar apoyando la 
causa para combatir la poliomielitis, y para ello se requiere de 
una campaña permanente, por lo que el experto en ciclismo está 
planeando arrancar el 1 de julio los preparativos de la tercera 
edición. 

“Es cierto que no tenemos polio en las Américas desde los 90, 
no tenemos polio en México desde el 88, y por eso muchos socios 
se confunden y piensan que no debemos seguir apoyando el 
programa contra la polio, pero no es así, debemos continuar con 
las campañas de vacunación en todo el mundo para estar libres 
completamente de la polio; sólo así podemos dejar un legado a la 
humanidad”, afirmó Meza.

A lo largo del año rotario 2024-2025 la campaña Más 
Millas, Menos Polio reunió 106 mil dólares; este año se registró 
arriba de 240 mil dólares, de los cuales 140 mil corresponden 
exclusivamente a la rodada; el resto se recaudó en otros eventos. 
Aseguró: La sinergia generada a partir de Sonia Uribe, Jennifer 
Jones, La Fundación Rotaria y de las coordinaciones de Zona 
25 A, ha brindado excelentes resultados, así que la idea es que 
esto siga creciendo y que el año que viene estemos hablando de 
recaudaciones más fuertes.

Hay tiempo de ir planeando la tercera rodada, por lo pronto, a 
Felipe Meza le vienen varias ideas a la cabeza respecto a la nueva 
dinámica de Más Millas, Menos Polio: quizá una carrera continua 
(de no parar, ni de día ni de noche hasta completar la rodada en 
aproximadamente cuatro días), donde participen varios ciclistas 
que se pasan la estafeta, en fin, la idea es involucrar a más 
personas que asuman el reto de participar, así como de cuidar su 
salud, interesarse en los proyectos rotarios y, sobre todo, ayudar 
a evitar la poliomielitis en los niños. 

Mundo ciclista

Al hablar sobre la dinámica de pedalear solo, cuando en la 
primera edición se acompañó de otro deportista, el entrevistado 
explicó la importancia de administrar la fuerza para que el 
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cansancio no se apodere de él. “Cuando ruedas con dos, vas 
haciendo cambios de velocidad y descansando un poco; si vas 
atrás debes cuidar la distancia para no acercarte demasiado a 
la rueda de tu compañero y tienes que confiar en él, quien va 
sorteando las características del camino. Son varios temas de los 
cuales hay que estar al pendiente, aunque el mayor beneficio es 
que no te cansas tan rápido”.

En esta ocasión, Felipe Meza asumió el reto de rodar solo, para 
ello se apoyó de un entrenador y de un sistema computarizado, 
y con base en ello iba midiendo su rendimiento. Agregó que 
para no agotarse siempre procuró no pasar el límite de watts 
de esfuerzo, datos que ya tenía registrados de acuerdo con sus 
entrenamientos. 

Las condiciones ambientales también son importantes: si el 
aire estaba a favor podía pedalear más fuerte, si estaba en contra 
tenía que disminuir la fuerza; por otro lado, si iba de subida tenía 
que disminuir la fuerza, si iba de bajada podía aprovechar la 
velocidad para avanzar sin mucho esfuerzo. Enfatizó que cuidó 
mucho los números para rodar a su propio ritmo sin agotarse en 
extremo. 

“Siempre me acompañó mi familia; constantemente mi hijo 
me preguntaba si me sentía bien, a lo que yo respondía ¡vamos 
a darle otra hora! cuando ya había recorrido 60 a 70 kilómetros 
en dos horas”. Felipe Meza explicó que la dinámica de ir solo le 
benefició para rodar conforme a su condición física. Una clave en 
el ciclismo es no correr en las primeras millas, porque la fuerza 
no alcanza para llegar a la meta, por lo tanto, hay que saber 
administrar el esfuerzo. En este sentido, dijo que con la tecnología 
es relativamente fácil registrar el promedio de fuerza invertido 

y compararlo con el promedio 
alcanzado en los entrenamientos, 
todo ello para no rebasar el límite.

En esta edición arrancó en el 
Paso Texas rumbo a Evanston, 
cuando en la primera rodada 
comenzó en Ciudad Juárez, es 
una diferencia de tres kilómetros 
que ayudó para tomar el rumbo 
hacia el norte. Añadió, “el trayecto 
fue interesante, lo dividí en tres 
etapas según las características 
del suelo”. 

Al respecto dijo que la altitud 
subía al transitar por el Paso 
Texas; luego en Ruidoso, Nuevo 
México, el trayecto fue de subida, 
por lo que debía cuidar la energía. 

Al pasar por Texas, Oklahoma y 
Kansas, se facilitó la rodada por ser un territorio plano; en cambio, 
los estados de Missouri e Illinois, son trayectos complicados para 
el ciclismo por los famosos columpios (subir y bajar lomas).  “En 
términos ciclistas se llama ‘rompepiernas’ porque cansa mucho 
la subida y aunque hay bajadas no alcanza la distancia para que 
uno se recupere, porque enseguida viene la subida; el camino es 
un poco complicado. En lo personal, los últimos tramos fueron 
los más complicados porque el terreno es ondulado y uno ya va 
cansado”. 

Enfatizó que la condición física es muy importante, en este 
sentido, le funcionó bajar 10 kilos de su peso corporal con 
respecto a la primera rodada, ya que, según su entrenador, el 
músculo se hace más eficiente cuando tiene menos grasa, esto 
evitó menos desgaste en las rodillas, cadera, cuello y codos. 
Aseguró que terminó con cansancio muscular, pero bien, porque 
el entrenamiento le ayudó a generar fuerza para lograr el objetivo. 
Concluyó que cualquier ejercicio (correr, nadar, caminar o 
ciclismo) haciéndolo de forma disciplinada y constante, da buenos 
resultados.
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Adrián Inda Valencia
CADRE Asesor Técnico 
La Fundación Rotaria en Zona 25A

El 11 de junio de 2026 arranca el encuentro de futbol que 
paraliza al mundo, mientras México recibirá a 5.5 millones 
de turistas que visitarán Monterrey, Guadalajara, Ciudad 

de México y Cuernavaca Morelos.

Rotarios y Rotaracts de México de la mano de nuestro 
fiduciario de La Fundación Rotaria, el PDG Carlos Sandoval y el 
Chairman Dave Mc Cleary de RAGAS, agrupación rotaria que 
visibiliza la esclavitud moderna, han emprendido en México 
(con el asesoramiento técnico del CADRE, Adrián Inda Valencia, 
del área de interés de Paz y Prevención de Conflictos: Acciones a 
favor de la Construcción de Sociedades Pacíficas) varias ideas para 
mitigar el riesgo de un encuentro deportivo que, por sí solo, atrae 
riesgos en la comunidad como lo es la Trata de Personas y buscar 
cómo proteger a nuestras niñas, niños, 
adolescentes y a sus familias.

Por todo lo anterior, se desarrolló una 
campaña denominada “Safe Together 
Now”, que el presidente del Club Rotario 
San Nicolás de los Garza, Mario Farías, 
presentó al equipo mexicano que 
desarrolla estas iniciativas para establecer 
una sola identidad, junto con un ejército 
de voluntarios que hacen el bien en el 
mundo. 

Esta campaña se fortalece gracias a la 
vinculación entre el gobierno mexicano 
y el rotarismo, donde Gabriel Garza del 
Club Rotario Monterrey Metropolitano, 
en su papel como embajador de esta 

EL ENCUENTRO 
GLOBAL ESTÁ CERCA

La paz se construye 
con acciones, 
no con buenas 
intenciones. Seamos 
parte de la historia. 

relación ante la autoridad, atiende el pilar de Paz Positiva: 
Hemos diseñado una estrategia urbana que busque prevenir los 
conflictos con la campaña de “Safe Togheter Now”, Vecino Vigilante 
Rotario de Paz Positiva y la campaña de cómo identificar la Trata de 
Personas. El acceso a la información es el pilar de la Paz Positiva, 
ahí participan: A21 Latam, el Consejo Ciudadano de Seguridad de 
la Ciudad de México y RAGAS.

Misma estrategia se está planteando en los encuentros 
deportivos de las tres sedes y la alterna en Morelos. Que el grito 
de un ¡gol! desde la ciudadanía, sea sacando la tarjeta roja para 
prevenir los conflictos y tener un encuentro deportivo de paz.

ARTÍCULO
E S P E C I A L
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Había un reto sobre la mesa. Con los ojos del mundo 
puestos en el futbol y en la celebración colectiva que 
rodea al Mundial de FIFA 2026 en México, Rotary sabía 

que había otra realidad, oscura e invisible, que se intensifica en 
esos momentos: la trata de niños y mujeres. El encargo llegó a 
los integrantes de la Zona 25A en México con una pregunta clara: 
¿cómo le ponemos nombre a esto? 

La respuesta no tardó en llegar desde donde menos se espera 
y al mismo tiempo desde donde más tiene sentido: de la memoria 
institucional de Rotary, del peso de una historia que ya había 
demostrado que, cuando los rotarios actúan juntos, pueden 
cambiar el mundo. 

SAFE 
TOGETHER NOW:
EL NOMBRE 
QUE NACIÓ 
DE UN LEGADO

Cuando Rotary pidió una campaña contra la trata de personas durante el Mundial FIFA 2026, 

Mario Farías “Fary” respondió con un nombre que lleva dentro el ADN 

de uno de los mayores logros humanitarios de la historia.

El nombre y su origen

Fue en Monterrey, Mario Farías “Fary”, presidente actual 
del Club Rotario San Nicolás de los Garza, quien se dedica a 
promover y difundir en redes sociales temas turísticos y de 
impacto social, a quien le encargaron dicha tarea y propuso el 
nombre: Safe Together Now.

No fue una decisión arbitraria ni meramente creativa. Fue un 
acto de memoria y de reverencia. “Fary” se inspiró en el legado 
del Dr. Carlos Canseco, uno de los grandes íconos de Rotary 
Internacional y figura central en el diseño de la estrategia global 
para erradicar la poliomielitis en el mundo. 

El Dr. Canseco fue el arquitecto detrás de la movilización 
rotaria llamada End Polio Now que hizo posible que millones de 
voluntarios, en cientos de países, actuaran al mismo tiempo, con 
el mismo propósito: acabar con la polio. Su estrategia no se basó 
en la fuerza de unos pocos, sino en la acción colectiva e inmediata 
de todos. 

Mario Edmundo Farías Castillo
Presidente del Club Rotario 
San Nicolás de los Garza

ARTÍCULO
E S P E C I A L
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Esa misma lógica es la que Mario Farías “Fary” trasladó 
al nombre de la campaña. “Safe” porque de eso se trata: de 
seguridad, de protección, de que nadie quede expuesto a la 
violencia o a la explotación. “Together” porque la respuesta no 
puede ser individual; requiere comunidad, alianzas, ojos abiertos 
en cada hotel, en cada calle, en cada evento masivo. “Now” porque 
la urgencia es el corazón del mensaje: no mañana, no cuando las 
condiciones sean perfectas. ¡Ahora! 

Tú puedes ser un héroe

La campaña Safe Together Now no señala culpables desde la 
distancia. Invita a la acción desde la cercanía. Con materiales 
visuales de alto impacto (un trabajador de hotel, una persona en 
la calle, un ciudadano cualquiera) y el mensaje central “Tú puedes 
ser un héroe”, la iniciativa convierte a cualquier persona en un 
agente de protección. 

Los códigos QR presentes en los materiales permiten realizar 
denuncias de forma anónima y segura. Porque el primer paso 
para romper el silencio no siempre requiere valentía extrema. A 
veces basta con un teléfono y la certeza de que alguien más está 
del otro lado, escuchando. 

Con gratitud, siempre

Este proyecto no habría tomado la forma que tiene sin el 
respaldo y la inspiración de quienes creyeron en él desde el 
principio. La campaña se articula desde el liderazgo del fiduciario 
Carlos E. Sandoval, impulsado por “Kikis” López Lara, coordinadora 
de Membresía de la Zona 25A, apoyada por Juan Ernesto Benítez, 
coordinador de Imagen Pública de la Zona 25 A y asesorado por 
Adrián Inda Valencia, Cadre de Rotary International. 

Así como el apoyo del ahijado de “Fary” en su club Geovanny 
Lobato y el hijo de otro amigo rotario, Carlos del Ángel Delgado, 
quienes ayudaron a formalizar y estructurar la estrategia de esta 
campaña. 

Safe Together Now 
no es sólo un slogan. 
Es una filosofía 
heredada del rotario 
que demostró que 
la acción conjunta 
puede erradicar 
hasta lo más difícil.
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GABRIEL RODRÍGUEZ ZAMORANO

Mensaje del Gobernador

4100

Los meses de marzo y abril nos invitan a reflexionar sobre 
dos de las áreas más sensibles y trascendentales de 
nuestro servicio: el agua, el saneamiento y la higiene, así 

como la salud materno-infantil. Ambos temas representan pilares 
fundamentales para el desarrollo de nuestras comunidades y 
nos recuerdan que, a través de nuestras acciones, podemos 
transformar vidas desde lo más esencial.

El acceso al agua potable y las condiciones dignas de 
saneamiento no sólo impacta la salud, sino también la educación, 
la equidad y el bienestar integral de las personas. De igual manera, 
trabajar por la salud de las madres y los niños es apostar por el 
futuro, por generaciones más fuertes y por comunidades con 
mayores oportunidades.

Como rotarios, tenemos la oportunidad y la responsabilidad 
de seguir impulsando proyectos que generen impacto real en 
estas áreas. Cada acción, por pequeña que parezca, contribuye 
a construir un mundo más justo, más saludable y con mayores 
posibilidades para todos.

IMPULSAR PROYECTOS 
ES NUESTRA 
RESPONSABILIDAD

Hoy, más que nunca, los invito a mantenernos activos, a 
fortalecer nuestros clubes y a seguir sirviendo con pasión, 
recordando que Rotary es un espacio donde la amistad se 
convierte en acción y el servicio en vocación.

Asimismo, me llena de entusiasmo recordarles que estamos 
listos para vivir uno de los momentos más importantes de 
nuestro año rotario: nuestra Conferencia de Distrito en Los 
Mochis, que se llevará a cabo del 30 de abril al 3 de mayo. 
Será un espacio de aprendizaje, inspiración y conexión, donde 
contaremos con grandes conferencias y, sobre todo, con 
experiencias que fortalecerán nuestros lazos de amistad y 
nuestro compromiso con el servicio.

Estoy seguro de que será una conferencia memorable, 
en la que celebraremos lo que somos: una red de líderes 
comprometidos con hacer el bien en el mundo. Sigamos 
trabajando unidos, inspirando y dejando huella en cada 
comunidad que tocamos. Con aprecio y gratitud por su 
incansable labor.
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Club Rotario La Paz Balandra / Jornada de Salud Visual Nos vemos con Rotary/ 
Brindaron atención optométrica especializada y entregaron lentes graduados a 
bajo costo a más de 300 personas de la comunidad / La idea fue mejorar la calidad 
de vida de la población, facilitando una mejor visión y contribuyendo al bienestar 
integral de los beneficiarios / Esta actividad fue posible gracias al apoyo de La 
Fundación Vivir con Salud y a la colaboración de la Universidad Internacional de La 
Paz, quienes proporcionaron el espacio para la realización del evento / Con acciones 
como esta, Rotary reafirma su compromiso con la salud, el bienestar comunitario 
y la generación de oportunidades para mejorar la calidad de vida de quienes más 
lo necesitan.

Los socios del Club Rotario Hermosillo del Sol firmaron un convenio 
de colaboración estratégica con el Colegio de Ingenieros Civiles de Sonora 
(CIC Sonora). El convenio establece una plataforma conjunta para desarrollar 
proyectos de alto impacto social, entre los que destacan: iniciativas de 
infraestructura social, asesoría técnica en comunidades vulnerables, creación 
de programas de capacitación y acciones de prevención y sostenibilidad.

El Colegio de Ingenieros Civiles de Sonora aportará su conocimiento técnico, 
innovación y experiencia profesional, mientras que el Club Rotario Hermosillo 
del Sol contribuirá con su red de servicio, sensibilidad social y capacidad de 
gestión comunitaria.

Gabriela Petterson, presidenta del club, destacó que este acuerdo es una 
alianza de voluntades, talento y compromiso social. Agregó “unimos 
la experiencia técnica y la visión estratégica de la ingeniería civil con la 
vocación de servicio, el liderazgo social y el espíritu solidario que distinguen 
al movimiento rotario. La ingeniería civil transforma el entorno físico; el 
rotarismo transforma vidas. Cuando ambas fuerzas se integran, el impacto 
se multiplica”.

Este convenio representa el inicio de una colaboración estratégica que coloca 
a las personas en el centro y demuestra cómo la sociedad civil organizada 
puede construir puentes de confianza, solidaridad y desarrollo compartido.

Club Rotario Mazatlán / Donaron paneles solares a la Ciudad de los Niños, siendo 
la obra del año 2025-2026 y estando el presidente del club Alfredo Ruelas Solís.
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Club Rotario Tijuana Agua Caliente / Inauguraron el laboratorio de cómputo, 
beneficiando a la comunidad estudiantil de la Secundaria No. 63 “Eucario Zavala”, 
ubicada en Tijuana, Baja California / La idea es fortalecer el desarrollo de habilidades 
digitales en los alumnos mediante la instalación y equipamiento de un laboratorio 
de cómputo, contribuyendo a mejorar su formación académica / Con apoyo del Club 
Rotario West Covina se realizó este proyecto que incluyó la instalación de múltiples 
equipos de cómputo, permitiendo a los estudiantes acceder a herramientas 
tecnológicas fundamentales para su desarrollo  académico / Con este esfuerzo 
se amplían las oportunidades de aprendizaje, se contribuye al desarrollo de 
competencias digitales y se mejoran las condiciones educativas de la comunidad 
estudiantil / Esta acción fortalece el compromiso de Rotary con la educación y la 
formación de nuevas generaciones.

Club Rotario Satélite San Luis Río Colorado del Desierto Mexicali / 
Organizaron una actividad recreativa en las instalaciones de Cinépolis, donde 
aproximadamente 300 niños, con distintas condiciones, y sus acompañantes 
disfrutaron una función de cine / La idea fue fortalecer la inclusión social y promover 
la convivencia, al tiempo de generar momentos de alegría en niños y jóvenes al 
brindarles una experiencia de esparcimiento en un entorno seguro, accesible y 
amigable / Entregaron reconocimiento al personal colaborador del cine, destacando 
el trabajo conjunto y el apoyo brindado a la actividad.
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OBRAS

Club Rotario San Luis Río Colorado del Desierto / Llevaron al cine a 300 niños 
para brindar una experiencia recreativa que promueve la inclusión, la convivencia y 
el bienestar emocional, a través del acceso a actividades culturales / En coordinación 
con el Programa Fundación Cinépolis, invitaron a alumnos provenientes de los CAM 
10, 38, 42 y 60, así como de USAER del ejido Islita y del Jardín de Niños “Josefa Ortiz 
de Domínguez”, quienes también disfrutaron de palomitas y refrescos para ellos y 
sus familiares.

Club Rotario San Luis Río Colorado del Desierto / Programa RYLA / Brindaron 
conferencia “Trend Minds” a estudiantes del CEBATIS 33, ubicado en San Luis Ríos 
Colorado, Sonora, con el propósito de impulsar su desarrollo personal y profesional 
/ La actividad fue encabezada por la presidenta del club Alma Calleros y contó con 
la participación de los expositores Gabriel Bucanan, Julio Maldonado y Manuel 
Carrillo, quienes compartieron experiencias y conocimientos en temas clave para 
la formación de los jóvenes / Los estudiantes recibieron herramientas, motivación y 
orientación que fortalecen su visión de futuro, fomentando el liderazgo, la toma de 
decisiones y el crecimiento personal.
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Club Rotario Mexicali Industrial / Jornada de rehabilitación / Brindaron 
mantenimiento para mejorar las condiciones de infraestructura y operación de la 
Clínica Rotaria ubicada en el poblado Villa Zapata, en Mexicali, Baja California, la 
cual atiende a cerca de 500 personas en servicio médico y odontológico de una 
forma digna, segura y gratuita / Realizaron trabajos de adecuación en instalaciones 
eléctricas, incluyendo la instalación de luminarias exteriores con energía solar, así 
como el acondicionamiento de espacios para habilitar un nuevo consultorio / Con 
la participación activa de los socios y colaboradores se fortaleció este importante 
espacio de salud, beneficiando directamente a la comunidad y reafirmando el lema 
rotario: Unidos para hacer el bien. 

Club Rotario San Luis Río Colorado / Donaron camilla de traslado y mesa de 
exploración a personal médico y pacientes de la Cruz Roja de Mexicali, ubicada en 
Baja California / La idea es fortalecer la capacidad de atención médica, mediante la 
donación de equipo esencial para mejorar la movilidad y evaluación de pacientes 
de forma segura y cómoda, contribuyendo así a mejorar la calidad del servicio 
brindado a la comunidad. 

Club Rotario Mexicali Industrial / Jornada 
nocturna Combate el Frío 2026 / Brindaron apoyo 
humanitario a cerca de 120 personas en situación 
de calle durante la temporada invernal, al 
donarles alimentos y bebida caliente para mitigar 
las condiciones climáticas extremas que viven en 
Mexicali / Con el apoyo de aliados estratégicos 
como el Banco de Alimentos de Mexicali y la 
participación de socios, familiares y voluntarios, 
se entregaron aproximadamente 120 paquetes 
de alimentos / Esta actividad fortaleció el vínculo 
humano con la comunidad más vulnerable, 
reflejando el compromiso rotario de servir con 
empatía y solidaridad bajo el lema: Unidos para 
hacer el bien.
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Club Rotario La Paz Balandra / Programa RYLA / Organizaron el evento que 
tiene por objetivo fortalecer el liderazgo juvenil mediante una experiencia formativa 
que impulse valores de servicio, conciencia social y compromiso con el entorno / El 
RYLA se realizó en la sala de conciertos de la Escuela de Música del Estado, La Paz, 
Baja California Sur / Durante la jornada se abordaron temas como liderazgo, paz 
positiva y cuidado del medio ambiente, permitiendo a los participantes fortalecer 
sus habilidades, reflexionar sobre su papel en la construcción de comunidades más 
justas y sostenibles, y así reafirmar su compromiso de generar un impacto positivo 
en su entorno / El programa contó con la participación de destacadas ponentes 
como Pam Gallegos, María Aguirre y Marlenny Albañez, así como un panel de 
estudiantes de Intercambio que enriqueció significativamente la experiencia. 

Clubes Rotarios Obregón y Obregón Sur / Programa RYLA / Organizaron 
con gran éxito el Rotary Youth Leadership Awards (RYLA), un importante espacio 
de formación para jóvenes líderes / El objetivo fue fomentar el liderazgo en 200 
jóvenes estudiantes con valores, ética y compromiso social, al tiempo de impulsar el 
desarrollo personal de los participantes / El evento inició con honores a la bandera 
a cargo de la escolta y banda de guerra del CBTIS 37 / Impartieron conferencias 
orientadas al liderazgo ético y desarrollo personal, motivando a los jóvenes a 
reflexionar sobre sus decisiones y su papel en la sociedad / Hubo presencia de 
socios Rotaract, quienes presentaron programas juveniles de Rotary, fortaleciendo 
así el compromiso con la formación integral de los asistentes, a fin de impulsar una 
generación preparada para liderar con ética, servicio y responsabilidad social.
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EVENTOS

Socios del Club Rotario Mexicali Oeste realizaron diversas 
acciones integrales de mejoramiento urbano, entrega de 
apoyos, recuperación de espacios, actividades culturales 

y de convivencia, fortaleciendo los lazos de hermandad rotaria y 
el servicio a la comunidad.

Lograron beneficiar de manera directa e indirecta a cientos 
de personas, impactando positivamente a familias, niñas, niños y 
adultos mayores de las comunidades atendidas.

En colaboración con clubes hermanos del Distrito 5330 de 
Estados Unidos y clubes del Distrito 4100, llevaron a cabo un 
proyecto binacional en diversas comunidades vulnerables de 
Mexicali y su Valle:

Ejido Tehuantepec 

Se realizó limpieza general del área comunitaria y también 
pintaron las bancas metálicas. Participaron voluntarios de los 
clubes rotarios de ambos distritos en labores de embellecimiento.

PROYECTO 
BINACIONAL

CAM Eduardo Huet 

Intervención en el CAM “Eduardo Huet”, donde pintaron 
rampas inclusivas, rejas y murales coloridos. Las actividades 
promovieron accesibilidad y arte en beneficio de niñas y niños con 
discapacidad.

Desayunador UREDAE 

Entregaron diversos apoyos como: juguetes, ropa y víveres a 
familias en situación vulnerable en el desayunador comunitario 
UREDAE, el cual atiende a niñas, niños y adultos mayores.

Parque Voluntad (Angelique Ontiveros) 

Recuperación del parque mediante la poda de árboles, 
limpieza del área y pintura en los juegos. Al realizar prácticas de 
mejoramiento se logró crear un ambiente más seguro y atractivo 
para la niñez local.
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EVENTOS

Ejido Saltillo 

Entrega directa de ropa abrigadora y cobijas a familias de 
escasos recursos en el Ejido Saltillo, beneficiando a personas en 
condiciones de vulnerabilidad ante el frío.

Actividad complementaria cultural

Como parte del programa de convivencia, se ofreció una cálida 
bienvenida a los clubes del Distrito 5330, organizada por los socios 
del Club Rotario Mexicali Oeste, quienes compartieron una 
cena informal y un momento de camaradería entre los 12 clubes 
participantes de los Distritos 4100 y 5330. Esta actividad permitió 
fortalecer los lazos de amistad rotaria en un ambiente relajado y 
cordial.

Convivencia de hermanamiento

Durante la cena-baile formal, se llevó a cabo la ceremonia 
de hermanamientos entre clubes de los Distritos 4100 y 
5330. Se firmaron acuerdos de colaboración, se entregaron 
reconocimientos y se refrendaron los valores rotarios de unidad y 
de servicio. Esta actividad simboliza el compromiso a largo plazo 
entre los clubes hermanos.
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Club Rotario Cuauhtémoc Rarámuri / Compartieron una cena llena de gratitud, 
compañía y esperanza al convivir con personas que fueron operadas de sus ojos en 
la Clínica Rotaria de Ciudad Guerrero / Los socios experimentaron un momento grato 
al escuchar historias e intercambiar sonrisas, lo que les recuerda que cada esfuerzo 
vale la pena

DISTRITO 4110
2025-2026

MARTÍN ARMANDO ARANDA GRIJALVA

Gobernador

4110

Club Rotario Aguascalientes / Recibieron subvención por parte de Rotary 
International, por un monto de $82,037.70 dólares con el fin de adquirir equipo 
oftalmológico avanzado para tratamientos corneales no invasivos a pacientes de 
bajos ingresos en Aguascalientes / Es un gran paso en favor de la salud visual y la 
calidad de vida de quienes más lo necesitan / Esta acción refleja el compromiso, la 
visión y la vocación de servicio que distingue a nuestra comunidad / Participaron los 
siguientes Clubes Rotarios: Boerne Sunrise, Calera de Víctor Rosales, Dois Vizinhos- 
Integração Múzquiz y Weslaco, de los Distrito 4110, 4130, 5840 y 5930.

Club Rotario Chihuahua / Proyecto “Baños comunitarios” en la Ladrillera Norte 
/ El acceso al agua limpia y a las instalaciones sanitarias es un derecho humano 
fundamental que transforma comunidades enteras / En el mes correspondiente al 
agua, este club destacó los proyectos de Rotary que llevan agua potable, construyen 
sistemas de saneamiento y promueven la higiene para prevenir enfermedades y 
mejorar la calidad de vida, especialmente de los niños.
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Club Rotario Juárez Frontera / Feria de Salud 2026 / Los 17 clubes de la ciudad 
unieron esfuerzos para brindar los mejores servicios a la comunidad en su feria 
rotaria anual, los cuales se basaron en el cuidado vascular, odontología, nutrición, 
salud visual y psicología / Este club colaboró con las mujeres sobrevivientes de cáncer 
de mama, al donar 30 prótesis de mama, 2 pelucas y 2 mangas de compresión / 
Agradecieron a los profesionales que donaron su tiempo, conocimiento y corazón 
para cuidar la salud de la comunidad juarense. 

Club Rotario Chihuahua Amigo / Donaron silla de ruedas a niña de tres años, a 
fin de contribuir a mejorar su calidad de vida y brindarle nuevas oportunidades para 
su desarrollo y bienestar. 

Club Rotario Torreón Centenario / Programa Rotary Pinta México / Varias socias 
y un grupo de pintoras se sumaron al trabajo del muralista Erasmo Bernadac, en el 
Museo del Ferrocarril, quien está trabajando en la barda plasmando la historia del 
ferrocarril / Después de un desayuno surgió la convivencia y la proyección del mural 
/ Cada pincelada fue más que color: fue unión, fue apoyo, fue convivencia y magia.

OBRAS
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Club Rotario Guerrero Chihuahua / Decenas de familias fueron beneficiadas 
con cirugías plásticas dedicadas a corregir labio leporino, paladar hendido, 
dedos separados y cicatrices visibles por quemaduras / En una mesa quirúrgica 
transformaron vidas de forma gratuita, porque hubo rotarios que decidieron que el 
dinero no puede ser la diferencia entre vivir con dignidad o sin ella / Con el apoyo de 
La Fundación Rotaria de Guerrero, la Clínica Guerrero de Oftalmología y los socios 
del Distrito 4110, se logró este objetivo que lleva 38 años brindando esperanza a los 
pacientes que el sistema ignoró / En este tiempo miles de pacientes recuperaron su 
salud y su autoestima

Club Rotario de Torreón / Entregaron sillas de ruedas infantiles a niños de ambos 
géneros de la comunidad / Gracias al apoyo de La Fundación Rotaria de La Laguna 
y al DIF Torreón, se llevó a cabo la entrega de sillas de ruedas infantiles, brindando 
a niñas y niños una nueva oportunidad de movilidad, independencia y bienestar 
/ Cada silla entregada representa esperanza, inclusión y el compromiso de seguir 
construyendo una sociedad más justa y empática. 

Club Rotario Empresarial Acuña / Programa Pinta México una escuela a la vez / 
Entregaron oficialmente la cancha remodelada en un multideportivo de la primaria 
“Profesora Aurelia Sánchez de Ramón” / Es la cuarta cancha que pintan, llevando 
más vida y color, haciendo que los espacios sean dignos para la comunidad; un lugar 
donde los niños puedan crecer, jugar y construir grandes recuerdos con más color, 
más vida y más futuro.
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Clubes Rotarios Juárez Frontera y Torreón / Entregaron 50 prótesis de mama 
externa a mujeres sobrevivientes de cáncer / Colaboraron en conjunto para mejorar la 
calidad de vida de mujeres que sufrieron una mastectomía derivada del diagnóstico 
de cáncer de mama / Este evento realizado en la Feria de Torreón Salón de Eventos, 
fue liderado por los presidentes de los clubes: Gabriela González y Ricardo Ortiz / Los 
comités de damas dieron seguimiento para que recibieran este apoyo en su ciudad 
como parte del compromiso con la salud física de sus mujeres y de la colaboración 
con su Club Rotario hermano Juárez Frontera.

Club Interact Chihuahua Emprende / Promoción de la campaña End Polio Now 
y los valores de Rotary / Atendieron a 40 padres de familia y 100 menores de edad 
entre 3 y 11 años de todos los niveles socioeconómicos, al organizar una actividad 
recreativa en la Deportiva de la Ciudad de Chihuahua / Decenas de niños y niñas 
se divirtieron con el Oso Polio, además de pintar cerámica y dibujos de manera 
gratuita / Fue un espacio para fortalecer la amistad rotaria e impactar a las nuevas 
generaciones.

El Club Rotario Chihuahua Campestre cumple 40 años de 
realizar proyectos que transforman vidas. Cada año ha sido de 
trabajo arduo para recaudar fondos destinados a albergues y algo 
más. Cada historia publicada en su revista interna representa 
el trabajo de muchas manos en acción. Hoy, suman 40 años de 
impacto real en su comunidad y continúan.

ANIVERSARIO 
EN CHIHUAHUA
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4130

DISTRITO 4130
2025-2026

ALMA B. GARCÍA BETANCOURT

Gobernadora

Distrito 4130 presente en el RIMEX IA 2026

Diversos socios rotarios del Distrito 4130 participaron en las actividades del RIMEX IA 
2026: rompehielos, plena inaugural, feria de proyectos y en la cena de clausura, donde 
se contó con la presencia del chairman Holger Knaack de La Fundación Rotaria.

Distrito 4130 en acción

Visita oficial del presidente de La Fundación Rotaria 2025-2026, Holger Knaack a 
clubes rotarios de: Nuevo León, Coahuila, Querétaro y Guanajuato para revisión de 
diversos proyectos: 

Visita a:
EFFETA (Escuela de Educación Especial en Monterrey
Club Rotario
Monterrey Metropolitano
Línea de servicio
- Prevención y tratamiento de enfermedades
- Desarrollo económico de la comunidad

Visita a:
Destellos de Luz
Club Rotario
Monterrey Metropolitano
Línea de servicio
- Prevención y tratamiento de enfermedades

Visita a:
Instalación de poste de Paz en UDEM
“Yo conecto con la paz en mi comunidad”
Club Rotario
Monterrey Metropolitano
Línea de servicio
-Paz y prevención de conflictos
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Visita a:
Presentación de los becarios que cursan la Maestría 
de Paz y Resolución de Conflictos
Club Rotario
Monterrey Metropolitano
Línea de servicio
-Paz y prevención de conflictos

Visita a:
Presentación del proyecto: Microcréditos “Emprende 
Mujer”
Club Rotario
San Nicolás de los Garza
Línea de servicio
Desarrollo económico de la comunidad

Visita a:
-Hospital Universitario de Medicina Familiar
-Presentación del proyecto CASA Salud Mental
Club Rotario
Monterrey Cumbres
Línea de servicio
Prevención y tratamiento de enfermedades

Visita a:
Sesión Interclubes
Club Rotario
Ramos Arizpe y San Nicolás de los Garza
Línea de servicio
Prevención y tratamiento de enfermedades

Visita a:
Municipio Ramos Arizpe
Club Rotario
Ramos Arizpe y San Nicolás de los Garza
Línea de servicio
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4140

DISTRITO 4140
2025-2026

ENRIQUE GARCÍA VIDRIO

Mensaje del Gobernador

Marzo nos invita a reflexionar profundamente sobre 
uno de los recursos más valiosos y esenciales para la 
vida: el agua. En Rotary reconocemos que el acceso 

al agua potable, al saneamiento adecuado y a la higiene no es un 
privilegio, sino un derecho fundamental. Sin embargo, millones de 
personas en el mundo aún carecen de ello.

Hoy, más que nunca, hago un llamado a cada uno de nuestros 
clubes para que, con compromiso y pasión, impulsemos proyectos 
que transformen vidas. Cada campaña de concientización, cada 
sistema de captación de agua, cada acción de saneamiento que 
emprendamos, representa esperanza para comunidades que más 
lo necesitan. Recordemos que cuando llevamos agua, llevamos 
salud, dignidad y futuro.

Sigamos siendo agentes de cambio, trabajando unidos y con 
propósito. Nuestro impacto puede ser tan grande como nuestra 
voluntad de servir.

Este mes también es motivo de gran alegría para nuestro 
distrito. Me llena de orgullo felicitar a todos los involucrados 
en la integración de un nuevo Club Rotaract Guadalajara. Su 
energía, entusiasmo y vocación de servicio fortalecen nuestra 
familia rotaria y aseguran un futuro lleno de liderazgo y acción. 
¡Bienvenidos a esta gran misión de transformar el mundo!

¡SIGAMOS 
SIENDO AGENTES 
DE CAMBIO!

Aprovecho también esta oportunidad para extenderles una 
cordial invitación a nuestra 10ª Conferencia Distrital, que se llevará 
a cabo del 1 al 4 de mayo en la hermosa playa de Puerto Vallarta. 
Serán días extraordinarios para compartir, aprender, inspirar y 
fortalecer nuestros lazos de amistad y servicio. Estoy seguro de 
que viviremos una experiencia inolvidable que renovará nuestro 
espíritu rotario.

Familia rotaria, sigamos avanzando con determinación, 
recordando siempre que nuestras acciones, por pequeñas que 
parezcan, tienen el poder de cambiar vidas. Reciban un fuerte 
abrazo con afecto y gratitud por su incansable labor.
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Club Rotario Celaya / Subvención: Fortaleciendo y desarrollando capacidades 
/ Entregaron equipamiento para el área de terapia física y rehabilitación, a fin 
de brindar apoyo integral (física, laboral y social) a mil 200 personas por año, 
quienes viven con discapacidad y vulnerabilidad en la ciudad de Celaya y sus 
alrededores / Este proyecto se logró gracias a una Subvención Global otorgada por 
La Fundación Rotaria, con un valor de 46,300 dólares / Club patrocinador local: 
Club Rotario Celaya. Participaron los Clubes Rotarios: Celaya Nat Tha Hi, 
Celaya Metropolitano, San Miguel de Allende Midday. Club patrocinador 
internacional: Club Rotario Simi Sunrise. Distritos patrocinadores internacionales: 
4140, 5240, 3721 y 3722 de México, EUA y Corea.

Club Rotario Morelia Internacional / Entregaron uniformes escolares bordados 
con el logotipo de Rotary y personalizados con los nombres de cada niño beneficiado, 
así como libros que contribuirán a su formación académica / Esta iniciativa de “Servir 
para transformar vidas”, representa mucho más que la entrega de materiales. Cada 
uniforme simboliza dignidad, identidad y motivación; mientras que cada libro abre 
la puerta al conocimiento, a la imaginación y a nuevas oportunidades de desarrollo 
/ A través de acciones como esta se reafirma que servir con el corazón es sembrar 
esperanza y construir un mejor futuro para las comunidades. 

OBRAS

R
O

T
A

R
Y

 E
N

 M
É

X
IC

O

105



R
o

tary en M
éxico

 / M
ayo

 - Junio
 20

26

Club Rotario Cupatitzio / Semana Cultural / Dentro de este evento en el Colegio 
San Angelín, Gina Trejo, artista plástica y presidenta del club fue la invitada especial 
/ Compartió su experiencia y pasión por el arte a cerca de 100 alumnos y profesores, 
quienes tuvieron la oportunidad de disfrutar una exposición con más de 25 obras, así 
como un mensaje de inspiración y creatividad, además de un taller para colaborar 
en una nueva obra de arte / Este espacio permitió a los participantes explorar su 
creatividad y aprender de la artista.

Club Rotario Compostela / Agradecieron a las personas quienes con: compromiso, 
vocación y amor por los animales, hicieron posible la jornada de esterilización canina 
y felina: Dana Hernández Aguayo, Irma Elizondo Elicea, Zayra Altamirano López, 
Izcóatl Flores Enríquez, César Tirado Baltazar, Mónica Bonilla Vizcarra, así como Raúl 
Navarrete Méndez y Socorro Salgado Moreno / Su servicio fortalece la misión de 
generar bienestar en la comunidad, así como promover el cuidado responsable de 
las mascotas.

OBRAS
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Club Rotario Zacoalco de Torres / Feria de Proyectos / Participaron en este 
espacio que reunió a clubes del Distrito 5130 para compartir iniciativas, experiencias 
y propuestas de alto impacto en favor de las comunidades / Presentaron un proyecto, 
compartieron ideas, conocieron de cerca el trabajo que realizan otros clubes; vivieron 
un aprendizaje mutuo, y experimentaron la colaboración y el fortalecimiento de lazos 
de amistad rotaria / Coincidieron con el compromiso de otros Clubes Rotarios: 
Ajijic, Coquimatlán, Chapultepec, Colomos, Guadalajara Empresarial, 
Metropolitano, Comala, Salamanca, San Felipe , San Pedro Tlaquepaque, 
Tepatitlán, Zacoalco, Zapopan y Smart San Miguel de Allende / Cuando 
los rotarios unen esfuerzos, comparten conocimientos y alinean propósitos, los 
proyectos crecen, se fortalecen y se transforman en oportunidades reales de servicio.

Club Rotario Corregidora Querétaro / Donaron cuatro sillas-cama a la 
Procuraduría de Atención y Protección Integral de las Personas Adultas Mayores 
(PAM), organismo adscrito al Sistema Estatal para el Desarrollo Integral de la 
Familia del Estado de Querétaro / La donación se enviará al Centro “Vive Jesús 
María”, institución ubicada en el Municipio de El Marqués, especializada en la 
atención integral de la salud mental, emocional y física / Las sillas-cama  permitirán 
brindar un espacio digno de descanso a los familiares y acompañantes de pacientes 
ambulatorios o de aquellos que permanecen en tratamiento dentro de este 
centro, fortaleciendo el entorno del cuidado y acompañamiento en los procesos 
de recuperación / En una etapa previa del proyecto se realizó la donación de seis 
sillas-camas al Centro de Rehabilitación Integral (CRI) de San Juan del Río, donde 
diariamente se brindan servicios de terapia física, atención dental y programas de 
rehabilitación a personas que requieren mejorar su calidad de vida / Con esta acción 
el club fortalece la infraestructura de atención en instituciones clave, al tiempo 
de promover valores fundamentales como la solidaridad, la empatía y el servicio 
desinteresado, pilares que distinguen el quehacer rotario.

Club Rotario Cupatitzio / Campaña Pinta Rotary y Jornada Deportiva / 
Implementaron programas enfocados en la promoción de valores, el impulso al 
deporte y el fomento del arte y la pintura como herramientas de desarrollo integral, 
en cerca de 300 niñas y niñas de la escuela primaria federal “Francisco Villa” / Estas 
actividades no sólo fortalecen habilidades físicas y creativas, sino que también 
siembran en la niñez principios fundamentales como el respeto, la disciplina, el 
trabajo en equipo y la sana convivencia / La jornada se desarrolló en un ambiente 
lleno de alegría, motivación y aprendizaje, donde cada sonrisa reflejaba el impacto 
positivo de estas acciones / A través de dinámicas recreativas, deportivas y artísticas 
se generaron espacios de integración que fortalecen el tejido social y reafirman el 
compromiso de Rotary con la formación de mejores ciudadanos.

OBRAS
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En el marco de la conmemoración del 8M, el Club Rotaract 
Zalaya llevó a cabo con gran éxito la 3ra. edición de su 
Taller de Defensa Personal, una actividad que destacó por 

su enfoque en el empoderamiento, la conciencia y la solidaridad 
entre las participantes.

Este significativo evento fue posible gracias a la valiosa 
colaboración entre el Club Rotaract Zalaya y el Honorable 
Consejo Universitario del Campus del Tecnológico de Celaya, 
vínculo que se fortaleció a través de la gestión del representante de 
Ingeniería Ambiental, Jesús Gabriel Méndez Negrete, quien fungió 
como enlace clave con este órgano colegiado. Asimismo, se contó 
con el respaldo y compromiso de Héctor y demás integrantes del 
H. Consejo Universitario, cuyo apoyo fue fundamental para la 
realización de esta actividad.

CELEBRARON 
EL DÍA INTERNACIONAL 
DE LA MUJER

Durante el taller, las asistentes tuvieron la oportunidad de 
adquirir herramientas prácticas de defensa personal, orientadas 
no sólo a la protección física, sino también al fortalecimiento de 
la confianza, la toma de decisiones y la capacidad de reacción 
ante situaciones de riesgo. Más allá de las técnicas aprendidas, 
este espacio promovió la reflexión sobre la importancia de la 
prevención, el autocuidado y la solidaridad entre mujeres.

EVENTOS
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Taller de Defensa 
Personal que fortalece 
la confianza, la toma 
de decisiones 
y la capacidad 
de reacción ante 
situaciones de riesgo.

El ambiente estuvo marcado por 
la participación activa, el respeto y el 
acompañamiento mutuo, reafirmando que la 
unión y la información son pilares esenciales 
para construir entornos más seguros. Cada 
dinámica y ejercicio contribuyó a generar 
conciencia sobre la importancia de estar 
preparadas y actuar con seguridad en la vida 
cotidiana.

Este tipo de iniciativas reflejan el 
compromiso de Rotaract Zalaya con la 
promoción de acciones que impactan 
positivamente en la comunidad, especialmente 
en temas de gran relevancia social como la 
equidad de género y la seguridad.

¡Porque cuando estamos unidas, somos 
más fuertes. Porque informarnos también 
es defendernos.Y porque juntas seguimos 
haciendo historia!

EVENTOS
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Con entusiasmo, espíritu solidario y una destacada 
participación ciudadana, se llevó a cabo la 
vigesimoprimera edición de los 10K de la Esperanza, 

una de las carreras con causa más emblemáticas de la región, 
que esta ocasión reunió a cerca de mil corredores en el Parque 
Metropolitano de León, Guanajuato.

El Club Rotario León Cerro Gordo no sólo celebró este 
importante evento, sino que también formó parte activa de su 
organización, reafirmando su compromiso con el servicio y el 
bienestar de la comunidad. Gracias al trabajo coordinado de 
sus integrantes, voluntarios y aliados, esta jornada se consolidó 
como un ejemplo de solidaridad en acción.

10 K DE LA 
ESPERANZA

MEJORES PRÁCTICAS
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Desde las 7:30 de la mañana, corredores de distintas edades 
y niveles se dieron cita en la línea de salida. Mientras algunos 
participantes buscaron superar sus marcas personales en la 
exigente prueba de 10 kilómetros, otros optaron por disfrutar 
del recorrido recreativo de 5 km, bordeando la emblemática 
presa El Palote.

El ambiente estuvo lleno de energía y motivación, impulsado 
por familiares, voluntarios y grupos de corredores. Destacó 
también la participación de atletas provenientes de municipios 
cercanos como: Silao, San Francisco del Rincón, Romita y Celaya, 
quienes se sumaron a esta noble causa.

Más allá de lo deportivo, los 10K de la Esperanza como acción 
rotaria tiene un profundo impacto social, ya que los recursos 
recaudados se destinan a apoyar a menores que reciben 
tratamiento médico en el Hospital General de León y en el 
Hospital Regional de Alta Especialidad del Bajío.

En la prueba estelar de 10 kilómetros, Ernesto Sánchez se 
coronó campeón absoluto en la categoría Libre Varonil con un 
tiempo de 36:08 minutos, seguido por Osvaldo Guerrero (40:19) 
y Néstor Reyes (41:16). En la rama femenil destacó Katia Valdivia, 
quien se alzó con la victoria al registrar 47:50, seguida de Arantxa 
León (54:30) y Ángela Dávila (59:00).

En otras categorías destacaron Diego Palma e Imelda Padilla 
en Máster “A”; José Ponce y Silvia Núñez en Máster “B”; mientras 
que la categoría Máster “C” fue liderada por Arturo Morales. En 
la categoría Juvenil brillaron Santiago Núñez y Celeste González.

Una vez más, esta carrera demuestra que cuando la 
comunidad se une por una causa, el impacto trasciende lo 
deportivo. El Club Rotario León Cerro Gordo reafirma así su 
vocación de servicio, trabajando para transformar vidas a través 
de acciones concretas que generan esperanza.

MEJORES PRÁCTICAS
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MEJORES PRÁCTICAS

Con gran entusiasmo, compromiso y sentido 
de responsabilidad social, los socios del Club 
Rotario Uruapan realizaron una significativa 

jornada de limpieza en las inmediaciones del canal del 
arroyo del Páramo. Esta actividad no sólo representó una 
acción concreta en favor del medio ambiente, sino también 
un poderoso ejemplo de lo que se puede lograr cuando la 
voluntad, la conciencia y el trabajo en equipo se unen por 
una causa común.

En un ambiente de colaboración y solidaridad, se 
sumaron esfuerzos con la Brigada Fénix, la Regiduría de 
Ecología y Medio Ambiente, vecinos comprometidos con su 
entorno, así como socios del Club Rotaract Universitarios 
Uruapan y jóvenes que actualmente realizan su servicio 
social. Cada uno de los participantes aportó tiempo, energía 
y dedicación, demostrando que el compromiso ciudadano 
es clave para construir comunidades más limpias, 
saludables y sostenibles.

Durante la jornada, no sólo se logró la recolección 
de residuos y la mejora visible del espacio, sino que 
también se fortalecieron los lazos entre la comunidad, 
fomentando una cultura de participación activa y 
corresponsabilidad ambiental. Estas acciones nos 
recuerdan que el cuidado de nuestro entorno no es 
tarea de unos cuantos, sino una misión compartida que 
requiere constancia, educación y ejemplo.

Los socios del club rotario creen firmemente que el 
verdadero cambio comienza con pequeñas acciones que, 

SUMAN 
ESFUERZOS 
POR UN ENTORNO 
MÁS LIMPIO

112



MEJORES PRÁCTICAS

sumadas, generan un impacto duradero. “Hoy dimos un paso más 
hacia la construcción de una comunidad más consciente, donde el 
respeto por la naturaleza y el compromiso social se convierten en 
pilares fundamentales de nuestro actuar diario. Sigamos siendo 
agentes de cambio, inspirando a más personas a involucrarse y a 
tomar acción. Porque cuando trabajamos unidos, con propósito y 
corazón, los resultados trascienden y dejan huella”, coincidieron 
los socios.
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2025-2026

OMAR MORENO ALATRISTE

Mensaje del Gobernador

4170

Hoy es uno de los días más felices de mi vida, ya que he 
recorrido un hermoso año de la mano de mis queridos 
amigos y presidentes, realmente disfruté cada instante, 

experimenté un extraordinario sentimiento de gratitud al visitar 
cada uno de los clubes de nuestro distrito y tuve el privilegio de 
compartir este camino a su lado

Para algunas personas la riqueza podrá ser la casa donde 
vives, el auto que manejas o los dígitos en la cuenta de banco 
que tienen, sin embargo, mi padre me enseñó “que no es más 
rico el que más dinero tiene, sino el que menos necesita”, y hoy 
puedo reafirmar que mi perspectiva de riqueza es tener a cada 
uno de ustedes: mi familia rotaria, más aún, disfrutar de una 
mesa acompañado de mis hijos y de mi linda esposa, esto es 
una bendición y la parte más importante e invaluable en mi vida.

He tenido el privilegio de tener al mejor amigo que toda 
persona quisiera tener, mi mentor de vida y mi luz en este 
camino rotario, me refiero a mi amigo y exgobernador César 
Augusto y su esposa Lupita, quienes me han acompañado sin 
excepción en cada momento de este grandioso año rotario.

Quiero agradecer a mi familia que me ha apoyado en esta 
etapa como gobernador, donde sin su invaluable apoyo jamás 
hubiera podido lograrlo. Gracias a mi mamá Mireya Alatriste 
por llevar el liderazgo en la planta de producción; gracias a mi 
papá por siempre estar al frente del área logística y comercial; 
a mis hijos Vanya y Ramsés, gracias por escucharme y siempre 

LA RIQUEZA 
DESDE SU ESENCIA

tener las palabras adecuadas para llenar mi corazón de alegría 
y orgullo; a mi hija Vanya, gracias por siempre apoyarme 
siendo una excelente estudiante, una hija amorosa, creciendo 
profesionalmente con una nueva historia en lo profesional 
y ahora siendo rotaria activa de nuestro Distrito 4170, al ser 
socia fundadora del Club Rotario Polanco Empresarial; y a 
mi hijo Ramsés, el hombre más inteligente y responsable que 
yo conozco, gracias por ser un extraordinario estudiante y por 
esforzarte en todas las actividades.

Somos una generación 2025-2026 privilegiada al tener una 
riqueza invaluable que es la amistad genuina. Además, vivimos 
que un director en funciones tomara protesta al gobernador y 
presidentes en nuestros PELS; tuvimos la presencia de nuestro 
exdirector de Rotary International, José Alfredo Sepúlveda; y 
tendremos la fortuna de recibir a nuestro presidente mundial 
en funciones, Francesco Arezzo y su esposa Anna María Arezzo-
Criscione, visitando nuestro distrito. 

Es un hecho histórico desarrollar la capacidad de potencializar 
los proyectos de nuestros hermanos rotarios. Seremos la 
generación que tendremos el mayor número de clubes como 
sociedad PolioPlus en la historia de nuestro distrito. Por todo 
ello y más, estoy verdaderamente orgulloso de cada uno de 
mis queridos presidentes y presidentas de la generacion de la 
innovación.

Sigamos unidos para hacer el bien. ¡Viva Rotary!
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Una causa que se pedalea con el alma se realizó del 8 
al 19 de abril de 2026. El coordinador de La Fundación 
Rotaria en la Zona 31 A, Felipe Meza, protagonizó una 

de las expresiones más poderosas de servicio en acción: 2,452 
kilómetros en bicicleta, desde El Paso – Carrizozo, Nuevo México, 
hasta Rochelle, Illinois (One Rotary Center). 

Una travesía impulsada por un propósito superior: recaudar 
fondos para proteger a los niños del mundo y avanzar hacia la 
erradicación de la polio. Este recorrido fue realizado en honor a 
Carlos Sandoval Armijo. 

Más que kilómetros, fue una promesa cumplida

Liderar es servir, incluso en el sacrificio. La hazaña de Felipe no 
sólo exige condición física, sino una fortaleza interior excepcional. 
Rodar durante días, enfrentar el desgaste, el clima adverso y la 
exigencia constante del camino, es reflejo de un liderazgo que no 
se detiene ante las dificultades.

Felipe Meza no sólo recorrió una distancia extraordinaria: 
sostuvo una causa con disciplina, congruencia y un profundo amor 
por la humanidad. Su ejemplo nos recuerda que los verdaderos 
líderes no buscan reconocimiento, sino impacto. A su lado, destacó 
la labor incansable de la coordinadora de End Polio Now de la Zona 
31 A, PDG Sonia Uribe, cuya entrega, visión y compromiso han 
sido fundamentales para movilizar voluntades, inspirar equipos y 
mantener viva la llama de esta lucha global. Sonia Urube, no sólo 
acompaña la causa: la impulsa con el corazón, con liderazgo y con 
una convicción que trasciende fronteras.

MÁS MILLAS, MENOS POLIO: 
CUANDO EL SERVICIO 

SE CONVIERTE EN ESPERANZA
Una travesía que une liderazgo, entrega y un propósito que transforma al mundo.

Bertha Ramos Carrillo
Coordinadora de End Polio Now 
para FURMEX
Chairman de Imagen Pública 
Distrito 4170

Jennifer E. Jones, expresidenta de Rotary International 2022-2023 y presidenta electa 
del Consejo de Fiduciarios 2026-2027.
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Un abrazo que tocó el alma

La llegada a One Rotary Center fue profundamente 
conmovedora. Rotarios de distintos países nos 
reunimos con el corazón en la mano para recibirlo 
no sólo por la meta alcanzada, sino por el significado 
de cada kilómetro. A pesar de los fuertes vientos, 
el entusiasmo crecía con cada instante. En ese 
encuentro, entre miradas llenas de orgullo y 
esperanza, se hizo tangible el sueño que nos une: ver 
a cada niño del mundo correr libre, crecer sano y vivir 
sin miedo a la polio.

En el último tramo, rodaron junto a él destacados 
líderes rotarios como la expresidenta de Rotary 
International, Jennifer Jones; el presidente electo, 
Olayinka Babalola; el PDG Rubén Goico, Distrito 4060 
(República Dominicana); Claudia Gamboa, chairwoman 
de Imagen Pública, Distrito 4271 (Colombia); Nohemí Enríquez, 
del Club Rotario Tonantzin Guadalupe, Distrito 4170 (México), 
entre otros. Quienes con su presencia reafirmaron que esta 
causa une a líderes de todo el mundo. Fue un momento donde el 
liderazgo se volvió colectivo. Donde cada pedaleada representó 
unidad. 

Un equipo que sostiene la esperanza

No podía faltar el sólido equipo de la coordinación de End Polio 
Now, cuya entrega constante fortalece esta misión global:

•	 PDG Alberto Londoño, D4171 (Colombia)
•	 PDG César Augusto Álvarez y Lupita Linares, Club Rotario 

Ecatepec, D4170 (México)
•	 Mabel Pacheco, Club Rotario Chacao, D4370 (Venezuela)

Aquí se hace evidente una verdad poderosa: la erradicación de 
la polio no es obra de una persona, sino de una red de corazones 
comprometidos.

Una lucha que aún no termina

Aunque estamos más cerca que nunca, la polio no ha sido 
erradicada, mientras exista un solo caso en cualquier parte del 
mundo, todos los niños siguen en riesgo. La historia nos ha 
enseñado que bajar la guardia puede revertir décadas de avance. 
Por eso, Rotary continúa firme, con determinación y con sentido 
de urgencia. No es sólo una causa, es una responsabilidad global. 

Más millas, más impacto

Posteriormente, se llevó a cabo un seminario de Senior 
Leaders en procuración de fondos, con representantes de 

diversas zonas de Rotary International. Ahí, Jennifer Jones, Yinka 
Babalola y Felipe Meza compartieron la inspiración detrás de Más 
Millas, Menos Polio, una iniciativa que ha demostrado cómo el 
esfuerzo individual puede convertirse en impacto global.

Durante este encuentro, se entregó un cheque del fiduciario 
Carlos Sandoval, con una aportación admirable para fondo 
PolioPlus, símbolo del compromiso y la generosidad que 
distinguen a Rotary. 

El legado de quienes inspiran

Para los rotarios, reconocer el liderazgo es honrar la 
congruencia, la entrega y la capacidad de transformar vidas. 
Como líderes, nos recuerdan que el servicio no tiene límites, que 
el compromiso se comprueba con cada acción y que el verdadero 
cambio ocurre cuando decidimos dar más de nosotros mismos. 
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Enrique Vasconcelos
Cochair del Comité de Membresía

En el marco del Día Internacional de la Mujer, el Comité de 
Membresía del Distrito 4170 y el Senado de la República 
se unieron para rendir homenaje a la entrega, fuerza y 

liderazgo de mujeres verdaderamente extraordinarias.

Fue un encuentro lleno de significado, donde fueron 
galardonadas mujeres rotarias que no sólo destacan por su 
liderazgo profesional, sino por algo aún más poderoso: su calidad 
humana, su amor y su entrega incondicional hacia quienes más 
lo necesitan.

DÍA INTERNACIONAL 
DE LA MUJER

Rotarias que hacen del servicio una forma de vida, quienes 
Dar de sí, antes de pensar en sí; que acompañan, que sostienen, 
que transforman realidades desde la empatía, la sensibilidad y un 
profundo compromiso con la humanidad. Su liderazgo nace del 
corazón y su impacto deja huella en cada vida que tocan.

También se reconoció a mujeres que no son rotarias cuya 
trayectoria en los ámbitos profesional, empresarial y social las ha 
convertido en ejemplo de compromiso y transformación.

EVENTOS
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Si bien, la labor que cada una realiza es invaluable, también 
es esencial reconocer sus méritos, honrar sus logros y celebrar 
el camino que han construido con pasión, esfuerzo y propósito.

Cada una de las homenajeadas representa una historia que 
inspira, que abre camino y que nos recuerda el poder de servir 
con amor.

Un reconocimiento muy especial a Beatriz Méndez, una 
mujer que inspira al hacer posible este emotivo encuentro, y 
al Club Rotario Águila Real por impulsar un espacio donde el 
reconocimiento se convierte en motivación para seguir sirviendo.

Porque cuando una mujer avanza, avanza toda la sociedad. 
Y cuando una mujer sirve con el corazón, transforma el mundo. 

EVENTOS
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PREPARANDO 
PARA EL FUTURO 

A LAS NUEVAS 
GENERACIONES

En el Patio de la Virreina, se 
otorgaron 200 becas de 
Capacitación en Inteligencia 

Artificial (IA) para adolescentes de los 
clubes Interact del Distrito 4170, así como 
a jóvenes y adultos de otros clubes. Gracias 
a la generosidad de David Hernández 
Recinas, socio del Club Rotario Frank 
J. Devlyn Anáhuac Tacubaya y CEO de 
GNUX.

Este evento fue posible gracias al 
apoyo de Emilio Arroyo Mendoza, RDI 
2025-2026 del Distrito 4170, expresidente 
del Club Interact Zona Esmeralda, y de 
Omar Contreras Borbón, socio del Club 
Rotario Frank J. Devlyn Anáhuac Tacubaya, 
asimismo es Chairman del Comité de 
Membresía Distrital 4170. También 
se contó con la presencia y apoyo del 
gobernador Omar Moreno Alatriste 
(D4170 25-26) y del presidente del Club 
Rotario Zona Esmeralda, Gustavo 
Carrasco Casillas.

Verónica Mendoza
Club Rotario Zona Esmeralda

EVENTOS
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Distrito 4170 otorgó 
200 becas de capacitación 
en inteligencia artificial.

Esta iniciativa busca empoderar a la comunidad, mediante el 
acceso a conocimientos en IA, clave para el desarrollo humano 
en el siglo XXI. Con esto se reafirma que los rotarios están 
comprometidos con reducir la brecha digital y fomentar una 
cultura de innovación ética.

EVENTOS
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OBRAS

Club Rotario Plaza de la República / Campaña Rotary Pinta México / Visitaron la 
Casa Hogar para Madres Solteras, A.C., donde tuvieron la oportunidad de convivir con 
20 mamás y sus respectivos bebés / Remodelaron este espacio pintando el exterior 
/ Los socios agradecieron que les permitieran transformar este espacio, al tiempo de 
donar 40 cobijas y 50 vales para lentes de la Fundación Devlyn / A esta actividad se 
sumaron los Clubes Rotarios: Santa María la Ribera, Satélite SMLR-Mark 
Twain, Las Palmas de Chimalistac y Los Reyes La Paz; asimismo, se sumaron 
integrantes de Méshico para construir puentes que permitan transformar vidas.

Clubes Rotarios San Rafael y Xochimilco / Proyecto Chinampa Maestra / 
Trabajaron conjuntamente con la comunidad chinampera para enseñar mejores 
prácticas de adaptabilidad y resiliencia, a fin de enfrentar el cambio climático, 
al tiempo de rescatar y cuidar ese ecosistema que impacta a toda la Ciudad 
de México, al representar el 11% de la biodiversidad nacional; además de ser 
patrimonio de la humanidad.
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OBRAS

Clubes Rotarios Llanos de Apan y Metropolitano Tulancingo / Entregaron 
pizarrones a la Escuela de Educación Especial “CAM” 5 de Tulancingo, Hidalgo, siendo 
beneficiados 59 niños con capacidades diferentes. Al evento asistieron el gobernador 
Jorge Omar Moreno Alatriste y Omar Contreras Borbón, chairman de Membresía del 
Distrito 4170, así como autoridades de la Secretaría de Educación Pública (SEP) y 
socios de ambos clubes / En un ambiente de hermandad, compañerismo, altruismo 
y espíritu rotario, el gobernador entregó credenciales rotarias a los socios del Club 
Rotario Llanos de Apan, asimismo otorgó un reconocimiento al Dr. Juan Manuel Lara 
Cortés, socio de este club, por 47 años de servicio a Rotary International. 

Club Rotario Ecatepec / Programa 100 x 100 / Equiparon el área de urgencias 
del Hospital General Las Américas de Ecatepec, mediante la donación de nueve 
monitores de signos vitales con apoyo de la alianza H2H y FURMEX / Este hospital 
atiende a más de 120 pacientes diarios en estado crítico y con la incorporación de 
estos equipos, ahora es posible realizar un monitoreo continuo y en tiempo real, 
mejorando la atención médica, reduciendo los riesgos y optimizando la respuesta 
ante emergencias / Con esta acción, Rotary contribuye directamente a mejorar la 
calidad de la atención médica de los ecatepenses, quienes son una comunidad con 
alta demanda de servicios de salud.

Clubes Rotarios San Miguel Chapultepec y Actopan / Donaron juguetes y 
dulces a 60 niños de las comunidades de Plomosas y Saucillo, ubicadas en Hidalgo 
/ Apoyaron Enlace Rural y una asociación fundada por alumnos del ITAM que da 
seguimiento a las necesidades de la comunidad / Estuvo presente Pedro Daganzo, 
socio del Club Rotario de Torre Pacheco, España.
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4185

DISTRITO 4185
2025-2026

CIPRIANO NAVARRO MAYA

Mensaje del Gobernador

Hay momentos que definen 
nuestra esencia y nos 
recuerdan el porqué 

portamos con orgullo la rueda rotaria en 
el pecho. Hoy, con el corazón conmovido 
y la satisfacción del deber cumplido, me 
dirijo a ustedes para compartir la fuerza 
de un distrito que no sólo sueña, sino 
que transforma el dolor en esperanza.

Nuestra vocación se puso a prueba 
tras las devastadoras inundaciones 
en la zona norte de Veracruz, el 
pasado 10 de octubre de 2025. Sin 
embargo, donde hubo agua y lodo, 
nosotros llevamos solidaridad. Gracias 
a la gestión de la Subvención para 
Desastres Naturales  DR2601268  de 
nuestra  Fundación Rotaria, logramos 
llevar alivio directamente a las manos 
de quienes más lo necesitaban.

Fue una jornada histórica de unidad 
y continuidad, donde tuve el honor 
de entregar despensas caminando 
hombro a hombro con la gobernadora 
electa, Ebling Naguibe Sánchez Pinto, y 
el gobernador nominado, Jorge Mauricio 
Ríos Domínguez. 

COMPARTAMOS
HISTORIAS DE ÉXITO
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Esta imagen de tres generaciones 
de liderazgo trabajando juntas, junto al 
apoyo logístico invaluable de los  Clubes 
Rotario y Rotaract de Poza Rica y el Club 
Rotario de Álamo, simboliza la verdadera 
fortaleza de nuestro distrito. 

El sábado 28 de marzo logramos 
beneficiar a  750 familias  en Álamo y el 
domingo 29 de marzo alcanzamos a 2 mil 
familias más en Poza Rica. Ver la gratitud 
en sus rostros es el combustible que 
mantiene encendida nuestra llama de 
servicio.

Amigos, nos encontramos en la recta 
final de nuestro año rotario y quiero 
hacerles un llamado desde el corazón: 
los invito a mirar aquellas metas que 
nos fijamos al inicio de este camino.  ¡Es 
momento de dar el último gran impulso para alcanzarlas! No se 
trata de simples estadísticas, sino de cumplir la promesa que le 
hicimos a nuestras comunidades de ser agentes de cambio.

Para celebrar estos logros y renovar nuestro compromiso, los 
invito con entusiasmo a nuestra Conferencia Bidistrital Huatulco 
2026. Será el espacio perfecto para reencontrarnos, compartir 
nuestras historias de éxito y fortalecer los lazos de amistad que 
nos hacen únicos. Su presencia es fundamental para demostrar 
que en el Distrito 4185 el liderazgo se vive con alegría, fraternidad 
y una entrega absoluta.

Sigamos sumando, sigamos sirviendo y, sobre todo, sigamos 
demostrando que Rotary cambia vidas, empezando por las 
nuestras. 

Con profundo afecto y orgullo rotario, un servidor.
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Club Rotario Cosamaloapan / Día Internacional de la Mujer / Organizaron 
desayuno con socias e invitadas especiales el 8 de marzo para conmemorar este día 
especial / Fue una mañana maravillosa llena de emociones y regalos para todas; 
disfrutaron y cantaron con el trío Santa Fe / Entregaron la presea “Maruca Suárez de 
Carreón” a mujeres que destacan por su labor / Al evento acompañó como invitada 
de honor, Mirell Villegas Cruz, presidenta del DIF Municipal.

Club Rotario Cholula Milenario / Organizaron con gran éxito la Reta a 
un Maestro Nacional de Ajedrez en Simultáneas / Contaron con la destacada 
participación del maestro Héctor Corona, excampeón estatal de Puebla y 
Tlaxcala, así como capitán del equipo campeón nacional por equipos en 1997 / 
El encuentro se realizó en los Portales de San Pedro Cholula, donde aficionados 
y jugadores tuvieron la oportunidad de poner a prueba su talento frente a un 
referente del ajedrez nacional, además de disfrutar de una comida / Al acto asistió 
la presidenta municipal Tonantzin Fernández Díaz y la regidora Carolina Fernández 
Fabre; la primera otorgó medallas a los ganadores, así como reconocimientos 
a los participantes / Esta actividad fomenta la convivencia, el pensamiento 
estratégico y el desarrollo intelectual en la comunidad. Eventos como este reflejan 
el compromiso de Rotary con la promoción de valores, educación y espacios de 
encuentro para niños, jóvenes y adultos.

OBRAS
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Club Rotario Mujeres con Valor Coatepec / Organizaron Desayuno-Lotería, 
un evento con causa para apoyar la preparación de alimentos destinados a familias 
de pacientes internados en el Centro de Alta especialidad / Además, realizaron una 
convivencia con las niñas y niños del Centro de Atención Múltiple Núm. 38.

Club Rotario Puebla Barroco / Celebramos nuestro compañerismo 
México- Francia, en la sesión número 97, donde tuvimos el honor de recibir al 
exgobernandor Clude Bolot y a nuestros amigos rotarios franceses, provenientes 
del Distrito 1680 de Colmar, así como a integrantes de Inner Wheel, Francia.

OBRAS
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Como parte del compromiso 
social del Club Rotario Puebla 
Centro Histórico, se llevó a cabo 

con éxito una Jornada de Servicios Médicos 
Itinerantes en el salón comunitario 
ubicado en la avenida Manuel Rivera 
Anaya, logrando beneficiar a la comunidad 
mediante atención médica accesible y 
oportuna.

Durante esta jornada se atendieron un 
total de 81 pacientes, quienes recibieron 
diversos servicios de salud enfocados 
en la prevención, diagnóstico oportuno 
y seguimiento de enfermedades. Entre 
los principales servicios otorgados 
destacaron:

•	 Consulta médica general
•	 Estudios de mastografía para 

detección oportuna de cáncer de 
mama

•	 Ultrasonidos (obstétrico, 
ginecológico, renal, hepático y de 
vías biliares)

•	 Estudios de laboratorio clínico, 
incluyendo antígeno prostático, 
glucosa capilar, hemoglobina 
glucosilada y perfil de lípidos.

Esta actividad fue posible gracias al 
trabajo coordinado entre el Club Rotario 
Puebla Centro Histórico, autoridades 
municipales y personal de salud 
comprometido con mejorar la calidad de 
vida de la población.

JORNADA 
DE SERVICIOS MÉDICOS 
ITINERANTES

MEJORES PRÁCTICAS
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El evento reafirma la vocación de servicio de Rotary, cuyo 
objetivo es generar un impacto positivo en la comunidad a través 
de acciones concretas en salud, educación y bienestar social.

Agradecemos la participación de los profesionales de la salud, 
voluntarios y organizaciones que hicieron posible esta jornada, 
así como la confianza de los pacientes que acudieron a recibir 
atención médica.

Servir para cambiar vidas sigue siendo nuestra misión.

MEJORES PRÁCTICAS
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4195

DISTRITO 4195
2025-2026

GERARDO JOSÉ CORRES TENORIO

Mensaje del Gobernador

Reciban un cordial saludo, con el 
reconocimiento sincero por su 
compromiso, entrega y vocación de 

servicio que distingue a cada uno de ustedes.

Ahora somos más socios, ahora somos 
más clubes, ahora somos más unidos para 
hacer el bien. 

Estamos iniciando el último trimestre de 
este magnífico año rotario y es el momento 
de revisar nuestras metas para superarlas. 
Hemos tenido momentos inolvidables y 
emocionantes, pero nada se compara con 
estar en la Plaza de San Pedro en El Vaticano, 
en la zona especial para las Audiencias 
Generales con el grupo de rotarios de nuestro 
distrito, que aceptó hacer una misión a Roma 
y escuchar en el altavoz, en español, cuando 
se mencionaban a los grupos presentes, 
justo antes de la bendición del Papa León XIV: 
“Socios de Rotary International del Distrito 
4195 de México”. 

EN LA RECTA FINAL 
CON NUESTRO 
DISTRITO MÁGICO
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La misión a Roma y París fue un rotundo éxito. En Roma 
cumplimos con la visita presencial al eClub de Latinoamérica 
presidido por Nicola Bergamashi, en un hecho sin 
precedentes; nos reunimos oficialmente con los clubes del 
distrito, visitamos la sede de la FAO y presenciamos actos 
de alta relevancia generados por iniciativas rotarias. En 
París, asistimos a la Gala en Honor del presidente mundial, 
siendo el único gobernador de la zona en estar presente, ahí 
ratificamos la invitación a la ciudad de Oaxaca, donde el 24 
de abril lo recibiremos como se merece. 

En la sede de la UNESCO participamos junto con la GN 
Caro Gómez, en el Forum donde el orador principal fue 
justo nuestro presidente. Un viaje increíble y productivo sin 
duda. De ahí a Houston, USA, a participar en la reunión de 
la Red de Estados Unidos, Canadá y México del Programa de 
Intercambio de Jóvenes (NAYEN) acompañando al GE Celín 
Palacios y el equipo de intercambios para ir preparándonos 
al futuro, porque próximamente tendré el honor de ser el 
Coordinador Distrital del Programa de Intercambios, pero 
esa será otra historia.

Viene abril, el mes en el que seremos anfitriones del 
presidente mundial Francesco Arezzo y su esposa Ana 
María en Oaxaca. El programa ya está listo y nada nos 
dará más orgullo que compartir los logros de nuestro 
distrito. Primeros lugares en membresía, aportaciones 
a La Fundación Rotaria y el Programa End Polio Now y 
especialmente los proyectos innovadores que estamos 
realizando, destacando el Rotarywheels, el auto a escala 
del Mini Route 4195 y la entrega en la Cena de Gala, a los 
alcaldes, los títulos de “Ciudad Rotaria del Mundo” a las 
primeras galardonadas.

En el camino de construir un año rotario exitoso y 
trascendente, es fundamental dar visibilidad al trabajo que, 
con pasión y dedicación, se realiza desde cada una de sus 
áreas, invitamos a todos a difundir la Imagen Pública de 
Rotary.

Compartir nuestros logros no sólo fortalece la 
comunicación interna, sino que también inspira, motiva 
y genera un impacto positivo en todo nuestro distrito y la 
Zona 25 A.

Siempre es un buen momento para servir, para 
proponer y para hacer más por nuestro querido Distrito 
Mágico 4195. Sigamos avanzando con unidad, propósito y el 
firme compromiso de transformar vidas a través de Rotary.

Con aprecio y confianza en su gran labor. Un servidor.
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Durante la 2da. Jornada de Sillas de Ruedas, los Clubes 
Rotarios Poniente de Tuxtla y Oriente de Tuxtla 
entregaron 221 sillas de ruedas PCI a niñas y niños. Con 

esta entrega suman 460 sillas donadas en Chiapas en lo que va 
del año.

En un esfuerzo conjunto por mejorar la calidad de vida de la 
niñez chiapaneca, donaron sillas de ruedas especializadas para 
parálisis cerebral infantil (PCI). El proyecto se logró gracias a la 
alianza con la organización internacional Hope Haven West y el DIF 
Chiapas, quienes brindaron las facilidades de sus instalaciones, 
además de apoyar en el traslado a las familias beneficiadas.

Durante esta jornada se destacó que cada una de las sillas será 
adaptada a la medida de cada paciente, con el acompañamiento de 
especialistas, garantizando así una atención digna, personalizada 
y acorde a las necesidades específicas de cada infante.

Médicos especialistas provenientes de California, Estados 
Unidos, arribaron a Chiapas para realizar la toma de medidas y los 
ajustes necesarios, asegurando que cada dispositivo contribuya 
realmente a mejorar la movilidad, autonomía e inclusión de los 
beneficiarios.

“Cuando una silla cambia una vida: Chiapas se mueve con 
amor, humanismo y esperanza”, fue el mensaje que acompañó 
esta emotiva entrega, que representa mucho más que un apoyo 
material: es una nueva oportunidad para 221 familias.

Gracias a esta iniciativa, niñas y niños podrán integrarse 
plenamente a sus entornos, desplazarse con mayor facilidad y 
vivir con mayor dignidad, marcando un antes y un después en 
sus vidas.

En tan solo 11 meses, ambos clubes rotarios han alcanzado 
una meta de más de 450 sillas PCI entregadas en Chiapas, reflejo 
de un trabajo solidario que pone en el centro a las personas y sus 
necesidades.

UNA SILLA 
CAMBIA 
UNA VIDA

MEJORES PRÁCTICAS
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Club Rotario de Meridanas / Promoción de la lectura / Donaron anaquel y 
libros para la creación del “Rinconcito de Cristal” en la comisaría de Kikil, municipio 
de Tizimín en Yucatán, un espacio de lectura pensado para niñas y niños, jóvenes y 
adultos de la comunidad / Este proyecto nació gracias a la iniciativa y compromiso 
del profesor Fernando Pan, quien será el promotor de lectura en la comunidad y dará 
vida a este espacio tan valioso para el aprendizaje y la imaginación / La idea es seguir 
trabajando para generar oportunidades y fortalecer a las comunidades mediante la 
educación.

OBRAS
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OBRAS

Club Rotario Tuxtepec Cuenca / Donaron silla de ruedas al Hospital IMSS 
Bienestar.

Club Rotario Tuxtepec Cuenca / Donaron alimentos a familiares de pacientes 
del Hospital IMSS Bienestar / Actividad realizada cada jueves para brindar apoyo y 
solidaridad a personas de escasos recursos.

Club Rotario Zicatela / Jornada de Salud / Organizaron la jornada de salud e 
instalaron puesto de vacunación en la colonia San Miguel, en coordinación con la 
Universidad CESEEO y Jurisdicción Sanitaria 04 Costa y Freddy Gil Pineda Gopar.

Club Rotario Meridanas / Donaron 825 crías de pollos de engorda a más de 40 
familias de la comunidad de la Comisaría de Santa Cruz Palomeque, Mérida, Yucatán 
/ Como parte de una subvención distrital, enfocada al fortalecimiento de la seguridad 
alimentaria y económica, se realizó la donación, además de brindar capacitación para 
su adecuado manejo y aprovechamiento productivo / Agradecieron especialmente 
al Comisario José Pool Simá por su disposición para trabajar grupalmente en 
beneficio de su comunidad / Este proyecto no sólo busca mejorar la alimentación 
en los hogares beneficiados, sino también generar oportunidades de autoempleo y 
comercialización que contribuyan al bienestar y desarrollo de sus familias / Los socios 
del club creen en proyectos que transforman vidas, impulsan la autosuficiencia y 
construyen comunidad.

Club Rotario Perla del Golfo / Venta de tamales para recaudar fondos en el marco 
del mes de End Polio Now.
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OBRAS

Club Rotario Perla del Golfo / Entregaron kits materno-infantil en el Hospital 
“Socorro Quiroga Aguilar”.

Club Rotario Perla del Golfo / Iluminaron la Stella Maris, en el Día Mundial 
contra la Polio.

Club Rotario Perla del Golfo / Plantaron palmeras, una actividad donde 
participaron integrantes del club Interact y Rotakids.
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Distrio 4195 / Felicitaciones a la Chairwoman Aidé Martínez Bobadilla y a todo 
el equipo RYEP por haber sido reconocida con el prestigioso premio Silver North 
American Youth Exchange Network /  Este reconocimiento refleja su dedicación, 
liderazgo y pasión por transformar vidas a través del intercambio juvenil.

Club Rotario Playa del Carmen Empresarial / Jornada de Prótesis Oculares / 
Organizó esta actividad en compañía del Club Rotario Tizimín / Agradecieron al 
staff de médicos especialistas de la Fundación OCP por su gran vocación para el bien 
común, ya que con su compromiso y empatía otorgaron una mejor calidad de vida 
a las personas beneficiadas, devolviédoles la oportunidad de una nueva mirada / 
Eulalia Guadalupe Coronado Alamilla embajadora del primer Club Rotario Tizimín, fue 
una de las beneficiadas. 

Club Rotario Playa del Carmen Internacional / Campaña Rotary Pinta 
México / Bajo la cosigna: ¡Transformando entornos, sembrando semillas de paz! 
el club trabajó en una dinámica especial en la Primaria “Artículo 3ro”, porque creen 
que un entorno digno, limpio y lleno de color es el primer paso para inspirar a 
las futuras generaciones / Con el corazón puesto en el servicio, se unieron a la 
iniciativa nacional Rotary Pinta México / Participaron alumnos, socios y voluntarios 
se pusieron manos a la obra / Esta actividad nace de una inspiración profunda: la 
Paz y los Niños del Mundo. Porque consideran que la paz comienza en las aulas: 
Un espacio armonioso reduce el estrés y fomenta el respeto mutuo, porque cada 
niño merece un futuro brillante / Al renovar su escuela, les recuerdan a los niños 
que el mundo se preocupa por su bienestar y su educación / Además, fomentaron 
la unidad en la acción, porque pintaron juntos en un ejercicio de convivencia y 
armonía que fortalece la comunidad en Playa del Carmen / Ver la transformación 
de las paredes es gratificante, pero lo es aún más saber que los niños encontrarán 
un refugio de color que refleja el compromiso de lo rotarios con un mundo más 
pacífico y esperanzador para ellos / Finalmente, agradecieron a cada mano 
voluntaria que ayudó a que esta visión de paz se hiciera realidad.
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NUESTRA HUELLA DIGITAL

www.revistarotaryenméxico.com

Revista Rotary en México rrotary

SIGUE

revistarotarymx@furmex.org.mx



La continuidad de hacer 
el bien siempre está latente


