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NUESTRA
PORTADA
Templo de Kukulkán ubicado en la 
zona arqueológica de Chichén Itzá, 
iluminado con la imagen oficial de la 
campaña End Polio Now de Rotary 
International.

Fotógrafo: Rafael Papanaklis.
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EDITORIAL DESDE 
REFORMA

Cerramos el año con una edición 
que celebra la pasión, el 
compromiso y la visión de los 

clubes rotarios de México. En nuestra 
portada, la majestuosa pirámide de 
Chichén Itzá —una de las siete maravillas 
del mundo moderno— se convirtió por un 
momento en símbolo de la lucha contra 
la polio. Esta imagen, iniciativa del Club 
Rotario Mérida y próximo a cumplir 
su centenario, representa el esfuerzo 
colectivo por visibilizar el programa End 
Polio Now y renovar la promesa hecha a 
los niños del mundo: erradicar este virus 
para siempre.

Como cada bimestre, contamos con 
valiosas colaboraciones de nuestros 
liderazgos mundiales, quienes nos 
inspiran con reflexiones y acciones 
que fortalecen nuestra misión. En esta 
edición, destacamos iniciativas en 
favor del medio ambiente, así como el 
fortalecimiento de los lazos entre México 
y España, a través de la participación del 
Club Rotario Pasaporte Almería Centro 
en el Grupo de Acción Rotaria por la Paz. 
Además, Lety Parra nos invita a conocer 
más sobre estos Grupos de Acción Rotaria 
y su impacto global.

Las secciones “Juventud Rotaria” y 
“Vida Rotaria” nos ofrecen relatos que 
conmueven e inspiran, recordándonos 
que el servicio también se vive desde la 
experiencia personal y el entusiasmo 
de las nuevas generaciones. También 
compartimos información clave sobre la 
labor de los Cadres y del Fondo Unido 
Rotario de México (FURMEX).

Y para quienes ya miran hacia el 
futuro, les presentamos todos los 
detalles sobre registrarse y prepararse 
para el RIMEX IA 2026, que se celebrará 
en la hermosa ciudad de San Miguel 
de Allende. Será una oportunidad 
única para compartir ideas, fortalecer 
vínculos y seguir construyendo juntos el 
futuro de Rotary en nuestro país.

A nombre de todo el equipo que 
hace posible esta revista, agradezco 
profundamente la confianza de 
nuestros lectores y el entusiasmo de 
quienes colaboran en cada edición. Que 
estas fiestas decembrinas estén llenas 
de paz, alegría y momentos entrañables 
en compañía de sus seres queridos.

¡Nos reencontramos en el próximo 
número con renovada energía rotaria!

Felicito a nuestro compañero 
y amigo Alfredo López Arriaga, 
decano fundador del Club 
Rotario Toluca Suroeste, por 
la destacada participación de 
su hijo Adolfo López Mercado, 
al haber obtenido el 2.º lugar 
en la aguerrida competencia 
Ultraman México 2025, celebrada 
recientemente en Zacatecas, 
orgullo que compartimos con la 
familia rotaria nacional.

Clubes Rotarios: Álamo, Bosque Real de Huixquilucan 
y Metepec, así como FURMEX, Fundación Edgar Santana y la 
revista Rotary en México, todos juntos somos Gente de Acción.

Juan Ernesto Benítez Valle
Director Editorial 
Revista Rotary en México
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ROTARY INTERNATIONAL
PRESIDENTE NOVIEMBRE

Francesco Arezzo
Presidente de Rotary International

Este mes de noviembre, mientras celebramos a La 
Fundación Rotaria, los invito a reflexionar no sólo sobre 
lo que damos, sino también sobre por qué lo damos. La 

Fundación es más que un fondo para proyectos. Es el corazón 
latente de nuestra promesa de que el servicio, basado en la 
confianza y la amistad, puede generar un cambio duradero.

Nuestro Plan de Acción nos insta a aumentar nuestro impacto, 
y la Fundación es la forma en que hacemos realidad esta visión. 
Desde 1988, Rotary y nuestros socios han vacunado a casi tres 
mil millones de niños contra la polio. Hemos destinado más de 2 
mil 600 millones de dólares a esta causa y, sólo el año pasado, 
destinamos  146  millones de dólares al esfuerzo final para su 
erradicación. Estas cifras son significativas, pero el verdadero 
impacto no está en las estadísticas, sino en la vida de los niños 
que nunca más volverán a enfrentar el temor a la polio. Está en 
la esperanza devuelta a las familias y en la paz construida en 
comunidades que antes estaban definidas por la enfermedad.

Pero la polio es sólo una historia entre muchas otras. Cada 
año, los Centros de Rotary pro Paz forman a nuevas generaciones 
de líderes que transformarán el conflicto en diálogo y la división 
en entendimiento. En 2023-2024, casi 100  nuevos becarios 
comenzaron sus estudios como continuación del legado de 
más de mil 800  constructores de la paz, procedentes de más 
de 140  países. Cuando invertimos en ellos, estamos plantando 
semillas de paz que darán fruto durante décadas.

La Fundación también influye en la vida de las personas 
a través de subvenciones distritales y globales que apoyan 
proyectos grandes y pequeños: Un pozo de agua potable para 

DEMOS
CON 
GRATITUD

una comunidad rural, becas para jóvenes profesionales, atención 
médica tras una catástrofe, no se trata de gestos temporales, sino 
de pasos hacia la dignidad, la resiliencia y las oportunidades. Así es 
como el servicio de Rotary tiene un impacto duradero. Y, cuando 
se producen desastres naturales, nuestra Fundación permite a 
Rotary actuar rápidamente con subvenciones de respuesta ante 
catástrofes. 

Nuestra Fundación no se centra en lo que podemos hacer 
solos, sino en lo que podemos hacer juntos. Cada contribución, 
independientemente de su magnitud, se une a otras para crear 
un acto colectivo de fe en la humanidad y en el futuro.

El último tramo de cualquier gran viaje es siempre el más difícil. 
Lo vemos en nuestros últimos pasos para acabar con la polio, en 
nuestro trabajo por la paz y en todos los proyectos que buscan 
sacar a las personas de la desesperación. Sin embargo, cada vez 
que contribuimos, declaramos que nuestro trabajo continuará, 
independientemente del desafío.

Este noviembre, contribuyamos con gratitud, alegría y 
esperanza. A través de nuestra Fundación, estamos Unidos para 
hacer el bien y, al hacerlo, dejamos atrás no sólo proyectos, sino 
un legado de paz, confianza y servicio basado en nuestro lema: 
Dar de sí, antes de pensar en sí.
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Mensaje LA FUNDACIÓN ROTARIA NOVIEMBRE

Holger Knaack
Presidente del Consejo de Fiduciarios 
de La Fundación Rotaria

Muchos de ustedes recordarán el lema que elegí 
como presidente de RI en 2020-2021: Rotary abre 
oportunidades. Sigo sintiendo pasión por estas 

oportunidades y sé que ustedes también. 

Al celebrar el Mes de La Fundación Rotaria, reflexionemos 
sobre las muchas formas en que la Fundación mejora el mundo. 
Rotary es extraordinario y la Fundación amplía ese impacto. 

Animo a todos ustedes, tanto a los clubes rotarios como 
Rotaract, a que lo descubran por sí mismos. Vayan más allá 
del ámbito local y colaboren con La Fundación Rotaria a nivel 
internacional. Pueden asociarse con clubes para promover 
la alfabetización en Guatemala o luchar contra la malaria en 
Zambia. Pueden marcar la diferencia con iniciativas de agua 
potable que benefician a millones de personas o con programas 
de salud materna que salvan vidas en todos los continentes. 

Pero eso no es todo. A través de proyectos de gran impacto, 
como los Programas de Gran Escala, estamos llevando a cabo 
iniciativas audaces que impulsan el potencial de Rotary para 
generar un cambio duradero. Mayor impacto y mayor visibilidad: 
ese es nuestro camino a seguir. 

Muchos de ustedes han preguntado sobre el estado del 
proyecto de mayor impacto en la historia de Rotary: nuestro 
compromiso a largo plazo con la erradicación de la polio. 
Recientemente, el presidente de RI, Francesco Arezzo; el 
presidente del Comité Internacional PolioPlus, Michael McGovern; 
y yo nos reunimos con el primer ministro Shehbaz Sharif y 
los líderes del ejército de Pakistán. Todos están plenamente 
comprometidos con la erradicación definitiva de la polio. Nos 
convenció por completo la labor de los centros de operaciones 
de emergencia de Pakistán, donde los expertos planifican y 
coordinan la vacunación. 

Aunque algunos gobiernos están reduciendo su apoyo a la 
erradicación de la polio, Rotary mantiene su compromiso de 

IMPACTO INNEGABLE
recaudar 50 millones de dólares también este año. Esta reunión 
reafirmó nuestro compromiso inquebrantable de completar esta 
misión histórica. 

Lo que más me entusiasma es ver cómo cada uno de nosotros 
puede marcar una diferencia real a través de nuestra Fundación. 
Animo a todos, especialmente a los recién llegados a Rotary, 
a explorar estas oportunidades. Encuentren su pasión entre 
nuestras áreas de interés y descubran proyectos que puedan 
apoyar, especialmente a través de las subvenciones globales. 

Los socios financiamos, mantenemos y llevamos a cabo 
estos proyectos. Por eso, la Fundación obtiene siempre las 
mejores calificaciones de Charity Navigator. Si no quieren dirigir 
un proyecto, pueden seguir formando parte de la Fundación 
mediante su apoyo anual.

Nuestro objetivo de recaudación de fondos para 2025-2026 es 
de 500 millones de dólares, una cifra muy ambiciosa. La donación 
de ustedes de este mes creará innumerables oportunidades. 
Tenemos ante nosotros oportunidades increíbles, y el impacto 
que logramos juntos a través de La Fundación Rotaria es 
exponencial. Es innegable.
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Cuando los líderes del Club Rotario de St. Thomas (Ontario) 
se dieron cuenta de la falta de involucramiento, el club se 
adaptó ajustando su calendario para dedicar más tiempo al 
servicio. El resultado ha sido sorprendente, con una misión 
revitalizada y un creciente interés por parte de los posibles 
socios, comentó Barbara Warnock, expresidenta del club. 
“Reunirnos cada semana era un impedimento para los nuevos 
socios, y sentíamos que necesitábamos una participación más 
activa en los proyectos locales”, afirmó Warnock. 

Ahora el club se reúne el segundo y cuarto miércoles de 
cada mes, y los demás miércoles se dedican al voluntariado 
en dos organizaciones locales: Grace Café, una misión callejera 
y comedor social, y Harvest  Hands que recoge y distribuye 
alimentos que, de otro modo, se habrían desechado. “Nuestros 
rotarios han acogido con entusiasmo esta labor para contribuir 
a suministrar alimentos a los necesitados”, agregó Warnock.

[2] CANADÁ
Una exhibición de talentos organizada por el Club Rotario 

de Carpinteria (California) ha recaudado más de  325  mil 
dólares desde 2009. El club ha destinado los fondos a 
proyectos de servicio, entre los que se incluyen la compra de 
unos 300  instrumentos musicales para niños y la concesión 
de alrededor de 100  becas universitarias. Con entradas 
agotadas por decimosexto año consecutivo, el espectáculo de 
abril presentó a una gran variedad de artistas, entre los que 
se encontraban bailarines, músicos, narradores, cómicos y 
malabaristas. 

En la organización del espectáculo, “Todos nuestros 
socios desempeñan un papel de una forma u otra”, afirmó el 
presidente del club, David Powdrell. “Encuentra lo que te hace 
feliz y participa con nuestro lema". A lo largo de los años, varios 
participantes se han convertido en artistas profesionales, 
como Will Breman, quien triunfó en el programa de televisión 
La Voz, y el mago Mark Collier.

[1] ESTADOS UNIDOS

2

Brad Webber 
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[3] ESCOCIA

El Club Rotario de Elgin apoya numerosas iniciativas 
para jóvenes, entre ellas un club Rotaract, un club Interact 
y varios clubes RotaKids, que son un programa de Rotary 
International en Gran Bretaña e Irlanda para fomentar 
la conducta cívica y las habilidades de liderazgo en niños 
menores de 12 años. En la escuela Greenwards, los clubes 
RotaKids son una actividad muy popular, según informa la 
docente Kirstin Mustard, una de las cuatro líderes del club. 

En febrero, los RotaKids organizaron una venta de 
artículos usados y recaudaron unos 100 dólares para La 
Fundación Rotaria. En junio, patrocinaron una caminata 
que recaudó unos 3 mil 200 dólares para Harry’s Hat, una 
organización benéfica dedicada a tratar la hidrocefalia 
(acumulación de líquido en el cerebro). Esa organización 
ayudó a la familia de uno de los jóvenes. Stephanie Urchick, 
presidenta de RI en 2024-2025, visitó el club ese mes y asistió 
a una representación basada en un proyecto de historia. 
“Fue realmente inspirador ver la pasión, la creatividad 
y la compasión que mostraron los alumnos. Su espíritu 
comunitario brilla con luz propia”, afirmó.

El Club Rotario de Coimbatore Cotton City diseñó un 
proyecto para crear conciencia sobre la práctica ilícita 
de enjaular periquitos silvestres y comercializarlos. Los 
voluntarios colocaron meticulosamente casi una tonelada de 
granos de mijo en una obra de arte de 111 metros cuadrados 
que representaba el recorte de las alas de un periquito. 

“Cada grano representa la esperanza”, afirmó Niketu 
Shah, líder del club que dirigió el proyecto que forma parte 
de una iniciativa más amplia de una organización de rescate 
de animales y cuenta con el apoyo del departamento forestal 
estatal. La obra de arte se completó en mayo en un centro 
comercial. El año pasado, el club ayudó a proporcionar al 
departamento forestal una máquina de rayos X para aves. En 
cautiverio, muchas aves sufren enfermedades y estrés que 
reducen su esperanza de vida.

Muchas personas en Filipinas carecen de acceso a atención 
dental asequible. Para abordar el problema, los socios del Club 
Rotario de Bacolod Central lanzaron el Proyecto Sonrisa que 
brinda atención dental a los maestros de las escuelas públicas. 
Los rotarios seleccionan a los beneficiarios y programan 
extracciones, empastes y arreglos. 

El club paga los gastos que no cubren la atención voluntaria 
de la sección de Negros Occidental de la Asociación Dental 
de Filipinas y los fondos complementarios de la oficina 
local del Congreso. Hasta ahora, el proyecto ha realizado 
55  intervenciones dentales. “Estos héroes dedicados suelen 
optar por gastar su propio dinero para complementar sus 
necesidades educativas en lugar de invertirlo en su salud y 
bienestar personal”, afirmó María “Toks” López, socia del club.

[5] FILIPINAS

[4] INDIA

•	 28  Temporadas lleva el programa de televisión La Voz.
•	 Más de 18 millones de dólares es el valor de los alimentos 

rescatados por Harvest Hands.
•	 1978 Escuelas primarias son financiadas con fondos 

públicos en Escocia.
•	 Existen 11 Especies autóctonas de periquitos silvestres 

en la India.
•	 525 dólares es el salario mensual de los docentes de 

nivel inicial en Filipinas.
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RUMBO A LA CONVENCIÓN 2026

Obtén más información e inscríbete en: 
convention.rotary.org.

Inscríbete hoy mismo en convention.rotary.org.

CONVENCIÓN  
DE ROTARY 
INTERNATIONAL
TAIPÉI (TAIWÁN) | DEL 13 AL 17 DE JUNIO DE 2026

Cuando llegues a Taipéi para tu primera Convención de 
Rotary  International es posible que por un instante te 
sientas abrumado, en un buen sentido, entre miles de 

socios de todos los rincones del mundo.

“Al llegar a la convención, todos estamos entusiasmados. 
Miramos a nuestro alrededor y pensamos: ¡Guau, hay muchísima 
gente!”, expresó Charvi Shah, del Club Rotaract de la Universidad 
de Calgary, en su primera convención celebrada este año en su 
ciudad natal canadiense. Estaba emocionada por aprender de los 
socios más jóvenes que dirigían las sesiones de discusión y por 
saludar en persona a los rotaractianos de todo el mundo con los 
que había establecido contacto a lo largo de los años. Un grupo 
se reunió una noche en una sala de juegos de Calgary.

Los participantes suelen dirigirse primero a la Casa de la 
Amistad para explorar las exposiciones festivas y las actividades 
interactivas. Es la calle principal de la convención, y, en cada 
esquina hay un amigo esperándote. Infórmate sobre los 
proyectos de los clubes, las propuestas de las organizaciones 
asociadas, las herramientas útiles del personal de Rotary y las 
numerosas opciones para desarrollar tu pasión.

Salón Conmemorativo de Chiang Kai Shek.

GUÍA PARA 
PRINCIPIANTES

El evento que, según muchos socios, les hizo sentir por 
primera vez que formaban parte de la gran familia de Rotary, 
es la ceremonia de apertura y su tradicional ceremonia de las 
banderas, en la que cada país rotario tiene su momento sobre el 
escenario. ¡Anima con todas tus fuerzas!

Para saber cómo es la convención, pregúntale a un socio 
que haya asistido. Muchos de los que asisten por primera vez 
dicen que no querían perdérsela después de las entusiastas 
descripciones de sus amigos de Singapur, Melbourne, Houston 
y muchos otros lugares tras haber asistido a convenciones 
durante años.

En Calgary, en su primera convención, Anthony Agama, del 
Club Rotario de Ngora (Uganda), se inscribió enseguida en la 
siguiente, la cual se celebrará del 13 al 17 de junio en Taipéi. “Te 
conviertes en parte de una congregación de personas con ideas 
afines que valoran el cambio en sus comunidades”, afirmó. “La 
Convención de Rotary es una cita ineludible para todos aquellos 
que quieren celebrar el amor: el amor por la humanidad, el amor 
por el progreso, el amor por el servicio”. 
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DESDE LA OFICINA
Director de Rotary International 
Miembro de la Junta Directiva de RI 
2024-2026

Salvador Rizzo Tavares

El tema “tratado” nos invita a imaginar lo que realmente 
significa construir un cambio duradero. Nos llama a 
conectar los puntos entre la crisis y la recuperación, entre 

el auxilio y la resiliencia, y entre la respuesta a los desastres y el 
avance hacia la paz.

Comencemos reconociendo una verdad incómoda: Los 
desastres naturales o los provocados por los seres humanos 
seguirán ocurriendo. Ninguna sociedad, por desarrollada o 
preparada que se encuentre, está exenta de crisis. Pueden 
ser desastres naturales (terremotos, inundaciones, incendios, 
sequías…) o situaciones provocadas por el ser humano (conflictos 
políticos y sociales, desplazamientos, colapsos económicos o 
ambientales…). 

Algunos llegan sin aviso, otros se gestan lentamente. Pero 
todos tienen algo en común: Ponen a prueba nuestra capacidad 
de respuesta, la fortaleza de nuestros valores y la solidaridad que 
nos une como humanidad. En esos momentos de vulnerabilidad 
colectiva se revela el verdadero carácter de una comunidad. Se 
mide no sólo por la rapidez con que reconstruye infraestructuras, 
sino por la profundidad de su compasión, su visión de futuro y su 
compromiso con la equidad. 

IMPACTO 
DE LARGO PLAZO 
HACIA LA PAZ
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Entonces surge una elección fundamental:

•	 ¿Nos limitamos a reconstruir lo que teníamos, repitiendo 
las mismas estructuras y las mismas desigualdades que 
nos hacían frágiles?

•	 ¿O elegimos transformar lo que somos, aprendiendo 
del dolor para construir sociedades más resilientes, más 
justas y más pacíficas?

La segunda opción es el camino de 
nuestra organización.

Rotary nos ofrece más que una red 
global de voluntarios comprometidos: 
nos brinda una hoja de ruta para la 
transformación sostenible. 

Nos recuerda que la verdadera 
reconstrucción no comienza con el 
cemento, sino con la confianza. No con los 
recursos materiales, sino con el liderazgo 
ético, la empatía y la cooperación.

A través de nuestras áreas de interés 
podemos convertir cada crisis en una 
oportunidad para reimaginar el futuro 
que queremos. Cada proyecto, cada 
alianza y cada acción rotaria puede y 
debe contribuir a un objetivo más alto: 

¡Que ninguna comunidad vuelva a 
enfrentar un desastre desde la soledad o 
la desventaja! Porque en Rotary creemos 
que la verdadera reconstrucción es, y 
debe de ser, la del espíritu humano. 
Con demasiada frecuencia pensamos 
que la construcción de paz es sólo la 
resolución de conflictos, pero es mucho 
más que eso; comienza antes de que 
surjan tensiones o golpeen las tormentas 
o inicien los terremotos.

Cuando un distrito rotario desarrolla 
un plan de preparación ante desastres, 
capacita a sus voluntarios, mapea 
riesgos locales y se asocia con agencias 
gubernamentales, eso es construcción 
de paz. Cuando invertimos en sistemas 
de alerta temprana o en educación 
comunitaria, eso es construcción de paz.

La preparación reduce el miedo, previene el caos y preserva la 
dignidad. Sienta las bases para la paz positiva: no sólo considera 
la ausencia de violencia, sino la presencia de equidad, acceso a 
oportunidades y genera confianza.

Nuestra historia sobre la lucha contra la polio es prueba de 
que la preparación y la perseverancia salvan vidas. Cuando el 
expresidente de RI, Carlos Canseco, comenzó su lucha contra la 
polio en 1985, enfrentábamos una enfermedad que paralizaba 
a más de 350 mil niños cada año en 125 países. El año anterior 
sólo tuvimos 99 casos y en estos casi 10 meses solamente se han 
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presentado 35 pacientes en dos países polioendémicos: Pakistán 
y Afganistán.

A través de campañas de vacunación, de la cooperación 
transfronteriza, de la respuesta rápida a brotes y de la educación 
comunitaria, no solamente tratamos la enfermedad: la detuvimos 
en su origen. Eso es preparación ante desastres en materia de 
salud pública. Eso es construir paz, eliminando el miedo de las 
familias y devolviendo dignidad a las comunidades.

Y aquí está la lección: los sistemas que creamos para la 
polio (logística, alianzas, movilización de voluntarios, etc.) son 
los mismos que podemos activar hoy para la preparación ante 
desastres, los cuales no ocurren en aislamiento y nuestras 
soluciones tampoco deberían hacerlo.

Cada una de las siete áreas de interés de Rotary es un frente 
crítico en la lucha por la resiliencia y la paz:

•	 Construcción de la paz y prevención de conflictos. 
Capacitar líderes de paz, fomentar el diálogo y promover 
la cohesión social, especialmente después de un desastre.

•	 Prevención y tratamiento de enfermedades. Agua limpia 
y atención médica de emergencia previenen brotes 
mortales en zonas de crisis.

•	 Agua, saneamiento e higiene (WASH). Agua segura 
después de un desastre es supervivencia.

•	 Salud materno-infantil. Clínicas móviles y kits de parto 
seguros protegen a madres y bebés.

•	 Educación básica y alfabetización. Escuelas temporales, 
libros, capacitación docente con enfoque en el trauma y 
comedores móviles mantienen viva la enseñanza.

•	 Desarrollo económico comunitario. Microcréditos, 
herramientas y capacitación laboral restauran medios 
de vida.

•	 Medio ambiente. Reforestación, agricultura sostenible y 
resiliencia climática reducen el riesgo de desastres.

Con demasiada frecuencia, la respuesta a desastres se 
presenta como caridad para víctimas. En este sentido, Rotary nos 
pide cambiar la narrativa: enfocarnos no sólo en la necesidad, 
sino en la resiliencia. 

No servimos a los que son vulnerables; servimos junto a ellos. 
Tenemos tantas historias que cada uno de nosotros ha vivido 
y ha escuchado de resiliencia; después de un huracán, de una 
inundación, de la pandemia, de terremotos, en fin.

Nosotros, los rotarios, hemos estado prestos a resolver la 
situación de urgencia, a brindar acompañamiento emocional y 
apoyo para recuperar la infraestructura. Este es el cambio: ir de la 
ayuda a la capacidad de acción, del auxilio a la renovación.

Los desastres no respetan fronteras y nuestras soluciones 
tampoco deberían hacerlo. Nuestras amistades pueden desarmar 
el miedo y fomentar la esperanza. Construyamos puentes, no 
sólo de acero, sino de confianza y de amor.

Rotary nos brinda
una hoja de ruta
para la transformación
sostenible.
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Cada club rotario tiene el potencial 
de ser un club constructor de paz. Cada 
proyecto puede contribuir a la paz 
positiva. Cada plan de desastre es una 
oportunidad para fortalecer el tejido de 
nuestra sociedad. Por eso hoy los invito a:

•	 Crear comités de desastres en sus 
clubes para atender de manera 
planeada y estratégica cualquier 
eventualidad que se les presente.

•	 Vincular sus proyectos sobre el 
agua, alfabetización o desarrollo 
económico, con las causas, con la 
raíz del conflicto o desastre.

•	 Invitar a su comunidad y a sus 
gobiernos, no como receptores, 
sino como socios para tener 
respuestas rápidas y eficientes.

Porque Rotary no es solamente una 
organización de servicio. Somos una 
organización de paz y por la paz. Hoy les 
he compartido un camino que va desde 
la preparación ante los desastres hasta la 
construcción de la paz. 

Una reseña que a primera vista puede 
parecer fragmentada (hablamos de crisis 
naturales, de la erradicación de la polio, 
de proyectos de desarrollo y de las siete 
áreas de interés de Rotary), pero que en 
realidad está profundamente conectada por un hilo común: 
nuestra vocación de servir para transformar vidas. Estar Unidos 
para hacer el bien.

Cada vez que Rotary prepara una comunidad frente a un 
desastre, no sólo protege vidas, sino que siembra confianza. 
Cada vez que llevamos agua limpia, educación, salud o 
empoderamiento económico, construimos esperanza. Y cada 
vez que luchamos por la paz, no lo hacemos solamente en 
la ausencia de conflicto, sino en la presencia de la dignidad 
humana. 

Porque la paz no es un punto final, es el resultado de 
muchas acciones pequeñas, constantes y coordinadas. La paz 
se construye cuando una madre puede alimentar a su hijo con 
agua segura y cuando un joven encuentra educación en lugar 
de violencia.
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Nuestro compromiso con la erradicación de 
la polio nos enseñó que los desafíos globales 
se vencen con perseverancia, colaboración y 
fe en el futuro. Esa misma fuerza y esa misma 
visión es la que hoy necesitamos para enfrentar 
los desastres, mitigar el cambio climático y 
fortalecer comunidades más resilientes y 
solidarias. Rotary nos une precisamente para 
eso, para demostrar que, incluso en medio del 
caos, podemos ser constructores de paz.

Y cuando cada rotario y cada club actúan 
en armonía con las siete áreas de interés, el 
resultado trasciende los proyectos, se convierte 
en un legado de esperanza, resiliencia y 
humanidad compartida. Al final, la verdadera 
preparación no es sólo para enfrentar los 
desastres del mundo, es para construir el 
mundo que soñamos.

Cada vez que Rotary prepara una 
comunidad frente a un desastre,
no sólo protege vidas, 
sino que siembra confianza.

14
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ROTARIOÁrbol

José Alfredo Sepúlveda
Exdirector de RI

¡Qué lejos están aquellos Institutos de Zona en que eran 
invitados solamente exgobernadores para convivir con el 
presidente en función o el presidente electo de RI y para 

actualizar a estos exfuncionarios sobre nuestra organización! Aún 
recuerdo uno de estos Institutos en Fortín de la Flores, México, 
tal vez en los años setenta, yo asistí como hijo de exgobernador a 
la cena, todos iban de smoking (tuxedo) y no éramos más de 100 
personas en el salón.

Era básicamente un evento para 
capacitar, actualizar y motivar a los 
exgobernadores a fin de que siguieran 
trabajando en Rotary, ya que ellos 
eran muy respetados, admirados y 
continuamente solicitados para resolver 
dudas sobre nuestra organización. 
De estos Institutos salían propuestas 
que eran presentadas ante el Consejo 
de Legislación a fin de hacer cambios 
basados en las necesidades reales para 
enfrentar el futuro, es decir, de estos 
Institutos emanaban propuestas para 
modificar, substituir o agregar artículos 
a nuestros Estatutos y Reglamento, los 
cuales muchos de ellos siguen vigentes 
hasta ahora.

En una de las reuniones de la Junta 
Directiva de RI, a principios de los años 

EL CLARO OBJETIVO 
DE LOS INSTITUTOS

ochenta, preguntaron a los directores sobre cuántas personas 
habían asistido a los Institutos y las respuestas referían a 
exageradamente 200 personas, en la mayoría de los casos. Uno 
de esos directores sugirió que si se quería mayor asistencia, 
entonces se debería permitir inscribir a todos los rotarios que 
quisieran hacerlo sin importar su cargo en nuestra organización; 
así nacieron los “nuevos Institutos”, mismos que hemos disfrutado 
en los últimos años. 

Tal vez valdría la pena recuperar en los Institutos las reuniones 
especializadas y exclusivas para los exgobernadores, en donde 
puedan expresar sus preocupaciones, dudas y sugerencias con la 
finalidad de que RI las tome en cuenta y forme una base de datos 
que sirva como un recurso para diseñar herramientas, estrategias 
y cambios que nos permita adaptarnos a una sociedad que cada 
día modifica su comportamiento.
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El Rotary de hoy, ayer era el Rotary del futuro, y 
mañana ya será el Rotary del pasado, esto significa 
lo siguiente: tenemos que preocuparnos por lo 
que nuestra organización es actualmente. En este 
sentido, al 31 de agosto de 2025 éramos 1 millón 
153 mil 408 rotarios en el mundo (entre hombres 
y mujeres); sin agregar la membresía de Rotaract, 
es decir, hasta hace unos días éramos casi 47 
mil rotarios menos a los que normalmente nos 
referimos cuando publicamos desde hace varios 
años cuando registramos 1 millón 200 mil rotarios. 
A la fecha existen 36 mil 478 clubes en el mundo, lo 
que resulta 31.6 socios por club en promedio. Estos 
promedios y tendencias cambian de Zona a Zona en 
el mundo rotario, por ejemplo, en lo que va del año 
sólo la Zona 5 en el sur de la India, que comprende Sri 
Lanka, ha tenido una ganancia neta en membresía 
porque han crecido a 3 mil 603 socios.

Estimados compañeros, ¿qué haríamos sin las 
mujeres en la vida y en Rotary? Las mujeres rotarias 
representan un 27.7 % de la membresía mundial, 
es decir, 312 mil 228 mujeres en la fecha señalada, 
lo cual significa que sin ellas tendríamos una 
membresía de 841 mil 180 socios rotarios, el mismo 
número que al principio de los años ochenta, porque 
hasta el año rotario 1985-86, cuando el presidente 
era Edward Cadman, Rotary llegó al millón de socios, 
dando la bienvenida a un rotario en Francia.

Existen 9 mil 620 clubes Rotaract en el mundo, 
con una membresía de 135 mil 299 rotaractianos, 
lo que significa un promedio de 14 socios por club; 
valdría la pena hacer una encuesta mundial para 
saber lo que piensan los jóvenes de Rotaract sobre 
su pertenencia a RI, y ¿qué sugieren para que su 
nuevo status en nuestra organización sea más atrayente?

¿Y qué sucede en nuestra Zona 25A? Tenemos mil 47 clubes 
rotarios, con un total de 18 mil 93 socios, lo que significa un 
promedio de 17.28 socios por club, 14 socios menos en cada 
club que el promedio mundial, es decir, muchos clubes y pocos 
socios. Esto se traduce en más visitas oficiales por parte de los 
gobernadores a los clubes, y en algunos casos ya no tienen las 
características de lo que debe ser un club rotario. Ese criterio 
de que un distrito debe medirse por el número de socios ya no 
es funcional en algunas regiones del mundo, ya que lejos de 
fortalecer a Rotary, lo debilita.

Tenemos 477 clubes Rotaract en nuestra Zona 25A, con 4 mil 
748 socios, lo que hace un promedio de 9.95 socios por club, 
es decir, pocos clubes Rotaract y pocos rotaractianos. ¿Cuál será 

la causa? ¿Y qué pasa con las mujeres rotarias en nuestra zona? 
Tenemos en nuestros mil 47 clubes rotarios 6,801 mujeres, lo que 
significa un 37.59 %, es decir, estamos un 10 % por arriba del 
promedio mundial. En los once países tenemos 2 mil 468 mujeres 
dinámicas, bien preparadas y con un alto espíritu de servicio que 
pertenecen a Rotaract, lo que representa un 51.98 % del total de 
los rotaractianos.

Lo anterior no puede ser interpretado de manera 
desalentadora, pero sí significa que tenemos “un mundo de 
oportunidades que nos permiten mejorar y consolidarnos para 
enfrentar el futuro, dignificando aún más nuestro pasado”, para 
lograrlo sólo tenemos que colocar algunas cosas en el lugar que 
les corresponde, y reasignar responsabilidades. Con base en ello 
tendríamos que rediseñar herramientas y estrategias, y lo primero 
que debemos entender es que Rotary no es una corporación, 
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pero RI sí es una corporación, y que los clubes rotarios no son 
una corporación y que los rotarios son la base de la acción 
de Rotary; son personas no corporativas que las mueven sus 
sentimientos, sus creencias, su voluntad y su entusiasmo, por 
lo que no podemos aplicar los mismos sistemas de motivación 
a un rotario de Japón o de los Estados Unidos, ni de Nigeria o 
de Argentina.

El Artículo 3o. de los Estatutos de Rotary International 
menciona de manera contundente que nuestra corporación 
Rotary International tiene como propósito principal “apoyar y 
estimular a clubes y distritos, tanto a clubes rotarios como a 
clubes Rotaract, y debe supervisar su funcionamiento”, y para 
eso se creó la figura del gobernador de distrito hace más de 
100 años, quien es un representante o funcionario de RI, en un 
territorio geográfico determinado denominado distrito; esto 
significa que el funcionario debe estar en permanente contacto 
con los clubes para cumplir con los estatutos.

Aquí vale la pena repasar la cadena de liderazgo basada en 
personas con cargos y responsabilidades, no en jerarquías; en 
esta cadena yo colocaría al presidente de RI, a los gobernadores 
de distrito y a los presidentes de los clubes rotarios. Del 
contacto personal entre ellos, es decir, del presidente con los 
gobernadores y de los gobernadores con los presidentes de 
nuestros clubes rotarios, surge y se fortalece la cadena de 
liderazgo, lo cual es vital porque Rotary es como la maquinaria 
de un reloj fino, de manufactura impecable que sólo requiere 
ese lubricante llamado liderazgo para que funcione de la mejor 
manera.

Este año descubrí el último eslabón de esa cadena que 
me dejó sorprendido, y pudiera ser el más importante, es 
el contacto directo, sincero y motivante que debe tener un 
presidente o presidenta de club con sus socios; debe escucharlos, 
comprenderlos, apoyarlos y motivarlos de persona a persona, 
al menos telefónicamente, y cuando esto sucede el ser rotario o 
rotaria toma otro significado.

¿Por qué el liderazgo en Rotary no puede ser “corporativo”? El 
liderazgo en Rotary, el verdadero liderazgo es espiritual, el cargo 
no nos convierte en líderes, el cargo te lo pueden regalar, pero 
el respeto, el cariño y el poder de motivar a otros depende de la 
acción sincera y ejemplar de quien quiera ostentarse como líder 
en nuestra organización.

Los grupos de WhatsApp y las plataformas digitales son 
indispensables y útiles, pero hasta el día de hoy la tecnología 
no tiene alma ni sentimientos, claro que hay que utilizar la 
inteligencia artificial, pero no tratar de que sustituya a nuestra 
inteligencia emocional, eso me lo enseñó el director Salvador 
Rizzo. Los gobernadores de distrito deben enfocarse aún más 
en una capacitación integral y práctica para los presidentes y 
los funcionarios de los clubes, no podemos decir lo que deben 
o pueden hacer sin infundirles antes por qué y para qué hacerlo.

Los gobernadores de distrito deben dedicar el tiempo suficiente 
para hacer sus visitas a cada club durante su año y crear entre 
ellos, los gobernadores y los presidentes, una atmósfera cordial, 
positiva y de amistad. No pierdan tiempo en eventos distritales 
con poca asistencia, es mejor hacerlos por regiones dentro del 
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distrito y alineados a las pautas que Rotary 
International nos da para fortalecernos y 
tener mayor impacto. Lo más importante 
de toda esta acción de los gobernadores y 
sus equipos es obtener información para 
que RI las procese y se dé cuenta de que en 
Rotary nuestras similitudes nos unen, pero 
nuestras diferencias nos fortalecen. 

Esto quiere decir que tenemos 
herramientas y estrategias corporativas 
que deben ser aplicadas sin excepción en 
todo el mundo rotario a fin de enfrentar 
el futuro con fortaleza. Se trata de 
herramientas y estrategias específicas 
para cada realidad, basadas en las 
diferencias que nos hacen y nos harán 
aún más fuertes. Que no entre en pánico 
el secretario general y el staff de Rotary 
International, porque no se requieren más 
de tres posibles modelos diferenciados 
como el Plan de Acción, ya que de otra 
manera no se puede hacer realidad, 
simplemente porque no lo entienden los 
clubes débiles.

Repito, todas estas decisiones y 
planes deben materializarse con base 
en la realidad de lo que está ocurriendo 
en los clubes rotarios de todo el mundo, 
sólo así serían realizables. La intención 
es buena, pero no hay que confundir 
estrategias con objetivos fundamentales 
que, para lograrse, requieren de tácticas 
comprensibles, adecuadas y realizables, 
de acuerdo con las circunstancias de 
la realidad, hay que dejar claro: las 
estrategias no sustituyen a los objetivos, 
porque eso crea confusión y esta anula la 
motivación.

Daré algunos ejemplos de lo anterior: 
Recuerdo del Plan de Liderazgo que se 
basaba en cuatro columnas, y que algunos 
rotarios pensaron que sustituía al Objetivo de Rotary o a las cinco 
Avenidas, cuando un Plan de Liderazgo debe ser una hoja de ruta 
estratégica que detalla acciones y metas mediante el desarrollo 
de habilidades durante el proceso para alcanzar los objetivos de 
una organización

El Plan de Acción de Rotary que en realidad es una síntesis 
de los efectos que debe ocasionar nuestro trabajo en Rotary 
y las estrategias para lograrlo: primero hay que mejorar el 

involucramiento de los participantes e incrementar nuestra 
capacidad de adaptación, para que posteriormente podamos 
incrementar nuestro impacto y ampliar nuestro alcance. Las siete 
áreas de interés son aquellas en que nuestra Fundación Rotaria 
enfoca su participación en apoyar proyectos de servicio. Nada 
de lo anterior modifica o substituye el Objetivo de Rotary, ni al 
propósito de Rotary International o de los clubes rotarios, incluso 
ni a las características que debe tener una persona para ingresar 
a nuestra organización.
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Tengo el deber ético de expresar que ignoro la razón del 
porqué ya no se mencionan las cinco Avenidas de Servicio en 
las capacitaciones y en las estrategias y planes para que un club 
rotario funcione adecuadamente, cuando estos caminos de 
acción son mandatorios dentro de los Estatutos para los Clubes 
Rotarios. Tiene muchos años que no lo hacen y esto no ha dado 
buenos resultados, sin embargo, la mayoría de los clubes de éxito 
actualmente funcionan con un organigrama basado en nuestras 
cinco Avenidas de Servicio.

En fin, mi propósito es ponerlos a pensar como dijo el filósofo 
y ensayista español José Ortega y Gasset: “Siempre que enseñes, 
enseña a la vez a dudar de lo que enseñas”. Pero desde luego 
no pretendo enseñar, sólo he querido sembrar en ustedes un 
motivo más para adentrarse, motivarse y actuar felizmente en 
nuestra organización.

Quiero hablarles del núcleo de Rotary que está dentro del 
alma de cada rotario y de cada rotaria, es decir, de la parte 
espiritual de las personas que pertenecemos a esta maravillosa 
organización. Hay que dejar claro que Rotary puede convertir lo 

material en espiritual y lo espiritual en material, y de esto ya he 
hablado antes, por lo que es vital mencionar que el verdadero 
valor de ser realmente rotarios es “convertirnos en mejores seres 
humanos”.

Yo empecé a convivir con Rotary cuando tenía cuatro años de 
edad, hace 70 años; el próximo mes de enero, estaré cumpliendo 
50 años como rotario, y Rotary me ha mejorado la vida en muchos 
aspectos, además, cuando uno descubre lo que verdaderamente 
es Rotary y se involucra en los cinco caminos del servicio, al final 
de la vida concluimos que “Rotary es un seguro contra la soledad, 
un bálsamo para el alma y es fuerza para seguir adelante”.

Cuando dije este discurso en el Instituto de la Zona 25A en Cali, 
Colombia, mi único hijo varón acababa de fallecer 20 días antes, 
y pensé si debería asistir a este evento, pero una fuerza interior 
me dijo que tenía la obligación de asistir y decirles a todos los 
rotarios presentes que “Rotary es un seguro contra la soledad, un 
bálsamo para el alma y es fuerza para seguir adelante”, porque 
así es y deben de saberlo.
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La comunidad rotaria de México
sabe cómo celebrar en grande los momentos gratos

y es más sabia al acompañar en tiempos difíciles.

Vivamos el espíritu navideño más fuerte que nunca
compartiendo en el presente y en el futuro con quienes 

han perdido todo en las zonas inundadas de nuestro país.

El equipo de la revista Rotary en México te desea 
que la luz de esta época ilumine tu vida y la de tus seres queridos.

¡FELICES FIESTAS DECEMBRINAS!
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CHICHÉN ITZÁ 
SE ILUMINA 

EN EL DÍA MUNDIAL 
CONTRA LA POLIO

Artículo de PORTADA



En un marco sumamente emocionante, no sólo para 
la comunidad rotaria sino para todo el mundo, César 
Gordillo, presidente del Club Rotario de Mérida y líder 

del proyecto del centenario, comentó para los lectores de la 
revista Rotary en México la experiencia de celebrar el Día Mundial 
contra la Polio, al iluminar por primera vez la pirámide de Chichén 
Itzá con el lema End Polio Now, un hecho histórico que merece 
ser contado al tratarse de una de las siete maravillas del mundo 
moderno. 

Juan Ernesto Benítez Valle: César, ¿cómo surgió la idea de 
iluminar la pirámide de Chichén Itzá?

César Gordillo: La idea nació hace algunos años al observar 
distintos monumentos históricos que se han sumado a la lucha, 
por lo cual surge el deseo de hacer algo trascendente, algo que 
uniera el espíritu de la lucha de Rotary con el orgullo y la identidad 
de los yucatecos. 

Chichén Itzá es un símbolo universal de sabiduría y luz, una 
maravilla del mundo moderno y un 
símbolo reconocido mundialmente, 
quisimos que esa misma pirámide  
representara la esperanza de un mundo 
libre de polio. Soñamos con ver el mensaje 
End Polio Now proyectado sobre una de 
las siete maravillas del mundo, como 
un llamado que trascendiera fronteras 
y recordara al mundo que Rotary sigue 
aquí, comprometido con erradicar esta 
enfermedad y que la lucha no acaba 
hasta que se acaba.

¿Cómo fue el proceso de planificación, 
implementación y ejecución?

Como todos los proyectos en Rotary, 
fue un proceso lleno de trabajo en 
equipo; desde una simple idea que poco 
a poco fue tomando forma hasta lograrlo. 
Desde un inicio supimos que no sería 
sencillo, pero teníamos un propósito que 
valía todo el esfuerzo. 

Tocamos puertas, presentamos propuestas, gestionamos 
permisos con el INAH y con las autoridades estatales; todo lo 
hicimos con el respaldo y la confianza de todos los socios del club. 

Ver cómo cada detalle cobraba vida (las cartas, los permisos, 
la iluminación, la coordinación técnica, la logística) fue muy 
gratificante. Cada paso fue una muestra de que cuando la causa 
es noble, las voluntades se alinean.

¿Qué obstáculos enfrentaron?

Tuvimos muchos desafíos: desde los permisos especiales para 
intervenir en una zona arqueológica protegida, hasta los retos 
técnicos que implicaba iluminar la estructura y la premura en 
organizar la logística una vez obtenidos los permisos. 

Pero más allá de los trámites y la logística, el mayor reto fue 
lograr que todos, en especial los no rotarios, comprendieran la 
trascendencia simbólica de este acto, pues no se trataba sólo 
de luces o tecnología, sino de encender una conciencia. Y eso, 
al final, fue lo que más nos fortaleció como equipo, incluyendo 
rotarios y no rotarios. 

¿Quiénes los apoyaron?

Fue una sinergia de voluntades extraordinaria. Además de 
socios del club, contamos con voluntarios que se sumaron en la 
parte multimedia, uno de ellos ya es socio a raíz de este proyecto; 
también fue importante contar con el respaldo del Gobierno del 

Juan Ernesto Benítez Valle
Director Editorial 
revista Rotary en México
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Estado de Yucatán, del Patronato del INAH y, por supuesto, del 
gobernador del Distrito 4195 de Rotary International. 

Cada quien aportó convencido de que esta causa merece toda 
nuestra energía. Es un ejemplo de cómo se pueden lograr cosas 
impensables cuando los sectores público, privado y civil se unen.

¿Alguna anécdota que desees 
resaltar?

Sí, hubo varios momentos especiales, 
pero el principal fue durante la noche de 
la iluminación, mientras caminábamos 
hacia la explanada las primeras luces 
fueron apareciendo hasta llegar a 
contemplar completamente el logo End 
Polio Now sobre la pirámide de Kukulkán.

Todos los presentes se quedaron 
sin palabras. Vi lágrimas en los ojos de 
algunos compañeros rotarios que han 
dedicado muchos años a esta lucha. La 
majestuosidad de Chichén Itzá uniéndose 
a nuestra campaña mundial fue increíble; 
en ese instante comprendí que no 
sólo estábamos haciendo historia, sino 
honrando a miles de voluntarios que 
han dado su tiempo y su corazón para 
erradicar la polio.

¿Cuáles fueron los resultados?

Fue mucho más que un evento 
visual; en lo local despertó orgullo, 
unión y esperanza. Este evento marcó 
un antes y un después para el Club 
Rotario de Mérida, que además celebra 
su centenario el próximo mes de enero; 
con esta acción reafirmamos nuestro 
compromiso con la humanidad.

Iluminamos una pirámide, sí, pero 
también mandamos un mensaje 
que esperamos resuene fuerte; 
comprometimos nuestra palabra de que 
erradicaríamos la polio, y lo estamos 
cumpliendo.

A nivel global, las imágenes de 
Chichén Itzá iluminada con el lema End 
Polio Now se comparten y creemos que 
se seguirán compartiendo en decenas 

de países, fortaleciendo la causa y recordando que Rotary sigue 
siendo la fuerza moral detrás de este esfuerzo global. 

Iluminar Chichén Itzá fue un símbolo poderoso, una forma 
de decirle al mundo que la lucha contra la polio sigue viva. Pero 
quiero dejar algo muy claro: ningún acto, por monumental que 
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parezca, tiene más valor que el compromiso individual de cada 
rotario. Este proyecto no es más importante que el socio que 
dona un dólar, o el que sale a las calles a botear bajo el sol, o 
quien dedica unos minutos a explicar a sus amigos qué es la polio 
y por qué debemos erradicarla. 

Cada acción, por pequeña que parezca, enciende una chispa 
en esta gran cruzada humanitaria. En la medida en que todos los 
rotarios hablemos, inspiremos y contagiemos este mensaje, más 
personas se unirán a la causa y más cerca estaremos de cumplir 
el sueño que Rotary persigue desde hace más de tres décadas: 
vivir, por fin, en un mundo libre de polio.

César Gordillo, presidente del Club Rotario de Mérida.
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En medio de prisas por vuelo retrasado, el gobernador 
del Distrito Mágico 4195, Gerardo Corres, logró llegar 
al encendido de luces en el templo Kukulkán de la zona 

arqueológica Chichén Itzá, donde se proyectó la emblemática 
imagen de la campaña End Polio Now, demostrando al mundo que 
México continúa con gran esperanza y entusiasmo la lucha contra 
la polio. Para la revista Rotary en México platicó sus impresiones:

Juan Ernesto Benítez Valle: ¿Qué opinas de este evento?

Gerardo Corres: Aún no para en mí la emoción de haber 
estado en Chichén Itzá, patrimonio de la humanidad, y ver 
proyectada la causa más importante de Rotary en una de las 

MENSAJE LOCAL 
CON PROYECCIÓN 

MUNDIAL 
siete maravillas del mundo. Tengo la gran fortuna de conocer 
todas las maravillas del mundo, y la primera que conocí fue esta, 
pero ahora ver la arqueología de este lugar vestida de rojo con el 
logotipo de End Polio Now fue espectacular, este momento ha sido 
lo más relevante. También fue una emoción increíble compartir el 
momento con diferentes socios provenientes de diversas partes 
del distrito, quienes acompañaron al Club Rotario de Mérida, 
anfitrión de esta acción de difusión rotaria.

Desde que César comentó esta idea me sumé al proyecto. 
Como arquitecto restaurador yo tengo mucho contacto con el 
patrimonio cultural, soy consultor en esta área y trabajo de la 
mano con el Instituto Nacional de Antropología e Historia a través 
del antropólogo Joel Omar Vázquez, director general del INAH, 
a quien agradecemos su apoyo por acelerar el procedimiento 
para obtener el permiso de las autoridades correspondientes. Él 
trabajó muchos años en Oaxaca y siempre ha estado interesado 
en el patrimonio cultural y en la labor que realiza Rotary, de esta 
manera todo se alineó y tuvimos presencia como organización 

mundial en Chichén Itzá. 

A pesar del retraso que tuve de tres horas 
entre el vuelo de Puerto Escondido a Mérida, 
llegué rayando al encendido de luces y todavía 
sigo disfrutando ese instante. Considero que 
fue el momento más importante de difusión 
de la campaña End Polio Now en el Distrito 
4195, y creo que de todo México, incluso, 
probablemente de la Zona 25A; porque el 
hecho de que Rotary haya tenido presencia en 
una maravilla del mundo no es cualquier cosa, 
pues sólo se podría hacer en siete lugares de 
este planeta y tengo entendido que sólo se 
dio en esta maravilla mexicana. El que se haya 
realizado ahí nos proyecta como país y como 
Zona rotaria, y con mucho orgullo se trabajó 
en ello y se disfrutó de ello. ¡Felicitaciones! a 
César Gordillo, presidente del Club Rotario 
Mérida por esta iniciativa. 

Artículo de PORTADA

Juan Ernesto Benítez Valle
Director Editorial 
revista Rotary en México
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Hablando de la erradicación de la polio, se vivió una gran 
efervescencia en todo el mundo por visibilizar esta causa, en 
el Distrito 4195 también se observó mucha actividad. ¿Cómo 
impulsaste y cómo sensibilizaste a los clubes del Distrito 
4195 para que se sumaran con diversos eventos y de la forma 
en cómo lo hicieron?

Este año nos propusimos vivir Rotary, les digo que vivamos 
la amistad y que vivamos la ocasión de servir con los amigos. 
Somos un distrito de muchas actividades, de mucha presencia. A 
donde me inviten yo llego, no lo dudo; de esta manera jugamos 
golf y pádel o estamos corriendo. Por ejemplo, hoy estaremos 
en Huatulco para la presentación de un libro financiado por el 
Club Rotario Huatulco, ahí estaré participando en una tertulia 
literaria. 

Entonces, creemos que si nosotros vivimos y sentimos las 
actividades rotarias, eso nos ayudará a realizarlas mejor. Además, 
nos da proyección promover nuestra imagen con la comunidad y 
con el Distrito Mágico 4195; decimos ¡esto se vive y se comparte!, 
esa es la mejor imagen pública que podemos dar de Rotary. 

Por otra parte, somos el distrito líder en membresía y en 
generación de nuevos clubes; estamos llegando a los mil 400 
socios, más de 200 socios se adherieron a Rotary en los últimos 
tres meses, en su mayoría concentrados en siete clubes nuevos y 
vamos por tres más. Realmente estamos viviendo Rotary y se está 
impregnando el distrito de esta emoción. 

Sólo para fomentar la lucha contra la polio organizamos 
la primera carrera distrital, más de 3 mil 500 corredores 
participamos en siete estados de la república mexicana a la 
misma hora; hicimos vibrar este proyecto emblemático de Rotary 
en todo el sur de México, y eso la gente lo percibe, lo siente, por 

ello, los rotarios nos sentimos más orgullosos de formar parte de 
esta hermosa organización. 

Yo creo que la clave del éxito en las aportaciones es porque 
los clubes están sintiendo el orgullo de ser rotarios, de ser héroes 
en sus comunidades, de ayudar y de saber que lo que estan 
haciendo se hace con amor, con voluntad y por el bienestar de 
los demás, eso creo que ha sido la esencia en esta labor.

La mejor versión del distrito que hemos logrado está en la 
parte del sentimiento, realmente nos sentimos orgullosos de 
ser rotarios, más aún en esta época de promover el apoyo a la 
campaña End Polio Now, al organizar un torneo de golf, cenas, 
desayunos, incluso, un desfile de catrinas en Oaxaca. 

En la recaudación incluimos el boteo al lanzar una campaña 
llamada Que te caiga el veinte con la cual todos los clubes 
participaron con su alcancía para juntar dinero antes del 1 de 
noviembre, aportación que se va directo al programa de PolioPlus 
por parte del distrito. Todo lo anterior es a propósito de la 
recomendación del presidente internacional, Franceso Arezzo, 
quien dijo en la Convención de Calgary: “El proyecto líder de 
Rotary en este año es erradicar la polio, por sobre la membresía”, 
ante esta consigna nosotros hemos asumido con alegría ese 
compromiso en el distrito. 

Finalmente, el gobernador Corres agradeció a cada uno de los 
rotarios de su distrito, de México y de la Zona 25A, por haberse 
sumado a la proyección de la campaña End Polio Now, por cada 
una de las actividades en las que hayan participado o ideado a 
fin de sumar para que la Zona tenga una presencia importante a 
nivel mundial. “Estamos entre los cinco países que realizan más 
actividades enfocadas a polio y seguramente tendremos un buen 
récord en recaudación”.
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unión y compromiso con la salud 
mundial, los Clubes Rotarios de 

Mazatlán, Mazatlán Norte y Mazatlán 
Oriente llevaron a cabo una emotiva 
caminata por la campaña End Polio 
Now sobre el emblemático Malecón de 
Mazatlán, Sinaloa.

El evento reunió a familias rotarias, 
integrantes del Programa de Intercambio 
de Jóvenes (RYE) y amigos de la 
comunidad, quienes participaron con 
gran energía y espíritu solidario, portando 
el característico color rojo que identifica 
la campaña End Polio Now, el proyecto 
insignia de Rotary International.

Con esta actividad, los clubes 
mazatlecos reafirmaron su compromiso 
con la erradicación de la poliomielitis, una 
meta que Rotary persigue desde 1985 y 
que ha logrado reducir los casos de esta 
enfermedad en más de un 99%.

La caminata fue también un símbolo 
de unidad rotaria, reflejando cómo la 
colaboración entre clubes y generaciones 
impulsa las causas más nobles de Rotary. 
La participación de los jóvenes del 
programa RYE dio un toque especial de 
esperanza y continuidad, recordando que 
las nuevas generaciones son clave en la 
construcción de un mundo libre de polio.

Con cada paso dado en el malecón, 
los rotarios de Mazatlán enviaron un 
poderoso mensaje: el fin de la polio está 
más cerca que nunca. Juntos, en Rotary 
continuamos haciendo historia en nombre 
del servicio, la salud y la paz.

CAMINATA 
POR UN MISMO PROPÓSITO

CARAVANA
NACIONAL
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En el marco de la conmemoración del Día Mundial Contra la 
Polio, la ciudad de Aguascalientes se vistió de rojo en apoyo 
a esta causa. Los escenarios fueron el Palacio Municipal de 

Aguascalientes y el Puente Bicentenario, dejando de manifiesto el 
compromiso y entrega que tiene la ciudad para con la causa principal que 
celebra Rotary en octubre, y en reconocimiento a los cientos de rotarios 
y personas que se han sumado para erradicar la polio en el planeta. Los 
socios del Club Rotario Ejecutivo Aguascalientes agradecen el apoyo 
en esta acción al Municipio de Aguascalientes y a Leo Montañez por su 
muestra de compromiso.

AGUASCALIENTES
SE VISTE DE ROJO
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En octubre, cuatro motociclistas rotarios de Ciudad 
Juárez, Chihuahua, pertenecientes al Distrito 4110, 
emprendieron una significativa travesía desde el 

monumento rotario de su ciudad. Con el espíritu de servicio que 
caracteriza a Rotary, cruzaron la frontera de Ciudad Juárez / El 
Paso, Texas, con rumbo al histórico pueblo de Mesilla, Nuevo 

MOTOCICLISTAS
ROTARIOS 
UNEN FRONTERAS 
POR LA ERRADICACIÓN 
DE LA POLIO

México, ubicado en el condado de Doña Ana y perteneciente al 
Distrito 5520 de Rotary International.

El propósito de este recorrido fue portar el emblemático 
mensaje de End Polio Now, recordando que el proyecto insignia de 
Rotary para la erradicación mundial de la poliomielitis no conoce 
fronteras ni limitaciones geográficas.

Durante su visita, los motociclistas colocaron la insignia en 
un sitio emblemático del pueblo: un tramo de carretera cubierto 
por las copas de los nogales que forman un túnel natural y 
es transitado diariamente por cientos de automovilistas y 
motociclistas, especialmente los fines de semana.

César O. Vázquez

CARAVANA
NACIONAL
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Este gesto simboliza la unidad, la amistad rotaria y el 
compromiso global con una causa que ha movilizado a 
generaciones de rotarios en todo el mundo. Desde el norte de 
México hasta el corazón del suroeste estadounidense, estos 
rotarios demostraron que las ruedas de la solidaridad siguen 
girando hacia un mundo libre de polio.

Máxima experiencia

Bajo el liderazgo de César O. Vázquez, los motocilistas 
partieron del monumento rotario ubicado en la intersección de 
las avenidas Abraham Lincoln y David Herrera Jordán en Ciudad 
Juárez, rumbo al puente internacional de El Paso Texas, de ahí 

se encaminaron hacia Nuevo México, a fin de continuar su 
recorrido de aproxidamente una hora rumbo a Las Cruces para 
llegar al centro histórico de Mesilla.

Todos los participantes portaron sus chalecos con el nombre 
del Motoclub al que pertenece cada uno (generalmente Legión 
MC es quien apoya la causa rotaria), así como su bandera del 
país de origen, y por decisión propia portaron el parche con el 
logotipo de la campaña End Polio Now. 

A los lectores de la revista Rotary en México enviaron el saludo 
biker “V” que simboliza hermandad, respeto y comunidad entre 
motociclistas, nada alejado de la filosofía de Rotary. Cabe 
señalar que también significa el deseo de que la ruta sea segura 
para el otro conductor, como una forma de desearle buena 
suerte y una buena rodada.
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actividades con motivo del Día Internacional de Lucha 
contra la Polio. Clubes Rotarios de Reynosa y Río Bravo 

realizaron una carrera de 5 kilómetros para hacer conciencia 
entre la población de la importancia del programa que pretende 
ponerle fin a la polio.

En tanto, los Clubes Rotarios de Matamoros se unieron en 
una caminata y rodada para conmemorar la fecha, al tiempo de 
promover las aportaciones destinadas al fondo de lucha contra 
la polio. En Nuevo León se organizaron conferencias para dar a 
conocer el avance y reto que significa la polio para los rotarios 
alrededor del mundo.

ROTARIOS DEL NORTE 
SE MUEVEN CONTRA LA POLIO

CARAVANA
NACIONAL
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El Club Rotario Tepic Paraíso 
se sumó a la gran acción 
mundial para fomentar un 

mundo libre de esta enfermedad 
que afecta a los niños de todo el 
planeta. Con una caminata contra la 
polio, los socios rotarios reafirmaron 
su compromiso con la salud, la 
esperanza y el futuro de las nuevas 
generaciones.

TEPIC PARAÍSO:
POR UN MUNDO LIBRE 
DE POLIO 

CARAVANA
NACIONAL
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Con orgullo el Club Rotario Pátzcuaro 2000 realizó la 
proyección de la campaña End Polio Now de Rotary, 
iluminando la ciudad de Pátzcuaro con el mensaje 

lleno de esperanza y compromiso por lograr un mundo libre de 
polio. Cada luz encendida representa el esfuerzo de miles de 
rotarios que, unidos, siguen haciendo historia en la erradicación 
de esta enfermedad.

PÁTZCUARO CONTRIBUYE 
CON ESTA HISTORIA

Socios del Club Rotario Bacalar 
realizaron un recorrido en kayak 
y paddle board, por la hermosa 

laguna de los Siete Colores de Bacalar, 
cuyo objetivo fue sensibilizar y promover 
la erradicación de la polio.

Hicieron extensiva la invitación a 
deportistas y amigos de la zona para que 
se sumaran a esta actividad con el fin de 
promover la campaña End Polio Now. 

REMAR HACIA ADELANTE
ES TAMBIÉN EL OBJETIVO 
DE LA CAMPAÑA END POLIO NOW

https://revistarotaryenmexico.com/wp-content/uploads/2025/10/WhatsApp-Video-2025-10-28-at-6.23.15-PM.mp4

CARAVANA
NACIONAL
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Con motivo del Día Internacional 
de la Erradicación de la 
Poliomielitis, el Club Rotario 

Lagos de Moreno 450 llevó a cabo una 
emotiva proyección de mantas con el 
logotipo End Polio Now en el emblemático 
Templo del Calvario, ubicado en lo más 
alto de la ciudad.

Como parte de esta significativa 
conmemoración, se realizó también una 
comida de celebración para fortalecer los 
lazos de compañerismo y reconocer el 
compromiso rotario con esta noble causa.

Además, integrantes del club 
participaron con entrevistas en el 
programa laguense de YouTube, donde 
compartieron la importancia de continuar 
con los esfuerzos globales para poner fin 
a la poliomielitis en el mundo. 

JUNTOS TRABAJAN 
CONTRA LA POLIO 
EN LAGOS DE MORENO

CARAVANA
NACIONAL
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Por cuarto año consecutivo, 
el Club Rotario Tonantzin 
Guadalupe llevó a cabo su 

evento Más Millas, Menos Polio. Desde las 
tres de la tarde se dieron cita en la calle 
Hermenegildo Galeana de Xochimilco para 
recorrer la avenida hacia el embarcadero, 
en medio de mucha emoción, porras y 
una vibra muy bonita. La gente observó la 
lona con el logotipo de End Polio Now, así 
como otra lona que llevaban los nombres 
de los líderes del distrito y de la Zona 
25A.  Rotarios y familias estaban muy 
emocionados con esta actividad. 

Durante el evento se contó con la 
presencia de la coordinadora de End 
Polio Now de la Zona 25A, Sonia Uribe; el 
exgobernador del Distrito 4171 de Colombia, Alberto Londoño; 
el gobernador Omar Moreno y su esposa Janeth, así como el 
Chair de Polio Plus, Daniel Castro; los presidentes del Comité de 
Organización del evento, Luis Alberto Enríquez y la Chair de IPR 
Bertha Ramos; junto con la presidenta en funciones del club Laura 
Molina y CDC Mayté Valencia dieron el banderazo de salida. 

Al llegar al embarcadero de Nativitas, ya esperaban las 
trajineras decoradas con los nombres de cada club rotario 
participante y el emblema End Polio Now. Participaron 25 clubes 
rotarios, seis Rotaract, dos Interact y FURMEX.

Cada trajinera fue un espacio de gran compañerismo, donde 
celebraron  cumpleaños, disfrutaron de la comida que llevaron, 
otros invitaron a los mariachis y norteños a cantar, todo ello para 
crear un espacio de alegría. 

Al llegar al punto de la iluminación, hubo un conteo de las 
251 personas presentes, quienes contaron hasta el 10 en forma 
regresiva, y en el momento exacto el logo de End Polio Now se 
iluminó entre los arbustos y se reflejó en el agua del canal, 
causando una emoción especial. 

XOCHIMILCO
FIEL TESTIGO DEL ENTUSIASMO ROTARIO 
POR ACABAR CON LA POLIO EN EL MUNDO

CARAVANA
NACIONAL
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Todos tomaron fotos y encendieron las luces del celular, 
incluyendo al gobernador en funciones, la coordinadora, así 
como el exgobernador César A. Álvarez, el Chair de Polio Plus, 
la presidenta en funciones, Fausto Ciceño un rotario de gran 
trayectoria y el presidente del evento Luis Alberto Enríquez, 
quienes dieron mensajes reflexivos e inspiradores. 

Fue hermoso y emotivo ver cómo en la oscuridad se iluminó el 
corazón de Rotary International. Los rotarios del Club Tonantzin 
Guadalupe se sienten comprometidos a que ningún niño vuelva a 
sufrir esta terrible enfermedad, lo cual saben cumplir. 

Este club agradece a todos los clubes rotarios, Rotaract, 
Interact y FURMEX por ser parte de esta historia, especialmente a 
la coordinadora de EPN de la Zona 25A, al PDG Alberto Londoño, 
al gobernador Omar Moreno y al Chair End Polio Now, Daniel 
Castro, por aceptar esta invitación.

Este evento ya es una tradición internacional gracias a la 
difusión de la coordinadora Sonia Uribe y al impacto que genera 
en el mundo, el recorrido de trajineras personalizadas junto con 
la iluminación de End Polio Now en un lugar emblemático de 
México como lo es Xochimilco.
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En el marco de la conmemoración del Día Mundial de 
la Lucha contra la Polio, se llevó a cabo la Rodada con 
Causa, una iniciativa organizada por el Club Rotario 

Plaza de la República, presidido por Lizbeth Fernández Ramírez, 
en colaboración con el Club Rotario Las Palmas de Chimalistac. 
El evento tuvo como propósito recaudar fondos para la campaña 
global End Polio Now, impulsada por Rotary International.

La convocatoria reunió a clubes rotarios del Distrito 4170 y a 
entusiastas de los autos Volkswagen, quienes se sumaron a esta 
causa solidaria. Más de 60 vehículos recorrieron las principales 
avenidas de la Ciudad de México, llevando consigo un mensaje 
de esperanza, unidad y compromiso con la erradicación de la 
poliomielitis.

RODADA 
CON CAUSA: 
PONGAMOS FIN
A LA POLIO

CARAVANA
NACIONAL
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La rodada no sólo fue un despliegue de color y energía, sino 
también una poderosa herramienta de visibilización de la campaña 
mundial de Rotary. A través de pancartas, banderas y mensajes 
alusivos los participantes recordaron que la lucha contra la polio 
continúa y que cada acción cuenta.

Contamos con la presencia del gobernador distrital 2025-2026, 
Omar Moreno, y su esposa Jannet Ramírez, quienes en conjunto 
con los clubes organizadores y patrocinadores cortaron el listón, 
dando el banderazo de salida de la rodada.

El evento contó con el generoso apoyo y presencia de la 
refaccionaria Mario, Pearly Dream, las agencias VW City Store 
Cresta y VW Cresta del Valle y la pizzería Esmenjaud, cuyos 
patrocinios fueron clave para el éxito de la jornada.

Gracias a estas alianzas se realizó una mayor difusión fuera de 
la organización RI, logrando tener un mayor alcance para que más 
personas conozcan qué hacen los rotarios y específicamente su 
obra desde 1985, cuando se implementó el programa PolioPlus 
gracias a la labor del Dr. Carlos Canseco, lo que hoy resulta en 
estar cada vez más cerca de erradicar la polio en el mundo.

Lizbeth Fernández Ramírez, presidenta 2025-2026 del Club 
Rotario Plaza de la República, expresó: “Esta rodada es una 
muestra de lo que podemos lograr cuando nos Unimos para 
hacer el bien. Rotary ha estado al frente de la lucha contra la polio 
por 40 años y, hoy, desde nuestras calles reafirmamos nuestro 
compromiso con un mundo libre de esta enfermedad”.

La Rodada con Causa dejó huella no sólo en los corazones de 
quienes participaron, sino también en la conciencia colectiva, 
recordando que el servicio y la solidaridad son motores de 
transformación social.
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Alrededor del mundo, cada 24 de octubre ha 
cobrado un significado especial desde 1985, año 
en que Rotary International lanzó el histórico 

programa PolioPlus bajo la presidencia del Dr. Carlos 
Canseco González, distinguido médico mexicano originario 
de Monterrey, Nuevo León. Ese día, más de 1.4 millones de 
socios rotarios en más de 45 mil clubes dirigimos nuestra 
atención y esfuerzos hacia un solo propósito: erradicar la 
poliomielitis de la faz de la Tierra. 

Todas las donaciones que los rotarios realizamos son 
equiparadas 2 a 1 por la Fundación Bill & Melinda Gates, 
lo que triplica el impacto de cada contribución. Aspiramos 
a que nuestras comunidades sean saludables y que cada 
niño pueda crecer y desarrollarse en un mundo libre de esta 
enfermedad, pleno de oportunidades, salud y felicidad. 

Origen del Día Mundial contra la Polio 

El Día Mundial contra la Poliomielitis (World Polio Day) fue 
establecido el mismo año en que Rotary International lanzó el 
programa PolioPlus en 1985, siendo presidente internacional 
de Rotary el Dr. Carlos Canseco González, rotario mexicano, 
originario de Monterrey, Nuevo León. 

Su gran iniciativa mundial para erradicar esta enfermedad 
ha tenido un impacto muy favorable, la fecha del 24 de 
octubre se eligió en honor al nacimiento de Jonas Salk (nacido 
el 24 de octubre de 1914), el científico que desarrolló la 
primera vacuna contra la poliomielitis en 1955. 

Posteriormente, la Organización Mundial de la Salud 
(OMS) y sus socios de la Iniciativa Global para la Erradicación 
de la Polio (GPEI) adoptaron y respaldaron oficialmente la 
fecha, convirtiéndola en un día internacional de acción y 
concientización. Desde entonces, la polio se ha reducido en más 
del 99.9 %. La visión del Dr. Carlos Canseco González, convirtió 
a Rotary en la primera organización no gubernamental en 
asumir un objetivo de salud pública mundial. 

CONCIERTO CON CAUSA 
POR LA POLIO EN ZACATLÁN

Compromiso que continua en el tiempo.... 

Rotary mantiene su lema: “Hasta que el mundo esté libre de polio, 
ningún niño estará completamente a salvo.” Por eso, cada club —
como el Club Rotario Zacatlán— continúa aportando a la causa 
mediante campañas locales, donativos, rifas, cenas y conciertos con 
causa, como nuestro ya tradicional “Concierto a la luz de las velas.” 

CARAVANA
NACIONAL
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Conciertos a la “Luz de las Velas”: Un legado de 
música y servicio 

•	 2023 / 1.ª Edición: En el Claustro Cultural de 
Zacatlán, el club presentó a talentosos artistas 
del Conservatorio de Zacatlán, dando inicio 
a una nueva tradición de arte y filantropía. 
Proyecto iniciado por el presidente rotario de 
Zacatlán: Emilio Morales Zamora.

•	 2024 / 2.ª Edición: El presidente rotario de 
Zacatlán, Raúl Espinosa Martínez, gestionó la 
posibilidad de realizar el segundo concierto 
en el Jardín Márquez Galindo, presentando 
un programa con cuatro talentosos jóvenes: 
Ana Rivera Sosa, Omar Vallejo, Daniel 
Cázares y Benjamín Rodríguez Velázquez; 
ellos ofrecieron un concierto magistral que 
conmovió a toda la comunidad. 

•	 2025 / 3.ª Edición: Celebrada en el restaurante 
Briza, con la participación de Gude González 
González, José Luis Olvera Cárdenas al piano, 
Edgar Mendoza Torres como solista y pianista; 
continuando con la participación de la Banda 
Beat, quienes deleitaron al público con un 
recorrido musical por los grandes temas de los 
años 70, 80 y 90. Más de 300 benefactores se 
unieron a esta noche mágica en apoyo a tres 
causas que así definió el Club Rotario Zacatlán 
a cargo de Roberto Ibarra Silva, quedando de 
la siguiente forma: 

•	 50 % destinado a la campaña 
internacional End Polio Now

•	 25 % al fortalecimiento del Banco de 
Aparatos del Club Rotario de Zacatlán

•	 25 % para apoyar a damnificados de la Sierra 
Norte de Puebla afectados por las recientes 
lluvias del mes de octubre

Durante el evento, los maestros de ceremonias Sandra 
Cruz y Erasmo Escobedo ofrecieron emotivas palabras sobre 
el compromiso rotario y los valores rotarios. El Dr. Alfredo 
Robledo explicó al público ¿qué es la polio?, reforzando el 
propósito del programa. 

La velada culminó con el tema “Stand by Me”, símbolo de 
unión y esperanza, invitando a todos los benefactores a quedarse 
con Rotary y seguir sumando voluntades para lograr cambios 

trascendentes, colaborando en cada uno de los programas que 
ponemos en sus manos. 

Agradecemos nuevamente a nuestros benefactores y a todos 
los integrantes del club que han sido parte esencial de este 
gran proyecto. De manera muy especial, expresamos nuestro 
reconocimiento a nuestra anfitriona, la socia rotaria Tere Oloarte 
Rivera, por su generosidad al facilitarnos las instalaciones de 
restaurante Briza, para la realización de este importante evento 
que ha trascendido en grandes beneficios. 

Así, el Tercer Concierto a la Luz de las Velas del Club Rotario 
de Zacatlán, reafirma que la música, la solidaridad y el servicio 
pueden transformar vidas. Cada nota, cada aplauso y cada 
donativo acercan un poco más al mundo que soñó el Dr. Carlos 
Canseco: un planeta libre de poliomielitis. 
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El Club Rotario Hermosillo del Sol está preocupado y 
ocupado por la poliomielitis, y también está enfocado 
en disminuir diferencias y el dolor crónico a través de la 

donación para la compra y suministro de vacunas a nivel mundial. 

¿Sabías que donar dinero a un servicio comunitario ofrece 
beneficios tanto para el donante como para la sociedad en 
general? A continuación, te compartimos algunos de estos 
beneficios:

•	 Mejora del bienestar personal: La generosidad está 
vinculada a una mayor felicidad y satisfacción. La 
investigación ha demostrado que el cerebro libera 
dopamina, serotonina y oxitocina (hormonas de la 
felicidad) cuando se ayuda a otros, creando una sensación 
de plenitud. 

•	 Impacto positivo en la salud: Los actos de generosidad 
pueden reducir los niveles de estrés y de la presión 
arterial, al tiempo de fortalecer el sistema inmunológico. 
Al centrarse en las necesidades de los demás, el donante 
desvía la atención de sus propias preocupaciones, lo que 
produce un efecto calmante.

DONAR 
CAUSA 
BIENESTAR 
PERSONAL

•	 Aumento de la autoestima: Saber que se está ayudando a 
otros puede generar un gran sentido de valía y propósito. 
Realizar una donación es un acto desinteresado que 
puede mejorar la autoestima y la confianza. 

•	 Fortalecimiento de los valores personales: Donar 
permite actuar de acuerdo con los valores y principios 
personales. Muchas personas sienten que tienen el deber 
moral de usar lo que poseen para ayudar a los demás, 
y las donaciones son una manera de cumplir con esa 
obligación.

Clara Luz Montoya Lagarda
Responsable de la avenida
de La Fundación Rotaria
Club Rotario Hermosillo del Sol

OPINAN
Expertos

42



Por ello, gran parte de los socios afiliados al Club Rotario 
Hermosillo del Sol, actualmente son donantes económicos 
activos de PolioPlus, el programa de Rotary Internacional. 

Los socios aportan de manera trimestral 25 dólares (100 al año) 
durante tres años, con cargo a tarjeta de crédito, de esta manera 
invitan a todos a vivir esta experiencia participando igualmente. 
Por cada dólar donado, la Fundación Bill y Melinda Gates donan 
dos dólares más. 

Al hacerlo, recibirás un pin alusivo a End Polio Plus, también 
puedes hacerlo con la cantidad que desees. Así que comienza a 
disfrutar los beneficios adheridos de ser un donante al contribuir 
con la adquisición y suministro de vacunas necesarias, para 
que las niñas y niños que aún no han sido vacunados contra la 
poliomielitis, la reciban evitando el gran riesgo de sufrir de por vida 
un dolor constante, y a veces llegar a morir por las consecuencias 
de no estar vacunados(as). 

Aunque hoy en América declaren que se ha ganado la batalla 
a la poliomielitis, el riesgo mundial de contraer esta enfermedad 
aún está latente, porque en algunos lugares de África y Oriente 
Medio, así como el sur y centro de Asia, existen miles de 
personas que no se han vacunado, por lo cual se exponen a un 
mayor riesgo de enfermarse. Algunas de estas personas lo han 
omitido por considerar el cuerpo un templo impenetrable, otras 
por desconocer los riesgos, o por no estar convencidos de los 
beneficios preventivos que nos protegen desde pequeños al 
tomar una pequeña dosis de medicina y, finalmente, las que viven 
en localidades de difícil acceso.

Quizás algunos hemos escuchado hablar mucho, poco, casi 
nada o nada de este tema, principalmente de las consecuencias 
de sufrir poliomielitis a temprana edad y la manifestación de las 
secuelas en edad adulta. Por ello, compartimos tres de las razones 
más importantes que según expertos argumentan la necesidad 
de vacunarse, evitando así padecer y contagiar la poliomielitis que 
hace sufrir tanto dolor físico al paciente como dolor emocional a 
sus familiares. 

¡Súmate al programa PolioPlus!
Facebook: Club Rotario Hermosillo del Sol
Celular: 6621-391278 con Gabriela Petterson, 
presidenta del club.
Celular: 6621-872501 con Clara Luz Montoya de La 
Fundación Rotaria; escritora, promotora cultural, 
especialista en fomento a la lectura. 

Los actos de generosidad 
pueden reducir los niveles 
de estrés, disminuir la presión 
arterial y fortalecer el sistema 
inmunológico.

Parálisis y deformaciones:

Parálisis flácida con disminución o desaparición de reflejos 
tendinosos y atrofia muscular; la estimulación eléctrica 
presenta todos los grados intermedios entre el hipo y la 
inestabilidad total; las deformaciones se establecen por 
causas estáticas y dinámicas.

1.	 Disturbios del crecimiento óseo:

En la edad infantil produce acortamiento del miembro 
paralizado debido a hipoplasia del esqueleto regional, cuya 
causa reside en la inactividad del miembro paralítico.

2.	 Disturbios tróficos, circulatorios y cutáneos:

Piel fría y adelgazamiento, hiperhidrosis, acrocianosis, eritema. 
Se acentúan en invierno.
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A casi un mes de las inundaciones que devastaron toda 
la ciudad Álamo y 68 de sus comunidades en Veracruz, 
la población continúa enfrentando las secuelas de la 

peor tragedia en su historia. Muchas familias aún carecen de 
servicios básicos y decenas de comercios permanecen cerrados 
debido a los daños.

ÁLAMO SE LEVANTA 
CON LA SOLIDARIDAD 

DE TODOS
A CASI UN MES DE LAS INUNDACIONES DEL 10 DE OCTUBRE, 

EL MUNICIPIO VIVE CARENCIAS, PERO TAMBIÉN UNA OLA DE AYUDA SOCIAL.

Nelly Martínez Gallegos muestra hasta dónde llegó el nivel del agua, arrastrando 
vehículos a dicho sitio y afectando al emblemático monumento “El Colotero”, símbolo de 
la producción de cítricos en Veracruz. Este monumento se encuentra a pie de carretera y 
no fue la zona más afectada. 

Hipólito Moreno Tapia*
Club Rotario Álamo 
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* Tesorero del Club Rotario Álamo
Corresponsal del periódico La Opinión de Poza Rica.
Colaborador del portal Al Calor Político de Xalapa.
Propietario de la página SOMOSNoticias.

Pese a la difícil situación, la solidaridad 
se ha convertido en la fuerza que impulsa 
la recuperación. Vecinos, voluntarios y 
organizaciones civiles trabajan hombro 
con hombro para apoyar a quienes lo 
perdieron todo.

Entre las instituciones que han 
extendido su mano amiga destaca Rotary 
International, cuyos clubes han enviado 
ayuda humanitaria, alimentos y materiales 
de limpieza a las zonas más afectadas.

Álamo sigue de pie, sostenido por la 
unión de su gente y el compromiso de 
quienes creen que la esperanza también 
se reconstruye.
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Al igual que muchos rotarios, 
rotarias y rotaractianos que 
han estado sumando recursos, 

para apoyar a la población afectada, 
viví una experiencia profundamente 
conmovedora como integrante del Club 
Rotario Metepec. Nos trasladamos al 
norte de Veracruz, específicamente a la 
ciudad de Álamo para entregar apoyos 
a las personas damnificadas por las 
recientes inundaciones provocadas por 
intensas lluvias. Esta acción humanitaria 
fue posible gracias a la coordinación 
entre clubes rotarios, el compromiso de 
sus integrantes y la generosidad de la 
sociedad civil.

Como es tradición en nuestro club, 
ante cualquier contingencia —ya sea 
terremoto, ciclón o inundación— 
activamos tres centros de acopio. Esta 
vez con información proporcionada por el 
Club Rotario Xalapa Manantiales, con 
quien mantenemos un hermanamiento, 
organizamos el envío de víveres, artículos 
de limpieza, higiene personal y ropa. 

SOLIDARIDAD 
EN ACCIÓN: 
APOYO ROTARIO 
EN ÁLAMO, VERACRUZ

El Club Rotario Xalapa Manantiales ha estado enviando apoyos 
y su experiencia fue clave para canalizar la ayuda de forma 
efectiva. De esta manera, la revista Rotary en México y el Fondo 
Unido Rotario de México (FURMEX), se sumaron al apoyo logístico 
y económico.

Juan Ernesto Benítez Valle
Director Editorial 
Revista Rotary en México
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Al llegar a Álamo fuimos recibidos por los rotarios locales, 
quienes nos brindaron todo el respaldo logístico necesario. 
En especial, agradecemos a la familia de Guillermo Martínez 
Sarmiento y Rosa Nelly Gallegos Carballo, ambos rotarios 
comprometidos, quienes junto con su hija Nelly nos acompañaron 
en los recorridos por diversas colonias para entregar los apoyos 
directamente a las familias afectadas.

A esta noble causa se sumaron Lupita Bustos y su hijo Eduardo, 
quienes llevaron consigo 100 despensas. Lupita, miembro del 
Club Rotario Bosque Real de Huixquilucan, se distingue por 
su constante participación en eventos de ayuda humanitaria. Su 
labor fue respaldada por la Fundación Edgar Santana, fundada 
y dirigida por la socia del club Mayté Valencia González, cuyo 
compromiso con las causas sociales es ejemplar.

La jornada fue un testimonio de organización, respeto y 
solidaridad. La población de Álamo, a pesar de las adversidades, 
se mostró colaborativa y agradecida. Esta experiencia nos recordó 
que el espíritu rotario trasciende fronteras y que, unidos, podemos 
marcar una diferencia significativa en momentos de crisis.

Es importante subrayar que las necesidades en las zonas 
afectadas que incluyen comunidades de Veracruz, Puebla, Hidalgo 
y posiblemente otros estados, continuarán durante los próximos 
meses. Muchas familias lo han perdido todo. Si bien, todo tipo de 
apoyo es valioso, los artículos de limpieza e higiene personal son 
especialmente urgentes, ya que el lodo y la tierra aún persisten en 
gran parte de las viviendas.

Invitamos a todos los clubes rotarios y a la sociedad en general 
a seguir sumándose a estas acciones. La ayuda continua será vital 
para la recuperación de estas comunidades. Y es que cuando el 
servicio se une a la voluntad, la esperanza renace.
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Las lluvias han dejado a muchas familias sin hogar, 
sin abrigo, sin esperanza, pero juntos podemos 
devolverles un poco de luz.

Dona con el corazón porque cuando compartes, la vida te 
lo devuelve multiplicado. Cada aportación, por pequeña que 
parezca, puede significar un techo, un alimento o una sonrisa.

Súmate a esta causa del Club Rotario Pachuca Minero 
y ayudemos a reconstruir lo que la naturaleza dañó, pero el 
amor humano puede sanar. ¡Tu ayuda transforma vidas!

Datos para apoyar a damnificados

¡Haz tu donativo!
Tesorero: Otilio Arturo Acevedo Sandoval
Banco: Santander
No. Cuenta: 56656871552
Clabe: 014312566568715521
Tarjeta asociada: 5579100414517142

HIDALGO NOS NECESITA 
MÁS QUE NUNCA R
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Los clubes rotarios de Ciudad Juárez, Chihuahua, llevaron 
a cabo una de las más grandes iniciativas ambientales 
de los últimos años: la plantación de 2 mil 635 árboles 

en 110 escuelas e instituciones de la ciudad. La actividad, titulada 

“100 años reforestando vidas”, fue concebida como un homenaje 
al legado rotario en la frontera norte de México, en el marco del 
centenario de la presencia de Rotary en la comunidad juarense.

ROTARIOS DE CIUDAD JUÁREZ 
IMPULSAN UNA GRAN JORNADA AMBIENTAL 
EN MÁS DE 110 ESCUELAS

100 AÑOS 
REFORESTANDO 
VIDAS

Medio
AMBIENTE

50



Un legado rotario

El proyecto representó no sólo una 
acción en favor del medio ambiente, sino un 
ejercicio de colaboración interinstitucional 
y de fortalecimiento del compromiso 
ciudadano. En la ejecución participaron 17 
clubes rotarios, cinco comités de damas 
rotarianas y cinco clubes Rotaract, quienes 
sumaron esfuerzos con: la Fundación Grupo 
México, la Secretaría de Educación y Deporte 
de Chihuahua, la Dirección de Parques y 
Jardines del Municipio, la revista Rotary en 
México, Fondo Unido Rotario de México 
(FURMEX) y los Comités de Padres de Familia 
de las escuelas beneficiadas.

Este esfuerzo conjunto marca un hito en la historia del 
rotarismo en Ciudad Juárez, al lograr conjuntar por primera vez a 
la totalidad de la comunidad rotaria local en un solo proyecto de 
servicio compartido.

El resultado fue una demostración tangible de unidad, 
compromiso y vocación por el bien común, en la que el 100% 
de los clubes y grupos rotarios de la ciudad se sumaron con 
entusiasmo a una causa común.

La inauguración del evento realizada en la Escuela “José María 
Morelos y Pavón” contó con la participación activa de líderes 
comunitarios y rotarios, así como la presencia del gobernador del 
Distrito 4110, Martín Aranda Grijalva, quien dirigió un mensaje de 
inspiración y agradecimiento, acompañado por presidentes de 
clubes y autoridades locales. 

El evento estuvo lleno de momentos significativos y de 
convivencia: rotarios de todos los clubes unidos para llevar a 
cabo el evento, jóvenes Rotaract colaborando en la siembra, 
damas rotarianas aportando su entusiasmo y arduo trabajo, y 
familias enteras uniéndose a la jornada bajo el lema Unidos para 
hacer el bien.

Coordinación ejemplar y ardua participación 

La logística del proyecto fue cuidadosamente planificada para 
garantizar tanto el impacto ecológico como la sostenibilidad a 
largo plazo.

La Dirección de Parques y Jardines del Municipio de Ciudad 
Juárez fue la encargada de brindar capacitación al personal de las 
110 escuelas y clubes participantes, buscando lograr una correcta 
forestación con los árboles asignados, a fin de garantizar un 
porcentaje mayor de éxito de la plantación.

Los árboles (fresnos, álamos, encinos y mezquites) fueron 
seleccionados por su adaptabilidad al clima de la región y por su 
capacidad para contribuir a la mejora ambiental urbana.

Cada escuela participante asumió la responsabilidad del 
cuidado posterior de los ejemplares, involucrando a la comunidad 
educativa en un ejercicio de corresponsabilidad ambiental.
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Así, la jornada de reforestación trascendió la siembra 
física de los árboles para convertirse en un proceso educativo 
permanente, donde los estudiantes aprendieron de manera 
vivencial la importancia de preservar el entorno natural.

Las fotografías reflejan ese espíritu colaborativo: alumnos, 
maestros, padres, rotarios y voluntarios, juntos, plantando los 
árboles con cuidado y orgullo. Cada imagen cuenta una historia 
de unión y compromiso demostrando que el servicio también se 
enseña con el ejemplo.

Un acto inaugural con visión compartida

El proyecto fue inaugurado en un evento oficial que contó 
con la presencia del gobernador del Distrito 4110, Martín Aranda 
Grijalva; Gerardo Arrieta, coordinador de Educación de la Zona 
Norte; Daniel Iván Zamarrón, director de Parques y Jardines del 
Municipio; Marina González, gobernadora electa; Zaira Castillo, 
directora de la Asociación de Padres de Familia, así como los 
presidentes de los Clubes Rotarios de Ciudad Juárez, Clubes 
Rotaract de Ciudad Juárez y comités de damas.

El gobernador destacó que esta acción refleja el espíritu 
rotario en su máxima expresión: Servir para transformar vidas. El 
acto concluyó con la siembra simbólica de algunos árboles por 
parte de nuestras autoridades, como emblema de la esperanza 
que Rotary deposita en cada generación que participa en sus 
proyectos.

Las imágenes del evento plasman el entusiasmo de todos 
los presentes, desde líderes rotarios colocando los primeros 
árboles, hasta jóvenes Rotaract ayudando a los más pequeños a 
plantar con sus propias manos.

Rotary y su compromiso ambiental

La iniciativa “100 años reforestando 
vidas” se encuentra alineada con una 
de las áreas de enfoque de Rotary 
International: la Protección del Medio 
Ambiente, así como con los Objetivos de 
Desarrollo Sostenible (ODS) impulsados 
por la Organización de las Naciones 
Unidas, particularmente en lo referente 
a: la acción por el clima, la vida de 
ecosistemas terrestres y la educación 
ambiental.

Este esfuerzo reafirma el compromiso 
de los clubes rotarios de Ciudad Juárez 
con los proyectos sostenibles y con la 
promoción de una cultura ambiental 
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activa en las comunidades. Además, constituye un ejemplo del 
modelo de colaboración que Rotary promueve entre el sector 
público, la iniciativa privada y la ciudadanía organizada.

Raíces de unión y esperanza

Más allá de las cifras, el verdadero impacto del proyecto radica 
en el fortalecimiento del tejido social. Las escuelas adoptaron las 
áreas reforestadas como espacios de aprendizaje y convivencia, 
los comités de padres de familia establecieron rutinas de cuidado, 
y los jóvenes Rotaract junto con las damas rotarianas reforzaron 
su liderazgo comunitario.

Durante la jornada los voluntarios entregaron árboles a familias 
con niños pequeños, simbolizando el paso del compromiso de 
una generación a otra. De esta manera, el proyecto logró no 
sólo sembrar árboles, sino también raíces de unión, solidaridad 
y responsabilidad compartida. La reforestación se convirtió en 
una metáfora viva de lo que Rotary representa: un movimiento 
que transforma comunidades mediante acciones concretas y 
duraderas.

Un futuro que sigue creciendo

Al cierre de la jornada, los clubes participantes coincidieron 
en que esta reforestación marca el inicio de una etapa de 
compromiso ambiental sostenido en la ciudad. Tanto el Distrito 
4110 como los clubes rotarios, clubes Rotaract y comités de 

damas proyectan dar continuidad a este esfuerzo mediante 
programas de seguimiento, y nuevas jornadas de plantación en 
zonas escolares y comunitarias de la ciudad.

Así, “100 años reforestando vidas” se consolida como un 
proyecto emblemático que honra el pasado, fortalece el 
presente y siembra esperanza para el futuro. Porque en Rotary 
servir es dejar raíces profundas, y cada árbol que crece será un 
recordatorio de que cuando la comunidad se une por el bien 
común, el planeta florece.
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El Club Rotario Pasaporte de Almería Centro (España) está 
comprometido a buscar las herramientas necesarias 
para construir un mundo de paz. Por ello, el 16 de 

septiembre, en un acto de unión entre dos naciones como México 
y España, recibimos el certificado que nos 
da la bienvenida como un Club RAGFP, es 
decir, somos un Club del Grupo de Acción 
Rotaria por la Paz. 

En medio de la fiesta mexicana/
española y ante el testimonio de 60 
rotarios, autoridades y amigos asistieron 
de forma presencial y virtual procedentes 
de: Alemania, Bolivia, Colombia, Ucrania, 
Pakistán, Francia, Portugal, Reino 
Unido, Canadá, USA, Holanda, Rusia, 
México, Argentina y España; Marlene 
Dorfeuille, presidenta del capítulo RAGFP 
iberia, entregó el certificado RAGFP 
parafraseando a don Benito Juárez: “El 
respeto al derecho ajeno es la paz”.

Incluso, citó a Paul Harris quien 
decía: “Si uno sueña buenos sueños y 
los convierte en realidad, entonces quizá 
soñar no sea tan malo como dicen”. Al 

LA HISTORIA 
Y ROTARY 
UNEN A MÉXICO 
Y ESPAÑA

respecto Marlene agregó: “Y porqué no soñar con la paz entre 
naciones o entre nuestras comunidades; Rotary nos ofrece las 
herramientas para generar la paz positiva”. 

Explicó que como miembros activos de RAGFP quisieron dar 
ejemplo de tolerancia, en un acto que une dos naciones durante 
una fecha tan significativa como es el 16 de septiembre, cuando se 
conmemora el día de la Independencia Mexicana. Agregó que en 
este acto histórico quisieron hacer hincapié en los valores que nos 

Sally Farrera Ovando
Club Rotario Pasaporte Almería
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unen, promoviendo la paz, fomentando 
la comprensión internacional, la buena 
voluntad y el compañerismo. Exhortó a 
los presentes para que desde nuestro 
campo de acción busquemos lo que nos 
hace más fuertes como seres humanos. 

La historia de por medio

Sally Farrera, presidenta del Rotary 
Club Pasaporte de Almería agradeció 
a los presentes por acudir a este acto 
significativo para su club y para Rotary 
Internacional. Estamos aquí reunidos 
para celebrar la paz entre las naciones: 
¡Viva la América! ¡muera el mal gobierno! 
¡viva la virgen de Guadalupe y Fernando VII! 
(Cura Miguel Hidalgo y Costilla).

El 16 de septiembre de 1810 se dio 
el Grito de Dolores, con lo que inició 
el movimiento de Independencia. 
La Constitución de Cádiz tuvo una doble influencia en la 
independencia de México, su promulgación fue un foro de ideas 
liberales y democráticas como la soberanía nacional y la división 
de poderes que alentaron el anhelo independentista, abrió la 
puerta a la idea de declarar ciudadanos a los indígenas y criollos. 
Fue un factor de cambio en la gestación de la independencia. La 
“Pepa” fue un regalo para la construcción de México. 

Años más tarde, México abrió sus puertas a los exiliados 
españoles, ellos enriquecieron el país impulsando la fundación de 

instituciones claves como el Fondo de Cultura Económica, El Colegio 
de México, reforzaron el profesorado de la UNAM y el Instituto 
Politécnico Nacional, dejaron un legado imborrable en la literatura, 
el cine y las artes gráficas. 

A estos exiliados se les dio la oportunidad de reconstruir sus 
vidas y aportar a la sociedad mexicana. En suma, “somos un solo 
pueblo, unidos por la hermandad de nuestra nación. Hoy estamos 
aquí gracias a Rotary y a mis compañeros que entre todos hemos 
trabajado para este día de paz y para la paz”, concluyó Sally.
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Los Grupos de Acción de Rotary 
son entidades independientes 
afiliadas a Rotary que tienen un 

enfoque humanitario específico, como 
el desarrollo económico, la construcción 
de la paz, la prevención de adicciones, la 
erradicación de la esclavitud moderna o la 
sostenibilidad ambiental. 

Estos grupos son creados por rotarios y 
en donde también participan no rotarios de 
varias ciudades y países; quienes por sus 
conocimientos, experiencia o interés en el 
tema contribuyen a los objetivos de cada 
grupo y llevan a cabo las actividades de 
servicio, obteniendo excelentes resultados. 

En cuanto al Grupo de Acción Rotaria por 
la Paz (GARPLP) se busca que las personas 
participen en la construcción de la paz 
positiva y sostenible en sus comunidades 
y en el mundo. Su compromiso con Rotary 
International es crear una fraternidad 
global que promueva la comprensión 
internacional, la buena voluntad y la paz, 
unida en el ideal del servicio.

A través de estas acciones se está a la 
vanguardia en la construcción de un mundo 
pacífico y sostenible, para lograrlo se 
consideran tres estrategias fundamentales:  

GRUPOS DE ACCIÓN 
DE ROTARY

Leticia Parra
Asesora editorial 
de la revista 
Rotary en México
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EDUCAR

La paz comienza con el aprendizaje, 
proporcionando a las personas el conocimiento, 
las herramientas y la perspectiva para construir 
armonía en sus comunidades y más allá.  

INVOLUCRAR

La participación de los miembros es la fuerza 
motriz detrás del Grupo de Acción Rotaria por 
la Paz, convirtiendo la visión en un cambio 
significativo y sostenible. Al participar activamente 
en nuestras iniciativas, los miembros aportan su 
diversa experiencia para desarrollar proyectos 
innovadores de construcción de la paz con un 
impacto global duradero.

EMPODERAR

El empoderamiento prospera cuando los 
individuos están comprometidos y educados. 
Permite a las personas aprovechar sus 
habilidades para generar cambios significativos. 
El Grupo de Acción Rotaria por la Paz fomenta el 
empoderamiento al equipar a sus miembros con 
conocimientos y oportunidades para actuar dentro 
de Rotary, RAGFP y sus comunidades.

Por tal motivo, se extiende la invitación para 
que todos los rotarios accedan al sitio de Rotary 
International, y conozcan más sobre los Grupos de 
Acción Rotaria, con el fin de que participen en el 
que sea de su preferencia.

Fuente: 
https://www.rotaryactiongroupforpeace.org/ 
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Marisol Rivera Rivas
Representante Distrital 
Rotaract 2026-2027

Me encanta contar historias, y sin duda una de 
mis favoritas es la manera en la que entendí 
verdaderamente qué es el altruismo y el servicio. 

Como socia orgullosa de Rotary se esperaría que haya sido con 
una visita a una casa hogar, plantando árboles que he visto crecer 
a lo largo de los años, haciendo pruebas rápidas de Hepatitis o 
ayudando a restaurar espacios educativos para que infancias 
tengan lugares más dignos. Pero, no fue en ninguna de estas 
circunstancias en la que tuve la oportunidad de servir, sino 
cuando a mi me tocó recibir y esa bondad cambió mi vida. 

El inicio de esta historia me gusta inaugurarlo contando un 
poco de mi madre, a quien muchas veces veo como una niña 
que fue muy lastimada y que no tuvo la oportunidad de estudiar, 
quien vivió en una familia ausente, que de grande tuvo cuatro 
hijos, un matrimonio violento, e incluso relacionado con el 
narcotráfico. Afortunadamente, yo no compartí ninguna de esas 
realidades, para cuando yo nací mi madre había tenido la fuerza 
para poder separarse de esos entornos de violencia y dedicarse a 
trabajar para sus hijos ganando el salario mínimo. Cuando pienso 
en la vida que tuvo, la admiro cada vez más porque se encargó 
de hacerme sentir que no me faltaba nada, siempre priorizó mi 
educación y tuve acceso a útiles escolares, computadora, celular 
y libros. Además me dio el regalo más bello de todos: la libertad 
y el apoyo de hacer lo que quisiera. En la secundaria descubrí la 
oratoria, la declamación, los concursos de ciencias, de ensayo y 
de tecnologías, me inscribí a todo en lo que tuve oportunidad de 
estar y llamaba ligeramente mi atención. Al terminar esta etapa de 
vida, mi maestra de oratoria, quien me había enseñado tanto con 
mucha paciencia y amor, me hizo prometer que cuando entrará 
a la preparatoria buscaría seguir participando en discursos. Y 

EL CAMBIO COLECTIVO
EMPIEZA CONTIGO

aunque fuera pequeña y no entendiera muchas cosas de la vida, 
tenía muy en claro que cuando uno da su palabra, la cumple. 

Al iniciar clases, comencé a buscar a la persona encargada 
de oratoria en mi escuela. Y para mi sorpresa resultó ser una de 
las maestras más estrictas que tenía, Elizabeth Bernés. Siempre 
iba muy acelerada por la vida, encargaba mil tareas con dibujos 
hechos a mano y la escuchabas por los pasillos aunque estuviera 
a más de 30 metros de ti. Me confundía mucho su vida caótica: 
un día me hablaba de proyectos de reciclaje y tenía el auto lleno 
de papeles, otro decía que tenía que conseguir unos químicos 
para hacer unos talleres de productos de limpieza en una colonia, 
y al otro día organizaba eventos y viajes centrados en temas de 
historia para estudiantes. Hoy entiendo perfectamente porque 
su vida era así y el porqué siempre estaba involucrada en algún 
proyecto nuevo: era rotaria. 

JUVENTUD
ROTARIA
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Meses después de estar aprendiendo de ella y compartiendo 
retos, proyectos y concursos, me hizo una pregunta que nunca 
me había pasado por la cabeza: ¿Te gustaría irte de intercambio? 
Mi respuesta inmediata fue agradecerle, pero debía negarme 
porque mi mamá no tenía el dinero suficiente para algo así. A lo 
que ella me respondió que no me estaba preguntando si tenía 
dinero, porque había la posibilidad de conseguir una beca; en 
este sentido también me aconsejó que nunca viera el dinero 
como una limitante, sino como un medio. Después de convencernos 

a mí y a mi madre, me instruyó diciendo ‘’Da un plus en todo lo que 
hagas. Ya haces muchas cosas, haz tres veces más para que seas 
una candidata excepcional a una beca distrital de los rotarios”. 
Claramente no sabía que era un distrito, ni los rotarios, pero le hice 
caso. Mi día comenzaba a las seis de la mañana y terminaba a las 
once de la noche, iba a la escuela y después, dependiendo del día 
de la semana, iba a mi trabajo en un periódico digital, a clases 
de teatro o ensayos de oratoria, e incluso a talleres de filosofía o 
juntas de Rotaract.  
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Antes de aplicar al proceso de intercambio, dos veces le dije a 
mi maestra que no me quería ir, primero por miedosa y segundo 
por temor a que mi mamá enfermara o me necesitara estando 
yo fuera. La última vez que le dije que me parecía mejor no 
ir, me dijo: “Estés donde estés la gente se va a enfermar, va a 
morir, se va a casar, se va a graduar, van a seguir con su vida. La 
diferencia es si tomas una oportunidad para ti o no. Pero, déjame 
preguntarte algo, el que tú te vayas de intercambio, ¿es mi sueño 
o es nuestro?” 

Así comenzamos el proceso de intercambio para cumplir 
nuestro sueño. Después del proceso de evaluación, elegí ir a 
Tailandia. Un lugar del cual leí que le decían el país de las sonrisas 
y estaba a 14 mil 728 kilómetros de Chihuahua, mi ciudad. No fue 
tan sencillo como parecía en un principio, nos empezó a suceder 
de todo: un recorte de presupuesto para la beca, problemas 
con la visa, una liquidación laboral a mi madre por cambio de 
propietario de la empresa, problemas propios de la adolescencia, 
y el diagnóstico de uno de los cánceres de estómago más 
agresivos que hay, a mi maestra rotaria. Quise dejar el proceso 
del intercambio tirado, pero ella, incluso en condiciones de salud 
muy complicadas, no me dejó.  Por todas las complicaciones 
emocionales y económicas que estaba viviendo, muchas veces 
sentí que era la vida gritándome que esta oportunidad no era para 
mí y se trataba de un espacio al que no pertenecía. A poco menos 

de un mes, experimenté el recorte de la beca y pese a esfuerzos 
individuales y colectivos para juntar recursos económicos, no 
lograba juntar el dinero, hasta que mi madre recibió su finiquito 
y me regaló el acto de amor más grande que me han dado en la 
vida; así pude completar los gastos faltantes con el dinero que 
representaba más de 15 años de servicio en su trabajo.

Poco antes de tomar mi primer vuelo sola y fuera del país, fui 
a visitar a mi maestra. Desde su diagnóstico ella había mantenido 
comunicación solamente conmigo, vía llamadas y redes sociales, 
ese día me invitó a su casa. Investigué cómo llegar, compré unas 
gerberas rosas  y tomé un camión, caminé hasta su casa y me 
abrió la puerta, lucía completamente como otra persona, era 
40 kilos más delgada, tenía el cabello cortísimo y llevaba una 
bolsa conectada a su cuerpo y colgaba de un bastón del que 
se apoyaba. Y lo primero que me dijo fue “Hija, pásale, ¿qué te 
ofrezco? ¿quieres agua o una paletita de limón para el calor?” 
Mientras me daba el pase ella se iba a su cocina, aún cuando su 
cuerpo estaba débil, su personalidad seguía brillando igual.

Pasamos la tarde charlando y ella me dio miles de consejos. Y 
de repente, me dijo algo que yo siempre quise saber: “¿Si sabes 
por qué hacemos esto?, porque te bequé a ti y busco ayudar 
a otras niñas con estas becas”. Hasta ese momento yo era la 
tercera estudiante que becaba el distrito, la primera había ido a 
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Brasil y la segunda a Turquía. Y la verdad 
es que desde el momento en que me 
ofreció tener una oportunidad tan bella, 
lo primero que me pregunté y nunca me 
atreví a cuestionarle era ¿por qué yo?, si 
había tantas personas tan talentosas a 
mi alrededor que lo merecían de igual 
forma. Incluso, llegué a pensar ¿qué 
ganaría ella con enviarme a mí al otro lado 
del mundo? Hasta imaginé la posibilidad 
de que volviendo de mi intercambio se 
lo tendría que pagar con trabajo, algo 
así como las becas de universidades 
privadas. Pero, lo que ella siguió diciendo 
me sorprendió mucho. “Yo no sé si tú 
quieras tener hijos, pero las mujeres 
solemos ocupar papeles de educación 
en las comunidades. Y muchas veces 
cambiarle la vida a una persona, es mover 
la perspectiva de toda su comunidad, y a 
través de un cambio individual generas un 
cambio colectivo. Todo lo que aprendas 
en otro país representando al nuestro, lo 
vas a traer para compartirlo y abrir más 
oportunidades para otras personas. Yo 
no quiero que me agradezcas a mí, ni a 
Rotary, sino que lo aprendido lo lleves 
para hacer del mundo un poco mejor de 
como lo encontraste”. Esta conversación 
con ella me terminó de dar el impulso 
que necesitaba para realmente abrazar esta oportunidad como 
mía y entender que sí la merecía, al tiempo que debía de sacarle 
el mayor provecho posible, no solamente para mí sino para las 
personas que habían reunido esfuerzos con el fin de que yo 
lograra esta experiencia y por aquellas con las que me tocaría 
compartir todo lo aprendido. 

Me fui un 7 de agosto del 2019, y desde el momento cero fui 
ganando experiencias, en el aeropuerto de la Ciudad de México 
conocí a una mujer de Cuba que se iría a estudiar su doctorado 
a Chihuahua, dejé libros y dulces mexicanos en cada escala 
que hice; al llegar, uno de mis compañeros de intercambio me 
ayudó mucho a adaptarme los primeros días, quien resultó ser 
un francés que hablaba español. En casa, mi primera madre me 
adoptó como una hija más pese a que sólo nos comunicábamos 
mediante google translate (ella no hablaba inglés y yo no hablaba 
tailandés), llegue directo a una conferencia de introducción para 
intercambistas que organizó el Distrito 3360, donde también nos 
dieron unas sesiones de meditación intensivas. Me sentí muy 
abrazada por todas las personas dentro y fuera de Rotary, en 
ese lugar que sería mi casa el siguiente año de mi vida, y cada 
situación triste o frustrante lo tomé con humor y con la mejor 
actitud posible, sabía que cada segundo que estuviera ahí no lo 

volvería a vivir. Me enfoqué mucho en aprender el idioma por mi 
mamá y tomar cada experiencia cultural que podía, fui a muchos 
mercados, festivales y actividades recreativas de la ciudad; 
acepté cada invitación a un lugar nuevo y probé comida exótica 
sin importar si estaba cansada o se veía como una infección 
estomacal asegurada. Quise vivir la experiencia completa. 

El momento en el que más tomé conciencia sobre la increíble 
experiencia que estaba viviendo fue durante un viaje en octubre, 
cuando fui con mi club rotario y mis amigos de intercambio a 
un parque nacional llamado Khao Sok, que está rodeado de 
montañas con cabañas suspendidas en el agua. Ahí, en medio de 
la nada, a mi mejor amigo de intercambio llamado Matheus de 
Brasil, se le cayó un pedazo de una bocina al agua y vimos cómo 
se hundió poco a poco, y me dijo que una parte de nosotros 
siempre se quedaría ahí. Y si, entendí que después de esa 
experiencia yo no volvería a ser la misma. 

Meses después, me llegaron muy buenas noticias, mi maestra 
rotaria estaba más recuperada y hasta había vuelto a dar clases. 
A menudo le mandaba fotografías agradeciéndole por esta 
experiencia, un día encontré un vestido artesanal que compré 
para llevarlo a México, pensando que le servirá para sus clases, 
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además de que gritaba su nombre por todos lados. Pasó más 
tiempo y llegó un reto enorme, no sólo para mí, sino para toda 
la humanidad: la pandemia por Covid19. En un principio había 
mucho desconocimiento y desinformación del virus, no se sabía 
cuánto crecería ni cuál era el riesgo. Muchos intercambistas 
regresaron a sus casas, y yo, después de hablar y pedir consejos 
a cada rotario que se me cruzó, decidí esperar. Seguí abrazando 
cada uno de los días que estuve ahí, pero luego el problema 
siguió creciendo hasta llegar al cierre de fronteras y a cancelar 
vuelos. No podía volver  a casa, pero estaba segura de que 
sólo había que esperar. En junio, recibí un correo electrónico 
avisándome que había fallecido mi maestra Bernés que tuve en 
la preparatoria. Iba bien en su recuperación, pero volvió a tener 
complicaciones. Pensé en todos los retos que había superado ese 
año: el recorte de la beca, salir sola a un país nuevo, aprender 
un idioma complicadísimo, la adaptación cultural, resignificar 
heridas personales, una pandemia mundial, pero nada me había 
preparado para la pérdida de mi maestra. 

Mi padrino, el Club Rotario Chihuahua Majalca, y mi Distrito 
4110 junto con el Distrito 3360, eventualmente reunieron muchos 
esfuerzos para ayudarme a volver a México en julio. Siempre 

estaré muy agradecida con cada uno, porque me dijeron qué 
hacer justo en el momento en el que vivía un duelo tan fuerte con 
el cual sentía que no podía hacer nada. Al volver a México se me 
rompió el corazón cuando abrí mi maleta y encontré el vestido 
que le compré a Bernés. Ahí recordé la última conversación que 
habíamos tenido hace más de un año, donde ella me decía que 
más que agradecerle a ella, quería que le agradeciera a la vida y a 
mi comunidad, que sirviera y que compartiera las oportunidades 
que a mí me llegaban. Ahí entendí que lo más valioso que me dio 
mi maestra no fue mi intercambio, sino entender verdaderamente 
qué es el altruismo, el amor, el servicio, el imaginar utopías 
y trabajar por ellas para dejar el mundo mejor de como lo 
encontramos. 

Hoy, siete años después de conocer Rotary y seguir enamorada 
de la organización, seis años después de fundar el Club Rotaract 
Chihuahua Majalca del que a la fecha soy socia, cinco años 
después de mi intercambio, puedo decir que entendí que el 
cambio colectivo empieza conmigo, contigo, y desde lo individual 
hasta lo comunitario. La traigo conmigo siempre, y parte de mi 
visión de vida es seguirla llevando a todos los espacios que pueda, 
dentro y fuera de Rotary. 

62



NÚMEROS 
ROTARIOS

Fecha de actualización: 22 de octubre 2025.

CALENDARIO ROTARIO 
Programación sujeta a cambio sin previo aviso.

26 al 28 de febrero

26 al 28 de febrero 

13 al 17 de junio

5 al 9 de junio

27 al 31 de mayo

Por definir

29 de mayo

RIMEX IA

NAYEN 2026 

Convención RI

Convención RI

Convención RI

Convención RI

Convención RI

San Miguel de Allende, Guanajuato

Houston, Texas

Taipéi, Taiwán

Dubái, EAU

Minneapolis, Minnesota, EUA

Por definir

Chicago, Illinois, EUA

2026

2026

2026

2027

2028

2029

2030

EVENTOS DE ROTARY INTERNATIONAL

CONFERENCIAS DE DISTRITO 2026

Clubes Rotarios: 36,462 Socios Rotarios:  1,161,050

Clubes Rotaract: 9,764 Socios Rotaract: 104,627

Clubes Interact: 18,323 Socios Interact: 421,567

Distrito 4100

Distrito 4110 

Distrito 4130

Distrito 4140

Distrito 4170

Distrito 4185

Distrito 4195

30 de abril al 2 de mayo

28 de abril al 2 de mayo

30 de abril al 2 de mayo

1 al 4 de mayo

21 al 24 de mayo

14 al 17 de mayo

14 al 17 de mayo

Los Mochis, Sinaloa

Cd. Juárez, Chihuahua

Matamoros, Tamaulipas

Puerto Vallarta, Jalisco

Riviera Maya, Quintana Roo

Huatulco, Oaxaca

Huatulco, Oaxaca
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Joel Coleaza Poot
Club Rotario Cancún Bicentenario

¡ORGULLOSAMENTE MAYA! 
LA HISTORIA DETRÁS 
DE MI IDENTIDAD

Vida
ROTARIA

Soy orgullosamente maya y descendiente de la guerra de 
Castas. Es la frase con la que siempre me presento en 
cualquier charla o conferencia que doy. Actualmente, 

soy asesor financiero y presidente de la Delegación Cancún del 
Sindicato Nacional de Empresarios (SINDEMEX).

Si te dijera que antes, al mencionar mis raíces me causaba 
pena y no orgullo, ¿me creerías? Confieso que llegar hasta aquí 
implicó pasar por una etapa de autoconocimiento profundo, una 
de las experiencias más intensas y transformadoras que he vivido 
en mis 32 años.

En octubre del año pasado atravesé una crisis que cambió mi 
vida. Me quedé sin trabajo, tenía una deuda considerable que no 
podía pagar y, además, terminé una relación con la mujer que 
creí formaría una familia. Todo sucedió en una misma semana.

Lleno de emociones encontradas comencé a preguntarme por 
qué me pasaban las mismas cosas una y otra vez. Fue entonces 
cuando comprendí que estaba repitiendo un ciclo inconsciente, 
y recordé una frase de Carl Gustav Jung que me marcó 
profundamente: “Hasta que no hagas consciente lo inconsciente, 
el inconsciente dirigirá tu vida y tú le llamarás destino”.

En ese proceso de introspección descubrí algo doloroso: no 
sentía orgullo por mi descendencia. Y me cuestioné ¿quién me 
enseñó a avergonzarme de mis raíces? ¿En qué momento creí 
que tener ascendencia indígena era algo negativo? ¿Por qué 
me sentía así, si en países de Europa o Asia la cultura maya es 
admirada y respetada?

Al reflexionar, entendí que no era solamente mi historia, sino 
una herida colectiva compartida por muchos descendientes 
mayas. Conozco casos de personas que, incluso, han traducido 
sus apellidos mayas al español, como el apellido “Ek” que significa 
“estrella”.

Después de ese descubrimiento llegó la parte más desafiante: 
¿cómo integrar mi origen en mi identidad y sentirme orgulloso 
de él? La respuesta fue simple: hablarlo; nombrarlo era la única 
manera de hacerlo visible, de reconciliarme con mi historia y 
sanar esa vergüenza interna.

Joel Coleaza Poot recibió el reconocimiento “Paul Harris” en presencia de su mamá 
en marzo de 2025.
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Recuerdo perfectamente la primera vez que me presenté 
con la frase que hoy encabeza estas líneas. Fue en una reunión 
empresarial con algunos de los empresarios más reconocidos 
de mi ciudad. Estaba tan nervioso que temblaba al hablar. 
Pero cuando pronuncié las palabras “orgullosamente maya y 
descendiente de la guerra de Castas”, el silencio se apoderó del 
lugar. Todos me miraron, no con sorpresa negativa, sino con 
asombro genuino.

Al finalizar el evento, varios empresarios y amigos se 
acercaron para felicitarme. Me dijeron que era la primera vez 
que conocían a un descendiente directo de la guerra de Castas, 
que habían leído sobre ella, incluso, algunos habían visitado 
Tihosuco, el corazón de aquella historia. Fue un momento épico 
en mi vida.

Desde entonces, nunca más volví a ocultar mi origen. Hoy lo 
digo con orgullo, con fuerza y con amor… Y sí, mi vida cambió,  
me volví más auténtico, más consciente y más orgulloso de 
quién soy.

Lo que antes me avergonzaba, hoy es lo que me abre puertas, 
como la oportunidad de compartir mi historia en esta revista. 
Porque entender quién soy y de dónde vengo ha sido, sin duda, 
el punto de partida para convertirme en quién estoy destinado 
a ser.

Y si algo he aprendido de mi historia, es que el camino de 
la autenticidad no se recorre con prisa, sino con propósito. 
Por eso, cada vez que doy un paso más firme en mi identidad, 
recuerdo una frase que se ha vuelto mi filosofía de vida: “¡Vamos 
bien y vamos a ir mejor!”

Joel, acompañado de su abuela y de su madre en Tihosuco, Quintana Roo.Participación en el RYLA 2023 organizado en Playa del Carmen.

El Club Rotario Cancún Bicentenario estuvo presente en la celebración del Día 
del Niño.

R
O

T
A

R
Y

 E
N

 M
É

X
IC

O

65



R
o

tary en M
éxico

 / N
oviem

b
re - D

iciem
b

re  20
25

Dentro de las siete áreas de interés de Rotary, el 
Desarrollo Económico y Comunitario representa una 
herramienta esencial para romper ciclos de pobreza y 

generar oportunidades sostenibles en comunidades vulnerables. 
Para lograrlo, los proyectos financiados con Subvenciones 
Globales requieren no sólo entusiasmo o que sean orientados 
a ser más que buenas intenciones, sino que también tengan 
una planificación técnica, sostenibilidad y con visión de largo 
plazo, siendo aquí donde los Cadres de Asesores Técnicos 
desempeñamos un papel decisivo.

¿Quiénes somos los Cadres en Desarrollo Económico?

Somos voluntarios con experiencia profesional en campos 
como economía, emprendimiento, microfinanzas, agricultura, 
comercio justo y desarrollo comunitario. Evaluamos, asesoramos 
y monitoreamos proyectos para garantizar que cada subvención 
global tenga su mayor impacto.

¿Cómo contribuimos?

•	 Evaluación de propuestas. Revisamos los planes de 
negocio, presupuestos y estrategias de sostenibilidad 
para asegurar que los proyectos generen ingresos reales 
y duraderos.

PROMOTORES 
DE SUBVENCIONES 
GLOBALES
EFECTIVOS EN DESARROLLO ECONÓMICO

GDN Julio Villalta* 
Organizador del CADRE Latinoamérica 
2025-2026

•	 Asesoría técnica. Acompañamos a clubes y distritos en el 
diseño de iniciativas como cooperativas, programas de 
capacitación laboral, cadenas de valor agrícolas y acceso 
a mercados.

•	 Monitoreo in situ. Visitamos proyectos para verificar su 
implementación, identificar oportunidades de mejora y 
fortalecer capacidades locales. 

•	 Prevención de riesgos. Detectamos debilidades en 
modelos financieros, gobernanza o impacto social antes 
de que se conviertan en obstáculos.

¿Qué logramos?

•	 Garantizamos diagnósticos sólidos. Apoyamos a clubes 
y distritos a realizar evaluaciones de necesidades 
económicas con un enfoque participativo, identificando 
fortalezas y oportunidades locales, asegurando que los 
proyectos respondan a realidades concretas como: acceso 
a empleo, impulso al emprendimiento o fortalecimiento 
de cooperativas, entre otros.

•	 Fortalecemos la sostenibilidad. Orientamos a los clubes 
a diseñar estrategias que incluyan capacitación técnica, 
modelos de microfinanzas responsables, alianzas 
con instituciones locales y planes de mantenimiento 
financiero, procurando que las comunidades desarrollen 
autonomía y resiliencia.

•	 Medimos resultados con indicadores claros. En el área 
económica, los Cadres ayudamos a definir indicadores 
como: número de empleos creados, personas 

CADRES
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capacitadas, jóvenes vinculados a actividades productivas 
o microempresas fortalecidas. Estos datos cumplen con 
los requisitos de La Fundación Rotaria y muestran de 
manera tangible el impacto transformador de Rotary.

•	 Fomentamos la transparencia y la confianza. A través de 
revisiones, auditorías y visitas, los Cadres aseguramos 
que los proyectos de desarrollo económico cumplan las 
normas de custodia de fondos, generando confianza en 
donantes, socios y comunidades beneficiarias. 

•	 Actuamos como mentores de clubes y distritos. Aportamos 
conocimiento especializado y acompañamiento, 
multiplicando las capacidades locales, asegurando que 
más clubes puedan acceder y gestionar Subvenciones 
Globales de alto impacto.

Nuestra labor es asegurar que cada dólar invertido por La 
Fundación Rotaria en desarrollo económico se traduzca en 
oportunidades reales para quienes más lo necesitan. Por eso los 
Cadres somos aliados estratégicos, para que Rotary siga liderando 
el cambio.

Ejemplos de impacto:

A continuación se exponen proyectos que muestran cómo 
Rotary, con el apoyo técnico de los Cadres, puede generar un 
cambio económico duradero en comunidades latinoamericanas.
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Empoderamiento de mujeres emprendedoras en Ecuador

•	 Lugar: Guayaquil Norte

•	 Objetivo: Capacitar a mujeres vulnerables con habilidades 
empresariales, contabilidad básica y liderazgo.

•	 Impacto: Más de 150 mujeres iniciaron microempresas 
en sectores como gastronomía, confección y cosmética. 

•	 Rol del Cadre: Asesoría en diseño curricular, evaluación 
de impacto económico y fortalecimiento de alianzas 
locales.

Cadenas de valor agrícola en Honduras

•	 Lugar: Comayagua

•	 Objetivo: Mejorar la producción y comercialización de 
café y cacao mediante capacitación técnica y acceso a 
mercados.

•	 Impacto: Aumento del 40% en ingresos familiares y 
creación de cooperativas autosostenibles.

•	 Rol del Cadre: Evaluación de prácticas agrícolas, análisis 
financiero y monitoreo de resultados.
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Datos de contacto:
juliovillalta@hotmail.com

+ 504 9970 2989

Talleres vocacionales para jóvenes 
en Perú

•	 Lugar: Lima y zonas rurales de 
Cusco.

•	 Objetivo: Formación técnica 
en electricidad, carpintería y 
mecánica a jóvenes en riesgo 
social.

•	 Impacto: Más de 300 jóvenes 
accedieron al empleo formal o 
iniciaron sus propios negocios.

•	 Rol del Cadre: Diseño de 
programas formativos, validación 
de infraestructura y seguimiento 
de empleabilidad.

Microfinanzas para el Desarrollo 
Comunitario en Guatemala

•	 Lugar: Quetzaltenango

•	 Objetivo: Fondo rotatorio de 
microcréditos para apoyar 
emprendimientos rurales.

•	 Impacto: Se financiaron más 
de 200 proyectos productivos, 
desde panaderías hasta huertos 
familiares.

•	 Rol del Cadre: Evaluación del 
modelo financiero, asesoría 
en gobernanza comunitaria y 
auditoría técnica.
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ARTÍCULO
E S P E C I A L

El Desarrollo Económico Comunitario (DEC) es una 
herramienta esencial para combatir la pobreza y 
promover sociedades más inclusivas, resilientes y 

sostenibles. Es un enfoque que sitúa a las comunidades en el 
centro de las soluciones, fomentando la participación activa de 
sus miembros, empoderando a los grupos vulnerables y creando 
oportunidades económicas que trascienden generaciones. En un 
mundo donde más de 700 millones de personas aún viven en la 
pobreza extrema, la necesidad de promover estrategias locales y 
globales es más urgente que nunca. 

Cuenta con varios Grupos de Acción de Rotary que apoyan 
diversas causas, pero para quienes trabajamos en RAGCED, 
después de que Rotary suministrara agua potable y apoyara 
programas de salud, la economía es el siguiente paso, ya que las 
personas necesitan un trabajo para sentirse valiosas y contribuir a 
la sociedad. Uno de los marcos internacionales más influyentes en 
este ámbito es la Agenda 2030 de las Naciones Unidas. 

LA IMPORTANCIA
DEL DESARROLLO 
ECONÓMICO 
COMUNITARIO
EN LA LUCHA CONTRA 
LA POBREZA

Wally Gardiner* 
Presidente mundial del Grupo de Acción Rotaria 
para el Desarrollo Económico de la Comunidad 
(RAGCED)

El Objetivo de Desarrollo Sostenible (ODS) número 1, “Fin de 
la pobreza”, nos recuerda que erradicar la pobreza en todas sus 
formas y en todo el mundo no sólo es un imperativo moral, sino 
también la base para construir sociedades estables y pacíficas. El 
ODS 1 enfatiza que la pobreza no es sólo la falta de ingresos, sino 
también la falta de acceso a: la educación, la atención médica, la 
vivienda digna y las oportunidades de empleo. En este contexto, 
el DEC es un instrumento clave para transformar realidades, ya 
que trabaja desde la base adaptándose a las especificidades de 
cada comunidad. 
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 Rol de las mujeres empoderadas

Dentro de las estrategias de desarrollo 
económico, el empoderamiento de las mujeres es 
fundamental. Diversos estudios han demostrado 
que cuando las mujeres acceden a oportunidades 
económicas, estas repercuten directamente en 
una mejor nutrición, educación y salud para toda 
la familia. Las mujeres tienden a reinvertir gran 
parte de sus ingresos en sus hogares, creando 
un círculo virtuoso que beneficia a toda la 
comunidad. 

Programas como las Asociaciones de Ahorro y 
Préstamo Comunitario (AAC, grupos comunitarios 
de ahorro y crédito) son un claro ejemplo de 
cómo se puede fomentar el empoderamiento 
de las mujeres. Estas asociaciones promovidas 
en muchas comunidades rurales, permiten a las 
mujeres de escasos recursos organizarse para 
ahorrar, obtener pequeños préstamos e invertir 
en pequeños negocios o actividades productivas. 
Estos tipos de iniciativas no sólo mejoran los 
ingresos familiares, sino que también fortalecen 
la autoestima y el liderazgo femenino en espacios 
tradicionalmente dominados por los hombres. 

El acceso a las microfinanzas es otra herramienta 
poderosa, ya que mediante pequeños préstamos, las 
mujeres emprendedoras pueden iniciar o ampliar 
actividades productivas, desde un taller artesanal hasta 
un pequeño negocio agrícola. Aunque las cantidades 
de dinero suelen ser pequeñas, el impacto social es 
significativo: se crean empleos locales, se diversifica la 
economía comunitaria y se promueve la independencia 
financiera. 

Impacto social del Desarrollo Económico  		
      Comunitario

El DEC va más allá de la generación de ingresos. Sus 
impactos abarcan dimensiones sociales, culturales y 
ambientales. Una comunidad con acceso a ingresos 
estables y sostenibles puede invertir en la educación 
de sus hijos, garantizar una mejor nutrición, reducir la 
migración forzada y fortalecer la resiliencia ante desastres 
naturales o crisis económicas. Además, el CED fomenta el 
tejido social. 

Cuando los miembros de la comunidad trabajan juntos 
en proyectos productivos, fortalecen la confianza mutua, el capital 
social y la cooperación. Estos son elementos que contribuyen a 
sociedades más cohesionadas y menos propensas a conflictos 

internos. Un aspecto clave del impacto social es la reducción de 
la desigualdad. Al empoderar a los grupos marginados (mujeres, 
jóvenes y comunidades rurales) se generan oportunidades más 
equitativas que ayudan a cerrar las brechas sociales y económicas.
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¿Qué están haciendo RAGCED y La Fundación Rotaria? 

El Grupo de Acción Rotaria para el Desarrollo Económico 
Comunitario (RAGCED, disponible en www.ragced.org), es un 
actor central en esta lucha. Esta red de rotarios comprometidos 
con el desarrollo económico comunitario busca inspirar, conectar 
y apoyar a los clubes y distritos en proyectos que promueven la 
autosuficiencia y la resiliencia económica. Mediante capacitación, 
recursos técnicos y el intercambio de experiencias, RAGCED 
multiplica el impacto de los proyectos locales, garantizando su 
sostenibilidad y escalabilidad. 

Por su parte, La Fundación Rotaria (www.rotary.org) 
proporciona un marco financiero y estratégico para apoyar 
estos esfuerzos. Las Subvenciones Globales son uno de los 
principales instrumentos de apoyo: permiten financiar proyectos 
locales que generan un impacto duradero en comunidades de 
todo el mundo. Estas subvenciones requieren una planificación 
detallada, la colaboración entre clubes de diferentes países y 
un enfoque en las áreas de interés para Rotary, entre ellas el 
desarrollo económico comunitario. 

Gracias al nuevo modelo de la Teoría del Cambio, las nuevas 
herramientas de Evaluación Comunitaria y las guías para las 
Subvenciones Globales, es más fácil planificar, implementar y 
gestionar un proyecto financiado con Subvenciones de Rotary, 
cuyos requisitos debe cumplir. Por ejemplo, ser sostenible, 
medible, impactante y que satisfaga plenamente las necesidades 
de la comunidad. Además de las subvenciones globales, los clubes 
pueden acceder a recursos a través de los Fondos Distritales 
Designados (FDD). 

Estos fondos, provenientes de 
contribuciones al Fondo Anual de La 
Fundación Rotaria, son administrados 
por cada distrito y les permiten apoyar 
iniciativas locales o internacionales. 

Gracias a este mecanismo, los 
clubes cuentan con una herramienta 
flexible para adaptar sus proyectos a las 
necesidades específicas de su comunidad. 
También se debe mencionar el Programa 
de Gran Escala de La Fundación Rotaria. Al 
colaborar con otras ONG o instituciones, 
los rotarios pueden ampliar su visión de 
un proyecto local a un programa escalable 
y replicable que podría implementarse en 
todo el mundo, generando así un impacto 
social aún mayor. 

¿Cómo puede participar un club 
rotario?

Un club rotario puede desempeñar un 
papel crucial en la lucha contra la pobreza en su comunidad. Aquí 
hay algunas maneras prácticas:

 1. Identificar las necesidades locales. A través de consultas 
comunitarias, encuestas o reuniones abiertas, los clubes pueden 
escuchar directamente a los miembros de la comunidad para 
identificar los desafíos económicos más urgentes. 

2. Proyectos de capacitación. Organizar talleres sobre 
temas como habilidades empresariales, educación financiera o 
capacitación técnica. Estas capacitaciones brindan herramientas 
para que las personas accedan a mejores oportunidades laborales 
o inicien pequeños negocios.

 3. Apoyo a microempresarios. Facilitar el acceso al microcrédito 
o crear fondos rotatorios locales puede permitir que los pequeños 
emprendedores inicien o expandan sus negocios. 

4. Promover el ahorro comunitario. Los clubes pueden 
promover o apoyar la creación de asociaciones comunitarias de 
ahorro y préstamo, especialmente entre mujeres y jóvenes. 

5. Alianzas estratégicas. Unir fuerzas con organizaciones 
locales, ONG, empresas o entidades gubernamentales aumenta 
el impacto y evita la duplicación de recursos. 

6. Utilizar Subvenciones Globales y Fondos Distritales 
Designados. Los clubes pueden trabajar dentro de sus 
comunidades para diseñar proyectos sostenibles que califiquen 
para estas fuentes de financiamiento, logrando así un mayor 
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alcance y solidez financiera. El uso de fondos del distrito y de La 
Fundación permite aprovechar los fondos del club, generar un 
mayor impacto y aumentar el número de beneficiarios. 

7. Medición del impacto. Durante la fase de evaluación 
comunitaria del diseño del proyecto, los rotarios pueden colaborar 
con los líderes locales para establecer indicadores claros que 
evalúen los resultados del proyecto, garantizando así una mejora 
significativa en las condiciones de vida de la comunidad. Sabemos 
que hacemos el bien en el mundo, pero es fundamental registrar 
cómo y en qué medida para poder mejorar nuestros proyectos 
futuros. ¡Hagamos el bien, mejor! 

Conclusión

El Desarrollo Económico Comunitario no es un lujo, sino 
una necesidad urgente para garantizar un futuro más justo y 
sostenible. Iniciativas como las impulsadas por RAGCED y La 
Fundación Rotaria demuestran que, con visión, compromiso y 
colaboración, es posible generar cambios profundos y duraderos 
en las comunidades. El empoderamiento de las mujeres, el acceso 
a las microfinanzas, la creación de asociaciones de ahorro y la 

inversión en proyectos autosostenibles no sólo contribuyen a 
reducir la pobreza, sino que también fortalecen la dignidad y la 
esperanza de las personas. 

Para los clubes rotarios, participar en esta misión es una 
forma concreta de vivir el ideal de Dar de sí antes de pensar en sí, 
contribuyendo directamente al ODS 1 de la ONU y a la construcción 
de un mundo más equitativo. Cada proyecto, cada alianza y cada 
pequeño paso hacia la autosuficiencia comunitaria contribuye a la 
lucha mundial contra la pobreza. Únanse a nosotros, conoce más 
en www.ragced.org

Nota: Las imágenes corresponden a un proyecto de TCP 
financiado parcialmente con recursos de RAGCED.

*Datos de contacto: 
WallyGardinerRotary@gmail.com 

WhatsApp +1-403-652-3794
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Pertenezco a Rotary Internacional desde hace 34 
años como socio activo y fui gobernador del Distrito 
4170 en el año 2009-2010, lo cual me ha permitido 

conocer más a Rotary así como a su noble misión, visión, sus 
proyectos, programas y seguimiento de resultados valiosos que 
ha desarrollado durante su historia de 
servicio en favor de las comunidades más 
necesitadas.

Además, esto me ha llevado a realizar 
un análisis y evaluación de sus integrantes 
como socios activos, con especial enfoque 
en su membresía conformada al interior 
de los respectivos clubes y distritos en el 
mundo. Desde sus inicios en la ciudad de 
Chicago en 1905, hasta su actual crecimiento 
en 220 países, con 36 mil 373 clubes y una 
membresía global hasta el 16  julio de 
2025 de 1 millón 135 mil 50 de socios(as) 
activos(as), siendo el 27% mujeres, lo que 
corresponde a 31 mil 600 socias, y  clubes  
Rotaract con 9 mil 539.  Estos datos son 
proporcionados por los medios oficiales de 
comunicación de Rotary.

SALUD 
Y MEMBRESÍA 
INTEGRAL 
EN ROTARY

Ernesto Guevara Rodríguez
Club Rotario Coyoacán

Dicha información de la población actual de nuestra 
organización nos permite visualizar que, desde hace 20 años, no 
se ha logrado prácticamente ningún ascenso en la membresía de 
cada año rotario, y es que ingresan 20 mil socios durante el año y, 
al final del mismo egresan esos 20 mil o más. En lugar de crecer, 
triste y preocupantemente, nuestra membresía ha descendido en 
los últimos años. 

Rotary es una organización internacional de apoyo a las 
comunidades a partir de proyectos sustentables y con viabilidad 
de largo plazo, dentro de una estructura con bases y principios 
filosóficos, éticos, cívicos y culturales que sustentan todas sus 
actividades y acciones de servicio en estos valores:

ARTÍCULO
E S P E C I A L
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Compañerismo: es un sentimiento de 
unidad que surge entre los integrantes de 
un grupo o una comunidad humana. Se 
fundamenta en valores como la bondad, 
la solidaridad, el respeto y la confianza, 
así como en acciones tipo la amistad y la 
empatía. Todo ello se practica en forma 
recíproca.

Diversidad: se refiere a la diferencia, a la 
distinción entre personas, a la variedad, a 
la infinidad o a la abundancia de personas.

Integridad: es la capacidad que 
tienen las personas de actuar según sus 
principios y valores, de manera constante 
y en distintas situaciones.

Liderazgo en el servicio: se centra en que el líder existe para 
servir a los demás, en lugar de que los demás existan para servir 
al líder. Este enfoque prioriza la necesidad de la comunidad o 
equipo sobre las necesidades personales del líder.

Estos valores observados durante su permanencia lograda en 
120 años de historia de Rotary, nos han permitido detectar algunas 
conductas contrarias o desviadas de esos valores, las cuales 
afectan enormemente la esencia de nuestra gran organización. 
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Por ello, se detecta la necesidad 
imperiosa de conocer mejor a Rotary, previo 
conocimiento de nosotros mismos como 
entes en proceso continuo de crecimiento, 
dándose esto durante las relaciones humanas, 
por ejemplo, identificando los problemas o 
trastornos de personalidad y conductas o 
acciones inapropiadas durante la planeación, 
el desarrollo, la documentación y divulgación 
de los proyectos o programas de Rotary.

La omisión de cualquiera de estas 
actividades o su ejecución sin apego a los 
lineamientos establecidos en la normatividad 
interna, ensombrecen la misión de Rotary, por 
lo que  debe imperar siempre la salud mental 
preferiblemente preventiva.

Recordemos que la definición de salud por 
la Organización Mundial de la Salud (OMS) en 
1946, es el estado completo de bienestar físico, 
mental y social, y no solamente la ausencia de 
afecciones o enfermedades.

Por lo expuesto anteriormente, me permito 
proponer las siguientes reflexiones: 

1.	 En Rotary, la diversidad de criterios, 
opiniones y preferencias es la riqueza 
fundamental, por lo que hay que evitar 
la polarización y las discusiones sin 
argumentación objetiva.

2.	 En Rotary, el trabajo en equipo consiste 
en la habilidad de equilibrarse en lo 
individual y en lo colectivo, por lo que 
hay que evitar grupos dominantes, 
subgrupos, divisiones y categorías 
ficticias.

3.	 En Rotary, el honor y la honestidad son valores 
indisolubles, por lo que la transparencia, la rendición de 
cuentas y la disciplina financiera deben ser conductas 
cotidianas con resultados disponibles en cualquier 
momento para toda la membresía.

4.	 En Rotary, la membresía de los clubes está integrada 
por personas con los mismos derechos y compromisos, 
u obligaciones con solvencia moral y económica, por 
lo que es una organización libre de propietarios o 
personas con privilegios. 

Por esto, respetuosamente les invito a que demos vigencia 
a la siguiente frase de Paul Harris, fundador de lo que ahora es 
Rotary Internacional: “Seamos el estímulo y el recurso para el 
mejoramiento de la humanidad”.

En Rotary, la diversidad de 
criterios, opiniones y preferencias 
es la riqueza fundamental, 
por lo que hay que evitar 
la polarización y las discusiones 
sin argumentación objetiva.
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Registro RIMEX IA 2026:
Sitio web https: //rimex.org.mx/
Link formato Google de registro RIMEX: 
https://forms.gle/xxMSm8GAJUeyMiLB6
 
Formas de Pago:
•	 En línea con tarjeta de crédito o débito en nuestro sitio web
•	 Depósito o transferencia a la siguiente cuenta:

ASOCIACIÓN ROTARIA RIMEX, A.C.
BBVA BANCOMER
Cuenta: 0109000356 
CLABE: 012215001090003569
Enviar comprobante de pago a Ricardo López Márquez
ricardolopezmarquez2@gmail.com 
Celular: 461 1424716

Cupo limitado a 500 personas
Reserva tu hotel con anticipación
Tenemos tres opciones sede:

•	 Hotel La Casona: Ubicado al lado del Centro de Convenciones 
La Casona (Cupo lleno)
Tarifas especiales en ocupación sencilla o doble
$1520.00 – De domingo a jueves
$2311.00 – De viernes a sábado
Impuestos y desayunos incluidos
Clave de reservación: RIMEX
Tel. 4151858720

•	 Hotel Clevia: Frente al Centro de Convenciones. 
Cuenta con tarifa especial en ocupación sencilla o doble.
$2750.00
Impuestos incluidos y sin desayuno
Clave de reservación: RIMEX

Tel. 415 269 0165
•	 Hotel Real de Minas San Miguel de Allende

Habitación estándar con tarifa especial por noche
Ocupación doble: $2,200.00 con impuestos incluidos 
y sin desayuno
Código de Reserva: EVENTOROTARY / Evento: RIMEX
Tels. 415 152 2626 y 415 980 0191 

Síguenos en nuestras redes sociales:
Facebook: RIMEX IA 2026 San Miguel de Allende
Instagram: rimexrotary2026 
Youtube: rimex ia 2026 

Obtén más información: 
PDG Ramón Medellín Aguirre – 415 115 9540  
ramonmedellin@hotmail.com 
PDG Jesús Valdez Castro – 461 61 93331  
neurovaldez@prodigy.net.mx 

¡Ven a celebrar Rotary en San Miguel de Allende!

Reunión de Rotary en México
Nuestro máximo evento rotario
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¡Prepárate para vivir una experiencia inolvidable! 

En febrero de 2026, San Miguel de Allende, joya colonial de 
Guanajuato, será sede del RIMEX, la gran reunión de líderes rotarios de 
México. Este encuentro estará dedicado a explorar el fascinante mundo 
de la inteligencia artificial, una herramienta que está transformando 
nuestras comunidades y nuestro servicio. 

Encontrarás valiosas conferencias, la participación de líderes 
rotarios internacionales y, sobre todo, inspiración para llevar nuestras 
acciones al siguiente nivel. Pero RIMEX no sólo es aprendizaje: es 
convivencia, es conexión, es celebrar juntos nuestra pasión por servir. 

San Miguel de Allende, con su encanto mágico, su arte, su 
gastronomía y su calidez, será el escenario perfecto para fortalecer 
lazos con la comunidad rotaria nacional e internacional. ¡No faltes! Tu 
presencia hará la diferencia en este evento que marcará el futuro del 
liderazgo rotario en México. ¡Nos vemos en San Miguel!
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EXITOSA 
CUMBRE 
DE LA PAZ
En un evento binacional celebrado en Brownsville, Texas, 

los socios rotarios de los Distritos 4130 y 5930 de México 
y Estados Unidos, respectivamente, vivieron jornadas 

excepcionales en las que se promovió la paz a través del servicio. 

En un trabajo conjunto sobre la unidad para hacer el bien, 
estos distritos desarrollaron la “Cumbre de la Paz”, con dos días 

de actividades y proyectos en los que el principal enfoque fue 
promover la paz en las comunidades.

En este importante evento estuvo presente el director de 
Rotary, Salvador Rizzo, así como las gobernadoras Alma García 
Betancourt por parte del Distrito 4130 y Elaine Hernández del 
Distrito 5930, quienes firmaron un documento de entendimiento 
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entre ambos distritos, así como la 
inauguración de un monolito de la paz 
con el lema en cuatro idiomas “Que la paz 
prevalezca en la Tierra”. 

En las conferencias y exposiciones 
se contó con una gran participación 
de socios, incluyendo a la cónsul de 
México en Brownsville, Judith Arrieta, 
así como expositores de Estados Unidos 
de América, Canadá, Londres y otros 
lugares. La feria de proyectos también 
tuvo lugar en este evento donde una vez 
más se impulsó el servicio y se promovió 
la paz.
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FURMEX

Tere Salvatierra
Presidenta del Consejo Directivo 
FURMEX

Damos la bienvenida a esta gran familia FURMEX a nuevos 
asociados:

•	 Sol Villegas del Club Rotario Monarca (Distrito 4170). 
Nos llena de entusiasmo que se sume al equipo del Fondo 
Unido Rotario de México. Su experiencia, compromiso y 
visión serán clave para seguir construyendo un México 
más solidario y justo.

¡ACCIÓN TRAS ACCIÓN!
¡JUNTOS: LOS CLUBES, LOS ASOCIADOS, LA SOCIEDAD Y LOS MEDIOS

DE COMUNICACIÓN PODEMOS SEGUIR HACIENDO EL BIEN EN EL MUNDO!

•	 Rosa Laura Chávez Duque del Club Rotario San Luis 
Empresarial (Distrito 4130). Ella se suma para seguir 
construyendo caminos de servicio y cooperación. Su 
experiencia y vocación serán clave para impulsar el 
desarrollo de nuestras comunidades. 

•	 Ma. Esther Vivanco Rodríguez del Club Rotario Las 
Palmas Chimalistac (Distrito 4170). Con dedicación y 
compromiso se une a nuestra misión de transformar 
vidas a través del servicio. Estamos seguros de que su 
aporte será invaluable para el crecimiento de nuestras 
iniciativas.

•	 César Enrique Vázquez González del Club Rotario Santa 
María la Ribera (Distrito 4170). Su visión y compromiso 
con el servicio fortalecerán nuestra labor de impacto 
social y el trabajo en equipo que distingue a nuestra 
organización.
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Difusión FURMEX

Con la finalidad de compartir la visión y objetivos de FURMEX, 
así como la importancia de seguir tejiendo alianzas que generen 
un impacto positivo en nuestras comunidades, la presidenta 
Tere Salvatierra acudió a las sesiones de los siguientes clubes:

¡Gracias al Club Rotario Puebla por su cálida bienvenida y 
compromiso con el servicio!

Club Rototario Macuiltépetl y Clubes Rotarios de Xalapa 
y Coatepec del Distrito 4185, sostuvimos una enriquecedora 
conferencia con estos clubes, donde compartimos información 
clave sobre los criterios para afiliación a FURMEX.

  Nos presentamos ante este club con la conferencia 
“Conociendo el Fondo Unido Rotario de México”. Gracias a 
la invitación y a la presencia de nuestros asociados Ma. Elena 
Guadalupe Dávila, Ma. Del Socorro Moreno González y José 
Chong Hernández, quienes nos acompañaron en este importante 
encuentro.

FURMEX agradece la invitación de todos los clubes interesados 
para compartir una conferencia sobre los criterios de afiliación a 
nuestra organización. Un espacio de diálogo y cercanía que nos 
permite seguir fortaleciendo la red de colaboración y servicio 
que impulsa el desarrollo de más comunidades.

Desayuno distrital con el Distrito 4170

¡Un desayuno con propósito y trabajo en red! Nos unimos al 
Comité de Damas del Distrito 4170 en un desayuno con propósito 
y trabajo en red, diseñado para abrir nuevos caminos a los clubes 
rotarios, multiplicar sus oportunidades de acción y fortalecer 
la ayuda humanitaria que nos une. Inspirados en la visión del 
gobernador de Distrito 4170, Omar Moreno, este encuentro fue 
un espacio para que más clubes rotarios pudieran: 

•	 Desarrollar proyectos con impacto
•	 Sumar esfuerzos en obras actuales
•	 Replicar acciones exitosas
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En FURMEX sabemos que cada encuentro es una oportunidad 
para sumar voluntades enfocadas al bien común.

Alianzas

Integrantes de FURMEX tuvimos el honor de participar en la 
conferencia “Alianzas conscientes para la vida toda”, impartida 
por el Dr. Mateo Alfredo Castillo Ceja, representante en México 
de Earth Charter International – Carta de la Tierra.

Durante su ponencia, el expositor hizo un llamado urgente 
a reconstruir nuestras alianzas esenciales: con la Tierra, entre 
generaciones, entre culturas y con nosotros mismos. A través 
de la Carta de la Tierra y el ODS 17, nos invitó a fortalecer una 
diplomacia del alma basada en el respeto, la compasión y la 
responsabilidad compartida como ruta hacia un futuro justo y 
sustentable. Desde FURMEX, reafirmamos nuestro compromiso 
con la construcción de alianzas que transformen y generen 
impacto positivo en nuestras comunidades.

En esta misma reunión mensual FURMEX tuvo el honor de 
recibir como invitado especial al Excelentísimo Embajador del 
Reino de Marruecos en México, Abdelfattah Lebbar. Desde 
FURMEX, reconocemos y agradecemos la participación del 
embajador, del ponente y de todas las personas que hicieron 
posible este tipo de encuentros que inspiran, unen y transforman.

FURMEX - H2H – Club Rotario Tlalpan Golf México

Participamos en una reunión de trabajo en la Sala de 
Gobernadores con el fin de impulsar Historias para Crecer, un 
proyecto que promueve la lectura, los valores y la imaginación 
a través de cuentos infantiles distribuidos en diversas regiones 
del país. Esta iniciativa es respaldada por H2H, FURMEX, el Club 
Rotario Tlalpan Golf México y Baker McKenzie. En FURMEX, 
creemos que una historia puede cambiar el mundo.
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FURMEX – PROBIONICS

Crear alianzas estratégicas que nos permitan crecer como 
líderes y como personas comprometidas con el servicio. En el 
Desayuno del Distrito 4170 dimos a conocer el proyecto Prótesis 
para la comunidad, derivado de la alianza y firma de convenio 
FURMEX- PROBIONICS, proyecto que permitirá recaudar fondos 
y apoyar con prótesis de alta tecnología diseñadas por el 
ingeniero Armando Bravo.

Nos enorgullece unir esfuerzos con amigos rotarios para 
llevar prótesis accesibles a quienes más lo necesitan. Gracias 
a su apoyo, podemos mejorar la calidad de vida y la inclusión 
laboral de muchas personas. ¡Únete a nuestra causa!, buscamos 
donantes: ya sean fundaciones, clubes rotarios o personas 
individuales para hacer posible el proyecto Prótesis para la 
comunidad. ¡Contamos contigo!

Nombramientos

Nos honra anunciar el nombramiento de José Alberto 
Machorro Mendoza como enlace FURMEX en el estado de 
Puebla. Confiamos en que su experiencia, compromiso y visión 
serán clave para fortalecer nuestros lazos y proyectos en la 
región, impulsando acciones que generen un impacto positivo 
en las comunidades. 

En el Fondo Unido Rotario de México nos honra nombrar a 
Sol Villegas como coordinadora de Vinculación Estratégica. Con su 
liderazgo y compromiso fortaleceremos los lazos que permiten 
que nuestros proyectos de servicio tengan un mayor impacto. 

En memoria de Frank Devlyn 

En FURMEX rendimos homenaje a la memoria de Frank Devlyn, 
un hombre cuya vida estuvo marcada por el servicio, la visión y el 
compromiso con la humanidad. Su liderazgo trascendió fronteras 
y su pasión por Rotary dejó un impacto profundo en miles de 
personas y comunidades. 

Hoy, su legado continúa siendo una guía y una inspiración. 
Cada acción solidaria, cada proyecto que busca transformar 
la vida de los demás y cada esfuerzo por construir un mundo 
más justo y humano refleja la huella que Frank Devlyn dejó en 
nuestro camino. Su recuerdo nos invita a seguir trabajando con 
la misma entrega y convicción, llevando adelante los valores que 
él defendió, fortaleciendo con cada paso el espíritu de unión y de 
servicio que nos distingue.
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DISTRITO 4100
2025-2026

GABRIEL RODRÍGUEZ ZAMORANO

Mensaje del Gobernador

4100

Uno de los pilares de Rotary es el Desarrollo Económico 
de la Comunidad. En un mundo donde la desigualdad 
y la falta de oportunidades afectan la vida de millones 

de personas, nuestra labor se convierte en una luz de esperanza. 
Rotary nos llama a ser catalizadores de cambio, generando 
condiciones que permitan a las familias vivir con dignidad, acceder 
a empleos justos y construir un futuro más próspero. 

Cada proyecto, cada microcrédito, cada esfuerzo por fortalecer 
la educación técnica y la capacitación laboral son semillas que, al 
germinar, transforman comunidades enteras. Nuestro servicio 
no sólo atiende necesidades inmediatas: abre caminos hacia la 
autosuficiencia y la sostenibilidad. 

Celebramos la Semana del Reencuentro con los Exbecarios de 
Rotary, un momento especial para tender puentes con quienes 
han vivido la experiencia de un programa de intercambio o beca, y 
que hoy son aliados valiosos en la construcción de un mundo más 
pacífico y solidario. Les invito a acercarse, a reconectar y a sumar 
sus talentos a los proyectos de nuestro distrito. 

También conmemoramos el Día Mundial contra la Polio. 
Aunque el mundo ha recorrido un camino impresionante en 
la lucha contra esta enfermedad, nuestra misión aún no está 
concluida. Sigamos alzando la voz, generando conciencia y 

ES TIEMPO 
DE REDOBLAR
ESFUERZOS

recaudando fondos para que, muy pronto, podamos decir con 
orgullo: la polio ha sido erradicada gracias al compromiso de 
Rotary y de sus socios en todo el mundo. 

Queridos rotarios, debemos redoblar esfuerzos y recordar que 
nuestra misión va más allá de nosotros mismos. Que cada acción, 
por pequeña que parezca, tiene el poder de cambiar destinos y 
sembrar esperanza. 

Unidos, sigamos construyendo comunidades fuertes, 
reencuentros significativos y un mundo libre de polio. 
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MEJORES PRÁCTICAS

El Club Rotario Mexicali Oeste 
organizó la Segunda Macro 
Jornada Ambiental con el fin 

de celebrar el Día Internacional de la 
Limpieza.

Al mismo tiempo, fomentó el cuidado 
del medio ambiente y la participación 
ciudadana para mantener limpia la 
ciudad, reforzando valores rotarios de 
servicio y trabajo en equipo con aliados 
estratégicos.

Colaboraron con los Clubes Rotarios 
Mexicali y Mexicali Industrial para la 
recolección de basura, retiro de maleza 
y pequeñas podas en 4.3 kilómetros 
del camellón de la Calzada Rotario 
Internacional Mexicali.

Participaron cerca de 40 estudiantes del CBTIS 21, diez jóvenes del 
Club Interact CBTIS 140 y cerca de 15 vecinos de las colonias aledañas, 
así como socios rotarios, damas rotarianas y aliados estratégicos.

Contaron con el apoyo de instituciones municipales como la 
Cruz Roja, el Departamento de Limpia y Basura, la Policía Municipal, 
y el respaldo logístico de la familia Lazos quienes aportaron los 
sanitarios portátiles. Al finalizar, los socios brindaron un refrigerio a 
los asistentes.

GRAN EQUIPO 
EN LIMPIEZA PROFUNDA

Jóvenes voluntarios del CBTIS 21 recogiendo residuos sólidos.Foto grupal con participantes, rotarios y aliados al cierre de la jornada.
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de Intercambio de Jóvenes, con el cual 
dieron la bienvenida a 50 jóvenes 

Inbounds de 15 países distintos y prepararon 
a 50 jóvenes Outbounds, quienes partirán 
representando a México con la idea de 
promover la paz, el entendimiento cultural y el 
desarrollo personal.  

En Baja California Sur se dio la bienvenida 
oficial a los estudiantes Inbounds recibidos por 
el Distrito 4100, con actividades de integración, 
preparación cultural y formación con los 
Outbounds. Participaron autoridades rotarias, 
coordinadores de zona, padres de familia y 
jóvenes del programa.

Participaron jóvenes del Intercambio, 
equipo de coordinadores de zona y voluntarios 
rotarios, así como socios de diversos clubes del 
Distrito 4100. Por ejemplo los Clubes Rotarios  
de la Paz, Los Cabos, Ensenada, Tijuana, 
Puerto Peñasco, Hermosillo, Guaymas, 
Navojoa, Los Mochis, Guamúchil, Mazatlán 
y otras localidades del Distrito 4100

COMPRENSIÓN INTERCULTURAL 
EN SU MÁXIMO ESPLENDOR

Jóvenes Inbounds llegando al distrito, recibiendo la bienvenida de clubes anfitriones.

Foto grupal de jóvenes Outbounds antes de su partida a sus destinos internacionales.

Club Rotario Hermosillo del Sol / Donaron una planta purificadora para 
favorecer el acceso al agua segura, limpia y de calidad para el consumo diario de 
más de mil alumnos, una acción realizada en alianza con el Gobierno de Sonora, 
a través de la Secretaría de Educación y Cultura (SEC).
Froylán Gámez Gamboa, titular de la SEC, acompañado de Gabriela Petterson 
Rosas, presidenta del Club Rotario Hermosillo del Sol, constataron el correcto 
funcionamiento de dicha planta en las escuelas “Rafael Santacruz Reyes” y “Pedro 
Fructuoso Padilla Mendez”, ubicadas al norte de Hermosillo.
El equipamiento tiene la capacidad de purificar agua por ósmosis inversa con la 
capacidad de generar 800 litros cada 24 horas, para el consumo diario. Esta acción 
demuestra que cuando se unen esfuerzos, los resultados llegan a donde más se 
necesita, por lo que siempre es satisfactorio ver cómo la solidaridad de la sociedad 
civil organizada llega a las escuelas, mejorando la vida de las comunidades 
escolares.

MEJORES PRÁCTICAS
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Club Rotario Agua Prieta / Donaron útiles escolares a instituciones de nivel 
básico con el fin de apoyar la permanencia escolar, fomentar la igualdad de 
oportunidades y aliviar la carga económica de familias vulnerables en Agua Prieta/ 
Las escuelas beneficiadas son: Jardín de niños “Juan Rulfo” y “Bachicuy”, así como 
las primarias “J. Jesús García Ruiz” y “Sor Juana Inés de la Cruz” / Estas acciones 
buscan fomentar la motivación y autoestima de los niños, además de brindar un 
mensaje de esperanza y solidaridad a través de la educación / Participaron socios, 
personal docente y los alumnos.

Club Rotario Juárez Conecta / Celebración del Centenario / Forestaron el Centro 
de Atención Múltiple 7506 ubicado en Ciudad Juárez, Chihuahua, con la finalidad de 
celebrar los 100 años de rotarismo en Ciudad Juárez, al tiempo de apoyar al medio 
ambiente / Cerca de 40 estudiantes de nivel primaria, secundaria y preparatoria se 
verán beneficiados con la plantación de 20 árboles.

Club Rotario Playas de Tijuana / Actividad Tercer Mochilón / Donaron mochilas y útiles escolares a más 
de 100 familias vulnerables en Tijuana para que pudieran ahorrar hasta mil pesos en diversos productos 
(cuadernos, lápices, colores, reglas, borradores) para el ciclo escolar 2025-2026 / Se realizó esta entrega con 
el fin de apoyar la economía familiar y fomentar la educación en niños y niñas en la comunidad.

OBRAS
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VISITAS OFICIALES
DEL GOBERNADOR

Durante el primer trimestre del año rotario 2025-2026, 
el gobernador del Distrito 4100, Gabriel Rodríguez 
Zamorano, realizó sus visitas oficiales presenciales a 

diversos clubes del noroeste de México, cumpliendo una de las 
más nobles funciones del liderazgo rotario: mantener el vínculo 
directo entre Rotary International, el distrito y cada club local. 
 
Estas visitas, más que un acto protocolario, representan el 
contacto humano y la inspiración personal que fortalecen la 
unidad rotaria. En cada encuentro, el gobernador conoció de 

primera mano los proyectos de servicio, reconoció el esfuerzo de 
los socios y motivó a las mesas directivas a continuar sirviendo 
con pasión y propósito, en armonía con el lema rotario del año.

Cada visita tuvo como propósito revisar metas, promover La 
Fundación Rotaria, fortalecer la membresía y fomentar el espíritu 
de servicio compartido que distingue a los clubes del Distrito 4100. 
 
Con su presencia, el gobernador reafirmó que la esencia de Rotary 
vive en el compromiso de cada socio por unirse para hacer el bien.

90



LOGÍSTICA DEL GOBERNADOR
Fecha Club Rotario visitado Presidente 2025-2026

9 de julio Ensenada Centenaria Gilberto Hirata

12 de julio Calafia de Mexicali Luis Felipe Ruiz Mote Bebe

11 de agosto Los Mochis Valle del Fuerte Guillermo Hanzel Cinsel Gutiérrez

13 de agosto Los Mochis Guadalupe Davizón Corrales

14 de agosto Guamúchil Laura Cabeza de Vaca

15 de agosto Guasave Emmanuel Rodríguez Romero

15 de agosto San Luis RC del Desierto Alma L. Calleros Contreras

16 de agosto Mexicali Oriente Salvador Macías Medina

18 de agosto La Paz Guaycura Rafael Méndez Garmendia

19 de agosto La Paz Balandra Aída Elizabeth Sánchez Ortiz

19 de agosto Californios —

20 de agosto La Paz Bermejo María Olivia Vega Garibaldi

21 de agosto La Paz Edgar Guillermo López Santacruz

22 de agosto Hermosillo Milenio Lía Irasema Verdugo Tapia

23 de agosto Hermosillo del Sol Josefina Rodríguez Espinoza

25 de agosto Nogales Unidos Jorge Raúl Tapia Moreno

26 de agosto Nogales Industrial David Ricardo Chavoya Acosta

27 de agosto Culiacán Carlos Roberto Rubio Serrano

27 de agosto Culiacán Oriente César Zamora Arellano

2 de septiembre Culiacán Humaya Laura Argentina Garza Saucedo

17 de septiembre Culiacán Sol Mario Avendaño

22 de septiembre Mazatlán Alfredo Ruelas

22 de septiembre El Rosario Sinaloa Roberto Apodaca

23 de septiembre Mazatlán Norte Héctor M. Gallardo

24 de septiembre Escuinapa Sinaloa Raúl Guadalupe Belmente González

25 de septiembre Culiacán Tamazula Baltazar Castro Blanco

25 de septiembre Mazatlán Oriente José Aristeo Sandoval Ceja

28 de septiembre Ensenada Faviola Romero

30 de septiembre Tijuana Hipódromo César Leodegario Monteagudo
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DISTRITO 4110
2025-2026

MARTÍN ARMANDO ARANDA GRIJALVA

Mensaje del Gobernador

4110

Con el orgullo que nos da pertenecer a Rotary 
International y con la visión clara de un futuro libre de 
parálisis, me dirijo a ustedes en vísperas del Día Mundial 

contra la Polio. 

Esta no es sólo una fecha más en el 
calendario rotario; es el día para honrar 
una gesta que tiene raíces profundas en 
nuestra tierra: la cruzada mundial para 
erradicar la polio fue impulsada por un 
gigante de nuestro país, el inolvidable Dr. 
Carlos Canseco, expresidente de Rotary 
International, cuya iniciativa PolioPlus 
cambió para siempre el destino de la 
humanidad. 

Hoy, ese legado mexicano nos exige 
la acción final. La meta del cero histórico 
está al alcance de la mano. Por ello, les 
convoco a que este 24 de octubre sus 
clubes se enciendan con creatividad, 
pasión y servicio, organizando eventos 
prodonación End Polio Now y que 
movilicen a nuestras comunidades. Cada 
peso recaudado nos acerca al final de esta 
enfermedad. 

UN LLAMADO
 A LA HISTORIA Y A LA ACCIÓN: 
¡PONGAMOS FIN A LA POLIO AHORA!

Demostremos al mundo que el Distrito 4110 está a la altura de 
su historia y del compromiso rotario. ¡El tiempo de la victoria es 
ahora! Con un saludo fraterno y el profundo agradecimiento por 
su incansable labor. 
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OBRAS

Club Rotario Monclovia / Donaron 538 sillas de ruedas a personas con este 
tipo de requerimientos y de bajos recursos / La entrega se realizó en Monclova, 
Frontera y Castaños, misma que se logró gracias a la participación desde hace 
cinco años en el redondeo de tiendas Merco, actividad que se hizo en colaboración 
con socios de este club rotario.

Club Rotario Delicias Pioneros / Programa Leer nos une / Donaron becas de 
clases para lectoescritura a 50 niños con dificultades para adquirir habilidades 
/ En el Día Internacional de la Alfabetización, los socios buscaron promover la 
alfabetización y la educación básica a través de un taller mensual de apoyo a niños 
en las instalaciones de Nano A.C. / Todos concluyeron el programa y recibieron un 
obsequio y su diploma de cierre. 

CLUB
ROTARIO DE
MONCLOVA
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Club Rotario Segorachi Creel / Prevaloración y traslado de pacientes con 
cataratas / Identificaron a personas con diagnóstico de cataratas para canalizarlas 
y trasladarlas a Ciudad Guerrero, donde serán atendidas 10 personas de Creel y 
otras comunidades cercanas por el Club Rotario Guerrero, contribuyendo así 
a mejorar su calidad de vida y su salud visual / Fue una jornada muy gratificante 
para todas las socias, al poder brindar esperanza y apoyo a quienes enfrentan 
problemas visuales. Ver la gratitud y emoción de los pacientes nos motiva a 
seguir realizando acciones que impacten positivamente en la salud y bienestar 
de nuestra comunidad.

Club Rotario Zacatecas 2000 / Donaron ropa / Fortalecieron la presencia del 
club con distintas acciones a fin de apoyar a grupos vulnerables, en este sentido, 
la entrega de ropa se realizó en la capilla “Colinas del Padre” con voluntarios 
del hospital del IMSS Nº 1 / El acopio de la ropa se realiza periódicamente por 
los miembros del club y voluntarios del hospital / La recopilación se hace 
periódicamente por los miembros del club junto con los enlaces que apoyan 
haciendo llegar directamente la ropa a los beneficiarios. 

OBRAS

Club Rotario Saltillo Empresarial / Jornada Quirúrgica de Cataratas / 
Brindaron apoyo económico y logístico para facilitar el acceso a cirugías de 
cataratas a personas de bajos recursos / En colaboración con el Club Rotario 
de Muzquiz, 15 personas resultaron beneficiadas al ser atendidas en la Clínica 
CEO Saltillo / Esta campaña refleja el compromiso de los rotarios con la salud 
visual y el bienestar social en la región / El apoyo del Dr. Eduardo Garza Pérez fue 
fundamental al donar su servicio médico.
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OBRAS

Club Rotario Saltillo Empresarial / Campaña de Reforestación / Fomentaron 
la reforestación y el cuidado al medio ambiente, mediante la participación de la 
comunidad al invitar a plantar un árbol en el Ejido El Tunal, Coahuila / La actividad 
buscó restaurar áreas afectadas por la deforestación, mejorar la calidad del aire 
y fomentar la conciencia ecológica / Esta iniciativa fortalece el vínculo entre la 
naturaleza y la comunidad, promoviendo el cuidado del entorno y el desarrollo 
sostenible del ejido.

Club Rotario Saltillo Empresarial / Programa de Valores y Empoderamiento / 
Con una emotiva ceremonia llena de entusiasmo buscaron estimular la empatía y 
el respeto por las diferencias individuales, fortalecer la autoestima en 420 alumnos 
de la escuela primaria “Francisco Ramírez” / Este es el comienzo de una etapa 
formativa que busca fortalecer el desarrollo integral de los niños, promoviendo 
líderes empáticos y conscientes desde temprana edad. Con alegría y esperanza se 
abrió este espacio de crecimiento y transformación personal.
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En Ciudad Juárez, la esperanza camina con pasos firmes. 
El Club Rotario Ciudad Juárez Oriente, en alianza con 
la Fundación del Empresario Chihuahuense (FECHAC), ha 

transformado la vida de 53 personas con discapacidad, a través de 
la entrega gratuita de prótesis de extremidad inferior como parte 
del programa Pasos Firmes en este año 2025.

PASOS FIRMES: 
LA ESPERANZA VUELVE A CAMINAR 
EN CIUDAD JUÁREZ

Con una inversión total de 2 millones 275 mil pesos, este 
proyecto fue posible gracias a la suma de voluntades: por una 
parte FECHAC quien aportó el 70% del monto, mientras que el 
Club Rotario Ciudad Juárez Oriente contribuyó con 678 mil pesos, 
apoyado también por clubes rotarios de Estados Unidos. Esta 
colaboración rotaria trasciende fronteras y demuestra el poder 
de la solidaridad.

Pasos Firmes va más allá de entregar una prótesis; cada 
beneficiario recibe, sin costo, fisioterapia personalizada, talleres 
de adaptación y capacitación para el cuidado de la pieza 
ortopédica. En los casos de personas con diabetes mellitus, se 
incluye formación preventiva para el cuidado de los pies, buscando 
prolongar la vida útil de la prótesis y mejorar integralmente su 
calidad de vida.

Este proyecto forma parte del programa Déjame volver a 
caminar con una prótesis 2025, y tiene como objetivo reintegrar a 
los beneficiarios a la vida social, laboral y educativa. En la primera 
entrega de este año estuvieron presentes: Gustavo Moye y José 

MEJORES PRÁCTICAS
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María Ávila, en representación del club, 
y Jonathan Muñoz por parte de FECHAC, 
reafirmando el compromiso institucional 
con las causas que verdaderamente 
cambian vidas.

Desde su creación, Pasos Firmes ha 
beneficiado a más de 200 personas en 
Ciudad Juárez, acumulando una inversión 
social de más de 6.1 millones de pesos. 
Cada una de las entregas tienen historias 
de superación, dignidad y esperanza, 
hechas posibles por la ganas de servir y 
hacer el bien desde Rotary, asi como el 
compromiso de empresarios socialmente 
responsables, y la vocación de servicio de 
hombres comprometidos en nuestro Club 
Rotario Ciudad Juarez Oriente, quienes 
creen que un mundo mejor empieza con 
un paso firme.

En Rotary 
no sólo servimos: 
también devolvemos 
la esperanza, paso a paso.

MEJORES PRÁCTICAS
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4130

DISTRITO 4130
2025-2026

ALMA B. GARCÍA BETANCOURT

Gobernadora

¡Unidos lo logramos!

La participación de todos los socios que acudieron al 
Seminario de las Coordinaciones del Distrito 4130 de 
Rotary International, hizo posible que superáramos la 

meta de asistencia, pero además reforzamos nuestra convicción 
por estar unidos para hacer el bien.

Este gran evento que se desarrolló en Tampico, Tamaulipas, 
fue encabezado por la gobernadora del distrito Alma Bertha 
García Betancourt, quien le dio la bienvenida a los invitados 
especiales de la Zona 25A de Rotary.

En el seminario contamos con la asistencia y participación de: 
Juan Ernesto Benítez, coordinador de Imagen Pública de Rotary 
en Zona 25 A; “Kikis” López de Arbesú, de la Coordinación de 
Membresía de Rotary de la Zona 25A; PDG Vicente Arbesú y Vinicio 
Plata, ambos de la Coordinación de Membresía de Rotary en Zona 
25A; Felipe Meza, coordinador de La Fundación Rotaria en Zona 
25A; Gladys Maldonado, coordinadora del Fondo de Dotación 
y Donaciones Extraordinarias; Sonia Uribe, coordinadora del 
programa de End Polio Now; así como Armando Ortega y Kit 
Bing Wong Ho, ambos integrantes de la Coordinación de Imagen 
Pública en Zona 25A. Fueron días de mucho aprendizaje y 
compañerismo en los que la asistencia de todos a cada una de las 
pláticas y ponencias, hicieron la diferencia. El seminario alcanzó 
los objetivos previstos en la capacitación y conocimiento sobre 
Imagen Pública de Rotary, la Membresía de los Clubes y, por su 
puesto, sobre La Fundación Rotaria.

EXITOSO SEMINARIO 
DE LAS COORDINACIONES 

Además, la jornada de cierre de este magno seminario se 
coronó con la entrega del acta constitutiva de un nuevo Club 
Rotario en Tantoyuca de Veracruz, que sin duda es un motivo 
de alegría para todo el Distrito 4130, el cual sigue creciendo y 
consolidándose.

En el seminario se vivió una gran experiencia que nos conecta 
y nos impulsa hacia un liderazgo al servicio de la comunidad.
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Club Rotario San Nicolás / 63 Aniversario / Cada cumpleaños de un club rotario 
es mucho más que una fecha en el calendario: son relatos que reflejan cómo el 
ideal de servicio se ha preservado y fortalecido generación tras generación / A la 
conmemoración acudió la gobernadora Alma García Betancourt, quien les dio un 
emotivo mensaje: “Durante estos 63 años, y en cada periodo rotario, la historia se 
ha escrito una y otra vez, dejando una huella positiva en la comunidad; recordando 
también las palabras de Paul Harris  ‘el que ayuda a construir el interés de su propia 
comunidad, disfruta de la satisfacción de ver los resultados de su esfuerzo’. A 
nombre del Distrito 4130, quiero expresar a todos los integrantes del Club Rotario 
San Nicolás, mi más profundo y sincero agradecimiento por su legado de servicio, 
su compromiso constante y por mantener viva la esencia de Rotary: servir para 
transformar vidas y unidos para hacer el bien”. En este marco se reconoció a 
Rolando Chávez Balderas como socio honorario de este club.

Distrito 4130 / Campaña Oigamos juntos / Gracias a esta iniciativa de los socios 
del Distrito 4130, hoy cientos de personas tienen la oportunidad de escuchar con 
un auxiliar auditivo / La gobernadora del Distrito 4130, Alma García Betancourt, 
encabezó esta entrega en la sede de Matamoros, Tamaulipas, donde se colocaron 
250 aparatos auditivos, en coordinación con las autoridades municipales, así como 
con las instituciones que se han involucrado en esta noble actividad / Guadalupe 
Hernández coordinador de esta actividad comentó que este mismo acto se realizó 
en Reynosa donde se vieron beneficiadas 163 personas de los municipios de San 
Fernando, Río Bravo, Valle Hermoso y algunos más / En esta actividad participaron 
el Club Rotario Reynosa, Rotaract Tecnológico Reynosa, Rotaract ICEST, 
Río Bravo y Nuevo Laredo / Cambiar la vida de las personas, contribuyendo a 
su bienestar personal, es una de las grandes aportaciones que los rotarios hacen 
alrededor de todo el mundo.
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4140

DISTRITO 4140
2025-2026

ENRIQUE GARCÍA

Mensaje del Gobernador

En Rotary reafirmamos nuestro compromiso con el 
desarrollo económico y comunitario, impulsando 
proyectos que fortalezcan la autosuficiencia, la 

innovación y el bienestar en nuestras comunidades. Por otra 
parte, todo el mundo rotario une su corazón y su esfuerzo en 
una sola causa: la erradicación de la poliomielitis.

Al celebrar el Día Mundial contra la Polio, nos recuerda 
cuánto hemos avanzado y cuánto aún nos queda por hacer. 

UN DISTRITO CON ESPÍRITU 
DE SERVICIO ACTIVO

Gracias al trabajo incansable de Rotary y sus aliados, la polio ha 
sido eliminada en la mayoría del planeta, pero mientras exista un 
solo caso, ningún niño estará completamente a salvo.

Estamos más cerca que nunca de alcanzar el objetivo que 
Rotary se propuso hace más de 35 años: un mundo libre de polio. 
Sin embargo, la última etapa es la más desafiante. Por eso, hoy 
más que nunca, necesitamos de la participación activa de cada 
rotario y de cada club del Distrito 4140.
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Les invito a ser parte de la historia aportando de tres maneras 
esenciales

•	 Con sus fondos, apoyando las campañas de vacunación y 
la vigilancia epidemiológica.

•	 Con su tiempo, participando en actividades, eventos y 
jornadas de concienciación como el Día Mundial contra la 
Polio.

•	 Con su voz, compartiendo el mensaje de Rotary y 
ayudando a inspirar a otros a unirse a esta gran cruzada.

En este mismo espíritu de servicio activo me complace destacar 
el proyecto Rotary Service Trip, una iniciativa Hands On creada 
para brindar apoyo directo a comunidades, organizaciones 
y entidades que requieren reparaciones menores o servicios 
básicos que pueden realizarse de manera inmediata.

Este programa promueve la colaboración internacional 
y la amistad rotaria, permitiendo que equipos provenientes 
de Estados Unidos y otros lugares del mundo trabajen 

hombro a hombro con nosotros en acciones concretas: 
reparación de escuelas, promoción de la higiene bucal, 
tratamientos médicos y una infinidad de actividades de 
apoyo que cambian vidas y fortalecen lazos de hermandad. 

Rotary International nos recuerda que la acción colectiva 
transforma el mundo. Cada aporte, cada publicación, cada 
donación, cada acto de servicio cuenta. Octubre es el momento 
para demostrar que el espíritu rotario sigue más vivo que nunca 
y que, con unidad y perseverancia, podremos poner fin a la polio 
y continuar desarrollando comunidades más fuertes y solidarias.

Agradezco profundamente el compromiso, la energía y la 
pasión que cada uno de ustedes entrega al servicio. Juntos, 
seguimos construyendo un legado de esperanza, salud y paz para 
las futuras generaciones.

R
O

T
A

R
Y

 E
N

 M
É

X
IC

O

101



R
o

tary en M
éxico

 / N
oviem

b
re - D

iciem
b

re  20
25

Club Rotario eClub Azteca / Donaron mochiles y útiles escolares a los alumnos 
de la escuela rural “Benito Juárez”, ubicada en San Germán, San Juan del Río, 
Querétaro / La idea es garantizar que todos los niños cuenten con las herramientas 
para acceder a una educación digna y de calidad / Cada mochila simboliza un 
mensaje de aliento, solidaridad y esperanza / Acciones como esta va más allá 
de un gesto material, se trata de sembrar confianza en el futuro y abrir caminos 
hacia un mundo mejor / Cuando los niños cuentan con los medios adecuados 
para estudiar, toda la sociedad se fortalece para formar generaciones capaces de 
transformar positivamente su entorno en el futuro.

Club Rotario Puruándiro Purépecha / Seminario de inteligencia artificial / 
Organizaron este evento con causa, cuyo objetivo fue informar a los comerciantes 
y empresarios de la ciudad, sobre el uso de la inteligencia artificial; a través de 
conocimientos introductorios, claros y sustanciosos, sin perder de vista el criterio 
y la reflexión humana; los asistentes se llevaron conocimiento sobre cómo 
aprovechar estas herramientas tecnológicas / Se reunieron familiares de los 
socios y miembros de la Cámara de Comercio de la ciudad, quienes contaron 
con las facilidades del Ayuntamiento para realizar esta conferencia formativa / 
La asistencia reflejó el interés de la comunidad por estar preparada frente a los 
cambios tecnológicos / Los fondos recaudados fueron destinados al equipamiento 
de una ambulancia del grupo Radio Auxilio, así como a la restauración de la rampa 
del asilo “José Garcidueñas”.

OBRAS
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Club Rotario Celaya Metropolitano / Desde hace más de tres años los socios 
rotarios adoptaron al Centro de Orientación Juvenil Femenina “Casa de Jesús”, 
donde un grupo de religiosas atiende a niñas, una labor que vienen haciendo 
desde hace más de cien años / El club se comprometió a mejorar las instalaciones, 
por ello, la obra más significativa fue el cambio de piso / El bienestar de cada niña 
es también el bienestar de la sociedad, por ello el club busca la manera de brindar 
una vida más segura, saludable y esperanzadora / Mientras los rotarios donaron 
el material, la mano de obra provino de UNESUT, con esta alianza se abrieron 
caminos hacia un mejor futuro para toda la comunidad. 

OBRAS

Club Rotario Ameca / Donaron camión de bomberos / A fin de fortalecer la 
capacidad de respuesta inmediata en materia de protección civil y emergencias, 
los socios entregaron esta herramienta para salvaguardar vidas y bienes / Contaron 
con el apoyo de rotarios de California y la organización Baja Bridges para donar 
esta unidad al Centro Universitario de los Valles de la Universidad de Guadalajara 
/ Para lograr la recaudación, los socios aliados organizaron la Feria del Elote y la 
Milpa, así como encuentros que no sólo fortalecen la identidad local, sino que 
también atraen a visitantes de toda la región. 

Club Rotario León Calzada / Campaña Prevención del cáncer de mama y 
próstata / Organizaron una campaña en coordinación con el Centro de Salud San 
Pedro de los Hernández, en la Parroquia San Pedro Apóstol. / Los socios participan 
activamente en la realización de diversos estudios preventivos dirigidos a mujeres 
y hombres de distintas edades, reafirmando su compromiso con la salud y el 
bienestar de su comunidad.

R
O

T
A

R
Y

 E
N

 M
É

X
IC

O

103



R
o

tary en M
éxico

 / N
oviem

b
re - D

iciem
b

re  20
25

Desde que comenzó este 
año rotario, los presidentes 
de los clubes rotarios de la 

zona metropolitana de Guadalajara 
comenzamos una valiosa dinámica 
de reuniones conjuntas celebradas la 
segunda semana de cada mes, donde 
un club anfitrión abre sus puertas para 
compartir su sesión con todos los demás.

En esta ocasión, el Club Rotario 
Zapopan Las Fuentes fue el anfitrión, y 
con gran entusiasmo nos recibió en una 
sesión rotaria llena de compañerismo y 
energía positiva.

REUNIÓN INTERCLUBES 
ZONA METROPOLITANA 
DE GUADALAJARA

EVENTOS
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Participaron presidentes y socios de los Clubes Rotarios: 
Guadalajara Chapultepec, Guadalajara, Guadalajara 
Colomos, Guadalajara Metropolitano, Guadalajara 
Poniente, Tonalá Santa Anita, Zapopan Las Fuentes, 
Zapopan Puerta de Hierro y Familia Guadalajara.

Contamos con la presencia de nuestro gobernador del 
Distrito 4140, Enrique García “Maravilla”, quien nos inspiró con 
su entusiasmo y liderazgo. Estas reuniones fortalecen nuestra 
unidad rotaria, nos permiten compartir ideas, experiencias 
y proyectos, pero sobre todo, nos mantenemos conectados 
como una verdadera familia rotaria.

¡Felicidades a todos por esta gran iniciativa y al Club 
Zapopan Las Fuentes por su anfitrionía!

EVENTOS
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DISTRITO 4170
2025-2026

OMAR MORENO ALATRISTE

Mensaje del Gobernador

4170

En mi calidad de gobernador de 
Distrito 4170 de Rotary International, 
quiero expresar mi más sincero 

agradecimiento a cada uno de ustedes, los 
casi 500 apasionados rotarios que se dieron 
cita en nuestro Primer Desayuno Distrital y 
Feria de Proyectos, realizada en septiembre 
en el club de golf La Hacienda. Su presencia 
fue el ingrediente mágico que hizo de ese 
encuentro un momento inolvidable y lleno 
de energía rotaria.

Verlos reunidos, compartiendo ideas, 
proyectos y la pasión por servir, me recordó 
porqué Rotary es una fuerza tan poderosa 
para el bien en nuestras comunidades. Su 
compromiso y entusiasmo son contagiosos 
y nos inspiran a seguir adelante con 
determinación y corazón.

Gracias por ser parte de esta gran familia 
rotaria. Su dedicación a las causas sociales 
y su espíritu de servicio son un ejemplo 
inspirador para todos. ¡Juntos somos más 
fuertes y podemos lograr grandes cosas!

¡Sigamos Unidos para hacer el bien!

¡EXCELENTE 
PARTICIPACIÓN!
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Los presidentes de clubes del Distrito 4170 
tuvieron la oportunidad de vivir una jornada 
muy especial en la Cámara de Diputados. 

El evento fue gestionado por el Club Rotario 
Gustavo A. Madero Tepeyac, y en él participaron 
varios clubes rotarios. 

Durante este día, los asistentes no sólo 
realizaron un recorrido guiado por las 
instalaciones, sino que también se les reconoció 
con un pin especial. Además, se les brindó la 
experiencia simbólica de ser “diputados por un 
día”, lo que permitió que vivieran un ambiente muy 
emocionante, participativo y de gran camaradería.

Bertha Ramos Carrillo 
Chairwoman Imagen Pública Rotary 
D4170 25-26

DÍA ESPECIAL 
PARA LOS ROTARIOS 
EN LA CÁMARA DE DIPUTADOS 

EVENTOS
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Las semanas de preparación y de trabajo en equipo, entre 
la Coordinación de Imagen Pública y el Comité Distrital 
de Imagen Pública del Distrito 4170, tuvo como resultado 

ofrecer a los participantes un programa profesional y ameno, 
que permitió comunicar adecuadamente quiénes somos y qué 
hacemos los rotarios, mediante la exposición de diversos temas: 

•	 Del desafío de la membresía a la innovación digital

•	 Elevando la imagen pública de Rotary

•	 Gestión de marca

•	 Redes sociales

•	 Gente de acción

•	 Sitio web

•	 Storytelling

•	 Narrativa ética

•	 El zoo del amor

•	 Actividades especiales (campañas)

•	 Informe del coordinador del primer trimestre de 
su ejercicio.

EXITOSO SEMINARIO REGIONAL 
DE IMAGEN PÚBLICA 
DISTRITO 4170
DISCURSOS

Juan Ernesto Benítez Valle
Coordinador de Imagen Pública
de Rotary Zona 25A

EVENTOS
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Fue estimulante apreciar la forma en que los expositores, 
rotarios de mucha experiencia, fusionaron su actuar con 
valores de recién ingreso, lo que enriqueció las perspectivas. El 
sociodrama sobre lo que se debe y no se debe hacer, nos permitió 
disfrutar de un momento divertido en el que participó también el 
talento interactiano. 

La sede funcional ofreció un desayuno que permitió  la 
convivencia y encausó una jornada sabatina llena de entusiastas 
participaciones, fortaleciendo vínculos para el seguimiento de 
acciones. 

Sobre la encuesta a clubes rotarios con página web se 
detectaron áreas de oportunidad, ya que la mitad de ellos no 
cuentan con tal recurso tecnológico, lo que significa que hay 
trabajo por hacer.

Mi reconocimiento para el gobernador de distrito, Omar 
Moreno, y para la organizadora Bertha Ramos, presidenta del 
comité distrital de Imagen Pública, por asumir con responsabilidad 
y talento la misión de facilitar el aprendizaje con respecto a los 
tópicos de nuestro Rotary.

Jorge Omar Moreno Alatriste
Gobernador Distrito 4170

Expreso mi más sincero agradecimiento a los asistentes por 
su destacada participación en el seminario de Imagen Pública 
de la Zona 25A y también gracias por su compromiso con la 
misión de Rotary. Su trabajo en el Comité de Imagen Pública es 
fundamental para proyectar la esencia y el impacto de nuestros 
proyectos en la comunidad.

A todos los rotarios que buscan crear historias poderosas 
con los proyectos de servicio que desarrollan sus clubes, les 
agradezco su pasión y dedicación. Ustedes son los protagonistas 
de historias inspiradoras que transforman vidas y comunidades

Su esfuerzo y compromiso hacen que Rotary sea una fuerza 
viva para el bien en el mundo. Cada proyecto, cada acción y cada 
gesto de servicio es un capítulo importante en la historia de 
nuestras comunidades.

Un agradecimiento especial a los integrantes del Comité de 
Imagen Pública del Distrito 4170 liderados por Bertha Ramos 
Carrillo y por supuesto a cada integrante de la coordinación 
de Imagen Pública de la Zona 25 A, liderados por Juan Ernesto 
Benítez Valle, por inspirar a nuestra familia rotaria al transmitir 
esa información que seguro será de gran importancia para 
comunicar lo que somos y lo que hacemos los rotarios.

Gracias por ser parte de esta gran aventura de servir a la 
humanidad. ¡Su trabajo es invaluable y su pasión es contagiosa

Sigamos Unidos para hacer el bien.

EVENTOS
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EVENTOS

La Cena del Millón fue un evento muy especial dirigido a 
los donantes mayores y miembros de la Sociedad Arch 
Klumph, quienes se comprometieron con una aportación 

significativa a la lucha para erradicar la polio.

Del Distrito 4170 fueron invitados el gobernador Omar 
Moreno y su esposa Jannet Ramírez, los exgobernadores César 
Augusto Álvarez y su esposa Lupita Linares, y David Carranza. 
Del mismo distrito fueron reconocidos el chairman del Comité 
de Membresía, Omar Contreras, como donante mayor nivel 1; 
la chairwoman del Comité de Imagen Pública, Bertha Ramos y el 
P.P. Luis Alberto Enríquez como donantes mayores nivel 2.

Pero más allá del reconocimiento, lo verdaderamente 
significativo fue recibir un abrazo, acompañado de una postal 
escrita a mano por el fiduciario Carlos 
Sandoval y el propio Holger Knaack, con 
frases de agradecimiento conmovedoras. 
Definitivamente, ellos fueron los más 
agradecidos al decir: “somos nosotros, 
por haber sido considerados para este 
evento, por poder compartir nuestro 
testimonio y por seguir construyendo 
juntos un legado que transforma vidas”.

Sostener ese oso de peluche junto 
al expresidente mundial de Rotary, 
Holger Knaack, y revivir con él la magia 
de la generosidad, fue un instante muy 
emotivo, lleno de gratitud y esperanza.

Ese tierno y gran peluche donado 
por el exgobernador David Carranza y 
su esposa Lily Villarin, junto con otros 
dos osos medianos, cuya acción inspiró 
a muchos y fueron subastados por el 

Bertha Ramos Carrillo 
Chairwoman Imagen Pública Rotary 
D4170 25-26

CRÓNICA 
DE LA CENA DEL MILLÓN 
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EVENTOS

exgobernador César Augusto Álvarez y 
Omar Contreras en la Cena del Millón, 
recaudando un total de 2 mil 300 dólares 
para el Fondo PolioPlus. Cada dólar 
representa una semilla de esperanza que 
se siembra en algún rincón del mundo.

Todos coincidieron en que es 
reconfortante que las contribuciones 
se conviertan en proyectos bien 
estructurados, sostenibles y con impacto 
real. “Nos sentimos honrados de formar 
parte de esta gran familia de donantes 
mayores de la Zona 25A, y de compartir 
esta vivencia con grandes líderes rotarios 
de otros distritos”.

Porque al final, cada gesto de confianza 
y cada contribución lleva consigo vacunas, 
salud, esperanza y la firme convicción de 
que un mundo sin polio es posible.

Esta cena fue organizada con gran alegría y cariño por el 
anfitrión Carlos Sandoval y su esposa Marthita, quienes invitaron 
de manera muy especial y con honores al presidente de La 
Fundación Rotaria, Holger Knaack.

Pero la emoción comenzó incluso un día antes, cuando 
Carlos y su esposa nos recibieron en su hogar con una calidez 
extraordinaria. Con alegría, entusiasmo y generosidad nos 

ofrecieron una deliciosa paella y momentos de convivencia 
inolvidables. Nos sentimos infinitamente agradecidos con ambos 
por su hospitalidad, por abrirnos las puertas de su hogar y de su 
corazón.

Agradecemos a María Molina, Víctor, Silvia y a todas las 
personas que nos brindaron sus atenciones días antes y durante 
la cena.
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Club Interact Xalostoc / Fanny S.G. presidenta del club integra varios niños 
a los proyectos demostrando que todos pueden participar en las causas sociales 
como la entrega de: calcetas polares, cobijas y desayunos el Día del Abuelo / Junto 
con su club padrino Club Rotario Xalostoc el Comité de Damas y este club 
de adolescentes, impulsa proyectos como la recolección de tapitas para apoyar 
a niños con cáncer, incluso, ha aportado con su talento artístico al rifar cuadros 
con técnicas especiales, para recaudar fondos en beneficio de diversas causas 
/ Su liderazgo lo ha demostrado en varias ocasiones, una de ellas fue con su 
participación en el Seminario Regional de la Coordinación de Imagen Púbica de 
Rotary Zona 25A, con la dinámica “Impulsa Rotary desde la imagen” / Es oportuno 
fomentar en todos los clubes la necesidad de que los pequeños desarrollen su 
liderazgo, al tiempo de fortalecer su amistad entre generaciones.

OBRAS

Club Rotario Frank Devlyn Tacubaya / Visitaron la casa hogar “Margarita”, 
donde habitan niñas y niños llenos de vida, de sueños y de sonrisas / Les 
llevaron pizzas, tenis y diversas actividades para compartir, a lo que los niños 
correspondieron con mucha alegría y agradecimiento, por lo que los rotarios 
comprendieron que un detalle tan simple puede convertirse en un gesto de 
dignidad, de confianza y de esperanza / Servir a los demás es una de las formas 
más puras de crecer como persona / El doctor Octavio Acevedo Rubio les tocó 
algunas melodías en el piano.
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Club Rotario Tollan / Jornada de lentes / En alianza con Sala Uno y Óptica 
Ocucerna  los socios atendieron a mil 200 personas en Tula de Allende, Hidalgo, 
quienes fueron beneficiadas con exámenes para la vista y  acceso a lentes nuevos 
monofocales o bifocales a muy bajo costo, así como detección de cataratas 
y canalización a cirugía con precios moderados / Desde hace 15 años han 
beneficiado a diversos municipios: Tlahuelilpan, Jilotepec, Tula, Tepeji, Tlaxcoapan, 
Atotonilco de Tula, entre otros.

Club Rotario Azcapotzalco / Jardín Polinizador / Conmemoraron el Día del 
Medio Ambiente creando un espacio para insectos polinizadores en el parque 
Cañitas, en colaboración con la alcaldía Miguel Hidalgo.

Club Rotario Tollan / Donaron los materiales para la restauración de un puente 
que beneficia a mil 30 habitantes de San Miguel de las Piedras, Tula, Hidalgo / El 
puente reconstruido por los pobladores, es utilizado por niños que deben cruzar 
el río para ir a la primaria, y en tiempos de lluvia se crece poniendo en riesgo a 
quienes cruzan por ahí / En el arco de la entrada del puente se colocó una placa 
con la rueda rotaria, en señal del trabajo y servicio realizado por parte de este club.

OBRAS
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DISTRITO 4185 
2025-2026

4185

Distrito 4185 / El Cadre y Rotaract impartieron el tema Subvenciones Globales por invitación del RDR del Distrito 4185, y ante la presencia de representantes Rotaract de los 
Distritos 4110, 4170 y 4185, el especialista Adrián Inda Valencia brindó un tema de suma importancia e interés para la comunidad rotaria.

Los socios del Club Rotario Xalapa Manantiales donaron víveres 
y otros artículos de primera necesidad a damnificados por las 
inundaciones en Álamo; sin esperar mucho se solidarizaron con la 

población afectada de esta zona de Veracruz, donde entregaron en propia 
mano la ayuda.

¡VERACRUZ
NOS NECESITA!

OBRAS
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En el marco de la conmemoración del Día Internacional de la Lucha 
contra el Cáncer de Mama, el Club Rotario Líderes de Puebla, 
en colaboración con Cáritas Puebla y el Centro de Diagnóstico 

Sara Ingrid Ruiz Dorantes, anunció el inicio de la Jornada Gratuita para la 
Prevención del Cáncer de Mama, la cual se llevó a cabo a cabo del 7 de octubre 
al 7 de noviembre en la ciudad de Puebla.

Esta iniciativa contempla la realización de 250 estudios gratuitos —entre 
mastografías y ultrasonidos mamarios— dirigidos a mujeres a partir de los 
40 años, con el propósito de promover la detección temprana, sensibilizar 
sobre la importancia del cuidado preventivo y ofrecer acceso a diagnósticos 
oportunos a quienes más lo necesitan.

Las interesadas pudieron agendar su cita al número 221 282 9018, 
mencionando el código “Líderes”, y acudiendo al Centro de Diagnóstico Sara 
Ingrid Ruiz Dorantes, ubicado en 13 Sur #1701, Barrio de Santiago, Puebla, 
Pue.

El Club Rotario Líderes de Puebla y Cáritas Puebla expresaron su 
agradecimiento a las empresas patrocinadoras Velox Transport, Cabañas 
El Encanto, Comercializadora Central y Healtech Medic, cuyo apoyo hace 
posible extender el beneficio a más mujeres poblanas.

“Detectar a tiempo salva vidas... y la tuya puede ser una de ellas”. Con este 
mensaje, las organizaciones participantes reafirman su compromiso con la 
salud, la solidaridad y la prevención, sumándose a la lucha mundial contra 
el cáncer de mama.

ALIANZA 
POR LA DETECCIÓN 
OPORTUNA 
DEL CÁNCER DE MAMA
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Lupita Chávez Morales
Club Rotario Córdoba

El pasado 14 de octubre de 2025 el Club Rotario Córdoba 
cumplió 100 años de haber sido fundado y de servir al 
que menos tiene y más necesita. 

Por esa razón los socios decidieron festejar todo el año con 
actividades de servicio, es así que comenzaron este festejo en 
julio con la actividad de plantar 210 árboles nativos de la región 
en la comunidad de Miguel Aguilar en el Municipio de Córdoba, 
Veracruz, para esta jornada contaron con la participación de 
socios, familia, ejidatarios y voluntarios (alumnos de la Universidad 
Veracruzana). 

En agosto donaron ropa y zapatos 
usados en buen estado a la iglesia de San 
Nicolás de Bari, apoyando así el desarrollo 
económico de dicha comunidad. En 
septiembre, junto con la Fundación Vivir 
con Salud, llevaron a cabo la “Jornada de 
Salud Visual” en la comunidad San Rafael 
Caleria en el Municipio de Córdoba, 
Veracruz, donde realizaron 100 exámenes 
de la vista y donaron lentes a las personas 
que cubrían los requisitos, beneficiando 
así a más de 90 personas. 

En octubre organizaron una entrega 
masiva de sillas de ruedas llamada 
“Celebrando 100 años con movilidad”, 
mediante la cual brindaron movilidad a 70 
beneficiados y a sus familias, llegando así 
a la silla de ruedas número mil 239 donada 
por este club a través de la campaña 
permanente de donación de sillas de 
ruedas. Esta actividad pudo materializarse 

CUATRO ACCIONES 
CENTENARIAS
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gracias a diferentes e importantes componentes que permitieron 
seguir dando movilidad a los que menos tienen y más necesitan. 

Registraron la visita de Bill y Nat Wheeler, socios del Club 
Rotario Pleasanton California y representantes de Wheelchair 
Fundation; al evento también acompañó Tere Salvatierra en su 
carácter de presidenta del FURMEX, quien con su liderazgo apoyó 
esta acción. Al evento acompañaron voluntarios universitarios, 
alumnos de la Universidad Veracruzana, amigos y familiares que 
acudieron al llamado de servicio; todos ellos fueron testigos de 
esta entrega masiva de sillas de ruedas. 

Los socios agradecieron a las personas físicas y morales que 
hicieron posible que estas 70 sillas llegaran de forma gratuita a 
las personas que más lo necesitan y que seguramente harán más 
fácil sus actividades. 

En suma, cuatro meses transcurridos de este año rotario 
2025-2026 resguardan cuatro festejos con actividades de servicio. 
¡Sigamos celebrando los 100 años del Club Rotario Córdoba! es el 
recordatorio para cada socio. 
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En conmemoración al mes de la lucha contra el cáncer de 
seno, el Club Rotario Cuautla 2do. Centenario brindó 
dos pláticas informativas sobre prevención a estudiantes 

de nivel medio superior en esta ciudad. 

ACCIONES LOCALES 
DE IMPACTO GLOBAL

PDG Agustín Melgar García
Club Rotario 
Cuautla 2do. Centenario

118



Contó con la presencia del médico radiólogo con alta 
especialidad en mama, Jorge Eduardo Aguilar Albavera, quien año 
con año colabora con nuestro club brindando estas pláticas en 
diferentes foros para crear conciencia en la población sobre la 
autoexploración; también ha ofrecido algunas consultas gratuitas 
cuando se han detectado posibles casos. 

Por otra parte, la presidenta del club, Lilia García de Melgar, 
realizó un convenio con el Colegio de Bachilleres del Estado de 
Morelos y el CECATI para tener una mayor cobertura al brindarles 
más pláticas y conferencias.

En otro orden de ideas, este club conmemoró el Día Mundial 
contra la Polio, organizando la recaudación de fondos de la mano 
con la cadena Krispy Kreme, la cual permite obtener un beneficio 
por cada docena de donas vendidas, fondos que serán donados al 
programa PolioPlus. En este sentido, distribuyeron las donas entre 
el personal del sector de la construcción y de la salud.
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4195

DISTRITO 4195
2025-2026

GERARDO JOSÉ CORRES TENORIO

Mensaje del Gobernador

Seguimos avanzando en nuestra ruta de visitas a clubes con un 
significado superlativo. Sólo llegar a las hermosas ciudades de 
nuestro Distrito Mágico 4195, estrechar la mano de nuestros 

hermanos rotarios son, sin duda, los mejores momentos. 

Durante el mes dedicado a la “Alfabetización y Educación Básica” 
nos motivó seriamente a involucrarnos en los proyectos que se 
realizan en los ahora más de 90 clubes de nuestro territorio rotario. 

Unidos para hacer el bien, es un lema que nos inspira a seguir 
potenciando acciones como el apoyo a maestros, la mentoría de 
estudiantes, la organización de programas de alfabetización y la 
colaboración con autoridades escolares. 

Nuestra principal acción y meta es lograr la Red de Escuelas “Paul 
P. Harris” de nuestro distrito y por qué no, promover la red nacional, 
incluso, la red latinoamericana y hasta la iberoamericana. Así que, 
desde la escuela ubicada en la ciudad de Oaxaca, que cumple en 
este mes de febrero 45 años de fundada, se lanza esta iniciativa que 
seguramente promoverá el intercambio y potenciación de saberes 
escolares, morales, cívicos y rotarios. 

Hemos visto increíbles ejemplos del correcto desarrollo de las bases 
propuestas por Rotary, en los 42 clubes visitados en estas fechas. Con 
las diferentes adaptaciones climáticas y culturales; más útiles escolares 
y mochilas se han hecho llegar a cientos de niñas y niños. Bibliotecas 
han sido rehabilitadas y algunas están en proceso de construcción. 

ROTARY EDUCA, 
ROTARY AYUDA
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Uniformes, tenis, gorras, equipamiento en cocinas escolares y ¡la 
cereza del pastel!, por primera vez en la hermosa isla de Cozumel 
se cortó el listón para inaugurar los resultados de una Subvención 
Global (GG2348858 Cozumel Rain Drinking Water), y por primera 
vez en mi vida tomé agua purificada de lluvia.

Este proyecto basado en el medio ambiente se ha convertido 
en un proyecto de educación integral. Los alumnos de nivel 
secundaria ahora no compran más botellas de agua al tomar de 
sus propios vasos, por lo tanto, no hay más pet en la escuela. No 
se compran garrafones de agua y hay un sensible ahorro en la 
economía de las áreas administrativas, incluso, el patronato de 
padres de familia podrán comercializar la venta de garrafones. 
Aunado a este proyecto se tiene un programa de aprovechamiento 
de: residuos sólidos, composta, agricultura hidropónica y energía 
solar. En suma, Rotary educa. 

Yo aprendí tanto que replicaremos el proyecto en más escuelas, 
quienes como único requisito deben tener cubierta su cancha 
deportiva y un proyecto educativo integral basado en el cuidado 
del agua. ¡Gracias Cozumel por enseñarnos tanto! 

Y así, desde el equipamiento con aires acondicionados, 
caminatas promoviendo la prevención del cáncer en las mujeres, 
degustaciones en cocinas comunitarias y maravillosos momentos 
de compañerismo y amistad, la MINI ROUTE Distrito 4195 por 
los estados de Veracruz, Campeche y Quintana Roo ha quedado 
concluida. 

El mes dedicado a la erradicación de la poliomielitis en el 
mundo, en el cual tendremos por primera vez nuestra carrera 
distrital en los siete estados de nuestro distrito, donde correrán 
más de 2 mil 500 personas, el mismo día y a la misma hora; con el 
mismo diseño de playera y de medalla. 

Y un hecho extraordinario: una de las siete maravillas del 
mundo, la pirámide de Kukulkán en Chichen Itzá, Yucatán; se 
iluminará vistiendo la imagen de End Polio Now (Pongamos fin a la 

polio). Todo gracias a la iniciativa del Club Rotario de Mérida en 
el marco de los 100 años de su fundación.

Sin duda, será un momento muy emotivo y nos dará gran 
visibilidad al tratarse de un Sitio Patrimonio Mundial de la 
UNESCO, que como otros en nuestro territorio rotario nos hacen 
el Distrito Mágico 4195. 

Visita del gobernador al Club Rotario Meyaj.

Visita del gobernador al Club Rotario Oaxaca.

Visita del gobernador al Club Rotario Chetumal.

Visita del gobernador al Club Rotario Cozumel, donde cortaron el listón para inaugurar 
los resultados de una Subvención Global enfocada al equipamiento de una secundaria 
para purificar agua pluvial.
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CLUBES CENTENARIOS
DE FIESTA

En entrevista para la revista 
Rotary en México, el gobernador 
del Distrito 4195, Gerardo José 

Corres Tenorio, comentó sobre los clubes 
rotarios centenarios y adelantó sobre 
algunos planes para celebrar. 

Explicó que el Club Rotario de Tuxtepec 
fue el primer club fundado en Oaxaca, le 
sigue el Club Rotario de Oaxaca por 15 
días de diferencia, dato registrado en 
sus actas constitutivas correspondientes. 
Continúan los Clubes Rotarios 
Campeche, Villahermosa y Tuxtla 
Gutiérrez. “Así que los tres primeros 
centenarios del Distrito 4195 son los 
Clubes Rotarios Mérida, Tuxtepec y 
Oaxaca”. 

“Yo tengo el orgulllo de pertenecer al 
Club Rotario Oaxaca y ya iniciamos con 
los trabajos para nuestro centenario, por 
lo tanto, abrá que pensar en iluminar 
Montealbán o Hierve el Agua, o alguno de 
estos monumentos históricos o naturales 
que hay en esta región”. 

“El distrito que inicia es Mérida, a quien 
de ¡ya! le enviamos una felicitación doble 
porque además es uno de los clubes 
más activos y con una casa de la amistad 
fascinante por su arquitectura, un 
emblema importante para los yucatecos, 
incluso, en alguna época fue escuela de 

Juan Ernesto Benítez Valle
Director Editorial 
Revista Rotary en México
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arquitectura y hoy es parte importante 
para fomentar la imagen de Rotary a 
través del logotipo del centenario del club 
rotario”.

El gobernador adelantó sobre una 
plática que tuvo con el Consejo de Honor y 
Justicia del Distrito 4195, donde están por 
aterrizar el proyecto Ciudades de Rotary, 
al respecto dijo: Así como hay ciudades 
patrimonio de la humanidad o ciudades 
creativas de la UNESCO, así queremos 
hacer un nombramiento de las diez 
primeras ciudades de Rotary del mundo. 
Lugares que sean excepcionales por la 
fuerte presencia de nuestra organización; 
este listado estaría encabezado por 
Mérida, le sigue Ciudad del Carmen, 
Coatzacoalcos, Tuxtepec, Oaxaca y Tuxtla 
Gutiérrez.

“Estamos orgullosos de este proyecto y 
queremos cerrarlo en el marco de la visita 
de nuestro presidente mundial a Oaxaca, 
quien ya ha confirmado su presencia 
para el 23 de abril, fecha en la que vendrá 
a México, exclusivamente a Oaxaca y 
Monterrey. Será un evento extraordinario 
del Distrito 4195, el cual se va a engalanar 
con la presencia del presidente mundial 
y de una serie de eventos culturales y 
sociales de primera línea”. 

“Así que aprovecho este espacio para 
invitar a la comunidad rotaria de México. 
Será algo muy emocionante porque 
hace más de 40 años que un presidente 
mundial no viene a Oaxaca, y la última 
vez que vino lo recibió mi papá como 
gobernador, así quedó registrado en un 
artículo de la revista Rotarismo en México, 
una colección que tengo el orgullo de 
poseer. Ahí encontré un mensaje que mi 
padre dirigió al presidente mundial de 
aquel momento. De ahí la importancia de 
contar con estos testimonios tangibles que ofrece una revista”. 

Finalmente, el entrevistado envío un abrazo fraternal a 
los gobernadores de su generación ubicados en la Zona 25A, 
también reconoció la labor del director Salvador Rizzo y de los 
coordinadores de la Zona, especialmente a Juan Ernesto Benítez 

Valle por la cobertura de los eventos. “Vamos a seguir trabajando 
y dedicando todo nuestro empeño y cariño a cada club en lo 
que resta del año rotario, para apoyar sus ideas y proyectos 
que les permitan cumplir sus sueños. Quizá deba disculparme 
por las locuras que se me ocurren, pero si no hubiera locos en 
el mundo, sería muy aburrido, así que sigamos sumándonos a 
estas iniciativas”.
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Club Rotario Tabasco 2000 / Brigadas de Salud

Club Rotario Tabasco 2000 / Intercambistas en Tabasco / Diez estudiantes 
de diversas nacionalidades como: Alemania, Finlandia, Brasil, Francia, Polonia 
y Bélgica aprovecharon su estancia en México para realizar un recorrido por los 
lugares emblemáticos del centro histórico de Villahermosa, Tabasco, como: Plaza de 
Ramas, la Casa de los Azulejos, entre otros puntos turísticos.

Club Rotario de Meridanas / Promover la inclusión y el desarrollo de las 
personas neurodivergentes / Invitaron a jóvenes del Club Activo Autismo a 
participar en una práctica de cafetería en la panadería artesanal Kii’chpam Cholul 
ubicada en la carretera a Motul, Yucatán / Esta actividad organizada por rotarios y la 
Fundación Dazel Rivera permitieron que los jóvenes autistas desempeñaran diversos 
roles como: meseros, hostes, cajeros, preparadores de comida. 

OBRAS
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OBRAS

Club Rotario de Meridanas / Entrega de medicamentos / Contribuyeron al 
bienestar de la población ubicada en la comunidad de la comisaría Santa Cruz 
Palomeque, en Mérida, Yucatán, facilitando el acceso a tratamientos básicos y 
apoyando el cuidado de la salud comunitaria. 

Club Rotario de Meridanas / Donación en especie / Entregaron 15 cajas de 
pañales para adultos con 900 piezas, al asilo "Brunet Celarain" / La idea es apoyar a 
las personas mayores, reafirmando su compromiso con la dignidad, el bienestar y el 
cuidado de quienes más lo necesitan. 

Club Rotario de Meridanas / Armaron y entregaron silla de ruedas a beneficiario 
de la comunidad fortaleciendo así su autonomía e inclusión en la sociedad. 

Club Rotario Tabasco 2000 / Donaron la construcción de una biblioteca a los 
alumnos de la escuela pública “Beatriz Trujillo  de Zentella”, ubicada en el ejido 16 de 
Septiembre del municipio Centro, en Tabasco / La construcción se ha realizado por 
etapas, en la primera se entregó la obra gris, en esta segunda etapa se procedió a 
pintar y la tercera etapa próxima a realizarse corresponde a la instalación de puertas, 
ventanas y mobiliario / Se espera concluir antes de terminar el periodo escolar con 
la donación de libros.
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OBRAS

Club Rotario Carmen Centenario / Curso Empoderamiento de niñas / Mediante 
subvención los rotarios se reunieron con las directoras de la escuela Secundaria 
“ETI” 21 y de la Preparatoria “Colegio del Golfo”, para echar a andar el proyecto y 
beneficiar a las estudiantes de ambas escuelas / El proyecto también fue presentado 
ante las Madres de Familia quienes recibieron con gran emoción el proyecto, pues 
se les explicó que podrán implementar todo lo aprendido en su vida futura como 
estudiante y en su vida común / A la presentación asistieron la presidenta, Rosy Trejo 
Salazar; la vicepresidenta Fabiola Zavala Díaz y demás integrantes del club.

Club Rotario Ciudad del Carmen Centro / 15va. Jornada de cirugía de labio 
y paladar hendido / Unieron esfuerzos por 40 sonrisas de la niñez campechana / 
En este proyecto humanitario que logró transformar la vida de varios niños y sus 
familias, participaron médicos Por una sonrisa y AdventHealth Sharing Smiles, así 
como el DIF estatal, el Centro Médico de Campeche y la familia rotaria de Ciudad 
del Carmen. 
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Club Rotario Cancún Bicentenario / Día del Adulto Mayor / Visitaron los asilos 
“La casa de Don Pascual y “Los Años Dorados” donde dieron a conocer a través de 
una lona y entre 250 personas, los derechos fundamentales de las personas y en 
específico del adulto mayor / El objetivo es que cada visitante conozca y haga valer 
estos derechos que promueven una vida plena y digna para todos.

Club Rotario Meridanas / Colaboraron con el Club Activo Austismo para realizar 
el Día de Lavado de Autos en Gran Real Carwash / Los involucrados participaron 
con gran entusiasmo y compromiso; los jóvenes ofrecieron este servicio como parte 
de su formación en autonomía y habilidades sociales, en un espacio de inclusión y 
respeto.

Club Rotario Meridanas / Foro de Vacunación / Participaron con la conferencia 
“¿La prevención e inmunización es real?” en la Sala “Consuelo Zavala” del Congreso 
del Estado de Yucatán, un importante espacio de diálogo que reunió a especialistas, 
asociaciones civiles, autoridades y diversos actores comprometidos con fortalecer 
la salud en esta región / Con estas acciones los socios celebran la construcción de 
propuestas que impactan positivamente en nuestra sociedad
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OBRAS

Club Rotario de Meridanas / Impulsaron torneo de fútbol en la categoría libre, 
organizado por 50+1 en Yucatán / La Liga Sorora FC se jugó en la cancha Venados, 
Temozón / Los rotarios apoyan eventos que promueven el deporte, la convivencia 
y el trabajo en equipo.

Club Rotario de Meridanas / Impartieron taller “Estrategias prácticas de 
enseñanza inclusiva y TDAH” dirigido a docentes de la escuela primaria “Tuumben 
Kiin”, ubicada en la colonia Roble Agrícola en Mérida, Yucatán / Los rotarios de 
este club siguen apostando por la capacitación docente como herramienta de 
transformación.
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Socios del Club Rotario Valladolid 
Pueblo Mágico entregaron ocho 
estufas ecológicas a familias de la 

comunidad de Dzodzilchén, ubicada en el 
municipio de Valladolid en Yucatán.

Las estufas permiten conservar la forma 
tradicional de cocinar de una manera más 
eficiente al tiempo de reducir el consumo de 
leña, evitando la exposición directa al humo, 
contribuyendo así a mejorar la salud de las 
personas y el bienestar de las familias.

La construcción de estas estufas se logró 
con el apoyo de los socios del Club Rotario 
Cancún Internacional y La Crosse-After 
Hours de Wisconsin.

Aún se tiene una lista en espera de familias 
que desean ser beneficiadas; por el momento 
los rotarios realizan visitas esporádicas para 
asegurar el buen estado de las estufas ya 
entregadas.

UNA NUEVA FORMA 
DE COCINAR 

MEJORES PRÁCTICAS
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NUESTRA HUELLA DIGITAL

www.revistarotaryenméxico.com

Revista Rotary en México rrotary

SIGUE

revistarotarymx@furmex.org.mx



Licenciaturas en:

• Médico Cirujano Dentista
• Médico Veterinario Zootecnista
• Psicología 
• Radiología e Imagenología

HORARIOS 
FLEXIBLES

PROGRAMA 
DE BECAS

BOLSA 
DE TRABAJO

Miramontes No. 3026, Col. Los Girasoles, 
Coapa, Coyoacán, Ciudad de México, C. P. 04920.

CAMPUS COYOACÁN



La continuidad de hacer 
el bien siempre está latente


