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EDITORIAL

Juan Ernesto Benitez Valle
Director Editorial

elebramos en noviembre el Mes de La Fundacion

Rotaria, recordando que nuestras contribuciones

extraordinarias permiten realizar subvenciones de gran
impacto. Tal es el caso del Club Rotario Puebla Industrial,
quien con una subvencién de 1.2 millones de délares esta
trabajando en un proyecto visionario para mejorar la salud de
los grupos mas vulnerables en Puebla. Como bien lo expresa
en su seccion nuestra presidenta mundial, Stephanie Urchick,
“la Fundacién Rotaria nos ayuda a transformar los suefios de
cambio en realidad”.

Ademas, podran conocer los detalles de préximos eventos
que invitan a fortalecer la fraternidad y a nutrir el liderazgo
rotario como: RIMEX en La Paz, Baja California Sur; nuestra
Convenciéon Mundial en Calgary, Canadd y el Instituto Rotario
de la Zona 25A en Cali, Colombia. También compartimos la
importante invitacion de Salvador Rizzo, director de Rotary e
integrante de su junta directiva, a reducir la brecha digital en
nuestras comunidades con acciones concretas, avanzando
hacia un futuro mas equitativo.

En nuestra seccién ambiental exploraremos la importancia
del agua y su conservacioén, destacando temas esenciales para
el bienestar de nuestras comunidades. También encontraran
informacién sobre el Club Rotario Cuajimalpa y su apoyo a la
especializacion en el Cuidado del Adulto Mayor.

Para los interesados en el liderazgo juvenil presentamos una
inmersién en ROTEX, el programa en el cual los participantes
del Intercambio de Jévenes (RYE) siguen fortaleciendo sus
habilidades al regresar a su pais de origen.

Con sus acciones solidarias los clubes rotarios han dado
esperanza a diversas comunidades afectadas por las lluvias
en el estado de Guerrero, conoce lo que se ha realizado y la
dimensioén del reto por delante.

Vivamos noviembre, Mes de La Fundacién Rotaria y celebremos el centenario del Club
Rotario de Saltillo.

Todo esto y mucho mds encontraran en esta edicién especial
que es la nimero 50, preparada con esmero para reflejar el
compromiso y la pasiéon que define a Rotary. En nombre de
todos los colaboradores que hacen posible la revista Rotary en
México, les agradezco por acompafiarnos a lo largo de este afio.
Les deseamos un 2025 lleno de realizaciones y oportunidades
para hacer de nuestro mundo un lugar mejor.

Con gratitud y buenos deseos.




MENSAJE DEL PRESIDENTE
ROTARY INTERNATIONAL

UNA

FUNDACION

SOLIDA

Stephanie A. Urchick
Presidenta de Rotary International

na de las mayores fortalezas de Rotary es la capacidad

de nuestros socios para unirse y asi generar un

cambio duradero, y La Fundacién Rotaria nos ayuda a
transformar los suefios de cambio en realidad.

Desde la erradicacion de la polio hasta la construccién de la
paz, gran parte de la labor que realizamos en todo el mundo no
seria posible sin el apoyo continuado de nuestra Fundacién.

La causa de la paz es especialmente importante para mi, y una
de las formas mas eficaces de construir la paz son nuestras Becas
de Rotary pro Paz, un producto de La Fundacién Rotaria. Este
programa ayuda a profesionales de la paz y el desarrollo de todo
el mundo, tanto en activo como en ciernes, a aprender a prevenir
y poner fin a los conflictos.

Gracias a una donacién de 15,5 millones de doélares de la
Fundacion Otto y Fran Walter, podremos seguir apoyando a los
constructores de la paz en mas regiones con el préximo Centro de
Rotary pro Paz, en la Universidad Bahcesehir de Estambul.

La apertura de otro centro pro paz es un logro monumental
que celebraremos en la Conferencia presidencial de Rotary pro
paz 2025 en Estambul.

La conferencia de tres dias, del 20 al 22 de febrero, pondra
de relieve las multiples formas en que nuestra familia de Rotary
aboga por la paz. Discursos de oradores destacados, paneles
de discusiéon y sesiones paralelas nos permitirdn compartir
ideas sobre la construcciéon de la paz y alentar conversaciones
significativas sobre el fomento de la paz en todas partes.

Ya esta abierto el periodo de inscripciéon en la Conferencia
Presidencial de Rotary pro Paz. Espero verlos alli, pero si no

NOVIEMBRE

pueden asistir, nuestra Fundacién ofrece muchas maneras de
cambiar el mundo para mejorarlo. Noviembre es el Mes de La
Fundacién Rotaria, un momento ideal para conocer mejor la
Fundacion y dedicarse a las causas que les interesan.

Las subvenciones globales financian grandes proyectos
internacionales con resultados sostenibles y mensurables en
una o mas de las areas de interés de Rotary. Al colaborar para
responder a las necesidades acuciantes de sus comunidades, los
clubes y distritos fortalecen sus alianzas mundiales.

Las subvenciones distritales financian actividades de pequefia
escalay corto plazo que abordan necesidades en sus comunidades
y en las del extranjero. Cada distrito elige las actividades que
financiaran con estas subvenciones.

Incluso, nuestra Fundacién puede apoyar nuestros maravillosos
programas para los jévenes, incluidos el Intercambio de Jévenes
de Rotary, los Seminarios de Rotary para Lideres J6venes (RYLA)
e Interact.

Sus donaciones a nuestra Fundacién también hacen posible los
Programas de Gran Escala. Estos son proyectos a largo plazo que
buscan resolver problemas que de otro modo serian intratables.

Para garantizar que estas buenas obras continlen mas alla de
nuestras vidas, depende de nosotros alcanzar nuestra ambiciosa
meta de 2025 millones de délares para el Fondo de Dotacién de
Rotary antes del 30 de junio de 2025.

La magia de Rotary no surge de la nada. Creamos la magia con
cada nuevo socio admitido, cada proyecto finalizado y cada délar
donado a nuestra Fundacién.

Unanse a mi para apoyar a La Fundacién Rotaria y juntos
cambiaremos el mundo para mejorarlo.

#20¢ 24quIaIdIQ - 9IQUIBIAON / 0DIXDIN Ud AIejoy
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Mark Daniel Maloney
Presidente del Consejo de Fiduciarios
de La Fundacion Rotaria

Hay tantas razones para afiliarse a Rotary como socios. La
mayorfa se afilian para vivir experiencias: nuevas amistades,
ampliar circulos profesionales o poner en practica el lema Dar
de si antes de pensar en si con el objetivo de generar un impacto.

Rotary cumple todos estos objetivos, a menudo
simultdneamente. A través de nuestra Fundacién, Rotary también
tiene el don de ofrecer experiencias inesperadas y nuevas
oportunidades que abren puertas y cambian vidas.

Lo aprendi de primera mano a los 30 afios, cuando servi
como presidente del Club Rotario de Decatur, Alabama (Estados
Unidos). Ese afio, mi esposa y yo buscadbamos la oportunidad de
probar algo nuevo; por lo tanto, decidimos asistir a la Convencion
de Rotary International de 1985 en Kansas City, Missouri
(Estados Unidos). Alli fuimos testigos de los albores de PolioPlus
y conocimos a socios de distintas procedencias, lo que nos hizo
darnos cuenta de que formabamos parte de una familia mundial.

Mas tarde, ese mismo afio, me enteré de que estaba previsto
que un Intercambio de Grupos de Estudio de Nigeria visitara
Alabama, pero Decatur no figuraba en el programa. Tras hacer
unas cuantas llamadas, pronto acogimos al grupo nigeriano en
nuestra casa. Fue una experiencia increible e inesperada.

Antes de que el grupo partiera su lider me recomendd, para
liderar el grupo de seis integrantes de Alabama, que visitara
Nigeria al afio siguiente, y asi lo hice. Alli conoci a personas cuyas

vidas se habian visto afectadas por la polio, incluidos varios
familiares de nuestros anfitriones. Aprendi que la polio llega a sus
victimas sin importar fronteras, economias y religiones.

El Intercambio de Grupos de Estudio de la Fundaciéon me abrié
los ojos sobre lo que Rotary es y lo que puede hacer. Participar
en el intercambio me abrié las puertas a nuevas amistades y
oportunidades de servir en varios continentes.

La Fundacién Rotaria ha enriquecido mi vida rotaria y puede
hacer lo mismo por ustedes. Durante este mes en que celebramos
el Mes de La Fundacién Rotaria, los invito a explorar nuevas
experiencias provistas por la Fundacién.

Busquen maneras en que ustedes y sus clubes puedan apoyar
las labores de la Fundacién, como la erradicaciéon de la polio,
la respuesta ante catastrofes o los Centros de Rotary pro Paz.
Participen en proyectos financiados por subvenciones globales o
subvenciones distritales. Y si nunca han tenido la experiencia de
contribuir a nuestra Fundacién, los invito a unirse a otros socios
de Rotary como donantes de la Fundacién. Su apoyo significara
mucho tanto para los socios que desean ayudar como para las
personas y comunidades que lo necesitan.

La Fundacién Rotaria no es un lugar ni un edificio. Es una
experiencia que vive en nuestros corazones y en nuestras manos
mientras hacemos el bien en el mundo. La Fundaciéon Rotaria
somos todos.




Brad Webber
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[1] GUATEMALA

El Festival de Arte Upcycling del Club Rotario de Guatemala
La Reforma exhibié esculturas y pinturas fantasiosas creadas
con materiales de desecho como papel y cartdn, restos de
madera, vidrio, plasticos, metal, caucho y residuos electrénicos.
Al igual que muchos paises, Guatemala tiene dificultades para
gestionar los residuos sélidos, sefialé Esther Brol, expresidenta
del club y pionera del evento en 2023.

“Presionar a los artistas para que salgan de su zona de
confortdesafiandolos a crear obras de arte a partir de desechos
ha generado resultados maravillosos”, incluida la recaudacién
de fondos para proyectos del club y La Fundacion Rotaria,
afirmé. El club colaboré con el Club Rotaract de Guatemala La
Reforma y el Club Rotario de Los Altos Quetzaltenango para
organizar la exposicion y venta que concluy6 el 5 de junio, con
duracion de tres semanas.

Desde el afio 2018 el Concierto anual Feed the Need
(Alimentar la Necesidad) ha recaudado casi 90 mil d6lares para
ofrecer comidas en la regién de Durham, Ontario, a través
de una red de bancos de alimentos, programas de comidas y
meriendas, refugios y otros proveedores de servicios sociales.
Feed Ontario informé que desde 2018 se ha registrado un
aumento del 47% en el niumero de personas empleadas que
utilizan los bancos de alimentos.

“Con el aumento del costo de los alimentos y el impacto
de la pandemia que aun se deja sentir, el uso de los bancos
de alimentos se estd disparando”, afirmé Joe Solway, socio
del Club Rotario de Bowmanville, que puso en marcha el
espectaculo. Socios de otros seis clubes rotarios también
venden patrocinios y entradas y promocionan el espectaculo,
una mezcla ecléctica de pop, folk, country, rock, blues, gospel,
"y puede que este aflo se sume algo de 6pera”, dijo Solway.
En 2023 la atencion mediatica que roded al concierto y a sus
aclamados intérpretes contribuyé a que se recaudaran casi 23
mil délares. La edicién de 2024 se celebrara el 8 de diciembre.




[3] BULGARIA
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[4] KENIA

En 2007, el Club Rotario de Sofia-Balkan se asoci6 con la
Federacion Bulgara de Baloncesto y la Academia Nacional de
Deportes para formar un club de baloncesto para usuarios
de sillas de ruedas, y el proyecto no ha dejado de crecer. A
lo largo de los afios, el club ha atraido a entrenadores de la
Federacion Europea de Baloncesto en Silla de Ruedas para que
impartan un curso para jugadores, ha cultivado las aptitudes
de los arbitros y ha creado un Grupo de Rotary para Fomento
de la Comunidad con el fin de prestar su ayuda.

El 13 de febrero, coincidiendo con un acto de la zona de
Rotary, el equipo bulgaro se enfrentd a un equipo serbio en
un partido amistoso. El entonces presidente de Rl, Gordon
Mclnally, dio el pitido inicial y puso el balén en juego. El proyecto
insignia del club es un motivo de orgullo para los rotarios,
« afirmé el expresidente del club Krasimir Veselinov, y varias
organizaciones que abogan por las personas discapacitadas se
* han sumado al proyecto.

« 34,9 millones de délares es el precio récord en subasta
por una obra de un artista latinoamericano

+ 2400 millones de délares fue la contribucion de la
industria de los espectaculos en directo al PIB de Canada
en 2022

* 47% de la poblacién urbana europea esta interesada en
el baloncesto

« Entre 9 y 12 horas de suefio son las recomendadas para
nifios de 6 a 12 aios

= 200 antes de Cristo data el primer relato escrito sobre el
vuelo de cometas

En el afio 2024, reconociendo la importancia del suefio para
el desarrollo infantil, el Club Rotario de Nairobi entregé juegos
de cama para ocho mil escolares, un hito en un proyecto de
larga duracién. En los ultimos 16 afios, el club ha colaborado
con la organizaciéon benéfica Sleeping Children Around the
World, con sede en Toronto, para suministrar juegos de cama
a un total de 80 mil nifios, con un costo de unos 4 millones de
délares, explico6 Mumbi King, socia del club. Los juegos incluyen

', o« Unacolchoneta o colchédn, ropa de camay mosquitera, ademas
-:-: de material escolary ropa.

'..' Estos juegos de cama tienen una enorme influencia en la
% vida de los nifios, ya que dormir adecuadamente mejora la
'-:°.' salud y el rendimiento escolar, afirmé King. Veinte rotarios
'.'..' de Nairobi participaron en la entrega que tuvo lugar en cinco
',.' ‘ dias en febrero, sirviendo a la ciudad de Naro Moru, en la base
-'-_~ del monte Kenia, y a otras aldeas, incluidas las de la region de

Maasai Mara. “El calor no pudo impedir que el equipo visitara
las aldeas e interactuara con las familias”, afirmé King.

Con el viento a sus espaldas, los miembros de la Agrupaciéon
;.-.-' de Rotary de Cometas y su fundador, Henock Alemayehu, se
o'+« reunieron para pasar un dia fabricando y volando cometas con
Xy 250 nifios, muchos de ellos desplazados por los conflictos entre
los mas de 80 grupos étnicos de Etiopia. El 9 de junio los nifios
y los voluntarios se reunieron en los terrenos de una escuela
primaria de Quiha, en la regién septentrional de Tigray, con
motivo del Festival de Cometas de Ashengoda. “La sencillez de
esta actividad tuvo un profundo significado, ofreciendo un raro
momento de paz y alegria a estos nifios”, afirmd Alemayehu,
socio del Club Rotario de Addis Abeba Central-Mella. La
Agrupacion de Rotary de Cometas, que cuenta con mas de 100
integrantes de 12 paises, esta “generando un cambio duradero
mediante el sencillo pero poderoso acto de volar cometas”,
afirmé Alemayehu.




RUMBO A LA CONVENCION 2025

.ES TU PRIMERA
CONVENCION?

SEGURAMENTE NO SERA LA ULTIMA

anto si Calgary serd tu primera Convencién como si

serd tu vigésima, los lideres de Rotary confian en que

saldras de alli maravillado. jAlerta de descuento! El 15
de diciembre es el ultimo dia para ahorrar mucho dinero por
inscripcién anticipada. Asegurate de reservar tu hotel preferido
y eventos exclusivos, ya que las habitaciones y entradas pueden
agotarse.

Los asistentes que acudan por primera vez del 21 al 25 de junio
a la Convencién en Canada podran inspirarse con los discursos
de distinguidos oradores: sus ideas son una de las principales
razones por las que los asiduos a la Convencién regresan afio

tras afio. En estos eventos han participado desde lideres de la
Organizacién Mundial de la Salud y las Naciones Unidas hasta
premios Nobel, presidentes, astronautas y autores.

Jonathon Wennstrom del Club Rotario de Livonia, Michigan
(Estados Unidos), afirmé que una de las experiencias mas
impactantes de su primera Convencién, celebrada este afio en
Singapur, fue oir hablar de las ingentes necesidades del mundo
e inmediatamente después escuchar las soluciones de Rotary.
“Todos necesitamos inspiracién. Todos necesitamos que nos
recarguen las pilas. Esta ha sido una magnifica forma de hacerlo.
Me siento en las nubes”.

Las sesiones generales son parte
espectaculo (estrellas de la muUsica, grupos de
baile y acrébatas) y parte mitin motivacional.
También son un foro de aprendizaje guiado
por los lideres de Rotary. Entre tanto, podras
explorar tus pasiones y las prioridades de tu
club en los estands y las sesiones paralelas.

Los socios dicen que lo mas destacado
de Singapur fue establecer contactos
espontaneos en la Casa de la Amistad y sentir

la influencia mundial de Rotary.

Didier Grandport del Club Rotario de
Tamarin Les Salines (Mauricio) resume las
sensaciones de su primera Convencién: “Me
hace felizconocer a gente del mundo, construir
la accién. Estar aqui es como un suefio”.

Obtén mas informacién e inscribete en
convention.rotary.org.

- 9JQUIBIAON / ODIX3A Ud AIejoy
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CALGARY TE ESPERA

Del 21 al 25 de junio de 2025 se realizard la Convencidn de Rotary International,
por lo que sugiero te apresures a reservar para obtener el mejor precio.
Realiza tu registro en este link https://convention.rotary.org/es-xl y aprovecha la tarifa

de registro hasta el dia 15 de diciembre, antes de que incrementen los costos.

P DEL 30 DE MAYO DEL 16 DE DIC 2024 DEL 1 ABRIL AL
CATECORIA AL 15 DIC 2024 AL 31 MARZO 2025 25 JUNIO 2025

SOCIOS, NO AFILIADOS 525 USD 625 USD 695 USD
O INVITADOS DE 31 0 MAS ANOS|

SOCIOS, NO AFILIADOS

O INVITADOS DE 30 ANOS O MENOS 175 UsSD 225 USD 275 USD
INVITADO ENTRE 5 Y 18 ANOS SOU<D 30 USD 40 USD
INVITADO MENOR DE 5 ANOS GRATIS GRATIS GRATIS

SABABO SO10 CrSADE 60 USD 60 USD 100 USD

Rotary {C19) KV s

-~

Recuerda que a partir del 29 de febrero de este afio los mexicanos necesitan VISA
para ingresar a Canada, aunque también podrias viajar con una autorizacion electrdnica de viaje
eTA, si ya cuentas con ella revisa la vigencia para tramitar una nueva en caso necesario.

En todo el proceso podemos orientarte, para ello te sugiero seguir nuestra fanpage
en Facebook, donde podemos responder a todas tus preguntas y brindar informacién oportuna.

Agustin Melgar Jr.
. R Exgobernador de Distrito 2021-2022
iv“’e Ia Magla de ROtary! Coordinador Asistente
Coordinacién Regional La Fundacién Rotaria
Zona 25-A
Distrito 4185 MEXICO
Club Rotario Cuautla Segundo Centenario

10
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https://convention.rotary.org/es-xl

PRESENTAN EL LIBRO:
VIVIENDA SALUDABLE PARA TODAS LAS PERSONAS

JEAN BAPTISTE MANEL N'TAB

Arquitecto y autor del libro
Gobernador del Distrito 4195 de Rotary International
Socio del Club Rotario Chetumal

f QLIVE

7(2?&%31)' 21 DE (Chgﬁgxgi:“cjm
NOVIEMBRE

-Ediciones FURMEX
Av. Paseo de la Reforma No. 195
Karen Bahena Piso 13 B, Col. Cuauhtémoc
Retorno 9 No. 498 Col. Campestre Ciudad de México, C.P. 06500
Chetumal, Quintana Roo, C.P. 077030 +(52) 55 7159 5698
+(52) 983 700 2206 +(52) 55 7159 5665

Puntos de
venta oficial:

Parte de los fondos recaudados por la venta del libro seran aplicados

a los programas de donacion de La Fundacion Rotaria.

Agradecemos la colaboracion especial del Colegio de Arquitectos de
Quintana Roo A.C. y al llustre Colegio Nacional de Ingenieros Arquitectos de
Meéxico (ICNIAM) por su valioso apoyo en la difusion de este material
bibliografico que profundiza en una perspectiva arquitecténica que simpatiza
con el medio ambiente, las necesidades sociales y los limitados recursos
economicos para proponer espacios dignos de habitarse por las familias mas
desprotegidas.



RIMEX 2025
ENCUENTRO DE LIDERES
ROTARIOS EN LA PAZ

Juan Ernesio Benitez Valle

la esquina, reuniendo a los lideres rotarios de todo
México en un escenario inigualable. La cita sera del
30 de enero al 1° de febrero de 2025, y el lugar elegido es
la hermosa ciudad de La Paz, capital de Baja California Sur.

EI esperado evento RIMEX 2025 esta a la vuelta de
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La Paz es reconocida no solo por su belleza natural
y su ambiente tranquilo, sino también por su rica
historia, vibrante cultura y paisajes impresionantes.
Rodeada de playas de arena blanca y un clima calido
y apacible, esta ciudad promete ser el lugar perfecto
para elevar la experiencia rotaria a otro nivel.
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Un programa de excelencia

RIMEX 2024 ha preparado un programa que combina
reuniones plenarias de alto nivel con sesiones paralelas
que abordardn temas de interés para los rotarios. Aqui
tendras la oportunidad de aprender de lideres nacionales e
internacionales, intercambiar ideas y descubrir nuevas formas
de impulsar el impacto de Rotary en México y en el mundo.

Viviendo la magia de Rotary, contaremos con eventos de
clase mundial y actividades que fomentaran la camaraderia
y el relajamiento, todo en un ambiente festivo donde Ila
hermandad rotaria sera el eje principal.

Un evento imperdible

Entre sesiones inspiradoras, momentos de reflexion y
la belleza natural que ofrece La Paz, RIMEX 2025 se perfila
como un evento que todo rotario debe vivir. Si deseas
fortalecer tus conexiones, adquirir nuevos conocimientos y
disfrutar de la esencia de Rotary en un entorno inigualable,
este es el evento para ti.

iNo lo dejes pasar y registrate ahora!

La Paz te espera con los brazos abiertos para ser parte
de uno de los encuentros rotarios mas importantes del afio.

La gastronomia, un atractivo extra

Como si todo esto no fuera suficiente, RIMEX 2025
también ofrecerda a sus asistentes una experiencia
gastronémica inolvidable. Baja California Sur es conocida
por sus delicias del mar, y entre ellas destaca el icénico filete
imperial de camarén, una verdadera joya de la cocina local
que no te puedes perder.

Dngrediciiles

Palillos de cocina

34 de kilo de tocino 2.

2 ramitas de perejil picadas

Pimienta y orégano al gusto

2 cuacharadas de mantequilla

% kilo de camarones pelados, limpios y cocidos 4.
1 pimiento morrén verde cortado en tiras

% kilo de queso chedar o similar cortado en tiras

3 tallos de cebolla de verdeo picados en rodajas 6.
Aderezo:

Sal y pimienta al gusto

1 diente de ajo picado

1 manojo de cilantro fresco picado

2 cucharadas de vinagre de manzana

1 taza de aceite de oliva extra virgen

1 cucharada de consomé de pollo en polvo

1 limén fresco y recién exprimido

Fuente: https://tipsparatuviaje.com/platillo-tipico-de-baja-california-sur/
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Filete imperial de camarén

Manjar sudcaliforniano que consiste en camarones
precocidos envueltos en tocino y terminados de cocinar a
la plancha, acompafiados de un aderezo a base de cilantro
que le da un exquisito sabor.

?; o
efmraam
Mezcla los ingredientes del aderezo y resérvalo.

Corta los camarones cocidos por la parte ventral y
abrelos en mariposa, afiade pimienta y orégano al gusto.

Coloca en el centro del camarén una tirita de queso del
tamafio del crustaceo, ciérralo y envuélvelo con una
delgada tira de tocino, dejando la cola libre y asegurando
con un palillo de cocina.

Calienta la mantequilla en una planchay agrega la cebolla
de verdeo, el pimiento, los camarones y el perejil.

Deja dorar el tocino por sus lados y retira los camarones
del fuego.

Pon los camarones sobre papel absorbente para eliminar
el exceso de grasa.

Salsea con el aderezo de cilantro y come con arroz
blanco, tortillas y una ensalada verde.




DE LA OFICINA

Director de Rotary International

Miembro de la Junia Directiva de Rl
2024-2026

NUEVOS

Salvador Rizzo Tavares

os invito a que desarrollen o patrocinen proyectos de

servicio para disminuir la analfabetizacion digital de

nuestras comunidades, para lo cual les comparto algunos
conceptos en los que se podrian enfocar:

¢ Centros Comunitarios Digitales: Crear espacios fisicos
equipados con computadoras e internet para que los
estudiantes de educacién basica puedan acceder a
informacion y desarrollar sus habilidades digitales.

e Programas de Capacitacion Continua: Ofrecer
programas de capacitacion para que los estudiantes
de educaciéon basica adquieran conocimientos mas
avanzados en areas como ofimatica, robodtica, navegar
en Internet, IA Generativa y programacion, asi como
desarrollo de apps.

e Talleres Basicos: Establecer proyectos con escuelas
para ofrecer talleres y cursos de alfabetizacion digital a
profesores.

En lo referente a la membresia global al 30 de septiembre 2024
iniciamos con: 36 mil 639 clubes rotarios, un millén 165 mil 707
rotarianas y 8 mil 979 clubes Rotaracts.

EVENTOS
NOS ESPERAN
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El rotarismo en las diversas regiones del mundo:

Australia, Nueva Zelanda e Islas del Pacifico 2%
Gran Bretafia e Irlanda 3%
Estados Unidos de Norteamérica, Canadd y el Caribe 16%

Les informo que ya se publicaron los 86 proyectos de
enmiendas a los documentos de gobernanza que se presentaran
y discutiran en el préximo Consejo de Legislacion 2025, el cual se
realizara del 13 al 17 de abril del 2025 en Chicago, lllinois, USA,
para esto los representantes de los distritos ya recibieron su
reunion de aprendizaje en La Antigua, Guatemala.
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Como ustedes saben, enfrentamos retos para el desempefio
de nuestra actividad rotaria en dos paises de nuestra Zona 25A:
Venezuela y Nicaragua. Afortunadamente no hemos tenido
ninguna afectacién en la integridad fisica de los socios de nuestra
familia rotaria en estos dos paises. Les informo que en ambas
naciones, nuestra presidenta de Rotary International Stephanie
Urchick, su equipo y yo nos hemos reunido para encontrar
soluciones que funcionen de la mejor manera. En este sentido,
les solicitamos que no se pronuncien publicamente para mostrar
solidaridad al rotarismo de esos paises, porque mas que ayudar
los podemos perjudicar.

Por otra parte, en su momento concluimos el Instituto Rotary
La Antigua con gran éxito ante la presencia de la presidenta
de Rotary International, Stephanie Urchick y varios lideres
mundiales, ademas de la asistencia de 530 participantes, donde
juntos construimos una familia con innovacién, transformaciéon y
conexion. Gracias a todo el Comité Organizador liderado por el
coordinador general, Rodolfo Bianchi. Juntos pudimos crear La
Magia de Rotary.

Lesinformo que a partir de hoy pueden obtener
acceso a un precio especial al registrarse en el
Instituto Rotary Cali 2025, que se celebrara del 11
al 13 de septiembre del 2025, en la ciudad de Cali,
Colombia, el cual estara a cargo del Coordinador
General el PDG Carlos Alberto Saavedra. El enlace
para que puedan hacer su registro y pago es
https://institutorotarycali2025.org/

Y para el rotarismo mexicano, les informo
que el RIMEX 2025 se celebrara los dias 30, 31
de enero y 1 de febrero del 2025. Es muy grato
comentarles que en ambos eventos: RIMEX e
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Instituto Cali, esta confirmada la presencia del PERI Mario Cesar
de Camargo, de Brasil.

Felicito a los 14 gobernadores 2025-2026 y 2026-2027 porque
han culminado satisfactoriamente su seminario de aprendizaje:
GELS y GNLS. Ahora los gobernadores 2025-2026 se preparan
para asistir a la Asamblea Internacional 2025 que se efectuara en
Orlando, Florida, USA, del 9 al 13 de febrero del 2025.

Por dltimo, me permito comunicar que se ha iniciado el
proceso para crear un Comité Interpaises entre México y
Estados Unidos, iniciando con los siete distritos de Texas (Zona
25B) y los siete distritos de México (Zona 25A). Para lo anterior,
se realizé una primera reunion el pasado 7 de septiembre en
San Antonio, Texas, donde asistieron lideres de cinco distritos
de México y de seis distritos de Texas y Nebraska. El objetivo
es crear mas Subvenciones Globales y fortalecer la amistad.
Agradezco su atencion a estos temas que he compartido. Les
mando un gran abrazo.



https://institutorotarycali2025.org/

EXITOSO
INSTITUTO
DE ROTARY
EN ANTIGUA
2024

Salvador Rizzo Tavares

on el corazén lleno de alegria y orgullo quiero expresar mi
mas sincero agradecimiento a todos los que hicieron posible

. . . iExito rotundo!

el éxito del Instituto Rotary 2024 en Antigua, Guatemala. Las inscripciones se
cerraron un mes y medio

Lo mas importante fue la asistencia de los socios porque con antes del evento.

su presencia, entusiasmo y participacién se gestion6 la fuerza
impulsora detras de este evento tan especial del que podemos
citar con orgullo la presencia de 530 participantes de 20 paises, de
los cuales 521 son socios rotarios y 9 rotaractianos de la Zona 25A.
A continuacién se deglosa la asistencia de la siguiente manera:

Distritos con mayor representacién

Distrito Lugar Asistentes
4250 Centroamérica (Anfitrién) 102
4240 Centroamérica 41
4060 Republica Dominicana 56
4130 México 51
4140 México 40

Fuente: https://www.facebook.com/salvador.rizzorotary
(Adaptacion del texto)

Paises con mayor representacion

El registro por pais quedo asi:
. México: 218

. Guatemala: 70

*  Republica Dominicana: 56
. Colombia: 48

Mi mas grande reconocimiento a todos por su liderazgo
inspirador y compromiso por acompafiarnos a todos los eventos
y actividades, en especial a nuestra presidenta de Rl 2024-2025,
Stephanie Urchick.
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https://www.facebook.com/salvador.rizzorotary

Y mas gracias a los lideres senior que viajaron miles de
kilbmetros para acompafiarnos:

*  Fiduciaria ljeoma Pearl| Okoro, representante de la Junta
de Fiduciarios de La Fundacion Rotaria (Nigeria)

. Fiduciario Carlos Sandoval (México)

. PVPRI Pat Merryweather-Arges (USA)

. PDRI Suzi Howe (USA)

. PDRI Eduardo San Martin (Espafa)

. PDRI Antonio Hallage (Brasil)

Gracias a todos por su pasion, accidbn, compromiso y entrega
en el ejercicio de sus funciones y por brindarnos un Instituto
Rotary La Antigua 2024 inolvidable, desde su disefio hasta su
implementacién; gracias también al coordinador general del
Instituto el PDG Rodolfo Bianchiy a su esposa Florence.

Que dicha poder brindar un homenaje al PDRI y Fiduciario
Jorge Aufranc, quien nos dej6 un legado de compromiso y trabajo
por nuestra organizacion, algo que pudimos compartir con su
esposa Debora Aufranc, sus hijos y sus nietos.

Te invito a visitar este link de la crénica de este magno evento
https://www.facebook.com/salvador.rizzorotary/videos/1074065540963238
y con este animo deseo que la préxima vez nos veamos en el
Instituto de Cali 2025.
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https://www.facebook.com/salvador.rizzorotary/videos/1074065540963238

Arbol ROTARIO

¢cREALMENTE
EXISTE LA AMISTAD
EN ROTARY?

José Alfredo Sepuilveda

Exdirector de RI

ace unos dias fuimos invitados

a los 50 afios de matrimonio de

unos queridos amigos: Jaimito y
Chelita, como los nombramos de carifio;
no fue una fiesta muy grande porque la
pareja decidié invitar sélo a la familia y a
los amigos reales y verdaderos, los mas
cercanos, por lo que tal vez en el histérico
lugar en que se celebré el banquete habia
unas 200 personas.

Fuimos asignados a una mesa de 10
personas quienes eran queridos amigos
nuestros, algunos rotarios activos o que
habian pertenecido a un club rotario; en
otras mesas sucedia lo mismo, los demas
asistentes eran la familia cercana o amigos
de la feliz pareja.

Dias antes, Jaimito y Chelita me pidieron
dirigir un mensaje a los presentes después
del almuerzo, para hablar sobre la vida
ejemplar de la feliz pareja lo cual hice con
especial gusto. Al final de mi discurso se me
acercaronlos festejados para agradecerme,
y con emocién me dijeron que ahi estaban
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sus mejores amigos, a los cuales conocieron y trataron en los afios
en que fueron rotarios, por lo que exclamaron: si no hubiéramos
sido rotarios, no tendriamos a estos maravillosos amigos.
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Logicamente eso me hizo reafirmar mi
conviccion hacia la importancia que tiene
el ser rotario y asi recibir los beneficios
que esto representa; uno de ellos, de los
mas valiosos, es el conocer a personas con
las que vale la pena cultivar una amistad
sincera y desinteresada, y que aunque
algunos dejen de pertenecer a Rotary,
inclusive, si abandonaramos algun dia el
club nuestros amigos seguiran vigentes y
fuertes hasta el fin de nuestra existencia.

Esto refuerza lo que mencioné en un
articulo anterior, cuando aseguré que
Rotary es mucho mas que el servicio a
la comunidad, aunque la accion rotaria y
sus beneficios siempre ayudan a los que
necesitan, también nosotros tenemos
necesidades, tal vez no econdémicas o
de bienestar en lo indispensable, pero
el tener un nuevo amigo con el cual
compartir el resto de nuestras vidas es
“un tesoro” que nos puede llenar de afecto, comprension, consejo
y esperanza, incluso nos permite aprender de esa persona que
ahora es nuestra amiga.
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Aqui mismo, en mi ciudad Pachuca, Hidalgo, en 1977 se
fundo el Club Rotario Pachuca Sur que aun existe, y desde su
fundacién aquellos jovenes que lo formaron siempre tuvieron en
sus reunionesy en sus acciones de servicio un espiritu festivo y de
singular amistad, ya que bromeaban constantemente y dejaban
salir esa vivacidad y sinceridad de la nifiez y la primera juventud, a
tal grado que se hicieron grandes y permanentes amigos.

Ese club que fundé ha pasado por diferentes etapas y
situaciones, como es natural; desde hace cinco afios se formo
un grupo en WhatsApp (aplicacién de mensajeria instantanea)
llamado “Reliquias Pachuca Sur” donde estan mas de 50 socios,
algunos activos y otros han dejado el club por diferentes razones,
pero lo conservan en su corazony lo reflejan en sus comentarios,
ese espiritu alegre y festivo que nos sigue uniendo en una
amistad permanente, por lo que de vez en cuando nos reunimos
para comer. En aquella mesa parecia que estabamos en aquel
club inaugurado hace casi 50 afios.




Se le atribuye a Anthony de Mello, sacerdote jesuita nacido
en la India, la siguiente frase: La unica manifestacion tangible del
amor es el servicio, y definitivamente asi es porque el verdadero
amigo es el que esta a tu lado cuando lo necesitas, y si fisicamente
no puede estar porque tal vez vive a miles de kilémetros, hara
lo necesario para ayudarte y darte una palabra de aliento, de
otra manera, el decir “soy tu amigo” y nunca les has ayudado y
apoyado es una simple frase de aparente cortesia.

Recuerdo que a finales del afio de 1981 me invitaron a la visita
oficial que haria al Club de Apan el gobernador del Distrito 4170,
Ulises Vidafia Saldafa; se trata de una hacienda muy famosa que
habia funcionado para criar toros de lidia y que ahora pertenecia a
un rotario de ese club, quien dedicaba la hacienda a la agricultura

y a la produccion de leche y sus derivados, y también recuerdo
aquel gran comedor en el que estaban sentados todos los socios
del Club de Apan.

En ese entonces yo no habia sido gobernador distrital, pero
tenfa a mi cargo un comité distrital que, si no me falla la memoria,
era el de "aumento de socios”, y fue ahi que conoci al rotario de
recién ingreso: Antonio de la Torre Gonzalez, con poco mas de

60 afios de edad, y quien tenia poco de
haberse quedado viudo, después de una
larga vida de feliz y fructifero matrimonio,
ya que él habia iniciado su vida de trabajo
llevando mercancia en mulas en Jalisco,
después fue chofer de un camién usado
transportando mercancias, hasta tener
una gran empresa de transporte de
liquidos especializados en camiones
tanque, gracias a su inteligencia y
esfuerzo.

Esa amistad la conservé por muchos
afios, y recuerdo en esas noches en que
lo visitaba, su platica referente a como
le estaban ayudando sus compafieros
y amigos del Club Rotario de Apan para
tener una mejor existencia en los Ultimos
afos de su vida, en esa soledad y hueco
enorme que habia dejado su querida
esposa; un afo después murié mi querido
amigo Tofio y por esa relacién cultivé una
gran amistad igualmente con los dos hijos
de él, uno de ellos ya murié y también
se mantiene esa relacién con sus nietos,
y de esa familia he aprendido mucho y
también he podido ayudarles en asuntos
de sus empresas.

Vale la pena compartir que las

amistades mas fuertes y duraderas en

Rotary no se logran en las reuniones

sociales del club o en eventos de

compafierismo, estas son la “antesala”,

sino que esas amistades inquebrantables

son las que se construyen cuando

trabajamos juntos en algun proyecto de

servicio, esas son las mas fuertes; no las

Unicas, pero si las que permaneceran

para siempre mientras tengamos vida,

y cuando un amigo se nos va de la existencia fisica, quienes

nos quedamos siempre lo recordamos con inmenso carifio

y agradecimiento, y cada vez que lo afioramos le damos
inmortalidad y nos fortalecemos espiritualmente.
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Yo tengo una lista de todos esos queridos amigos a quienes
les sigo deseando que “estén donde estén, Dios los tenga en la
palma de su mano” porque en parte a ellos les debo lo que soy y
lo que tengo; Rotary nos regala esa invaluable posibilidad cuando
nos permite convivir con: personas que actuan con moralidad,
integridad y despliegan condiciones de liderazgo; ademds de gozar
de buena reputacién en sus negocios, profesiones y comunidades, y
estar dispuestos a prestar servicio en el ambito local e internacional
(Articulo 8 seccion 1 de Los Estatutos para los Clubes Rotarios); y
ese tipo de personas, hombres y mujeres reflejan valores y tienen
experiencias de vida de la que se puede aprender, a tal grado,
que nos pueden cambiar y mejorar nuestra propia vida, aunque
hay que reconocer que al final de la jornada no todos nuestros
compafieros rotarios se convirtieron en nuestros amigos, porque
ese paso del compafierismo a la amistad en Rotary requiere de
un entendimiento emocional mas profundo.

Cuando se es rotario ya tiene uno automaticamente
compafieros y compafieras, y el término “compafierismo” como
lo acabo de mencionar, que es un paso antes de “la amistad”,
se hace realidad cuando entendemos y nos consta que aunque
sea la primera vez que estemos con un compafiero o compafiera
de cualquier parte del mundo, aunque no hablemos el mismo
idioma, si podemos confiar en esa persona.
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Hace muchos afios se publicaba una revista oficial desde
Evanston con el nombre de Revista Rotaria y era la version
oficial que recibia cada rotario de habla espafiola en el mundo,
y recuerdo un articulo sobre uno de los pensadores rotarios
latinoamericanos de quien aprendi que cuando se ingresa a
Rotary es algo similar a cuando nos enamoramos de nuestra
esposa; primero nos llamo la atencion alguna de sus cualidades
o atractivo fisico y con el tiempo vamos descubriendo mas y mas
cualidades, y mas belleza, y terminamos totalmente enamorados;
asi en Rotary, cuando ingresamos lo hicimos por alguno de los
aspectos y actividades que nos ofrece y con los afios podemos
ir descubriendo mas y mas oportunidades de servir y obtener
nuevos conocimientos y enriquecer nuestro espiritu, incluso
progresar en nuestra actividad profesional.

Aqui hago un paréntesis para recordar otro articulo que lei
en otro ejemplar de esa Revista Rotaria, cuando le preguntaron
a un rotario de mucha experiencia que definiera lo que Rotary
representaba para él en pocas palabras y respondié que Rotary
es: servicio, amistad, ética y paz.




Desde luego que es indiscutible lo que refleja el objetivo de
Rotary, porque demuestra que nuestra organizacién cubre varios
aspectos de la actividad humana, sin embargo, para descubrir lo
que realmente es y puede significar en beneficio de quien tiene
el orgullo de pertenencia a esta maravillosa organizacion, es
necesario que sepa que se tienen que abrir varias puertas, una
detras de la otra, o tener la clave/combinacién de como se abre
una caja fuerte o caja de seguridad, girando una rueda (perilla)
hacia la izquierda o hacia la derecha y detenernos en ciertos
numeros para que al final se libere una palanca y podamos
obtener cosas valiosas.

Esto también llega a obtenerse por coincidencia, pero hay que
tener presente que las “tres llaves magicas” son el compafierismo,
el servicio y la amistad, en ese orden, y posteriormente vamos
comprendiendo que todos los paises, religiones, colores de piel y
caracteristicas culturales son respetables y significan la fortaleza
de una humanidad Unica a la que pertenecemos, que podemos
tener compaferos y amigos relacionados a cualquiera de estas
diversidades y que Rotary nos demuestra que detras de todas
estas aparentes diferencias “somos muy similares e iguales en
el espiritu que nos une” y eso nos da el sentido de la necesidad
de que la humanidad debe vivir en paz, lo cual podemos
sembrar con el contacto humano dentro de la oportunidad de
ser una hermandad mundial, esto nos da una internacionalidad
protectora de valores comunes.

Aqui es muy importante mencionar que para ser una
verdadera persona rotaria hay que tener actividades personales
de servicio, es decir, hacer algo real fuera de las reuniones
semanales que tanto disfrutamos; tenemos que dedicar un poco
de nuestro tiempo y esfuerzo a alguna de nuestras causas, jeso es
lo importante!, esa es la mejor prueba y demostracién: es trabajo
personal y dedicado, y no solo dar ideas y opiniones; pero todo
esto, sin compafierismo y amistad no vale la pena, porque los
suefios compartidos y el trabajo “hombro a hombro” es lo que le
da sentido al servicio dentro de Rotary.
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Yo no podria concebir a Rotary como la organizacién que
es sin la amistad, porque hoy como nunca existen miles de
organizaciones y corporaciones que se dedican al servicio
comunitario, incluso, con accién internacional existen otras
que agrupan a profesionales de todo el mundo, aunque con
intereses de aprendizaje y mejoramiento de sus conocimientos
y habilidades.

Y qué decir de miles de agrupaciones en todo el mundo
dedicadas areunirse paradisfrutar del compafierismo, perosomos
la Unica que contiene todo esto con un elemento indispensable
por encima de las personas que pertenecemos: es la ética, la
moralidad y la integridad, eso es lo que hace la diferencia cuando
hablamos de la amistad, porque un amigo rotario vale el oro que
brillay mas adn, porque la lealtad, el desinterés y la confiabilidad
no tienen un precio de mercado.

Mis momentos tristes en Rotary son cuando me doy cuenta
que existe una tendencia en convertirla en una corporacién en
donde la persona rotaria y sus sentimientos podrian dejar de ser
fundamentales; y también me invade la nostalgia cuando recuerdo
a queridos amigos con los que comparti mi vida en Rotary, pero
que ya no estan fisicamente y, sin embargo, me acompafan
siempre, los sigo viendo, escuchando y sintiendo en cada accién
motivada por este pequefio engrane metalico que llevo siempre
muy cerca del corazén.

Asi es y asi sera querido amigo y compafiero Arturo Garcia
Uribe, siyo no hubiera sido rotario nunca te hubiera conocidoy me
hubiera perdido del enorme privilegio y la bendicion de aprender
todo lo que me ensefiaste; ayer dejaste este mundo material a los
94 aflos, me duele el corazén y siempre te voy a extrafiar. Mientras
nos volvemos a encontrar te deseo que el viento y el sol siempre
estén en tu espalda, que el camino se levante para encontrarte y
que Dios te guarde eternamente en la palma de su mano. Asi sea.

20Z 21qQWIBIDIJ - 9IGUIBIAON / ODIXD Ud Aiejoy



E1 PLAN DE ACCION DE ROTARY

;Busca tu club formas de
probar cosas nuevas?
El Plan de Accion puede ayudarte.

Obtén mas informacion sobre cdémo incrementar
la capacidad de adaptacion del club:
rotary.org/actionplan
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DONACIONES
EXTRAORDINARIAS
GENERAN SUBVENCIONES
EXTRAORDINARIAS

CLUB ROTARIO PUEBLA INDUSTRIAL
OBTIENE SUBVENCION MEDICA

Pablo Rafael Ruiz Vallejo

En noviembre, Rotary Internacional celebra y renueva su
compromiso con La Fundacién Rotaria, una instituciéon que,
desde su creacién en 1917 por el presidente Arch Klumph, ha
transformado incontables vidas y comunidades alrededor del
mundo. Con mas de USD 4000 millones invertidos en proyectos
de alcance mundial, La Fundacién Rotaria convierte cada

contribucién en una oportunidad de cambio, fomentando la salud,
la educacion, la pazy la lucha contra la pobreza.

Este mes, alzamos lavoz por uno de los mas recientes logros del
Club Rotario Puebla Industrial: una subvencién médica millonaria,
ya aprobada por La Fundacién Rotaria que promete mejorar la
calidad de vida de comunidades vulnerables en México. Esta
iniciativa representa un ejemplo de cémo Rotary y su Fundacién
movilizan recursos, esfuerzo y solidaridad en nombre del servicio
humanitario.

Objetivo de la subvencién

Dotar de equipos de Ultima generacién
a Caritas Puebla con el fin de brindar este
servicio de manera gratuita a las personas
de mayor vulnerabilidad econémica y
a un costo muy competitivo al resto de
la poblacién. Los beneficiarios serdn la
poblacién mas vulnerable de la ciudad
y el estado de Puebla y con el tiempo
hasta del Distrito 4185. Con este proyecto
se pretende dar servicio a mas de mil
500 personas por mes resolviendo las
necesidades de salud en la region.

Cabe mencionar que el proyecto total
consta de tres etapas:

24

#20¢ 24quIaIdIQ - 9IQUIBIAON / 0DIXDIN Ud AIejoy



1. Dotar con los siguientes equipos:
sala radiolégica, mastégrafo, ul-
trasonido, electrocardiografo,
ecocardiégrafo y densitometro
0seo, ademas de un inyector de
contraste.

2. Instalar un equipo de tomografia
nuevo y de Ultima generacion.

3. Equipar un laboratorio de analisis
clinicos.

Para fines de subvenciones globales
este proyecto tendra un costo de un
millén 200 mil dolares; sin embargo, las
adecuaciones requeridas que han sido
financiadas a través del Club Rotario
Puebla Industrial en alianza con
diferentes sectores es de 300 mil ddlares,
por lo que el total del proyecto sera de un
millén 500 mil dolares.

Necesidad a todas luces

Existen multiples estudios que
demuestran que la deteccién
temprana de enfermedades es
un factor determinante para el
tratamiento y recuperacién de las
mismas. Por otro lado, los altos
indices de pobreza y marginacién
en el estado de Puebla hacen que
la poblacién carezca de este tipo
de servicios. Veamos parte del
contexto:

Considerando que el 62% de la

poblacién vive en pobreza y 12% en pobreza extrema,
y que las carencias sociales como Acceso a Seguridad
Social y Acceso a Servicios de Salud aumentaron en
2020; de la misma manera que incremento el gasto de
bolsillo en salud per capita, es evidente que los costos de
atencion médica para atender padecimientos cronicos es
incosteable para la gente mas vulnerable.

Asimismo, para lograr la supervivencia de los pacientes
con tumores malignos, que es una de las principales
causas de muerte en Puebla, es indispensable la
deteccion temprana mediante estudios médicos de
alta especialidad, cuyos costos son inaccesibles para la
poblacién vulnerable que es la gran mayoria.
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*  Aunado a esto, la falta de equipamiento y mantenimiento
de los equipos con los que cuenta el sector publico para
atender a este sector de la poblacién han llegado a un
punto critico, dejando sin servicio a una gran parte de la
poblacion.

http://sinaiscap.salud.gob.mx:8080/DGIS/
(*) Informacién publica mas reciente disponible hasta 2019.

Como se puede observar estos equipos resultan insuficientes
para brindar los servicios adecuados a la poblacion. Aunado a
ello, los estudios resultan incosteables para la gran mayoria de las
personas, por ejemplo, el costo de una tomografia oscila entre 3
mil 500 pesos y 9 mil pesos. Esto depende de la zona del cuerpo a
estudiar, las instrucciones médicas y si requiere contraste, entre


http://sinaiscap.salud.gob.mx:8080/DGIS/

otras especificaciones. En algunos casos el precio puede ser aun
mas elevado.

Si se toma en cuenta que el salario promedio en Puebla es
de 8 mil 500 pesos por mes, es inaccesible para las personas
realizar estos estudios médicos en el sector privado. Y en el caso
de que fuese un estudio mas avanzado seria necesario invertir
mas del salario integro de una persona para realizar sélo este
estudio, dejando de lado su alimentacion, vestido, transporte y
otras necesidades basicas.

Hacerse un estudio especializado en Puebla es posible en
instituciones privadas, asi como en instituciones de salud publica,
aunque en estos Ultimos la disponibilidad puede ser de seis
meses a un afio, ya que los equipos y la demanda rebasan la
capacidad instalada.
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Ante este panorama resulta evidente realizar mayores
esfuerzos como sociedad para aliviar la necesidad de los mas
desfavorecidos en materia de salud.

Avance de la subvencién

Esta subvencién se encuentra aprobada y pagada en su
primera etapa. La adquisicion de los equipos se ha realizado con
éxito esperando lleguen en un plazo aproximado de 30 dias, una
vez que suceda esto se podra iniciar con la instalacion mediante
apoyo de los fabricantes, y asi proceder a la inauguracién que
dara paso a la ultima parte de brindar el servicio a la poblacion.

En la segunda etapa con nimero de Subvencion GG 2466465
se dotara de un tomégrafo de 32 cortes, a la fecha se trabaja
arduamente para tenerla aprobada y pagada este mismo afio
rotario.

Y en la tercera etapa se dotara de equipamiento para lograr
un Centro de Analisis y Diagndstico robusto con la finalidad de
atender las necesidades mas basicas y urgentes de la comunidad
en cuanto a servicios de salud y prevencién se refiere.

Retos presentados en el camino

Durante todo este proceso encontramos grandes y diversos
retos:

+  El paradigma de que las subvenciones globales no se
habian realizado a esta escala.

. Encontrar al socio internacional adecuado. Para lograrlo
asistimos a diversas ferias de proyectos y convenciones
rotarias tanto nacionales como internacionales durante
todo un afio sin obtener el éxito, hasta que en el Rimex
de 2023 tuvimos oportunidad de platicar con Pat
Merryweather, vicepresidente internacional y socio del
Club Rotario de Naperville, quienes creyeron en nuestro
club y nos brindaron su apoyo y confianza, no sélo con
el 15% que se solicita del socio internacional, sino que
nos han brindado su apoyo durante todo este proceso
con la finalidad de que la comunidad rotaria crea y haga
realidad este tipo de proyectos para beneficio de sus
comunidades y de la gente que mas lo necesita.

. Conseguir el fondeo internacional, etapa en la que el
socio internacional brind6 todo su apoyo.

. Dotar de un tomografo de 32 cortes con la segunda
subvencién GG2466465, y asi poder brindar distintos
servicios a la comunidad, por lo que podemos decir que
los retos y metas aun no han terminado.
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Este es un tema que va mas alla

de los recursos, el principal reto fue
pasar de un sueio a una experiencia
diferente con esta Subvencion
Global Rotaria; por lo que podemos
asegurar que aqui se cumple

la maxima que dice: Imagina y crea
esperanza hasta llegar a la magia
de Rotary.

i1

Puebla registra:

* 6,583,278 habitantes en 217 municipios (5% del
total nacional)

. 3,160,000 hombres y 3,423,000 mujeres

+  26% de la poblacién tiene entre 15y 29 afios
(1,700,000 personas)

c 10% de la poblacién tiene mas de 60 afios.
(685,000 tienen entre 60 y 84 afos)

c Pas6 de ser la quinta entidad con mayor
porcentaje de poblacién en pobreza en 2018, al

tercer lugar en 2020

. Aument6 de 3 millones 756 mil a 4 millones 136
mil (58% a 62% de la poblacién en pobreza)

* Aument6 la carencia social por servicios de
salud, de 20% a 32% de la poblacién
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¢:COMO Y POR QUE

REALIZAR
DONACIONES

EXTRAORDINARIAS?

Jesuis Valdez Castro*

odo lo que quieres saber sobre donaciones

extraordinarias y cdmo aportar a nuestra Fundacion

Rotaria a partir de 10 mil d6lares te lo resumo en este
articulo. También pongo a tu consideracion mi expertis en esta
materia a través de seminarios, asesoria y reconocimiento a
donantes mayores.

En breve te explicé los pasos a seguir:

1. Realiza una sola aportacion a través de un convenio-
promesa en tres parcialidades realizadas en un plazo
maximo de tres afos.

2. Dirige la aportacion a cualquiera de los fondos de La
Fundacién Rotaria (Mundial, Share, Polio, Dotacioén,
Dotacién-Share) o a un area de interés, fondo de
catastrofes o a una subvencién global.

3. Realiza la donacion por parte de un rotario o
rotaractiano, incluso puede ser no rotario o empresa.
Aumenta el Fondo Distrital Designado

5. Financia proyectos de servicio en tus comunidades

Ahora bien, ;quiénes pueden realizar una donacion
extraordinaria? A continuacién expongo algunas caracteristicas
del perfil del donante potencial, y que generalmente son:

+  Apasionados de Rotary, sean o no rotarios estan

convencidos del bien que hace nuestra organizacion

. Creen en nuestra Fundacion Rotaria

. Confian en que su aportacién sera utilizada

adecuadamente

. Desean ayudar

Il Busquemos
en nuestros
clubes y distrito,
potenciales donantes
de donaciones
extraordinarias

. Construyen su legado en Rotary

. Desean trascender a través de ayudar a gente
necesitada

. Cuentan con el recurso econémico.

Forma tu equipo de liderazgo distrital y de club de La
Fundacion Rotaria, y construye un Plan de Accion para
promocionar y contribuir a las donaciones extraordinarias
y las del Fondo de Dotacién. Apodyate en el presidente del
Subcomité Distrital del Fondo de Dotacién y Donaciones
Extraordinarias de tu distrito:

¢Como hacerlo?

1. Prepara y fortalece a tu equipo de liderazgo de La
Fundacién Rotaria de tu club y distrito

2. Organiza una reunién de tu club sobre Fondo de
Dotacion y Donaciones Extraordinarias

3. Identifica a potenciales donantes nuevos
Revisa los informes de aportaciones de tu club y distrito

5. Establece las conexiones con los liderazgos y recursos
de apoyo

6. Identifica quién de los Donantes Mayores desea elevar
su nivel

7. Asociayvincula alos Donantes Mayores a proyectos de
servicio financiadas por Subvenciones Globales

8. Logra un compromiso de aportacion al Fondo de
Dotacion con los socios de tu club.

9. Reconoce a los Donantes Mayores en tu club, en tu
distrito y en tu Zona 25 A

10. Publica los resultados y el éxito de tus proyectos
financiados con nuestra Fundacién Rotaria.

* Asesor del Fondo de Dotacién y Donaciones
Extraordinarias - AFD-DE Distrito 4140 - México
+524616193331

neurovaldez@prodigy.net.mx
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MES DE LA FUNDACION ROTARIA

Noviembre es el Mes de La Fundacién Rotaria, un momento para celebrar y apoyar
lalabor de nuestra Fundacion que cambia vidas. Desde sus comienzos, La Fundacién
Rotaria ha otorgado mas de 6500 millones de ddlares para ayudar a los socios a
transformar las comunidades a nivel local y mundial. Estamos profundamente
agradecidos alos socios de Rotary como tu que posibilitan hacer el bien en el mundo.

CONTRIBUYE HOY MISMO: rotary.org/donate
MAS INFORMACION: rotary.org/foundation




Medio

AMBIENTE

RECOLECTEMOS
AGUA DE LLUVIA

SISTEMA DE ISLAS DE LLUVIA ATIENDE LA SEQUIA
EN SANTO DOMINGO TOMALTEPEC, OAXACA.

Colectivo Cocina Colaboratorio*

anto Domingo Tomaltepec, ubicado en el estado de
Oaxaca, es un territorio con una rica historia que se
remonta a la época prehispanica. Durante mas de dos mil
anos, ha sido habitado por comunidades Zapotecas y Mixtecas,
cuya presencia ha dejado una profunda huella en la configuracion
del paisaje y en la cultura local. Esta larga
herencia se manifiesta de manera peculiar en
la vida cotidiana de sus habitantes, quienes
ponen en el centro de su forma de hacer
la vida una fuerte valoracién y cuidado del
territorio comun.

Sin embargo, Santo Domingo Tomaltepec
enfrenta impactos importantes en la pérdida
de su rica herencia biolégica y cultural, de
un dificil acceso a los mercados para sus
productos, pero sobre todo de los embates
del cambio climatico. En los ultimos afos,
la sequia se ha agudizado dificultando la
produccién agricola y la vida cotidiana. Por
otro lado, la elevada demanda de agua por
partedelturismoydelaproducciénde mezcal,
han mermado los almacenes subterraneos
de agua. En los primeros meses del 2024 las
presas del territorio disminuyeron a niveles
mas bajos de lo nunca registrado, y una de
ellas se secé por completo.
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Ante estas problematicas en Santo Domingo Tomaltepec,
el colectivo “Cocina Colaboratorio” esta explorando junto con
sus habitantes oportunidades hacia futuras soluciones mas
sostenibles!. Este colectivo relne a personas productoras
de alimentos y a sus familias, asi como artistas, pedagogos,
comunicadores, académicos y estudiantes de la Universidad
Nacional Autonoma de México y de otras instituciones de
educacion e investigacién publicas del pais. Compartiendo
acciones como cocinar, plantar o recorrer el territorio,
identificamos juntos los problemas, sus causasy experimentamos
con posibles soluciones. Contribuimos a la generaciéon de
acuerdos comunitarios, de acciones conjuntas y de liderazgos.

A traves de practicas artisticas participativas en “Cocina Colaboratorio” disefiamos espacios para encontrarnos, as
oMo para intercambiar, experimentar y cocrear varias maneras incluyentes y significativas, con una diversidad de
habitantes de cada territorio.
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“Cocina Colaboratorio” ha venido explorando la historia de las  que pasaron, y hacer una linea de tiempo de la sequia. En enero
sequias, las formas en las que los habitantes de Santo Domingo de 2024 nos reunimos en la presa seca para sentir la sequia en
las percibeny las enfrentan, asi como las posibles oportunidades  todas sus dimensiones. Exploramos las historias del agua, los
para atenderlas. En enero del 2023 nos reunimos a cocinar lo posibles futuros ante el cambio climatico, los retos para las nuevas
que se comia durante las sequias para imaginar las penurias  generaciones e identificamos posibles alternativas.

Qo
o
<
L
>
]
>
x
<
=
o
@

La principal drea de intercambio y experimentacidn es la cocina, puesto que ahi es donde nos nutrimos unos a otros. Desde ahi nos preguntamos cudles son
los retos vinculados con el acceso a los distintos ingredientes, por ejemplo, cudles son los impactos de la sequia en la produccién y consumo de alimentos.

En la cocina también nos reunimos para preparar algo de comer a fuego lento y a La cocina se nutre de la parcela donde experimentamos con técnicas agroecoldgicas para obtener
pensar en posibles futuros, en las colaboraciones y visiones conjuntas, asf como en una produccién de alimentos mds sostenible. En este caso regeneramos el suelo profundamente
estrategias para alcanzar lo deseado. deteriorado.
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El archivo biocultural vivo permite compartir los conocimientos sobre las plantas, las semillas, las formas de sembrarlas
y sus historias, a través de medios que son conocidos por la poblacion, que les son familiares. En este caso adaptamos
los carritos que se usan comdnmente para vender pan o gelatinas, en un dispositivo mévil del archivo biocultural vivo.

El trabajo de “Cocina Colaboratorio” en Santo Domingo Tomaltepec permite diversificar los ingredientes consumidos,
fortalecer la adopcion de técnicas para la produccién de alimentos sostenibles, generar acuerdos de cooperacién y

compartir la importancia del patrimonio cultural en torno a los sistemas alimentarios.
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¢Y si captamos agua de lluvia?

Una solucion para el abasto de agua
en los hogares es la cosecha de agua.
Cuando llueve el agua escurre por los
techos. Es posible captar esta agua de
lluvia y almacenarla. Asi reducimos la
dependencia del agua que viene de las
presas o de los pozos. Las tecnologias
para esta captacién se han desarrollado
mucho en los Ultimos afios y son cada dia
mas eficientes. “Cocina Colaboratorio” se
acerco a la asociacion Isla Urbanal® quien
ha instalado mas de 40 mil sistemas de
captacion de agua de lluvia en todo el pais.

Isla  Urbana ha desarrollado el
concepto de “Escuelas de Lluvia”, y lo ha
llevado a cabo en casi 800 escuelas. Su
estrategia no es solo instalar sistemas de
captacion, sino también impartir talleres
de educacién ambiental sobre la cultura
del agua, e involucrar a directivos, madres
y padres de familia en el mantenimiento
y operacion de los sistemas de lluvia que
brindan agua limpia y abundante.

A través de platicas con los habitantes
de Santo Domingo Tomaltepec disefiamos
una propuesta que pudiera involucrar de
forma estratégica a los distintos sectores
de la poblacion, asf surgi6 la iniciativa de
instalar una red de “Escuelas de Lluvia”
que consiste en:

. Instalar sistemas de captacion de
agua de lluvia en distintos puntos
de la poblacién.

* Impartir talleres de educacion
ambiental para los usuarios de
cada uno de los espacios.

*  Asegurar el mantenimiento del
equipo a través de responsables
de cada sistema.

Distintos espacios son relevantes para
distintas personas: a la escuela primaria
van todos los nifios; al palacio municipal
acuden todas las personas que van a
pagar o solicitar un servicio; al molino
llegan todas las mujeres que preparan
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[1] https://colaboratorykitchen.com/es/

[2] https://islaurbana.org/

Créditos

*Dra. Patricia Balvanera /
Instituto de Investigaciones

en Ecosistemasy
Sustentabilidad, UNAM

M. en A. Emilio Hernandez
Martinez / Cocina Colaboratorio
Reyna Dominguez Yescas /
Cocina Colaboratorio y Conahcyt
Paola Miguel Garcia / Santo
Domingo Tomalpec, Oaxaca

Dato de contacto

Colectivo Cocina Colaboratorio:
ehernandma@gmail.com

Mapa de Santo Domingo Tomaltepec y la ubicacién de los siete sistemas de captacion de agua de lluvia propuestos.

tortillas, mole o chocolate; en la clinica se
atienden a todos los enfermos; el centro
comunitario ofrece cursos por las tardes
y recibe las asambleas de ciudadanos; en
la parcela agroecolégica comunitaria se
rednen quienes estan buscando formas
mas sustentables de producir alimentos.

En suma, se trata de instalar siete
sistemas de recoleccién de agua de lluvia,
estaciones de lavado y bebederos de
agua, e impartir talleres para beneficiar

a mas de dos mil personas diariamente. |5 cymbre el Agua reunid a habitantes de Santo Domingo Tomaltepec en la presa desecada para repensar nuestras

El costo total del proyecto asciende a un  relaciones con el agua. En enero de 2024, por primera vez en la historia de la poblacion, la sequia ya arreciaba a principios
millén 520 mil pesos. de afio.
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EL AGUA
ES NUESTRA
CONEXION

SIN AGUA NO HAY VIDA

Maria Elena Alcdantara Castro

n un formato amigable, la revista Rotary en México organizé un
encuentro online de rotarios ambientalistas de Latinoamérica
para poner en la mesa los proyectos que hacen la diferencia
por el bien de sus comunidades, con la finalidad de compartir
ideas que pueden replicarse en otras partes del mundo y de esta
manera resolver un problema que aqueja a la humanidad como la
contaminacién de cuerpos de agua dulce y la escasez del vital liquido.

En el marco de la edicién ndmero 50 de la revista Rotary en México,
el primer viernes de septiembre, Juan Ernesto Benitez Valle, socio del
Club Rotario Metepec (Distrito 4170) y director editorial de Ediciones
FURMEX, asi como Salvador Rico Contreras, socio del Club Rotario Utta
en California (Distrito 5130), fueron los protagonistas de este evento
que pretende dejar una huella en las paginas de esta edicién especial
y en la conciencia de cada lector.

Un collage de proyectos de la comunidad rotaria latina dara cuenta
delas acciones ambientales que realizan algunos rotarios preocupados
por la contaminacién de rios y lagos. Podras conocer todo el contenido
de este encuentro ambiental en el siguiente link: https://www.facebook.
com/rrotaryenmexico/videos/1243163376871799
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Salvador
Rico

Accion Comunitaria
por el Agua Dulce

Objetivo: Motivar a todos los clubes rotarios del mundo para
restaurar los cuerpos de agua dulce en sus comunidades.

Este acuerdo firmado en 2023 y presentado en enero de 2024
por Rotary International y el Programa de Naciones Unidas del
Medio Ambiente (PNUMA), frente a mas de 500 gobernadores
distritales de todo el mundo, se basa en las actividades primarias
del entonces programa Adopta un rio. Hoy, la iniciativa Accion
Comunitaria por el Agua Dulce contempla los siguientes objetivos:

. Inculcar conciencia ambiental y motivar la participacion
ciudadana

. Contribuir en las metas del desarrollo sustentable

. Gestionar proyectos con el apoyo técnico de los Cadres

. Restaurar y mantener los cuerpos de agua en las
comunidades

Bricia
ElIAwar

Junto Limpiemos
el Rio Bravo/
Rio Grande

Objetivo: Proyecto binacional que conjunta a rotarios
lideres comprometidos a gestionar anualmente acuerdos con:
Autoridades para lograr permisos, universidades para reunir a
voluntarios, centros de negocio para patrocinar la causa y medios
de comunicacién para fomentar la participacion ciudadana y
promover la paz en ciudades con alta delincuencia por la migracion
y la trata de personas.

*  Empoderar a los rotarios, rotaractianos, rotakids y damas
rotarianas con herramientas de abogacia y otras materias
relacionadas al medio ambiente

. Formar grupos de voluntarios

. Fomentar educacién ambiental en las escuelas

o Hacer alianzas con autoridades, organismos universitarios
y empresarios

Caso de éxito: El rio Lerma reuni6é a jévenes universitarios
de México y Estados Unidos para analizar la situacion, investigar
muestras de agua y encontrar soluciones reales acorde a su perfil
profesional.

En el tema ambiental los rotarios son la primera pieza
en el efecto domind que beneficia a la humanidad.

Semblanza: Presidente de Servicio International en el Distrito
5130, miembro del equipo de Cadres de La Fundacién Rotaria,
fundador de la Iniciativa Limpiando los rios del mundo (2013),
miembro de ESRAG, promotor de la Iniciativa Accién Comunitaria
por el Agua Dulce (2024) firmada entre Rotary International y
el Programa de las Naciones Unidas para el Medio Ambiente
(PNUMA), es conferencista y promotor de reforestaciones y
limpieza de rios.

Contacto:
Registra tus proyectos en: www.rotary.org/unep
CAFW (Accion Comunitaria por el Agua Dulce) CAFW®@rotary.org

Resultado: Este rio pasa por multiples ciudades de México y
Estados Unidos, por ello participan 40 clubes rotarios de varios
distritos. En dos afios y medio de trabajo han organizado seis
actividades de limpieza logrando:

178 toneladas de residuos sélidos
4 mil voluntarios

27 mil 709 horas de trabajo

400 mil délares invertidos

680 arboles plantados

Queremos inspirarlos para trabajar unidos por el medio
ambiente con el fin de proteger nuestros recursos naturales.

Semblanza: Presidenta del eClub Rotario Salva Nuestro
Planeta (Distrito 5330), miembro Arch Klump y fundadora de esta

iniciativa.

Contacto: saverourplanet5330@gmail.com



http://www.rotary.org/unep
mailto:CAFW@rotary.org
mailto:saverourplanet5330@gmail.com

J. M. Genaro
Cerdn
Alejandro

Crea Atoyac
Piensa, Actua,
Transforma

Objetivo: Es un espacio comunitario y democratico formado
de manera intersectorial para las juventudes que buscan
transformar la realidad socioambiental de la cuenca Alto Atoyac-
Xochiac, tomando en cuenta sus experiencias y conocimientos,
y estableciendo compromisos para aprender, trabajar y decidir
en comunidad mediante la implementacién de proyectos socio-
comunitarios en la cuenca. Todo ello se realiza a través de tres
vertientes: Piensa, Actla y Transforma.

Resultado: Los aliados actuales suman 61 universidades
publicasy privadas, quienes podran participar en una convocatoria
que reunira las propuestas mas innovadoras, a fin de trabajar de

Marisa
Dominguez
Urrutia

Coleccion

de cascarén de huevo
para limpiar

agua dulce

Objetivo: Aislar los metales pesados que contiene el afluente
del Lerma con el uso del cascarén de huevo; un rio actualmente
contaminado por aguas residuales de las comunidades y de la
industria. Esta actividad tiene un sustento cientifico aportado por
la organizacién H20 Lerma con encanto, misma que se uni6 al
Club Rotario Toluca Centro Histérico quien colecta el cascarén
compuesto por carbonato de calcio que sirve para filtrar el agua y
remover fésforo, nitrégeno y metales pesados.

manera multidisciplinaria en soluciones aplicables y sostenibles
en las comunidades de la cuenca. Las ideas ganadoras que logren
reducir la contaminacién en un 50% y hasta 80% con participacion
ciudadana, tendran apoyo econdomico para su desarrollo vy
ejecucién durante tres afos. ESRAG destind fondos al Club
Rotaract Puebla Colonial.

Junto con las universidades los jévenes
tenemos una gran drea de oportunidad de apropiacion
y creacion de valor para la solucidn del problema.

Semblanza: Egresado de Biotecnologia de la Facultad de
Ciencias Bioldgicas en la Benemérita Universidad Auténoma
de Puebla, es vicepresidente del Comité de Sustentabilidad
del Cluster de Universidades de Puebla y consejero del Comité
Ambiental en su Club Rotaract Puebla Colonial (Distrito 4185).

Contacto:

Jesus Moisés Genaro Cer6n Alejandro
Cel. 2225545554
gennaro_ceron@hotmail.com

Resultado: Hoy se cuenta con dos plantas tratadoras de agua
(Jocotitlan y Calimaya) donde emplean el cascarén de huevo para
filtrar el liquido que funciona en actividades agricolas; buscan
llegar a 10 plantas. En los dos primeros afios colectaron entre 100
y 200 kilos de cascarén en cada campafia bimestral, este afio se
han logrado 400 kilos para una planta que requiere una tonelada
al mes.

Tratamos de coordinar esfuerzos y optimizar los procesos.

Semblanza: Ingeniera Quimicay socia del Club Rotario Toluca
Centro Historico (Distrito 4170).

Contacto:

Tel. 722 111 3090

Facebook e Instagram: Rotarios Toluca Centro Historico
Youtube e Instagram: H20 LERMA

Facebook: H20 Lerma con Encanto A.C.

Marisa Dominguez Urrutia

Cel. 5543904244

mardom1k@yahoo.com.mx




Elvira
Duran
Ramirez

Juntos

salvemos la laguna
de Iguala-Tuxpan

y su cuenca Tomatal

Objetivo: Es un proyecto global que incluye restauracion,
saneamiento, conservacion y desarrollo sustentable en la Laguna
de Iguala-Tuxpan y su Cuenca Tomatal; en lo particular pretende:

. Desarrollar un proceso intensivo de capacitaciéon y
educacion sobre conciencia ambiental con enfoque
integral y asesoria técnica.

. Construir tres represas para control de azolve. Brindar
asesoria técnica para su mantenimiento y desarrollar
practicas de saneamiento en barrancas.

* Poner en operacién un vivero comunitario para la
produccién de especies endémicas y realizar la siembra
de 3 mil 500 arboles a fin de evitar la erosion.

Verodnica
Masson Fiallos

Declaratoria del rio Puyo
como ser vivo

Objetivo: Declaratoria del rio Puyo como ser vivo, lo que
convierte a Ecuador como el primer pais a nivel mundial en
asignarle a un cuerpo de agua natural esa categoria juridica.
El articulo 71 de la Constitucion de este pais expedido en 2008
sefiala los siguientes derechos de la Naturaleza:

Derecho a que se respete integralmente su existencia y
el mantenimiento y regeneracién de sus ciclos vitales,
estructura, funciones y procesos evolutivos.

Derecho a la restauracion.

Derecho a que el Estado incentive a las personas
ambientalistas y juridicas, y a los colectivos a que protejan
la naturaleza.

Resultado: En 2023 obtuvieron la primera subvencion
del area de medio ambiente a nivel mundial. En seis meses
capacitaron a mas de 150 personas lideres de las comunidades
y a estudiantes de carreras agricolas y ambientales de la regién,
también formaron a 20 promotores ambientales comunitarios.
Construyeron represas y reforestaron para contener la tierra de
la barranca, y asi garantizar el control de azolve que arrastra 6
mil metros cubicos cada afio. Colectan el plastico PET y cada mes
llenan 10 jaulas de 40 kilos cada una. Se han realizado jornadas
de limpieza a lo largo de 3 kilémetros de la ribera, colectando dos
toneladas de basura.

Podemos compartir una breve guia de como presentar
la informacion a La Fundacién Rotaria
para que cada club obtenga una subvencidn global.

Semblanza: Expresidenta del Club Rotario Valle de Iguala
(Distrito 4185), Donante mayor de La Fundacion Rotaria, lider de
la Subvencion Global para juntos Salvemos la Laguna de Iguala-
Tuxpan y su Cuenca Tomatal.

Contacto:

Internacional: Jane Burch / Club Rotario Tucson Verde
México: Elvira Duran Cel. 011 52 733 118 24 47
elviradr_@hotmail.com

Cadre Adrian Inda V. / Club Rotario Valle de Iguala.
Cel. 011 52 777 305 08 06

Facebook:Club Rotario Valle de Iguala

Resultado: Las alianzas en la Amazonia ecuatoriana
permitieron adoptar el rio Puyo desde hace 15 afios; después
de varias actividades de limpia en hermanamiento con clubes
rotarios de otros paises concluyeron que todo va de la mano con la
capacitacion y educacion ambiental. Desde el 2009 los organismos
internacionales del Sistema de Naciones Unidas comenzaron
discusiones con miras a construir una Declaracién Planetaria
de Derechos basada en el reconocimiento de los Derechos de
la Naturaleza. Los socios Rotaract y Rotakids son los mejores
guardianes de los rios, ahora también de la flora y de la fauna.

Los rotarios pedimos que los rios, como seres vivos,
deben recibir la atencién que merece todo sujeto de derecho,
en este caso la sanidad ambiental.

Semblanza: Expresidenta del Club Rotario de Puyo,
asistente de gobernador (Distrito 4400).

Contacto:

Cel. 593 99 580 576 / Email: veronica_massonf@yahoo.com
Instagram: @veronicamasson @veronicamassonfiallos
Facebook: veronica.massonfiallos

Club Rotario Puyo: https://www.facebook.com/profile.php?id=100068614146706&mibextid=LQQ/4d

ROTARY EN MEXICO
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Ara Bella
Lainez

Limpieza del rio
Motagua Puerto
Cortés-Honduras

Objetivo: Brindar soluciones con resultados medibles y
sostenibles a la problematica de contaminacién que enfrenta
Motagua, el rio de Guatemala y Honduras mas contaminado del
planeta al llevar 3 por ciento de la basura mundial, afectando a
la comunidad de Omoa por la acumulacién de residuos sélidos,
hospitalarios y quimicos de la industria ganadera y agricola.

Resultado: Con ayuda de expertos locales de Argentina,
Holanda y otros paises se ha limpiado una importante area
de humedales y manglares del Refugio de Vida Silvestre
Cuyamel-Omoa, utilizando mano de obra local contratada y
voluntarios; realizan constantes reforestaciones y actividades

Jeanne
Samayoa

Alianza
por la Cuenca
del Motagua

Objetivo: Generar conciencia activando a las comunidades
locales, a los alcaldes y al Estado, hasta volverse una prioridad
nacional, un proyecto de pais para recuperar la cuenca del rio
Motagua en 10 afios, a través de asumir la responsabilidad que
tiene Guatemala en este tema y conjuntando esfuerzos de todos
los involucrados de la cuenca alta, media y baja.

Resultado: Cerca de 96 municipios estan drenando el agua
con desechos sélidos que vierten al rio como aguas negras, ya
que el 60% de la contaminacién proviene de la metrépoli. En la
conexion de esfuerzos guatemaltecos se ha respetado la riqueza

de sensibilizacion y capacitacion educativa en escuelas vy
comunidades; asimismo, recolectan, clasifican, transforman vy
comercializan 80 toneladas de plastico, vidrio y material ferroso
anualmente. Incluso, disefiaron bloques de plastico (10x15x5.5
pulgadas y 2.5 libras de peso) para ser usados en la construccion
de viviendas, lo que exige una produccién anual de 40 mil piezas.
Esto lo hace un proyecto ambiental sostenible.

Consideramos que el limpiar no era la solucién completa,
se requiere algo mds: conciencia.

Semblanza: Socia del Club Rotario Puerto Cortés en Honduras
(Distrito 4250).

Contacto:

Ara Bella Lainez:
aralainez@gmail.com

(+504) 3148 9929

Ana Maria Pineda D.
anapinedadurant@yahoo.com
(+504) 9979 9175

cultural de las comunidades que hablan 23 tipos de lengua maya
y se ha favorecido la economia circular, porque se considera
necesario reciclar todo lo que sea necesario y convertirlo en
materia prima. Por ejemplo, entre el 50 a 65% de los desechos
organicos son compostables, lo que permite regenerar los suelos
y asi volver a alimentos mas sanos. Con la metodologia llamada
EPIC (Educacién, Politicas publicas, Infraestructura y restauracion
del ecosistema y Comunicacién estratégica) articulan todos los
esfuerzos.

Si algo conecta a todo es el agua.
Por ello, la meta de recuperar la cuenca nos necesita a todos
y activos; hagamos de un circulo vicioso uno virtuoso
que nos permita conectarnos en cadenas de valor.

Semblanza: Preside la Alianza por la Cuenca del Motagua
en Guatemala.

Contacto: Cel. +502 591 77 716
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Wilson
Lozada

Minga Mundial
por el Agua
y el Medio Ambiente

Objetivo: En el Ecuador la primera gestion ambiental fue una
reforestacion realizada en el 2011 que surgié del interés de hacer
participe a las comunidades y al gobierno local, al mismo tiempo
propusieron a Rotary creara una nueva linea de servicio enfocada
al medio ambiente y que fuera un area de interés, peticién que
se manifesté en un documento que tuvo eco 10 afios después,
cuando oficialmente Rotary abrié el area de interés de medio
ambiente para la participacién rotaria mundial en proyectos
ambientales, durante ese tiempo sembraron arboles y realizaron
actividades de limpieza en la zona urbana-rural de la capital de
Ecuador. Hoy buscan escalar el posicionamiento de esta iniciativa
en la agenda publica.

Resultados: Utilizaron la palabra ancestral “minga”
proveniente de la lengua quichua que significa: reunién de amigos

Pablo
Ponce

Siembratén

Objetivo: Sembrar 9 millones de arboles para el afio 2030 por
mandato ecuatoriano. La idea es sembrar cada afio un millén de
arboles. Este afio buscan un convenio con la ministra de educacién
para que mas de 20 mil instituciones educativas tomen acciones
simultaneas en reforestacion y reciclaje de una forma sistematica.

Resultado: En seis afios se han sembrado 3 millones 130
mil 233 arboles gracias a las 50 alianzas publico-privadas.
Actualmente Siembratén cuentan con 50 convenios, de los cuales

para hacer un trabajo en comun y gratuito. Esta iniciativa impacto
y trascendi6 fronteras causando gran orgullo en el mundo rotario.
Rotary y la Fundacion Arcandina ejecutan un proyecto educativo
que consta de seis peliculas ganadoras de varios premios, la cual
ha llegado a mas de 2,800 nifios en etapa escolar con la idea de
sembrarles conciencia sobre el cuidado ambiental. Hoy realizan
limpieza y restauran cuerpos de agua, asimismo, llevan a cabo
acciones ambientales en los cinco continentes. Sumando 50
mingas organizadas por clubes rotarios en todo el mundo, ya que
es urgente visibilizar la importancia del agua. La presidenta de R,
Stephanie Urchick, visitd Ecuador en donde se firmé un convenio
con la finalidad de que la minga sea un programa para erradicar la
contaminacion ambiental.

La “minga” es una poderosa herramienta de accidn colectiva
que sirve para conectar con el espiritu del agua y la “pachamama”
(Madre Tierra) en un sentido mds profundo.

Semblanza: Empresario e importador, presidente del Comité
de Medio Ambiente del Distrito 4400 (2019-2025), socio fundador
del Club Rotario Los Chilos Milenio. Fundador de la Primera Minga
Mundial por el Agua y el Medio Ambiente.

Contacto: Wilson Joselito Lozada Lopez
Teléfono: +593 998213740
E-Mail: lozad11@hotmail.com
Facebook:https://www.facebook.com/share/3UU6PLWYhxiufg1s/
Instagram: https://www.instagram.com/wilsonlozada1?igsh=NDU4NDRnZnRiOWZo

23 son con organismos no gubernamentales. Con el Reciclatén
lograron obtener 95 toneladas de diversos materiales en dos
meses, la idea es procesar estos en un laboratorio y fabricar
madera plastica que funcione para la construccion o para el uso
en viviendas. Este es un proyecto que comenzé de forma local y
ahora es a nivel nacional, pero se busca expandir en el mundo.

Sin educacidn no hay transformacion.
Semblanza: Doctor en jurisprudencia, licenciado en
ciencias politicas, consultor, director de la agencia Cifal (Centro
Internacional de Formacion para Autoridades y Lideres locales de

las Naciones Unidas).

Contacto: www.siembraton.com

ROTARY EN MEXICO
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ESPECIAL

ARTICULO

ESPECIALIZAR EL CUIDADO
DEL ADULTO MAYOR

Antonio Pipoli de Vivero

| Club Rotario Cuajimalpay el Distrito

4170, en conjunto con los clubes

Monteagle-Sewanee, Chattanooga
Breakfast, Cookeville y Marysville del Distrito
6780 de los Estados Unidos se unieron en un
esfuerzo comun para obtener la subvencién
Global James L Lacy Fase Il Capacitacién
a Cuidadores de Personas Adultas Mayores
(Heart 2 Heart), que tiene como finalidad
capacitar a 50 personas de la comunidad
para ser cuidadoras de personas adultas
mayores con discapacidades.

Este programa tiene una duracién de
diez meses, comenzd en octubre de 2024
y finalizard en julio de 2025. El graduado
obtiene un certificado respaldado por
el Patronato Cuajimalpa, la Universidad
Incarnate Word (Campus México) y el Club
Rotario Cuajimalpa.
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Se trata de un programa humanitario para capacitar y generar
oportunidades de empleo, especialmente a 50 mujeres de la
comunidad; el curso es en linea y presencial para que puedan
profesionalizarse como Cuidadoras de Personas Adultas Mayores
Dependientes.

Desde hace ocho afios, el Patronato Cuajimalpa IAP (socio
cooperador) ha estado apoyando a un equipo de profesionales
liderados por la maestra Yolanda Burgos Uriarte, psicologa
clinica y gerontéloga social, experta en Cuidado y Procesos
de Envejecimiento. Ella capacita a personas de la comunidad
dispuestas a apoyar a sus familias en el cuidado de personas
dependientes y a su vez tengan la capacidad de encontrar un
trabajo digno.

El grupo de profesionales que la acompafian en el curso esta
compuesto por especialistas en el area de geriatria, enfermeria,
derecho, comunicacion y pedagogia.

En una entrevista a la maestra Burgos, coordinadora académica
de este programa, considera que conviene profesionalizarse como
cuidadoras de familiares que sean personas adultas mayores,
porque de esta manera no perdera el vinculo con las personas
queridas; el cuidador tomara conciencia de que, ademas de ser
familiar, siempre mantendra su rol como cuidador, ya que la
capacitacion obtenida le permite tener la seguridad suficiente y
necesaria para realizar acciones de cuidado de una mejor forma,
ya sea hijo o madre de una persona dependiente.

Las estudiantes también recibirdn capacitacion para
protegerse del desgaste denominado sindrome del Desgaste del
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Cuidador, porque tanto afecta su salud como el estado emocional
de su paciente. De esta manera, la familia no se ve afectada por
esta labor y el cuidado a un familiar se hara de forma integral y
eficaz. Incluso, cuando se acepte el Sistema de Cuidados a nivel
federal las estudiantes podran comprobar su preparacion y
acceder a los beneficios que brinde el gobierno en el futuro.

Para quienes desean trabajar como profesional del cuidado

esta especializacion sirve para:

* Tener los conocimientos necesarios con el fin de
atender a pacientes dependientes, con menos riesgos y
equivocaciones.

+  Conocer cudles son los derechos de los enfermos y los
derechos del cuidador.

+  Aprender las herramientas para brindar un cuidado
integral al paciente

. Proteger del sindrome del Desgaste del Cuidador.

El curso se da en forma virtual y presencial a lo largo de 10
meses en tres modulos:

Médulo 1. La importancia de trabajar para y con personas
dependientes

El encuadre en el trabajo del cuidador se refiere a que quien
estd cuidando debe conocer el alcance del cuidado que se va a
dar ala persona dependiente. La ética que debe predominar en el
cuidado y la prevencion del sindrome del Desgaste del Cuidador
son de suma importancia, incluso, los cuidadores reciben clases
de yoga para aliviar las tensiones que implica un cuidado de esta
naturaleza.




Médulo 2. Cuidado integral del paciente

Se abordan los temas de equidad de género, teorias y procesos
de envejecimiento, tanatologia para acompafiar en los duelos de
la persona adulta mayor, actividades ocupacionales con terapias
no farmacolégicas y fortalecer la comunicaciéon asertiva con el
paciente.

Maddulo 3. Técnicas de cuidado

Se aborda el tema de la dependencia y discapacidad, y se
ensefian técnicas de cuidado de la mano de una enfermera con
maestria en Educacion. Se proporcionan conocimientos para que
el alumnado pueda cuidar del paciente de forma individualizada
con medidas de higiene, toma de signos vitales y administracion
de medicamento de acuerdo con las indicaciones del médico
tratante. Se capacita en prevencién y control de infecciones y
primeros auxilios.
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Finalizado el programa de Cuidadores
que dura 10 meses de octubre 2024 a
julio 2025, el egresado recibe un diploma
avalado por el Patronato Cuajimalpa, la
Universidad Incarnate Word (campus
México) y el Club Rotario Cuajimalpa.

¢Como pueden participar los clubes
rotarios en esta actividad humanitaria?
Difundiendo los beneficios de este
programa entre su familia, amigos e
instituciones; tenemos que hacer un gran
trabajo de promocion para que de esta
manera se capacite a la mayor cantidad de
personas en nuestro Distrito 4170 y otros
mas en México, porque el cuidar hoy a los
mayores es cuidarnos a nosotros mismos
en un futuro muy cercano.

Karla Aduana Herndndez Morales,
especialista en trabajo social enfocado a
modelos de intervenciones con adultos

mayores por el ENTS, reiter6 que hay que tener claro que la
necesidad de cuidados se enfatiza en la Ultima etapa de nuestro
ciclovital, y agrega que como deber moral plantea “asumir que los
seres humanos no somos iguales en cuanto a nuestra autonomia.
Tanto la persona que da como la que recibe el cuidado, se deben

autorrealizar en cuanto a sus propias capacidades”.

o

Datos de contacto Programa de Cuidadores:

Patronato Cuajimalpa IAP

Informes e inscripciones: 5558128065 y 55 58136382

Molinito N° 42 Col. El Molinito

alcaldia Cuajimalpa de Morelos, CDMX.

https://cuidadoradultosmayores.org

Patronato
Cuajimalpa I.A.P.
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Pasaye Historico

100 ANOS
DE GRANDES
ACCIONES
ROTARIAS

CLUB ROTARIO DE SALTILLO

[Horacio Villareal
Presidente del Club Rotario de Saliillo

| 18 de septiembre de 1924 Rotary

International otorgo6 el certificado

oficial de fundacion al Club
Rotario de Saltillo y fue en 1974 cuando
se constituyé como asociacion civil. Cien
afos de trabajo en equipo representan
dias de ardua labor, tiempo, recursos
econémicos, imaginacién, esfuerzo y
amistad, todo ello dedicado al analisis de
los problemas y soluciones a través de los
proyectos de apoyo.

Es dificil mencionar cada una de las
actividades y programas que durante
100 afios ha realizado el Club Rotario de
Saltillo; sin embargo, a continuacién se
describira una breve resefia histérica
que dara cuenta de las principales obras
y proyectos que han realizado varias
generaciones de ciudadanos que nacieron
yvivieron paraserviry otros mas contindan
esta misién. Al mismo tiempo hay cabida
para reflexionar sobre la responsabilidad
que tienen los socios frente al hecho de
hacer realidad el objetivo rotario.

En la década de 1924 a 1954 el club
promovio diferentes programas de apoyo
a la nifiez saltillense en aspectos de salud
y recreacion, entre ellos la construccion de
un parque infantil en la Plaza Castelar.

Por otra parte, en esa época era
necesaria la carretera Saltillo-Monterrey,
obra que afrontaba varios obstaculos. Por
ejemplo, algunos saltillenses opinaban
que la citada carretera provocaria la
emigracion a la Ciudad de Monterrey por
su naciente industria que ofrecia mayores
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fuentes de trabajo; en tanto, algunos pobladores de Monterrey
opinaban que el clima benigno de Saltillo provocarian el éxodo
de empresas regiomontanas hacia esta zona; en medio de esos
sentires el club rotario particip6 activamente en la gestion para la
construccién de esta carretera.

Preocupados por las personas de la tercera edad fundaron en
1943 el primer asilo de ancianos en Saltillo, accion que se logro
con la donacién del inmueble que realizé Eduardo M. Suess,
entonces socio del club.

Durante un tiempo apoyaron programas a favor de la
educacion basica en colaboracién con la Fundacién Ford y el
gobierno del Estado, participando en la construccion de escuelas
primarias denominadas “Rotarias No.1, 2, 3 y 4" ubicadas en los
barrios de Ojo de Agua y Los Cerritos, asi como en las colonias
Lourdes y Bellavista.

En 1965 se cre6 el Centro Educativo “La Trinidad” donde
impartieron diversos oficios durante 50 afios como: belleza,
estilismo, corte y confeccion, taquimecanografia, plomeria, entre
otros, beneficiando a mas de 2 mil 500 personas de ambos sexos.

Desde sus origenes y hasta la fecha, varios rotarios han
pertenecido y dirigido algunas asociaciones e instituciones,
también han apadrinado a otros clubes rotarios que atienden
areas de interés de la comunidad saltillense. Por ejemplo, los
Clubes Rotarios: Saltillo de Valle Arizpe, Saltillo Industrial y
Saltillo Universidad, asi como los clubes de los municipios de
Ramos Arizpe y Arteaga y un club de la Cuidad de Monterrey.

A iniciativa del club, en 1944 se fundé la Cruz Roja Mexicana
Delegacion Saltillo, donde varios rotarios han sido miembros del
Patronato de esta noble institucién a lo largo de 80 afios de vida.
En 1982 se cred el Cuerpo de Bomberos de Saltillo, a quien desde
entonces se le han donado carros bomba y uniformes; también
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se promovio la creacién del Patronato de
Bomberos, y desde 1992 se han otorgado
becas anuales a bomberos interesados en
cursar la especialidad en Austin, Texas.

El club participé en la creacién del

Comité Internacional de Ciudades

Hermanas de Saltillo, estableciendo

una amistad y hermandad que hoy es

modelo en México entre la sociedad

y las autoridades de Austin, Texas.

Asi, el club ha participado en obras de

mantenimiento en la Alameda Zaragoza,

logrando en 1970 dotar de servicios

sanitarios y bebederos; también estuvo

en el Comité de Mantenimiento de la

Catedral de Saltillo y en 1974 construyeron el parque deportivo
en Ojo de Agua.

Otro de los programas en los que ha destacado el club por
su labor rotaria es el dedicado a promover el Intercambio de
Jovenes, en el que participan estudiantes de varios paises de los
cinco continentes; desde 1967 a la fecha se han beneficiado mas
de 45 jévenes.




Otra accién rotaria dentro del area del servicio internacional
ha sido el de Intercambio de Grupos de Profesionistas, que cada
afio rotario coordina y organiza el Distrito Rotario 4110 con
distritos de otros paises. Consiste en que un rotario funge como
lider y acompafia a cuatro jovenes profesionistas de cualquiera
de estas ciudades: Coahuila, Chihuahua, Durango, Zacatecas
y Aguascalientes, a entidades que integran una embajada de
amistad e intercambio con otros paises.

Dentro de los programas dedicados a
la juventud destaca el RYLA (Rotary Youth
Leadership Award) que por sus siglas en
inglés significa: Seminarios de Rotary para
Lideres Jévenes. Participan jovenes entre
18 a 25 afios con educacién secundaria
y/o media superior provenientes de
instituciones de Saltillo. Becados por el
club disfrutan tres dias de conferencias
con un enfoque de liderazgo, trabajo en
equipo, empatia, autoestima, reflexion
y valores, entre otras cualidades, asf
como un rally con actividades fisicas y
culturales. En estas dinamicas participan
destacados profesionistas y lideres de
opinién coordinados por rotarios. Entre
los afios 2022 y 2024 han participado
mas de 2 mil 700 jovenes, convirtiendo
este evento en el “RYLA mas grande del
mundo”.
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En coordinacion con el Club Rotario de Austin Texas, de 1995
a 2001 se implement6 el programa Oye Amigo, el cual con apoyo
de especialistas en enfermedades del oido, optometristas,
otorrinolaringélogos y terapistas, se atendieron a cerca de mil
personas, siendo el 80% nifios. Mediante este programa se doté
de audifonos a 176 nifios y se realizaron 15 cirugias de oido y
de cataratas con apoyo de personal médico de la Secretaria de
Salud del Estado. Este programa tuvo un costo aproximado de
70 mil dolares.
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En septiembre del 2000 inici6 el programa llamado
Operacion Sonrisa que consistié en realizar cirugias a
nifios con labio y paladar hendido, a través de médicos
especialistas en audiologia, terapistas del lenguaje,
pediatras y cirujanos saltillenses y de la Ciudad de
México, habiéndose realizado la primera cirugia
altruista en el Centro Hospitalario “La Concepcion”,
donde serealizé la Ultima operacion el 18 de noviembre
de 2011. Este programa fue coordinado por un médico
rotario y auxiliado por otros socios beneficiando a 72
nifios con cirugias exitosas.

Desde el afio 2000 hemos implementado un
sinnimero de programas de asistencia social. Por
ejemplo: la construccién de huertos familiares y
comunales en diferentes ejidos del municipio de
Saltillo, asi como la reconstruccion de techos en
ejidos y colonias populares. En materia de salud se
implementd, desde hace 10 afios, un programa de
atencion odontolégica a habitantes de ejidos y colonias populares
de la ciudad, en colaboracién con la Facultad de Odontologia de la
Universidad Auténoma de Coahuila.

Desde 1998 se entrega la presea rotaria, al dia de hoy suman
250 personalidades que han destacado en su comunidad por la
practica de los valores éticos, tanto en la familia como en el ejercicio
laboral y en el ambito social. Los participantes son seleccionados
y propuestos por instituciones publicas y asociaciones civiles.
Este programa también pretende que la comunidad reconozca,
en un evento publico anual donde participan autoridades civiles
y rotarias, a ciudadanos que sean dignos representantes de
la comunidad por practicar una conducta de responsabilidad,
puntualidad, integridad, honestidad, lealtad y los mas altos
valores que la sociedad requiere como modelo para las nuevas
generaciones.

En varios de los programas descritos el Club Rotario de Saltillo
ha trabajado haciendo sinergia con otros clubes, asi como
con el DIF Municipal, el Hospital Universitario, Caritas, Club de
Béisbol “Saraperos” y el Banco de Aparatos Ortopédicos; en este
ultimo se tiene un programa desde el 2017 que consiste en la
compra de un stock de: sillas de ruedas para adultos y nifos,
asi como andaderas, muletas, camas especiales para ciertas
enfermedades, bastones y protesis para personas de escasos
recursos econémicos; esto ha mejorado la calidad de vida de 650
personas de las cuales 90 son nifios.

Todos estos programas han sido financiados con recursos
economicos que el Club Rotario de Saltillo ha recaudado en
diferentes actividades y eventos, donde las personas con mejor
situacién econdémica participan en los distintos programas
que atienden las necesidades en materia de salud, educacion,
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reconocimiento social y mejores condiciones de vida para los
beneficiarios. Algunas de estas acciones son la gestién de servicios
profesionales, elaboracion y venta de paellas, redondeo en
empresas mercantiles, donaciones y aportaciones que los rotarios
gestionan con empresas y particulares, festivales de la carne asada
y eventos deportivos, sélo por citar algunos.

Con estas lineas se concluye la presente resefia histérica de una
institucion de la sociedad civil lamada: Club Rotario de Saltilloa A.C.,
integrado por cuatro generaciones de saltillenses que encontraron
en el espiritu rotario el espacio perfecto para concretar sus ideales
de servicio, hoy enfocado a los conciudadanos contemporaneos.




UN CENTENARIO
CON RETOS PASADOS

Y FUTUROS

Entrevista: Juan Ernesto Benitez Valle
Texto: Maria Elena Alcdantara Castro

En entrevista para la revista Rotary en México, Horacio Villareal,
presidente del Club Rotario de Saltillo extern6 su felicidad
por pertenecer a un club del norte del pais que ha enfrentado
todos los retos para salir avante durante 100 afios... y la historia
continda.

¢Como se formé el club?

Se form6 a mediados de junio de 1924, alrededor de 25
empresarios y comerciantes distinguidos de aquella época
se unieron por invitacion del Club Rotario de Monterrey.
Mandaron su solicitud a Rotary International y el 18 de
septiembre 1924 les otorgaron el certificado oficial.

¢El Club Rotario Monterrey formé parte de su primera
etapa?

Asi es, fue nuestro padrino y cinco afios después el Club
Rotario de Saltillo fue padrino del Club Rotario Carlos Canseco
que actualmente esta en Monterrey, de alguna manera “le
regresamos la campana” como dicen por ahi.

¢{Qué acontecimientos histéricos podrias citar,
especialmente en esta regién tan progresista, en plena
época cristera y recuperandose de la Revoluciéon Mexicana?

Tenia pocos afios de haber terminado la 1ra Guerra Mundial y
estabamos en una época posrevolucionaria; recordemos que ala
muerte del presidente Venustiano Carranza, quien era originario
de Coahuila, la mayoria de los generales comenzaron a salirse
del ejército y a ponerse a la orden de Alvaro Obregén. En esta
época hubo muchos cambios de gobernadores y presidentes
municipales, se registraba cierta inestabilidad politica.

Doble reto comenzar un club rotario en una época tan
complicada. En estos 100 afios ;cudl ha sido la influencia de
este Club Rotario de Saltillo en su municipio?

Es complicado contar toda la actividad rotaria realizada por
el club a lo largo de 100 afios, aun asi, en el articulo anterior
enumeré las actividades mas importantes. Aunado a ello
promovimos la creacién del Comité Internacional de Ciudades
Hermanas que trabaja actualmente en muchos proyectos en
beneficio de la sociedad. Por otro lado, trabajar con jévenes ha
sido muy satisfactorio; tenemos socios que fueron intercambistas
en su momento; también esta el programa de Intercambio de
Profesionistas que ha permitido a muchos jovenes viajar a Brasil y
Argentina, principalmente. Cada afio que comienza un presidente
nuevo trae nuevas ideas enfocadas a la asistencia social, también
surgen nuevas alianzas como ahora con el Club de Golf de Saltillo.
Y no podemos dejar de lado el apoyo anual que hacemos a La
Fundacién Rotaria y el programa de End Polio Now.

¢Como estan celebrando este centenario?

Los preparativos comenzaron hace un afio y nos enfocamos
en dos acciones:

1. Programa de Apoyo a la Comunidad. Sumamos esfuerzos
para doblar o triplicar el apoyo brindado al Banco de
Aparatos Ortopédicos. En esta ocasion entregamos de dos
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acuatro veces mas aparatos de los que veniamos donando
anualmente. Por ejemplo, antes sélo entregabamos sillas
de ruedas y andaderas, en esta ocasién sumamos camas
individuales tipo hospital.

2. Programa de Celebracion. Organizamos varios eventos
en el municipio de Saltillo, por ejemplo, el cabildo nos
otorgd un reconocimiento por el centenario; el Congreso
del Estado también nos honrd con un punto de acuerdo
para reconocer los 100 afios del rotarismo en Coahuila
y dimos el campanazo de los 100 afios en una sesion
solemne en el casino. Realizamos una fiesta tipo country
en septiembre y planeamos una serie de conferencias
con ponentes de diversos lugares de la entidad quienes
contaron anécdotas rotarias, finalizamos
con una cena-baile de gala.

:Qué viene para el Club Rotario de Saltillo?

Estamos redoblando esfuerzos para hacer
mas fuerte el programa de Aparatos Ortopédicos.
También trabajamos en un plan estratégico acorde
a los requerimientos de Rotary International,
donde nos vamos a enfocar fundamentalmente en
programas educativos que permitan actividades
|tdicas y cognitivas para nifios, jévenes y adultos
mayores.

¢;Qué sientes al ser el presidente en este
centenario?

Definitivamente es un gran honor y también es
una gran responsabilidad porque cargo con 100
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afnos de trabajo, de historia y de muchas generaciones rotarias
que brindaron su tiempo, dinero, esfuerzo y su amistad por el
club; entonces trato en lo posible de estar a la altura de estos 100
afnos y de responderle a la sociedad. Creo que cumplimos 100
afos fundamentalmente porque la sociedad ha visto que le somos
Utiles, que los rotarios podemos existir 100 y 100 afios mas; Rotary
va a cumplir 120y yo creo que vamos a seguir existiendo mientras
respondamos a las necesidades sociales y trabajemos con base
en la amistad. Los padres y/o abuelos de muchos personajes
saltillenses fueron rotarios. La clave esta en la amistad, la cual
nos permite trabajar con muchas ganas en lo que podemos con
la comunidad y con proyectos internacionales como PolioPlus.
También contamos con FURMEXy con la revista Rotary en México.




_I Muwyer
Rotaria

MUJERES Y HOMBRES
CONTRA LA POLIO

a lucha contra la polio contintia y para muestra el séptimo

encuentro entre amigos llamado 200 Mujeres y Rotarios

contra la Polio, quienes se dieron cita en un desayuno
el 27 de octubre en el Club Campestre de Tijuana para generar
conciencia y recaudar fondos destinados al programa
PolioPlus, un evento que conté con el respaldo de la
Coordinacion de End Polio Now de la Zona 25A de Rotary
International.

Sofia Sotomayor Magafa, presidenta del Club
Rotario Tijuana Oeste y asistente en la Coordinacion
Zona 25A, organiz6 este encuentro donde participaron
importantes panelistas de otros paises, asi como una
nutrida asistencia de otros clubes de la region. Entre
coplas de la Banda Scherzo destacaron su presencia:
Elibé Medina, gobernadora del Distrito 4100; Sonia Uribe
(Colombia), “Kikis" Lépez (México) y Gladys Maldonado
(Colombia), quienes han sido coordinadoras de la Zona
25A, asi como Lenin Francisco, Rocio y Felipe Meza,
Jorge y Cuca Arao, Gerardo Lopez y los
exgobernadores Vicente Arbesu y Juan
Ernesto Benitez Valle.

La reunién tuvo un aforo presencial
de 140 asistentes y en el formato virtual
sumaron 48. El monto de lo recaudado
a la fecha se estima en 10 mil ddlares y
se siguen recibiendo aportaciones en la
plataforma de Raise for Rotary, la cual
continuara abierta un par de meses a
partir del 27 de octubre de 2024.

La polio es una enfermedad que
puede prevenirse con una vacuna; sin
embargo, hoy en dia este virus continda
amenazando a los nifios de algunas partes
del mundo. Cabe destacar que desde
que Rotary y sus asociados lanzaron la
Iniciativa Mundial para la Erradicacion de
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la Polio en 1988, la incidencia de esta enfermedad ha disminuido
en mas del 99,9 por ciento, de 350 mil casos a s6lo 27 casos al dia
de hoy 23 de agosto de 2024. Rotary ha aportado mas de 2,100
millones de dolares para la erradicacion de la polio.
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JUVENTUD

Ofrecer un entorno seguro vy

enriquecedor a los jovenes extranjeros
que llegan a México (especificamente
al Distrito 4170) a hacer su afio de
intercambio.

;Quieres saber un poco mas del club?

D I S T R I TO ! 1 70 Permiteme contarte...
Misién de ROTEX Distrito 4170

El  club estd compuesto por

U N N U EVO CO M | E N ZO exintercambistas mexicanos y funge
como un refugio donde la amistad florece

y se generan lazos significativos entre los

sociosy los jévenes extranjeros. Sumisién,

E N LA EX P E Rl E N C I A por un lado, es organizar actividades
recreativas y culturales disefiadas para

que los intercambistas aprendan sobre la

D E | N T E RCA M B | O cultura mexicana y el idioma espafiol. Por
otro lado, el club actia como un soporte

emocional brindando acompafiamiento a

los jévenes que, lejos de su hogar, pueden

sentirse solos o perdidos. La interaccion

constante con ellos no sélo busca que vivan su experiencia
plenamente, sino que también les ayude a entender y valorar la

Hector Alonso Reyes Lopez diversidad cultural, promoviendo asi una de las cinco avenidas de
Copresidente 2024-2025 interés de Rotary International: fomentar la paz.

n el corazén de México, donde

la cultura y la calidez humana se

entrelazan, surge un club que
promueve la amistad y la fraternidad global:
el Club ROTEX Distrito 4170. Desde su
creacion, este espacio creado por y para los
jovenes se dedica a cuidar y acompafar a los
intercambistas que son parte del Programa de
Intercambio Rotary Youth Exchange. El club
tiene dos funciones principales:

*+  Mantener contacto con los jovenes
mexicanos que se van al extranjero
con la finalidad de brindarles apoyo
emocional y consejos que les sirvan para
enfrentar los obstaculos que afrontaran
en su intercambio.
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Un cambio necesario: La separacién y la fusién

Si bien, el Club ROTEX tenia una soélida base en 2019 se tomé
la dificil decision de separarse en tres clubes: Pachuca, Ciudad
de México y Toluca. Esta division bien intencionada trajo consigo
desafios logisticos y complicaciones en la coordinacion de
actividades. Con el tiempo, el club de Pachuca dejé de operar, lo
que evidenci6 que la fragmentacién no era la solucién ideal para
ofrecer el mejor apoyo a los intercambistas.

Asi, tras un periodo complicado que abarcdé desde 2019
hasta 2023, los clubes existentes de Ciudad de México y Toluca
decidieron unirse de nuevo en 2024. Esta fusién no solamente
representa una recuperacion de la hermandad entre los clubes,
sino que también busca mejorar la experiencia para los jévenes
que llegan a México. El nuevo Club ROTEX Distrito 4170 ahora se
compone de una mesa directiva encabezada por Héctor Reyes y
Akio Calderén como copresidentes, con Marianas Garcia como
secretaria y Ricardo Millares como tesorero, junto a otros seis
socios activos.

Una nueva era: Supervisando a los intercambistas

En este 2024, el Club ROTEX Distrito 4170 se enorgullece de
recibiry cuidar a untotal de 44 intercambistas: 16 chicos de Hidalgo,
17 de Tolucay 11 de la Ciudad de México. Cada uno de ellos trae
consigo historias, culturas y suefios; su compromiso es garantizar
que su tiempo en México sea memorable y enriquecedor.
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La mesa directiva ha trabajado arduamente en la planificacion
de un calendario de actividades que incluye dos viajes estrella:

1.- Ruta de la Independencia. Los intercambistas tendran la
oportunidad de conocer diversos estados del centro del pais en
un recorrido guiado.

2.- Ruta Maya. Llevaran a los jévenes a explorar la riqueza
cultural de los estados del sur de México.

Estos viajes no sélo son una forma de disfrutar de la
belleza natural y cultural de México, sino que también son una
oportunidad para fortalecer la amistad entre los intercambistas
y los miembros del club.

Ademas, se han organizado otros viajes complementarios
como una visita a las piramides de Teotihuacan, un viaje a La
Marquesa, campamentos de bienvenida y despedida, asi como
recorridos por la vibrante Ciudad de México. Cada actividad esta
diseflada para que los intercambistas se sumerjan en la cultura
mexicana y creen recuerdos que atesoraran para toda la vida.

Un futuro prometedor

La mesa directiva actual del Club ROTEX Distrito 4170 estara
en funciones hasta julio de 2025, momento en el cual una nueva
directiva tomara el relevo para garantizar la continuidad de este
hermoso proyecto. Esta nueva administracion no sélo se enfocara
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en los intercambistas que llegaran para el
ciclo 2025-2026, sino que también buscara
innovar en la forma en que se ofrecen las
actividades, asegurando que cada joven
se sienta apoyado y querido durante su
estancia.

El Club ROTEX Distrito 4170 representa
mas que un simple grupo de jévenes; es
una comunidad vibrante que celebra la
diversidad y promueve el entendimiento
mutuo. A través de nuestras actividades
buscamos construir un puente entre
culturas, fomentar la paz vy, sobre
todo, crear amistades duraderas que
trasciendan fronteras. Cada intercambista
que llega a México no sélo tiene la
oportunidad de vivir una experiencia
Unica, sino que también se convierte en
parte de una familia que se preocupa por
su bienestar y desarrollo personal durante
su afo de intercambio en México.

Asi que, si alguna vez te encuentras en
esta aventura de intercambio, recuerda
que en el Club ROTEX Distrito 4170 siempre
tendras un hogar. iBienvenidos a la mejor
experiencia de su vida intercambistas!

*Erika Galvan
*Chairwoman del RYE Distrito 4170
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Esos jévenes son una joya.

Han crecido mucho cerca de Rotary.
Han desafiado sus propios miedos

y han conquistado otros mundos.
Ademas, de todos los beneficios que
nos ofrece estando cerca de los jévenes
que estan de intercambio cada afio,
tenerlos como Rotex nos permite

no perderlos de vista ...

Necesitamos gente como ellos

en nuestras filas.




JUVENTUD

VINCULO ENTRE
ROTARIOS POBLANOS
Y COLEGIO SAN ANGEL

El Club Rotario de Puebla celebré la colaboracién de proyectos con el Colegio
San Angel, también firmé un convenio para la creacién del Club Interact, asi como
el programa de Intercambios para Jévenes que buscan un compromiso con su
entorno social.

El convenio consiste en crear el Club Interact Colegio San Angel, al cual ya se
han inscrito 32 chicos quienes tomaran una clase especial de 10:40 a 12:40 los dias
jueves para sentar las bases de formacién del club, al tiempo de generar un taller
de liderazgo y trabajo en equipo, alineados a la filosofia y acciones rotarias. Esta
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alianza estratégica también permite fortalecer el programa de
Intercambio de Jévenes.

En el presidium aparece el presidente del Club Rotario
de Puebla, Sergio Romero Barradas; asi como Mira Aida
Ordofiez, rectora nacional del Consorcio Educativo de Oriente
y P.P. Alberto Mendoza, quien se encarga de la formacién y
vinculacién entre los directivos del consorcio y representantes
del club rotario.
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Cuando la amistad y el servicio se juntan no hay
mas que buenos resultados, por ello el Torneo de
Golf Rotario Distrital 4170 regresa en su segunda
edicién para que celebremos en grande los 120
afnos de historia de Rotary International y para dar
cumplimiento a la promesa que hicieron en 2023 el
gobernador en funciones y futuros lideres, al
comprometerse a organizar anualmente una
trilogia de eventos con un perfil de procuracién de
fondos que apoye los programas humanitarios de
La Fundacién Rotaria.

Nuevamente, el Campo de Golf Vallescondido
serd testigo de la sinergia que se genera entre
jugadores y patrocinadores, quienes esta vez se
darén cita muy temprano el 24 de febrero de 2025.
Nuestro comité organizador llega maés fresco y con
mas herramientas para brindar la mejor experiencia

Gente ge ecdon
cambianco &l munde

golfista, al tiempo de mostrar al mundo los
verdaderos motivos que mueven a cada socio
rotario en el servicio a la comunidad.

A mayor cantidad de personas lleguemos, mayor
oportunidad tenemos de impactar positivamente a
las comunidades cumpliendo con soluciones a
necesidades especificas en distintos temas: salud,
educacién, medio ambiente, entre otros. De ahi el
interés de fomentar a través de este evento una
cultura rotaria basada en el ejercicio de subvenciones
de LFR aplicadas a proyectos exitosos y sostenibles
con resultados medibles a corto y largo plazo.

El legado de Rotary permanece en el tiempo
siempre y cuando llevemos en alto el estandarte
del servicio. Sigamos haciendo historia con
nuestras acciones. jTe esperamos!

www.rotarygolf.mx

SAVE

the date
24 FEB

2025

%

0

Club de Golf

Vallescondido

“Detras de cada club rotario
hay mucho amor para dar”.

Erika Montejano
Club Rotario Cuajimalpa



Gente de accion cambiando al mundo

2° TORNEO DE

=GOLE

ROTARIO

DISTRITAL 4170

LaalegrtadeljUgds
estdlerrayudas

ﬁREESOME
A GO-GO!

Premios
Hole in one, O'Yes
Rifas y regalos

) Club de Golf

&% Vallescondido

SAVE
the date

24 FEB
2025

iInscribete
ahora!

Informes:

55-1452-3110

www.rotarygolf.mx



FURMEX

ROTARIOS UNIDOS

POR LA MOVILIDAD

DE PERSONAS
CON DISCAPACIDAD

JORNADA DE DONACION DE SILLAS DE RUEDAS

de México, fue el escenario de un evento que refleja el compromiso de los rotarios con los

sectores mas vulnerables de la sociedad. En una jornada de solidaridad y accién se realizé la
entrega de 150 sillas de ruedas, donadas por clubes rotarios del Distrito 5170 de California (EUA) en
colaboracién con el Fondo Unido Rotario de México (FURMEX).

E | auditorio Plaza Mariana de la Basilica de Nuestra Sefiora de Guadalupe ubicado en la Ciudad
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La donacion de sillas de ruedas
fabricadas por la Wheelchair Foundation
fue organizada por el exgobernador de
Distrito 5170, Richard Flandes, quien junto
con un equipo de 30 rotarios de California
asisti6 a la entrega. FURMEX jugd un
papel crucial en el proceso gestionando
los tramites aduanales, almacenaje,
transporte; coordinando la logistica en
todas las fases del proceso, desde la
convocatoria y recepcion de solicitudes
de sillas de ruedas hasta el punto final de
entrega de evidencias a los donantes.

FURMEX y los clubes realizaron una
aportacién econdémica que permitié
cubrir los gastos de importacién de
dicho contenedor y gastos propios del
evento, asf como donativos en especie por
parte de los siguientes Clubes Rotarios:
Campos Eliseos, Ecatepec, Frank Devlyn Anahuac Tacubaya,
Frank Devlyn International Mexico City, lzcalli, Lindavista,
Las Torres Satélite, Monarca, Nuevas Generaciones, Paseo
de la Reforma, Plateros Centro Histérico, Santa Maria la
Ribera, Texcoco, Tlalpan Golf México, Tonantzin Guadalupe,
Vallescondido y Viveros Coyoacan.

En esta jornada participaron activamente 60 voluntarios
rotarios quienes aseguraron el éxito de la logistica del evento,
constatando la condicién médica y econémica de los beneficiarios
a fin de garantizar que las sillas de ruedas llegaran a quienes
realmente las necesitan. Este minucioso proceso de evaluacién no
solo aseguro que el apoyo fuera justo, sino que también reflejé los
valores rotarios de transparencia y servicio humanitario.

Durante el evento Reiner Jahn y David Carranza, presidente
de FURMEX y gobernador del Distrito 4170 respectivamente,
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expresaron su gratitud a todos los involucrados. Agradecieron
especialmente a los clubes rotarios del Distrito 5170 por su
generosidad y vision, asi como a los clubes del Distrito 4170 por
su colaboracion para hacer realidad esta significativa donacion.

El Fondo Unido Rotario de México ha demostrado una vez mas
su capacidad para generar alianzas que permiten apoyar a los
sectores mas necesitados de la sociedad.

En este espacio se extiende un sincero agradecimiento a Fausto
Cicefio por apoyar a FURMEX en los tramites necesarios para
llevar a cabo este evento en las instalaciones de la Basilica. Este
reconocimiento se extiende también al equipo de colaboradores
de Carmen Reveles Navarro, directora general de la Fundacién
Plaza Marianay del rector Monsefior Efrain Hernandez, quien fue
representado por M. lltre. Cango. Victor Torres Rivera, canénigo
secretario del Cabildo de la Basilica de Guadalupe.




Rotary en México / Noviembre - Diciembre 2024

60



SILLAS

DE RUEDAS
CIRCULAN
HACIA
PUEBLA

Con la finalidad de cumplir la disposicién de
los donantes del Distrito 5170 (EUA), relacionada
a distribuir sillas de ruedas en las comunidades
cercanas al Distrito 4170, el Club Rotario Lomas de
Angelépolis entregd 25 sillas de ruedas en la capital
de Puebla, actividad que se realizé bajo la coordinacién
de la presidenta Tere Salvatierra y secretaria del Fondo
Unido Rotario de México.
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SE FORTALECEN PROYECTOS

ROTARIOS EN MEXICO

CON EL APOYO DE FURMEX

Y HEART2HEART

Ron Appuhn, miembro destacado del grupo Heart2Heart
(H2H), visité la Ciudad de México en una convocatoria realizada
por el Fondo Unido Rotario de México (FURMEX). Este grupo
compuesto por rotarios de varios distritos de los Estados Unidos,
ha trabajado durante afios en una soélida alianza con clubes
rotarios mexicanos, encontrando en FURMEX un vehiculo eficaz
para optimizar y transparentar el uso de los recursos destinados a
proyectos humanitarios.

La jornada comenzdé con la entrega de equipos de computo y
mobiliario a la Asociacion Mexicana de Ayuda a Nifios con Cancer
(AMANC), una organizaciéon que, gracias al apoyo de clubes
rotarios, continla mejorando sus capacidades para brindar
atencion integral a nifios con cancer. En esta accion participaron
los Clubes Rotarios Frank Devlyn International México City,
Tlalpan, Tlalpan Golf México y Viveros Coyoacan.
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Posteriormente, el itinerario incluyd
la visita a dos proyectos del Club Rotario
Tlalpan Golf México, apoyados por la
alianza entre H2H y FURMEX. Uno de estos
fue la presentacion del libro jAl Rescate!,
escrito por Alicia Molina e ilustrado por
Sharon Barcs, que busca empoderar a
los nifios para que crezcan en libertad
y se desarrollen como seres humanos
capaces de tomar decisiones conscientes
y responsables, especialmente en el
contexto del maltrato infantil. Esta obra
forma parte de la coleccion “Tzi Tzi,
Yo quiero, Yo puedo”, y representa un
valioso recurso para educar a las nuevas
generaciones.

Otra parada significativa fue la visita
a El Arca de México, una comunidad que
acoge permanentemente a hombres
y mujeres adultos con discapacidad
intelectual que han sido abandonados.
Aqui, la comitiva pudo constatar los
avances en los apoyos realizados a esta
institucion.
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La visita concluyé con una productiva reunion de trabajo
en la sede de FURMEX, donde se discutieron los detalles de la
implementacion de ocho proyectos humanitarios en colaboracion
con cuatro clubes del Distrito 4170. Este encuentro no sélo sirvio
para definir los préximos pasos, sino también para fortalecer los
lazos entre los clubes y las organizaciones aliadas.

Durante esta reunién se aprovecho la ocasién para entregar un
reconocimiento especial a Sergio Gbmez Tostado, exgobernador
del Distrito 4170 y miembro activo de FURMEX, por su generosidad
al donar contenedores de sillas de ruedas, un recurso vital que ha
beneficiado a numerosas comunidades de la Republica Mexicana.

Reiner Jahn, presidente del FURMEX en accién con la alianza Heart2Heart.
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COMUNICANDO,
CONSTRUYENDO

Y UNIENDO

AL ROTARISMO
MEXICANO

50va edicidon de la Revista Rotary en México

PDG Olguita Devlyn
Asesora Consejo Fditorial

a vision, el compromiso y el amor a Rotary han llevado

a lo largo de la existencia del rotarismo mexicano a

grandes lideres rotarios a encontrar la manera de
a través de su liderazgo eficaz, asertivo e innovador, crear,
encontrar y difundir los medios para que los ideales, principios y
fundamentos de nuestra gran organizacién, asi como la hermosa
accion rotaria que dia a dia vivimos y compartimos, se difundan
y transmitan de manera positiva e impacten nuestra existencia
y razén de ser rotaria, avivando nuestro gran orgullo y sentido
de pertenencia a la organizacién humanitaria que Cambia vidas,
gue nos convierte en mejores seres humanos y que ademas nos
permite transcender y dejar huella a través de nuestro ejemplo
y actuar, en la vida de quienes nos rodean, de las comunidades
con quienes hombro a hombro enaltecemos el Ideal de Servicio
de Rotary y del mundo entero.

Haciendo Historia

Hace 50 afios, un visionario, ese lider comprometido, el amigo
de todos, el que con los afios siempre nos invitaba a Cambiar
con los tiempos, el PPRI Frank J. Devlyn acertadamente tomé la
iniciativa de liderar juntamente con otros destacados rotarios,
la creacion de la Revista Regional para nuestro hermoso pais.
Rotarismo en Meéxico, fue el primer proyecto editorial, que
durante muchos afos fue dirigida por el PDG Jorge Villanueva
Rodriguez.

La marcha inexorable del tiempo y de la vida llevan a finalizar
procesos y ciclos de vida y en el afio 2015 fue necesario encontrar
un nuevo camino para seguir dando continuidad a la Revista,
ya que tantos afios de historias compartidas, de conocimientos
rotarios, de la guia desde las oficinas de Evanston y de las miles de
vivencias y acciones de los clubes rotarios que habian construido
el gran sendero de Rotary en México, deberian continuar su
marcha natural y para quienes con cada edicién que llegaba a
nuestras manos ver plasmado el gran impacto de Rotary y de
nuestra Fundacién Rotaria en la humanidad, la Revista significada
mas que las letras y las imagenes de su gran contenido.
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Y nuevamente bajo la guia, la visién y el liderazgo del PPRI
Frank, también fundador del Fondo Unido Rotario de México -
FURMEXYy con la aprobacion en Asamblea Ordinaria de Asociados
del mismo, en el afio 2016 se iniciaron las gestiones para que a
través de Ediciones FURMEX, Rotary aprobara la continuidad del
medio de expresion de los clubes rotarios y sus miembros; de
comunicacién, informacién y actualizacién; de construccion de
conexiones y redes de apoyo; pero sobre todo de visualizacion
de todo lo que dia a dia hacemos los rotarios de México para
ayudar a mejorar la calidad de vida de nuestras comunidades,
organizaciones e instituciones con las cuales trabajamos.

De esta manera nace una nueva era para la revista regional de
Rotary en nuestro pais. Nace la Revista Rotary en México, cuya
primera edicién especial fue publicada en Enero-Junio 2016 y bajo
la Direccién Editorial del PDG Juan Ernesto Benitez Valle, entonces
Presidente del FURMEX, quien durante estos 9 afios (2016-
2024) ha coordinado, orientado y guiado de manera ejemplar,
responsable, asertiva, visionaria y con la Unica gratificacién
y satisfaccion mas que la del deber cumplido a cabalidad y
en generosidad, las labores de todo el equipo de rotarios,
rotaractianos y personal de apoyo tanto en administracion y
comunicacién con los clubesydistritos (Margarita Zamudio), como
en correccion de estilo (Maria Elena Alcantara), diagramacion y
disefio (Perréon Estudio), publicaciéon y difusion; que edicion tras
edicién, nos unimos con gran entusiasmo y responsabilidad para
crear ese medio de comunicacion, construccion y unién que es
nuestra Revista Rotary en México, la revista de y para todos los
rotarios mexicanos.
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En los aflos posteriores y previos a la pandemia, ya se venia
dialogando sobre la posibilidad y la necesidad de dar una nueva
proyeccion a la revista Rotary en México, acorde con los adelantos
tecnolégicos del momento. Y fue en el aflo 2021 a consecuencia
de la pandemiay ante la dificultad para que la revista llegara a los
clubesy socios rotarios, a través de Reunién del Consejo Editorial,
con la presencia y participacién de los 7 Gobernadores de la
Republica mexicana, se aprobd la transiciéon de Rotary en México
a la era digital, dando realidad a lo que ya se venia considerando;
transicion que sigue y seguira vigente y que ha permitido el que
su contenido se enriquezca cada vez mas por la oportunidad que
representa la no limitacién de las paginas en la estructuracion de
cada edicion y de esta manera brindar mas espacios para que los




rotarios de México se comuniquen y compartan sus vivencias, sus
logros y su accién rotaria como Gente de accion.

Hoy, orgullosamente celebramos la publicacion de la 50va
edicion de la Revista Rotary en México (Noviembre-diciembre
del 2024). No habria sido posible llegar hasta aqui sin el esfuerzo
conjunto, solidario, amigable, generoso de los distritos y clubes
rotarios de México.

Gracias a ustedes, la revista continlia y continuara vigente,
cada dia mas empoderada por su contenido y alianzas, buscando
nuevas secciones, nuevas oportunidades, nuevas conexiones,
nuevos espacios como Viernes de Revista a través de las redes
sociales, difundir a nuestra organizacion no sélo en el ambito
rotario sino en el ambito de la sociedad. Muchas gracias querido
rotarismo mexicano por hacer realidad los suefios.
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Mas que la “obligacion tacita” que tenemos todos los
rotarios con la revista regional de la parte del mundo que nos
corresponde, los lideres rotarios mexicanos, deberiamos tener la
clara conviccién de que la revista, se convierte en una de las mas
valiosas herramientas que tenemos los rotarios para expresar y
compartir nuestro sentir, nuestro pensar, nuestro actuar, nuestro
impactar, pero sobre todo que es nuestra, que entre todos
la construimos con nuestras participaciones, que ha sido por
muchisimos afios un legado permanente de nuestro ser y hacer
de Rotary en México.

Que cada letra, que cada imagen, que cada manifestacién y
expresion, lleven impresos nuestro gran amor, compromiso,
responsabilidad, oportunidad de servir y nuestro orgullo de ser
rotarios mexicanos. Vamos juntos a seguir construyendo muchos
afos mas de nuestra Revista Rotary en México.
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Crecemos con la idea
de comunicar mejor

Gracias a tu preferencia la revista Rotary en México
llego a esta edicion especial.

Desde el 2016 el equipo editorial trabaja arduamente
para brindarte noticias valiosas que informan
sobre las acciones de la comunidad rotaria
y forman corazones conscientes de que el servicio

es la mejor forma de vivir en este espacio y tiempo.

Las puertas de ediciones FURMEX siempre estan abiertas

para recibirte como lector o colaborador.

Suscribete:
informes@revistarotaryenmexico.com
Tels. 5571595698 y 5571595665
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Alejandro Prieto

finales de septiembre el estado de Guerrero volvid

a sentir las tempestades de la naturaleza, al ser

impactado por el huracan John de categoria 3 en la
region de la Costa Chica. Sin embargo, este fenédmeno natural
tuvo un impacto mayor de lo esperado debido a su estancia
durante toda la semana, afectando desde la Costa Chica hasta
la Costa Grande de Guerrero, pasando por Acapulco e incluso la
serrania de la entidad.

Desafortunadamente las personas mas vulnerables fueron las
mas perjudicadas por las condiciones en las que se encuentran
las colonias o comunidades donde habitan, siendo muchas de
ellas humedales, barrancas y zonas de inundacion. La intensidad
de John con lluvias torrenciales y fuertes vientos causé estragos
dejando a su paso inundaciones, deslizamientos de tierra,
dafios en infraestructuras, carreteras bloqueadas, provocando
el desplazamiento de miles de personas a zonas seguras como
albergues instalados de manera provisional para el resguardo de
la gente afectada.

La situacion en Guerrero, mas alld de los dafios materiales
originados por el huracan John, es una problematica social
arraigada de muchos afios: la vulnerabilidad de las comunidades
mas desfavorecidas, derivado de las caracteristicas de las zonas
donde habitan, predominando asentamientos irregulares
o regulares en humedales, barrancas y dareas propensas a
inundaciones, mas aun, habitadas en su mayoria por personas de
bajos recursos.

Estas comunidades, histéricamente marginadas y con acceso
limitado a servicios basicos, se vieron desproporcionadamente
afectadas por el huracan. La falta de planificacion urbana, la
construccion en zonas de riesgo y la ausencia de sistemas de
alertatemprana agravaron las consecuencias del desastre natural.
La situacién se complicé mas por la interrupcion de servicios
esenciales como el suministro de agua potable, la electricidad y
el acceso a atencion médica durante al menos quince dias. Hoy,
a casi a un mes del fendbmeno meteoroldgico, muchas de las
viviendas aun siguen damnificadas.
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A pesar de las adversidades, la solidaridad y la resiliencia de
los guerrerenses se hicieron presentes. Vecinos, organizaciones
civiles y voluntarios se unieron para brindar apoyo a los
damnificados demostrando que la fuerza de la comunidad puede
ser un factor clave en la superacion de la tragedia.

En la comunidad de El Salto, perteneciente a la zona rural
de Acapulco en direccioén a la Costa Chica, las personas menos
afectadas que no perdieron sus casas dieron cobijo a las familias
que si las perdieron. En esta zona de Acapulco, ademas de
viviendas que fueron arrastradas por el agua desbordada de los
rios, se perdieron las cosechas de esta temporada, principalmente
el maiz que es la base de subsistencia en estas localidades.

En otras partes como Ejido Viejo, en la frontera con Coyuca de
Benitez, las personas se unieron para desazolvar el rio que crecio
casi hasta el nivel del puente principal, a fin de poder acceder a la
localidad. Las familias preocupadas por el desbordamiento del rio
trabajaron en conjunto: hombres, mujeres, adolescentes, nifias y
nifios para evitar que el nivel del agua del rio continuara subiendo
y siguiera inundando sus viviendas.

Sin embargo, las afectaciones no sélo fueron en las partes
rurales y en las lejanias al centro de Acapulco, gran parte de la
zona suburbana quedé afectada por las inundacionesy el deslave
de tierra de los cerros cercanos.

Al ver la situacion de emergencia varios clubes rotarios de
distintas ciudades comenzaron a recolectar viveres para apoyar a
las personas afectadas, tal como lo hizo el Club Rotario Metepec,
quien al dia siguiente de conocer la situacion comenz6 a recolectar
viveres en un centro de acopio que instalaron en un restaurante.




A la semana siguiente del paso del huracan, el Club Rotario
Tlalpan envié una camioneta con kits de limpieza para apoyar
las labores de aseo en las casas que fueron afectadas por las
inundaciones, que en algunos hogares superd los 2 metros de
altura.

Otros clubes que se unieron a apoyar con alimentos y ropa
en dias recientes fueron los Clubes Rotarios Puebla Industrial,
Puebla Mirador y Puebla Colonial, todo lo recolectado fue
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entregado a los Clubes Rotarios Acapulco Icacos y Acapulco
Centro, quienes a su vez trasladaron la ayuda en mano de las
personas que aun tienen necesidades basicas.

Asimismo, el Distrito 4185 no se quedd6 atras y estuvo al
pendiente de los Clubes Rotarios de Acapulco, organizando el
envio de viveres para que los clubes organizaran la entrega de la
mejor manera posible.

Las familias que perdieron sus hogares y pertenencias se
enfrentan a la dificil tarea de reconstruir sus vidas desde cero,
Ccon escasos recursos y apoyo gubernamental limitado. Sin
embargo, la reconstruccién de Guerrero requerira un esfuerzo
conjunto y sostenido por parte del gobierno, la sociedad civil y el
sector privado. Es necesario implementar politicas publicas que
aborden las causas estructurales de la vulnerabilidad social como
la pobreza, la desigualdad y la falta de acceso a servicios basicos.

El huracan John dejo una profunda huella en Guerrero,
pero también una leccién invaluable: la necesidad de construir
un futuro mas justo y equitativo, donde todas las personas
tengan la oportunidad de vivir con dignidad y seguridad,
independientemente de su condicién social o econémica.

La reconstruccion de Guerrero no solo implica reparar los
dafios materiales, sino también sanar las heridas sociales y
fortalecer el tejido comunitario. Es un desafio que requiere
compromiso, solidaridad y una vision a largo plazo, pero que
sin duda es posible alcanzar con ayuda de organizaciones como
Rotary, que siempre buscan marcar la diferencia y ayudar para
que este mundo sea cada vez mejor.
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MAS CLUBES
SOLIDARIOS
DEL DISTRITO
4185

Club Rotario Cérdoba / Proyecto Corriendo por una
Sonrisa / Los socios entregaron en donacién diversos
viveres en apoyo a los damnificados de Acapulco, que por
el paso de continuas tormentas dejaron bajo el agua a
muchas zonas de la region.
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Club Rotario Veracruz Puerto / Donacién para
damnificados / Entregaron a socios del Club Rotario
Veracruz ropa y zapatos de lo acopiado en dias previos,
como parte de los esfuerzos para ayudar a la comunidad
mas afectada de Acapulco por las severas inundaciones
/ Mas adelante entregaran esto, junto con viveres a los
damnificados de la regién.




COMPROMISO
ENTRE ROTARIOS

ora Eva Escobar Campos, presidenta del Club

Rotario Acapulco Icacos dirigié en octubre una

misiva a Eloina Olivares Bustillos, gobernadora del
Distrito 4185 de Rotary International para solicitar y agradecer
anticipadamente el apoyo:

Es un honor dirigirme a usted para destacar la critica situacion
que enfrentan las comunidades afectadas por el huracdn John. En
estos momentos de adversidad, la solidaridad y el apoyo son mds
esenciales que nunca.

Las familias de estas comunidades han sido devastadas,
sufriendo pérdidas significativas que han impactado su bienestar
fisico y emocional. En medio de esta crisis se han identificado
necesidades urgentes de kits de limpieza, ropa, alimentos y otros
suministros bdsicos. Estos elementos son fundamentales para
ayudarles a restablecer un sentido de normalidad en sus vidas y
comenzar el proceso de reconstruccion.

Los kits de limpieza no sélo ayudan a restaurar la higiene
en sus hogares, sino que también contribuyen a prevenir
enfermedades que pueden surgir en situaciones de vulnerabilidad.
La ropa es un recurso bdsico que, en muchos casos, se ha perdido
completamente. Ademds, el acceso a alimentos nutritivos es
esencial para garantizar que estas familias puedan recuperarse y
mantenerse saludables.

En momentos como este el espiritu de Rotary brilla con mds
fuerza. La colaboracién y el apoyo de su organizacién pueden
marcar una diferencia significativa en la vida de quienes estdn
sufriendo. Solicitamos su ayuda para movilizar recursos y brindar
asistencia necesaria a estas comunidades que tanto lo necesitan:

1. Coyuca

2. Los cimientos

3. Aguas blancas

4. El papayo

5. Tierra digna

6. Zumpango

7. San Jerénimo

8. Los tres arenas

9. Haciendo de cabafias
10. Llano real
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Agradezco de antemano su consideracién y apoyo en esta
noble causa. Estoy a su disposicién para coordinar esfuerzos y
proporcionar informacién adicional sobre cémo podemos trabajar
juntos para hacer una diferencia.
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APOYO DESDE
EL DISTRITO 4170

| Club Rotario Bosque Real brindé ayuda

humanitaria a la poblacion de Coyuca

de Benitez en Guerrero, después de que
recibieran una llamada de ayuda urgente por el
paso del huracan John que dej6 a su paso tremenda
destruccioén por las fuertes inundaciones.

Este municipio se encuentra en una situacién
critica tras el devastador paso del huracan Otis del
afio pasado y ahora John. Ante la gravedad de la
situacién los socios del Club Bosque Real del Distrito
4170 respondieron inmediatamente organizando un
centro de acopio para apoyar a las comunidades
afectadas.

Elcentrodeacopiocontéconelrespaldo
de los Clubes Rotarios Lindavista y
Azcapotzalco, de las madres de familia de
los colegios “Miraflores” y “Bosque Real”,
asi como de la Catedral Ortodoxa de San
Pedro y San Pablo de Bosque Real, y el
Movimiento Edgar Santa; también amigos
y familiares contribuyeron con donaciones
en especie y en efectivo.

Lograron reunir los siguientes recursos
para apoyar a las comunidades mas
afectadas:

* 400 despensas

*  Articulos de higiene

. Miles de prendas de vestir
*  Juguetes

Financiamiento destinado a viaticos y
transporte para mas de 20 toneladas de
ayuda.

Con el apoyo logistico del DIF de
Coyuca, que previamente realizd un
recorrido para identificar a las personas
mas afectadas, se aseguraron entregas
efectivas en las siguientes comunidades:
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Los Cimientos, Puente del Tejar, Lazaro Cardenas, San Diego del
Espinalillo, Astudillo, Zumpango y El Carrizal.

De esta manera, gracias a la unién y el esfuerzo conjunto de
multiples organizaciones, asi como a las generosas donaciones
de particulares, se logré proporcionar ayuda fundamental para
satisfacer las necesidades basicas de cientos de familias afectadas.

El Club Bosque Real reitera su compromiso de continuar
apoyando a las comunidades en situacion de emergencia y
agradece profundamente a todos los involucrados por su
invaluable colaboracion y solidaridad en esta crisis.

Agradecimiento

DIF Municipal Coyuca de Benitez agradece la gestién
de hoteleros y restauranteros de Playa de Carrizal en
asociacion con Fundacién ADO, el Club Rotario Bosque
Real, junto a la Fundacién Edgar Santana, Proteccion Civil
y Bomberos por hacer llegar este apoyo. En tanto, puso a
disposicién de la ciudadania medicamentos controlados
y antibidticos gratuitos, los cuales expiran en tres meses,
por ello hacen la invitacién a la comunidad para disponer
de ellos con receta médica en Nifios Héroes s/n colonia
Centro, C.P. 40970, Coyuca de Benitez.
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N 0 M E Ros Clubes Rotarios: 36,677 Socios Rotarios: 1,167,937
Clubes Rotaract: 9,028 Socios Rotaract: 121,264
ROTARI os Clubes Interact: 15,388 Socios Interact: 354,039

Fecha de actualizacién: 15 de octubre, 2024.

CALENDARIO ROTARIO

Programacion sujeta a cambio sin previo aviso.

EVENTOS DE ROTARY INTERNATIONAL

2025 30 de enero al 1 de febrero RIMEX 2025 La Paz, Baja California Sur
2025 20 al 22 de febrero NAYEN 2025 Mérida, Yucatan
2025 20 al 22 de febrero Conferencia Presidencial pro Paz de Rotary Estambul, Turquia
2025 21al 25 de junio Convencion RI Calgary, Canada
2025 11 al 13 de septiembre Instituto Rotary Cali, Colombia
2026 26 al 28 de febrero NAYEN 2026 Houston, Texas
2026 13 al 17 de junio Convencion RI Taipéi, Taiwan

2027 5 al 9 de junio Convencion RI Honolulu, Hawai
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ENCUENTROS

Hugo Vilchis Virgen®

| universo se alegra cuando las personas vinculan sus

almas en una tarea comun para el bien del préjimo, y asi

de uno mismo. Es entonces cuando el universo disfruta
de una armonia vibrante.

Una de las palabras mas dificiles de definir y mas aun de llevar
a la practica es “Comunicacion”. Si, con mayuscula cuando se trata
de llevarla con plenitud de pensamiento, palabra y accién: poner
en comun, hacer en comun, ser y convivir
en comun.

Ese tipo de experiencia humana la
experimenté como vivencia projimal
cuando fui invitado a dar clases por
primera vez en mi vida, en 1999 en la
Universidad de Zamora, Michoacan,
terrufio donde nacié mi esposa Maria
Guadalupe Esparza Ramirez, quien
pregunt6 al iniciarme como docente en
la universidad: “;Y qué materia vas a
impartir?” Yo le respondi: Comunicacion.
Y ella, en tono de suave ironia dijo: Para
hablarle a los alumnos sobre ese tema
debes pensar antes cémo te comunicas en
tu casa, y soltd su caracteristica risa.

Tomé con plena seriedad el comentario
que en efecto me hizo reflexionar acerca
de cudl seria la finalidad de iniciarme
como docente y hablar de comunicacion
con los alumnos.
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ARMONICOS

A Mari-La y a nuestros hijos Isaac y Bruno Israel

De alguna manera tomé la decisiéon y tuve en consecuencia
la gran oportunidad de encontrarme con Faustino Castro, rector
fundador de la Universidad de Zamora, ademas de la vicerrectora
y el director académico, ahora grandes amigos.

Y comencé aenterarme delafinalidad de la universidad, que era
realizar una tarea comdn zamorana con los siguientes principios:
sinceridad, dialogo y consenso. Palabras que me sonaban bieny
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que felizmente fui comprobando dia tras
dia su integridad como vivencia humana
universitaria y projimal.

La personalidad de Faustino siempre
me cautivd, movié mi alma, coincidi con
él. Llegd a decirme “eres una persona
buena”, semanas después de dialogar con
él sobre diversos temas humanos. Si lo
hubiera dicho al principio de conocernos
quiza me hubiera parecido sélo un
cumplido, pero con el tiempo ya habia
comprendido que “Faustas” -como le
deciamos- no expresaba las palabras si no
fueran sinceras.

Aprendi que tenia un sentido especial
para leer a las personas lo cual comprobé
envarias ocasiones, incluso en situaciones
delicadas. Tenia un don que siempre admiré: sabia comunicar,
sabia escuchar y leer a las personas, asi como expresar su
pensamiento y palabra en acciones.

Es asi como la palabra “Comunicacién” ya no fue sélo una
palabra, sino la nominacion de una realidad, de una “vivencia”,
como el mismo Faustino la concebia y la practicaba; la contagiaba
con base en la sinceridad, el didlogo y el consenso.

¢Por qué sinceridad, dialogo y consenso? Inicio por el consenso:
Faustino lo contrastaba con la democracia; la decision por mayoria
no siempre define lo mejor para la comunidad participante.
El consenso implica dialogo, lo que significa saber escuchar,
reflexionar y expresar con fundamento; argumentar los prosy los
contras del asunto a tratar para beneficio de las personas. Y su
base esta en la sinceridad, no en el engafo, no en el calculo de
beneficio personal, sino siempre en la tarea comun.

El parrafo anterior podria haber sido el primero de esta
participacion, seguido de mas parrafos descriptivos, expositivos,
argumentales, conceptuales y hasta tedricos, pero esta
participacion la inicié con una “vivencia”, otra vivencia y otra
vivencia, que son la expresién humana que he experimentado
en una coincidencia de almas, con mi esposa Marilu y nuestros
hijos, y luego con “Faustas”, y antes con mi padre Don JesuUs
Vilchis Gardufio. Encuentros buenos de almas armonizadas que
nos unieron, Nos comunicaron y nos hicieron vibrar como una
hermosa cancion que tiene palabra, melodia y armonia, y que
suenan y resuenan con ritmos que maravillan 6ptimamente en
cada alma humana participante, esto es amor.

De aquel encuentro inicial zamorano en la universidad
realizado en el dltimo afio del siglo XX (1999), hoy, 25 afios después
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-siglo XXI- me encuentro con varios amigos integrantes de Rotary
y vuelvo a tener una “vivencia” de pensamiento y accién que me
vincula y me motiva a unir esfuerzos para el bien comudn, para
ayudar a las personas, y asi llevar a cabo los principios vivenciales
de la sinceridad, el didlogo y el consenso, los cuales se renuevan
armoniosamente con mis nuevos amigos, realmente estan
implicitos. Me generan felicidad, inspiracion y motivacién con sus
conversaciones, experiencias compartidas, orientaciones y, sobre
todo, con sus acciones en beneficio del préjimo. Con los rotarios
lo sé, con los rotarios lo siento, con los rotarios también lo vivo.

Son encuentros y vivencias que inspiran y contagian: Esta vez
es la Magia Rotaria.

*Dato de contacto
vilchisuniversidad@hotmail.com

Faustino Castro.
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SALUD Y EDUCACION OPTIMAS
CONLLEVAN AL DESARROLLO ECONOMICO

“...construimos lideres

con un futuro mds brillante...”

omparto el enfoque de educacién desde el desarrollo

cognoscitivo que se genera a través del aprendizaje,

de esa construccion de procesos de memorizacion,

percepcién y lenguaje para la solucion de las necesidades
humanas.

Coincido con el pensamiento de Jean Piaget que va mas alla
de encaminar al nifio a semejarse al adulto. Para el desarrollo
del proceso activo en la construccién de nuevos conocimientos,
la experiencia juega un papel fundamental, por eso es de suma
importancia fomentar la creatividad.

La alfabetizacién y la educacion basica van mas alla de proveer
los recursos establecidos para el ingreso al aula; el aprendizaje
inicia desde los gestos de amor que una madre provee al lactante
para brindar seguridad y generar la autoestima.

Como integrantes de Rotary International, trabajar en
proyectos de educacién nos compromete a ampliar y actualizar
nuestros conocimientos profesionales, compartir habilidades,
desarrollar capacidades e involucrarnos para disefiar proyectos
que impacten a largo plazo.

Recuerda registrar en el Centro de Proyectos y compartir en
redes sociales esa imagen de acciéon. Por ejemplo, al hacer una
donacién de libros o al escuchar una historia de aprendizaje, al
dar una clase en una escuela, al jugar y reir juntos; ese compartir

de nuestro valioso tiempo y ese espacio, es donde generamos la
oportunidad de desarrollar los talentos de la nifiez.

Enotrotemaycomo miembro de Rotary me gustaria plantearles
una pregunta: ;Qué saben sobre la poliomielitis? Esta interrogante
va mas alla de comprender que se trata de una enfermedad viral
que afecta principalmente a la infancia. Sabemos que entre siete
y diez dias después de la infeccion pueden aparecer sintomas
como cefalea, fiebre, dolor muscular, nduseas y vomito, y que en
algunos casos las personas pueden desarrollar paralisis.

Ahora bien ;somos conscientes de que no existe tratamiento
que elimine las secuelas? Aunque en México no tengamos casos
de propagacion nuestra misién es continuar apoyando este
programa. De esta manera, octubre, al cual Rotary ha designado
como el mes del desarrollo econémico y de las comunidades, los
invito a identificar las necesidades de nuestras comunidades.

Que surja en este distrito un nuevo Carlos Canseco, aquel
mexicano que hizo posible que la Organizacion Mundial de la Salud
trabajara en conjunto para crear el programa mas impactante de
erradicacién de la poliomielitis.

Con todo lo anterior, invito a construir proyectos innovadores
y sostenibles, nuestro mundo requiere personas comprometidas.
Ampliemos esa oportunidad del deseo al aprendizaje y del
desarrollo de la creatividad, para asi lograr un mundo mas
empatico, armonioso y compasivo. Sé que somos grandes lideres,
aun asi cuenten con mi apoyo para desarrollar un nuevo proyecto
que siga generando la Magia de Rotary.
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Club Rotario e Interact Ahome Los Mochis / Donaron 100 cenas a familiares
de los pacientes internados en el Hospital General IMSS Zona 49 / Junto con
voluntarios brindaron un refrigerio al tiempo de acompafar a las personas en un
momento dificil, brindando un soporte de aliento, esperanza y fe.
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Club Rotario San Luis R.C. del Desierto / Proyecto Vamos todos a Cinépolis /
Llevaron a 300 nifios a ver la pelicula“Harold y el Pincel Mdgico” de Sony Pictures,
todos son de la escuela primaria “Adolfo Lopez Mateos Ty 2/ La Fundacion
(inépolis apoyo a los socios del club rotario para acudir al cine y entregarles
insumos para su total diversién.
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Club Rotario Mar de Pefasco / Campafia contra la polio / Celebraron la cena
mds grande del mundo contra la polio por noveno afio consecutivo en la orilla del
Mar de Cortés / Organizaron este evento de procuracién de fondos destinados al
programa PolioPlus y para concientizar al publico bicultural de esta region, donde
residen mexicanos y estadounidenses, sobre los diversos proyectos y programas
del Club Rotario Mar de Pefiasco, Rotary Internacional y de La Fundacion Rotaria.

80

Club Rotario Tijuana Alianza / Donacion de mochilas y Utiles escolares /
Beneficiaron con mochilas y (tiles escolares a nifios de la primaria “Octavio Paz’,
ubicada en la periferia de Tijuana, justo en el Fraccionamiento Natura / Los nifios
tuvieron la oportunidad de elegir su mochila de su preferencia, lo que generd
mucho entusiasmo entre los beneficiarios / Las mochilas fueron donadas por
jovenes de las diferentes Facultades de la Universidad Autdnoma de Baja California
(UABC) como parte de su servicio social.



MEJORES PRACTICAS

ACOMPANAMIENTO
A NINOS

CON PALADAR
HENDIDO

os Clubes Rotarios Hermosillo del Sol y Tubac (Arizona),

hermanados con la clinica “St. Andrews Children” y

voluntariado del Hospital CIMA, organizaron una Jornada
de Operaciones de Paladar Hendido a nifios de escasos recursos en
el hospital CIMA.

Durante esta jornada también se realizaron actividades
recreativas para los nifios y sus familiares, como lectura de libros
infantiles en voz alta y pintura en piedra de catarinas y gatos:
personajes de las historias compartidas. El taller fue impartido
por la escritora y promotora cultural Clara Luz Montoya.

También se realizd la tradicional quiebra de pifiatas, fiesta
de burbujas y baile con botargas de personajes infantiles donde
participé toda la familia. Dentro de las actividades programadas
se ofrecié una interesante conferencia
sobre el manejo de emociones a madres
y padres de los nifios, impartida por
Janeth Molina, directora de COMUDIS DIF
Hermosillo y experta en este tema.

Se conté con la presencia de la
gobernadora Sue Archibald del Distrito
5500 y de Bud Eckart, coordinador de la
Subvencion Global, por parte del Club de
Tubac.

Los socios del Club Hermosillo del
Sol, se sienten emocionados por esta
primera experiencia vivida gracias al
extraordinario rotario Bill de Jearnette,
quien desafortunadamente ya no esta
entre nosotros y, sin embargo, dieron las
gracias por haberles dado la oportunidad
de participar en esta maravillosa
subvencién.

Los 40 nifios operados requeriran de
15 afios para su recuperacion total, lapso
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durante el cual los médicos de Minnesota les realizaran ocho
operaciones a cada uno para corregir sus problemas. Hoy los
socios de estos clubes aportan su granito de arena para contribuir
en cambiarles la vida, accién que los llena de alegria.




MEJORES PRACTICAS

EL DISTRITO 4100
EN ACCION

a gobernadora Elibé Medina Valencia dio a conocer que

diversos proyectos sociales enfocados a apoyar temas

de salud, agua y saneamiento, asi como prevencién
de enfermedades, cuidado del medio ambiente y promocion
de la educacion seran atendidos por los socios de 78 clubes
rotarios, Rotaract e Interact de la zona noroeste (Baja California,
Baja California Sur, Sonora, Sinaloa). En una muestra de estos
esfuerzos, en conferencia de prensa present6 a las 21 personas
lideres de los cinco clubes que actian solamente en el muncipio
de Ensenada.

Destacé lainstalaciéon gratuita de protesis de piernas a personas
de distintas edades, proyecto del Club Rotario Ensenada Calafia,
quien colabora con el Centro de Rehabilitacién Integral (CRI) del
DIF Ensenada, actividad de la que resulta la instalacién anual de
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e MEJORES PRACTICAS

mas de 70 protesis nuevas de titanio y 3D. Asimismo, organizan
jornadas de salud dental y de vision para atender cada afio a 250
nifios que requieren extracciones, limpiezas, examenes de vista y
lentes gratuitos.

El Club Rotario Ensenada Todos Santos se destaca por su
apoyo en la Jornada Médica Escolar, donde atendieron este afio a
450 personas en distintas especialidades y donaron 255 lentes.
Otro proyecto es la mejora en la infraestructura de los salones
al brindar condiciones que permitan un 6ptimo aprendizaje. En
tanto, el Club Rotario Ensenada se ocupa de la disposicion de
agua para beber en las escuelas, incluso, se instalaron bebederos
como prueba piloto en la unidad deportiva Sullivan, Skate Park de
Playa Hermosa y Parque Revolucién. La siguiente fase considera
extender el proyecto en 10 escuelas para beneficiar a cerca de 10
mil personas.

Desde su fundacion los socios del Club Rotario Ensenada
Baja Mar, brindaron apoyo al laboratorio de biologia del
CECyTE ubicado en La Misién, al donarles materiales y equipo
(microscopio y proyector), en tanto, un parque deportivo ubicado
en Francisco Zarco se verd beneficiado con la instalacion de
sanitarios. Finalmente, el Club Rotario Ensenada Centenaria
también apoyo el sector educativo con becas al CECyTE, asimismo,
contintia con el servicio en la clinica “Mil Sonrisas” para atender
a nifios con labio y paladar hendido que requieren tratamiento.
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ATENDIO
A MAS DE 300
PERSONAS

* EN JORNADA
DE LENTES

ajo el lema “Tu vision es nuestra misién”, el Club

Rotario Mar de Pefiasco atendié en octubre a 339

personas durante una jornada de diagndstico para
uso de lentes realizada en coordinacion con el grupo Hope
Alliance proveniente de Utah. El Club Rotario Mar de Pefiasco
supero su meta de atender a 300 personas, entre ellos adultos
y estudiantes de nivel primaria.

En esta ocasién, la jornada se dedic6 a la memoria del
socio rotario Jesus A. “Chuy” Morales, presidente del club en
el presente periodo. El evento se llevé a cabo con gran éxito
en conjunto con la asociaciéon Hope
Alliance del estado de Utah (EUA),
oftalmélogos de Global Eyecare
Academy de Phoenix, AZ, asi como
algunos doctores locales. El Club
Rotaract de Puerto Pefasco
también fue gran participante entre

@ losvoluntarios para asegurar el éxito
de esta jornada de lentes.

Previo al evento de lentes, el
Comité de Proyectos del Club Rotario
Mar de Pefiasco trabajé arduamente
la logistica en coordinacion con Diane
Bernhardt y Arlene Reinecke del
grupo Hope Alliance, con la finalidad
de fortalecer los lazos de amistad y
de trabajo en comun para jornadas
futuras. La entrega de lentes a los
beneficiaros se programé para este
diciembre.
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Mensaye del Gobernador
SERGIO TEJEDA NAVARRETE "MOUSE"

DISTRITO 4110
2024-2025

Qué es lo que mas me ha motivado al tener

el cargo de gobernador distrital? y ;qué tanto

vale la pena ostentar este cargo y dedicar
tanto tiempo a visitar clubes y ciudades? es lo que
generalente me preguntan, a lo que respondo de
inmediato: Conocer y vivir los grandes e increibles
proyectos de ayuda comunitaria que llevan los clubes
en sus ciudades y regiones... Ver cémo han cambiado
vidas con sus acciones, el impacto que tiene cada uno
de ellos y lo que representa para la gente, es algo que
nos debe enorgullecer a todos, incluyendo a socios de
otras ciudades, porque al final de cuentas trabajamos
todos bajo el manto y la magia rotaria; la tecnologia
nos permite conocerlos y, por qué no, replicarlos. Por
ello los invito a que vivamos esta gran experiencia de
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conocer lo que estamos haciendo cada uno de los
84 clubes del distrito, sentirnos todos orgullosos de
ellos, poder participar y apoyar.

De esta manera logramos conocer los proyectos
de ayuda a niflos con autismo que se llevan a cabo
en Ciudad Delicias, asi como el gran proyecto de
protesis de extremidades superiores que realiza el
Club Rotario Meoqui, el proyecto insignia Jornada
de Salud en Durango y ayuda a personas de la tercera
edad por parte del Club Rotario Durango, también
los proyectos de dotacion de aparatos ortopédicos
por parte del Club Rotario Durango Guadiana,
asi como las actividades de vinculacién del Club
Rotario Durango Empresarial con el sector salud
que aterrizan en Jornadas Médicas para la poblacion
en general y segmentos muy especiales, o lo que
se esta haciendo en Zacatecas con proyectos de
recomposicion del tejido social y promocién del
deporte, o los programas de asistencia comunitaria
en Ciudad Camargo, y ver cdmo se esta cristalizando
el proyecto de Centro de Atencién Médica Regional,
a la vez que se trabaja con el banco de alimentos
para apoyar a la poblacién que menos tienen en
esta region.

Todo estoy mas es lo que Rotary me da, me brinda
la oportunidad de vivir y disfrutar, pero también de
compartir el dolor de quienes menos tienen.
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Club Rotario de Torredn / Programa Pros-trdtate 2024 / Organizaron
jornada clinica gratuita con el afdn de prevenir el céncer de prostata entre los
adultos mayores de 50 afios y en situacion vulnerable, accion que se realizd en
el Centro Comunitario Pefoles de Torredn Coahuila / En esta tercera edicién los
500 beneficiarios solamente debian entregar una muestra de orina en el Centro
de Investigacion Biomédica, examen que fue totalmente gratuito, indoloro y no
invasivo / Hasta el momento, el costo de esta accién es de 2 millones de pesos, los
cuales son invertidos en la deteccion oportuna de cncer prostatico, al tiempo de
fomentar una cultura de prevencion.
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Club Rotario Juarez Campestre / Programa de Reforestacion / Entregaron 350
drboles a los vecinos del sector Valle del Sol en Ciudad Judrez Chihuahua / La linea
de servicio ambiental de Rotary invita la participacién ciudadana quien en esta
ocasion se comprometid a adoptar drboles, a fin de expandir la cobertura verde
que aminore los efectos de la contaminacién a largo plazo, mejorando la calidad
del aire, ademds que en corto tiempo embellece los fraccionamientos y contribuye
alamejora del clima local.



Club Rotario Santiago de la Monclova / Programa Purificando el Agua
/ Donaron el servicio de rehabilitacion al sistema de purificacion de agua y
bebederos de agua frfa para prevenir y reducir las enfermedades gastrointestinales,
diabetes y obesidad / Cerca de 13 mil 500 nifios de los municipios de Monclova y
Frontera en a region de Coahuila serdn beneficiados / Los socios invirtieron 265 mil
pesos obtenidos de un redondeo en una cadena de tiendas de autoservicio / Por
la pandemia la mayoria de los sistemas quedaron sin mantenimiento por lo que
se realizd este servicio a 20 escuelas de nivel primaria, secundaria y preparatoria.
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Club Rotario Judrez Conecta / Campafia Donacidn de sangre / Apoyaron
clinicamente para obtener sangre altruista del personal de la planta maquiladora
Judrez Painting a fin de donarla al banco regional de sangre con el fin de salvar
hasta 153 vidas.
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Club Rotario Santiago de la Monclova / Proyecto Fquinoterapia / Mejoran
la calidad de vida y su entorno a niflos con sindromes mentales como autismo,
sindrome down, hiperactividad y déficit de atencién / Todos los miércoles y sdbado
30 nifios junto con sus familiares son beneficiados con esta terapia gratuita en
el Lienzo Charro “Amigo Tofio” ubicado en la colonia Occidental en la frontera
Coahuila / La dindmica exige instructores certificados quienes definen los tiempos
y posiciones arriba del caballo durante la terapia, asi como el apoyo de los rotarios

y familiares en el recorrido con el equino.

88

Club Rotario Guerrero / Jornada Ceguera Evitable / Realizaron cirugfas a 322
personas con padecimiento de cataratas en la Clinica Guerrero del club rotario,
ademas graduaron lentes y realizaron exdmenes médicos a principios de octubre;
al mismo tiempo brindaron alimento y hospedaje a los pacientes y sus familiares /
Trabajaron en conjunto con los Clubes Rotarios Delicias, Meoqui, Camargo,
Cuauhtémocy Judrez, asi como un grupo de médicos, voluntarios y asociaciones
civiles de México y Estados Unidos.



8 MEJORES PRACTICAS

LA SALUD
MENTAL
ES PRIORIDAD

| programa de salud mental Por una

vida con sentido del Club Rotario

Empresarial Durango tiene la misién de
ayudar a las personas a encontrar un proposito a
suviday darles las herramientas para desarrollar
una actitud que les permita enfrentar los
momentos dificiles. Se abordan temas como:
depresion, ansiedad y suicidio, asi como dar
contencién y apoyo a las personas que necesiten
ayuda psicologica y psiquiatrica.

El dltimo panel de expertos se realiz6 en
septiembre; estos paneles de salud mental
se realizan desde el afio pasado con el fin de
impactar a 800 personas de universidades,
bachilleratos y comunidad. Se invita a participar a
psicélogos, psiquiatras, coach de vida y expertos
en adicciones para dar informacion sobre donde
pueden acudir las personas si necesitan alguna
atencion, en lo que va de este afio rotario se han
beneficiado mas de 523 personajes.

Mi nombre es Rosy Soto “Rous”, pertenezco
orgullosamente al Club Rotario Empresarial
Durango, actualmente mis funciones son secretaria
del club y desde el afio pasado rotario estoy
como directora del proyecto de salud mental,
orgullosamente de mi autoria.

Trabajo de la mano de todo el club y con nuestra
expresidenta Angélica Chaidez, este afio rotario sigo
en el proyecto reforzdndolo y ddndolo a conocer
aun mds, ahora con nuestro presidente actual
Antonio Flores.

El panel de expertos ha tenido bastante
aceptacion en nuestra ciudad y afioramos poder
llevarlo a otros municipios y estados de nuestro
Distrito 4110 hoy tenemos la oportunidad de visitar
preparatorias, universidades y a la comunidad
mediante la convocatoria de la iglesia catdlica, al
tiempo de entrar al sector privado.
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Mensaye del Gobernador

SAUL ENRIQUE CASTILLO

DISTRITO 4130
2024-2025

NUESTRO DISTRITO
CON ESPIRITU SOLIDARIO

s un honor dirigirme a todos ustedes a través de este

espacio, con la convicciéon de que cada nimero de esta

revista nos permita compartir y celebrar el impacto que
Rotary genera dia con dia en nuestras comunidades. Nuestro
Distrito 4130 ha demostrado ser un ejemplo de compromiso y
accion, participando activamente en proyectos de servicio y en
eventos de capacitacion que fortalecen nuestra capacidad para
servir mejor a los demas.

Durante el transcurso de este afio rotario que inici6 en julio,
hemossidotestigos del crecimientoyla consolidacion de iniciativas
que no solo transforman vidas, sino que también reflejan el
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espiritu de solidaridad que caracteriza a cada uno de nuestros
clubes. Desde campafias de salud publica hasta programas de
indole educativa, nuestros miembros han demostrado una
dedicacién ejemplar inspirando a otros a unirse a la causa. Estas
acciones son el resultado de una comunidad unida por los ideales
de Rotary: servicio, compafierismo y la busqueda constante de un
mundo mas justo.

Me llena de orgullo destacar nuestra participacion en los
eventos de capacitacién, tanto a nivel distrital como global,
donde hemos sido participes de valiosas oportunidades para
aprender, intercambiar ideas y crecer como lideres dentro de
la organizacion. Los seminarios y conferencias han fortalecido
nuestras habilidades y nos han preparado para enfrentar
los desafios que nuestras comunidades tienen dia a dia.
Este conocimiento adquirido se refleja en cada proyecto que
emprendemos y nos permite ser mas efectivos al gestionar
recursos, motivar a nuestros equipos y alcanzar nuestras metas.

Agradezco profundamente a todos los clubes del Distrito 4130
porsudedicacionytrabajoincansable, asicomoaaquellosrotarios
que han contribuido con su tiempo y esfuerzo a la capacitaciény
al desarrollo de nuestros lideres. Sigamos avanzando juntos, con
la conviccion de que el servicio que brindamos no sélo transforma
el presente, sino que también siembra esperanza para el futuro.

Les invito a seguir siendo una inspiracion para sus
comunidades, estoy seguro de que juntos continuaremos
marcando una diferencia significativa en la vida de las personas.




SEMINARIO INTEGRAL
DE LAS COORDINACIONES
Y CERTIFICACION
DE SUBVENCIONES

e llevéd a cabo el Seminario Integral de las

Coordinaciones y Certificacion de Subvenciones

2024. En esta ocasioén la jornada de capacitacion
tuvo lugar en las instalaciones del Museo de Arte
Contemporaneo de Monterrey (MARCO), en el que se
dieron cita mas de 100 miembros y socios del distrito.
El evento comenzé con las palabras de bienvenida de
nuestro gobernador distrital Saul Enrique Castillo Valdés
y en compafiia de su pareja Teresa Ramirez Puente.

También tuvieron lugar las capacitaciones e
intervenciones de Imagen Publica y Membresia, con la
participacién especial de los exgobernadores distritales:
Ramiro de la Garza, Abbas Rahimzadeh, Miguel Angel
Borja, Vicente Arbesu Garcia y “Kikis” Lopez de Arbesu.
También colaboraron el presidente distrital de Imagen
Plblica José Salas Castulo, Angel Taboada Novelo,
Francisco Vinicio Plata, Sofia Sotomayor, Bertha Ramos
y el DRI Salvador Rizzo Tavares.

Al terminar las capacitaciones y conferencias del dia
el gobernador distrital actual invité a los asistentes a
un coctel y a una velada de celebracién por el trabajo
colaborativo, por la disposicién de los miembros del
Distrito 4130y por seguirse preparando y ser constantes.

Mas adelante se impartieron las capacitaciones
para La Fundacién Rotaria, con expositores como los
exgobernadores Juan Manuel Guerra y Felipe Meza;
ademas de otros ponentes como: Saul Castillo Gutiérrez,
Sandra Nora Gonzélez, Ménica Garcia y Ana Maria
Abascal; finalmente contaron con la participaciéon del
fiduciario Carlos Sandoval Delgado. Con la culminacion
de este Seminario reafirmamos el compromiso vy
esfuerzo de todo nuestro distrito para el bienestar de las
comunidades que atendemos.

91




MEJORES PRACTICAS e

CELDAS SOLARES
AHORRAN ENERGIA

| Club Rotario Ciudad Victoria entregd a

la Casa "Amparo a la Nifiez", un sistema

fotovoltaico de 9.86kWp, el cual fue financiado
a través de una subvencién distrital y una aportacién
del club en partes iguales, con una inversién total de
150 mil pesos.

La Casa "Amparo a la Nifiez" es un albergue
gestionado por las Madres del Refugio en la capital
de Tamaulipas, lugar en donde dan hospedaje,
alimentacion, formacion en valores y educacién formal
anifiasy adolescentes que han sufrido violencia fisica o
sexual en su entorno, atendiendo a un promedio de 25
beneficiarias. Cuenta con instalaciones escolares que
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tienen reconocimiento de la Secretaria de Educacién,
asimismo, tienen cocina, comedores y dormitorios
para sus beneficiarias.

Con la instalacién y puesta en marcha de este
proyecto de ahorro de energia eléctrica (seldas solares),
se lograra un ahorro del 60% del consumo actual de
luz, asi como un beneficio ambiental anual equivalente
a 97 arboles plantados y a 6,018 kg de CO2 sin emitir.

Esta acciéon del Club Rotario Ciudad Victoria se
suma a otras areas de interés de Rotary, principalmente
alfabetizacién, educacién basica y medio ambiente
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Il Este club suma esfuerzos
con La Fundacion Rotaria para beneficiar
en el campo educativo a 25 ninas
y en el campo ambiental
a mas personas,
dejando una huella verde. T
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CAMPAMENTO

DE BIENVENIDA

EN POTRERO CHICO:
UN FIN DE SEMANA
PARA CONECTAR

Y CRECER

| Distrito 4130 de Rotary celebré un campamento de

bienvenida para 30 estudiantes de intercambio, llamados

Inbounds, en Potrero Chico un hermoso entorno natural
en Nuevo Ledn. Este evento fue la primera actividad para los
jovenes que llegaron a México desde diversos paises para vivir una
experiencia enriquecedora durante el ciclo 2024-2025. El objetivo
principal del campamento fue doble: facilitar la interacciéon entre
los estudiantes creando vinculos que los acompafnaran durante
todo el afio, y prepararlos para la experiencia de vivir en un
pais extranjero brindandoles herramientas que les ayudaran a
enfrentar los desafios que esto implica.

Durante el campamento los estudiantes participaron en una
variedad de actividades, como dinamicas de integracion y desafios
en la naturaleza que fortalecieron las relaciones entre ellos y los
ayudaron a desarrollar habilidades de comunicacion, liderazgo y
trabajo en equipo. El impresionante paisaje de Potrero Chico con
sus montafias majestuosas ofrecio6 el escenario ideal para que los
jovenes se relajaran, disfrutaran y se enfocaran en su aprendizaje.
Las actividades al aire libre como escalar, nadar y compartir
historias alrededor de la fogata, no soélo crearon recuerdos
imborrables, sino que también les permitieron sentirse parte de
una comunidad mas amplia.

Este evento fue igualmente importante para el distrito y para
quienes trabajan en el Programa de Intercambio de Jévenes de
Rotary. Cada afio los estudiantes llegan a México con grandes
expectativas y, en algunos casos, temores. El campamento brinda
la oportunidad de conocerlos mejor, entender sus preocupaciones
y asegurar que cada uno se sienta apoyado y valorado desde el
primer momento. Ademas, esta experiencia refuerza los valores
fundamentales de Rotary, especialmente la creacion de paz y
entendimiento internacional a través del intercambio cultural.
Al conocerse y compartir sus historias, los jovenes construyen
puentes de amistad que trascienden las fronteras.

La experiencia en Potrero Chico no sélo rompi6 el hielo entre
los estudiantes, sino que también les dejo claro que cuentan con

el respaldo de una gran comunidad. A lo largo del afio enfrentaran
desafios, pero también disfrutaran de momentos llenos de alegria,
aprendizaje y crecimiento. El campamento fue el primer paso de
un camino que recorreran juntos, marcando la pauta para un afio
lleno de descubrimientos y momentos especiales.

Este campamento de bienvenida no es una actividad mas;
es el inicio de una gran aventura que les permitirda a estos
jovenes crecer como personas, aprender sobre nuevas culturas y
convertirse en ciudadanos del mundo. Para el Distrito 4130 es un
honor ser parte de este viaje y ofrecerles una experiencia Unica de
aprendizaje y crecimiento.
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UN VIAJE INOLVIDABLE A EGIPTO:
PRESENCIA DEL DISTRITO 4130 EN EL EEMA

n septiembre, miembros del Distrito 4130 participaron

en la Conferencia EEMA (Europa, Mediterraneo Oriental y

Africa) en Egipto, un evento anual que este afio se celebré
en las historicas ciudades de El Cairo y Luxor. La experiencia fue
enriquecedora al combinar la exploracion de la fascinante cultura
egipcia con la importancia de representar al distrito en un foro
internacional clave.

El viaje comenz6 en El Cairo, donde los participantes se alojaron
en Le Passage Hotel & Casino. Durante su estancia visitaron
lugares emblematicos como el Museo Egipcio que alberga una de
las colecciones mas impresionantes de antigliedades faraonicas,
y el Cairo Viejo, un espacio lleno de historia, religiones y culturas
que han convivido en armonia por siglos. Una de las experiencias
mas memorables fue el paseo en faluca por el rio Nilo, un
momento de serenidad y conexion con la naturaleza y la historia
milenaria del pais. La experiencia se complementé6 con una cena
tradicional acompafiada de un espectaculo folclérico que permitio
a los asistentes sumergirse alin mas en la cultura egipcia.

Posteriormente, el grupo se traslad6 a Luxor y se hospedé en
el Jolie Ville Kings Island Luxor. Alli visitaron los impresionantes
templos de Luxor y Karnak, asi como el Valle de los Reyes, donde
las tumbas decoradas con jeroglificos narraban la profunda
relaciéon de los antiguos egipcios con la vida y la muerte.
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Mas allda de las maravillas
arquitecténicas, la participacion  del
Distrito 4130 en la conferencia EEMA fue

una oportunidad para establecer vinculos g

significativos conrotarios de otros distritos.
El EEMA es un foro esencial para fortalecer
las relaciones internacionales en el
contexto del Programa de Intercambio de
Jovenes de Rotary, permitiendo alos lideres
compartir experiencias y perspectivas.
Estos intercambios enriquecen la visién del
distrito y ayudan a mejorar continuamente
estos programas.

La presencia del Distrito 4130 en

eventos internacionales como el EEMA

es crucial, ya que las experiencias y

conocimientos adquiridos se traducen en

beneficios directos para los jovenes del Programa de Intercambio.

Al estar presentes, el distrito demuestra su compromiso con el

entendimiento y la paz internacional, y se posiciona como una
comunidad abierta al aprendizaje y al intercambio cultural.

En resumen, el viaje a Egipto fue una experiencia inolvidable
tanto cultural como profesionalmente. La participacién en la
conferencia subray6 el compromiso de Rotary con la creacion de
lazos internacionales y reforzé el papel del Distrito 4130 como
referente en el intercambio cultural y de amistad.




Mensayje de la Gobernadora

CLAUDIA LARA CASTRO

DISTRITO 4140
2024-2025

JUNTOS SE LOGRAN
MUCHAS COSAS

Trabajar en equipo es la habilidad de trabajar juntos
en pos de una visién en comun.

Es el combustible que hace que gente comun

logre resultados extraordinarios.

Andrew Carnegie

pesar de los tropiezos, lo digo “literalmente”,

continuamos con la fe de que este afio dejaremos

huella y trazaremos el camino juntos. Mi equipo
distrital y yo seguimos trabajando para hacer del Distrito 4140
el mejor de la zona, porque somos los guerreros del D4140 y
“la mejor manera de predecir el futuro es crearlo”. Luego de
visitar 31 clubes y participar en 30 eventos de cambios de mesas

directivas, agradezco sus atenciones y recibimiento afectuoso.

Sumemos acciones, capacitémonos y disfrutemos a
nuestros clubes

Seamos protagonistas de las historias de servicio de
nuestros clubes, creadores de historias de servicio en nuestras
comunidades, relatemos experiencias que contagien a nuevos
socios y voluntarios.

Logremos ampliar nuestro alcance, organicemos proyectos
en conjunto, sumemos esfuerzos de distintas organizaciones,
eso hara mas visible el trabajo. Juntos podemos ampliar nuestro
impacto logrando resultados significativos. Porque juntos
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podemos mas, juntos generamos cambios de impacto en
nuestra sociedad.

Queridos amigos, abrimos la puerta para generar proyectos
colectivos entre clubes y alianzas con distintas organizaciones.
Unanse a esta iniciativa, estoy segura que lograremos una mayor
integracion y proyectos exitosos que pueden trascender.

Constituimos un comité de salud y un comité de sana
convivencia, innovaciones con el objetivo de agilizar la gestion y
especializar las distintas actividades del distrito.

Trabajemos por la paz en nuestro pais y en el mundo, la
necesitamos, tenemos una gran herramienta a nuestro favor:
la internacionalizacién de nuestra organizaciéon. Tenemos una
Conferencia de Paz en Turquia celebrando la creacién de otro
centro de Paz, pronto anunciaremos un proyecto para nuestros
jovenes sobre La Paz, porque debemos crear nuestro futuro,
somos los protagonistas de esta linda historia de amor llamada
rotarismo.

Cierro con esta sabia frase de Sor Teresa de Calcuta: “Yo hago
lo que usted no puede y usted hace lo que yo no puedo. Juntos
podemos hacer grandes cosas".

Gracias amigos, con ustedes seguimos contagiando a las
comunidades con nuestra empatia y conexion.



UN ENCUENTRO
DE INSPIRACION Y LIDERAZGO

urantre el desayuno distrital

se vivié una jornada llena de

camaraderia, aprendizaje e
inspiraciéon. Organizado por los Clubes
Rotarios Morelia Tres Marias y Morelia
Campestre, el evento reuni6é a rotarios
de todos los rincones del distrito, quienes
compartieron un espacio de reflexion
y fortalecimiento de la membresia en
el Club de Golf Tres Maria ubicado en
Morelia, Michoacan.

La sesion estuvo liderada por la gobernadora,
Claudia Lara Castro, quien recordé la importancia
de La Magia de Rotary en cada una de las acciones
rotarias. Uno de los momentos mas destacados
fue la ponencia del magistrado Gilberto Bribiesca
Vazquez, quien expuso sobre la fundacion e
historia de Morelia, un viaje por el pasado que
permitid a los presentes apreciar las raices de
esta comunidad.

El evento también contd con la intervencién
de Tokio Calderon, asistente de la Coordinacion
de la Zona 25A, quien enfatizé la relevancia
del crecimiento de la membresia y el impacto
transformador que tienen los clubes rotarios en
sus comunidades. Su mensaje motivador destaco
la importancia de sumar mas voluntades para
llevar a cabo las multiples iniciativas que Rotary
lidera en el mundo.

Para cerrar con broche de oro se entregaron
reconocimientos “Paul Harris” a cinco distinguidos
miembros del distrito, un homenaje a su
compromiso y dedicacion incansable al servicio
rotario. Este desayuno distrital no so6lo fortalecio
los lazos entre los rotarios del distrito, sino que
también les record6 que al trabajar juntos pueden
seguir haciendo la diferencia en sus comunidades
y mas alla. iEl espiritu de Rotary sigue vivo y mas
fuerte que nunca!
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NINOS EN LA SIERRA

MEJORES PRACTICAS &

DEL NAYAR

Club Rotario Tepic

ara una historia increible llena
Pde simbolismos, amor por el
projimo y trabajo en equipo sera

muy poco lo que pueda escribir en esta
cuartilla, puesto que no hay suficiente

espacio ni tinta para hacer honor a este
gran proyecto.

En la majestuosa Sierra Madre
Occidental se encuentra la Sierra de
Nayarit; también llamada Sierra del Nayar
y Sierra de Alica. Ahi, en donde nace el
rio Grande de Santiago y también el rio
Huaynamota; ahi, en donde al finalizar la
conquista fue habitada por el pueblo Cora,
encomendada a misioneros quienes junto
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8 MEJORES PRACTICAS

con los indigenas de la zona trabajaron la
tierra hasta la guerra de Independencia.
Es ahi donde nace esta gran historia, en
lo mas intrincado de la Sierra Nayarita;
al oriente del territorio se encuentra
el municipio Del Nayar, uno de los 20
municipios que conforman al estado
mexicano de Nayarit.

El 24 de diciembre de 1929 nacié en
Aguascalientes, Pascual Rosales Duroén,
fraile franciscano quien después de
haberse desempefiado como maestro
de la Universidad Antoniana de Roma,
Italia, cumplié durante seis afios con las
encomiendas del Vaticano como visitador
en Jerusalem, Israel,entre otros lugares. Se
sabe que fray Pascual era un hombre muy
preparado, contaba con tres licenciaturas
y dos doctorados, asi como el dominio
de seis idiomas. Regresdé a México por
asuntos familiares, fue entonces cuando
por casualidad en una biblioteca de
Monterrey encontré un libro de José
Ortega con el tema de los Coras y el rey
Nayar. Asi naci6é el deseo por conocer a
este grupo indigena de la sierra nayarita.

Hablar de Fray Pascual requiere de una
larga y extensa intencion por descubrir
una historia de vida Unica e irrepetible,
misma que podemos descubrir en el libro
de un gran ser humano y ahora amigo, a
quien tuve el gusto de conocer en persona
recientemente, Luis R. Elizondo Gonzalez,
su libro lleva por titulo: Fray Pascual
Rosales OFM. Su vida y su obra.

En 1970, entendiendo las necesidades
de la comunidad y siguiendo su fiel
vocacion, frente a la imponente estatua
del Rey Nayar y flanqueado por la Capilla
de La Santisima Trinidad la cual custodia
con celo y orgullo el craneo venerado
de dicho héroe, Fray Pascual fundé el
albergue “Huellas de Fray Pascual” (antes
Misiéon Cultural) para proveer de techo,
comida y educacién a las nifias y nifios de
Mesa del Nayar, ayudando con esto a su
formacién para convertirse en ciudadanos
de bien para su propia comunidad y el
mundo.
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Inspirados por tan hermosa historia y sabiendo que para
ayudar al projimo nunca es suficiente, el Club Rotario Tepic se
fundoé hace 78 afios, actualmente lointegran 23 socios, asicomo las
Damas Rotarianas que comenzaron su importante participacion
y apoyo incondicional al albergue en 2002, realizando una gran
labor para que hoy en dia cerca de 200 nifias y nifios puedan
comer, vivir y estudiar ahi.

Un lugar donde los suefios nacen para formar personas y
ciudadanos que sean un factor de cambio positivo en México y
en el mundo. Es por todo esto que, con mucho gusto y orgullo, te
cuento algunas de las acciones y beneficios que el Club Rotario
Tepic ha aportado para el albergue con recurso propio y a
través de importantes colaboraciones y aliados como: Columbia
Center RC of Kennewick Washington, Clubes Rotarios de Canada,
Gobierno del Estado de Nayarit, Gobierno Municipal del Nayar y
algunas otras organizaciones:

. Equipamiento de planta de tratamiento para aguas
negras

. Campafias para desparasitacion

. Entrega de juguetes, cobijas y viveres

. Entrega de 250 pupitres nuevos y reconstruidos

Participacion en la construccion de cuatro aulas y salén de usos
multiples con una inversion inicial de 500 mil pesos. Consiguiendo

MEJORES PRACTICAS &

también la participacion de los gobiernos estatal y municipal, con
una inversion total superior al 1 millén 200 mil pesos.

Obtencién de la Subvencion GG 2118750 por un monto de 56
mil 688 dolares, con la que se equipd la sala de usos multiples: 20
computadoras de escritorio, impresora, médem, antena de Wifi
satelital, 20 mesas para estudiantes con sus sillas, tres pantallas
interactivas, capacitacion de maestros, una ludoteca, reparacion
de bafios en el area de dormitorios.

Instalacion de paneles solares, compra de equipos de aire
acondicionado para salén de usos multiples. Compra de 100
colchones para literas, de refrigerador y congelador industrial,
entre otros.

¢Te gustaria apoyar al
albergue “Huellas de Fray
Pascual”? Puedes hacerlo en
efectivo o en especie a través
de nuestro club. Escanea este
codigo QR para ver un video
sobre el albergue en Facebook,
y envianos un mensaje para
brindarte mas informacién.
iSigamos juntos escribiendo
esta increible historial
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Mensaje del Gobernador

DISTRITO 4170
2024-2025

SENTIR EL ROTARISMO
NOS PERMITE AVANZAR

| tiempo, primer recurso no renovable de nuestra

existencia sigue avanzando de manera inmisericorde

y hoy ya estamos cerrando el primer semestre del afio
rotario 2024-2025. Tenemos muchas experiencias, mucho
aprendizaje, pero lo que mas apreciamos es el hecho de conocer
a tanta gente maravillosa. A muchos de ellos ya los conociamos
porque coincidiamos en algun desayuno distrital o curso de
capacitacion, pero de sentarse a platicar a sentir su manera de
ver el rotarismo y la vida misma, es una cosa muy diferente.

Al momento de escribir estas lineas en la Ultima semana de
octubre, hemos visitado aproximadamente a la tercera parte
de los clubes del distrito y estamos cada dia mas orgullosos de
nuestra gente, de sus valores, de su pasion por el trabajo rotario
y de todo lo que hacen por sus comunidades.

Hoy contamos con un distrito mucho mas diverso en
términos de género y de edades, nos sorprendio la mas reciente
estadistica que tenemos en Rotaract, donde se registran mas
mujeres que hombres. Tenemos muchos clubes que viven
procesos de renovacion o reingenieria, adaptandose a los
nuevos tiempos y aprovechando las conexiones que generamos
en las reuniones; tenemos presidentes y lideres en los clubes
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con el impetu necesario para “comerse el mundo de un bocado”,
eso era lo que buscabamos, esa inyeccion de adrenalina que
nos hace sentir vivos.

Hoy nuestro Distrito tiene 145 socios mas que el 1 de
junio de 2023, sin contar un par de nuevos clubes que inician
operaciones prontamente. Hemos recaudado mas de 70 mil
délares para nuestra Fundacion Rotaria, un incontable nimero
de socios engrosara las filas del circulo Paul Harris, y todo
gracias a ustedes y a lo que estan haciendo en sus clubes.
Gracias, gracias, gracias.

En otros temas, todavia tenemos lugares para la Conferencia
de Distrito 4170 a realizarse en Acapulco del 15 al 18 de mayo
de 2025; este mes todavia pueden pagar a meses sin intereses.
Comuniquense con el PDG César Augusto Alvarez para obtener
mas informacién.

Cierro mi mensaje deseando que el final de este afo
2024 sea de dicha y salud en sus casas y con sus familias. Es
hora de agradecer al Padre por las bendiciones y los buenos
resultados. Que tengan felices fiestas decembrinas y que la
paz sea en sus hogares.
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SOLIDARIDAD Y PASION
EN LA CARRERA PANAMERICANA

| Club Rotario Cuajimalpa

celebré su exitosa Cena con Causa

en el restaurante China Girl,
Prado Norte, donde rotarios y amigos se
reunieron para una velada inolvidable,
llena de solidaridad y entusiasmo por la
legendaria Carrera Panamericana. Este
evento registré un rotundo éxito con la
participacién activa de Clubes Rotarios
hermanos como Tlalpan, Monarca,
Aguila Real y Tonantzin Guadalupe,
quienes se unieron en apoyo a los
programas comunitarios del club.

El gobernador del Distrito 4170, David
Carranza y su esposa Lily Villarin nos
honraron con su distinguida presencia,
compartiendo su entusiasmo por una de
sus grandes pasiones: el automovilismo.
Durante la velada, los asistentes
disfrutaron de una enriquecedora charla
a cargo de Eduardo Ledn, organizador
clave de la Carrera Panamericana,
quien compartié su vasta experiencia
y los momentos mas icénicos de esta
competencia histérica.

La emociéon continué con la
participaciéon del piloto Kurt Richter,
quien relatd sus apasionantes aventuras
al volante, destacando su conduccién
del emblematico SLS Mercedes-Benz.
Este vehiculo, famoso por su disefio de
alas de gaviota y su potencia de 563
caballos de fuerza, ha sido simbolo
de elegancia y rendimiento, ademds
de haber sido el modelo favorito de la
leyenda mexicana Pedro Infante. Richter
cautivé a los asistentes con sus historias
sobre cémo este automovil ha sido parte
fundamental de sus hazafias en la Carrera
Panamericana.
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Carlos Caballero complementé esta
charla con su conocimiento técnico,
ofreciendo detalles sobre los aspectos
mas complejos de la ingenieria automotriz
que hacen de la Carrera Panamericana
una competencia Unica. Su intervencion
afiadié una capa de profundidad técnica
que fue muy apreciada por los presentes.

Otro momento especial de la noche fue
la subasta de fotografias emblematicas de
la carrera, en la que los asistentes pujaron
con entusiasmo sabiendo que los fondos
recaudados se destinarian a apoyar los
programas sociales del Club Rotario
Cuajimalpa.

El presidente del Club Rotario
Cuajimalpa, Ricardo Cardiel, agradeci6
a todos los presentes por su apoyo y
compromiso, resaltando la importancia
de estos eventos para seguir financiando
las causas solidarias del club. Reconocié
ademas la colaboracién de los miembros
del Club Rotario Cuajimalpa en la
organizacién del evento, destacando que
este éxito fue posible gracias al esfuerzo
conjunto de la familia rotaria.

La Cena con Causa fue una noche
en la que se unieron el compafierismo
rotario y la pasién por el automovilismo,
reafirmando el compromiso de todos los
asistentes con el impacto positivo que se
puede generar a través de estas iniciativas
solidarias. {Sigamos adelante, trabajando
juntos para construir un mejor futuro!

o

ROTARY EN MEXIC




Club Rotario Marte Viaducto / Donacién de carpas / Entregaron siete carpas
a la escuela de educacion especial "Ampre”, ubicada en Cantera Puente de Piedra
en Tlalpan, para beneficiar a 81 estudiantes y plantilla docente quienes realizan
actividades al aire libre como clases de arte y estimulacion temprana, asi como

diversas convivencias.

. o » Club Rotario Pachuca Sur / Entregaron kits de diles escolares y material
Club Rotario Toluca / £l socio Luis Ordufia dond al comité de damas de su club la didactico a estudiantes de las escuelas primarias y de preescolar, ubicadas en la
gorra oficial del GPM firmada por Checo Pérez, para ser rifada y asf obtener recursos comunidad San José Capulines, Mineral el Chico, Hidalgo / Contaron con el apoyo
econdmicos destinados al programa PofioPlus. del comité de conyuges, asf como de otros voluntarios.
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Mensayje de la Gobernadora

DISTRITO 4185
2024-2025

EL IMPACTO DE DONAR

A LA FUNDACION ROTARIA:
UN COMPROMISO
CON LA SALUD GLOBAL

omo gobernadora del Distrito Rotario 4185 tengo el

honor de destacar la trascendental labor que realiza La

Fundacién Rotaria en la prevencion de enfermedadesy en
la promocion de la salud global. Nuestra misién no sélo se enfoca
en la ayuda inmediata, sino también en la creacion de soluciones
sostenibles que transformen vidas y comunidades en todo el
mundo.

La Fundacién Rotaria, una entidad que opera con transparencia
y eficacia, ha demostrado un compromiso inquebrantable con la
mejora de la salud publica. La importancia de las donaciones a
esta fundacion no puede subestimarse; cada aporte se convierte
en un catalizador para proyectos que tienen un impacto real y
duradero. La generosidad de los donantes permite a la Fundacién
abordar desafios criticos y financiar iniciativas que, de otro modo,
podrian no recibir el apoyo necesario.

Uno de los logros mas destacados de la Fundacion es la lucha
contra la poliomielitis. Desde el lanzamiento de la Iniciativa
para Erradicar la Polio, hemos logrado reducir los casos en un
99.9%, acercandonos cada vez mas a la erradicacion total. La
Fundacién ha proporcionado vacunas, educacién y recursos para
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campafias de inmunizacién en los rincones mas remotos del
planeta, garantizando que los nifios estén protegidos contra esta
devastadora enfermedad. Este es un claro ejemplo de cémo las
donaciones tienen un impacto directo y positivo en la salud global.

Ademéds de la erradicacién de la polio, La Fundaciéon Rotaria
ha estado a la vanguardia en la lucha contra otras enfermedades
infecciosas como la malaria. A través de programas de prevencién
y tratamiento se han distribuido mosquiteros tratados con
insecticidas, se ha facilitado el acceso a diagnosticos tempranos
y se han llevado a cabo campafas educativas sobre practicas
de prevencién. Estos esfuerzos no sélo ayudan a salvar vidas,
sino que también mejoran la calidad de vida en comunidades
afectadas por la malaria.

La Fundaciéon también ha emprendido proyectos en areas
como la mejora del acceso a agua potable y saneamiento,
esenciales para prevenir enfermedades transmitidas por el
agua. En regiones donde el agua limpia es un lujo, la Fundacién
ha implementado sistemas de filtracién y promovido practicas
de higiene, reduciendo significativamente la incidencia de
enfermedades diarreicas y otras infecciones. Estos proyectos no

sélo proporcionan agua limpia, sino que también capacitan a
las comunidades para mantener y gestionar estos recursos de
manera sostenible.

Donar a La Fundacién Rotaria es, por lo tanto, un acto de
compromiso con una causa mayor. Cada donacién apoya una red
de proyectos interconectados que buscan abordar problemas
de salud desde sus raices, ofreciendo soluciones practicas y
efectivas. Al hacer una contribucién no sélo estamos ayudando a
enfrentar las necesidades inmediatas, sino que también estamos
invirtiendo en un futuro donde la salud y el bienestar sean
accesibles para todos.

Invito a todos los rotarios y simpatizantes a profundizar
en el impacto de sus donaciones y a considerar como pueden
participar activamente en esta misiéon global. Con su apoyo
continuo podemos seguir avanzando hacia la erradicacién de
enfermedades y la promocién de la salud en cada rincén del
planeta. Juntos podemos lograr un cambio duradero y construir
un futuro mas saludable y equitativo para todos.

Con aprecio y gratitud.
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Club Rotario Veracruz Villa Rica / Servicio dental / Donaron seis protesis
dentales a pacientes del albergue “Dofia Nico” ubicado en la colonia Villa Rica.
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Club Rotario Xalapa Manantiales / Festejo del adulto mayor / Visitaron la (asa
del adulto mayor“Mariana Sayago” ubicada en Xalapefios llustres, en conmemoracién
al Dia Nacional del Adulto Mayor. La presidenta Marisa Trillo dirigié un emotivo
mensaje, en el que reconoce la contribucién de las personas de la tercera edad a la
sociedad; asimismo, celebraron con marimba, lunch, baile y convivencia / Los rotarios
también entregaron donativos en especie (playeras para caballeros, batas para damas,
ropa abrigadora, pafiales, toallas himedas, cremas corporales y productos de higiene,
@nasta bdsica, pinturas, pinceles y materiales para sus actividades recreativas).

Club Rotario Puebla Campestre Real / Donacion econémica y en especie /
Entregaron recursos para la adquisicion de aparatos auditivos, también donaron
sillas de ruedas y andaderas a la Asociacién de Clubes de Servicio de Puebla, en el
marco de la celebracién del programa radiofénico “Asi sucede” del comunicador
(arlos Martin Huerta Macfas, el cual cumplié 30 afios de permanecer al aire.
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Club Rotario Boca del Rio-Costa de Oro / Reforestacion de playas con vegetacidn
nativa / Plantaron mil 900 uveros, 100 samias furfurdceas, 250 palmeras nucita y
300 rifioninas con el apoyo del Club Rotaract Veleros Boca del Rio y del Club
Interact Riviera Boca del Rio, todo en las playas de Boca del Rio, frente a los
boulevares Manuel Avila Camacho, Miguel Alemdn y Vicente Fox, a fin de reducir la
erosion de la playa, disminuir la temperatura y que la gente que transita por la zona
esté més protegida de la arena / Las donaciones fueron gestionadas por el club ante
la Administracion del Sistema Portuario Nacional Veracruz (ASIPONA), asi como con
los propietarios de”La Gaviota”/ Durante las jomadas de varios sabados se sumaron el
patronato del Herdico Cuerpo de Bomberos, Cinépolis, Angeles de FAICIC, Universidad
Veracruzana, Scouts “Grupo 8 Rosa de los Vientos”y muchas personas voluntarias.
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Club Rotario Chignahuapany Club Rotario Jaguar Chignahuapan / Programa
Equipando Mentes Brillantes / Entregaron 200 mochilas a los nifios en las comunidades
de Coacoyunga, El Eco, Las Brujas, Las Mesas, Tecoyuca y Sotoltepec, a fin de equipar
a los pequenos con herramientas necesarias para que contintien su educacion bdsica
con éxito / Contaron con la presencia de los participantes en la limpieza de la laguna.
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Mensaje del Gobernador
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ALFABETIZACION
Y EDUCACION BASICA

“La educacién sdlido fundamento para la felicidad social,
motor potencial del desarrollo personal y social, Nuestra misién refuerza aiin mas lo anterior al definirse como
via profunda para cambiar vidas”. “...brindar servicio a los demas, promover la integridad y fomentar
la comprension, la buena voluntad y la paz...”
n Rotary, comprender la importancia de la alfabetizacion
y educacion parte de asumir al rotarismo como una Queda claro que una de las vias mas poderosas para que los
filosofia de vida que reconcilia el constante conflicto rotarios actuemos en concordancia con nuestra misién es, sin
entre el deseo de beneficiarse a uno mismoy el ser, y consecuente duda, la educacion; entendiendo esta como “el proceso en el que
impulso de servir a los demas. se trasmiten conocimientos, habilidades, valores y actividades a
un individuo a fin de llevarlo a un estado
de madurez que lo capacite para enfrentar
la realidad de manera consciente”.

Diversos son los valores que se pueden
atribuir a la educacién: ]

. Claridad de pensamiento

. Libertad

+  Autonomia

. Barrera contra los poderes de
dominio y manipulacion

. Defensa contra la pobreza

Por otro lado, para cubrir el esquema
completo de una de las siete areas de
interés de Rotary International, esta la
alfabetizacion, lo que significa ensefiar a
leer y escribir una lengua especifica. La
alfabetizacion se convierte en un proceso
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fundamental para acceder a una educacion plena. En un mundo
cada vez mas globalizado y multicultural, la alfabetizacion y la
educacion basica son un camino obligado en la busqueda de la
equidad y de la inclusion social, prioridad fundamental de Rotary
International.

En su andar, los clubes ya vienen realizando acciones a favor
de la alfabetizacién y la educacién basica. En este sentido envio
imis amplias y sinceras felicitaciones! Este reconocimiento se
acompafia de una insistente invitacion para que todo los rotarios,
juntos, ponderemos esta importante area de interés.
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Club Rotaract Chiapa de Corzo / Proyecto Tu ayuda es dtil / Donaron 60 kits
de tiles escolares a nifios de bajos recursos que estudian la educacion basica
(preescolar, primaria y secundaria) en San Joaquin, Chiapa de Corzo.

m

Club Rotaract Chiapa de Corzo / 3ra Entrega Un almuerzo a migrantes /
Invitaron el almuerzo a 235 migrantes que estdn de paso en Tuxtla Gutiérrez / La
entrega fue en la iglesia San Pedro y San Pablo donde se puede cocinar.
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Club Rotaract Chetumal / Programa Meriendas con corazdn / Invitaron 80
meriendas completas a pacientes y familiares locales y fordneos en espera de
atencion médica en zona de urgencias de dos hospitales pablicos: Hospital General
de Chetumal e IMSS Chetumal / Las meriendas incluyen tortas, pan de dulce, barras
de proteina y agua de Jamaica / Contaron con el apoyo de las empresas “Brownies
Milan, Digital Design y la panaderfa“La Mejor”
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Club Rotario Oaxaca Antequera / Jornada Médica Quijotes / Brindaron atencidn
médica de forma gratuita con el apoyo de 83 especialistas de San Antonio Texas
para cubrir 18 dreas de atencidn, asimismo, donaron medicamentos gratuitos en la
ciudad de Oaxaca y otras zonas de la entidad / Actividad a la que se han sumado
diversas instituciones, asociaciones, empresas y profesionales de la salud



8 MEJORES PRACTICAS

NECESARIO

EMPODERAR
A LAS JOVENES

racias a la ejecuciéon de una Subvencion

Distrital, los socios del Club Rotario Playa

del Carmen Empresarial arrancaron
el programa denominado ;Si se puede! en Playa
del Carmen, Quintana Roo, un proyecto enfocado
al empoderamiento de mujeres adolescentes y
para el cual se seleccionaron 98 estudiantes del
turno matutino del Colegio de Bachilleres, como
beneficiarios del programa.

El empoderar desde temprana edad significa
dotarles de habilidades para la vida e inculcar en
ellas la empatia, fomentar valores y responsabilidad
social.

A través de la exposicibon de un grupo
multidisciplinario de profesionales, cuidadosamente
seleccionados, fueron impartidas seis conferencias
que abarcaron temas como:

. Promocién de la confianza y autoestima

. Promocién de la colaboracién y el trabajo
en equipo

. Fomento de la autoprotecciony la seguridad
personal

. Desarrollo de habilidades de liderazgo

. Educacién financiera

. Violencia en el noviazgo

Como parte complementaria del programa y
con el objetivo de dejar un mensaje perdurable en
la comunidad del plantel estudiantil, al cierre del
programa de conferencias se develé el mural del
empoderamiento, obra realizada en las 72 horas
previas, gracias al exponente urbano Ricardo Conde
del colectivo artistico “Pinta o Muere”.
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Y no sélo con un objetivo comercial. Porque recuerdo
HONG también mucho trabajo a favor de la comunidad. ¢ Nos
puedes recordar algo de eso?

Absolutamente. Mi padre sentia gratitud por esta tierra y tenia un
KON G@ gran compromiso de Responsabilidad Social, en agradecimiento. En el
afo de 1988 apoyd durante el Huracan Gilberto regalando agua y

alimentos a la poblacién y tras el Huracan Wilma fuimos el primer
Restaurante que ofrecié alimentos accesibles para la comunidad.

‘
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@@ Hong Kong Express, pionero en Cancun del servicio‘a domicilio. Y en

o) Y LEGADO e s encveris vesde o Resoantey ara e g
CELEBRAN Do Hong Kong Express, ademas de un Centro de idiomas, Escuela de

~ - - do Viai 2 de Bi ,
4 AN Mdsica, Agencia de Viajes y Agencia de Bienes Raices.
5, SUS 'O OS A la fecha, encontramos mas locaciones gastronémicas de
@Q@ §§ E N M EXI Co Hong Kong, incluso fuera de China Town, ¢verdad?
LS

¢Y como logra a partir del Restaurante crear un GRUPO
HONG KONG multidisciplinario?
H ISTORIA Asi con el éxito del Restaurante da como consecuencia la creacion de

CHEF HON KEE WONG CHEN Asi es, con el paso de los afios Hong Kong Restaurante y Hong Kong
Express siguieron su vertiginoso crecimiento, inaugurando sucursales
en los puntos mas importantes de Cancun y Playa del Carmen.

¢Coémo nace la idea de Hong Kong Restaurante en Cancun?

Hong Kong fue ideado por mi padre, el Chef Hon Kee Wong, quien
llega a México en el afio de 1973 proveniente de Hong Kong. 1 afios de
trabajo como chef ejecutivo en el Restaurante Mauna Loa en
compafiia del Chef Mario Lee, los impulsa a emprender su propio
proyecto gastronémico e inaugurar el 15 de mayo de 1984 el
Restaurante Hong Kong originalmente ubicado en Avenida Coba
en Cancun.

¢Como se logra esa impresionante expansién que hoy
conocemos?

Con mucho trabajo, creando siempre una oferta de servicio
inmejorable, fuimos pioneros en servicio a domicilio en todo el Caribe
Mexicano y el primer restaurante con servicio de buffet en Cancun.
Asi pasamos de un local con 4 mesas y 16 colaboradores a un grupo

¢Cual es el lema que mueve y motiva a Grupo Hong Kong
continuar creciendo?

empresarial familiar conformado por mas de 350 colaboradores. Basicamente es compartir con clientes y amigos los secretos de una

cultura milenaria y ancestral. No sélo a través de la gastronomia, sino
Siempre trabajando para el servicio... de los programas sociales que desarrollamos: El Programa de visita a
Si, siempre en proceso de mejora continua. Hemos obtenido los escuelas y los Festivales de Cultura China abiertos a todo publico,
distintivos H (Seguridad e Higiene de los Alimentos), el Distintivo M donde juntos celebramos festividades importantes como son: Afo
(Gestion de Calidad Moderniza) y el Distintivo Sello Chino emitidos por Nuevo Chino, Aniversario Hong Kong y Festival de la Luna...
la Secretaria de Turismo Federal. seguramente hay uno préximamente, asi que los esperamos para que

vivir la experiencia de Sabor, Tradicién y Cultura Hong Kong.

Kit Wong
Past District Governor

\
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RISARIO
SERVICIO A & i{VEN A DISFRUTAR
DOMICILIO DE UNA VERDADERA
Cancun: (998) 8923456
Pfar;/(;ugel Carmen: (984) 1105555 EXPERIENCIA CHINA!
Reservaciones 998 842 1871 MEZCALINA DE FRUTOS ROJOS
@ HongKongRestaurante CORTESIA ESPECIAL
PARA LOS ROTARIOS.

CANCUN - MEXICO

Cortesia de PDG Kit Wong
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