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EDITORIAL

Juan Ernesto Benitez Valle
Director Editorial

través de su mensaje, Gordon R. Mclnally, presidente

de Rotary International, nos inspira a pensar como

becario de Rotary pro Paz, contandonos historias que
muestran a Rotary creando una generacion de lideres listos y
capaces de construir la paz en todo el mundo.

Mientras tanto, Barry Rassin, presidente del Consejo de
Fiduciarios de La Fundacion Rotaria, nos recuerda que del 11 al
17 de marzo celebraremos la Semana Mundial de Rotaracty que
los clubes de jévenes son elegibles para recibir subvenciones
globales.

Marzo es el mes del Agua, el Saneamiento y la Higiene,
ocasién mas que oportuna para tomar acciones inteligentes que
nos permitan afrontar la crisis hidrica que se esta viviendo en el
pais y en el mundo. Por lo anterior, el articulo de portada esta
dedicado a mostrar acciones que se estan realizando para cuidar
el agua que tenemos.

Como ya es costumbre, contamos con las colaboraciones del
DERI Salvador Rizzo Tavares y del PDRI José Alfredo Sepulveda
Fayad, también podras conocer lo que el Club Rotario
Xinantécatl Metepec, esta realizando para hacer comunidad
con el sindrome de Apert.

En una entrevista realizada por la excoordinadora de imagen
publica, Leticia Parra Toledo, conoceras el libro jDe haber sabido!,
autoria de Arturo Ibarraran, presidente del Club Rotario
Guadalajara Metropolitano.

Hago una mencion especial para felicitar a dos rotarios de
excepcién, uno de ellos es Jorge Canales Elorduy, quien preside
por segunda ocasién el Club Rotario Toluca, y celebra 50
afios como rotario. El otro socio es José Maria Avila, conocido
rotariamente como “Chema” Avila, quien cumple 50 afios de
haber sido gobernador de distrito y 57 afios como rotario, es
fundador del Club Rotario Juarez Oriente. Para ambos va mi
reconocimiento y admiracién por haber hecho de Rotary un
estilo de vida, deseandoles larga vida y salud para seguirnos
inspirando.

José Marfa Avila, cumplié 57 afios de ser rotario y 50 afios de haber sido

gobernador.

Jorge Canales Elorduy, celebrd 50 afios de ser socio en el Club Rotario Toluca.




MENSAJE DEL PRESIDENTE
ROTARY INTERNATIONAL

PIENSA

COMO UN BECARIO
DE ROTARY PRO PAZ

Gordon R. Mclnally
Presidente de Rotary International

ay muchos caminos para llegar a la paz y en Rotary
tenemos la suerte de contar con becarios de Rotary
pro Paz que demuestran esta realidad una y otra vez.

Cada afio, Rotary concede un maximo de 130 becas a lideres
de todo el mundo para que estudien temas relacionados con la
pazy el desarrollo. Lo que aprenden les sirve para trabajar en la
prevencion y resolucién de conflictos y promover la Paz Positiva.
He aqui algunos ejemplos de las creativas maneras en que los
becarios pro Paz promueven la paz:

Promocion de la sostenibilidad

Alejandra Rueda-Zarate combiné su Beca de Rotary pro Paz en
el campo de la paz y la resolucién de conflictos con su maestria
en energia y recursos para hacer realidad su suefio de proteger el
campo colombiano.

En 2011 fundé la organizacion NES Naturaleza para ayudar a
los agricultores de Colombia y de las zonas rurales de América
Latina a acceder a conocimientos y capacitacién que les permita
mantener practicas de agricultura sostenible. Ese apoyo ha
mejorado la vida de casi cuatro mil 500 agricultores, inspirando
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a muchos de ellos a convertirse en
empresarios. Ademds, ha contribuido a
promover la sostenibilidad natural y social
en toda Latinoamérica.

Erradicaciéon del racismo

Los becarios pro Paz Geoffrey Diesel y
Kathy Doherty han aplicado sus becas en
estudios sobre la paz y el desarrollo para
cofundar el Proyecto de Equidad Racial,
subcomité de los Activadores de la Paz Positiva de Rotary en
Norteamérica, dedicado a estudiar formas de lograr una sociedad
mas pacifica mediante la lucha contra el racismo.

El Proyecto de Equidad Racial estudia a fondo cémo los ocho
Pilares de la Paz Positiva podrian respaldar las iniciativas de
lucha contra el racismo, y trabaja para difundir este mensaje
en comunidades de toda Norteamérica. La organizacién surgié
inicialmente de la asociacion estratégica de Rotary con el Instituto
parala Economiay la Paz, un centro de estudios mundial dedicado
a promover la Paz Positiva.

Gestion de catastrofes mediante el uso de datos

Gracias a una Beca de Rotary pro Paz, Jamie LeSueur obtuvo un
master en ciencias sociales en el dmbito de la investigacién sobre
la pazy los conflictos. Ahora dirige las operaciones de emergencia
de la Federacién Internacional de Sociedades de la Cruz Roja y
de la Media Luna Roja, estableciendo un marco operativo y de
gestién para la colaboracién entre organismos en situaciones de
respuesta ante emergencias.

Jamie ha descubierto que los datos obtenidos de las
investigaciones son una poderosa herramienta para aportar
calma al complejo mundo de la respuesta en casos de desastre.
Sean cuales sean los protocolos de una organizacion, dejar que los
datos aportados por las investigaciones sean la base en la toma
de decisiones ayuda a clarificar, incluso, las emergencias mas
complicadas.

Estas historias y cientos como estas muestran cémo Rotary
estd creando una generaciéon de lideres listos y capaces de
construir la paz en todo el mundo. Hoy, casi mil 800 becarios pro
Paz se han graduado de los Centros de Rotary pro Paz y aplican
sus conocimientos en mas de 140 paises.

Que la continua labor de los becarios pro Paz y los rotarios que
los apoyan los inspire a seguir Creando Esperanza en el Mundo a
través del servicio, la captacion de fondos y el pensamiento creativo.
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Mensaje

MAS

QUE UNA
NECESIDAD
BASICA

Barry Rassin
Presidente del Consejo de Fiduciarios
de La Fundacion Rotaria

ste mes, la actividad de Rotary se centrara en dos temas.

Marzo es el Mes del Agua, el Saneamiento y la Higiene,

y también celebramos la Semana Mundial de Rotaract
del 11 al 17 de marzo. Tanto el agua, el saneamiento y la higiene
(WASH, por sus siglas en inglés) como Rotaract me son muy
queridos.

El agua potable, el saneamiento basico y una higiene adecuada
son derechos humanos fundamentales, pero dos mil 200 millones
de personas aun carecen de acceso al agua potable.

Rotary ha decidido hacer algo al respecto durante la ultima
década, La Fundacién Rotaria ha invertido mas de 180 millones de
délares en mas de dos mil 500 proyectos de agua y saneamiento
en todo el mundo. Rotary estd presente en el terreno marcando,
la diferencia a través de proyectos financiados por subvenciones
globales y las contribuciones recibidas por la Fundacion.

Pero Rotary no puede hacerlo solo. Nos hemos asociado
con organizaciones como USAID para ofrecer soluciones a gran
escala. La Alianza Rotary-USAID ha ayudado a miles de personas
a acceder a los servicios de agua y saneamiento en la Republica
Dominicana, Filipinas, Ghanay Uganda.

Nuestra Fundacién también sirve de nexo en otras alianzas en
el campo del agua. Este fue el caso cuando trabajé con lideres del
Distrito 7020 de Rotary para establecer la Iniciativa Nacional de
Agua, Saneamiento e Higiene de Haiti, conocida como HANWASH.
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Las subvenciones de la Fundacién contindan desempefiando
un papel fundamental en nuestra estrategia de colaboracion
con organizaciones no gubernamentales, municipios y agencias
gubernamentales en comunidades de todo Haiti.

Los esfuerzos de Rotary para dotar a las personas de acceso
al agua potable van mas alla de satisfacer una necesidad basica.
Estamos preparando el camino para unas comunidades mas
saludables y un futuro mejor, y lo estamos haciendo de manera
sostenible. Con el acceso al agua, las comunidades mejoran los
niveles de educacién, salud y desarrollo.

Cuando hablamos de alianzas, no podemos olvidar a nuestro
aliado mas cercano, aqui mismo en la familia de Rotary: Rotaract.
El compromiso, la energia y las ideas que aporta Rotaract
complementan la experiencia de los clubes rotarios y aumentan
nuestro impacto colectivo.

Sin embargo, muchos socios de Rotary ain no saben que,
a partir de 2022, las actividades de los clubes Rotaract pueden
incluirse en las subvenciones distritales, y que son elegibles
para recibir subvenciones globales, lo que amplia las vias de
colaboracion.

Animo a todos los clubes rotarios y Rotaract a fomentar
una colaboracién y un compromiso mas estrechos con nuestra
Fundacién, ya sea poniéndose manos a la obra en un proyecto o
realizando contribuciones.

Todos sabemos que, en Rotary, las grandes oportunidades
siempre estan a la vuelta de la esquina. Al combinar los proyectos
de agua y saneamiento, Rotaract y la Fundacién, todos se
convertirdn en parte importante de sus vidas, tal como lo son de
la mia, y no sélo este mes, sino para siempre.




Brad Webber

La mayoria de las especies de plantas de América del Norte
dependen de los insectos, sobre todo de las abejas, para su
polinizacién. “Toda tu cadena alimentaria se sustenta en
las abejas”, explic6 Dave Hunter, socio del Club Rotario de
Woodinville, Washington. El club coordina un proyecto que
alimenta a las abejas y, al mismo tiempo, embellece esa zona
suburbana de Seattle. Los socios utilizan barricas de vino
donadas para fabricar macetas que atraen a los polinizadores.
Los comercios locales pueden inscribirse para poner una
barrica frente a su tienda a cambio de una donacién de 150
ddlares al afio para la fundacién del club.

Las macetas tienen cédigos QR que llevan a los visitantes al
sitio web del club para obtener informacién sobre el programa
y la importancia de los polinizadores. “No nos limitamos a
colocar macetas, sino que informamos a través de ellas”,
explicé Hunter, propietario de Crown Bees, una tienda que
vende abejas, colmenas y otros materiales. El club también se
asocié con la ciudad, comercios, un club de jardineria y una
organizacion sin fines de lucro para organizar el Pollinator
Fest, evento celebrado en mayo en el que unas 500 personas
se informaron sobre las Ultimas novedades relacionadas con
las abejas.

En 2021, la administradora de un campamento de verano
para nifios con sindrome de Down y otras discapacidades
cognitivas anunci6 que no podria seguir organizando el
programa de una semana de duracion, asi que el Club Rotaract
de Kecskemét decidié tomar cartas en el asunto. La iniciativa
de mantener el programa en funcionamiento se ha convertido
en “el proyecto mas importante y el favorito del club”, sefialo
Anna Antalfalvi. Tanto ella como otros socios del club con sede
en la universidad son estudiantes de Educaciony de Psicologia.
“Nuestro objetivo es ayudar a los nifios a desarrollarse e

" mediante actividades durante el dia. Esto permite que los e
% padres puedan descansar y abordar sus dificultades en grupos ;.
‘ de apoyo”. .

Los ocho socios activos del club y algunos voluntarios ‘e
organizan talleres, cocinan y limpian. El campamento, que °,
es gratuito para los participantes (17 nifios y sus familias en
2023), le cuesta al club alrededor de tres mil 100 délares al afo.
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[2] CANADA "

El Club Rotario de Olds, Alberta, ha decidido darle vida al
proceso de concesion de subvenciones a grupos comunitarios.
En noviembre, representantes de una docena de organizaciones
presentaron sus propuestas en un concurso inspirado en
Dragons' Den, un programa de televisién de CBC (muy parecido
a Shark Tank en los Estados Unidos) en el que capitalistas de
riesgo deciden si financiar las propuestas presentadas por
emprendedores. Las organizaciones debian presentar su
propuesta en cinco minutos y, luego, responder las preguntas
de un panel de “dragones” o jueces rotarios durante otros cinco
minutos.

El presidente del club, Randy Smith, reconoce que los
beneficiarios habrian recibido su parte de los aproximadamente
10 mil délares, independientemente de quién hubiera ganado
el concurso. Sin embargo, asegurd que el dindamico encuentro
brindd a los grupos, entre los que se encontraban interactianos
y cadetes del Departamento de Bomberos, la oportunidad de
perfeccionar sus habilidades de presentacién y de mostrar su
creatividad.

« 2 Milimetros es el tamafio de la abeja mas pequena de
América del Norte: Perdita minima

« 3,5 Millones de emprendedores existen en Canada

+ 419 Mil personas con sindrome de Down nacieron en
Europa durante 2015

« 728 Escuelas publicas de Sudéfrica tienen letrinas como
Unicas instalaciones sanitarias

« 1562 Milimetros es el récord de precipitaciones durante
24 horas en un lugar de la India
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[4] SUDAFRICA

Todo comenzé con una entusiasta trabajadora de la salud
que les contd a unos rotarios estadounidenses sobre la
escasez de agua en Sudafrica. Esto termind por convertirse
en una alianza que ha reformado cocinas, bafios y otras
instalaciones sanitarias en casi una docena de escuelas a las
que asisten mas de siete mil 200 estudiantes. Todo comenzé
con un discurso de Julia Heemstra, quien creci6 en Sudafrica,
en una reunion del Club Rotario de Jackson Hole, Wyoming,
en 2018. Los socios del club decidieron apoyarla con el
suministro de filtros de agua y manuales, pero deseaban hacer
mas. Heemstra puso en contacto a los rotarios de Wyoming
con el Club Rotario de Grahamstown (Sudafrica), que en ese
momento estaba trabajando para rehabilitar las instalaciones
sanitarias de la Escuela Secundaria Ntsika. “No contaban con
un suministro constante de agua. Cuando se interrumpe el
suministro de agua, las escuelas tienen que cerrar", explicd
Stuart Palmer, exgobernador del Distrito 5440. “Veiamos cémo
los nifios se quedaban sin educacion”.

Los clubes colaboraron en una subvencion globaly, luego se
recurrié a una subvencién distrital para mejorar los sistemas
de suministro de agua en otras diez escuelas. Mas tarde, en
2022, los dos clubes recibieron una subvencién global por
un monto de 400 mil ddlares para mejorar las instalaciones
sanitarias y las cocinas de siete de las escuelas donde habian
trabajado anteriormente. “Presenciar este increible cambio
(no sélo el agua, sino el lavado de cara en todas esas escuelas)
es impresionante”, asegurd Palmer.

El Club Rotario de Polokwane, al noreste de Johannesburgo,
ha dado un nuevo significado a la expresion “No malgastes y
nada te faltard”. El club ha ayudado a capacitar a mas de 550
profesores de preescolar y cuidadores para que conviertan
residuos domésticos comunes como tubos de cartén, palitos
de plastico, cartones de huevos, papel de periddico y otros,
en proyectos de manualidades para los nifios. En 2017, el
club se asocié con Shayne Moodie, fundadora de la iniciativa
Empty Toy Box Education, para formar a educadores rurales
con el fin de implicar a los nifios en este tipo de proyectos. Los
socios del club recogen materiales reciclables y suministros
como pegamento Yy tijeras, colaboran en la capacitacion y
proporcionan los certificados a los profesores. “El programa
de desarrollo de la primera infancia ha sido el mas exitoso
y sostenible de los ofrecidos por nuestro club en los ultimos
afos”, afirmdé Ursula Moodie, socia del club y madre de
Shayne. El club calcula que el programa ha llegado a 17 mil
preescolares.




RUMBO A LA CONVENCION 2024

PERSONALIZA
LA CONVENCION

una gran variedad de eventos especiales y experiencias
exclusivas, asi que te recomendamos planificar para
aprovechar tu tiempo al maximo.

I a Convencion de Rotary International en Singapur ofrece

Llega antes o quédate después de la Convencién que se llevara
a cabo del 25 al 29 de mayo para participar en un recorrido
organizado para los socios de Rotary o para reunirte con posibles
colaboradores comerciales en esta ciudad de gran desarrollo
econodmico, donde se concentran muchas empresas importantes.
Recuerda inscribirte en un evento adicional para conocer a otros
SOCios.

La Comision Organizadora Anfitriona ofrece excursiones en
Singapur y la regién. Reserva tu lugar en rotarysingapore2024.org.
Hay una excursion de tres dias a la vecina Malasia que incluye un
paseo por el patrimonio de Kuala Lumpur y un taller de tefiido de
telas batik.

Para conocer detalles sobre los inmigrantes de la ciudad y la
cultura de los “hawker centers”, se ofrece un recorrido privado que
incluye degustaciones en los mercados de alimentos de las zonas
de inmigracién china, india y malaya.

Los rotarios de la zona te invitan a
la Velada de Hospitalidad Anfitriona,
con eventos culturales y gastrondmicos
en lugares selectos en el corazén de la
ciudad. En la Cumbre de Donantes de La
Fundacién Rotaria (un evento similar a
una sesién general), los socios escucharan
historias sobre el impacto que generan
con su apoyo. Los Donantes Mayores y los
miembros de la Sociedad Arch Klumph,
la Sociedad del Legado, el Circulo Paul
Harris y el Circulo de Testadores pueden
registrarse en el sitio de la convencién.

Los exbecarios del Intercambio de
Jévenes de Rotary pueden encontrarse
y compartir ideas en la reunion

preconvencion para funcionarios del programa de Intercambio
de Jovenes que se celebrara el 24y el 25 de mayo.

Te invitamos a quedarte unos dias mas después de la
convencioén para asistir a la Conferencia Regional de Rotaract
de Asia y el Pacifico que se llevara a cabo del 1 al 4 de junio.
Independientemente de la experiencia exclusiva de Rotary que
elijas para tu viaje compartiras esperanza con el mundo.
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CONVENCION

DE ROTARY

INTERNATIONAL 2024

SINGAPUR | DEL 25 AL 29 DE MAYO DE 2024
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" Inscribete hoy mismo en
E:"H';;:a_-,-_. 4 convention.rotary.org/es
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Ven por las oportunidades de
aprendizaje y perspectivas globales.
Sal con amistades duraderas y

una perspectiva inspirada.

Rota ry Q‘ SINGAPORE



DE LA OFICINA

del Director Electo de Rl

EL AMOR, LOS SUENOS,
LA LUCHAY EL

TRABAJO

Salvador Rizzo Tavares
Director electo de RI (2024-2026)

es cuento que hace unos meses vi

una serie televisiva que se llama

Historias de una Generacién, donde
la introduccién y narrativa la realiza el papa
Francisco.

Son cuatro capitulos muy cortos y sus
titulos son: el amor, los suefios, la lucha y
el trabajo. Ahi se presentan testimonios de
personas con mas de 70 afios que son muy
productivas en sus muy variadas actividades.
Me gusté tanto que, incluso, antes de
terminar la serie comencé a construir en mi
mente como hacer una analogia de estos
cuatro temas con la forma en cémo, ustedes
y yo, vivimos Rotary.

Iniciemos con el amor. Es cierto que
hay dos fuerzas en nuestro mundo con las
que uno no puede luchar: la fuerza de la
naturaleza y la fuerza del amor.

(Y como se vive el amor en las
actividades rotarias? El amor es producto de
una decisién, yo decido Dar de mi antes de
pensar en mi, cuando decidimos ser rotarios
decidimos amar. Por ejemplo, ayudando a

una madre necesitada cuyo rostro refleja
los afios de angustia por darle de comer a
sus hijos, 0 a un anciano enfermo por las
secuelas que le ha dejado la enfermedad, o
la carita de un infante que recibe las gotas
de la vacuna contra la polio.

Y cuando hablamos de amor en Rotary
no puedo dejar de recordar el lema del
presidente de RI, Bhichai Rattakul, que
decia: Sembremos la semilla del amor en
el club y en nuestras comunidades. El
origen de este pensamiento fueron por las
palabras de la Madre Teresa quien decia: “Lo
mas importante no es lo que damos, sino el
amor que ponemos al dar”.

Ahora pasaré al siguiente capitulo que es
el delos suefios. Todos tenemos la necesidad
de sofiar, consciente o inconscientemente;
también se puede sofiar dormido, pero
también muchos lo hacemos despiertos.
Y si hablamos de los suefios en Rotary, el
mejor suefio de un rotario en los 119 afios
de existencia de nuestra organizacion, lo
tuvo un socio mexicano, el presidente de
RI' Carlos Canseco, quien en una de sus
ultimas charlas que escuché la inicié de esta
manera:
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EN ROTARY

“Dormir sin sofiar, es dormir”... Platén
“Dormir sofiando sin realizar alguno de
los suefios, es morir”... Canseco

“Pero sofiar y realizar el suefio, es servir a
los demas”... Canseco

“Yo sélo le pido al Creador que me permita
vivir para ver mi suefio hecho realidad:
Haber dado al mundo la satisfaccion de
ser un mundo sin polio”.

Asi como el presidente Canseco tuvo un
suefio desde su nifiez, cada uno de nosotros
podemos tener un suefio propio, y Rotary
es el vehiculo que ayuda a hacerlo realidad.

Pueden ser suefios pequefios o grandes.
Por ejemplo: liderar una subvencién global
o gestionar fondos para un proyecto de
agua potable, incluso, de manera individual
podria ser un médico rotario que se
levanta muy temprano un fin de semana
para hacer revisiones oculares o limpiezas
dentales en zonas rurales; o el rotario que
es contador publico y ofrece asesorias por
las tardes, al terminar sus labores diarias, a
emprendedores de nuevos negocios

Para alcanzar todo tipo de suefios se
requiere luchar, y esto me da oportunidad
de pasar al siguiente capitulo que es
precisamente: la lucha. Para sobrevivir hay
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que luchar. Cualquier lucha en el mundo es
una lucha por el cambio de cualquier tipo.

Los rotarios somos luchadores de paz
y no hay adversidad que no veamos como
una oportunidad de servir. En Rotary
tenemos que luchar a diario para tener un
buen espacio de convivencia destinado
a todos los socios del club. Se debe de
luchar por mantener la armonia cuando se
tengan situaciones de conflicto, apelando a
la prudencia y a la paciencia de las partes
involucradas. Los conmino a luchar para
integrar a la familia a Rotary, inviten a sus
padres, a sus parejas, a sus hijos y a sus
nietos a ser parte de la familia rotaria.

Hay que luchar por hacer crecer a Rotary
como lo hizo toda su vida el presidente Luis
Vicente Giay, quien en una de sus magistrales
intervenciones rotarias, cerca del final de su
vida, dijo lo siguiente: “Los estimulo para que
cuiden a Rotary por lo que es, una auténtica
piedra preciosa, una joya. Que cada uno lo
cuide apoyando, difundiendo, haciéndolo
crecer y haciéndolo cada dia mejor”.

El presidente Luis Vicente trabaj6 toda
su vida para hacer de Rotary una mejor
organizacién, lo que me lleva al dltimo
apartado de esta charla que es: el trabajo.
La experiencia del trabajo es una fuente
de dignidad. Sin trabajo no hay dignidad.
Cada uno de nosotros trabajamos para un
objetivo, ya sea una empresa, el mundo o
la familia.

En Rotary se dice que nuestro trabajo
es de voluntarios, pero el voluntariado
se termina cuando se adquiere el
compromiso. El trabajo tiene que ver con
el talento y el talento con la pasion. En
este sentido, hay quienes no comprenden
cuando decimos que trabajamos en Rotary,
y entonces, si el trabajo es donde ofreces tu
accion, talento y pasion para generar valor,
definitivamente trabajamos en Rotary.

El trabajo de todo rotario y rotaria
es hacer que el club funcione de la
manera debida para luego, y como una
consecuencia, poder promover la paz,

prevenir y combatir las enfermedades,
proporcionar agua potable, fomentar
la educacion, desarrollar las economias
locales y proteger el medio ambiente, entre
otros proyectos de servicio humanitario.

Y quien ha trabajado incansablemente
en este afio rotario es nuestro presidente
Gordon Mclnally, que a cada momento nos
motiva y nos anima con sus extraordinarios
mensajes sobre la importancia de atender
proyectos sobre la salud mental.

Para concluir, les comparto mi reflexion
que se deriva de mi vida rotaria: he visto
quienes en Rotary aman de manera
interesada, suefian con poder, luchan por
no evolucionary trabajan con elitismo. Y, si
bien, una organizacion es tan fuerte como
su eslabon mas débil, con un solo rotario
gue sea asi hace que todos parezcamos
qgue somos de la misma manera.

Por estas razones renuncio al Rotary
clasista, al que se utiliza para beneficio
personal, al que no aceptala evolucién para
mejorar, al que no admite la diversidad
para crecer en armonia. Renuncio al
Rotary que no respeta y no reconoce los
esfuerzos de tantos rotarios y rotarias que
han dado su vida a Rotary y han hecho de
esta organizacion su proposito de vida.

En cambio, le doy la bienvenida al
Rotary de Bhichai Rattakul, que con su
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lema Sembremos la semilla del amor nos
invita a ser mas amorosos, humanos
y solidarios con nuestros semejantes.
Acepto y me comprometo con el Rotary de
Carlos Canseco que hizo de su suefio una
realidad al disefar, crear, implementar
y ejecutar el programa para erradicar la
poliomielitis en el mundo, creando un
nuevo mundo de servicio.

Seguiré luchando para ayudar a que
muchos rotarios y rotarias evolucionen y
revolucionen a Rotary a fin de construir
el futuro con accién y visién de Luis
Vicente Giay. Y, sobre todo, trabajaré
hasta el ultimo dia de mi vida en cualquier
lugar que me permita cumplir el lema
del presidente Gordon Mclnally: Crear
esperanza en el mundo.
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APRENDE
y LIDERA
con el

CENTRO DE
Participa en la FORMACION
Semana Mundpial de Rotaract DE ROTARY

Desarrolla aptitudes personales y profesionales y
preparate para desempenar cargos de liderazgo con

los cursos en linea del Centro de Formacién de Rotary.

Alli encontraras muchos cursos que te permitiran aprender
a tu propio ritmo y desde la comodidad de tu hogar.
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Rotaract

Certificado de reconocimiento
Semana Mundial de Rotaract de 2024

Por medio del presente certificado se brinda reconocimiento al

NUESTROS CURSOS ATRACTIVOS FACILITARAN TU APRENDIZAJE

Funciones interactivas Planes de aprendizaje: Series de
cursos relacionados gue te permitiran
profundizar en las responsabilidades
de un cargo o un tema concreto

Oportunidades para dar seguimiento
Club Rotaract de (nombre) a *Fc)u prl‘Jo(_:;reso y gbtener ins?;;ials Temas de aprendizaje: Conjunto de

y puntos y certificados
al Club Rotario de (nombre)

Cuestionarios que te ayudaran a
aplicar lo aprendido

enlaces, archivos y cursos relacionados
con temas especificos a los que puedes
acceder y contribuir

por su labor durante la Semana Mundial de Rotaract
en conmemoracién de la fundacién del primer club Rotaract en 1968.

E . E jLos cursos del Centro de Formacion

Presidente(s) del (de los) club(es) rotario(s) patrocinador(es) Presidente del club Rotaract
i' 1 estan disponibles para todos los Rota r
socios! Visita el Centro de Formacién y
E hoy mismo en rotary.org/learn.
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LA IMAGEN

DE “SER"

José Alfredo Sepuilveda

ay miles de clubes rotarios en el mundo que funcionan

en todos los climas, altitudes, horarios y paisajes en casi

todos los paises del mundo, por 119 afios ininterrumpidos,
que involucran actualmente a un millén 200 mil personas de
diferentes edades, ocupaciones, religiones, idiomas, culturas,
preferenciasy cosmovisiones, sin embargo, hay que darnos cuenta
de que nuestras similitudes nos unen y nuestras diferencias nos
hacen fuertes, es decir, que somos muy diversos porque tenemos
caracteristicas similares en cuanto a la calidad requerida para
pertenecer a esta organizacion.

Esto se puede visualizar cuando vemos nuestro engrane,
nuestro simbolo de 24 dientes y seis rayos que se unen en un
centro, en un pequefio circulo hueco con una muesca o chaveta,
por donde pasaria un eje que transmite fuerza, es decir, nuestro
engrane es “transmisor de fuerza”; no recibe la fuerza de otro
engrane, por lo que al observar esto, los 24 dientes podrian
simbolizar nuestra diversidad, ya que estan apuntando en 360
grados a direcciones totalmente diferentes, lo que nos da fortaleza
y universalidad; y estos rayos convergen en un centro que es lo que
nos une y nos permite comunicarnos y apoyarnos eficientemente,
a pesar de nuestra heterogeneidad; mas todo esto no es teorico,
es totalmente practico y real en Rotary.

En una ocasion asisti a la reuniéon semanal de un club rotario en
una poblacién de México, no en una gran ciudad, y la presidenta
tocd la campana para iniciar la sesion, y todos los socios e
invitados nos pusimos de pie porque acostumbran hacer lo que
ellos denominan “minutos de inspiracion”, en donde uno de los
socios dice palabras inspiradoras y motivadoras.

Posteriormente se fue presentando cada socio y socia,
decian su nombre, a qué se dedicaban profesionalmente (su
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ROTARIO

Rotar

Marca maestra.

Rotar

Marca simplificada.

clasificacion), y el cargo que ostentan durante el afio en el club;
entonces me di cuenta que las personas que integran ese club
representan las principales actividades de esa comunidad, y por
la forma de vestir y conducirse inspiraban autoridad, respeto y
simpatia. Posteriormente hubo breves informes de la presidenta,
del secretario y del tesorero, y se hablé de un proyecto de servicio
que estaban intentando realizar en una comunidad vulnerable de
esa ciudad, por lo cual, el socio que preside el comité para llevar a
efecto ese proyecto mencioné que se requeria la participacién de
las principales autoridades de la ciudad para que se sumaran a la
obra planificada, a fin de que tuviera mas impacto, y fuera mas util
y autosustentable; entonces la presidenta dijo que conseguiria a
la brevedad posible una cita con la maxima autoridad de la ciudad
para explicarle el proyecto.

Entonces comprendi que me encontraba en un verdadero club
rotario, cuya fuerza moral y notoriedad de sus integrantes les
facilitaba realizar los proyectos de servicio de manera mas simple;
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me imaginé la reunién que tendrian con
la maxima autoridad de la ciudad, y me
puse por un momento en el cerebro de
esa autoridad que tendria sentados ante
si a personas sobresalientes de su ciudad,
no solamente en el aspecto profesional,
sino también en el aspecto moral, y esas
personas le plantearian su proyecto en
beneficio de una zona vulnerable de
la ciudad, por lo cual, esta autoridad
desde luego que daria su apoyo y se
involucraria directamente para trabajar
con los rotarios en algo que era mas
responsabilidad de él que de un club de
servicio. Recuerdo que escuché alguna
vez la siguiente frase: No importa lo que te
soliciten, sino quién te lo solicite.

Eso hace que un club rotario sea
respetado, tomado en cuentay admirado;
lo que realmente para misignifica la verdadera imagen publica; lo
que las personas de la comunidad piensan de Rotary, es decir, la
percepcién de los habitantes de una poblacién o ciudad respecto
de Rotary puede ser de tres tipos: positiva, negativa o indiferente,
y €so no se va a resolver solamente poniendo publicidad de
todo tipo y en todos los lugares posibles, sino que la base de la
imagen publica de nuestra organizacion es el comportamiento
“real” de las personas que somos rotarias, principalmente, que
seamos coherentes entre lo que decimos y hacemos, porque lo
gue pensamos soélo habita en nuestra conciencia.

Posteriormente, esa imagen publica de Rotary se incrementa
con las acciones colectivas del club rotario y de la publicidad de
todo tipo de los proyectos realizados en beneficio de la misma
comunidad, es decir, quien valida la importancia de un club
rotario es la comunidad en que se encuentra el club. Sélo es
recomendable que en las fotografias de proyectos de servicio
resalten las personas beneficiadas y no los rostros de los rotarios.

Cuando hablo de un club rotario me refiero a un miembro
de una organizacion mundial de servicio de maximo prestigio,
reconocida por sus maximos estandares de eficiencia en
las obras de servicio que realiza, y por la transparencia en el
manejo de los recursos materiales y humanos con que cuenta,
reduciendo al minimo necesario sus gastos administrativos, y
cada club rotario, sin importar déonde se encuentre y el nUmero
de socios que tenga, tiene los mismos derechos y obligaciones;
a excepcién de que los clubes mas grandes en membresia
tienen mayor cantidad de votos en las decisiones distritales y
de zona, pero en general no hay mayor diferencia, sin embargo,
somos iguales ante la organizacién mundial a la que formamos
y pertenecemos: Rotary International, pero hay clubes mas
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importantes que otros y eso no lo califica realmente Rotary
International, lo califica la comunidad en donde se encuentra
el club.

Debemos tener muy en cuenta que una persona rotaria que
no refleja los ideales de Rotary, y con un solo club de un pais que
comete actos inmorales o fuera de la ley, estd desprestigiando
a toda la organizacién mundial, asi es como por encima del
compafierismo y la amistad esta Rotary.

Rotary debe estar por encima de nosotros mismos, por eso
detectamos cuando una persona ha ingresado a un club rotario
para “servirse y no para servir”, contra eso debemos luchar y no
consentir ninguna accién que pueda empafar nuestros casi 118
afios de historia de servicio. Y dije: por encima del compafierismo
y la amistad esta Rotary, porque muchas veces se utilizan estas
dos palabras como pretexto para consentir actos inmorales
dentro de un club, que aunado a las palabras “tolerancia y
buena voluntad”, tratan de ser argumentos para no cumplir
con nuestras obligaciones de salvaguardar el buen nombre y el
prestigio de Rotary, pero si queremos cumplir con esto, hay que
recordar que en Rotary debe haber “cero” tolerancia contra actos
que van en contra de nuestros estandares de conducta, porque
si no lo hacen asi, ese club empezara a perder socios y le sera
muy dificil ingresar nuevos.

En resumen, podriamos decir que la base de un verdadero
club rotario es que los socios, hombres y mujeres realmente
tengan las cualidades requeridas para serlo, tomando en cuenta
que en los requisitos exigidos estan los siguientes: moralidad,
integridad, buena reputacion en sus negocios (lo que piensan
de esa persona en la comunidad respecto de su desempefio




profesional), condiciones de liderazgo (todo socio o socia
debe tener las condiciones para ser presidente de club y mas),
disposicién para el servicio en la comunidad y en el mundo.

Siun club no tiene a sus socios con estas caracteristicas, todo
se le va a dificultar y poco a poco se ira debilitando y se convertira
en un grupo social, normalmente con conflictos internos. Estas
caracteristicas humanas son la base, son los cimientos para
construir todo lo demas; si hablaramos de alta cocina dirfamos
que lo primero que debemos tener para preparar un buen platillo
son ingredientes de primera calidad; si hablamos de la naturaleza
dirlamos que para que un arbol crezca sano y fuerte requiere
tener una buena raiz.

El ADN rotario es anterior a las grandes instituciones y
organizaciones globales, y estuvo a prueba durante dos guerras
mundiales e innumerables conflictos, tragedias y catastrofes,
por lo cual nos adaptamos constantemente a los cambios en
nuestras sociedades y hemos dado ejemplo de cémo sobrevivir
en situaciones adversas; hay muchos ejemplos, aun actuales,
pero vale la pena leer sobre la historia de Rotary en Espafia y
saber coémo durante muchos afos (de 1936 a 1977) cuidaron la
semilla y siguieron sesionando casi en secreto, porque el General
Franco habia prohibido a Rotary en Espafia, pues pensaba que
estabamos ligados a la masoneria.

Rotary siempre ha promovido el respeto a los derechos
humanos, sin que todavia se llamaran asi; porque sus obras de
servicio, principalmente, estan dirigidas a los seres humanos
mas vulnerables, ya que en el fondo cuando los rotarios le damos
algo a alguien que deberia corresponderle por el simple hecho
de ser “ser humano” no estamos haciendo solamente caridad
(entendiéndola como el sentimiento o actitud que impulsa
a interesarse por las demas personas y a querer ayudarlas,
especialmente a las mas necesitadas), sino que tratamos de
mejorar sus condiciones vida cuando estamos haciendo justicia
mas a fondo.
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Los llamados Derechos Humanos o Derecho Civiles son parte
de nuestro pasado, presente y futuro, igualmente lo referente
a la diversidad, equidad e inclusién, lo cual para muchas
organizaciones y corrientes de pensamiento son elementos
indispensables para el sano desarrollo de la humanidad.

En Rotary es algo natural el contenido de nuestra filosofia y
de nuestras normas, ya que nunca ha existido ninglin precepto
que prohiba el ingreso a Rotary de personas con determinadas
caracteristicas, diferencias y preferencias (siempre y cuando
rednan las cualidades ya mencionadas en el décimo parrafo de
este escrito).

Alguien pudiera decir: existe un club en que no se permiten
personas de tales o cuales caracteristicas, tal vez sea asi,
pero estan fuera de toda normatividad rotaria; es como decir
que todos los de una determinada nacién son personas
desagradables simplemente porque conocemos a una persona
de esa nacionalidad que nos parece poco agradable.

Hay que tomar muy en cuenta que los ideales rotarios nos
piden comprobar todos los principios morales y éticos en
nosotros mismos, antes de quererlo hacer con referencia a otras
personas, por eso me parece hasta “ridiculo” el que unrotario diga
que tal o cual persona no respeta la Prueba Cuddruple, cuando
la debemos respetar cada uno de nosotros y especialmente en
nuestras profesiones y actividades econémicas.
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y la inclusion

LA RA A

En resumen, Rotary debe ser facil, relajante,

estimulante, provechoso y conveniente sin descuidar a nuestra

sencillo,

familia, trabajo y actividades recreativas, cuando menos en la
primera fase del ser rotario, es decir, antes de que aceptemos
puestos de liderazgo; porque cuando ya hemos aceptado, por
ejemplo, ser presidente de nuestro club rotario, ya entramos
en la segunda fase de nuestro ser rotario, y tampoco debemos

La Prueba Cuadruple

La Prueba Cuadruple es una guia de conducta
ética sin tonos politicos ni religiosos que usan los
rotarios para guiar sus relaciones profesionales y
personales. Traducida a mas de 100 idiomas, la
Prueba Cuadruple se recita en todas las reuniones
y plantea las siguientes preguntas:

De lo que pensamos, decimos o hacemos:

¢Es laVERDAD?

¢Es EQUITATIVO para todos los

interesados?

e ¢Creara BUENA VOLUNTAD y MEJORES
AMISTADES?

e ;BENEFICIARA a todos los interesados?

nuestro compromiso con
la diversidad, la equidad
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sacrificar nuestras actividades fundamentales, pero si se requiere
una mejor distribucién de nuestro tiempo y esfuerzos, después
de todo Rotary es una constante escuela de liderazgo.

Ademas, Rotary nos da la oportunidad de aprender de
muchas personas valiosas en la medida en que nuestro club
esté conformado por rotarios reales, en toda la extension de la
palabra; asi uno aprende y sigue aprendiendo hasta el final de
la vida cuando ese pequefio engrane que llevamos puesto con
orgullo todos los dias se convierte en un sentimiento que nos
permite evitar contestarnos si Rotary esta por encima o debajo
de nuestro trabajo, familia o pasatiempos, porque Rotary se
convierte en parte de nuestra vida, y estd con nuestra familia, en
nuestro trabajo y en nuestros pasatiempos.

Me da pena que hay personas que fueron rotarias por
algunos afios y nunca se dieron cuenta de lo que es Rotary y de
los beneficios que se pueden recibir, ain de manera personal,
aunado al privilegio de poder mejorar las condiciones de vida de
muchas personas, y creo que unas frases atribuidas a la Madre
Teresa de Calcuta nos pueden dar luz sobre lo que realmente es
Rotary, sin importar la religiéon que se profese: £l fruto del silencio
es la oracion, el fruto de la oracién es la fe, el fruto de la fe es el amor,
el fruto del amor es el servicio y el fruto del servicio es la paz.

Y aunque la paz del mundo es un ideal rotario desde los
primeros tiempos, tal vez, la paz a la que se refiere la Santa de
Calcuta es que a través del servicio podemos encontrar nuestra
pazinterior, y eso tiene un valor incalculable. Créanme, ser rotario
no es una obligacion, es un privilegio y de nuestros actos depende
que sea una bendicion de Dios.
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SEMBRANDO ESPERANZA
EN EL MEDIOAMBIENTE

José “Pepe” Garcia Leon
Gobernador del Distrito 4140

| rio Lerma, el mas largo de los rios interiores de México,

tiene una extensién de 708 kilémetros desde su nacimiento,

va desde el Estado de México y pasa por los estados de
Guanajuato, Michoacan y Jalisco desembocando en el lago de
Chapala.

En su paso por la zona conurbada de La Piedad, Michoacan
y Santa Ana Pacueco del municipio de Pénjamo, Guanajuato,
forma un meandro de 12.5 kms. En 1973 fue la Ultima inundacién
que sucedi6 por las fuertes corrientes de agua que traia el rio,
agregando las intensas lluvias de ese tiempo. “En los ultimos
cincuenta afios la calidad, tanto natural como social en torno al
rio Lerma y su cuenca, se encuentra en un evidente deterioro, el
cual responde a un conjunto de factores que relacionados forman
un circulo vicioso que acelera aun mas el deterioro de su entorno.
Un fendmeno que en ambito de la zona conurbada de La Piedad-
Pénjamo, ha sido motivo de preocupacién y reclamo social desde
hace mas de dos décadas.”1
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Esta inquietud y otras mas dieron origen a la creacion del
Observatorio Ciudadano Metropolitano integrado por el Club
Rotario de La Piedad, El Colegio de Michoacan, Gobierno
Municipal, Instituto Tecnolégico, Universidad del Valle de
Atemajac, CANACO Servitur y Colegio de Arquitectos, asi poco a
poco se han integrado diversas organizaciones y empresas de la
localidad.

1. Alberto Aguirre Anaya, Proyecto meandro del rio Lerma La Piedad-Pénjamo,
espacios publicos y sustentabilidad hidrica. Centro de Estudios Arqueoldgicos
de El Colegio de Michoacan A. C.
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El primer objetivo general ha sido
recuperar los 12.5 kilémetros del meandro
del rio Lerma con base en una visiéon de
preservacion como patrimonio natural y
cultural.

Objetivos especificos:

® Recuperacién del meandro como
area natural

® Recuperacién del caudal hidrico

® Saneamiento del caudal hidrico

® Recuperacién de la biodiversidad en
el meandro

® Apropiacién social de la ribera del
meandro

® Gestion de financiamiento

® Coordinacion entre la sociedad y las
instancias publicas de los tres niveles
de gobierno

Se tienen considerados los nodos
de cada uno los proyectos especificos
de gestion y adecuacién como espacios

publicos.
® Sendero del meandro
® Museo de sitio y parque: Cascada de El Salto
® Hacienday Tecnologia: Hidroeléctrica San Francisco
® Jardin botanico: Presa Cinco de Oros
[ ]

Museo del Agua
Parque: Molino de Ticuitaco
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Proyecto: Sustentabilidad del meandro del rio Lerma

Lograr que el tramo de 12.5 km del meandro del Lerma a su
paso por La Piedad, sea convertido en un parque lineal con un
cauce tipo laguna lineal, variable en su ancho y profundidad, con
agua controlada y tratada, con factibilidad de tener peces, flora
acuaticayriberefia, que sea navegable, con rutas de caminamiento
y ciclovias, dreas de descanso y deportivas, equipamiento vial y
urbano, fuentes impulsadas con energia edlica o alternativa.

Actividades realizadas para lograr la apropiacion social
del proyecto:

® Reforestacion en la presa de Ticuitaco con participacion de
los rotarios, alumnos de UNIVA y el Tecnolégico.

® Recuperacién del caudal hidrico en la presa Cinco de Oros
que sirve pararegar el Jardin Botanico que se esta iniciando.
Concurso de fotografia: El Lerma y sus secretos.
Participacion de alumnos universitarios.

® Conversatorios en escuelas de distintos niveles para juntos
encontrar soluciones a la problematica del rio.

® Adecuacion del Sendero del rio. Un espacio para caminar o
correr en un ambiente natural.

® |impieza del rio. Participaron alumnos de distintas
universidades, dependencias municipales, voluntarios,
bomberos, proteccién civil. Rotary International otorgé el
premio mundial por el proyecto de
mayor impacto en la Convencion
Internacional de Toronto un 23 de

junio de 2018.

® Adopcién de distintos tramos del
sendero del rio por empresas e
instituciones para reforestar vy
mantener vivo el sendero.

® Tour Ambiental 2022 coordinado y
apoyado por Salvador Rico: Visita de
varios distritos rotarios de Estados
Unidos (5130, 7620, 6400, 6440,
5000, 7070, 5330 y 6250) y desde
luego el Distrito 4140, asi como el
apoyo de FURMEX a través de Juan
Ernesto Benitez Valle.

® En forma paralela los Clubes
Rotarios de Salamanca, Celaya
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e lIrapuato se han incorporado con acciones como la
construccion y operacion de hoteles de insectos como una
forma de promover la vida de los insectos polinizadores.

® La plantacion de sesenta mil arboles en el Santuario El
Rosario de la Mariposa Monarca.

En el pasado reciente, la instalacion y operacion de un
mariposario como una forma de garantizar la supervivencia de la
Mariposa Monarca. Proyecto en operacién por Fabian Reyes del
Club Rotario Puerto Vallarta Sur.

Se tiene la seguridad de que con acciones de los distintos
actores de la sociedad, incluyendo a los rotarios, estamos en
condiciones de crear esperanza en el mundo, sembrando esperanza
en el medioambiente.
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PROGRAMA ACCION
COMUNITARIA
POR EL AGUA DULCE

La nueva colaboracién de Rotary con el
Programa de las Naciones Unidas para el
Medio Ambiente (PNUMA) consiste en motivar
y empoderar a la comunidad de Rotary para
limpiar, protegery monitorear sus vias fluviales
locales y sus ecosistemas; accion que se puso

en vigor en diciembre de 2023.

https://www.rotary.org/es/rotary-unep-partnership




Articulo de BN

TODOS JUNTOS
POR UN

AGUA LIMPIA

H20 Lerma con Encanto es una
asociacion civil dedicada a la
bioremediacion de pozosy al
tratamiento de plantas tratadoras
de agua residual mediante biofiltros
hechos con cascardn de huevo.

Entrevista: Juan Ernesto Benitez Valle
Texto: Maria Elena Alcantara Castro

Desde la Asociacion

Elvia Arias, presidenta del H20 Lerma con Encanto, explicd
que crearon la organizacion para fomentar una educacién
ambiental en la sociedad, al tiempo de contribuir a mejorar la
calidad del agua residual que llega al rio Lerma a partir de las
plantas tratadoras de agua. “Actualmente apoyamos un proyecto
muy exitoso en una planta de tratamiento de agua residual
urbana en Jocotitlan, porque en el futuro queremos volver a ver
peces en el rio Lerma, y para ello invitamos a la sociedad a donar
cascaron de huevo el cual se utiliza como biofiltros”.

Proceso de tratamiento de aguas residuales en planta Jocotitldn, donde se extraen lodos
usados como fertilizante.
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Campaias de recoleccién de cascarén de huevo por parte del Club Rotario Toluca Centro
Historico.

Los cascarones de huevo funcionan como barreras protectoras
alrededor de pozos, sobre todo aquellos que presentan una mayor
infiltracion de contaminantes provenientes del rio Lerma y que
estd afectando la calidad del agua en los pozos que consumen las
comunidades. Actualmente 10 pozos con estas barreras arrojan
excelentes resultados.

La organizacion hace difusion en Facebook donde se han
registrado 11 mil seguidores de varios estados: Guanajuato,
Jalisco, Querétaro y Estado de México, y también se ha extendido
a Puebla, Oaxaca y Michoacan. Por otra parte, han tenido buenos
resultados gracias al apoyo de asesoras que les informan de
manera muy completa y puntual.

Desde el Rotarismo

Gabriela Garcia, presidenta del Club Rotario Toluca Centro
Histérico dijo: En tiempo de pandemia yo escuché sobre H20
a través de la comunidad ExaTec, asi que comencé a guardar
los cascarones y les comenté a mis compafieros del club ¢y si
sumamos amigos para ayudar en esto? Asi que comenzamos
a convocar a través de las redes sociales, fue asi que conoci a
Elvia y a Nadia (esposa de un rotario), y comenzamos a planear la
instalacién de centros de acopio. Después de pocos afios hemos
aprendido mucho del proceso y hemos visto crecer este proyecto
cientifico, este hijo de las doctoras del que nosotras como rotarias
somos las madrinas a nivel educativo y de comunidad. El resultado
es la suma de buenas y muchas voluntades.
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Alianzas en la recoleccion de cascarén de huevo.

En este camino también han recibido apoyo de ExaTecs,
Remax y Barrio Universitario, quienes han brindado espacios
permanentes en Toluca y Metepec para instalar centros de acopio.
En tanto, la Prepa IMAy la Universidad Mexiquense se sumaron a
esta dinamica y cada dos meses recaudan el mayor cascaron de
huevo posible.

Desde hace cuatro afios nos involucramos con donaciones de
cascarén de manera interna; es decir, sélo participabamos los socios.
Actualmente, cada dos meses organizamos colectas masivas en el
Monumento a los Maestros, y Ultimamente nos hemos ocupado en
realizar un plan de trabajo que nos permita extender esta iniciativa
para proyectarla en toda la Republica Mexicana con el apoyo de los
clubes rotarios. La idea es organizar colectas de cascarén de huevo
en otras entidades, al tiempo de conseguir plantas de tratamiento
de agua para implementar el método.

Marisa Dominguez Urrutia, respresentante del Medio
Ambiente en el Club Rotario Toluca Centro Histérico enfatizo:
Si hay algun club rotario que le interese impactar positivamente
una planta tratadora ubicada en su entorno, se pueden coordinar
con nosotros y con H20 para recibir mas informacién y ayudar
a implementar el sistema. Esa es nuestra funcién como rotarios,
acercar a las personas responsables y expertas.

Desde la Ciencia

Sobre los beneficios ambientales al utilizar el cascarén de
huevo para la limpieza de cuerpos de agua, Ilvonne Linares



Vista panordmica de la planta tratadora de agua en Jocotitlan que usa cascarén de huevo en
SU proceso.

Biofiltros que contienen cascarén de huevo colocados en la sequnda fase.
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Hernandez, coordinadora de Gestién de Conocimiento y Negocio
del Instituto Interamericano de Tecnologia y Ciencias del Agua
(IITCA), explicd que estd comprobado a nivel internacional que el
cascaron de huevo tiene varias propiedades como el carbonato
de calcio que registra un 94%, esto lo hace idéneo para ser
aplicado en tratamiento de agua, ya que funciona a manera de
agente precipitante que puede remover metales, colorantes
0 materia organica. Al tomar una fotografia microscépica del
cascarén se observa una esponja con 7 mil a 17 mil poros, por lo
que es facil que el cascardn absorba o retenga en su interior esos
contaminantes.

“Nuestro grupo de investigacion realizd un trabajo con agua
de rastro municipal y se obtuvieron excelentes eficiencias de
remocién; también se aplico el cascarén de huevo en una industria
de tipo alimenticio y se removieron nutrientes como nitrégeno y
fosforo, estos también se pueden encontrar en los detergentes,
en la orina y en las heces fecales. En tanto, en el agua residual
de origen textil (por ejemplo: la comunidad de Almoloya del Rio
trabaja las prendas de mezclilla de color indico), también se aplico
este proceso de pulimento (filtro a base de cascarén de huevo)
el cual evita afladir mas quimicos que aumentan la toxicidad del
aguay perjudican a las personas y al medio ambiente. En suma, la
eficiencia de remocién puede superar el 90% en varias industrias”.

Sefalo la importancia de realizar un analisis de la calidad del
agua en cada planta tratadora para determinar la necesidad del
uso del cascaron, porque no es lo mismo el agua que sale de las
casas donde sélo se contemplan orina, heces y detergentes, a un
agua de origen industrial, donde depende de los quimicos usados
y el volumen del caudal.

Por ejemplo, la planta piloto de Jocotitlan es 100% agua
municipal, se trata de una planta con un caudal de 30 litros por
segundo y al que se estan adicionando aproximadamente 350
kilogramos de cascarén mensual para ese afluente.

“En IITCA, como sector académico, podemos decir que la idea
surgié al querer trabajar con las barreras quimicas para mejorar
la calidad del agua de pozos destinados al consumo humano y es
que hay aguas residuales que van infiltrando contaminantes, y si
no se tratan desde antes se descargan a los cuerpos de agua y
mantos acuiferos. Fue aqui donde encontramos la presencia de
algunos nutrientes, microorganismosy trazas de metales, por ello
surgié la idea de hacer una barrera quimica de proteccion al pozo.
Como segunda etapa fue aplicarlo a la planta de tratamiento de
agua municipal, no industrial porque necesitaria otro tipo de
tratamiento”.

“Una estrategia que nosotros veiamos a largo plazo era el
cambio de la Norma 001 de la Semarnat 2021, y ya se logré, por
ello ahora todas las plantas tratadoras de agua estan ocupadas

en mejorar sus sistemas de tratamiento, por lo que cuentan con
poco tiempo para poder ajustar sus maquinas y estar dentro
del limite permisible, de otra manera la empresa responsable
serd multada. Aunque no es suficiente, es un gran paso para
poder mejorar la calidad del agua que se esta descargando al
rio, asi que con esta propuesta del cascarén de huevo se vuelve
un tratamiento econémicamente viable para el municipio y
por tanto se convierte en un tratamiento sustentable que no
requiere generar reactivos quimicos, nitampoco el agua residual
lleva mas toxicidad al rio Lerma, porque se filtra a través del
cascaron.”.

Por otra parte, Verénica Martinez Miranda, profesora e
investigadora en el IITCA, explicd que los cambios que ha tenido
fisica y quimicamente el agua en los ultimos afios, son muy
drasticos y mientras la sociedad no cambie las conductas de
consumo que tiene actualmente, tendra que estar aportando
mayor cantidad de cascaréon y de calcio, incluso, va a ver la
necesidad de magnesio dados los cambios que se han tenido en
la calidad del agua.

“Si tratamos de hacer calculos estequiométricos sobre la
calidad del agua podremos ver si existe estabilidad, en caso
de que haya una desestabilizacion habra que complementar la
cantidad de cascaron de huevo necesaria para que llegue a su
nivel de equilibrio, o quiza haya que restar concentracion si las
caracteristicas de la calidad del agua son otras, ya que significaria
que el sistema esta siendo beneficiado y no hay necesidad de
agregarle mas cascaron”.

Cabe sefialar que las plantas de tratamiento que descargan
agua residual a un cuerpo de agua natural (rio o mar) se rigen
por la Norma 001 de la Semarnat 2021, lo que significa que
acreditan el cumplimiento de analisis que se realiza dos veces
al aflo. Todas las plantas de tratamiento saben qué calidad del
agua se descarga y pueden estar controlando la cantidad que
pudiese estar colocando.

Una planta tratadora como la de Jocotitldan requiere al
principio 100 kilos de cascarén de huevo diario, hoy dia se usan
una tonelada por mes para mejorar la calidad del agua residual
de 30 litros por segundo. Para dimensionar la ayuda a Jocotitlan
se dice que tiene cerca de 5 mil habitantes en la cabecera, mas
las comunidades aledafias.

Verénica Martinez Miranda dijo que basicamente estan
trabajado con plantas de agua residual municipal nuevas que
es donde, como cientificas, observan mejor eficiencia en el
corto, mediano y largo plazo. Las plantas tratadoras que ya
estan construidas tienen un nivel de eficiencia que requieren
remover mas materia organica y nutrientes con el uso de
cascaron de huevo.
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Primera fase donde se agrega cascarén de huevo en la planta de tratamiento.

“Yo creo que debemos realizar el andlisis de la calidad del
agua que se esta descargando de las plantas tratadoras para
que podamos decidir si aplica o no el cascarén de huevo y en
qué cantidad; antes de poder generalizar que todas las plantas
de tratamiento pudieran mejorar su eficiencia, ya que las
caracteristicas de cada planta son diferentes. Por ejemplo, en
lugares que sean muy carsitos (donde hay mucho calcio), no es
necesario el cascarén y a lo mejor van a requerir magnesio o
alglin otro complemento; también debemos poner atencion en
este tema”.

La investigadora insistid que los beneficios que se pueden
obtener con el cascarén de huevo en las plantas de tratamiento
son muchos, porque es como un absorbente que ayuda a
mejorar el valor del PH del agua, que en muchos de los casos es
acida, por lo que el cascarén ayuda a reducir o eliminar grasas
y aceite. En la materia suspendida que queda a manera de lodo
se aglomera materia nitrogenada o fosfatada, la cual se podria
utilizar como fertilizante, siempre y cuando el andlisis arroje
su viabilidad, porque se debe evitar la contencién de metales



pesados. Recuperar esta materia organica significaria un beneficio
adicional para el campo, lo que representa un cambio de concepto
y de mentalidad al asegurar que las plantas tratadoras de agua ya
no serian un problema.

Se visualiza otra ventaja en la planta tratadora de Jocotitlan y
es que el agua tratada se descarga a un canal que va a la presa
de “El Torito", donde los ejidatarios que tomaron agua de ahi para
sus campos mejoraron su produccién agraria desde hace casi tres
aflos y muchos de ellos no saben porqué, lo que si saben es que el
agua ya no huele y no llega con grumos y el aceite que impedia el
crecimiento de las plantas ya no existe, entonces esto mejoro su
produccién, contexto que falta documentar.

¢Para qué sirve el cascarén
de huevo?

El cascar6n de huevo es una
alternativa para realizar el tratamiento
de pulimento en plantas tratadoras, esto
quiere decir que nos ayuda a mejorar
las caracteristicas fisico-quimicas finales
del agua tratada, es un tratamiento
previo al tratamiento biolégico pensado
para plantas municipales. “;En qué va
a mejorar el agua? Principalmente en
apariencia, remocion de color y remocion
de nutrientes. Se trata de un tratamiento
de pulimento, lo significa que no podemos
sustituir en 100% un tratamiento biolégico
que es con lo que generalmente operan
las plantas de tratamiento en México.

Esta solucion consiste en colocar, en los
canales de la planta tratadora, pequefias
cajas de plastico llenas de tezontle,
cascaréon de huevo, limadura de hierro y
dolomita, esto sirve como medio filtrante
para retener los nutrientes que son
nitrégeno y fésforo. Estos filtros tienen un
punto de saturacién, es decir, un tiempo
de vida media que se considera alrededor
de seis meses.
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Desde la Sociedad

La presidenta de H20 Elvia Arias explicd que los centros
de acopio son espacios que la ciudadania brinda de manera
voluntaria (ya sea un local o una casa) para recibir el cascarén
de huevo. La intencién del centro de acopio es facilitar a las
personas la entrega del cascarén que van guardando y de esta
forma tener un concentrado que después se envia a las plantas
tratadoras.

En Lerma se encuentra el Centro de Acopio matriz, el cual
recibe de los demas centros cercanos, incluyendo la Ciudad de
México donde hay 20 puntos de acopio. Jalisco tiene 30 centros
de acopioy laforma de convocar es a través de Facebook, donde
Querétaro registra mil 600 seguidores, Oaxaca 71, Hidalgo tiene
368. La colecta de los centros de acopio en Toluca, Metepec,
Atlacomulco, San Mateo Atenco y Tultepec se van a la planta
tratadora ubicada Jocotitlan, lugar que ahora es autosuficiente
con el abasto de cascarén

Del centro de acopio matriz, el cascarén de huevo se envia
a distintas plantas de tratamiento en Lerma, por ejemplo,
Calimaya, que es donde se replicé el proyecto durante este mes.
La idea es garantizar el abasto de cascarén en esta planta y
promover que sea autosuficiente, tal como sucede en Jocotitlan,
donde la planta requeria diariamente entre 100 y 200 kilos de
cascarony Lerma abastece a esta planta tratadora.

Marisa Dominguez sefialé: “Empezamos siendo recolectores
de cascarén, ahora somos difusores. Después de ir a una escuela
para dar una platica y a una planta tratadora para explicar el
concepto, hoy en dia promovemos una educacién ambiental
enfocada a la importancia del cascarén de huevo, eso es lo que
hacemos en la fase 2 del proyecto, estamos en la comunicacién
y difusion de este tema”.

Aseguro que después de la grata respuesta de los centros de
acopio en clubes rotarios y con la iniciativa de hacer un video
de Luis Manuel Vargas, socio del Club Rotario Toluca Centro
Histérico, han agregado valor diseflando un plan que arrancé
con algunos pozos y 2 plantas tratadoras, y este afio pretenden
extenderse a 8 o 10 plantas, y replicarlo en diversos clubes
rotarios. Después de 3 afios de experiencia se puede pensar que
haya un centro de acopio H20 por cada planta. Nuestro objetivo
se resume en: juntar cascarén, encontrar un centro de acopioy
contactar con una planta tratadora de agua.

Indicd que ante la escasez de agua potable es importante
mirar hacia otras soluciones como esta, ya que es preocupante
la cantidad de uso de agua potable que se utiliza en el sector
agrario, el cual arroja 70% del total, cuando bien podria utilizar
agua tratada sin afectar la produccién del campo.

Rotarios donaron cascarén de huevo en su visita a la planta Jocotitldn.

Las entrevistadas coinciden en que su intencion es que cada
municipio con planta de tratamiento sea autosuficiente en cuanto
al abasto permanente de cascarén, al mismo tiempo enfatizan
que su intencién no es limpiar el rio Lerma como tal, porque no lo
lograrian en su totalidad, sino mejorar la calidad del agua que se
descarga en el rio.

Exhortan a la sociedad para hacer algo desde casa, como es el
hecho de no utilizar quimicos en la limpieza (cloro y detergentes);
sino productos organicos biodegradables que sean amigables
con el medio ambiente, por ejemplo, un desengrasante a base de
cascaras de citricos. También motivan al gobierno para conocer
este sistemay convencerse de que si funcionay de que es urgente
y necesario implementarlo a bajo costo. Incluso, ante la escasez
de agua potable que se vive hoy en dia, esta agua tratada puede
funcionar para el sector agrario porque llega mas limpia. En suma,
esta opcidn brinda grandes beneficios directos y colaterales
importantes.

Desde la iniciativa privada

Miguel Ayala, ingeniero industrial de Atlahua Ingenieria
Ambiental dijo: “mi experiencia se basa en el equipamiento y
operacion de 110 plantas tratadoras de agua en todo el pais. Con
esta iniciativa implementamos este tratamiento primario para
retener grasas, arenas y algunos otros elementos suspendidos
que vienen inmersos. Lo ponemos como decantador en el
sedimentador primario y a la salida también se coloca el sistema
de filtros”.

Actualmente la planta se encuentra en el fraccionamiento
Virreyes en Calimaya y es para dos mil casas. Un beneficio es el
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costo de operacion, ya que anteriormente costaba
de 50 mil a 70 mil pesos recargar los filtros en el
tratamiento terciario (son casi 3 metros cubicos
de arena silica y carbén activado; en peso son 2
toneladas), el cual lo estamos sustituyendo por
tepojal, limadura de fierro y por el cascaron. El
tepojal nos costd 200 pesos, el metal fue regalado
y el cascarén no los doné H20.

Por otra parte, al disminuir los valores de la
demanda bioldgica de oxigeno (DBO) durante el
proceso las horas de operacion de los sopladores
también disminuyen. En el area residencial
registrabamos entre 14y 18 horas, hoy en dia se ha
reducido este parametro y estamos investigandolo
porque también significaria reducir los costos
energéticos. “Por lo anterior, propongo que se
lleve esta idea a todos los constructores de plantas
tratadoras para lograr un verdadero impacto.

Muestras de agua al ingreso y la salida de la planta tratadora de Jocotitldn, Estado de México.
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Leticia Parra Toledo

" oy rotario desde hace dos afios. Mi Club Rotario es

el Guadalajara Metropolitano del Distrito 4140.

Actualmente soy el presidente 2023-2024 y mi

clasificacién rotaria es Coach de Negocios y Speaker Profesional.
Soy Arturo Ibarraran y me dicen Ibarraran”.

Lety Parra (LP): ;De haber sabido! es el titulo de tu libro que nos
muestra una ventana abierta a lo profundo de tu corazén. Es un
testimonio de vida que nos compartes en tu obray, sobre este libro
quisiera que nos comentes” ;cémo fue la etapa de tu infancia 'y
adolescencia?

IT Disfrutar de las cosas
simples de la vida
es la forma mas sencilla
de trabajar en tu SER. 11

Arturo Ibarraran

30

Arturo Ibarraran (Al): Fue una etapa muy bonita, muy feliz. De
mucho aprendizaje como la mayoria de los jévenes. Sobre todo cuando
damos el brinco de la infancia a la adolescencia. Tuve la fortuna de
tener a mi lado a una familia amorosa y con grandes amigos que a la
fecha conservo y me acompafian en esta aventura de la vida.

LP: La primera premisa sobre la importancia de la lectura de tu
libro con jDe haber sabido! es: “descubriras que cuando tu cambias, el
mundo cambia”. (Podrias decirnos como seria ese cambio?

Al: Los cambios siempre son hacia adentro, hacia tu propio
ser, cambiando tu forma de pensar y tu forma de creer. En algin
tiempo crei que el cambio era exterior, es decir, tenian que cambiar
las condiciones alld afuera para entonces yo poder cambiar algo
en mi vida. Los ultimos afios he aprendido que para cambiar al
mundo is6lo debes cambiar td!, y magicamente todo tu entorno se
transforma en positivo, es claro.

LP: ;Qué tan importante es que el lector aprenda también
que equivocarse no es tan malo: en la vida y en los negocios a
veces se gana, a veces se aprende, nunca se pierde?

Al: Si, algo he aprendido y el libro es una muestra de que a esta
vida venimos a regarla para poder aprender. Asi que no tengas
miedo a equivocarte, es parte de la vida y de tu crecimiento. De las
derrotas se aprende mas que de las victorias.

LP: ¢Es tu objetivo contagiar a mas personas de la idea: Todo
en esta vida tiene un fin y un propésito?

Al: jCorrecto! Como decia Steve Jobs, la vida va de unir los puntos.
Por supuesto hay que poner manos a la obra y hacer nuestra parte
confiando en que Dios o en lo que cada quien crea.

LP: “El aqui'y el ahora” es lo Unico que importa y por lo Unico que
vale la pena vivir. ;§Cémo lograr esto en nuestras vidas?

Al: Apreciando los pequefios detalles. Disfrutando cada dia
como si fuera el Ultimo, pero sobre todo agradeciendo todas las
cosas que si tenemos. El agradecimiento es una herramienta
poderosisima para ser feliz.

LP: ;Se puede ‘viajar ligero’ en esta vida?
Al: iSe debe, si quieres ser feliz, claro esta!

LP: “En el deber Ser”, ;cémo ver el dinero en nuestras vidas?
Y ¢Cémo debemos ‘afilar el hacha?

Al: El dinero es energia. Asi de facil. Y dependera de la relacion
energética que tengas con él: si lo tendras o no, si te fluird o no. Y
cuando lo tengas, existe sélo una condicion para que se transforme
en algo negativo: Que no lo compartas.
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LP:Arturo¢nospuedescompartirsobre tu profesionalizacion
en la consultoria de empresas dada tu experiencia adquirida
en BNI (Business Networking Internacional)?

Al: BNI fue un detonante en mi vida profesional. Me permitié
descubrir que poseia habilidades naturales para conectar con
las personas y comunicarme de forma poderosa. Su filosofia
Ganar dando fue determinante en mi forma de pensar y como
consecuencia hago relaciones y negocios mas sanos y mas
abundantes.

LP: Finalmente y retomando tu experiencia rotaria, ¢cual es tu
Ideal de Servicio como rotario? y ;c6mo podriamos aplicar tus
buenas propuestas para fortalecer nuestro trabajo?

Al: i{Simple! Poner siempre a los demas en medio de nuestras
acciones. Venimos a esta vida a servir no a servirnos, jojo!, no
significa que lo padezcamos o lo suframos. Si eres de buen corazén
y en verdad te gusta ayudar sera muy facil y como recompensa
vendran a tu vida un montén de bendiciones.

LP: ;:Algo mas que desees compartir?

Al: Muchas gracias por el espacio. Fue un placer. jNunca olvides
que lo mejor esta siempre por venir!

Datos de contacto

WhatsApp: 3311964286

Web: arturoibarraran.com

Mail: Coach@arturoibarraran.com
FB: Coach Arturo Ibarraran
Instagram: arturoibarraran
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FURMEX

FURMEX CELEBRA
46 ANIVERSARIO

Reiner Jahn
Presidente de FURMEX

Durante la visita de Heart2Heart, Susana Navarro mostré su
interés en ayudar a los damnificados del huracan Otis; por tal
razén FURMEX recibié los recursos para apoyar los programas:
Un techo para vivir y Agua limpia para beber del Club Rotario
Acapulco Icacos. Se otorgaron 153 vales a diversas familias para
cambiar un total de 918 laminas con el fin de reparar los techos de
sus casas, ya que la mayoria fueron arrancados durante el paso
del huracan en las colonias populares del puerto acapulquefio.
En tanto, la poblacién de mas bajos recursos recibira 80 filtros de
agua que seran entregados al mismo numero de familias, debido
a la carencia de agua por la afectacién a las redes de suministros
de agua municipal.
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Proteccion al medio ambiente

Tuvimos una excelente reunién de trabajo con Leonor
Pintado y Daniel Garfias, ambos directivos de la Fundacion
Grupo México, con la finalidad de renovar en breve el convenio
FURMEX - GRUPO MEXICO para el tema de reforestacién y poder
incluirnos en la colaboracién con el proyecto de Dr. Vagdn, Tren
de la Salud.

Jornadas Visuales Furmex-Fundacion Deviyn

A través de los recursos que se han generado para la cuenta
“apoyos Devlyn” se llevaran a cabo Jornadas Visuales los dias 20
y 21 de marzo en Cancuny los dias 26 y 27 de marzo en Playa del
Carmen, beneficiando en total a mas de 600 personas. Jornadas
que seran coordinadas por Edgar Corona, asociado vocal del
Consejo Directivo, quien se organizara con los clubes afiliados
de la zona.
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Fundacion Devlyn también nos invitd a participar en el
proyecto que tiene en alianza con COMEX para entregar 10 mil
lentes, de los cuales seis mil seran patrocinados por los clubes
rotarios a fin de atender las zonas de la alcaldia de Iztapalapa,
municipio de Naucalpan y en el estado de Puebla. En cada
jornada se espera entregar dos mil lentes.

46 aiios de servicio Furmex

El pasado 13 de febrero celebramos los 46 afios de la
creacion del Fondo Unido Rotario de México, el cual fue fundado
por Frank Devlyn y Jesse Devlyn en febrero de 1978, a fin de
apoyar a los clubes rotarios en sus proyectos y obras en servicio
a sus comunidades.

Uno de los asociados con mas afios de servicio en FURMEX es
Antonio Maluf Gallardo, a quien reconocemos y agradecemos su
invaluable apoyo incondicional, asesoria y compromiso durante
su trayectoria.




Entregamos un reconocimiento a la Fundacién Devlyn y
nuestro agradecimiento a Jessica Devlyn por darle permanencia
y continuidad a esta alianza iniciada por su padre y fundador de
FURMEX, Jesse Devlyn, hace aproximadamente 15 afios. Con la
buena noticia de que llevaremos a cabo varias jornadas visuales
durante los proximos meses en las alcaldias de Iztapalapa y
Naucalpan, asi como en los estados de Puebla y Quintana Roo.

La Fundacién Vamos México ha mantenido una alianza con
FURMEX por mas de 10 afios en el tema de la movilidad limitada,
por lo que agradecemos a su director general Sergio Legorreta
Martinez por su presencia en esta celebracién donde se anuncié
proximos trabajos en conjunto con diferentes proyectos.
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Como resultado del gran éxito del proyecto “Cuentos para
Crecer”, enfocado al tema de Empoderamiento de Nifias, del Club
Rotario Tlalpan Golfo de México, ha tenido gran interés en otros
paises, porloque Heart2Heart, FURMEXy clubes estadounidenses
han decidio continuar con el apoyo para la impresion de los dos
tomos siguientes de la coleccidn “Historias para crecer” Libros 2y
3. Socios del club y particulares se asociaron con Baker McKenzei
para recaudar una parte sustancial del financiamiento. Gracias a
su presidenta Silvia Chavez y a Jorge Narvaez por su participacion
y presencia en esta celebracion.

Ilgualmente reconocemos al Club Rotario Ecatepec con
quienes hemos venido trabajando en su proyecto de sanitizacion
de cisternas en escuelas de la zona, beneficiando a miles de
alumnos. El club contintia recibiendo recursos de Heart2Heart
para seguir apoyando mas escuelas. En este sentido, damos las
gracias a Angélica Quijano por su presencia y participacion.
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Especial agradecimiento a los integrantes del Consejo Directivo
2024: Carlos Dorantes Del Rosal, Tere Salvatierra, Antonio Maluf,
Luis Villalpando, Omar Ixtlapale, Tokio Calderén, Juan Ernesto
Benitez y a los asociados Fausto Cicefio y Octavio Acevedo por
estar presentes y hacer de esta celebracién todo un éxito.
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Siempre es un gusto recibir a nuestras invitadas: Sol Villegas
del Club Rotario Monarca, Laura Teresa Vargas y Carolina
Morales del Club Rotario Plateros Centro Histérico, Bertha
Ramos, Ma. Del Carmen Cicefio y Margarita Guarneros del Club
Rotario Tonantzin Guadalupe.

iFelicidades FURMEX!




ESPECIAL

ARTICULO

HAGAMOS
COMUNIDAD

POR EL SINDROME
DE APERT

Maria Flena Alcantara Castro

En el mundo nacen entre 80 mil a
160 mil nifios con el sindrome de Apert,
considerado como una enfermedad
rara derivada de una alteracién en los
cromosomas. En este sentido, Rotary les
crea esperanza en el mundo a través del
Club Rotario Xinantécatl Metepec quien
apoya a esta comunidad especifica, tanto
de México como de América Latina.

ElsindromedeApertesunpadecimiento
genético y complejo que afecta la cara, el
craneo, los dientes, las manos y los pies
de un ser humano desde la gestacion. Se
transmite de padres a hijos, sin embargo,
existen muy pocos casos en los que se
presenta esta afectacion sin antecedentes
familiares. Monterrey y la Ciudad de
México son las entidades con el mayor
numero de casos Apert en nuestro pals.

Luis Fernando del Castillo Alvarez,
actual presidente del Club Rotario
Xinantécatl Metepec explicd que cuando
fundaron el club rotario hace ocho afios,
a la par también naci6 formalmente la
asociaciéon ApertMX con el objetivo de
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unir esfuerzos y brindar acompafiamiento a
las personas que sufren este sindrome y a sus
familiares.

Esta iniciativa se cristaliz6 en una
plataforma digital que aporta informacion
y orientacién sobre los diversos recursos
que existen y apoyo emocional que pueden
obtener las personas con esta condicion, a
fin de mejorar su calidad de vida. En el futuro
inmediato se espera desarrollar un area de
recursos educativos, asi como fortalecer la
coordinacion de recursos médicos, argumento
Fernando del Castillo.

“Al tratarse de una enfermedad rara, no
existe mucha informacion al respecto y cuando
nace un bebé con el sindrome de Apert, el
choque emocional para el nudcleo familiar es
devastador. Por ello, el trabajo del club rotario
es tratar de identificar de manera prematura
estos casos, brindando informacién sobre el sindrome, orientacién
acerca del proceso de tratamiento y apoyo emocional a los padres
del bebé”, explicé Fernando del Castillo.

Una de las funciones del club rotario en la plataforma digital
ApertMX es ir descubriendo a los doctores especializados en este
sindrome y dedicados a la filantropia; con algunos de ellos se ha
logrado concretar consultas gratis, su colaboracion en el pédcast y
hasta cirugias de craneo.

Esta Ultima ha sido a través de la asociacién civil Craniosinostosis
México, actualmente liderada por neurdlogos especializados que
operan a los bebés en Pachuca, Hidalgo. El entrevistado subrayd
“"dependiendo del estudio socioeconédmico que arrojen las familias,
nosotros gestionamos que esta organizacion apoye al 100%, en caso
contrario buscamos ayuda en otros lugares como el Fondo Unido
Rotario de México (FURMEX) donde también nos han apoyado”.

“Por el momento hemos orientado a cerca de 63 nifios para
cirugias, asi que el crédito por una noble accién se lo lleva esta
organizacion colaborativa de Pachuca; ellos son quienes patrocinan
y nosotros solamente orientamos a los afectados, coordinamos con
ellos todo el proceso de la operacion y damos seguimiento a los
casos para su efectiva recuperacion fisica y emocional”, subrayé.

El entrevistado argumentd que este proyecto lo arrancé hace
diez afios Verénica Yassmin Alvarez, presidenta fundadora del
Club Rotario Xinantécatl Metepec, cuando era tutora de Lya, una
chica con sindrome de Apert que requeria apoyo para estudiar la
preparatoria.
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Hoy, Lya es médico, es la inspiraciéon de esta iniciativa y es
fundadora de ApertMX junto con Veroénica, ambas iniciaron este
movimiento social que hoy agrupa a 233 beneficiados identificados
desde Tijuana hasta Cancun, y de manera indirecta en Colombia,
Chile, Pertiy EUA.

Aunado a ello, cada afio y junto con el club rotario realizan
un evento llamado Encuentro ApertMX, a fin de que las personas
afectadas por el sindrome y sus familias se conecten, compartan
experiencias y aprendan juntos, al tiempo de generar una red
de contactos para hacer comunidad. Esta quinta edicién 2024 se
realizara en Playa del Carmen del 21 al 23 de junio.
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“;Por qué lo hicimos alla? Bueno, porque muchos de nuestros
agremiados no conocen el mar, asi que esto ha generado una
gran euforia entre los inscritos, el personal organizador, los
patrocinadores y el voluntariado. Hoy tenemos registradas a 92
personas con sindrome de Aperty a sus familiares, también se esta
gestionando para que la embajada de Chile y Peru patrocinen la
llegada de otros chicos con el sindrome; para todos ellos estamos
planeando un programa enriquecedor”, declaré Fernando del
Castillo.

Gracias a la calidad humana de los patrocinadores es como
ApertMX cuenta con el servicio de alojamiento y todos los
espacios necesarios para desarrollar el programa de conferencias
(tratamientos y salud mental), de actividades recreativas y
educativas, asi como transmisién de influencers con médicos
especializados en el sindrome y en genética. En tanto, los rotarios
tienen diversas responsabilidades en la organizacién del evento
(funciones administrativas, financiera, comercial, etc.). Por otra
parte, se cuenta con el voluntariado no solamente local, también
acudiran personas de Guadalajara, Querétaro y Ciudad de México.

Este foro es un darea de oportunidad para adolescentes y
adultos que portan el sindrome y que tienen el animo de hacer
comunidad, al tiempo de hacer difusion sobre este problema de
salud que aqueja a un determinado nimero de personas.

El entrevistado explicéd que su canal de difusion es a través de
su ecosistema digital y eventualmente han contado con el apoyo
de televisoras, pero la via mas efectiva ha sido de boca en boca
a través de sus referidos. “La idea es que unamos esfuerzos los
clubes rotarios y los distritos a fin de que puedan financiar a una
persona con este sindrome para que acuda al encuentro que
cambiara su vida".

https://apertmx.com/
https://open.spotify.com/show/5mWshvmg4wNj5zLa8u8xlI?si=xcixI4O0fRcK5rug TWfr5nA
https://www.facebook.com/encuentroapertmx?mibextid=ZbWKwL
https://youtube.com/@APERTMX?si=rk39XjY9oYMYu/hN
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MISION CUMPLIDA
RIMEX PUEBLA 2024

Salvador Rizzo Tavares
Director Electo de RI (2024-2026)

iQué bonita experiencia! se vivio en el evento nacional del
rotarismo mexicano RIMEX Puebla 2024.

Un agradecimiento para el Comité Ejecutivo del Rotarismo
Mexicano integrado por los siete gobernadores de los distritos
de México: Rafael, Oscar Fabian, Marin, José, Martin, Fabiola
y Silvia, asi como el PDRI José Alfredo Sepulveda Fayad;
orgullosamente también yo formo parte.

Tuvimos un gran programa académico, de plenarias, de
actividades sociales y de reuniones donde se definieron
importantes temas para el futuro del rotarismo.

Sime dedico a mencionar a todos los que hicieron que fuera
memorable este evento seria insuficiente esta publicacion,
mas si es necesario resaltar a los siguientes: en principio a
los 358 participantes de la familia rotaria, asi como al Distrito
4185y al Club Rotario Puebla Industrial por ser quienes mas
asistentes tuvieron como anfitriones, al Distrito 4130 y al Club
Rotario Guelaguetza (Oaxaca) por tener el mayor contingente
foraneo.
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Un merecimiento en calidad de excelencia al Comité Organizador
a cargo de la gobernadora distrital Silvia Zapata y liderado por su
presidente el PDG Agustin Melgar; al director de logistica, PDG Jesus
Valdez; a la directora de protocolo, PDG Olga Santos de Devlyn; al
director académico, PDG Leopoldo Rodriguez y al coordinador de
promocién, PDG Juan Ernesto Benitez; a todos los clubes anfitriones
participantes, a todos los oradores y facilitadores, y en especial a
Pablo Rafael Ruiz Vallejo del Club Rotario Puebla Industrial, una
persona que apoyo6 en infinidad de actividades.

Tuvimos grandes lideres internacionales presentes como: la
presidenta electa de Rotary International, Stephanie Urchick; la
VPRI, Pat Merryweather-Arges; el edecan oficial 2024-2025, PDG
Tom Gump y los coordinadores regionales: Fransheska Audia,
Carmen Martinez, Sergio Romero y Jesus Valdez.

En el liderazgo de nuestros distritos participaron los siete
gobernadores en funciones, los siete gobernadores electos, seis
gobernadores nominados y un gobernador propuesto. Se termind
con un evento financieramente sano gracias a los patrocinadores
Orsan (Ultra Gas), ICEST, Colegio Carabez y Ciudad Maderas.

Les deseo que sigan creando esperanza en el mundo a través de
la magia de Rotary.




EN EL GOLF GANARON
LAS SUBVENCIONES

Texto:Maria Elena Alcdantara Castro

Fotos: Luis Gerardo Bautista Cruz y José Manuel Rodriguez Sanchez

| campo de golf Vallescondido

es testigo fiel del entusiasmo

generado entre organizadores y
participantes del 1er Torneo Rotario
de Golf que organizé el Comité de La
Fundacion Rotaria del Distrito 4170,
cuya finalidad fue la procuracion de
fondos destinados a La Fundacion
Rotaria, mismos que se esperaregresen
en el futuro a manera de subvenciones
para apoyar los proyectos humanitarios
de los clubes rotarios.

La revista Rotary en México compild
para nuestros lectores un mosaico de
testimonios desde distintos angulos en
el campo de golf:

Gobernador distrital

Martin Ortiz Granillo, Gobernador

del Distrito 4170 de Rotary International. Yo no soy experto en
golf, pero saber que este evento ayuda a La Fundaciéon Rotaria me
causa verdadera alegria porque podemos seguir ayudando a mucha
gente a través de las subvenciones. Yo pude ver el gran trabajo
y entusiasmo que plasmaron en este evento, asi que felicito a Luis
Antonio Guerrero Aguirre y a todo el comité organizador por su
esfuerzo en esta primera edicion.

Junto con David Carranza y Omar Moreno, gobernadores futuros,
decidimos aceptar este reto por tres afios consecutivos, tiempo que
nos permitird sentar las bases para que en los afios subsecuentes
este torneo funcione por si solo. En el futuro, todo el conocimiento
aprendido nos permitird facilitar las intervenciones en cada proceso

para dedicarnos sélo a enriquecer la convocatoria, un tema en el que
debemos trabajar mds; tenemos que ir de club en club hasta lograr
convencerlos de que es una oportunidad para lograr impactar a
las comunidades. Ademds de lo recaudado, lo valioso es también la
experiencia, la oportunidad de ayudar y la convivencia entre amigos
y comparieros.

Comité organizador
Luis Antonio Guerrero Aguirre, socio del Club Rotario

Vallescondido, presidente del Comité de La Fundacién Rotaria
en el Distrito 4170 y principal organizador del torneo de golf.

40

20T |11QV - 0zZJe| / 02IX3N us Alejoy

El primer sorprendido soy yo del Ter Torneo de Golf Distrital 4170.
No tenia idea de todo lo que implicaba un proyecto de esta naturaleza,
al final el resultado fue bueno. Vivi una experiencia muy importante
porque aprendi desde hacer la documentacién para enviar a los
patrocinadores, hasta vestir el campo de golf y negociar con todos
los proveedores. Un gran reto fue coémo llegar con los patrocinadores
y pedirles su ayuda para algo que ellos no conocen, y sin embargo,
creyeron en el proyecto.

Se registraron 67 participantes y se lograron 14 patrocinadores,
ademds, los clubes rotarios que presentaron sus proyectos en cada
hoyo también aportaron una cantidad para el fondo anual de La
Fundacién Rotaria. Por todo ello nos queda el dnimo para hacer la
siguiente edicién y ya no tendremos que comenzar desde cero, ya
tenemos muchas cosas armadas y serd mucho mds fdcil.

Yo dije, si vamos a hacer un torneo con causa, pues que se vean
esas causas y por ello decidimos manejar la comunicacién de los
proyectos humanitarios con subvencién en cada salida, lo mejor fue
que los clubes aceptaron venir a exponer sus proyectos con el apoyo
de banners. Ahora bien, los que no vinieron al evento se perdieron
la experiencia de sentir realmente el impacto que podemos generar
con Rotary a través de las subvenciones, y confio que el siguiente afio
participen. Agradezco a los patrocinadores, a los jugadores, a mi
familia, a mis amigos rotarios, al comité organizador, al campo de
golf y al equipo de apoyo.

Salvador Lizaliturri, socio del Club Rotario Vallescondido
y miembro del Comité organizador del 1er Torneo de Golf
Distrital 4170.

Fue una experiencia agradable observar cémo se conjunta el
trabajo de muchas personas para lograr un fin. El evento resulté
muy alegre y todo se dio en un ambiente ordenado y ameno; yo creo
que los participantes se fueron contentos al haber participado por
las causas de La Fundacidn Rotaria. Ciertamente teniamos capacidad
para el doble de participantes; sin embargo, hay que considerar
que es el primer evento y creo que vamos a poder mejorarlo en los
préximos afos, principalmente en la convocatoria de los clubes. Nos
queda el dnimo para darle continuidad a esta iniciativa.
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Patrocinadores

Alberto Moret, representante de Servife Managment
(Operacion inmobiliaria y consultoria a desarrolladores).

Es la primera vez que nuestra firma comercial participa como
patrocinadora en un evento como este, nosotros no hacemos
publicidad; sin embargo, esto era diferente y por eso venimos con
mucho gusto. Nos vamos con un buen sabor de boca y queremos
repetirlo porque nos hace ilusién colaborar en donde sabemos que
es por una buena causa. Tuvimos el gusto de conocer a personas
involucradas en la organizacion llamada Rotary y nos pudieron
platicar sus proyectos. El que mds nos agradd fue el programa
que ayuda a nifios en materias de espafiol y matemadticas, o aquel
donde equiparon el salén de computo de una escuela, incluso, el de
trasplante de rifién es muy interesante. Realmente se cumplié nuestra
expectativa, asi que deseamos formar parte de este torneo en el
futuro. Las personas que yo invité a jugar se fueron muy contentas de
poder ayudar y de haber ganado el tercer lugar.




Dalia Gomez Pedrozo Solis, directora ejecutiva del
Patronato y la Sociedad de Amigos de la Ofunam.

OFUNAM es la Orquesta Filarmdnica de la UNAM y Amigos
OFUNAM es una asociacién dedicada a procurar fondos para el
desarrollo artistico de la orquesta. La idea de estar aqui, por primera
vez, es darnos a conocer y colaborar con los rotarios en el futuro.
Participar en este Torneo de Golf con causa significa hacer sinergia,
porque entendemos la importancia de generar vinculos con otras
asociaciones a fin de colaborar entre si. Siempre serd importante
apoyar cualquier causa y mds aun si estd de por medio la educacion,
el desarrollo y la cultura.

En Amigos OFUNAM tenemos diferentes niveles de participacion
(desde 500 pesos el donativo). Todo lo recaudado se destina a apoyar
a los musicos con becas para realizar estudios en el extranjero,
también para tomar clases particulares o para cursos magistrales,
asi como para comprar instrumentos y rentar partituras, también
les apoyamos con un seguro de gastos médicos mayores; incluso,
podemos traer a grandes artistas y directores internacionales, todo
ello para que nuestro publico tenga musica de concierto de gran
calidad.

Pedro Matsugua Pimentel Lépez, artesano huichol de
Santa Catarina, Jalisco.

Soy el artista mexicano mds conocido en arte wixarika, porque
he sido representante en 22 paises de Europa, Medio Oriente y
Estados Unidos. Yo expongo en muchos torneos de golf, pero sélo
para este evento del Distrito 4170 doné una pieza con un valor de 46
mil pesos para ser subastada, a fin de que los recursos se destinen
a La Fundacién Rotaria que ayuda a mucha gente. Yo entiendo este
sentir porque también ayudo en mi comunidad becando a 48 nifios
y jovenes que tienen buenas calificaciones; a través de mi Fundacién
Watamete ubicada en Colotldn, Jalisco, les brindo todo lo necesario
en el internado (casa, alimentacion y ttiles escolares) para que cursen
su educacion desde secundaria hasta primaria.

Beneficiadas

Lisania Damaris Santos Santillan (4to Semestre) y Megan
Guadalupe Valle Rodriguez cursan (2do semestre) de la
Preparatoria Oficial Nimero 250 (Santa Maria Magdalena
Cahuacan, Municipio de Nicolas Romero).

Somos beneficiadas por el Club Rotario Vallescondido, quienes
con una subvencién nos ayudaron a poner nuestra biblioteca,
también un laboratorio de ciencias y el centro de coémputo, los cuales
fueron totalmente equipados. Hay otro proyecto que comenzard a
construirse en el siguiente semestre y se trata del Centro Comunitario
de Arte y Cultura Fisica, actualmente no tenemos un gimnasio o
espacio adecuado para que podamos hacer ejercicio. Nosotros
agradecemos mucho que haya personas dispuestas a contribuir para
que podamos seguir adelante con nuestros estudios. Nuestra escuela
se va haciendo cada vez mds grande y con mds recursos.
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A los Jugadores, Patrocinadores y Clubes Rotarios

JRotary iGracias!

por su participacion

Jugadores de golf

Javier Cravioto y Dario Lugo, participantes del 1er Torneo
de Golf Rotario Distrito 4170.

La organizacién del evento estd muy bien, creemos que es muy
buena iniciativa. Hasta hoy conocimos la organizacién Rotary, gracias
a los banners de obras sociales colocados en cada hoyo nos hemos
enterado de las obras sociales. Estd padre la experiencia porque
podemos combinar dos cosas que nos encantan que es jugar golf y
poder ayudar. Nosotros felices de volver a participar en un siguiente
torneo.

Enrique Escarcega, socio del Club Rotario Copal y Guillermo
Colin, exsocio del Club Rotario Vallejo.

Este Torneo es para hacer obras que merecen la pena apoyar. Si
con venir aqui, ayudamos y de paso nos divertimos, pues qué mejor.
El que un distrito haya organizado esto es muy significativo porque
es importante buscar la unidad de todos los clubes. Muchas veces los
esfuerzos de un club se diluyen, pero si se junta con otro se logran mds
cosas, y es que la sinergia de todos los clubes es lo que va haciendo un
apoyo general importante. La idea de estar aqui es pasar un dia con
grandes amigos, grandes rotarios y ayudar. Ojald se hagan muchos
torneos como este.

Armando Andrés Martinez Rios, director general del Grupo
lusamex Consulting.

No pertenezco a Rotary, pero siempre trato de participar en los
torneos de golf de los clubes rotarios de la zona, porque sé que los
organizan para buenas causas.
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Adriana Medina Vargas, hija de la presidenta del Club
Rotarios Plateros.

Me encanté venir a participar porque no sélo hago lo que me
gusta, sino que ademds participo en una noble causa. Aunque el golf
ha sido un deporte mds de hombres, creo que este torneo es una
gran oportunidad para que las mujeres podamos crecer y brillar en
esta actividad deportiva y en el rotarismo.

Clubes rotarios participantes

Francisco Contreras, presidente del Club Rotario de la
Ciudad de México y David Bortolussi, expresidente del Club
Rotario de la Ciudad de México (2019-2020).

Desde el hoyo 10 estamos dando a conocer una obra que estd
en proceso de obtener subvencdn (2 millones de ddlares) para
ayudar a los damnificados del huracdn Otis en Acapulco. Se trata
de un proyecto dual que ayude al medio ambiente y a la comunidad
al mismo tiempo. Esto significa retirar siete toneladas de pldstico
del medioambiente y hacer una reconversion de ese pldstico para
convertirlo en piezas estructurales que serdn engarzadas como lego

metros, con la posibilidad de crecerla a un segundo piso porque son
para familias de 4 a 6 integrantes; se pretende que sean resistentes
a huracanes por su sistema de construccién monolitico y tienen
una vida prolongada de hasta 100 afios. La idea de estar aqui es
contribuir en la recaudacion de fondos para La Fundacién Rotaria,
misma que confiamos nos apoyard en el futuro con este proyecto.

Alfredo Montejano Pérez, presidente del programa
Trasplante de Rifién y Erika Montejano, rotaria del Club
Rotario Cuajimalpa.

Desde hace casi dos afios Ignacio Holtz nos heredé esta hermosa
misién de apoyar a las personas para salvar su vida a través del
trasplante de rifidn que necesitan, actividad que es apoyada por
Rotary mediante subvenciones desde hace 20 afios, logrando un
récord hasta ahora de dos mil personas beneficiadas. Es un programa
referente en Latinoamérica que cambia para bien el plan familiar de
muchos enfermos con deficiencia renal, gracias a la ayuda de muchas
personas y clubes hermanos como: Ciudad de México, Tonantzin
Guadalupe, Tlalpan, Frank Devlyn Internacional y Bellavista.

20T |11QV - 0ZJe|y / ODIXDN Ud Alejoy

Roberto Casain, presidente del Club Rotario Vallejo

En nuestro club llevamos 18 afios realizando el programa
Operaciones de Labio y Paladar Hendido. Anteriormente lo
haciamos a través de jornadas médicas de 2 a 3 dias para
realizar 50 operaciones, pero gracias a una subvencion de 2
millones y medio de pesos pusimos una clinica especializada en
este tipo de cirugias para atender cualquier dia de la semana
y en cualquier horario. Ademds, esta clinica es multifuncional
porque brindamos otras especialidades como: psicologia,
ortodoncia, motricidad y terapia del lengua; es una atencion
integral para los nifios que ahora salen a la sociedad con otra
forma de vida. Agradecemos mucho a La Fundacién Rotaria
este apoyo porque ahora podemos operar a 10 nifios por mes.
Yo exhorto a los demds clubes a que ejerzan una subvencion, es
dificil, pero si se puede.

1" TORNEO DE

C.R. Cuajimalpa
C.R. Ciudad de México
C.R. Florida Satélite
C.R. Las Torres Satélite
C.R. Vallejo
C.R. Vallescondido
Hiking District 4170

para construir, en su etapa inicial, 15 casas sismoresistentes de 52

Como clubes y como Rotary nos hace falta que la sociedad
nos mire, tenemos mucho que decir sobre lo que podemos hacer
para ayudar a nuestras comunidades, asi que este tipo de foros lo
agradecemos y lo apoyamos mucho porque nos falta decir lo que
hacemos, tenemos mucho amor para dar en cada programa. Nacho
Holtz nos dejé una subvencién de casi 400 mil ddlares para seguir
apoyando a mds personas garantizdndoles el 99% de éxito en sus
cirugias, las cuales hoy se pueden contabilizar entre 60 y 100 al afio,
aproximadamente.

Rotary

Distrito 4170

ROTARIO

DISTRITO 4170

Tenemos otro programa de Apoyo para Formar Cuidadores de
Adultos Mayores y Personas Dependientes, y de tener 15 alumnos
al afio, con la subvencion se graduaron 40 personas. Estamos en
busqueda de otra subvencién para elaborar una plataforma digital
que permita capacitar a mds personas.

“Creando oportunidades, cambiamos vidas”
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Mensaje del Gobernador
RAFAEL DE LA ROSA LOPEZ

DISTRITO 4100
2023-2024

MOSTREMOS
LO QUE ROTARY HACE

stamos avanzando en el segundo
semestre del afio rotario 2023-
2024. Los asistentes de la
gubernatura y un servidor estamos al
pendiente del avance de las metas que
cada club ha dejado sentadas en Rotary
Club Central, para que culminen el
periodo con sus metas cumplidas al 100%.

El Plan de Accién basado en nuestras
cuatro prioridades: Incrementar nuestro
impacto, ampliar nuestro alcance, mejorar
el involucramiento de los participantes
e incrementar nuestra capacidad de
adaptacion, nos permite marcar el rumbo
de nuestro quehacer rotario y nos guia a
un ejercicio de mayor involucramiento.

Recordar que el mes de febrero es alusivo
al: Fortalecimiento de la pazy prevencion de
conflictos, a la convocatoria para fortalecer
nuestra imagen mediante Rotary Pinta,
al aniversario 119 de Rotary el dia 23 de
febrero, asi como al Seminario de Rotary
para Lideres Jévenes (RYLA); todas ellas son
actividades que nos dan la oportunidad de
promover nuestro quehacer rotario, nuestra
imagen publica y el escenario ideal para
ampliar nuestro alcance, adaptandonos a
las diferentes estrategias disponibles para
llevarlos a cabo.

Con gusto estamos recibiendo a nuevos
clubes en nuestro distrito, esto significa que
cada vez tendremos mas espacios donde
nuestra marca esté presente y podamos
crear esperanza en el mundo entero.

Se acerca nuestra Conferencia distrital
bajo el lema Dos Naciones, Dos Distritos, Un
Rotary, la cual organizamos en conjunto
con los Distritos 4100 y 5495 en la ciudad
de Puerto Pefiasco, del 2 al 5 de mayo
del 2024, a fin de recibir a todos en un
ambiente de compafierismo que resulte
en hermanamientos de colaboracion e
intercambios de amistad.

Hemos intensificado el seguimiento de
las metas para tener la oportunidad de
reconocerles a aquellos clubes que, a fin
de marzo, sean merecedores de alguno de
los reconocimientos en temas de: Imagen,
aportaciones y membresia, que por lo
general son posteriores al ejercicio de la
junta directiva en funciones, por lo cual,
la conferencia distrital se convierte en el
escenario ideal para ello.

Con satisfaccion respondemos ante la
iniciativa de capacitacion personalizada
al club. Este escenario nos permite
atender los temas de eleccion del club

46

asi como un mayor alcance en socios
capacitandose, adaptandonos a su
disponibilidad, con un mayor impacto
en el conocimiento de temas rotarios
propiciando el involucramiento de mas
clubes en nuestro distrito. Les invitamos a
sumarse comunicadndose con su asistente
de gobernador y el equipo distrital de
capacitacion.

Agradecemos a aquellos clubes que
han aportado a La Fundaciéon Rotaria
en alguna de sus distintas formas y
convocamos a aquellos que se sumen a
la grata oportunidad de extender nuestra
capacidad de servicio mediante nuestra
fundacién. En nuestras visitas hemos
sido testigos de su ejercicio en proyectos
de servicio y la respuesta a escalarlos en
su alcance, lo cual ha incrementado el
registro de subvenciones globales. Esto
refleja la loable actividad de los clubes y
se manifiesta también en las solicitudes
recibidas para subvenciones distritales.

Amigos rotarios, los invito a continuar
con su labory apoyar en el marco del Plan
de Accidn a su directiva entrante, para que
en conjunto con nuestra gobernadora
electa, Elibé Medina Valencia, reciban
clubes fortalecidos y atractivos.
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e MEJORES PRACTICAS

UN ACTO
DE SOLIDARIDAD
TRANSFORMADORA

I Club Rotario de Mexicali Oeste, en estrecha

colaboracion con socios del Distrito 5330, recibi6 al

gobernador Rafael De la Rosa Lopez para llevar a cabo
una serie de iniciativas benéficas en la comunidad.

Una de las destacadas acciones fue la renovacién del
Centro de Atencion Multiple (CAM) “Eduardo Huet”, dedicado
a la educacion de alumnos sordos. Los miembros del club se
unieron para embellecer el entorno, pintando y limpiando las
instalaciones, proporcionando asi un espacio mas acogedor y
propicio para el aprendizaje.

En un gesto de apoyo masivo se entregaron cuatro mil
termos a todo el alumnado del Tecnolégico de Mexicali. Previo a
esta entrega se instal6 una innovadora planta de agua equipada
con cuatro estaciones que cuentan con bebederos de agua friay
caliente, garantizando acceso al agua potable en todo momento.

Ademas, el compromiso social se extendi6é al desayunador
UREDAE, donde aproximadamente 100 nifios recibieron ropas,
alimentos y juguetes, proporcionando un rayo de esperanza y
alegria en sus vidas.

Estas acciones solidarias, impulsadas por la Vvisién
humanitaria del Club Rotario de Mexicali Oeste, demuestran
como la colaboracién comunitaria puede generar un impacto
significativo y positivo en la sociedad. La dedicacién a mejorar
la calidad de vida de quienes mas lo necesitan es un testimonio
inspirador de la filosofia rotaria que guia estos loables esfuerzos.
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COMPROMISO
INQUEBRANTABLE:
CUATRO CLUBES
ALCANZAN EL
100% EN SOCIEDAD
POLIOPLUS

4100 hayan alcanzado la distincién de ser clubes 100%

sociedad PolioPlus. Esta hazafia se logré gracias a los
Clubes Rotarios de San Luis Rio Colorado, Mochis Valle del
Fuerte, Culiacan Sol y Nogales Industrial.

E s un logro excepcional que cuatro clubes del Distrito

Jorge Arao, coordinador del programa, destacé el titanico
esfuerzo que se estd llevando a cabo para que todos los clubes
aspiren a alcanzar esta destacada categoria. La iniciativa no
so6lo resalta el compromiso de los clubes con la erradicacién
de la polio, sino que también tiene un impacto profundamente
positivo en la campafia global End Polio Now.

El esfuerzo colectivo de estos clubes no sélo fortalece la
solidaridad en la lucha contra la polio, sino que también inspira
a otros a unirse a esta causa vital. La dedicacion de estos clubes
es un testimonio elocuente del poder transformador que
genera la colaboracién rotaria en la construccion de un mundo
libre de polio.
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35 ANOS DE COMPROMISO:
CLUB ENSENADA
CENTENARIA BRINDA
ALEGRIA A COMUNIDADES
NECESITADAS

35 aflos de una importante tradicion: la entrega de

despensas a diversas comunidades en el municipio
de Ensenada, Baja California. El club continué esta noble labor
contando con la colaboracién de clubes rotarios del estado de
California, USA.

E | Club Ensenada Centenaria se enorgullece al celebrar

Durante afios, la generosidad de los Clubes Rotarios Avalon,
Vista, San Clement Sunrise, Montebello, Auburn y San Diego, ha
sido fundamental en el éxito de esta iniciativa. Unidos hicieron
equipo los dias 5y 6 de enero para llevar ayuda a diversas
comunidades, tales como: Maneadero, Francisco Villa, La
Huerta, Colonia 89, Bella Vista, Todos Santos, Ojos Negros, Casa
Misericordia, Bella Vista y exejido Chapultepec.

Lasonrisaenlosrostros de las familias beneficiadas da sentido
al espiritu rotario. Agradecemos a nuestros colegas rotarios del
estado de California por su participacion constante. Su energia
nos fortalece y motiva a seguir trabajando incansablemente por
el bienestar de nuestra comunidad.

49




FESTIVAL DE REYES
2024: EXITO ROTARIO
EN SU EDICION 23

EN TIJUANA

| Club Rotario de Tijuana celebré con entusiasmo su

vigésima tercera edicion del Festival de Reyes 2024, un

evento monumental que dej6é una marca imborrable en
cientos de nifios provenientes de diversas partes de la ciudad.
El escenario para esta jornada llena de alegria fue el Museo
del Trompo, donde la diversién y la camaraderia fueron los
protagonistas.

Este extraordinario evento fue posible gracias a la unién de
multiples voluntades, destacando la colaboracién invaluable del
Club Rotario Tijuana Alianza, Damas Rotarianas de Tijuana,
Club Rotaract Tijuana Nueva Generaciéon, Club Interact
Tijuana, Museo el Trompo, Coca Cola, Medtronic, Puypi,
Almendra Bananay diversos clubes rotarios como: Torrance del
Amo, Thousand Oaks, La Misién, Arcadia, Coronado Binacional,
Chula Vista Eastlake, Carlsbad, Oceanside, Baja Mar, Southern
Pines y San Diego Evening.

La solidaridad y cooperacion de estas organizaciones y
empresas permitieron la creacién de un espacio magico donde
la nifiez tijuanense vivi6 momentos inolvidables. El Festival
de Reyes 2024 no sélo fue un éxito rotario, sino también un
testimonio del impacto positivo que se puede lograr cuando la
comunidad se une por una causa noble.
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CLUB ROTARIO
CULIACAN
ORIENTE CUMPLE
SU COMPROMISO
MENSUAL CON
MALALA ACADEMIA

on un firme compromiso de servicio el Club Rotario

Culiacan Oriente, representado por “Poncho” Padilla

del Club Rotaract Culiacan Oriente y encabezado por
Emanuel Martinez, cumplié con la entrega mensual de apoyo
a Malala Academia. Este acto solidario es una manifestacion
palpable del lema que guia sus acciones: Dar de si antes de pensar
en sf.

La colaboracién continua entre el Club Rotario Culiacan
Oriente y Malala Academia es una prueba de su dedicacion a
causas sociales significativas. El paquete mensual de apoyo
proporcionado refleja el compromiso inquebrantable de estos
rotarios y rotaractianos con la misiéon de hacer una diferencia
positiva en la comunidad.

Este gesto trasciende las palabras y resuena en la practica
del servicio desinteresado. Al honrar su lema, el Club Rotario
Culiacan Oriente demuestra cémo la empatia y la accion
combinadas pueden marcar una diferencia tangible en la vida
de aquellos que mas lo necesitan. Este compromiso continuo
fortalece el tejido social y deja una huella perdurable en la
filosofia rotaria.
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Mensayje del Gobernador

OSCAR FABRIAN GUTIERREZ TENORIO

DISTRITO 4110
2023-2024

s con gran entusiasmo que nos dirigimos a ustedes

como miembros comprometido de Rotary Internacional.

A lo largo de nuestro viaje hemos enfrentado desafios
y obstaculos que, en ocasiones, parecian alejarnos de nuestro
noble propdsito. Sin embargo, hemos aprendido que nuestra
determinacién y preparacién son mas fuertes que cualquier
obstaculo que pueda cruzarse en nuestro camino.

En estos tiempos de incertidumbre y adversidad, es esencial
recordar que somos una fuerza unida capaz de superar cualquier
desafio. La preparacion constante, la colaboracion efectiva y la
resiliencia nos han llevado a donde estamos hoy. Aunque las
dificultades puedan surgir, sabemos que nuestras convicciones y
nuestra voluntad son mas poderosas.

La préxima Conferencia del Distrito 4110 sera un espacio para
fortalecer nuestra resolucién y renovar nuestro compromiso con

el servicio. Contaremos con la valiosa contribucién de ponentes
internacionales, quienes compartiran experiencias y estrategias
para superar las barreras que se presentan en nuestro camino.

Recordemos que como voluntarios de Rotary Internacional y
Lions Internacional, tenemos la capacidad de crear esperanza en
el mundo. Nuestra labor va mas alla de las fronteras y los desafios.
Juntos podemos inspirar cambios positivos y marcar la diferencia
en la vida de aquellos que mas necesitan nuestro apoyo.

Con estusiasmo anticipamos reunirnos en la Conferencia del
Distrito 4110, donde fortaleceremos nuestros lazos, ampliaremos
nuestro conocimiento y renovaremos nuestra determinacion para
construir un mundo mas esperanzador y solidario.
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Club Rotario Aguascalientes / Entregaron apoyos a mil familias, quienes
recibieron mil piezas de los siguientes articulos: cobijas, pollos, bufiuelos, tortillas,
puré de papa, arroz y 300 latas de fruta en almibar.
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Club Rotario Judrez Oriente / Programa Paso firme hacia la esperanza / Donaron
nueve protesis de pierna a nueve personas ubicadas en Ciudad Judrez, Chihuahua
/ En un ambiente de solidaridad y esperanza entregaron las prétesis en conjunto
con la Fundacién del Empresario Chihuahuense A.C. (FECHAC) / Con 10 afios de
historia, este programa ha entregado 170 prétesis, lo que significa una inversién
total de 6 millones de pesos, de los cuales el 70% proviene de la contribucion de
FECHACy la colaboracion del Hospital General.
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Club Rotario Juarez Campestre / Donaron 300 chamarras a los alumnos de
|a escuela primaria “Plan de Ayala”
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Club Rotario Chihuahua Emprende / (Curso de empoderamiento /
Brindaron curso de empoderamiento a 75 nifias y a padres de familia en el
Cedefam ubicado en Chihuahua / Con el apoyo de la Cdmara de la Construccidn
y el DIF municipal sequirdn sembrando valores, disciplina, deporte, inteligencia
emocional y espiritu indomable / Agradecimiento especial a la Fundacion Marfa
por el taller psicoldgico que impartic.

Club Rotario de Torredn / Entregaron 20 cobertores a personas tarahumaras

que se encuentran en la region lagunera.

Club Rotario de Torredn / Donaron 30 cobertores al Centro para Migrantes
“Jes(is Torres”

Club Rotario de Torredn / Donaron 20 cajas de pafiales para adulto en la Casa
del Anciano “Profa. Lucinda Mijares”

Club Rotario de Torredn / Entregaron 23 cajas de pafales para adulto en la
(asa del Anciano del Padre Estala.

Club Rotario de Torredn / Jornada Hombres prevenidos contra el cancer de
prostata / Asistieron a la prueba 252 personas mayores de 55 afios / Inauguraron
con el corte de listén esta actividad tan importante y a veces olvidada por la
comunidad: Personal médico de la UADEC y del Centro de Investigacion
Biomédica de la Facultad de Medicina de la UADEC, asf como los rotarios Celso
Reyes Garcia, Fernando Jiménez Reyes, Ignacio Méndez Lastra y el doctor Jorge
Haro Santa Cruz.

Club Rotario de Torredn / Entregaron sudaderas y cobertores a la Posada del
Peregrino (Cdritas Torredn).
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Mensaye del Gobernador
MARIN MARTINEZ MELLADO

DISTRITO 4130
2023-2024

GENEREMOS
UN IMPACTO
VERDADERO

s un honor dirigirme a ustedes como gobernador del
Distrito 4130 de Rotary en este momento de nuestro
compromiso con los proyectos de servicio. A medida que
enfrentamos un mundo en constante cambio, es esencial que
reflexionemos sobre las oportunidades que enfrentamos como
rotarios y las nuevas lineas de accion que debemos emprender
para fortalecer nuestra membresia y maximizar nuestro impacto.

Uno de los desafios mas apremiantes que enfrentamos es
el mantenimiento y crecimiento de nuestra membresia. En
un entorno cada vez mas digitalizado y cambiante, debemos
adaptarnos y encontrar formas innovadoras de involucrar a
nuevos miembros, al tiempo de retener a los existentes.

Esto implica no sélo aumentar nuestra presencia en las
redes sociales y utilizar tecnologias emergentes, sino también
enfocarnos en crear experiencias significativas y oportunidades
de liderazgo para nuestros miembros.
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Ademas, debemos abrazar las nuevas lineas de accién que nos
permitiran abordar los desafios actuales de manera efectiva.
Desde la promocion de la paz y la resolucion de conflictos
hasta el fomento de la salud y el bienestar, asi como el apoyo
a la educacion y el desarrollo econémico, hay una variedad de
areas en las que podemos marcar una diferencia significativa en
nuestras comunidades y en el mundo en general.

Como rotarios tenemos el poder y la responsabilidad de generar
un impacto duradero y positivo en la sociedad. Trabajando juntos
podemos superar los desafios que enfrentamos y seguir siendo
una fuerza para el bien en el mundo.

Los invito a continuar juntos en este viaje emocionante y
desafiante mientras seguimos avanzando en nuestra mision de
hacer del mundo un lugar mejor para todos. jjuntos podemos
lograr grandes cosas!
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® MEJORES PRACTICAS

MANOS
PEQUENAS
PINTAN MEXICO

| pasado sabado 24 de febrero el Club Rotario

Laredo Nuevas Generaciones se sumé a la

campafia Rotary Pinta México, la cual consiste en
una actividad de pintura en la que se promueven los cinco
valores fundamentales: liderazgo, servicio, compafierismo,
integridad y diversidad.

Llevaron su comedor moévil comunitario para dar alimento
a toda la comunidad involucrada en este proyecto durante
la actividad. Agradecieron la disposicién de la comunidad
escolar “José M. Serratos Esparza” del fraccionamiento Valle
Elizondo, quien con mucho entusiasmo participé en esta
dinamica integrando a los padres de familia y asistentes a
reforestar su espacio, aprender sobre técnicas de cultivo y
composta, neuroestimulacion, técnicas de pintura, juegos
didacticos en piso, culminando con la pinta de un mural que
podran disfrutar las nifias y los nifios en todo momento.

Asimismo, agradecieron al equipo de la cafeteria Starbucks
quienes con gran energia y participacién se sumaron a los
esfuerzos del club para promover la unidad y promocién de
la paz en dicha institucion escolar y en la comunidad.
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Club Rotario Reynosa Centenario / Evento “Tradicional Posada Navidea”
Organizaron una sana y divertida convivencia entre los socios rotarios del club y sus
familiares en el Xtreme Party, donde partieron pifiata y degustaron una exquisita cena.

Club Rotario Matamoros / Programa “Reforestacion” / Plantaron 50 drboles a
fin de contribuir con el cuidado del medio ambiente / La actividad se realiz en
dos escuelas primarias locales “Fidel Veldzquez"y “Escuela Club Rotario”, donde los
alumnos recibieron platicas con la finalidad de concientizar a alumnos y padres de
familia sobre la importancia de a conservacién del medio ambiente.
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Club Rotario Matamoros / Donaron Almohadas, fundas y chocolate liquido a 25
nifios de la casa hogar “Pan de Vida”en el ejido Sandoval ubicado en la Ciudad de
Matamoros, Tamaulipas, con el apoyo de la pastelerfa “Suspiros”.

Club Rotario Matamoros / Foro Internacional de Salud Mental y Bienestar /
organizd este foro de dos dias para proporcionar informacion a 300 jovenes y 200
adultos, sobre el cuidado de la salud mental, al tiempo de promover el bienestar
emocional entre la comunidad / El evento se realizd el 8 y 9 de diciembre en el
Hotel Residencial Inn & Suites de la Ciudad de Matamoros, Tamaulipas / La salud
mental es una nueva iniciativa presidencial de Rotary International, por ello el
club convocd a grandes especialistas en la materia para hablar: el primer dfa, con
jovenes universitarios y el sequndo con adultos del drea laboral.

Club Rotario Monterrey Obispado / Junta mensual de presidentes (2023-
2024) de Nuevo Ledn / Se reunieron 13 presidentes rotarios para revisar los
diferentes eventos que tendrd el Distrito 4130 durante el 2024.
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Club Rotario Ciudad Madero Miramar y Club Interact Madero Miramar
Organizaron posada, junto con la Fundacién benéfica “Cecilia C. de Gémez" A.C.
de B.P, para 180 nifios de escasos recursos de la zona de playa Miramar en Ciudad
Madero, Tamaulipas / En compafifa de sus papds los nifios disfrutaron de pastel,
refrigerios, refrescos, dulces, regalos y pifiatas, por o cual estuvieron muy contentos
con su emotiva posada navidefa.

Club Rotario Ciudad Madero Miramar / Caravana de Concientizacion /
Organizaron una rodada para celebrar el Dia Mundial contra la Polio / El evento
estuvo encabezado por Claudia Hoyos Paniagua para recordar al mundo que la
polio es una amenaza para todos los nifios del mundo / Entre otras acciones
realizaron un video informativo y formativo sobre el Programa PofioPlus, la accion
mundial de los rotarios para buscar cambios perdurables y Crear esperanza en
el mundo.
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Club Rotario Tampico Metropolitano / Reconocimiento al “Mérito Profesional”
Con el fin de hacer visible el trabajo de aquellos que Dan de s, antes de pensar en
sf, se entregaron distinciones a aquellas personas que trabajan por el bien de la
gente sin distincion de clases sociales, razas o credos; sembrando vida, esperanza,
accion y logro de objetivos / La cita fue el 24 de enero en el Hotel H.S. Hotsson de
Tampico / Se contd con la presencia de Jests Nader Nasrallah, presidente municipal
de Tampico, Marin Martinez Mellado, gobernador del Distrito 4130; Rosa Elvia
Herndndez Mejia, presidente del Club Rotario Tampico Metropolitano, Octavio
Sanchez Castellanos, asistente del gobernador del Distrito 4130 / EI galardonado
dirigi6 su premio a ONEXPO a nivel nacional. Un poco de historia. . . La COOPETROL
de Brasil lo distinguié por su liderazgo internacional. Fue nombrado uno de los
100 lideres de la industria energética de acuerdo con la revista Oil & Gas Review.
Presidic el patronato de la Cruz Roja Sur de Tamaulipas, fue tesorero en el Distrito
4130 y fue presidente de su Club Rotario Campestre. Hoy es presidente del
patronato del Museo de la Ciudad de Tampico.

Rosa Elvia Hemdandez Mejla, presidenta del Club Rotario Tampico
Metropolitano, entregd reconocimiento al mérito profesional: José Angel
(Garcfa Elizondo.
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Club Rotario Matamoros / Donaron Almohadas, fundas y chocolate liquido
a 25 nifios de la casa hogar “Pan de Vida" en el ejido Sandoval en la Ciudad de
Matamoros, Tamaulipas, con el apoyo de la pasteleria “Suspiros”.

La invocacion rotaria estuvo a cargo de la profesora Diana Trejo, quien sugiri
enfocarse en todo aquello que une.

Bl galardonado José Angel Garcia Elizondo compartié emotivas palabras al
presidium con la mesa directa 2023-2024, donde estuvieron: Rosa Elvia Herndndez
Mejia (presidenta), Evangelina Banda Segovia (secretaria), Hortensia Lara
Mendiola (tesorera) y Nora Hilda de Leon Aquilar (expresidenta).

Club Rotario Ciudad Madero Miramar / Donaron 100 cenas de fin de afio
a 100 familias de escasos recursos ubicadas en las zonas populares de Ciudad
Madero, Tamaulipas; asimismo, ofrecieron regalos y dulces para los nifios, a fin de
brindarles un momento muy emotivo que con sequridad sumard al camino del
bienestar comdn.
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Club Rotario Madero Miramar / Posada Navidefia NNI Rotaract Distrital / Los
clubes Rotaract de los estados de Tamaulipas, San Luis Potosi y Nuevo Ledn, se
organizaron para llevar alegria a mds de 250 nifios de escasos recursos que se
concentraron en el Auditorio Municipal de Tampico / Con ayuda del DIF de Tampico,
las casas hogar y quarderfas de las colonias de Mosct y Morelos, los jévenes
realizaron el evento, donde también pudieron realizar una jornada médica con
personal de la Universidad Autonoma de Tamaulipas, actividad en la que participd
|a éptica de la Cruz Rojay Clinica Dental de la doctora Carla Salazar / El desarrollo de
la NNI estuvo lleno de diversion, compafierismo y mucha alegria, la cual culming
con la comida de todos los asistentes y la entrega de regalos y bolsitas de dulces
por Santa Claus.
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NUMEROS

ROTARIOS

Clubes Rotarios: 36,851
Clubes Rotaract: 10,732

Clubes Interact: 15,291

Socios rotarios: 1,172,671
Socios Rotaract: 161,606

Socios Interact: 351,785

Fecha de actualizacién: 20 de febrero de 2024

CALENDARIO ROTARIO

Programacion sujeta a cambio sin previo aviso.

INSTITUTO ROTARIO

2024

13 al 15 de septiembre

Antigua (Guatemala)

CONVENCION DE ROTARY INTERNATIONAL

2024

2025

2026

2017

25 al 29 de mayo
21 al 25 de junio
13 al 17 de junio

5 al 9 de junio

Singapur (Republica de Singapur)
Calgary (Canada)
Taipéi, Taiwan

Honolulu, Hawai

CONFERENCIAS DE DISTRITO 2024

Distrito 4100 2 al 5 de mayo 2024 Puerto Pefiasco, Son.
Distrito 4110 = 15 al 19 de mayo 2024 Aguascalientes, Ags.
Distrito 4130 | 25 al 27 de abril 2024 Tampico, Tamps.
Distrito 4140 2 al 5 de mayo 2024 Morelia, Mich.
Distrito 4170 | 16 al 19 de mayo 2024 Oaxaca, Oaxaca
Distrito 4185 @ 16 al 19 de mayo 2024 Acapulco, Gro.
Distrito 4195 | 25 al 27 de abril 2024 Cd. del Carmen, Camp.
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DISTRITO 4140
2023-2024

CLUBES EN VERDADERA
ACCION ROTARIA

esde el nacimiento de Rotary International sus

fundadores dieron especial importancia a las

clasificaciones, entendidas como un sistema en donde
cada rama comercial, profesional e institucional deben estar
en condiciones de servir a nuestras comunidades de manera
completa y oportuna, independientemente de sus necesidades.
Asi, dentro de un club las distintas actividades profesionales
pueden aportar su saber, su conocimiento y/o sus habilidades
para atender las necesidades de las comunidades a las que
servimos.

Cada rotario representa a su profesion e ilustra el ideal de
Rotary en su trabajo cotidiano, empodera e inspira a los demas.
Pone a disposicion de la comunidad sus conocimientos y ayuda
a las personas a descubrir nuevos intereses y oportunidades
profesionales.

Reconocimiento a los clubes que han trascendido en sus
comunidades, que han cambiado la visién de los nifios y los
adultos, y que han logrado superar los retos que parecieran
infranqueables. Alli estan las comunidades de Ojo de Agua con
el tema del tratamiento de aguas residuales; San Pedro Itzican,
donde los rotarios del Club Rotario Chapala Sunrise han
cambiado las expectativas de los nifios y de sus padres a través
del Programa Dental, asi como del Club de Diabetes ubicado en el
Centro Comunitario Tepehua. Cada profesional en su area y cada
area debidamente atendida.
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Programas tan importantes como el modelo “Sirena” del Club
Rotario Ajijic, donde se trabaja el empoderamiento de las nifias a
partir de una metodologia con base en la educacién liberadora y
popular, para acercar informacién profesional a las nifias de 12 a
15 afios en situaciéon de vulnerabilidad. Las sesiones comienzan
con juegos y dinamicas basadas en escenarios de la vida real donde
las participantes aplican los contenidos a su propia vida para que
aprendan a discutir los temas y a reflexionar de manera individual,
fortaleciendo la toma de decisiones y promoviendo cambios
significativos en su entorno personal, familiar y comunitario.

Y qué decir de la Casa Hogar “Centro Cultural del Faldén”

en Querétaro, donde los psicélogos y los informéaticos se han @

dedicado a compartir sus conocimientos con las jovencitas
atendidas a través del Programa de Empoderamiento de las
Nifias. Un reconocimiento a la sociedad por la apropiacion
social de este proyecto. Las chicas reconocen a los rotarios
por las distintas actividades que realizan para ellas a través de
conferencias, platicas y el espontaneo cantar: “;Puede un hombre
llegar a la luna? Si. ;Puede un hombre hacer fortuna? Si. ;Puede
un hombre vencer a Rotaract? No. ;Por qué? jPorque somos
buenos muchachos y nadie lo puede negarl..

Y del Centro de Autismo en Zamora ;qué decir? Impactante,
trascendente y altamente humano. Atendido por profesionales
en esta dificil especialidad, apoyado por el Club Rotario Zamora
Industrial. En sus palabras comentaron:




Agradecemos el apoyo incondicional del Club Rotario
Zamora Industrial, quien doné e instal6 un sistema de
videovigilancia y de paneles solares al Centro de Autismo
Promotén. Ocho cadmaras de videovigilancia fueron
instaladas y seran de gran ayuda en el seguimiento
y supervisién de los pacientes con autismo. También
donaron seis paneles solares que permitirdn reducir
el consumo de energia y asi ahorrar o invertir en otras
necesidades del centro. En compafiia del gobernador del
Distrito 4140, José Garcia Ledn y su esposa Rosy, fueron
testigos del equipo donado y conocieron directamente
el trabajo y las necesidades del Centro de Autismo.
Por su parte, Rubén David Alvarez presidente del Club
Rotario Zamora Industrial reiteré su compromiso de
seguir apoyando a la institucion”.

En el trabajo rotario de las distintas necesidades
sociales, asi se concreta el servicio profesional a
través de los propios rotarios y de las alianzas que se
establecen, siempre atentos a Dar de si antes de pensar
en si. Agradezco al Club Rotario Ollin Querétaro su
amabilidad para recibirnos en visita oficial y conocer
sus programas de trabajo, asi como su disponibilidad
para crear alianzas con los demas clubes de la capital
queretana.

El crecimiento de la membresia sigue su curso: Se ha
entregado Carta Constitutiva al Club Rotario Morelia
Centro en una ceremonia plena de anhelos y suefios
cumplidos. Ahora, ja trabajar en bien de los que menos
tieneny con ahinco y buena voluntad veinte rotarios han
aceptado el reto. jfelicidades y bienvenidos!

Y claro que muy digno de felicitar al Club Rotario
Guadalajara que se reunié para festejar el 101
aniversario. Una ceremonia con todo el reconocimiento
por ser el principal referente del rotarismo de Occidente.
jLarga vida al Club Rotario Guadalajara!

En todo el distrito hay mucho trabajo rotario. Lo
descrito en lineas anteriores es sélo el referente de lo
que las comunidades requieren y los rotarios realizan
en un espacio de tiempo, en lugares especificos, con
distintos pacientes, con necesidades diferentes, pero
siempre con la visién de lograr un impacto trascendente
en los lugares donde las necesidades son atendidas por
los rotarios.
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Club Rotario Uruapan / 3ra Entrega de Sillas de Ruedas en el afio rotario /
Con el apoyo de la Fundacion Chair The Love y del Club Rotario Guadalajara
International entregaron siete sillas de ruedas a personas con limitacién en
el municipio de Tingambato, en el marco del Dfa International de las Personas
con Discapacidad / Durante [a entrega se contd con el apoyo del DIF Municipal,
asimismo, al acto asistieron el presidente municipal y la directora local del DIF, ahi
los rotarios tuvieron la oportunidad de conocer a personas con sus historias de lucha
y superacion
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Club Rotario Uruapan / 2da Entrega de Utiles Escolares / Con el apoyo del Club
Rotario de Lompoc California, entregaron kits de (tiles escolares a los alumnos y
material diddctico a los docentes, por sequnda ocasion a la escuela “Frida Kahlo”
ubicada en la colonia Vizcaya y por primera vez a la escuela “Nueva Creacion La
Quebrada”/ Fue un momento de gran convivencia con los padres de familia quienes
agradecieron a los rotarios que una vez mds demostraron ser Gente de accidn.
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Club Rotario Tlaquepaque Industrial / Gracias a los Clubes Rotarios
Zapopan, Guadalajara Poniente, Guadalajara Industrial, Lagos de
Moreno 450, Irapuato Villas, Tlaquepaque Empresarial y Salvatierra /
Entregaron 85 sillas de ruedas a la comunidad mds necesitada, gracias al apoyo
de importantes aliados como: Scotts Sea Food, MC2 Logistics, FURMEX y el Club
Rotario Tlaquepaque Industrial / Un joven que sufrié un accidente en moto y quedd
con dafio neuroldgico escribid estas palabras en su celular: "Les agradezco por
pensar en mi y en todos los que estamos aqui. Somos agradecidos con quienes
nos dan la mano. jChido! por la ayuda que nos dieron. Hay cuando ocupen algo, no
més dicen y se hace, si es que se puede, si no pues lo siento porque no se pueda,
pero aunque sea agilita ofrecemos, porque hay que dar lo que sea que podamos.
Hay que tratar como nos tratan" / Estas experiencias son las que motivan a los
rotarios a ser Gente de accidn, en palabras de Enrique Garcfa Vidrio del Club Rotario
Tlaquepaque Industrial.




Club Rotario Morelia Internacional / Entregaron juguetes, pelotas, ropa y
cobijas a los habitantes de la comunidad las Torrecillas, pertenecientes a San Miguel
del Monte de Morelia, Michoacan / Compartieron rosca de Reyes y pifiatas con mds
de 90 nifios de 50 familias / En el acto los rotarios agradecieron a todos aquellos
que donaron para brindar un momento de alegria a quienes recibieron la ayuda.

Distrito 4140 / |V Desayuno Distrital / Agradecimiento a los clubes rotarios
organizadores de este evento realizado en Zapopan y dedicado a fortalecer la
membresia / Excelentes oradores, bien manejados los tiempos, instalaciones
de primera e inigualable calidez / Participaron los siguientes Clubes Rotarios:
Guadalajara, Guadalajara Poniente, Guadalajara Metropolitano,
Guadalajara Chapultepec, Ocotlan y Zacoalco de Torres / Reconocimiento
especial a Melina Jiménez y Rocio Sdnchez por apoyar los desayunos a los
organizadores. Felicidades al gobernador José Garcfa, eventos como este nos
motivan a sequir impulsando a rueda rotaria.

66

OBRAS o

Rotary Service Trip en accion

Rotary Service Trip (RST) nacid en 2018 por interés de los lideres Bill and Lucy
Walker del Distrito 6820, para lograr una relacion de largo plazo y asi desarrollar
proyectos de servicio como: “Hands On”. Rotarios de las Zonas 30'y 31 vienen dos
veces al afio, una en enero (una semana después de la Asamblea Internacional) y
|a otra en septiembre (después del Dfa del trabajo en Estados Unidos).

Bl trabajo que desarrollan esté dividido en dos equipos: clinica y construccion.
El primero tiene como finalidad otorgar de forma gratuita servicio médico,
dental y visual; los beneficarios también obtienen los medicamentos necesarios
para tratar sus enfermedades (no tiene caso otorgar una receta médica sino la
pueden surtir). En la atencion odontoldgica brindan pléticas sobre educacion de
salud dental y a todos los pacientes se les otorga pasta y cepillo dental. En la
salud visual se determina cudl es la graduacion mas cercana a la que necesita el
beneficiario y se le entregan sus lentes ddndole la opcién de elegir su armazon
entre una variada gama.

En cuanto al equipo de construccién, su principal objetivo es atender las
instalaciones fisicas de la escuela o centro comunitario, la ayuda se puede
resumir en brindar pintura hasta trabajo de colado para losas de concreto o
impermeabilizacion, también se considera el arreglo de bafios y, porqué no, la
reparacion e instalacion eléctrica i asf se requiere.

Los fondos se obtienen de los diferentes clubes que vienen, asi como de los
clubes del Distrito 4140 que ya se han sumado a esta noble labor. Cabe destacar
que este afio también se otorgaron 100 filtros de agua Sawyer para apoyar a
comunidades de escasos recursos del municipio de Zapopan, Jalisco.

Este afio acompafaron 24 rotarios representantes de clubes originarios de cuatro
distritos provenientes de las Zonas 30 y 31, asf como cinco clubes del Distrito
4140. Cabe sefialar que todos los gastos de viaje, hospedaje, renta de autobds y
alimentos corren por cuenta de los rotarios visitantes.
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INSTITUTO
ROTARIO
EN ACCION

| Instituto Mérida fue un maravilloso escenario de

aprendizaje y reconocimiento. Por un lado, se tuvo la

oportunidad de conocer de manera completa la visién
y mision de Rotary International y también para reconocer el
trabajo y la trayectoria rotaria.

En dias previos y dentro del marco del Instituto Mérida
2023 se realizaron las capacitaciones GETS y GNTS. Felicidades
a nuestra gobernadora electa 2024-2025 Claudia Lara Castro y
al gobernador nominado 2025-2026 Enrique Garcia Vidrio por
su asistencia, en donde reunidos los 14 gobernadores electos y
nominados de la Zona 25 A, participaron para conocer desde sus
principales funciones, asi como las modificaciones que se han
insertado en la misién y visién de Rotary International.

También fue convocado y asistié el gobernador en funciones
del Distrito 4140 José Garcia Leén y su esposa Rosa Irma Alvarez
Ochoa.

En el marco de este evento se tuvo la asistencia del presidente
de Rotary International Gordon R. Mclnally y Jennifer Jones
nuestra expresidenta. Contar con ambas personalidades ha sido
la mejor experiencia porque han dado fortaleza a todos para
continuar el trabajo rotario.

Felicitaciones para Francisco Vinicio Plata Olguin del
Club Rotario Irapuato Villas, quien se hizo acreedor al
Reconocimiento "Jorge Aufranc", por su permanencia e
integridad rotaria por mas de 36 afios en el rotarismo y los
distintos aportes en beneficio de la sociedad, un ejemplo a
seguir para las siguientes generaciones.

Claro que el tiempo es un factor de ponderacion y el trabajo
realizado lo respalda. Asi, un rotario como Francisco Vinicio Plata
fue distinguido con el premio: su amor por los semejantes, el
apoyo a sus compafieros, su disposicién a colaborar por las
mejores causas, fueron algunas variables que lo llevaron a ser
merecedor por el Distrito 4140 del Premio "Jorge Aufranc" de
manos del presidente de Rotary International Gordon R. Mclnally
ifelicidades Vinicio!
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onvocados por la Revista Rotary en Meéxico, el 23 de
febrero se vivio con gran alegria en el Estado de México,
al celebrar el 119 aniversario de Rotary International y Dia

DISTRITO 4170

2023-2024

del Rotarismo Mexiquense en la Biblioteca Publica Municipal con la siguiente ronda de preguntas:
“lJosé Maria Heredia”, ubicada en Toluca, Edomex.

Club Rotario

Toluca

Valle de Toluca

Metepec

Zinacantepec

Xinantécatl

Providencia

Toluca Centro
Histoérico

Club Rotario Bosque
Real de Huixquilucan

Socio

Jorge A. Canales Elorduy
Miguel Angel Vargas Vega
Ménica Paola Lopez

Herndndez

Patricia Carmona

Luis Fernando del Castillo
Alvarez

Ivonne Fuentes Perry

Gabriela Garcia Infante
Mucifio

Mayté Valencia Gonzalez

Pregunta

¢Cémo llegd Rotary a la Ciudad de Toluca?

¢Cémo promovi6 el Club Rotario Valle de Toluca la instalacién de la
Plaza Rotaria Frank Devlyn? y ;cémo dignificaron la ensefianza de los
alumnos de la escuela primaria “Benito Juarez” en la comunidad de
San Juan Tilapa, Toluca.

¢Cual es el aporte de los clubes rotarios de la zona Valle de Toluca en
el rubro de las jornadas de reforestacion de la zona?

¢:Coémo ha transformado Rotary la vida de tu comunidad?
¢En qué consiste el Encuentro ApertMX que organiza tu club rotario?

¢;Como se cred el Club Rotario de Jévenes? y scuadl es el nuevo papel
de las Nuevas Generaciones de Rotary?

¢En qué consiste el programa de utilizacién de cascaras de huevo
para reducir los niveles de contaminacién del Rio Lerma?

¢.Como se estad apoyando a las comunidades del Estado de Guerrero
que fueron afectadas por el huracan Otis?
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La guardia de honor y la foto oficial se realizaron en la
Plaza Rotaria “Frank Devlyn” y en el monumento a la bandera.
Mientras que el conversatorio arrancé a las 6:30 de la tarde
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Antes de concluir el evento, la Fundacién
Devlyn, FURMEX y el Club Rotaract Metepec
entregaron una dotacion de lentes de la Jornada
de Donacidn realizada recientemente, mismos
querecibio la profesora Esperanza Negrete Rojas,
directora de la escuela primaria “Guadalupe
Victoria” de la comunidad de Aguas Blancas Sur
ubicada en Villa Victoria. Por su parte, el Club
Rotario de Metepec entregdé al Club Rotario
Bosque Real de Huixquilucan, una donacién de
ropa para los damnificados de las comunidades
de Guerrero afectadas por el huracan Otis.

Al final, el gobernador de Distrito 4170,
Martin Ortiz Granillo, emitié un mensaje sobre
la importancia de este dia y motivé a dar
continuidad ala historia de Rotary, con esa misma
intencién se refirié el presidente municipal de
Toluca, Juan Maccise Naime, quien en su gestion
como diputado de la LXI Legislatura del Estado
de México, presentd la iniciativa de decreto para
establecer que en esta entidad federativa se
celebre el Dia del Rotarismo Mexiquense los dias
23 de febrero de cada afio.
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Club Rotario Vallejo / £l 28 de enero de hace 60 afios nacid este club. Los socios
celebraron recientemente su aniversario haciendo lo mejor que saben hacer en
Vallejo: proporcionar servicio en miras de hacer vidas mejores, disfrutando de la
amistad que los une. Honraron y agradecieron a todos los socios que con cada
paso han engrandecido el club y han ensefiado a los demds a vivir el rotarismo.

Distrito 4170/ ;Ya estamos listos! para vivir una experiencia de compafierismo,
trabajo y amistad sin fronteras en la conferencia del Distrito 4170 con sede en
Oaxaca del 16 al 19 de mayo 2024. jInscribete! Bienvenidos todos los rotarios,
Rotaract, Interact, Comité de (6nyuges, familia y prospectos.
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Club Rotario Ciudad Universitaria / Apoyaron a la Casa Hogar para Madres
Solteras / Participaron diversos Clubes Rotarios Chapultepec, Paseo de
la Reforma Ciudad de México, Reforma Torre Mayor, Plateros Centro
Histdrico México, Coyoacan, Atlatlahucan Lomas de Cocoyoc.




Club Rotario Tonantzin Guadalupe y Club Interact / Programa Rotary Pinta
aMéxico / Donaron pintura para transformar la escuela primaria “Profesor Vicente
V. Ibarra” ubicada en Xaltocan Xochimilco / Los padres de familia de los tres turnos
escolares celebraron el 119 aniversario de Rotary International llenando de color
las instalaciones como: puntos de sequridad, lugar de juegos, dreas verdes, las
puertas, portones y bardas que lamentablemente se encontraban grafiteadas.
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Club Rotario Viveros Coyoacén / Socios del club asistieron a la Carrera de 5
kilémetros "Amigos de los Viveros”, a fin de promover la campafia £nd Polio Now

Club Rotario Metropolitano Tulancingo / Programa Abrigando Corazones
Entregaron 300 cobijas en tres comunidades de Acaxochitlan, Hidalgo.
Agradecieron a quienes participaron en la donacién de estos articulos,
principalmente a la socia honoraria Rosalia y a su familia quienes han cobijado
este programa desde el inicio.

Club Rotario Bosque Real / Pintaron un mural en el Centro de Atencién
Multiple No. 43 / En coordinacidn con los Clubes Rotario La Villa, San Rafael,
Aragon Plus, E-Club Bellas Artes, Club Rotaract Bosque Real e Interact
Zona Rosa / El Movimiento Edgar Santana patrocing la pintura para este centro
donde se realizd hace tiempo la primera actividad de la campafa Rotary Pinta,
hoy recibe una nueva imagen gracias a la colaboracién y creatividad de todos los
nifios del plantel

Club Rotario Renacimiento Satélite / Donaron ropa a la Unién Biblica
de México.

Club Rotario Ecatepec / Programa Limpieza y desinfeccion de tinacos y
cisternas. Alrededor de 300 escuelas publicas han sido beneficiadas al continuar
con la tercera etapa de este programa encaminado a escuelas publicas / Cuentan
con el patrocinio de los Clubes Rotarios Decatur y Decatur Daybreak ubicados en
Alabama, Estados Unidos, asi como de H2H y del Furmex

Club Rotario Renacimiento Satélite / Donaron mobiliario en el Estado de
México y Zacatecas / Agradecieron a Provident y al Club Rotario Calera por
el apoyo que brindaron a la Unidad de Proteccion Civil (Bomberos), al Hospital
Comunitario y a la escuela primaria “Pedro Vélez" en el municipio de Calera,
Zacatecas, asf como a la Preparatoria 25 del Municipio de Cahuacan en el Estado
de México.

Club Rotario Pachuca / Celebraron 98 aniversario de la creacidn de este club
agradeciendo a todos los que han contribuido al éxito de sus causas.
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ROTARY
SE PINTA
DE COLORES
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e— MEJORES PRACTICAS

n caleidoscopio de solidaridad y creatividad iluminé el
23 de febrero, cuando los Clubes Rotario Bosque Real,
y Rotaract Bosque Real y Movimiento Edgar Santana
unieron fuerzas para celebrar los 119 afios de Rotary International.

La jornada comenzé el 22 de febrero con un conmovedor
taller de artes plasticas, donde nifios expresaron sus suefios
para la escuela a través de dibujos, fomentando asi un sentido de
pertenencia, trabajo en equipo y armonia. En un taller de barro
los mas pequefios exploraron texturas y formas, conectandose
con la riqueza cultural de Metepec.

Recuperando un mural desgastado se revivié la obra de Rotary
Pinta en el Centro de Atencién Multiple nimero 43. Dos alebrijes
cobraron vida entre engranes rotarios, transformando el espacio
en un vibrante lienzo de nubes y color.

El viernes 23 de febrero la generosidad brillé con la donacién
de juguetes, dulces y camisas nuevas para todos los alumnos.
Utensilios de cocina, desde ollas hasta cafeteras, enriqueceran el
taller de formacién para el trabajo. El mural cobré vida en uno de
los muros, retratando la alegria de dos nifios jugando en el campo,
armonizados por gallinas y un gallo saxofonista, emanando pazy
felicidad.

Socios de los clubes, padres de familia y alumnos se unieron
en esta odisea de inclusion, permitiendo a los nifios expresarse
libremente entrazosy colores. Esta celebracién no sélo embellecié
muros, sino también corazones. Una inspiradora muestra de

cémo lasuma de esfuerzos
puede transformar la
educacion y dejar huellas
imborrables de esperanza.
iQue esta chispa de
solidaridad encienda mas
clubes a participar en
actividades que marcan la
diferencia!
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| Club Rotario Ecatepec organizd una actividad basada en
la desinfecciéon y limpieza profesional de cisternas y tinacos
en escuelas publicas de Ecatepec.

En conjunto con Club Rotario Decatur, Club Rotario Decatur
Daybreak - Alabama, de Estados Unidos, asi como Grupo H2H y
Furmex, realizaron esta actividad para beneficiar a 310 escuelas
publicas de nivel preescolar, primaria, secundaria, media
superior y superior, de las mas de mil que existen en Ecatepec, el
municipio mas poblado de Latinoamérica.

El programa busca fomentar la cultura del cuidado del agua,
y se aplica de forma gratuita en las escuelas. Actualmente el
programa se encuentra en la 3.ra etapa y hasta el momento se
han beneficiado a mas de 310 mil nifias, adolescentes y adultos
estudiantes, personal administrativo, directivos y docentes.

El programa inicié con los proyectos 100x100 del Grupo H2H,
solicitado por el Club Rotario Ecatepec en el afio rotario 2021-
2022, beneficiando a 100 escuelas publicas en la 1ra etapa.
Posteriormente se aplicé una etapa intermedia con recursos
propios del Club Rotario Ecatepec, beneficiando a 70 escuelas
publicas.

En el afio rotario 2022-2023 se beneficiaron a 100 escuelas
publicas con la 2da etapa. Hoy se encuentra activa la siguiente
etapa, con la cual se beneficiardn a otras 40 escuelas que cuentan
con un promedio de entre 700 y 3 mil alumnos por escuela.
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SILVIA G. ZAPATA LOPEZ

DISTRITO 4185
2023-2024

AQUI CELEBRAMOS
EL ANIVERSARIO DE ROTARY

| pasado 23 de febrero celebramos con orgullo el 119 Aniversario de la

organizacion civil del mundo mas maravillosa: Rotary International. Nacié

con la vision de un hombre llamado Paul Harris, abogado de Chicago
quien fundé el Club Rotario de Chicago un 23 de febrero de 1905.

Su proposito fue formar un circulo de profesionales dedicados a diversos
campos con miras a propiciar el intercambio de ideas y la forja de lazos de
amistad. Con el tiempo, el alcance y la vision de Rotary se extendieron
gradualmente al servicio humanitario.

Desde entonces Rotary ha sido una fuerza transformadora, extendiendo
su ayuda a cada rincén del mundo. Nuestros socios cuentan con una larga
trayectoria abordando desafios en sus comunidades y en todo el mundo.

Han combatido enfermedades, han fomentado la paz en el mundo, han
suministrado agua potable, han promovido la educacion, la proteccién al
medioambiente y han generado economias locales, han cambiado vidas en
comunidades de mas de 200 paises y también han contribuido en proyectos
sociales globales sustentables.

El legado de Harris inspira a millones a vivir sirviendo y compartiendo para
lograr de este mundo un lugar mejor para todos. “Mas alla de lo que Rotary
signifique para nosotros, el mundo lo conocera por las obras que realice”,
declaré Paul Harris.

Gracias amigos de los Clubes Rotarios de Chilpancingo, Acapuico,
Iguala y Ciudad Altamirano porque nos acompafaron a la ceremonia oficial

enfocada a la conmemoracién del Dia del Rotarismo en Guerrero.

iFeliz 119 Aniversario Rotary!
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Distrito 4185 / Rimex 2024 / La gobernadora del Distrito 4185, Silvia Zapata,
encabez6 la inauguracion del RIMEX 2024 con sede en Puebla / Una invitada
especial fue la presidente electa de Rotary International, Stephanie Urchick, quien
junto con Salvador Rizzo dieron el toque de campana para dar inicio a la Jornada
Nutritiva / Durante el evento también estuvieron presentes la vicepresidenta de
Rotary International, Pat Merryweather y el edecdn oficial de la presidenta electa,
Tom Gump / También estuvo presente el exdirector José Alfredo Septilveda Fayad
/ El mensaje del momento fue: Tener una vida con propdsito es algo a lo que
debemos aspirar para tener una vida plena / En otro momento, visitaron el Palacio
de Gobierno Municipal de la CGiudad de Puebla, donde los socios disfrutaron de un
breve recorrido y apreciaron un poco de historia / Addn Dominguez, presidente
municipal de Puebla otorgd un reconocimiento a la presidenta electa de Rotary
International, Stephanie Urchick, por su labor humanitaria en todo el mundo.
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Club Rotario Xalapa Manantiales / Los clubes rotarios del estado de Veracruz
recibieron un reconocimiento por parte de las diputadas Itzel Lopez y Margarita
Curro.

Club Rotario Millenium de Xalapa / Visita oficial de la gobernadora del
Distrito 4185 / Acudieron al kinder “Justo Sierra” ubicado en la comunidad de
Perseverancia de Xalapa para conocer el proyecto insignia de este club / Los
s0cios compartieron rosca de reyes, juguetes y dulces a los nifios, regaldndoles
un momento de alegria / La visita denotd el compromiso por la educacién en
México, abogando por una mejor infraestructura, materiales y lugares propicios
para el estudio
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Rotary en México / Marzo - Abril 2024
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RIMEX
EN LO ALTO

a capital de Puebla fue la sede del RIMEX 2024 que se

realiz6 del 15 al 17 de febrero. La Reunién de Lideres

Rotarios de México fue exitosa y concurrida; ahi se dieron
cita los gobernadores y presidentes en funciones, asi como
presidentes electos y nominados tuvieron reuniones exclusivas
de capacitacién con la presidenta electa de Rotary International,
Stephanie Urnick.

También se realizaron sesiones generales paralelas de
capacitacion en los principales temas para mejorar la percepcion
de Rotary como Gente de accién, a través de los proyectos
de servicio a la comunidad, con el apoyo de las subvenciones
globales y los fondos de recaudacién de los clubes.

Hubo intercambio de experiencias, ideas, colaboraciéon de
proyectos y conservacion de los socios para mejorar el servicio
comunitario y liderazgo en las cinco avenidas de Rotary:

® Servicio al club

® Servicio a la comunidad

e Servicio profesional o de la ocupacién
e Servicio internacional

® Servicio a la juventud

Se organizaron grupos de discusion sobre la historia, la
estructura del club, el involucramiento de un socio, normas
basicas aplicables, asi como los retos, desafios y estrategias para
implementar el Plan de Accién de Rotary con gran éxito.
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Mensayje de la Gobernadora

ELIA FABIOLA ZAVALA DIAZ

DISTRITO 4195
2023-2024 o

s siempre motivante replantearnos los

avances, desafios y areas de oportunidad

que tenemos para continuar como
rotarios en el camino del servicio.

La continuidad es fundamental para nuestra
organizacion y debe formar parte integral de
nuestras politicas. Los lideres de los clubes deben
trabajar en estrecha colaboracién con los lideres
propuestos asegurandonos de la continuidad
y adaptandonos a los cambios que se vayan
presentando.

Debemos tener una visién con objetivos y
metas claras, siendo la Visién de Rotary y el Plan de
Accidn excelentes guias para que un club rotario
desarrolle sus actividades a medianoy largo plazo.

No es el afio de un lider de club, es un afio
mas de Rotary. Y un liderazgo unido promovera
la continuidad en los programas de los clubes
logrando una mayor visibilidad, impacto en la
comunidad y mayor cohesién interna.

iContinuemos Creando Esperanza en el Mundo

y con acciones podremos hacer sentir la Magia de
Rotary!
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Club Rotario San Cristobal / Programa Navidefio / Organizaron diversas
actividades navidefias para los nifios de San Cristobal. Por ejemplo: realizaron
desfile navidefio por las principales calles de San Cristobal; luego donaron pan y
chocolate caliente a la poblacion y cerraron la actividad llevando dulces, pifatas
y juguetes a los nifios de la colonia Las Peras, asf como a los pequefios pacientes y
plblico en general del Hospital de Las Culturas.
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Club Rotario Chetumal / Programa Trasformando espacios educativos/
Arborizacion continua para beneficiar a la comunidad estudiantil de escuelas
plblicas, con la idea de fomentar una cultura ecoldgica en Chetumal, bajo la
autorizacion del gobierno de Quintana Roo.

E-Club International 4195 / Programa Implementacion de subvenciones
globales de microfinanzas / E-Club es uno de los clubes partners de esta serie de
eventos que permitirdn a los clubes y distritos asistentes tener mds conocimientos y
herramientas sobre este tipo de proyectos / Los proyectos de microfinanzas tienen
un gran componente de capacitacion en liderazgo, gerencia de microempresas,
cultura financiera y varios otros temas que contribuyen a formar y fomentar en
los beneficiarios capacidades de generacién de ingresos y el empoderamiento de
poblaciones vulnerables.
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Club Rotario Tuxtla Milenio / Recoleccidn de tapitas / Visitaron locales y
recolectaron tapitas para donarlas al Hospital de Especialidades Pedidtricas de Tuxtla
Gutiérrez en Chiapas, donde muchos nifios reciben tratamientos oncoldgicos / Al
mismo tiempo fomentan el reciclaje para cuidar el medio ambiente / Esta dindmica
| realizan los socios una vez a fin de incentivar el emprendurismo y la reactivacion
de la economia social.

Club Rotario Acayucan / Conmemoracién de los 119 afos de Rotary
International / Los socios visitaron el jardin de nifios “Rosario Castellanos’, donde
préximamente llevardn la campafa Rotary Pinta México para realizar una actividad
con la comunidad estudiantil.



N A

HUELLA DIGITAL

NUESTR

WWW.REVISTAROTARYENMEXICO.COM

f Revista Rotary en México rrotary

) revistarotarymx@furmex.org.mx







