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Juan Ernesto Benítez Valle
Director Editorial

En esta edición, como artículo de portada encontrarán la 
entrevista con Silvia Zapata, gobernadora del Distrito 4185 
y Mario Mendoza, secretario distrital, en la cual comparten 

la forma en que han atendido la contingencia del huracán OTIS 
presentada entre la población de diversas localidades de Guerrero, 
las enseñanzas recibidas y el camino que deben seguir para 
continuar avanzando, ya que las necesidades continúan.

Además de los mensajes de Gordon McInally, presidente de 
RI y de Barry Rassin, presidente del Consejo de Fiduciarios de La 
Fundación Rotaria, podrás brindar lectura a las aleccionadoras 
colaboraciones del DERI Salvador Rizzo y del PDRI José Alfredo 
Sepúlveda.

En una interesante entrevista realizada por Lety Parra, Coca 
Sevilla nos comparte su ópera prima: El Poder de Saber Venderte, 
material de valioso apoyo para difundir de una forma más idónea 
¿quiénes somos los rotarios?, lectura que nos permite conocer el 
mundo de los profesionales de la imagen.

El PDG Víctor Hugo Caballero comparte para nuestros lectores 
los importantes avances en la educación de la niñez a través del 
programa “Círculos Mágicos Matemáticos” y Andrea Colotla, nos 
narra la forma en que visibilizó en Nepal el trabajo de Rotary sobre 
la erradicación del virus de la polio.

Después de la exitosa celebración del Instituto Rotario de la 
Zona 25A en la Ciudad de Mérida, ahora el RIMEX 2024 convoca al 
rotarismo nacional para reunirnos en la ciudad de Puebla, lee aquí 
las 12 razones por las cuales este evento es imperdible.

En la revista Rotary en México nos sumamos al reconocimiento 
otorgado por La Fundación Rotaria a dos integrantes del 
Club Rotario Puebla Gente de Acción por sus aportaciones 
económicas: a los PDG Vicente Arbesú y “Kikis” López Lara, 

recientemente nombrada Coordinadora de Rotary de la Zona 25A. 
Asimismo, se llevó a cabo la admisión a la Sociedad Arch Klump a 
Pablo Rafael Ruiz Vallejo y a su esposa Alejandra, integrantes del 
Club Rotario Puebla Industrial, felicidades por su ejemplo de 
generosidad.

Como primicia, presentamos a ustedes a través de las 
colaboraciones de Salvador Rico y de Carlos Montoya, los detalles 
de la primera participación que tiene Rotary International en la 
Conferencia de las Partes de la Convención Marco de las Naciones 
Unidas sobre el Cambio Climático, en su edición 28, celebrada en 
Dubái.

Escribo estas líneas en la última semana del año 2023, entre el 
grato sabor de boca de la festividad navideña y de los preparativos 
para recibir el año 2024, intercambiando expresiones de afecto y 
prosperidad con personas que enriquecen mi vida con su presencia 
y amistad, sentimientos que extiendo en nombre de todo el equipo 
de la revista Rotary en México a todos nuestros lectores.
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ROTARY INTERNATIONAL
MENSAJE DEL PRESIDENTE ENERO

Gordon R. McInally
Presidente de Rotary International

En momentos difíciles como los actuales, es imposible 
evitar sentirse desconsolado por la devastación y la 
pérdida de vidas causadas por las guerras y la destrucción.  

Rotary siempre se posiciona en contra de dañar y desplazar 
a la población civil y de utilizar la agresión armada en lugar de 
buscar soluciones pacíficas. Abogamos por el cumplimiento y el 
respeto del derecho internacional. Creemos en la adopción de 
medidas enérgicas para defender y promover la paz, incluso en 
los tiempos más oscuros. 

Pero también asumimos seriamente nuestra posición como 
organización internacional, apolítica y aconfesional. Para respetar 
las perspectivas y experiencias globales de nuestros socios y 
trabajar con la máxima eficacia en nuestra labor en favor de la 
consolidación de la paz, no tomamos partido en los conflictos.  

Rotary está formada por 1,4 millones de personas de 
comunidades de todo el mundo unidas por el compromiso de 
construir un mundo en paz. Nos esforzamos por garantizar que 
nuestras palabras y acciones prioricen la salud y la seguridad de 
nuestros socios en todo el mundo y la de las comunidades en las 
que vivimos y a las que servimos. 

Nuestros socios ofrecen asistencia humanitaria a las personas 
afectadas por conflictos, y nuestro alcance global requiere 
que promovamos la consolidación de la paz y la prevención de 
conflictos con conexiones interculturales, transfronterizas y de 
amistad a través de Rotary. 

Durante décadas, Rotary ha aprovechado estas conexiones 
para llevar a cabo proyectos de servicio, financiar becas y becas 
pro paz, y establecer programas como los Centros de Rotary 
pro Paz dedicados a contribuir a la construcción de una paz 

ILUMINA EL CAMINO 
PARA DEJAR ATRÁS 
LOS DÍAS OSCUROS

duradera. Nuestros socios 
también toman acción para 
promover la Paz Positiva, 
abordando las causas subyacentes de los conflictos, tales como la 
pobreza, la discriminación, las tensiones étnicas, la falta de acceso 
a la educación y la distribución desigual de los recursos. 

Los socios de Rotary que deseen promover la paz pueden 
utilizar las subvenciones distritales y globales de La Fundación 
Rotaria para apoyar proyectos en los que participen otros socios de 
Rotary destinados a ayudar a refugiados y personas desplazadas, 
brindar apoyo médico y mucho más en todo el mundo. Los socios 
también pueden colaborar o unirse a Grupos de Acción de Rotary, 
Intercambios de Amistad, Agrupaciones de Rotary y comités 
interpaíses dedicados a la causa de la paz. Asimismo, los distritos 
pueden destinar sus Fondos Distritales Designados o efectivo para 
apoyar nuestras labores de consolidación de la paz y prevención 
de conflictos. 

Tanto los socios como las personas no afiliadas pueden obtener 
más información sobre la consolidación de la paz mediante la 
Academia de Paz Positiva de Rotary, curso gratuito de capacitación 
en línea disponible para cualquier persona que disponga de 
conexión a Internet. Puedes encontrarla en positivepeace.academy/
rotary. 

Es innegable que la violencia y las atrocidades perpetradas en 
todo el mundo parecen ir en aumento. La paz mundial es frágil y 
cada vez hay más en juego. 

Aun así, sabemos que es posible unir a todas las personas para 
trabajar hacia un objetivo compartido. Los socios de Rotary lo 
hacen cada día en todos los rincones del mundo. Ojalá nuestra 
capacidad de unirnos en torno a un propósito común sea la chispa 
que ayude a iluminar el camino para dejar atrás estos días oscuros.

 
Juntos, creemos esperanza en el mundo. 

4



R
O

T
A

R
Y

 E
N

 M
É

X
IC

O

Barry Rassin
Presidente del Consejo de Fiduciarios 
de La Fundación Rotaria

Mensaje LA FUNDACIÓN ROTARIA ENERO

El nuevo año nos trae promesas y esperanzas. Es un 
momento ideal para proponerse hacer las cosas 
de manera diferente. Podemos hacer algo más que 

simplemente esperar que todo vaya bien. Podemos dar pasos 
-grandes y pequeños- para cambiar todos los aspectos de nuestra 
vida, incluido Rotary. 

Aquí te presento un propósito para el Año Nuevo: Recuerda 
que La Fundación Rotaria te pertenece. La Fundación es un motor 
global que hace posible nuestra labor de bien en el mundo. Al 
igual que ocurre con cualquier cosa que te pertenezca, requiere 
cuidado y atención. ¿Cómo podemos hacerlo? 

En primer lugar, familiarízate este año con la Fundación. ¿Sabías 
que en 2023 Charity Navigator otorgó a la Fundación su máxima 
calificación (cuatro estrellas) por decimoquinto año consecutivo? 
Esto coloca a la Fundación entre las principales organizaciones 
benéficas del mundo. ¿Por qué recibimos constantemente 
este reconocimiento? Es porque gozamos de una gran solidez 
financiera, contamos con un amplio alcance y utilizamos con 
gran eficacia las contribuciones que recibimos: el 91% de los 
fondos recibidos se destinan a subvenciones y operaciones de los 
programas. 

Otra forma de interactuar con la Fundación es apoyarla 
mediante una donación anual. Este año nos hemos fijado una 
ambiciosa meta de recaudación de fondos de 500 millones de 
dólares, y confío que con tu ayuda la alcanzaremos. Asimismo, este 
año cuento especialmente con aquellos rotarios y rotaractianos 
que todavía no han contribuido para que hagan su primera 
donación. Puesto que La Fundación Rotaria administra muy bien 
sus fondos, puedes estar seguro de que tu donación marcará la 
diferencia, ya sea en la campaña contra la polio, las iniciativas de 
alfabetización, la educación por la paz o cualquier otra área en la 
que nos destacamos. 

HAZ TUYA 
LA FUNDACIÓN

En 2024, proponte compartir la Fundación con otras personas. 
La Fundación Rotaria es demasiado importante como para 
reservarla para nosotros. Corre la voz durante tus eventos y 
actividades para la captación de fondos. Hazle saber al público 
que La Fundación Rotaria desempeña un papel importante en 
todo lo que hacemos, incluso en nuestras numerosas alianzas. 
Cualquier persona puede contribuir a la Fundación, incluso las 
personas no afiliadas a Rotary. 

Por último, este año toma acción. La Fundación espera que 
te pongas manos a la obra y utilices sus recursos para hacer del 
mundo un lugar mejor. Emprende proyectos financiados por 
subvenciones globales o distritales. Considera la posibilidad de 
colaborar con un club Rotaract en 2024 para apoyar o colaborar 
en una subvención. Colabora con clubes rotarios y Rotaract de tu 
zona para organizar tu mayor evento para la captación de fondos 
ya sea este una Cena de Un Millón de Dólares o una actividad 
relacionada con la campaña Pongamos Fin a la Polio. 

Independientemente de lo que decidas hacer en 2024, 
comprométete a incluir a nuestra Fundación en tus planes. 
Estoy impaciente por conocer todos los grandes logros que 
alcanzaremos este año.
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La eliminación inadecuada del aceite de cocina doméstico 
no es sólo un peligro ecológico, sino también una oportunidad 
perdida para reciclar los residuos y convertirlos en nuevos 
productos. El aceite vertido por los desagües también aumenta 
los costos de tratamiento del agua. Socios del Club Rotaract de 
Penápolis, en el estado de São Paulo, distribuyeron 400 embudos 
para ayudar a los residentes a recoger el aceite en botellas, 
junto con folletos que explicaban las ventajas del reciclaje y 
cómo hacerlo. Los miembros de una cooperativa de reciclaje 
de Penápolis recogen el aceite embotellado y lo venden para 
convertirlo en biodiésel, jabón casero, pinturas, resina y piensos. 
“Es esencial reducir y prevenir la contaminación en todas sus 
formas”, afirmó Lucas Silveira de Campos, socio del club. 

Brad Webber 

[2] BRASILEl Club Rotario de Lower Keys, Florida, es conocido por el 
festival del Día de la Independencia y el espectáculo de fuegos 
artificiales que patrocina en Big Pine Key. En la edición del año 
pasado, la velada contó con una dulce despedida: la creación 
de una enorme tarta de limón para celebrar el bicentenario 
del condado de Monroe. Los rotarios se unieron a los chefs 
locales Kermit Carpenter y Paul Menta para distribuir muestras 
gratuitas de la tarta, que tenía un diámetro de 13.14 pies (4 
metros). La dimensión que recuerda la constante matemática 
PI, superó a una creación de 3,7 metros preparada por 
una empresa de Florida en 2018. Sus creadores esperan la 
certificación del imponente concepto -hecho de jugo de limón y 
leche condensada untada sobre una corteza de galleta graham- 
como el más grande del mundo. No se conoce el número 
exacto de raciones, pero Keara McGraw, socia del club, dice 
que se puede afirmar con toda seguridad que fueron muchas.  

[1] ESTADOS UNIDOS

1

ENERO
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El Club Rotario de Polokwane, al noreste de Johannesburgo, 
ha dado un nuevo significado a la expresión “No malgastes y 
nada te faltará”. El club ha ayudado a capacitar a más de 550 
profesores de preescolar y cuidadores para que conviertan 
residuos domésticos comunes como tubos de cartón, palitos 
de plástico, cartones de huevos, papel de periódico y otros, 
en proyectos de manualidades para los niños. En 2017, el 
club se asoció con Shayne Moodie, fundadora de la iniciativa 
Empty Toy Box Education, para formar a educadores rurales 
con el fin de implicar a los niños en este tipo de proyectos. Los 
socios del club recogen materiales reciclables y suministros 
como pegamento y tijeras, colaboran en la capacitación y 
proporcionan los certificados a los profesores. “El programa 
de desarrollo de la primera infancia ha sido el más exitoso 
y sostenible de los ofrecidos por nuestro club en los últimos 
años”, afirmó Ursula Moodie, socia del club y madre de 
Shayne. El club calcula que el programa ha llegado a 17 mil 
preescolares. 

[5] SUDÁFRICA

5

[3] FINLANDIA

Los rotarios colaboran con el Instituto Finlandés de 
Medioambiente para recoger, clasificar y medir la basura del 
Mar Báltico. “Los científicos tienen poco tiempo para este 
tipo de trabajo”, explicó Lisa Stjernberg, exgobernadora del 
Distrito 1420 y socia del Club Rotario de Helsinki City West. 
Stjernberg, coordinadora del Grupo de Acción de Rotary 
para la Sostenibilidad Medioambiental en Finlandia, dirige un 
grupo de voluntarios de su distrito que vigilan la proliferación 
de algas azules, recaudan fondos para la investigación y 
promueven la conservación marina. En septiembre, el grupo 
consiguió que 22 estudiantes de Intercambio de Jóvenes de 
Rotary participaran en una excursión para realizar mediciones 
frente a las islas de Suomenlinna. Recogieron basura, incluidas 
fibras de polímero y detonadores utilizados en la construcción, 
afirmó Stjernberg. Después emprendieron otra causa: la 
regata de lanchas “Remar por el arenque”, dirigida por Rotary, 
reunió a 300 participantes.
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• 1493 fue el año en que Cristóbal Colón llevó semillas de 
cítricos a las Indias Occidentales

• 6 mil millones de dólares es el valor del mercado mundial 
del aceite de cocina usado en 2022 

• Cerca de 242 especies de peces se encuentran presentes 
en el Mar Báltico

• 19% de los niños nepaleses menores de 5 años registran 
un peso inferior al normal 

• 4 de cada 10 niños de 3 a 4 años de todo el mundo reciben 
educación infantil 

HECHOS

El doctor Anand Jha, pediatra y expresidente del Club 
Rotario de Birganj, observó que muchos niños de su región 
de Nepal, a unos 80 kilómetros al sur de Katmandú, tenían un 
peso inferior al normal. “La mayoría de los padres alimentaban 
a sus hijos sólo con leche de vaca”, dijo Jha. “Como resultado, 
los niños presentaban en su mayoría carencias de hierro”, 
una afección fácil de solucionar con una dieta mejorada. 
Desde 2018, Jha ha impartido 11 conferencias sobre nutrición 
infantil, a las que han llegado a asistir hasta 80 padres. Los 
actos incluyen discusiones sobre los problemas a los que se 
enfrentan los padres, incluido, dijo, "el reto de evitar que los 
niños consuman comida basura. Intento darles soluciones 
prácticas. El mayor error que cometen los padres es que no 
planifican la dieta y no toman en cuenta el valor nutritivo de 
los alimentos”, afirmó. Los socios del club de Birganj colaboran 
con los aspectos logísticos y la gestión de las sesiones.  

[4] NEPAL
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Imagina esto: tienes la oportunidad 
de ofrecer a tu familia unas 
vacaciones inolvidables en uno de los 

destinos más soleados de Asia. ¿Cómo? 
Participando contigo en la Convención de 
Rotary International. Ya tendrás el hotel y 
los vuelos reservados, y dispondrás de una 
base estupenda para hacer turismo, ya que las 
sedes de la convención se encuentran cerca de 
museos, parques de aventuras y actividades para 
todos los públicos. Al registrarse como invitados, tus seres 
queridos podrán disfrutar de artistas de renombre y oradores 
inspiradores en la convención que tendrá lugar del 25 al 29 de 
mayo y de unirse a ti y a toda la familia de Rotary para compartir 
esperanza con el mundo. 

 
Disfruta de excursiones por Singapur y los países cercanos 

a través del sitio web de la Comisión Organizadora Anfitriona: 
rotarysingapore2024.org. Quédate en la isla para aprender sobre 
gastronomía, sostenibilidad o la rica herencia cultural del país. 
O visita, por ejemplo, Bangkok, para disfrutar de la famosa vida 
callejera de la ciudad y pasear por las ruinas de la antigua ciudad 
de Ayutthaya, declarada Patrimonio de la Humanidad por la 
UNESCO. 

  A continuación te indicamos algunos de los lugares aptos 
para familias que podrás visitar en Singapur. En el complejo 
Marina Bay Sands, donde se celebrarán las sesiones paralelas, la 
exposición del Museo ArtScience transforma tus dibujos en arte 
informatizado sobre un lienzo iluminado por luces LED de una 
“exuberante jungla digital” por la que puedes caminar. 

RUMBO A LA CONVENCIÓN 2024

Eva Remijan-Toba

 
Junto al Estadio Nacional, otra de las sedes de la convención, 

hay un pequeño parque acuático en la parte superior de un 
edificio que ofrece vistas panorámicas del horizonte urbano. 
Splash-N-Surf cuenta con un parque infantil y una piscina de olas 
artificiales en una estructura de halfpipe para sesiones de skim-
board con reserva previa. 

 
En Singapur, visita la turística isla de Sentosa (te recomendamos 

tomar el teleférico) para explorar el Acuario S.E.A., Universal 
Studios Singapur con su zona Parque Jurásico o Skyline Luge, 
atracción que te permitirá descender en un carrito por senderos 
arbolados. 

LA CONVENCION 
ES IDEAL PARA 
LAS FAMILIAS

8
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¿Busca tu club formas de llevar a cabo 
proyectos de servicio más significativos?
El Plan de Acción puede ayudarte. 

Obtén más información sobre cómo incrementar 
el impacto del club:
rotary.org/actionplan  

El PLAN DE ACCIÓN DE ROTARY

9
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Durante toda mi vida como 
empresario me he dedicado 
a innnovar con tecnología 

en diferentes campos: en la educación, en las empresas y en 
los gobiernos. Hoy, tengo la gran oportunidad de compartir 
los antecedentes de la innovación, su evolución y dónde nos 
encontramos hoy, así como las expectativas de cómo la tecnología 
se puede aprovechar para el servicio en Rotary.

Contexto de la innovación 

En los albores de la humanidad hemos demostrado una 
capacidad única para adaptarnos, aprender y crear, modificando 
constantemente los límites de nuestros conocimientos y habilidades.

Desde la invención de la rueda hasta la revolución industrial, 
y desde la llegada de la tecnología digital hasta la exploración 
espacial, cada paso que damos hacia adelante refleja nuestra 
capacidad innata para pensar más allá de los límites existentes 
y encontrar soluciones creativas a los desafíos que enfrentamos.

La revolución industrial en el siglo XIX, cambió drásticamente la 
estructura de la sociedad al introducir la maquinaria y la producción 
en masa. Más tarde, en el siglo XX, las tecnologías de la información y 
la comunicación revolucionaron nuevamente nuestra forma de vida, 
conectando al mundo de maneras nunca antes imaginadas.

Salvador Rizzo Tavares
Director de RI (2024-2026)

INNOVANDO 
CON TECNOLOGÍA 
EL SERVICIO 
EN ROTARY

La inteligencia artificial, la biotecnología y las energías 
renovables están llevando a la humanidad a nuevas fronteras, 
pues la forma en que vivimos, trabajamos y nos relacionamos 
está siendo transformada por avances sorprendentes en campos 
como la robótica y la nanotecnología.

Otras maneras de innovación

La evolución del ser humano no es sólo tecnológica; también 
implica un cambio en nuestra comprensión del mundo y de 
nosotros mismos. Hemos desarrollado sistemas de pensamiento, 
ética y valores que han moldeado nuestras sociedades y han 
influido en nuestras decisiones. La evolución cultural, social y ética 
es tan crucial como la evolución tecnológica para comprender 
quiénes somos y hacia dónde nos dirigimos.

Me emociona realmente hablar de la innovación en nuestro 
mundo, pero más aún, cómo se relaciona la innovación con el 
humanismo, con el ser emocional y con la fe de las personas, 
factores que han sido pilares fundamentales para el desarrollo 
integral de la humanidad. 

En el contexto humanista hemos avanzado desde una 
comprensión más limitada de nuestra propia humanidad, 

DE LA OFICINA 
del Director Electo de RI

La innovación es el 
motor que impulsa 
nuestra evolución.
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hacia una apreciación más profunda de 
la diversidad y de la igualdad. En este 
sentido, la innovación implica la creación 
de sociedades más inclusivas y justas, 
reconociendo la valía de cada individuo sin 
importar su origen, género o creencias.

En cuanto al ser emocional hemos 
experimentado cambios significativos 
en la comprensión y gestión de nuestras 
emociones. La innovación en este 
ámbito implica la promoción de la 
inteligencia emocional, el desarrollo de 
habilidades para la empatía y la conexión 
interpersonal. A medida que reconocemos 
la importancia de la salud mental, la 
innovación se dirige hacia enfoques más 
holísticos que favorecen el bienestar 
emocional en nuestra vida diaria.

Y si hablamos de la innovación en la fe 
de las personas, entendida en sus diversas 
manifestaciones espirituales y filosóficas, 
ésta ha evolucionado en respuesta a 
los desafíos cambiantes de la sociedad. 
La innovación en este ámbito implica la 
búsqueda de un entendimiento más profundo y armonioso entre 
diferentes creencias, fomentando el diálogo interreligioso y la 
tolerancia. La fe, vista desde una perspectiva evolutiva, puede 
actuar como fuente de inspiración para la benevolencia y la 
solidaridad, contribuyendo así a la construcción de comunidades 
más compasivas.

Innovación en el servicio social

Ahora, vayamos explorando cómo la innovación se aplica en 
el servicio del ser humano hacia sus comunidades. La innovación 
en el servicio humanitario, en lo individual o en grupos, ha sido 
un factor clave para el progreso y la mejora continua de las 
comunidades. 

La tecnología ha sido, definitivamente, un catalizador crucial 
de la innovación en el servicio comunitario. Plataformas y 
aplicaciones digitales han permitido una mayor eficiencia en la 
entrega de servicios, facilitando la coordinación y la colaboración 
entre voluntarios, organizaciones y beneficiarios. 

Hoy, nos encontramos inmersos en la era de la innovación 
tecnológica exponencial, que a lo largo de la historia ha sido un 
viaje extraordinario que ha transformado radicalmente la forma 
en que vivimos, trabajamos y nos relacionamos. 

La inteligencia artificial, el aprendizaje automático, la realidad 
aumentada y la Internet, son sólo algunos ejemplos de tecnologías 
que están transformando rápidamente nuestro mundo. 

La interconexión global a través de dispositivos móviles y 
plataformas en línea ha creado una sociedad hiperconectada, 
impulsando la colaboración y la creatividad a niveles sin 
precedentes. La integración de la tecnología, en prácticamente 
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todos los aspectos de nuestras vidas, está redefiniendo la forma 
en que enfrentamos los problemas y creamos soluciones.

Ahora dependerá de las decisiones que tomemos, si trabajamos 
para la tecnología o la tecnología trabaja para nosotros. Por ejemplo, 
no será la inteligencia artificial la que nos quite el trabajo, nos lo va a 
quitar alguien que la sepa usar.

Innovación de herramientas

La integración de herramientas tecnológicas en organizaciones 
de servicio humanitario ha mejorado la eficiencia y la efectividad 
en la prestación de ayuda a comunidades vulnerables. Por ejemplo, 
actualmente tenemos acceso a una gran variedad de herramientas 
tecnológicas aplicadas a organizaciones de servicio como Rotary. 

Por otro lado, sistemas de información geográfica (GIS) permiten 
mapear áreas afectadas y optimizar la distribución de recursos. 
Plataformas colaborativas y aplicaciones de mensajería facilitan la 
coordinación entre equipos dispersos geográficamente, mejorando 
la eficiencia en la toma de decisiones y la respuesta a emergencias. 

Drones y tecnologías satelitales también desempeñan un papel 
crucial en la evaluación de daños y necesidades, especialmente en 
zonas afectadas por desastres naturales. La implementación de 
sistemas y protocolos de ciberseguridad garantiza la confidencialidad 
y protección de los datos, y evita posibles amenazas que podrían 
poner en peligro las misiones humanitarias y, ante todo, la vida de 
los seres humanos. 

Innovación en nuestra organización

Rotary ha evolucionado notoriamente en los 
últimos años, porque ha adoptado una serie de 
recursos tecnológicos vanguardistas para: 

Potenciar y respaldar las iniciativas 
de nuestros clubes rotarios en todo 
el mundo
Fortalecer la conectividad
Mejorar la eficiencia operativa 
Ampliar el impacto de los proyectos 
humanitarios

La plataforma Rotary Club Central se 
destaca como una herramienta esencial, ya que permite a los clubes 
establecer y realizar un seguimiento de sus metas, proyectos y 
contribuciones financieras. Facilita la planificación estratégica y la 
evaluación de impacto, brindando a los clubes una visión clara de su 
progreso y permitiendo un mejor enfoque en áreas clave.

Rotary fomenta el uso de redes sociales como Facebook, 
Instagram y sitios web para mejorar la comunicación, la visibilidad de 
las actividades del club y atraer a nuevos miembros.

Por otra parte, el centro de formación en línea de Rotary 
revoluciona la capacitación con programas educativos que potencian 
líderes, fomentan la comprensión global y promueven el servicio 
comunitario. Su plataforma interactiva permite a los rotarios acceder 
a cursos especializados desde cualquier lugar, y promueve la 
diversidad, la equidad y la inclusión. 

Además, facilita la colaboración entre miembros de diferentes 
partes del mundo, creando una red global de aprendizaje que cuenta 
actualmente con más de 100 cursos disponibles, sólo en español. 

Las plataformas de videoconferencias y colaboración en línea 
como Zoom y otras, se han vuelto esenciales para reuniones virtuales 
(sobre todo para las juntas de directiva y seminarios de capacitación), 
conectando a los rotarios sin importar la distancia geográfica.

Dependerá de las 
decisiones que tomemos, 
si trabajamos para la 
tecnología o la tecnología 
trabaja para nosotros.
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Como rotarios debemos 
visualizar un mundo donde 
la innovación se convierta 
en la llave maestra que abra 
puertas de oportunidad.

También se han implementado sistemas de gestión de 
subvenciones en línea a fin de simplificar y agilizar el proceso de 
solicitud y seguimiento de subvenciones globales para proyectos 
humanitarios. 

La tecnología también ha sido fundamental en la promoción de la 
imagen y la marca de Rotary. Ya que la presencia en línea a través de 
redes sociales, sitios web atractivos y campañas digitales contribuye a 
la visibilidad de la organización para atraer socios y, porqué no, para 
tener un mayor reconocimiento global.

La innovación en el futuro

En nuestro camino como organización humanitaria, en el presente 
y hacia el futuro la innovación nos induce a ser agentes de cambio 
efectivos; debemos evolucionar de manera constante, adoptando 
tecnologías emergentes, estrategias colaborativas y enfoques 
creativos. Hay que arriesgar para mejorar.

Innovemos haciendo alianzas y colaboremos con otras 
organizaciones, gobiernos, empresas y, lo más importante, con las 
comunidades a las que servimos para enfrentar problemas complejos 
de manera integral.

Debemos aceptar la revolución digital con responsabilidad y 
ética, promoviendo que la tecnología se encuentre al servicio de 
la humanidad. Como miembros de Rotary debemos visualizar un 
mundo donde la innovación se convierta en la llave maestra que abra 
puertas de oportunidad para quienes más lo necesitan.

La innovación no es sólo una herramienta, sino una filosofía que 
impulse nuestro compromiso con la humanidad. Todos nosotros 
debiéramos ser arquitectos de la innovación y evolución de Rotary. 

Que nuestras acciones hablen más fuerte que las palabras y que 
nuestra determinación inspire a otros a unirse a esta emocionante 
travesía. Enfrentemos el futuro con valentía, abordemos la creatividad 
con pasión y recordemos siempre que, a través de la innovación al 
servicio de Rotary, estamos moldeando un mejor mañana para crear 
esperanza en el mundo. 
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Poder suponer lo que sucederá en el futuro de una persona 
y “hacia dónde se dirige su existencia” es tan incierto como 
la vida misma y sus circunstancias, sabiendo de antemano 

que cada Ser Humano tendrá que modificar su rumbo varias 
veces en su vida y desaparecer físicamente por las propias leyes 
de la naturaleza, mientras tanto, de un momento para otro le 
pueden suceder acontecimientos que cambiarán su estado y por 
lo tanto sus decisiones, pero independientemente de esto podría 
ser trastocada su coherencia en la línea de su existencia; entre 
lo que piensa, dice y hace, por lo que su rumbo podría alterarse, 
incluso, por necesidad y en contra de su propia voluntad. 

¿HACIA DÓNDE 
VAMOS?

José Alfredo Sepúlveda

Diferente es el caso de una organización mundial como lo es 
Rotary International, cuyos miembros (hablando sólo de clubes 
rotarios) son aproximadamente 35 mil, y dentro de cada una de 
estas células, que a mí me gusta llamarlas neuronas, hay un grupo 
activo de seres humanos, hombres y mujeres que son el principio 
y la consecuencia de toda esta red mundial de servicio.

Lo que significa que es más fácil predecir hacia dónde podría ir 
Rotary, porque este barco que cruza los mares y océanos de todo 
el mundo es tan grande que ningún capitán puede cambiar su 
rumbo de manera pronta, porque se necesitarían muchos años y 
varias generaciones para que Rotary deje de ser lo que es desde 
su inicio, hace casi 119 años.

Lo que sí se ha hecho desde su fundación es irse adaptando a la 
realidad cambiante, y aunque en los últimos años las sociedades 
humanas han transformado su forma de vida de una manera más 
acelerada, Rotary se sigue adaptando a esos cambios, siguiendo 
la sentencia eterna de Charles Darwin: Las especies que sobreviven 
no son las más fuertes, sino aquellas que se adaptan mejor al cambio.

Lo hemos hecho, lo seguimos y lo seguiremos haciendo, y 

Rotary se adapta a los cambios como la máxima de Charles Darwin. 
Las especies que sobreviven no son las más fuertes, sino aquellas 
que se adaptan mejor al cambio.

El Hombre de Vitruvio, dibujado por Leonardo Da Vinci en 1490. Afirma que la figura 
humana puede entrar en un círculo y a la vez en un cuadrado. En este texto se hace alusión 
a la representación de la perfección y armonía de la naturaleza humana.
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una demostración de ello es que Rotary International está dentro 
de la tecnología más avanzada y adaptándose constantemente 
a la evolución humana; tenemos herramientas de aprendizaje, 
información y capacitación como nunca las tuvimos en el pasado; 
hemos tomado y comprendido las tendencias y necesidades y las 
estamos adaptando en nuestra existencia organizacional, aunque 
lo que ahora puede ser una exigencia indispensable, por ejemplo, 
tratándose de derechos humanos y civiles los hemos respetado, 
incluso, promovido desde hace más de un siglo, antes que las 
Normas Constituciones de los países y que la propia ONU.

Lo que significa que no podemos cambiar el rumbo de nuestro 
enorme barco llamado Rotary, sólo le hacemos adaptaciones 
y mejoras en su maquinaria y sistemas de comunicación, lo 
estamos modernizando, y de hecho somos ejemplo de renovación 
y actualización, tenemos tecnología de punta. Sin embargo, este 
enorme y moderno buque llamado Rotary International existe 
porque hay clubes rotarios en el mundo y los clubes existen 
gracias a los grupos humanos que los conforman y los mantienen 

espiritual y materialmente, sin ellos, no 
tendría razón de existir esta corporación 
que se ha convertido en un ejemplo 
mundial.

Recordemos lo que dice el artículo 
segundo de los "Estatutos de Rotary 
Internacional": Rotary International es la 
asociación de clubes y clubes Rotaract de 
todo el mundo. RI se propone: (a) Apoyar a 
los clubes rotarios, Rotaract y distritos en el 
desarrollo de los programas y actividades 
que promuevan el Objetivo de Rotary; y (b) 
Estimular, fomentar, ampliar y supervisar la 
gestión de Rotary en todo el mundo.

Entonces, no debemos confundir la 
función de Rotary International con el 
objetivo de los clubes rotarios, lo que 
da como consecuencia que los planes 
estratégicos tendrán que ser diferentes, 
aunque su esencia sea la misma; 
igualmente no hay que confundir la 
forma con el fondo, ni las normas con 
la políticas administrativas; sobra decir 
que tampoco hay que confundir las 
herramientas con los objetivos, y que de 
nada sirve una poderosa herramienta si 
no está capacitado quien la va a utilizar, 
y yéndome más a fondo: lo primero que 
tenemos que hacer es motivar y hacer ver 
las ventajas de utilizar las herramientas 
que actualmente tenemos los rotarios 

a nuestra disposición para hacernos más eficientes en nuestro 
trabajo de servicio, porque una herramienta que no se utiliza se 
hace obsoleta.

Entonces es aquí donde el Ser Humano Rotario cobra su 
verdadera dimensión: Ser el principio y la razón de ser de todo 
este movimiento de servicio. Porque el servicio es un medio y 
no un fin, ya que cuando ayudamos a otras personas, aún sin 
desearlo, nos estamos ayudando a nosotros mismos al hacernos 
mejores seres humanos.

Cuando ingresé a Rotary, el miércoles 7 de enero de 1976, 
aproximadamente a las nueve y media de la noche en el Club 
Rotario de Pachuca (fundado en 1926), en aquella sesión en que 
celebraban los 50 años de haber recibido su carta Constitutiva, y 
en el acto solemne de bienvenida recibí en propia mano, de mi 
padrino, un libro en donde se explicaba todo lo que Rotary era, 
por lo que tendría que ser desde ese momento un constante 
referente en mi quehacer rotario. Ese libro estaba firmado por el 
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presidente del club y en la parte de arriba, en la misma página tenía una 
dedicatoria muy especial de un socio del club, que era el gobernador 
del Distrito en ese momento, la cual decía: “Hijo, nunca dejes de pensar 
y actuar sirviendo con todo cariño”, esa letra y firma es la de mi padre.

Bienvenido a Rotary es un pequeño libro del cual se podría seguir 
aprendiendo la esencia de este movimiento de servicio, que era 
entregado con el corazón en propia mano a cada socio en el inolvidable 
momento en que ingresaba al club, y al recibir su insignia en la solapa, 
significaba que había sido escrito y redactado por quienes construyeron 
esta organización en años en que Rotary estaba alcanzando un éxito 
sin precedentes. Este libro empezó a ser popular y era leído y guardado 
con especial afecto por quienes ingresábamos desde finales de los 
años cuarenta, y lo cito no porque proponga volver al pasado, sino 
porque en una de las últimas ediciones de junio de 1982, en la página 
49 dice lo siguiente:

Definir el espíritu de Rotary puede resultar difícil, pero Rotary 
International es relativamente fácil de explicar: Rotary International 
es la asociación de los Clubes Rotarios; NO SE INTENTA CREAR UNA 
IMAGEN DE CORPORACIÓN, sin embargo, hay la imagen de miles de 
Clubes Rotarios, cada uno semejante a los demás en su estructura, 
actividades, y propósitos, pero sin dejar de ser individualmente 
diferentes. 

En mi opinión, todo lo anterior quiere decir que Rotary International 
debe seguir siendo un apoyo para los clubes del mundo y comprender 
y adaptarse a las necesidades básicas comunes, de ellos y de los socios 
que los integran; sin esperar que sean los clubes los que se adapten 
a reglas y tendencias que en la realidad no podrán ser adaptadas 
permanentemente, porque cuando ya se tiene un rumbo basado en la 
espiritualidad del Ser Humano, y ese rumbo es de enorme valor, ya no 
puede ser trastocado.

La vida de Rotary se construye en los clubes, ahí nació y ahí 
permanecerá, porque es precisamente de los clubes conformados 
por los seres humanos con alto espíritu de servicio de donde se 
mantiene Rotary International; en lo emocional y en lo económico, 
pero sobretodo es en los clubes rotarios en donde nacen las ideas, en 
donde se presta el servicio a los demás, y de donde surgen las grandes 
obras y los pequeños milagros.

Imaginen lo que significa para mí, por ejemplo, el haber podido 
participar en este año rotario como un socio más de mi club, en el 
rescate de una fundación de niños ciegos, gracias a la idea de Erika 
Vera, esposa de uno de nuestros socios, institución a la que pudimos 
donarle el equipo necesario a través de una subvención con apoyo de 
La Fundación Rotaria; haber podido ayudar a Amanda, una joven ciega 
cuya vida está concluyendo por las enfermedades que tiene, y que pidió 
conocer el mar antes de morir, y que gracias a Rocío Tellería, esposa de 
otro de nuestros socios, el club al que pertenezco lo hizo realidad, le 
cumplió su sueño y le brindó esperanza aunque fuera por unos pocos 
días, pero esos días que vivió en Cancún, le acompañarán hasta su 

Dedicatoria del padre de José Alfredo Sepúlveda Fayad cuando ingresó 
a Rotary, en el marco del 50 aniversario del Club Rotario de Pachuca 
hace 47 años. 

Evidencia del libro que recibió José Alfredo Sepúlveda Fayad en 1976 en 
donde se explicaba todo lo que era Rotary.
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último momento de vida. Otro proyecto realizado este año por el 
club al que pertenezco es el haber aportado los recursos y hecho 
las alianzas para iluminar un barrio de la ciudad denominado El 
Palmar, para seguridad de niñas y mujeres que debían llegar a 
sus casas en una total oscuridad, pero también el iluminar las 
calles evita actos de violencia y criminalidad, creando esperanza 
y bienestar para las familias que habitan esa comunidad, no es 
el primer barrio que iluminamos, con este es el cuarto gracias a 
la idea de nuestro socio Carlos Barrera; y qué decir de nuestro 
último logro en este año 2023, el haberle salvado la vida a 
Francisco Hernández Lemus, quien ya estaba desahuciado porque 
sus riñones le estaban funcionando al mínimo, y gracias a un socio 
rotario que lo descubrió, Rafael Villaseñor, es que pudimos pagar 
su trasplante de riñón, y ahora tiene una vida normal; él y su 
madre han recuperado la esperanza.

Nuestro mundo es aparentemente cambiante y pareciera 
que constantemente cambia la humanidad de rumbo, pero 
esto no es real, cambian las formas, pero no los principios y los 
valores éticos; cambian las necesidades superficiales y cambian 
las costumbres que en la mayoría de las ocasiones se deben a 
presiones comerciales. Entonces pareciera que el ser humano ha 
cambiado, tal vez en lo superficial y en lo material sí, sin embargo, 
la esencia del ser humano sigue intacta desde hace miles de años, 
y es algo natural que una persona a lo largo de su vida cambie 
su rumbo por necesidad o por convicción en la búsqueda de un 
objetivo también cambiante.

Pero cuando varios seres humanos, en nuestro caso miles, 
mejor dicho millones de personas, durante más de un siglo han 
estructurado y definido un rumbo para una institución a la que 
han dedicado parte de su vida, no pueden aplicarse las leyes 
de la naturaleza para predecir hacia dónde se dirigirá Rotary 
en el futuro, simplemente porque tiene una razón de ser, y sus 
miembros aceptan esta razón, porque ellos son herederos y 
creyentes de quienes la crearon, y los objetivos que emanan de 
ella para tener igualmente una razón a fin de pertenecer, que se 

convertirá en un sentimiento cada vez más profundo en razón de 
su actividad e involucramiento en las posibilidades de sentirse útil 
a la existencia de otros y de uno mismo, a través del servicio.

Y así, el rotario y la rotaria por propia naturaleza desaparecerán 
físicamente de este mundo, pero su espíritu quedará latente y su 
ejemplo tendrá la posibilidad de ser imitado, y las semillas que 
haya sembrado germinarán en lugares y en personas que nunca 
hubiera imaginado, y lo más valioso que dejó como legado en el 
mundo fue que con sus actos, con su ejemplo y con su coherencia 
e integridad devolvió a otros seres la esperanza y la fe que habían 
perdido, porque cuando se ha perdido la esperanza todo se 
habrá perdido, y nosotros aún sin razonarlo, con una palabra de 
consuelo y otorgando a alguien un bien para mejorarle la vida, 
estamos cumpliendo con la finalidad para lo que fuimos creados.

“¿Qué piensa sobre el futuro?”, se le preguntó a Paul Harris y 
él respondió: “… a pesar de que hoy muchos países se enfrentan, 
padecen conflictos, hambre y dificultades, soy un optimista 
incurable cuando pienso sobre este viejo mundo nuestro; mi 
esperanza para el futuro es que los rotarios seguirán siendo 
embajadores de buena voluntad para todas las personas, 
independientemente de sus creencias”.

Aquí está la clave, la razón de ser y la finalidad indestructible 
de Rotary, mientras cada uno de los rotarios y Rotaractianos 
tengamos la convicción de que pertenecer a Rotary es una 
oportunidad de ayudar a mejorar las condiciones de vida de otras 
personas y seres vivientes, sabiendo que el primer paso, y una 
condición irrenunciable es ser personas que aportemos ejemplo 
de conducta íntegra en la sociedad, Rotary seguirá intacto en su 
rumbo de crear un mundo mejor.

Finalizo haciendo una confesión muy personal, estoy casi por 
cumplir 48 años de ser rotario y lo seré hasta mi último suspiro. Y 
este sentimiento poderoso y profundo que me mantiene intacto 
en mis convicciones sobre Rotary, no está fortalecido por haber 
sido presidente de club, gobernador de distrito y miembro de 
la Junta Directiva de Rotary International, estoy aquí hoy por la 
oportunidad que me brinda mi club rotario para participar en 
obras de servicio como las que acabo de narrar, que me permiten 
crear esperanza, sentirme útil, disfrutar al ayudar a otros, y 
convertirme entonces en un mejor ser humano, sin embargo, 
mi espíritu de eterno aprendiz me indica que aún tengo muchas 
oportunidades para seguir siendo útil.

Les deseo a todos una larga y feliz existencia, inspirados y 
motivados por este pequeño engrane al que vale la pena dedicarle 
una buena parte de nuestro breve paso por la eternidad.

Paul Harris, fundador de Rotary International en 1905.
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Donaron equipo de impresión con sistema Perkins, así como papel de gramaje específico 
para el uso de sistema brayle, mismo que recibió CIFUNHI – Ciegos Fundación Hidalguense. 
Asimismo, recibió otros artículos de uso cotidiano como uniformes y varias cosas más. Llevaron a Amanda y a su mamá Verónica Ortega a conocer Cancún.

PERSONAS QUE HAN RECUPERADO 
LA ESPERANZA GRACIAS AL SERVICIO 
DEL CLUB ROTARIO PACHUCA PLATA
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Gestionaron lo necesario para donar 35 luminarias a una colonia de Pachuca, Hidalgo, 
beneficiando a 800 habitantes de esa comunidad. 

Apoyaron el trasplante de riñón de Francisco Hernández Lemus, un joven de 18 años de edad. 

Es aquí donde el Ser Humano Rotario 
cobra su verdadera dimensión: Ser 
el principio y la razón de ser de todo 
este movimiento de servicio. Porque el 
servicio es un medio y no un fin, ya que 
cuando ayudamos a otras personas aún 
sin desearlo, nos estamos ayudando a 
nosotros mismos al hacernos mejores 
seres humanos. El equipo de la revista Rotary en México agradece el envío 

del material fotográfico e informativo que nos brindó Jesús 
Espinosa Mejía, presidente del Club Rotario Pachuca Plata, para 
enriquecer el artículo del PDRI José Alfredo Sepúlveda Fayat.
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A pocos meses de la llegada de Otis a la zona de Guerrero, la revista Rotary en México 
dedica su artículo de portada al apoyo que han brindado los rotarios mexicanos bajo 
la organización del Distrito 4185 .

HAY QUE IR 
A DONDE NO 
LLEGAN LOS DEMÁS: 
SILVIA ZAPATA

Entrevista: Juan Ernesto Benítez Valle
Texto: María Elena Alcántara Castro

Artículo de PORTADA
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     Otis llegó a Acapulco como un fenómeno natural sin precedente 
en México”, así arrancó la entrevista Silvia Zapata, gobernadora 
del Distrito 4185, quien junto con Mario Mendoza, secretario 
distrital 2023-2024, narraron los hechos ocurridos por el fenómeno 
meteorológico y las estrategias rotarias que aplicaron para enviar 
ayuda desde el primer momento.

Silvia Zapata: Durante el paso del huracán yo me encontraba en 
Puebla y sabedora de que nuestro distrito no es ajeno a fenómenos 
de esta naturaleza porque abarca de costa del Pacífico hasta el 
Golfo de México, cree anticipadamente un Comité de Protección 
Civil con mi amigo Mario Mendoza. Platicando con él esa noche 
del 24 de octubre, le dije (sin tener certeza que íbamos a perder la 
comunicación como sucedió 10 años atrás con los huracanes Ingrid 
y Manuel), que debíamos anunciar que el centro de acopio sería en 
su Universidad Americana ubicada en el centro de Acapulco.

¡Claro que no sabíamos en qué situación iba a amanecer Acapulco 
el día 25! Realmente no fueron horas de incomunicación, fue más 
de una semana, de tal manera que Acapulco estuvo prácticamente 
aislado, no había forma de salir o de llegar vía terrestre o aérea. Yo 
misma me convertí en una especie de Locatel para tratar de ubicar 
a familiares y amigos sin estar presente en Acapulco. 

Yo tuve oportunidad de ir para allá en los días subsecuentes y 
fue hasta entonces que enlacé comunicación personal con Mario en 
su domicilio, porque vía telefónica fue imposible. Los acapulqueños 
decimos que Otis fue un huracán muy democrático porque arrasó 
con todos: ricos y pobres. 

¿Qué cómo respondimos ante eso? 
Siendo damnificados los rotarios tuvimos 
una actitud muy positiva, y para muestra 
mi querido amigo Mario, quien sin pensar 
en sus propios daños estuvo dispuesto a 
ayudar desde el inicio instalando un centro 
de acopio con el cual estuvieron de acuerdo 
los siete gobernadores distritales que se 
encuentran bajo el liderazgo de Salvador 
Rizzo y José Alfredo Sepúlveda. 

Así que mi agradecimiento muy especial 
a mis compañeros gobernadores que no 
me han soltado ni un solo momento. Yo 
bromeo diciendo que mi amigo gobernador 
Martín Ortiz, me llama diario como 
cobrador de Coppel para ver cómo pueden 
ayudar, así todos los gobernadores han sido 
muy solidarios y comprometidos, y eso la 
verdad es un aliciente porque significa que 
el corazón de Rotary late con gran fuerza 
en Acapulco y en todas sus comunidades, 
desde la periferia hasta Coyuca de Benítez, 

eso nos ha permitido brindar esperanza donde más lo necesitan, 
llegando a lugares de poco acceso por sus caminos sinuosos. Yo 
siempre digo que llegamos a donde no pueden llegar los trailers 
de la Cruz Roja o de la Marina o del Ejército, porque nosotros los 
rotarios vamos en lo que podemos. 

Mario Mendoza (MM): Fue una experiencia importante porque 
todos los rotarios que estábamos en Acapulco también habíamos 
sido afectados, y es difícil pensar en ayudar a los demás cuando tu 
casa está medio destruida o tu negocio abajo, y con la preocupación 
de saber si tus familiares o amigos están bien. Yo reaccioné el 
día 25 a las 10 de la mañana, cuando vino un colaborador de la 
Universidad y me dijo que su casa estaba destruida, eso bastó para 
que me pusiera rápidamente unos tenis y un short para salir a la 
calle y ver cómo estaba todo. 

Así comenzó esta trayectoria, con una vista inimaginable: 
nuestras casas inundadas y llenas de árboles o cosas que no eran 
de nosotros. Fue increíble salir a la calle y ver todo eso, era muy 
difícil poder pasar, así que optamos por salir en un auto-safari para 
descubrir otro Acapulco, donde las calles parecían bosques porque 
estaban llenas de árboles y palmeras. Así que debíamos pasar por 
encima o buscar atajos para cruzar y seguir, en algunos momentos 
avanzar dos o tres cuadras significaba tardar una hora, así que 
como pudimos llegamos a lo que sería nuestro centro de acopio 
en la Universidad de Acapulco, donde ciertamente había mucha 
destrucción en los acabados, pero la estructura estaba en buenas 
condiciones.
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Juan Ernesto Benítez Valle: Sinceramente, lo que escucho me 
hace más vívido todo. ¿Cuáles son los datos duros en esta situación?

Mario Mendoza: Comienzo por decir que nuestra gobernadora 
Silvia Zapata no tiene límite para ayudar, primero me dijo que 
abriéramos un centro de acopio, después nos pidió un comedor 
comunitario y luego que integráramos una plantilla de 100 
colaboradores comunitarios cuando todos éramos damnificados, 
pero eso no impidió que lanzáramos una convocatoria entre 
nuestros clubes, con alumnos, con maestros y con la sociedad en 
general, así logramos tener un voluntariado de 100 personas.  

En ese momento no funcionaba tener los recursos sino había 
tiendas donde comprar, el dinero no valía porque no había ningún 
Oxxo habilitado, ni WaltMart, no había nadie que vendiera algo; tú 
podías tener mil pesos en la bolsa, pero no había dónde comprar 
un huevo, no había abasto, y en medio de eso debíamos montar un 
comedor comunitario y contar con 100 voluntarios para tener un 
centro de acopio. 

Asignamos mil 500 metros cuadrados para el centro de acopio 
y otros mil metros para el movimiento de vehículos, los cuales 
llegaban desde pequeños hasta súper tráilers muy grandes que se 
alimentan con gas y que miden 6 a 7 metros más que los normales; 

Lo primero que hicimos fue tratar de localizar a todos los 
rotarios de la comunidad para saber que estuvieran bien y ver 
cómo podíamos comenzar a recuperar las instalaciones de la 
Universidad, para que en menos de una semana tuviéramos listo 
un centro de acopio funcionando. Esto es como una fiesta, puedes 
tener la mejor instalación, la mejor música, la mejor comida, pero 
si no está la gente que participa, entonces no hay fiesta. Aquí 
sucedía lo mismo; teníamos un centro de acopio rotario, pero si no 
teníamos la bondad y la visión que tenían todos los gobernadores 
de distrito en México para abastecer este centro de acopio, no 
hubiera existido. 

Es así como comenzó esta aventura que nos ha permitido que 
sea menos dolorosa la trayectoria. Hasta hoy, 19 mil personas 
han recibido una despensa de mano en mano y de gente rotaria; 
despensas que son para cuatro a cinco personas y que duran 
cuatro a cinco días. Decidimos que no íbamos a dar las despensas 
tradicionales porque no podíamos ir diario a las comunidades, 
ni queríamos que ellos estuvieran diario con nosotros; así que 
decidimos salir a las comunidades donde no podían llegar los 
trailers, para ello debíamos conseguir camionetas que nos 
permitieran llegar a esas comunidades. Así comenzó esto. 
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pasando por torton, los cuales a veces 
llegaban dos unidades al mismo tiempo, o 
bien, camionetas pickup provenientes de 
varias entidades.

Todos los que llegaban, decían: ¡yo 
traigo 40 despensas!, otro decía ¡yo traigo 
ropa y agua! y así muchas cosas que yo 
digo “todo esto son bendiciones”. Así, 
cada vez que llegaba un apoyo nosotros 
veíamos que la visión que tenía nuestra 
gobernadora Silvia era correcta, que 
debíamos tener un centro de acopio lo más 
profesional que se pudiera. 

Posteriormente tuvimos que hacer un comedor comunitario 
donde dábamos un desayuno ligero a la gente, y eso permitió 
que tuviéramos 100 voluntarios. Luego dijimos: requerimos 
combustible para los coches y Silvia dijo “yo conozco a alguien”, en 
fin, la verdad es que en cada paso íbamos aprendiendo, íbamos 
rompiendo una barrera. 

Hoy, después de dos meses no todas las calles tienen luz, la 
conectividad es pésima, sólo el 50 por ciento de la sociedad cuenta 
con ella; el servicio de Internet en sus casas sólo lo tiene el 10 por 
ciento de las personas; las comunicaciones siguen siendo malas. 
Esto es como un cuerpo, las arterias ya se destaparon, ya se 
libraron las avenidas, pero las venas de Acapulco que son las calles 
que llegan a las casas donde vive la gente aún siguen tapadas; la 
realidad es que tenemos problemas diferentes en la misma zona.

Estas son las etapas del centro de acopio que la gobernadora 
marcó, y aunque en algún momento quería brincarlas, ella me 
decía ¡recuerda las etapas de un centro de acopio! La primera es 
cubrir de agua y alimentos, y aunque también nos llegaba ropa y 
medicamentos, ahí debíamos reservarlos porque había prioridades 
alimentarias. 

La segunda prioridad tiene que ver con el tema de sanidad y 
sanitización, así que nos dijo, ahora sí vamos a ver lo de los cloros, 
la higiene y la ropa para la gente, sin desatender el tema del agua 
y la alimentación. 

Ahora estamos en la tercera etapa, la cual tiene que ver con el 
mejoramiento y recuperación de las viviendas y de las personas; 
ahora tenemos la oportunidad de repartir tinacos, colchones o 
cobijas. Las colchonetas han sido un gran éxito, hemos repartido 
más de 500, y continuamos llevando despensas y agua.

Según el INEGI, Acapulco tiene las zonas conurbadas más 
pobres de todo México, además de que es uno de los municipios 
más grandes, y ya lo creo que sí, avanzamos algunas comunidades 
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en una o dos horas y sigue siendo Acapulco. Ante el panorama de 
inmensa pobreza Silvia afirmó “no necesitábamos un huracán para 
que tuviéramos que venir a ayudar aquí; esta gente siempre ha 
necesitado ayuda y hoy más que nada le estamos generando esa 
esperanza”. 

Silvia Zapata: Sin duda, el camino de la ayuda es largo, sinuoso, 
tormentoso y está lleno de obstáculos. Quisiéramos tener todos 
los elementos para poder ayudar, quisiéramos tener más recursos 
humanos, económicos, tecnológicos y materiales para poder ayudar 
a quienes más lo necesitan. 

Hay comunidades a tres horas de la Diana de Acapulco que, 
según el Índice de Desarrollo Humano del INEGI, es el más bajo, 
incluso inferior al de la montaña de Guerrero donde se dice que 

están “los más pobres entre los pobres”. La 
mayor parte de la gente vive al día, y ahora 
que no pueden trabajar no tienen para 
comer, y aunque tuvieran algún recurso no 
había bancos, ni podían comprar nada. Fue 
sorprendente ver que la gente buscaba una 
coca pequeña por la cual podía pagar hasta 
60 pesos. 

Por otra parte, tampoco sentimos la 
inseguridad en ninguna zona a pesar de 
que nos decían que era “tierra de nadie”, y 
nos recomendaban no meternos en ciertos 
lugares. La verdad es que en todos lados la 
gente nos ha recibido con agradecimiento 
y alegría. La población de Acapulco es 
resiliente, echada pa’delante y eso es muy 
bonito.  

Sus viviendas precarias quedaron al 
desnudo, se volaron sus techos, es como 
si hubiera pasado un tornado; así que 
tenemos el ánimo de regresar a donde ya 
fuimos para seguir brindándoles un poco de 
esperanza y eso es algo muy satisfactorio 
para mí. Así que cuando nos ofrecen ayuda 
yo siempre digo “vengan, porque es la mejor 
forma de sentir lo que está pasando”. 

Hemos recibido ayuda de muchos lados 
como la Ciudad de México, donde yo digo 
que si hay alguien a quien le duele Acapulco 
es a los capitalinos, también hemos recibido 
apoyo de Puebla, Morelos, Veracruz, 
Tlaxcala, Aguascalientes, Monterrey, 
Tampico y Morelia, incluso, algunos 
donadores desean entregar ellos mismos, 

lo cual es entendible y aplaudible porque entre más seamos, más 
llega la ayuda, así que siempre será bienvenida la solidaridad y el 
apoyo que tienen hacia esta tierra sureña que tanto nos necesita 
ahora y que la hemos disfrutado tanto. 

Juan Ernesto Benítez Valle: ¿Se activó la subvención en caso de 
desastre? ¿Qué proyectos tienen pensado implementar? 

Silvia Zapata: Nos autorizaron acceder a este fondo de 
respuesta inmediata ante catástrofes naturales, por supuesto que 
lo primero fue atender la emergencia de alimentación y en una 
segunda y tercera etapa es la de suministrar materiales para la 
reconstrucción, por ejemplo: distribuir tinacos y láminas. 

Otro tema de vital importancia para atender es lo relacionado 
al medio ambiente, ya que se perdieron 80% de árboles, en este 

24



R
O

T
A

R
Y

 E
N

 M
É

X
IC

O

sentido tuve la oportunidad de plantear la gravedad del asunto 
a nuestras autoridades: al presidente Gordon McInally, a la 
vicepresidenta Merryweather y a la expresidenta Jennifer Jones, 
para ver la posibilidad de una subvención con el fin de apoyar la 
reforestación. 

Juan Ernesto Benítez Valle: Estas noticias van a inspirar a 
más personas para participar, ¿de qué manera pueden continuar 
donando en especie o económicamente?

Silvia Zapata: Cualquiera de las dos opciones son bienvenidas. 
Por ejemplo, las donaciones del Distrito 4170 han sido en especie, 
y en este sentido sugerimos que donen cosas adquiridas con 
proveedores locales que pueden fabricarlo y/o distribuirlo, a fin de 
reactivar la economía local, eso es lo que tratamos de hacer. 

Mario Mendoza: De esta manera 
se gana doble, porque así nuestros 
compañeros no se preocupan por cómo 
enviar dichos bienes, se ahorran el gasto de 
transportación y el posible riesgo aparente 
al transportarlos, pero la verdad es que 
hemos garantizado la seguridad porque 
vienen camiones con el propio ejército para 
que tengan acompañamiento, y a fin de 
garantizar que la ayuda llegue exactamente 
a donde debe llegar y evitar la rumología 
de: “no se puede pasar”.

Por otro lado, hicimos negociaciones 
con una empresa fabricante de tinacos 
ubicada en Acapulco, quien nos deja el 
producto a mitad de precio de lo que vale 
en el mercado, son tinacos reforzados de 
tercer nivel, con tapa y equipamiento para 
conectarlos fácilmente. Así que, cuando 
alguien dice ¡yo quiero donar en efectivo, 
pero quiero destinarlo a determinado 
bien!, tenemos la opción de que elijan 
el producto y si es de alguien con quien 
tengamos convenio, pues qué mejor. 

Cabe señalar que un centro de acopio 
implica un costo significativo por los 
alimentos y transportes que ocupa el 
voluntariado, entre otras cosas, y todo 
esto hay que subrogarlo y; cuando no hay 
dinero en el fondo, pues hay que buscar 
en otra bolsa, generalmente en la de la 
gobernadora o en la mía, o con algún 
amigo, pero la verdad es que todos han 
sido muy generosos.

Yo siempre digo “mil bendiciones”. Y la gente habrá de preguntar 
¿por qué nos manda bendiciones? Bueno, porque son tantas las 
bendiciones que me ha dado la gente cuando entrego la ayuda, que 
nosotros tenemos que devolverlas. Nosotros sólo somos un puente 
entre el bondadoso corazón rotario y de la comunidad y entre 
quienes reciben la ayuda. Así que tengo que regresarles un poquito 
de este cariño y bondad y es lo que nos hace grandes como rotarios 
al generar esperanza. 

Actualmente estamos esperando apoyos de donde sea. 
Por ejemplo: uno de Monclova, otro de Cancún, Yucatán y de 
Aguascalientes; ya vinieron de Chilpancingo, Taxco y Zihuatanejo. 
A quienes no han podido contribuir, por supuesto que entendemos 
sus propias preocupaciones y sabemos que están trabajando en su 

25



R
o

tary en M
éxico

 / E
nero

 - Feb
rero

 20
24

solución. Al final, todos somos afectados, pero el poder compartir 
un poquito de lo que tenemos con gente que realmente lo necesita, 
es una bendición. 

Juan Ernesto Benítez Valle:  Sé que al principio decían “no 
vayan porque los están desviando y les están incautando lo que 
tengan”, pero me surge la pregunta ¿hay alguna sectorización de 
prioridades?

Mario Mendoza: Hay varios mapeos de ayuda, nosotros 
tenemos acceso al de la Cruz Roja en donde sabemos a dónde 
llegan sus trailers a nivel nacional, también tenemos el mapeo 
del Ejército y Silvia tiene comunicación directa con todos ellos. 
Nosotros tenemos nuestro propio mapeo de las comunidades 
donde nadie llega y lo que hacemos todas las mañanas, a pesar 
de que ya tenemos todas las rutas programadas para envío un 
día antes, vemos el mapeo de todos los demás y confirmamos 
que efectivamente no se dirijan a esa zona y entonces nosotros 
vamos allá. 

Si confirmaos que la zona a la que íbamos ir nosotros, ya están 
llegando ellos, sabemos que solamente van a llegar a la avenida 
y que no van a entrar 30 cuadras adelante, donde pasa un río o 
donde hay un puente caído o donde el lodo no permite que pasen 
esos grandes trailers porque las calles son angostas, entonces sí 
vamos. Como dice la gobernadora: hay que ir a donde no llegan 
los demás. 

Ciertamente nos cuesta mucho trabajo, se han descompuesto 
tres coches que nos han prestado, se nos han ponchado llantas 
y han pasado horas para poder cambiar una llanta, y cuando 
digo dónde está la llanta de refacción, alguien me responde por 
ahí: acuérdese rector que sacamos la llanta de refacción para que 
cupieran más despensas, entonces me quedo callado. 

La verdad es una experiencia de vida única y agradezco a 
la gobernadora la confianza. La verdad es que estamos muy 
altos de espíritu, muy llenos de esperanza y queremos seguirla 
compartiendo con todos nuestros compañeros; estamos en una 
permanente necesidad, esto no se acaba, no se va a acabar en un 
mes, ni en un año, se van a ir recuperando gradualmente; y hay que 
reconocer que hubo afectaciones diferentes. 

El huracán fue un torbellino que arrasó con toda la bahía desde 
Punta Diamante hasta Coyuca del norte, pasando los cerros a 
cinco kilómetros hacia adentro, luego se detuvieron esos vientos 
tan fuertes, pero cayó un castigo de agua interminable que inundó 
todas las cosechas, ahora están tumbadas, el maíz a la mitad de la 
calle, en fin.

Esto va a durar mucho tiempo y hay que seguir viendo otras 
estrategias para poder seguir ayudando en las etapas enfocadas 
a la reconstrucción de Acapulco, esperando que nuestra 
gobernadora nos dé las encomiendas necesarias para tratar 
de seguir coadyuvando a cumplir estos sueños y cambiar vidas 
generando esperanza.  

Juan Ernesto Benítez Valle: Yo me quedo con la admiración 
y agradecimiento por este intercambio de ideas y de ilusiones. 
Gobernadora ¿La conferencia del Distrito 4185 será en Acapulco? 

Silvia Zapata: Así es, será en Acapulco, será una maravillosa 
oportunidad para devolverle a Acapulco, el primer destino turístico 
de México, un poco de tanto que nos ha dado. Creo que será la 
conferencia del reencuentro con nuestra playa en la que jugábamos 
siendo niños. Es una maravillosa oportunidad de reencontrarnos 
con un nuevo paraíso. 

La revista Rotary en México agradece el material fotográfico 
brindado para este artículo al: Distrito 4185, a los Clubes Rotarios 
Bosque Real de Huixquilucan y Frank Devlyn Anáhuac Tacubaya.
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NÚMEROS 
ROTARIOS

Clubes Rotarios: 37,123 Socios rotarios: 1,186,961

Clubes Rotaract: 11,061 Socios Rotaract: 167,857

Clubes Interact: 15,028 Socios Interact: 345,644

Fecha de actualización: 18 de diciembre 2023.

CALENDARIO ROTARIO 
Programación sujeta a cambio sin previo aviso.

25 al 29 de mayo 

21 al 25 de junio

13 al 17 de junio

5 al 9 de junio

Singapur (República de Singapur)

Calgary (Canadá)

Taipéi, Taiwán

Honolulu, Hawái

2024

2025

2026

2027

CONVENCIÓN DE ROTARY INTERNATIONAL

2 al 5 de mayo 2024

15 al 19 de mayo 2024

25 al 27 de abril 2024

2 al 5 de mayo 2024

16 al 19 de mayo 2024

16 al 19 de mayo 2024

25 al 27 de abril 2024

Puerto Peñasco, Son.

Aguascalientes, Ags.

Tampico, Tamps.

Morelia, Mich. 

Oaxaca, Oaxaca

Acapulco, Gro.

Cd. del Carmen, Camp.

Distrito 4100

Distrito 4110

Distrito 4130

Distrito 4140

Distrito 4170

Distrito 4185

Distrito 4195

CONFERENCIAS DE DISTRITO 2023

13 al 15 de septiembre Antigua, Guatemala2024

INSTITUTO ROTARIO

15 al 17 de febrero Puebla, Pue.2024

RIMEX
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El “Poder de Saber Venderte” es una guía práctica y 
completa que te brinda las herramientas para identificar los 
pasos a seguir, a fin de abrirte camino en un mundo cada vez 
más competido. Descubrirás el poder de tus pensamientos, de 
tus creencias, de tus bloqueos. A través de técnicas sencillas 
identificarás cuál es tu ventaja competitiva, cómo destacarla 
y así volverte la mejor opción en tu giro. 

Lety Parra: Con el fin de que la familia rotaria 
conozca sobre tu persona y trayectoria profesional, 
empezaré por preguntar: ¿Cómo fue tu experiencia 
universitaria y tu formación como Consultora en 
Imagen Corporativa? Tengo entendido que cursaste 
la carrera de Administración de Empresas en la 
Universidad de las Américas en Puebla.

Coca Sevilla: Mi experiencia universitaria fue 
maravillosa porque tuve la oportunidad de combinar mis 
estudios con la consultoría, por lo tanto, pude acoplar 
los conocimientos teóricos que estaba adquiriendo en 
la universidad, con las capacitaciones que estaba dando. 
Además, debo decir que disfruté muchísimo del hermoso 
campus que tiene la UDLAP.

Letra
ROTARIA

SABER VENDER 
LA MARCA ROTARY

Leticia Parra Toledo
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Desde siempre tuve una gran inclinación por la Imagen 
Corporativa, sin embargo, en esa época no existía como tal una 
educación formal. Por lo que, cada vez que podía, tomaba diversos 
diplomados y capacitaciones en el tema para complementar con 
mi carrera de Negocios. Fue hasta que terminé la carrera y llegué 
a vivir a Holanda que hice una Maestría al respecto. 

¿Qué nos puedes comentar sobre la Certificación 
Internacional en Consultoría e Imagen Corporativa que has 
obtenido?, ¿cuáles son las bases para obtener esta importante 
acreditación? y ¿quiénes conforman el panel evaluador? 

La Certificación Internacional en Consultoría de Imagen está 
avalada por la Asociación líder a nivel mundial en la industria de 
la imagen. Para mí siempre fue importante tener los más altos 
estándares en conocimientos y calidad para mis clientes, así como 
una estrategia de posicionamiento y diferenciación. Por lo tanto, 
obtener esta certificación implica pasar por tres niveles, el básico, 
el intermedio y el más alto, y cada uno conlleva un proceso de 
varios años. 

En una certificación como la Certified Image Master (CIM), 
tienes que comprobar que estás capacitada, actualizada y que 
trabajas con empresas y clientes de talla internacional. Asimismo, 
implica que tus clientes deben evaluar tus servicios y todo esto 
se envía a un comité evaluador. Es una certificación en la que 
demuestras porqué debes ser un Master en la industria de la 
imagen. Muchas personas dentro de la asociación lo intentan pero 
muy pocas lo logran. Sólo existimos 15 Masters en la industria a 
nivel internacional, dado que debes demostrar que tienes los más 
altos estándares. 

Como bien sabes, una de las iniciativas más importantes 
que nos marca Rotary International es el de comunicar que 
somos “Gente de Acción” para fortalecer a las comunidades 
con nuestra ayuda y trabajo. ¿Qué nos podrías recomendar 
como puntos importantes para potencializar esas acciones? 

Uno de los puntos que quisiera recomendar son las alianzas 
estratégicas. Trabajar en colaboración con organizaciones locales 
o internacionales maximiza nuestros alcances. Multiplica la 
efectividad de los proyectos que emprendemos en Rotary. Otro 
aspecto que me parece vital es la comunicación efectiva que va de 
la mano de la escucha activa con nuestros compañeros rotarios. 
Una comunicación clara y consistente es clave. No sólo hacerlo 
en nuestras sesiones rotarias, sino también a través de redes 
sociales, grupos de whatsapp, boletines informativos, visitas, etc. 

Y, por supuesto, considero que un elemento esencial en 
Rotary es el empoderamiento, la motivación y el liderazgo para 

potencializar nuestras acciones. Como líderes de acción es vital 
mantenernos cerca de nuestros compañeros, de los miembros de 
nuestro club, darles seguimiento y detectar sus talentos, esto es 
muy importante para trabajar en equipo y lograr impactar a más 
personas. 

¿De qué forma los clubes podrían alcanzar el ‘saber 
venderse’ para fortalecer nuestra imagen y lograr nuestro 
ideal de servicio? 

Todos, sin excepción, nos estamos vendiendo en todos los 
ámbitos. En casa, con la familia, con nuestros amigos, en el 
trabajo y, por supuesto, en Rotary. Saber venderse implica que 
la gente te ubique y tengan una percepción positiva de ti. Que 
generes visibilidad para que logres posicionarte en la mente de 
la gente como una persona que tiene ciertos talentos o atributos. 
Por lo tanto, en Rotary, saber vendernos implica que la gente nos 
ubique, que estemos en el top of mind como una organización 
internacional fuerte, sólida y seria que está enfocada en hacer el 
bien a la sociedad.

 
Por lo tanto, ¿cómo un club rotario puede venderse bien? 

compartiendo a nuestra comunidad todo lo que hace Rotary en el 
mundo. Mencionando cuántos años tenemos como organización, 
cuántos rotarios hay en el mundo, cómo funciona, los protocolos 
que se tienen para darle seriedad y peso a nuestros proyectos 
y, sobre todo, contar los miles de casos de éxito e historias 
impresionantes que tenemos al apoyar a nuestra sociedad. 
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Se trata de compartir o “cacarear el huevo” como decimos 
coloquialmente. Por lo tanto, como club rotario, si quieres que 
se sumen más personas a Rotary, entonces “cacarea tus logros”, 
tanto a nivel local como nacional e internacional. Habla de las 
ventajas de ser parte de esta hermosa organización. Y comparte, 
por ejemplo, uno de los más grandes logros de Rotary que es el 
programa EndPolioNow, lo que implica que gracias a los esfuerzos 
de Rotary y de sus miembros, hemos logrado reducir los casos de 
polio en más del 99% en el mundo.

 
“De invisible a invencible”: ¿Nos puedes comentar sobre 

esta frase y su significado? 

Esta frase tiene que ver con un proceso personal y público muy 
fuerte. Implica dejar de ser una persona que no existe, que no 
cree en sus capacidades, a una persona que está teniendo una 

transformación. Es dejar de estar en un 
estado de invisibilidad en donde no se 
reconocen las habilidades, cualidades, 
capacidades y aportaciones y moverse 
a un estado de invencibilidad, en donde 
la persona se siente capaz de brillar y 
mostrar su mejor versión. 

“De invisible a invencible”, es una frase 
que uso para ejemplificar a una persona 
que experimenta un cambio positivo 
y significativo en términos de actitud, 
autoconfianza, poder personal y logros. 
Puede significar situaciones en las que 
una persona ha superado obstáculos, 
enfrentado retos y alcanzado sus metas. 

En conclusión, es una forma de 
expresar el proceso de transformación 
y cambio para destacar en la vida. 
La frase resalta el autoliderazgo y el 
empoderamiento personal. 

¿Qué importancia tienen la imagen, 
el lenguaje, la postura personal y 
las actitudes para lograr el éxito en 
nuestras vidas? ¿Cómo describes la 
autoimagen?

 
La autoimagen se refiere a la 

percepción que tienes de ti mismo, en 
todos los sentidos. La idea que tienes 
de ti en cuanto a tus capacidades, tu 
aspecto físico, tus cualidades, etc. Este 

es el pilar para tener una excelente proyección. La autoimagen 
se va construyendo día a día. Cuando tenemos una autoimagen 
positiva implica tener una percepción sana que implica identificar 
nuestras fortalezas y áreas de mejora. 

Por lo tanto, para tener éxito en nuestras vidas, nuestra 
imagen, actitudes, vestimenta, lenguaje, etcétera, son factores 
que suman al logro de nuestras metas. Trabajar en una 
apariencia congruente que comunique positivamente tu actividad 
profesional es básico para conectar con tus públicos. Todo lo que 
se refiere a la comunicación no verbal como la postura, el contacto 
visual, gestos, etcétera, nos ayuda a tener convicción cuando nos 
comunicamos con las personas. Suma a nuestra credibilidad. Y 
el dominio de la palabra es una habilidad básica para influir en 
otros. Se denomina power skills a todas estas habilidades que 
suman para tener un desenvolvimiento congruente y exitoso. Hoy 
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en día, no sólo nos ayudan a proyectar una imagen de impacto en 
el mundo presencial, sino también en el digital. 

¿Qué importancia tiene para todos el poder de la frase: 
“Matar a la vaca”? 

En mi libro menciono el cuento de La Vaca de Camilo Cruz, 
dado que se refiere a un aspecto que todos los humanos 
experimentamos y es caer en “la zona de confort”. La importancia 
de “matar a la vaca” es identificar lo peligroso que es quedarnos 
en una vida que aparentemente parece segura y estable cuando 
la realidad es que implica estar llenos de miedos y excusas, lo que 
nos lleva a estancarnos, detenernos, justificarnos y vivir una vida 
mediocre. 

Cuando decidimos “matar a nuestra vaca”, es decir, salir de 
nuestra zona de confort, le damos paso a una vida de crecimiento, 
oportunidades y satisfacción al lograr realmente nuestros sueños 
y lo que realmente deseamos. 

“Si no te conocen, no existes”. ¿Cómo lograr la visibilidad? 

La visibilidad es un aspecto primordial en el proceso de saber 
vendernos. Dice una frase: Si te dices el mejor pero nadie te conoce, 
noticia, no eres el mejor. Por lo tanto, tener un plan de visibilidad 
es vital para que la gente sepa que existimos, qué hacemos y 
cómo lo hacemos. Vivimos en una sociedad en la que existe 
mucha competencia y hay una gran oferta de todo. Hay varias 
maneras de hacernos presentes, a través de asistir a eventos, 
hacer networking, escribir en medios de comunicación sobre tu 
expertise, dar pláticas, compartir contenido de valor en las redes 
sociales, hacer una transmisión en vivo sobre un tema que sume 
a tu comunidad, etcétera.

En Rotary, la forma de trabajar con nuestra presencia y 
visibilidad, sin duda, es asistir a nuestras sesiones y hacer 
compañerismo, pero también hacerte presente con más clubes 
en tu distrito; levantar la mano y dar una plática para otros clubes. 
Hablar en las empresas de lo que hacemos en Rotary. 

Esto se resume a la famosa frase que dice “Santo que no es 
visto, no es adorado”. Hoy en día una competencia muy valorada 
en el mundo profesional. 

¿Cuáles serían las ventajas y oportunidades al conocer tu 
libro y cómo podría la familia rotaria obtener un ejemplar? 

A ninguno de nosotros nos enseñan a vendernos. Salimos de 
la universidad con los conocimientos técnicos pero no nos dicen 
cómo posicionarnos a nivel profesional. 

Por lo tanto, al adquirir mi libro El Poder de Saber Venderte, 
podrás tener una metodología que he diseñado a lo largo de los 
años de experiencia y estudios que tengo, que te llevará de la mano 
para que puedas posicionarte y consolidarte como el referente en 
tu industria. Los beneficios van desde ganar más dinero, poder 
llegar a los clientes y públicos que buscas, hasta saber cobrar, 
administrar muy bien tu tiempo, generar credibilidad en tu sector 
y, sobre todo, alcanzar la vida que has soñado. 

Es un proceso que yo misma he vivido y desarrollado, ahora 
lo quise plasmar en un libro. Este es el proceso y método que 
comparto en mis sesiones de coaching y capacitaciones. Lo 
pueden encontrar en Amazon en versión física y digital. Es una 
guía práctica que te llevará a tener tu propio plan de acción para 
lograr tus metas. 

Un club puede venderse bien 
compartiendo a la comunidad 
todo lo que hace Rotary en el 
mundo, cuántos años tiene, 
cuántos rotarios son, cómo 
funciona y los miles de casos 
de éxito.
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ARTÍCULO
E S P E C I A L

A partir de enero de 2024, más de 150 mil alumnos de 
escuelas públicas del Distrito 4100 se verán beneficiados 
con la subvención Global GG2236240 “Rescatando a 

los niños de la deficiencia educativa que dejó la pandemia: con 
enfoque en matemáticas”, utilizando el exitoso material didáctico 
Círculos Mágicos Matemáticos.

Los rotarios de Baja California Sur, 
Sonora y Sinaloa confían en repetir 
los buenos resultados obtenidos qué 
logró la Secretaría de Educación Pública 
(SEP) en Baja California, con el uso de 
este material y que sirvió como prueba 
piloto para evaluar la efectividad de este 
método didáctico, el cual demostró su 
eficiencia en el aprendizaje de las cuatro 
operaciones matemáticas básicas: suma, 
resta, multiplicación y división, habiéndose 
obtenido de una manera eficaz y en corto 
tiempo los siguientes resultados, según los 
reportes de la propia SEP del Estado de 
Baja California:

Por tipo de servicio en 4° y 5° las 
escuelas indígenas disminuyeron un 
promedio del -32.5%, el porcentaje 
de estudiantes que se ubican en el 
nivel que se requiere apoyo.

En el ámbito estatal, tanto en 4° 
como en 5° grado, en promedio 
se disminuyó el porcentaje de 
estudiantes que requieren apoyo en 
un 21.5%.

SUBVENCIÓN 
APOYA A MILES 
DE ESTUDIANTES

Con estos resultados y el haber ganado el año pasado los 
Círculos Mágicos Matemáticos el premio a la “Innovación Educativa” 
en Sonora, fue crucial para que el exgobernador distrital Víctor 
Hugo Caballero Salas tomara la decisión de asumir este proyecto 
como bandera para su año como gobernador de Distrito y apoyar 
la educación en México. 
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Poco antes de entrar en funciones 
como gobernador, Víctor Hugo Caballero 
inició los procesos de vinculación con los 
titulares de la Secretaría de Educación 
Pública de los cuatro estados que 
compone el Distrito 4100, logrando firmar 
los memorándums de entendimiento 
y acordando la metodología de 
implementación con cada Secretaría de 
Educación Pública. 

Fue así como durante esta gestión 
2022-2023, él y un grupo comprometido 
de rotarios de los cuatro estados, 
coordinados directamente por el propio 
gobernador distrital, se dieron a la tarea 
de elaborar y gestionar la subvención 
global, esta vez promovida por el propio 
Distrito 4100 y apoyada por 50 clubes, 
a los cuales se sumaron 10 clubes 
extranjeros y cuatro distritos rotarios, 
entre ellos el distinguido Distrito 4185.  

Ha sido así, que entre septiembre y 
diciembre de este año se han dotado en 
los cuatro estados a más de mil escuelas 
con casi 10 mil kits de Círculos Mágicos 
Matemáticos a fin de contribuir en resarcir 
el rezago que dejó la pandemia en 
materia educativa. Asimismo, cerca de 6 
mil docentes han iniciado su capacitación 
sobre el uso y beneficios del método 
de este material, a fin de incorporarlos 
dentro de su plan de clase y ruta de mejora 
continua a partir de enero de 2024. 
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¿Qué hice este año para conmemorar el Día Mundial 
Contra la Polio? 

Este año tuve la oportunidad de viajar a Nepal gracias a Rotary 
para atender la Primera Cumbre de Activadores de Paz Positiva; 
en vista de esta oportunidad no dudé en aprovechar el viaje para 
realizar uno de los trek más famosos del mundo: el que te lleva al 
Campamento Base del Everest.

En la planeación del recorrido recordé que octubre es el mes 
que dedicamos a visibilizar la lucha por la erradicación de la polio, 
fue muy natural dedicar esta caminata a la causa; así que imprimí 
unos adheribles para mi mochila y cree una campaña en “Raise 
for Rotary”, esperando que en el trayecto las personas pudieran 
reconocer el logo de End Polio Now y sumarse a la campaña.

Cabe mencionar que uno de los adheribles lo pegué en el pueblo 
de Gorakshep, el último alojamiento antes del campamento base, 
para que todos sepan que Rotary llega a todas partes.

¿Por qué lo hice? 

Dicen que “se beneficia más quien mejor sirve”. Rotary me 
ha dado varias de las oportunidades más grandes de desarrollo 
personal y profesional, incluyendo esta experiencia, así que quise 
devolver un poco de lo mucho que he me ha dado. Investigué si 
mi idea era viable y “Raise for Rotary” me dio la luz que necesitaba 
para visibilizar nuestra lucha contra esta enfermedad, para lo cual 
es vital seguir recibiendo apoyo mediante las donaciones a fin de 
poder continuar con la labor. Así que a través de un código QR fui 
mostrando a lo largo del camino la oportunidad de donar.

¿Cuáles fueron los principales retos que se me presentaron 
y cómo los superé? 

El propio trek fue un reto muy grande, si bien soy una persona 
a la que le gusta caminar mucho, el terreno y la altura no son las 

END POLIO NOW 
DE EXCURSIÓN AL CAMPO 

BASE DEL EVEREST
Andrea Colotla*

JUVENTUD
ROTARIA
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mismas a las que estoy acostumbrada; me enfrenté a caminatas 
de entre 8 y 10 horas en terrenos muy irregulares, con climas 
extremos, y subiendo aproximadamente 400 metros de altura al 
día; sin embargo puedo decir que esta travesía es como la que 
Rotary ha llevado en la lucha contra la polio: subidas, bajadas, 
logros, unos pasos hacia atrás en los últimos años, pero nunca ha 
desistido, porque estos retos se vencen paso a paso. La fortaleza 
mental, el apoyo y la motivación son vitales. Siempre me repetía: 
¡vamos, estamos así de cerca!

¿Cambió mi visión sobre el programa End Polio Now al haber 
vivido esta experiencia? 

Valoré aún más el esfuerzo que Rotary y sus aliados han 
realizado en las últimas décadas para erradicar la polio, entendí 
que los grandes logros son procesos de largo plazo y con retos 
incluidos, pero si mantienes la vista en el objetivo este se logra 
cumplir, no importa cuántas veces cambies de ruta.

¿Por qué recomiendo realizar donaciones a este programa? 

Nos falta muy poco para erradicar la polio, sabemos que los 
retos que enfrentamos no están bajo nuestro control ya que se 
derivan de sucesos sociopolíticos en los que no podemos incidir, 
pero mantener la motivación y sobre todo el financiamiento de 
este proyecto nos acerca a la meta un paso a la vez; son millones 
de niños al año los que son beneficiados por la vacuna y eso, en 
gran medida, es gracias a Rotary. Una aportación a este programa 
significa salvar vidas y ser parte de un logro mundial en beneficio 
de la humanidad.

Así que, si quieres ser parte de ello, te invito a donar a través de 
esta campaña: https://raise.rotary.org/Andrea-Colotla/challenge980 
Todas las aportaciones llegan directamente al fondo Polio Plus y 
cuentan con reconocimientos que otorga La Fundación Rotaria.

*Socia del Club Rotaract Ciudad de México
Presidenta de la Organización Multidistrital 
de Rotaract en México.
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de Rotary para la Zona 25A, designada para el periodo 2024-2025 y 
el exgobernador Vicente Arbesú García, excoordinador de Imagen 
Pública de Rotary Zona 25A; ambos socios del Club Rotario 
Puebla Gente de Acción del Distrito 4185 entraron al “Círculo del 
presidente” segundo nivel por beneficiar a La Fundación Rotaria. 

Otros miembros que ingresaron a la Sociedad Arch Klump 
“Círculo de los fiduciarios” primer nivel, fue el socio rotario Pablo 
Rafael Ruíz Vallejo y su esposa Alejandra de Ruiz Vallejo del Club 
Rotario Puebla Industrial, Distrito 4185. 

Fueron develados los retratos de los miembros en la Galería de 
la Sociedad Arch Klumph, situada en el piso 17 de la sede mundial 
de Rotary International en Evanston, Illinois (EUA).

 Los retratos grabados en placas de cristal iluminado forman un 
gran despliegue acorde con la importancia de las contribuciones de 

Dos clubes rotarios de Puebla hicieron acto de presencia 
en una ceremonia organizada en octubre por la sede 
mundial de Rotary International en Evanston, Illinois, 

EUA, para brindar un reconomiento a distintos rotarios del mundo 
por su generosidad bajo el sello de la Sociedad Arch Klump. En esta 
ceremonia del 2023, México fue el único país de Latinoamérica.

 
Celebraron a grandes personas que aportan a La Fundación 

Rotaria y que marcan la diferencia a través de su generosidad y 
servicio. Se trata de seres humanos que ponen su mirada en lo 
extraordinario e inspiran a hacer más por el mundo. Entre ellos 
se encuentran los miembros de la Sociedad Arch Klumph, quienes 
fueron homenajeados en esta ocasión.

En esta ceremonia se otorgó el reconocimiento a diferentes 
integrantes de la Sociedad Arch Klump, como fue el caso de la 
exgobernadora María Enriqueta “Kikis” López Lara, coordinadora 

RECONOCIMIENTO MUNDIAL

A LA GENEROSIDAD
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los perfiles de los integrantes de la Sociedad también se muestran 
en un kiosko interactivo. Por último, reciben insignias, colgantes y 
otros beneficios acordes a su generosidad. 

La Fundación Rotaria se compromete a reconocer el cambio de 
nivel para aquellos que hayan alcanzado un nuevo escalafón de 
reconocimiento en la Sociedad Arch Klumph. Estos eventos tienen 
lugar junto a las ceremonias de ingreso en la Sociedad y ofrecen 
una nueva oportunidad para rendir homenaje a la continua 
generosidad de estos donantes. 

Como invitados de honor se contó con la presencia de Gordon 
McInally, presidente de Rotary; el chairman de La Fundación 
Rotaria y expresidente de Rotary, Barry Rassin; Stefanny Ulrick, 
presidenta electa de Rotary; Mario César de Camargo, presidente 
nominado de Rotary; los expresidentes de Rotary: Jennifer Jones, 
Holger Kannack y Mark Maloney, así como el exgobernador Carlos 
Sandoval Delgado, fiduciario de La Fundación Rotaria. 

Las donaciones funcionan para promover la paz, combatir 
enfermedades, suministrar agua salubre, proteger a madres 
e hijos, apoyar la educación y fortalecer la economía local en 
comunidades de todo el mundo mediante subvenciones que 
financian programas como estos: 

Seminarios dobre fortalecimiento de la paz a200 maestros 
y 1300 estudiantes de Uganda.

Distribución de mosquiteros tratados con insecticida 
y otros servicios médicos orientados a prevenir el 
paludismo en Malí.

Capacitación a maestros que establecerán un centro de 
educación preescolar en Sudáfrica.

Distribución de filtros de agua, baterías de inodoros y 
capacitación sobre higiene para evitar la fluorosis en una 
aldea india.

Beca para que un profesional médico investigue cómo 
reducir la tasa de mortalidad entre los bebés prematuros 
en Italia.

Lucha contra la polio en todo el mundo.

Juntos construimos un mundo 
donde las personas se unen y 
toman acción para generar un 
cambio perdurable en nosotros 
mismos, en nuestras comunidades 
y en el mundo entero. 
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Como cada año, en 
noviembre tenemos el 
gusto de recibir a nuestros 

amigos rotarios de Heart2Heart 
en México para visitar algunos 
de los proyectos apoyados en el 
Distrito 4170. En esta ocasión, la 
coordinación de la agenda se llevó 

a cabo por Ron Appuhn, coordinador de H2H; por el presidente 
FURMEX, Reiner Jahn y por Luis Antonio Guerrero, asociado 
FURMEX y presidente de La Fundación Rotaria del Distrito 4170. 

El primer proyecto que visitamos fue el del Club Rotario 
Tlalpan, presidido por Eustaquio Trejo, el cual consiste en 
apoyar las instalaciones de la Asociación Mexicana de Ayuda a 
Niños con Cáncer (AMANC), donde nos recibió su fundadora y 
presidenta María de Guadalupe Alejandre Castillo y su equipo 
de colaboradores. 

ALIANZA FURMEX-HEART2HEART
CON EXCELENTES RESULTADOS

Reiner Kurt Jahn
Presidente Fondo Unido Rotario de México

FURMEX

El  viernes 10 de noviembre lo dedicamos totalmente al 
proyecto patrocinado y financiado por Rotary Club Carmel 
y el Distrito 6560 Indiana, en conjunto con el Club Rotario 
Tlalpan Golf de México llamado “Huertos Biointensivos 
Tepexco”, ubicado en las comunidades de Ahuatlán, Rancho 
Nuevo y Tepexco en Puebla, donde también entregaron sillas 
de ruedas, botellas de pinol y despensas a habitantes de esa 
comunidad. Felicitamos a la presidenta del club, Silvia Chávez y a 
su expresidenta Patty Wills, así como a todos los socios del club 
por el extraordinario trabajo que se ve reflejado en beneficio de 
dichas comunidades.

 https://fb.watch/oL57UuUNeN/
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El sábado, gracias a la invitación del gobernador del Distrito 
4170, Martín Ortiz Granillo, los rotarios de H2H fueron invitados 
especiales en el Desayuno Distrital. El domingo, en compañía del 
Club Rotario Ecatepec, aprovechamos para dar un paseo por 
las pirámides de Teotihuacán. 
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El lunes, el anfitrión fue el Club Rotario Vallejo quien nos 
presentó un nuevo proyecto en el Hospital Pediátrico de Peralvillo. 
También, entregaron a los donantes de H2H reporte sobre 
Día de la visión, un proyecto realizado con Fundación Devlyn, 
patrocinado por clubes y socios rotarios del Distrito 6780, con 
financiamiento asociado del Rotary Club Evanston Lighthouse del 
Distrito 6440 ubicado en Illinois.

También entregaron resultados sobre el proyecto llamado 
Pequeños pies descalzos, patrocinado y financiado por los clubes de 
Arizona del Distrito 6170 y rotarios del Distrito 6780. En tanto, el 
proyecto de Labio y Paladar Hendido patrocinado y financiado por 
el Distrito 6820 Mississippi, y con financiamiento de 15 distritos 
asociados de Estados Unidos: 6880 AL, 6490 IL, 6740 KY, 6200 LA, 
6840 LA/MS, 6860 AL, 6710 KY, 5830 TX/OK, 6780 TN, 6760 TN, 
6540 EN, 6560 EN, 6560 EN, 6110 Ok/AR/MES/KS, 6190 LA y 6510 IL. 

Agradecemos a todos los patrocinadores y al presidente del 
Club Rotario Vallejo, Roberto Cassaigne, por su hospitalidad y 
gran ambiente en las instalaciones de su club.

Ese mismo lunes, la presidenta Patricia Valdés del Club Rotario 
Ecatepec recibió en el aeropuerto a Ed Carr y a la presidenta del 
club Decatur Faye Mc Whorter, quienes viajaron a México para 
integrarse a la visita del siguiente día.

Los días 14 y 15 de noviembre H2H visitó al Club Rotario 
Ecatepec para dar seguimiento al programa de Limpieza 
Profesional y Desinfección de Tinacos y Cisternas en escuelas 
públicas de Ecatepec que inició hace dos años y continúa a la 
fecha, beneficiando a más de 300 mil alumnos de la zona. Este 
proyecto ha tenido un gran impacto y próximamente iniciará la 
tercera etapa para atender a 40 escuelas de nivel medio superior 
y superior que beneficiará a 200 mil alumnos; todo ello es 
resultado del trabajo H2H en conjunto con los Clubes Rotarios 
Decatur y Decatur Daybreak de Alabama en Estados Unidos 
como líderes, así como de Susana Navarro del Distrito 6780, del 
Club Rotario Ecatepec del Distrito 4170 y FURMEX.

https://fb.watch/oLcnIrqRyl/ 
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A  través de la alianza FURMEX—WORLD ACCES PROJECT se 
llevó a cabo la primera entrega de silla de ruedas del programa 
piloto de esta alianza donde participaron el Club Rotario 
Ecatepec, Club Rotario Nuevas Generaciones y Club Rotario 
Monarca. Proyecto que llamó mucho la atención de los visitantes 
de H2H, esperamos poder seguir replicando y obteniendo más 
apoyo para fortalecer esta alianza. Gracias a Richard St Denis y a 
su equipo de colaboradores quienes estuvieron al pendiente de 
los detalles de cada silla. 
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Antes de finalizar el año, me reuní en FURMEX con amigos 
como Jessica y Patrick Devlyn para fortalecer una alianza de más 
de 20 años con Fundación Devlyn y con Richard St Denis, por lo 
cual esperamos seguir teniendo nuevos proyectos. 

Como siempre, agradezco la asistencia y compromiso de los 
integrantes del Consejo Directivo 2023 que estuvieron presentes 
en esta reunión: Carlos Dorantes del Rosal, vicepresidente; 
Tere Salvatierra, secretaria; Luis Villalpando, tesorero y Omar 
Ixtlapale, protesorero; así como Jorge Villanova, Edgar Corona, 

Carlos Luna y Francisco Ascanio, todos ellos vocales. Y por 
cuestiones de salud no asistieron los consejeros Antonio Maluf 
y Sergio Gómez Tostado, de quienes valoro especialmente el 
apoyo que he recibido durante mi gestión. Agradezco también la 
agradable  presencia de los asociados Octavio Acevedo y Tokio 
Calderón.

Gracias también a los clubes que confían en FURMEX y a sus 
socias que nos acompañaron: Alessandra Van Marweijk y Sol 
Villegas del Club Rotario Monarca; Eustaquio Trejo e Ivonne Alva 
del Club Rotario Tlalpan; Margarita Guarneros del Club Rotario 
Tonantzin; Guadalupe, Meike Niessen del Club Rotario Frank 
Devlyn International México City.

"Gracias a todos los clubes involucrados en esta jornada de 
entrega de proyectos y buenos resultados que permitirán seguir 
apoyando más proyectos en el futuro."
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FACILITARÁN TU APRENDIZAJE

•  Funciones interactivas 

•   Cuestionarios que te ayudarán a 
aplicar lo aprendido

•   Oportunidades para dar seguimiento 
a tu progreso y obtener insignias, 
puntos y certificados

NUESTROS CURSOS ATRACTIVOS

Desarrolla aptitudes personales y profesionales y  
prepárate para desempeñar cargos de liderazgo con  
los cursos en línea del Centro de Formación de Rotary.  
Allí encontrarás muchos cursos que te permitirán aprender  
a tu propio ritmo y desde la comodidad de tu hogar.

•   Planes de aprendizaje: Series de 
cursos relacionados que te permitirán 
profundizar en las responsabilidades 
de un cargo o un tema concreto

•   Temas de aprendizaje: Conjunto de 
enlaces, archivos y cursos relacionados 
con temas específicos a los que puedes 
acceder y contribuir

APRENDE
y LIDERA
con el
CENTRO DE
FORMACIÓN
DE ROTARY

¡Los cursos del Centro de Formación 
están disponibles para todos los 
socios! Visita el Centro de Formación 
hoy mismo en rotary.org/learn.
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Hace 24 años se iniciaron los MultiPETS en México y hace 12 
años se transformaron en RIMEX y en todo ese tiempo, rotarias, 
rotarios, integrantes de Rotaract y toda la familia rotaria de 
México esperamos con expectación este evento anual para vivir 
experiencias únicas y vibrantes. Detallamos para ti las razones por 
las cuales es imperdible la ocasión.

1. Compartir nuestros valores 
Ocasión para compartir en un entorno común: la integridad, la 
diversidad, el servicio, el liderazgo y el compañerismo.

2. Inspirarnos 
Stephanie Urchick, presidente de Rotary International 2024-2025 
presidirá el evento.

3. Aprender 
De las participaciones del DERI Salvador Rizzo, del PDRI José 
Alfredo Sepúlveda Fayat, del fiduciario Carlos Sandoval; de 
Tom Gump, experto mundial en membresía, así como de las 
intervenciones de los siete gobernadores en funciones y de         
los siete gobernadores electos.

4. Intercambiar ideas 
El formato del programa permite la convivencia para 
intercambiar ideas con todos los participantes, a través               
de la interacción en los distintos eventos programados.

5. Reencontrarse con viejas amistades 

6. Conocer amistades nuevas

7. Divertirse con un espíritu propositivo

Juan Ernesto Benítez Valle
Coordinador de Promoción 
RIMEX Puebla 2024

12 AÑOS, 12 RAZONES  
PARA ASISTIR AL RIMEX 

DE PUEBLA

8. Establecer alianzas significativas 
Oportunidad magnífica para coincidir en ideales y prospectar 
trabajo en común, para desarrollar proyectos que transformen  
la vida de nuestras comunidades.

9. Disfrutar la gastronomía local 
La gastronomía de Puebla es reconocida a nivel internacional por 
su sabor, variedad e historia.

10. Conocer la ciudad 
Magnífica ocasión para conocer el centro histórico de Puebla 
declarado Patrimonio de la Humanidad; la zona de Los Fuertes   
es de alto significado histórico; sus museos; fastuosas iglesias;   la 
gran pirámide de Cholula, por volumen la más grande del mundo 
y el lado moderno y cosmopolita de esta fascinante ciudad.

11. Inmejorable conectividad 
La ciudad de Puebla se encuentra conectada con todo México 
por su ubicación geográfica, por los servicios de su Aeropuerto 
Internacional “Hermanos Serdán”, su cercanía con el Aeropuerto 
Internacional de la Ciudad de México, su amplia oferta de 
corridas de autobús, así como por sus modernas y funcionales 
autopistas.

12. Compromiso y sentido de pertenencia                                                                        
Celebremos juntos el 119 aniversario de Rotary y el orgullo de ser 
integrantes de la más importante organización de liderazgo y de 
servicio en el mundo.

Link de registro : https://forms.gle/uNDqvu3sXDEM8Nmr7
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Una delegación oficial de Rotary 
International hizo acto de presencia en 
la Cumbre Mundial del Cambio Climático 
que organiza las Naciones Unidas, COP-
28, misma que se realizó del 30 de 
noviembre al 12 de diciembre de 2023, en 
Dubái, Emiratos Árabes Unidos.

Por primera vez en la historia de 
nuestra organización tuvimos un pabellón 
informativo en dicha cumbre, donde se 
expusieron cerca de 30 presentaciones 
y 90 exponentes participantes de 
diferentes ramas, algunos de ellos 
rotarios y rotaractianos. Lo que resultó 
en una participación exitosa. 

PROYECTOS 
AMBIENTALES 
EN CUMBRE
MUNDIAL

Salvador Rico

Medio
AMBIENTE COP-28
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 Los líderes rotarios que asistieron son: 
Gordon Mclnally, presidente de Rotary 
International; John Hewko, secretario 
general; Barry Rasin, chair de la mesa de 
fiduciarios; Mario Camargo, presidente 
nominado; Judith Diment, directora de los 
representantes ante las Naciones Unidas; 
Christopher Puttock, chair del Concilio de 
Grupos de Acción Rotarios y, un ervidor, 
Salvador Rico como director de Servicio 
Internacional del Distrito 5130, entre 
muchos otros rotarios y rotaractianos de 
diferentes países.

De la Zona 25A “Kikis” Lara de Arbezu, 
miembro de Arch Klumph Society, 
declararó que “tener el primer pabellón 
rotario en la COP-28 es similar a la 
primera vez que el hombre pisó la luna”. 
Ella presentó la subvención global del 
hundimiento del buque naval para crear 
un arrecife artificial. El rotario Steve 
Dudenhoefer de Guatemala del Distrito 
4250, presentó otro proyecto sobre 
la alianza del río Motagua. También 
compartimos información sobre los 
proyectos de los ríos: Lerma en Metepec 
(Distrito 4170) y La Piedad en Michoacán 
(D4140) y el Lago de Iguala (Distrito 4185).

Con el Pabellón informativo logramos 
un enorme impacto, ya que las personas 
que no conocían Rotary tuvieron la 
oportunidad de aprender sobre nuestra 
organización, lo que despertó el interés 
de unirse a su club local.  Conocimos 
a rotarios de diferentes partes del 
mundo que representaban a sus países 
o a sus organizaciones y estaban muy 
emocionados de ver un pabellón de 
Rotary en la COP-28. 

 
Estar en la Cumbre de las Naciones 

Unidas es algo muy importante para 
nosotros los rotarios de todo el planeta. 
Nos da la oportunidad de formar nuevas 
alianzas y mostrar que también los rotarios 
estamos comprometidos en restaurar los 
ecosistemas y ayudar a revertir el cambio 
climático.
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Esta participación fue gracias a 
muchos donantes y patrocinadores de 
dentro y fuera de Rotary, cabe señalar 
que la gran mayoría de donaciones 
fueron procedentes de la Zona 25A, 
de rotarios, de amigos y en especial 
de Vicente Arbesú y su esposa “Kikis” 
Lara de Arbezu, quienes donaron 52 mil 
dólares para apoyar la delegación rotaria, 
rotaractiana y el pabellón rotario, así 
como otros rotarios quienes también 
brindaron su apoyo rotario, tales como 
Pablo Rafael Ruiz Vallejo, quien donó 10 
mil dólares y yo patrociné más de  10 mil 
dólares.

El 5 de diciembre tuvimos un 
momento histórico en el pabellón rotario 
porque se celebró la firma de la Alianza 
de las Ciudades cercanas a los Ríos 
(River Cities Alliance). Este acuerdo fue 
firmado por el director del Programa 
National Mission for Clean Ganga de la 
India (NMCG) y la alianza de presidentes 
municipales de la cuenca del río 
Mississippi llamada: Mississippi Cities and 
Towns Initiative  (MRCTI). Este acuerdo 
de cooperación es simbólico ya que se 
unirán para aprender acciones positivas 
que ayuden a la restauración y protección 
de los ríos, lagos y cuencas. 

La Alianza de las Ciudades cercanas a 
los Ríos (River Cities Alliance) busca seguir 
uniendo a más ciudades de diferentes 
países para promover la protección del 
ecosistema, con el fin de que en 2026, 
justo en la Cop-30 de Brasil, se firme el 
acuerdo con las ciudades y autoridades 
correspondientes del Amazonas. 

Para futuras COP debemos resaltar, 
aún más, el trabajo que realizamos 
los clubes rotarios de todo el mundo 
en materia de medio ambiente, y con 
ayuda de subvenciones globales de La 
Fundación Rotaria en todo el mundo. 
La idea es mantener una presencia 
permanente en futuras COP, así que 
esperamos contar con el apoyo de los 
rotarios de todo el mundo. 
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La Conferencia de Naciones Unidas 
sobre Cambio Climático es el evento 
medioambiental más importante del 
mundo, de este han salido temas de 
importancia global tales como los 
Objetivos de Desarrollo Sostenible. 

Se le conoce como la COP (Conferencia 
de las Partes o Conference of Parties, en 
inglés), porque reúne a todos los gobiernos 
de los Estados Miembros de Naciones 
Unidas, las ONGs medioambientales más 
importantes del mundo, así como las 
empresas más grandes.

ROTARY 
PARTICIPA 
EN LA COP 
DE LA ONU

Carlos Montoya*

Medio
AMBIENTE COP-28
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Se reúnen con el fin de generar 
diálogos y negociaciones del más alto nivel 
para desarrollar los nuevos mecanismos 
internacionales de colaboración financiera 
y técnica para mitigar las emisiones de 
gases de efecto invernadero provocantes 
del cambio climático. 

En su 28va edición, la COP se llevó 
a cabo en la Ciudad de Dubai, en los 
Emiratos Árabes Unidos; teniendo cuatro 
enfoques principales: 

Acelerar la transición energética
Arreglar el financiamiento 
climático
Centrarse en poner las vidas y 
los medios de subsistencia en el 
centro del proceso climático
Ser totalmente inclusivos

El programa de dos semanas incluyó 
distintas temáticas cada día: Apertura 
de la Cumbre Mundial sobre Clima / 
Salud / Ayuda / Recuperación de la Paz 
/ Finanzas / Comercio / Igualdad de 
Género / Rendición de Cuentas / Energía 
/ Industria / Transición Justa / Acción 
Multinivel / Urbanización y Edificación / 
Transporte / Juventud-Infancia / Educación 
e Innovación / Naturaleza / Uso del Suelo 
/ Oceános / Alimentación / Agricultura / 
Agua / Negociaciones finales. 

Los países más desarrollados han 
prometido por años otorgar 100 mil 
millones de dólares para financiamiento 
climático, pero nunca se ha entregado 
dicha cantidad. En este evento se dió un 
giro sorpresivo desde el primer día, ya que 
el presidente de la COP28, el Dr. Sultan Al 
Jaber, anunció el nuevo fondo de inversión 
Alterra, el cual cuenta con un capital inicial 
de 30 mil millones dólares.

De esta manera, iniciarán la transición a 
una nueva economía climática y buscarán, 
de aquí al 2030, movilizar alrededor de 
250 mil millones dólares para cumplir con 
los objetivos de esta edición de la COP. 

Este anuncio no fue casual, ya que hace 
pocos meses la Agencia Internacional de 
Energía anunció que la meta de limitar el 
aumento de la temperatura mundial a 1.5 
grados centígrados aún es posible, pero 
habría que actuar rápido y con mucha 
fuerza.

Así, la COP28 UAE será un evento 
histórico al convertirse en la edición que 
marcará un antes y un después en la 
lucha para mitigar el Cambio Climático, 
preservando la raza humana. Recordemos 
que con un aumento de la temperatura 
global de tres grados centígrados, nos 
tendríamos que despedir del 99% de la 
agricultura y ganadería, y mucho más. La 
Tierra se recuperaría pronto (unos siglos 
son un pestañeo en tiempos planetarios) 
pero nosotros nos extinguiríamos. 

Fue un evento tan importante que 
Rotary no se podía quedar fuera, hizo acto 
de presencia con las gestiones del Grupo 

de Acción de Rotary por la Sostenibilidad 
Ambiental (ESRAG) liderados por 
Christopher Puttock, Salvador Rico y Yasar 
Atacik, entre otros. 

Se logró que Rotary tuviese un espacio 
para exponer temas de alto nivel frente a 
aliados estratégicos, siendo esta no sólo la 
primera vez que Rotary participa en la COP, 
sino la primera vez que Rotary participa 
en un evento externo a la organización, 
con una delegación oficial de RI integrada 
por el presidente internacional Gordon 
McInally y el secretario general de La 
Fundación Rotaria, John Hewko. 

Rotaract no podía faltar, así que 
la Asociación de Clubes Rotarios de 
los Emiratos Árabes Unidos lanzó una 
convocatoria mundial para atraer a 12 
jóvenes Rotaract, que fuesen profesionales 
en temas ambientales, a fin de inspirar a 
una audiencia global sobre las mejores 
prácticas de protección ambiental. 
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Mexicano en contexto mundial

Soy Carlos Montoya, originario de Ciudad 
Juárez, Chihuahua y fui seleccionado entre 
los 12 Rotaracts; soy miembro de la mesa 
directiva mundial de ESRAG desde 2021; yo 
preparé una conferencia sobre las mejores 
prácticas de Planeación Urbana Sustentable 
(Densificación Urbana) y Sistemas de 
Movilidad Alternativa, a fin de reducir la 
dependencia de la población al adquirir vehículos privados para 
realizar sus actividades diarias, eficientando el ingreso neto 
de las personas y mitigando las emisiones de gases de efecto 
invernadero generadas por el uso de vehículos de motor de 
combustión interna, así como para mejorar la calidad del aire en 
las ciudades. 

Rotary nos pidió aprovechar el evento para hacer conexiones, 
no sólo para la organización, sino para nuestros intereses 
profesionales; poder generar una bonita amistad a partir de 
esta experiencia con los otros 11 Rotaracts seleccionados a nivel 
mundial. La idea es poder intercambiar ideas con empresas, 
gobiernos y organizaciones de todo el mundo.

Fue maravillosa la experiencia, porque entre más hablábamos 
de nuestros temas, más nos dábamos cuenta que quienes 
estamos metidos en la lucha para mitigar el cambio climático, 
podemos dedicarnos profesionalmente al tema, convirtiéndonos 
en una sola voz. 

En este contexto concluí que nos guía la ciencia y nos 
mueve la conciencia. Agradezco por sobre todo a ESRAG por 
esta oportunidad. Cabe señalar que gracias a ESRAG existe la 
nueva área de interés. Invito a todos a unirse para que juntos 

Jóvenes seleccionados asistentes a la 
COP de la ONU.

Abdul Rashid Wumpin - Ghana 
Advika Agarwal - Estados Unidos 
Awais Jahangeer - Pakistán 
Cinderella Ndlovu - Zimbabwe 
Elliott Lancaster MBE - Reino Unido 
Eva Maurie Ecklu - Ghana 
Haneekah Rahil - Sri Lanka 
Kyle Rasmussen - Estados Unidos
Lamech Opiyo - Kenya 
Rob Sisson - Reino Unido 
Sofía Moreira - Bolivia 
Carlos Montoya – México

colaboremos en estas acciones y muchas más; todo es posible en 
esta vida, incluso mitigar y hacer revés al cambio climático, pero 
para hacerlo posible tenemos que hacerlo posible.

*LRRII Carlos Montoya
LEED Green Associate / EcoDistricts AP / ESRAG Board Member
carlos.montoya@esrag.org  /  526567611122
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DISTRITO 4100
2023-2024

RAFAEL DE LA ROSA LÓPEZ

Mensaje del Gobernador

4100

Es un honor dirigirme a ustedes en este medio año 
rotario que hemos recorrido juntos. Mi esposa Lorena 
Yáñez Piri y yo queremos expresarles nuestro más 

afectuoso saludo y agradecimiento por la cálida recepción 
que hemos tenido en cada rincón de nuestro distrito. Este 
tiempo ha sido testigo de significativos avances y nos llena de 
alegría ver cómo hemos logrado fortalecer los lazos que nos 
unen como rotarios comprometidos.

En estos meses hemos trabajado incansablemente para 
avanzar en nuestra misión rotaria de hacer el bien en el mundo. 
Cada uno de ustedes ha desempeñado un papel crucial en 
este camino, demostrando un compromiso excepcional y 
liderazgo ejemplar. A medida que nos acercamos a la recta 
final de este año rotario, reflexiono sobre el impacto positivo 
que hemos logrado en nuestras comunidades y siento un 
profundo agradecimiento por formar parte de este equipo.

Espero que estos meses hayan sido también para 
ustedes un tiempo de unión familiar, de recargar energías 
y de reflexión sobre nuestras metas y propósitos. Nos 
enfrentamos a tiempos desafiantes, pero estoy seguro de 
que con nuestro compromiso rotario, podremos superar 
cualquier obstáculo y construir un 2024 más próspero y lleno 
de logros.

VAMOS IMPACTANDO 
POSITIVAMENTE 

A LAS COMUNIDADES
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Recordemos siempre que nuestras 
comunidades nos necesitan. Necesitan la 
presencia activa de hombres y mujeres 
comprometidos, líderes con visión, 
dispuestos a trabajar incansablemente 
por mejorar los entornos en los que 
vivimos. Sigamos siendo agentes de 
cambio positivo, inspirando a otros a 
unirse a nuestra noble causa.

Les quiero recordar que se acerca 
la Conferencia de Distrito en Puerto 
Peñasco, del 2 al 5 de mayo. Este evento 
es una oportunidad única para fortalecer 
aún más nuestros lazos, compartir 
experiencias y aprender de rotarios de 
diferentes partes del mundo y de México. 
La colaboración entre dos distritos nos 
brinda la oportunidad de lograr un 
impacto rotario significativo, y espero 
con entusiasmo la participación de todos 
ustedes.

Además, en el horizonte se vislumbran los PETS de nuestra 
gobernadora electa, Elibé Medina Valencia, a quien brindo todo 
mi apoyo. Trabajemos en conjunto con el gobernador nominado, 
Gabriel Rodríguez Zamorano, para asegurarnos de que la 
continuidad de nuestro servicio rotario sea sólida y efectiva.

Sigamos trabajando juntos con pasión y compromiso, porque 
juntos podemos lograr grandes cosas. Agradezco a cada uno de 
ustedes su dedicación y espero con entusiasmo el resto del año 
rotario, los desafíos y logros que nos aguardan.
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ROTARIOS DE TIJUANA
BRINDAN CUIDADO INTEGRAL 

Sensibles al alto impacto que 
representa para Tijuana el 
fenómeno migratorio y las 

múltiples necesidades en los albergues, 
el Club Rotario de Tijuana llevó a 
cabo una Jornada Médica el pasado 
sábado 28 de octubre, enfocada en la 
prevención, detección y tratamiento de 
enfermedades.

La directora de la Avenida de 
Servicio a la Comunidad, expresidenta 
del Club Rotario de Tijuana, Ivette 
Casillas, cariñosamente conocida como 
“Joyita”, lideró un grupo comprometido 
de rotarios en esta noble iniciativa. 
El albergue elegido fue “Embajadores 
de Jesús”, ubicado en el cañón del 
alacrán en la colonia Gran Tenochtitlán. 
Esta elección se basó en su población 
vulnerable que alberga 800 adultos y 600 
niños, en particular 500 mujeres, todos 
inmigrantes y refugiados.

La Jornada Médica abordó diversas 
áreas de atención con servicios 
especializados en ginecología, pláticas 
de nutrición y medicina general. Además, 
se llevó a cabo una importante campaña 
de prevención y detección de cáncer 
de mama y cervicouterino, enfatizando 
la importancia de la salud preventiva 
en comunidades con acceso limitado a 
servicios médicos.

Esta iniciativa no sólo representó una 
atención médica vital para quienes más 
lo necesitan, sino que también destacó 
el compromiso social y la solidaridad de 
los rotarios de Tijuana. Enfrentándose al 
fenómeno migratorio en nuestra frontera, 
los rotarios demostraron una vez más su 

MEJORES PRÁCTICAS
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El impacto positivo que el Club Rotario de Navojoa ha 
logrado en la vida de cientos de niños y niñas a través de 
su apoyo constante al Club de Niños y Niñas de Navojoa 

es una historia que merece ser contada. Gracias a los esfuerzos 
conjuntos y las subvenciones distritales, este proyecto ha dado 
origen a iniciativas transformadoras, como el exitoso Rotary For 
Kids, que ahora se replica en diversas partes de Latinoamérica, 
siendo un modelo a seguir, especialmente en México.

El Club de Niños y Niñas de Navojoa, uno de los 15 clubes 
en México, ofrece una amplia gama de actividades educativas 
y artísticas, incluyendo clases de canto, piano, guitarra, dibujo, 
teatro, baile, deportes, karate, inglés, nivelación académica, 
ajedrez, oratoria, entre otras. Este espacio se ha convertido 
en un faro de esperanza para los jóvenes, proporcionándoles 
oportunidades para desarrollar sus talentos y habilidades, y al 
mismo tiempo, inculcándoles los valores fundamentales de la 
filosofía rotaria.

Durante su visita Navojoa, el gobernador Rafael De la Rosa 
pudo presenciar de primera mano el impacto significativo que 
esta iniciativa tiene en la comunidad. Reconociendo el potencial 
para inspirar a través de la infancia, el gobernador agradeció a 

enfoque integral y su papel activo en la construcción de un 
entorno más saludable y justo para todos.

La integración de la comunidad rotaria con los residentes 
del albergue generó un impacto más allá de la atención 
médica, reforzando la importancia de trabajar juntos para 
mejorar la calidad de vida de quienes enfrentan situaciones 
difíciles. Los rotarios de Tijuana continúan demostrando su 
dedicación en hacer del mundo un lugar mejor, reafirmando 
su compromiso de servicio y solidaridad en cada iniciativa 
que emprenden.

¡Sigamos trabajando juntos para construir un mundo más 
saludable y compasivo!

MEJORES PRÁCTICAS

TRANSFORMANDO VIDAS 
A TRAVÉS DE LA EDUCACIÓN 
Y EL ARTE

Guillermo Nava Amaya por ser el impulsor clave de este proyecto 
que ha tocado los corazones de tantos niños y niñas.
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El Club Rotario Culiacán Oriente ha dejado una huella 
significativa al llevar a cabo una exitosa Jornada Médica 
liderada por el presidente Baltazar Castro Blanco y la 

mesa directiva. Este evento, que ha llegado a convertirse en 
una tradición para el club, demostró el poder del trabajo en 
equipo y la dedicación rotaria.

Agradecemos de corazón a todos los profesionales de 
la salud que se unieron a esta noble causa, incluyendo a los 
doctores, amigos de Rotarac, compañeros rotarios, damas 
rotarianas, y colaboradores, quienes desinteresadamente 
contribuyeron para hacer de esta jornada un verdadero éxito.

Más de 200 consultas especializadas y medicamentos 
fueron proporcionados de manera gratuita durante la jornada, 
beneficiando directamente a familias de escasos recursos en 
la comunidad. Esta iniciativa resalta el compromiso del Club 
Rotario Culiacán Oriente con la salud y el bienestar de la 
población local, impactando de manera positiva a cientos de 
familias.

El compromiso del Club Rotario de Navojoa, liderado por 
Juan Antonio Ramírez, ha sido evidente año tras año. En esta 
ocasión, como muestra de su apoyo continuo, el club otorgó 
una generosa contribución de 200 mil pesos para respaldar la 
operatividad de la institución. Este gesto refleja la dedicación 
constante del club hacia la educación y el bienestar de la 
juventud, demostrando que cuando la comunidad y los rotarios 
trabajan juntos se pueden lograr cambios significativos y 
duraderos.

En resumen, la alianza entre el Club Rotario de Navojoa y 
el Club de Niños y Niñas de Navojoa sigue siendo un ejemplo 
inspirador de cómo la educación y el arte pueden transformar 
vidas y comunidades enteras. Este es un testimonio del impacto 
positivo que se puede lograr cuando la filosofía rotaria se lleva 
a la acción.

JORNADA MÉDICA 
BENEFICIA A 
FAMILIAS DE 
ESCASOS RECURSOS

MEJORES PRÁCTICAS
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Club Rotario Mexicali Oeste / Jornada de Reforestación / En colaboración con 
maestros y alumnos de la escuela primaria “José María Iglesias”, ubicada en la 
colonia Santa Isabel de Mexicali y con una matrícula de 300 estudiantes, los rotarios 
realizaron una dinámica del rubro de Formación de Aliados de Medio Ambiente / 
La actividad resultó enriquecedora para los alumnos, quienes demostraron gran 
entusiasmo y una participación ejemplar / Se destacó la disposición de los niños 
para participar, evidenciando no sólo su interés, sino también su compromiso con 
el medio ambiente y su capacidad para trabajar en equipo / La idea fue inculcar 
valores de educación ambiental y colaboración, ya que los niños no sólo se 
mostraron motivados, sino que, incluso, se generó una competencia amigable entre 
ellos para adoptar cada uno de los arbolitos plantados / Es digno de mencionar que 
uno de los estudiantes expresó con alegría que este fue “uno de los días más felices 
que había tenido” y resaltó la importancia de no haber faltado a la escuela para 
participar en esta significativa actividad.

La Jornada Médica ofreció atención médica esencial, 
reflejando la solidaridad y el espíritu de servicio arraigado 
en los rotarios. La presencia de amigos de Rotaract, damas 
rotarianas, sobrinos y demás colaboradores evidenció la 
amplitud de la red de apoyo comunitario que respalda estas 
iniciativas altruistas.

Este evento no sólo proporcionó servicios médicos 
fundamentales, sino que también fortaleció los lazos entre la 
comunidad y el Club Rotario Culiacán Oriente. La tradición de 
llevar a cabo estas jornadas demuestra que la filosofía rotaria 
se vive activamente en cada acción del club.

En resumen, la Jornada Médica del Club Rotario Culiacán 
Oriente fue un rotundo éxito, destacando la importancia del 
compromiso comunitario y la solidaridad en la consecución de 
un bienestar colectivo. Este es un claro ejemplo de cómo los 
rotarios pueden marcar la diferencia en la vida de aquellos que 
más lo necesitan.
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Club Rotario y Rotaract de Guaymas y Mesa West AZ. / Jornada Anual del 
Programa Ayúdame a Escuchar / Con apoyo del personal de CAM 8, de estudiantes 
de la Licenciatura de Enfermería del Instituto Interamericano de Educación Superior 
para la Salud y los alumnos de la Preparatoria “Kino Guaymas”, se realizó esta 
jornada / La atención médica y la provisión de auxiliares auditivos a niños y adultos 
se brindaron de manera gratuita, resaltando el compromiso del programa con la 
salud auditiva y el bienestar de la comunidad.

OBRAS

Club Rotario Nogales Industrial / Donaron pañales para niños y adultos 
al banco de Pañales de Nogales / Agradecieron a las personas y empresas que 
participan con sus donativos en los eventos de recaudación de fondos que permite 
la realización de obras como esta. 

Club Rotario de Agua Prieta / Posada navideña con niños integrantes del Club 
Rotary Kids e Interact de Agua Prieta, momento en el cual hubo oportunidad 
de realizar lectura en voz alta, al tiempo de repasar los valores y la marca Rotary / 
Evento coordinado por Angélica Mejía Ramírez. 

En el Memorial Rotary 10, los clubes de Culiacán Sinaloa recordaron su visión: 
Juntos construimos un mundo donde las personas se unen y toman acción para 
generar un cambio perdurable en nosotros mismos, en nuestras comunidades y en 
el mundo entero. 
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(638) 384 0200
Dudas o aclaraciones:

REGISTRO

COSTO DEL CARNET:

Oct - Dic:
Ene - Abr:

$5,000.00
$5,500.00

Si tu club ya pagó la cuota de
conferencia puedes adquirir el
carnet en $4,500 pesos
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DISTRITO 4110
2023-2024

ÓSCAR FABIÁN GUTIÉRREZ TENORIO

Mensaje del Gobernador

En el mes de noviembre nuestros compañeros del Distrito 
4185 sufrieron afectaciones graves en su patrimonio, 
seguridad y hubo quien lo perdió todo a consecuencia 

del huracán Otis, el cual devastó varias ciudades, entre ellas el 
puerto de Acapulco.

Esta situación nos hizo reaccionar de manera inmediata, 
generando centros de acopio en todo el Distrito 4110, a fin de 
solidarizarnos con quienes estuvieron en esa situación. Actuamos 
de manera inmediata lo que generó que muchas organizaciones 
se unieran con Rotary y continuaran creando esperanza en el 
mundo.

A pesar de que hubo complicaciones políticas y de seguridad, 
el objetivo fue y ha sido lo más importante, canalizar la ayuda 
a nuestros compañeros y personas que fueron afectadas. No 
quiero dejar pasar mi agradecimiento a todos los representantes 
de gobernador y clubes solidarios que apoyaron de manera 
inmediata con tráilers cargados de toneladas de apoyo, de 
buenos deseos y de empatía, y hasta con ganas de querer hacer 
más. 

Lo que vivimos nos movió a todos, ya que los planes de apoyo 
y de programación fueron modificados porque tenemos que 
adaptarnos a los cambios; los rotarios debemos ser flexibles a 
lo que sucede y poder redirigir los esfuerzos a fin de atender lo 
necesario y seguir colaborando en la construcción de lo planeado, 

LA UNIDAD 
COMO ESTANDARTE 
EN AÑO NUEVO

es así como es posible dejar claro a la sociedad cómo se debe 
actuar: en colaboración, en coordinación, en confianza y con fe.

En próximas fechas estaremos brindando proyectos 
asistenciales para que sean atendidas las necesidades básicas 
de las personas. Debemos atender proyectos que lleven abrigo, 
alimentos, cenas navideñas, regalos y lo necesario para iniciar 
bien el año. 

En estos momentos es donde convergemos todos y nos 
sintonizamos hacia el mismo futuro incierto, en el cual debemos 
estar unidos. Cualquiera que fuere el resultado, siempre 
veremos que somos todos los que contribuimos a construir 
nuestra comunidad y que necesitamos vivir en sociedad, con el 
fin de aproximarnos a mejores condiciones para todos.

A ti que estas en estos momentos cerrando el sexto mes del 
año rotario te quiero decir que hay retos que quizá no estén 
superados y situaciones por resolver; pero en estos momentos 
de reflexión por el frío te pido que tomes la oportunidad de 
reflexionar si el camino que estás tomando te acerca a lo que 
quieres llegar, si los pasos son firmes y dejan huellas para quien 
viene tras de ti, si es así sigue adelante, si no es así entonces 
es un momento de replantear, agradecer, reconciliar, relajar la 
mente, comer y probar los sabores del invierno, porque ya habrá 
un mañana para continuar y seguir creando la esperanza en el 
mundo.

4110
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Club Rotario Juárez Conecta / Campaña de Vacunación contra Influenza 
y refuerzo de Covid / Inmunizaron a 60 adultos mayores y a personal del asilo 
de ancianos Senecu, ubicado en Ciudad Juárez, Chihuahua; actividad realizada 
por segundo año consecutivo. 

Club Rotario Juárez Campestre / Campaña End Polio Now / Realizaron 
diversas actividades para dar a conocer la lucha que realiza Rotary contra la 
poliomielitis / Junto con otros clubes rotarios mostraron una manta alusiva a 
la campaña en el monumento de la X / Acudieron al monumento rotario para 
promover la campaña tomándose fotos con la manta / Botearon por una hora en 
el puente rotario; los recursos recaudados fueron enviados al programa PolioPlus. 

OBRAS
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OBRAS

Club Rotario Juárez Conecta / Proyecto Insignia-Campaña de donación 
de sangre / Concientizaron a 200 personas sobre la importancia de donar 
sangre de forma altruista, de las cuales 189 participaron donando para 
apoyar la salud de otro tanto número de pacientes; actividad realizada en 
Genpact y Juárez Paeting.

Club Rotario Nueva Rosita Centenario / Campaña de Salud Mental y 
Prevención al Suicidio / Capacitaron a más de dos mil estudiantes de nivel 
secundaria con el fin de prevenir el suicidio y atender su salud mental, campaña 
que realizaron en planteles escolares del municipio Nueva Rosita, Coahuila. 
Acciones a seguir:
1.- Capacitación con taller a todos los maestros
2.- Plática con padres de familia
3.- Plática con todos los alumnos y aplicación de un test
4.- Atención y seguimiento por parte del centro de integración juvenil a cualquier 
alumno en riesgo de suicidio.
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OBRAS

Clubes Rotarios de Chihuahua / Reconocimiento al Mérito Rotario XXVI. 
Por su entrega y compromiso con las familias chihuahuenses, reconocieron a 10 
personas destacadas de la entidad en las siguientes categorías: artes, ciencia y 
tecnología, deportes, diversidad, equidad e inclusión, educación, empresarial, 
medio ambiente y ecología, nuevas generaciones y salud / Los nueve clubes 
rotarios de la ciudad se reunieron con representantes del gobierno municipal para 
entregar reconocimientos a los galardonados.

Distrito 4110 / Seminario de Imagen Pública, Membresía y Fundación Rotaria 
/ Zona 25A capacitó y certificó a 120 socios del Distrito 4110 en materia de 
imagen pública, Fundación Rotaria y membresía, mismos que acudieron a 
Delicias, Chihuahua para recibir el curso programado para dos días / Al evento 
acudieron: Nicole Peña, representante Rotaract de Honduras; Felipe Arenas, 
asistente de la Coordinación de Imagen Pública de Rotary en Zona 25A y Gladys 
Maldonado, coordinadora regional de La Fundación Rotaria en Zona 25A. Además 
de contar con la presencia de Jorge Ramírez, D.E.M./ Los rotarios expandieron sus 
conocimientos de manera autónoma y enriquecedora.
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Clubes Rotarios Reynosa Centenario, Reynosa y Reynosa 76, Reynosa 
95 / Convivieron rotarios en el Club Campestre de Reynosa, jugando golf para 
después organizar una comida entre amigos. 

4130

DISTRITO 4130
2023-2024

MARÍN MARTÍNEZ MELLADO

Mensaje del Gobernador

Clubes Rotarios Reynosa Centenario y Santa Catarina / Subvención Global 
– Intervenciones Cardiovasculares / Sumaron esfuerzos en alianza estratégica 
la Fundación Latidos por México, el Departamento de Cardiología del Hospital 
Universitario “Dr. José Eluterio González” y Rotary / Se beneficiarán a 72 pacientes 
de 18 a 85 años de edad quienes recibirán procedimientos intervencionistas de 
corazón.

Club Rotario Reynosa Centenario / Caminata End Polio Now / Socios de 
los Clubes Rotarios de Reynosa y Río Bravo organizaron una caminata 
para visibilizar la campaña contra la polio en el mundo, la cual busca apoyo, 
donativos y concientización de todos sobre este problema de salud
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DISTRITO 4140
2023-2024

JOSÉ GARCÍA LEÓN

Mensaje del Gobernador

    Hermoso y gratificante el trabajo rotario realizado en los clubes 
del Distrito 4140! Durante varios meses se han desplegado 
distintas actividades relacionadas con nuestro programa mundial 
End Polio Now, y juntos pondremos fin a la polio, también se 
han realizado aportes a La Fundación Rotaria y, desde luego, se 
trabajan los programas anuales de cada club. ¡Felicidades a los 
clubes por su entrega y pasión!

Justo reconocimiento al Comité de Intercambios y a los chicos 
intercambistas por las diferentes actividades: la asistencia al 
Festival del Globo que se realizó en León, Guanajuato y donde los 
clubes rotarios y las familias anfitrionas de esta ciudad colaboraron 
de manera entusiasta y altruista para recibir en sus casas a los 
chicos y dar muestra de amor y cariño.

Se lanzó la convocatoria del programa Échame una sillita, el 
cual tiene la noble intención de que cada estudiante intercambista 
despliegue su creatividad y realice las actividades que estén a su 
alcance para que en unión de su club rotario anfitrión logre reunir 
los recursos para adquirir una silla de ruedas y donarla a quien 
más lo necesite.

Nuestro intercambista becario en Santa Catarina Brasil nos 
relata lo siguiente: Mi nombre es Diego, soy un outbound y estoy 
haciendo mi intercambio en Brasil. Me preguntaba si podrían 
proporcionarme los datos para transferir los valores de la recaudación 
de la campaña que están coordinando. Hice una presentación a 
mi YEO acerca del proyecto, debido a que los rotarios ya no tienen 
reuniones al final del año, el platicó con los demás rotarios y ellos 
se ofrecieron a dar gran parte del dinero, el otro monto yo lo logré 
conseguir a través de una rifa. Hice una presentación en la escuela y 
también recibí ayuda de mis amigos para repartir los números. Ayer 
logré conseguir el dinero. Enviaré 1450 reales que equivalen a 5142 
pesos mexicanos.

El pasado Instituto Mérida, espacio de actualización, 
motivación, aprendizaje, conocimiento y mucho compañerismo 
fue el escenario para que asistieran 43 rotarios de nuestro distrito 
y compartieran con rotarios de 18 países asistentes.

Mención especial para nuestro compañero rotario Jesús Valdez 
Castro del Club Rotario Celaya, como coordinador del programa 
y de logística del Instituto; por el puesto que ocupa en la Zona 25A 
como Instructor General de GETS y la nueva encomienda como 
responsable del Instituto de Liderazgo Rotario, División México.

Felicitaciones para Francisco Vinicio Plata Olguín del Club 
Rotario Irapuato Villas, quien se hizo acreedor al Reconocimiento 
“Jorge Aufranc”, por su permanencia durante 38 años en el 
rotarismo y los distintos aportes en beneficio de la sociedad. Se 
reconoció a solamente un rotario de cada uno de los 14 distritos 
asistentes.

En el marco de estos eventos se contó con la presencia 
del presidente de Rotary International Gordon R. Mclnally y la 
expresidenta Jennifer Jones. Contar con ambas personalidades ha 
sido la mejor experiencia porque han dado fortaleza a todos para 
continuar el trabajo rotario Creando Esperanza en el Mundo.

Así es la magia de Rotary, con el 
apoyo y entusiasmo de todos: juntos 
logramos metas pequeñas, medianas 
y grandes.

4140
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Club Rotario Corregidora / Sembraron 33 árboles endémicos para contribuir con 
la reforestación en los espacios de la Universidad Central de Querétaro (UNICEQ), a 
fin de crear áreas propicias para los polinizadores / Jorge Luis rosales Olmos donó 
los árboles que no sólo embellecerán el lugar catedrático, sino también servirán 
de refugio para las abejas y mariposas y otras especies esenciales para preservar 
la biodiversidad / Comprometidos con el cuidado del entorno natural, los rotarios 
desean marcar la diferencia haciendo el bien en su comunidad y en el mundo para 
las generaciones futuras.

Club Rotaract Del Bajío / Iniciaron la primera entrega de Baby Carriers en el IMSS 
de Celaya, un proyecto conjunto con los Clubes Rotarios de Chula, Vista Eastlake y 
La Mesa Sunrise del Distrito 5340 / Los rotaractianos explicaron la importancia y 
beneficios de la relación mamá-hijo que se forja con los Baby Carriers, asimismo, 
agradecieron a los doctores Mireya Franco y Ulises García por el apoyo recibido.  

OBRAS
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Club Rotario Tlaquepaque Industrial / Donaron un camión de bomberos, 
una motocicleta, uniformes, equipo de seguridad personal y una laptop de uso 
rudo para trabajar en condiciones extremas, al Municipio de Ixtlahuacán de los 
Membrillos en Jalisco / En alianza estratégica con los Clubes Rotarios Ukiah 
California y South Ukiah del Distrito 5130, así como el Club Rotario Medford Oregon 
del Distrito 5110, los socios de México lograron esta aportación que apoyará al 
Municipio de Ixtlahuacán de los Membrillos en Jalisco y localidades aledañas, 
logrando beneficiar a más de 70 mil personas.

Club Rotario Irapuato Villas/ Acompañados por su gobernador de distrito, 
José García León y su esposa Rosy, los socios entregaron 20 colchones especiales 
al asilo “Casa Hogar La Paz” de la ciudad de Irapuato, en el marco de la visita oficial 
del gobernador distrital. Los Rotarios Somos Gente de Accion. #gentedeaccion 
#clubrotario #irapuato

OBRAS
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El Club Rotario Uruapan en colaboración con la Fundación 
Chair The Love, el Club Rotario Guadalajara Internacional y el 
DIF de los municipios de Tingambato y Ziracuaretiro, entregaron el 
regalo de la movilidad a 10 personas de dichos municipios. 

Esta actividad muestra cómo un objetivo en común hace que 
el engrane rotario gire y gire, desde la logística para tener las 
sillas en Uruapan con la Fundación Chair the Love y su director en 
Latinoamérica Óscar Montaño Sam, hasta descargarlas, preparar 
el evento, coordinarse con las autoridades del DIF municipal, 
revisar dimensiones de las sillas para saber cuál es la más idónea 
a cada persona, terminar de armarlas y, por último, ver la sonrisa 
del beneficiario y su familia cuando reciben su silla nueva. Porque 
el beneficio no es sólo para las 10 personas que hoy tienen una 
silla de ruedas nueva, sino para toda la familia que va a mejorar su 
calidad de vida gracias a esta entrega.

“No deja de conmoverme hasta las lágrimas ver el sincero 
agradecimiento de las personas cuando reciben ayuda. Es como 
si los corazones se conectaran. Cuando la ayuda viene desde el 
corazón, desde un honesto deseo de ayudar, siempre el beneficio 
se va a multiplicar y nuestra labor rotaria alcanzará a más 
personas” Itzia Arriaga Pérez, presidenta Club Rotario Uruapan, 
quien también agradeció al Colegio de Trabajadores Sociales del 
Estado de Michoacán, y estuvo presente en esta noble y exitosa 
entrega. “De nueva cuenta nuestro corazón se llena de dicha y 
seguimos atesorando inolvidables momentos rotarios”, finalizó.

EL MEJOR 
REGALO 
DE NAVIDAD
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DISTRITO 4170
2023-2024

MARTÍN ORTIZ GRANILLO

Mensaje del Gobernador

4170

Que el año próximo sea pleno de éxitos y realizaciones en los ámbitos personal, 
profesional y familiar; que esa magia nos permita seguir contribuyendo con 
nuestro trabajo rotario en beneficio de las personas que más lo necesitan. Mi 

esposa y yo les deseamos sinceramente que vivan la mejor etapa de su vida. Reciban 
un abrazo con todo nuestro cariño.
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Paul Harris acertadamente decía: Este es un mundo cambiante, 
debemos estar preparados para cambiar con él. La historia 
de Rotary tendrá que ser escrita una y otra vez y prueba de 

ello es el programa del Trofeo de la Amistad instituido en 1970, el 
cual ha sido todo un éxito en estos momentos y más ahora que 
las reuniones presenciales se volvieron necesarias después de 
la pandemia, ya que las reuniones vía zoom, en su momento, 
fueron muy concurridas y las híbridas no lo fueron tanto, dando 
como resultado una baja en la asistencia y disminución de socios 
en la membresía de los clubes al pasar esta crisis mundial de 
salud pública. 

Esto significó volver a los principios de nuestra organización 
en donde se consideraba como necesario que las reuniones 
fueran cada semana para que, mediante las relaciones entre los 
rotarios, los socios crearan vínculos de amistad y con ello se diera 
paso a las demás funciones de los diferentes comités y llevar a 
cabo programas que apoyen a nuestras tareas de servicio.

Parafraseando a Paul Harris dijo que Los pilares donde se 
asienta Rotary son: Amistad, Tolerancia y Servicio a los demás. 
El Trofeo de la Amistad estableció, para justificar su creación y 
permanencia como programa, que fuera el medio para retomar 
y promover reuniones interclubes y de esta manera fomentar 
el compañerismo, la unión y amistad entre los rotarios; 
contribuyendo en todo momento con el principal sentimiento 
del ser humano que se interrelaciona con sus semejantes por 
el único interés de valorar al amigo y serle útil a la comunidad.

Cabe destacar que Jorge Pablo Ahued, un rotario que 
entonces era presidente del Club Rotario Huauchinango Puebla, 
fue quien propuso en 1970 al gobernador Martín J. Urrutia del 
Distrito 4130 la creación de este programa tan exitoso que hoy 
cumple 54 años, el cual es necesario para fortalecer los vínculos 
de amistad entre los clubes.

Lino Márquez Vite*
Coordinador Distrital del Trofeo de la Amistad

EL MURO 
DE LA AMISTAD 
ROTARIA
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Es así que al paso de los años han existido diferentes y 
caprichosas esculturas representativas como trofeos, mismas 
que nuestros exgobernadores han sugerido, tomando como 
base el lema o el logo del presidente mundial en turno, a manera 
de guía y orientación de las acciones y proyectos de servicio de 
cada año.

De 1970 a la fecha hemos recolectado en estos dos últimos 
años alrededor de 40 esculturas, unas fueron donadas en 
comodato y otras son fotografías del Trofeo original, mismos que 
por la muerte de los exgobernadores no se pudieron localizar los 
originales. Cabe destacar que las 40 esculturas se encuentran en 
el “Muro” y forman parte de esta galería permanente.

Y para dar realce a esta gran obra del “Muro”, Jorge Pablo 
Ahued, creador de este programa, donó una réplica de su Trofeo 
de la Amistad el pasado 23 de noviembre del año en curso; mismo 
que es una pirámide elaborada en madera y representando 
nuestra cultura, encontrándose en las cuatro paredes de dicha 
estructura los 46 emblemas de los clubes que en ese momento 
existían dispersos en 10 estados de la República Mexicana y que 
por falta de relaciones interclubes nació el programa del Trofeo 
de la Amistad.

Quiero decirles que es complicado describir cada una de 
las esculturas, por ello, los invitamos a que visiten las oficinas 
de nuestro distrito y puedan observarlas detenidamente, leer 
su ficha técnica para saber quién fue el presidente de Rotary 
International de ese año, así como el gobernador, el lema y el 
logotipo.

Ahí podemos ver la escultura del exgobernador Ulises Vidaña 
Saldaña, realizada en pasta durante 1980-1981. La pieza lleva 

impreso el lema: Tomar tiempo para servir y en la foto aparecen 
dos entrañables amigos abrazándose como símbolo de una gran 
amistad.

Con el exgobernador Jessy Devlyn se encuentra el lema: 
Rotarios unidos en el servicio y dedicados a la causa de la paz (1987-
1988), está elaborada en pasta y representa a cuatro amigos 
unidos por un abrazo. 

Una escultura de las más hermosas es la del exgobernador 
Salomón Pessel Weber, realizada en papel mache con el 
emblemático Quijote de la Mancha y su inseparable amigo 
Sancho Panza, dos guerreros imbatibles con la característica 

de líderes y soñadores que entregaron 
su vida por ideales, tal como lo dice el 
lema de ese año (1988-1989): Pon vida en 
Rotary, tu vida.

 
Asimismo, con el lema La Paz a través 

del servicio el exgobernador Ernesto 
Benítez (2012-2013) decidió poner una 
paloma de la Paz a través de una pintura 
de Martha Chapa, famosa artista plástica 
mexicana. 

Un último ejemplo es la estatuilla 
2023-2024 con el lema del presidente 
mundial Gordon McInally: Crea esperanza 
en el mundo. Gráficamente la escultura 
de bronce sugiere tres gotas que 
representan la esperanza, la humildad y 
la paz.
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Origen del Muro de la Amistad Rotaria

Paul Harris también decía: Mas allá de lo que Rotary signifique 
para nosotros, el mundo lo conocerá por las obras que realice. Y en 
este sentido quiero destacar que tengo 33 años como rotario, 
ingresé en 1990 al Club Rotario Huauchinango Puebla, y en 
este tiempo conocí a Jorge Pablo Ahued, por lo que honro su 
amistad y valoro su programa del Trofeo de la Amistad, de este 
último soy coordinador distrital desde hace 17 años. 

En este periodo me permití tener 12 
trofeos en mi colección personal, ya que 
año con año yo invertía en la compra de 
cada uno de ellos. El significado de cada 
uno merecía un lugar especial fuera de 
mi casa, por ello los doné en comodato al 
inventario del Muro de la Amistad Rotaria 
en las oficinas del Distrito 4170. 

Se trata de un espacio que gracias al 
personal del exgobernador Ulises Vidaña 
se pudo construir y enriquecer con el 
resto de los trofeos donados en comodato 
por otros exgobernadores. Es así que con 
gran esfuerzo la oficina de la gubernatura 
del Distrito 4170 cuenta con una galería 
permanente, la cual fue inaugurada el 
16 de marzo del 2023 por el entonces 
presidente de Rotary International, 
Gordon Mclnally, quien fuera una visita 
distinguida en el RIMEX celebrado en la 
Ciudad de México.

Cabe destacar que el expresidente 
mundial Gordon McInally, quedo muy 
impresionado con este proyecto único 
en el mundo de nuestra prestigiada 
organización. El Muro de la Amistad 
Rotaria cuenta con 40 esculturas de la 
amistad de los 54 años que tiene este 
programa.

La pasión nos gana

Rotary estimula y alienta tres fuerzas 
constructivas: Fe, amor y coraje, por lo 
que es necesario que los lectores de esta 
revista sepan que hemos hecho en Rotary 
una forma de vida; una hermosa pasión 
nos lleva a tener grandes satisfacciones, 
así como reconocimientos por nuestra 

larga trayectoria en la organización más grande del mundo al 
servicio de nuestras comunidades.

Siempre habrá un lugar en la mesa para un amigo que viene, 
y ese gran amigo es nuestro Trofeo de la Amistad, en el cual cada 
año (cada presidente mundial y cada gobernador) se plasma un 
lema y un logo representativo que inspira al artista para realizar 
el diseño de la escultura. 

*Socio Activo del CRSMLR
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MEJORES PRÁCTICAS

Javier Alejandro Arandia Benítez, es el presidente-fundador 
del recién formado Club Rotaract Bosque Real, y es quien hoy 
da cuenta de la magia de pertenecer a Rotary con una 

¿Cómo surge la idea de conformar este club Rotaract? 

Mi primer acercamiento a Rotary International fue a los 
dieciséis años a través de un club Interact. Ahí aprendí a colaborar 
con personas que tenían ideas, cultura, idiomas y creencias muy 
diferentes a las mías. A pesar de que no siempre coincidíamos 
en todo, lo vi como una oportunidad en lugar de un obstáculo. Y 
aunque en algún momento tomamos rumbos distintos, el club se 
fortaleció con los que quedamos y evolucionó hacia la experiencia 
de convertirse en el Club Rotaract Bosque Real.

Yo tomé la decisión de asumir la responsabilidad de ser 
presidente de este club para darle un propósito, algo que nos 
uniera y que hiciera que las diferencias no fueran tan importantes, 

María Elena Alcántara Castro

JÓVENES ARRANCAN NUEVA 
EXPERIENCIA ROTARACT

lo cual fue la amistad y el servicio a nuestra comunidad. Esto 
no lo hice solo, ya que hice verdaderos amigos en Interact que 
decidieron acompañarme en esta nueva etapa de mi vida en 
Rotary International.

Los socios tenemos algo muy grande que nos une: somos 
personas con habilidades distintas que, al trabajar juntas, podemos 
lograr cosas increíbles. Somos personas con convicciones, valores 
y propósitos sólidos que nos harán avanzar en nuestros objetivos. 

¿Los integrantes ya conocían a Rotary, qué los motivó para 
integrarse? 

Algunos amigos como Edgardo, Daphna, Montse y Esther ya 
estaban familiarizados con Rotary desde nuestra etapa en Interact. 
Los demás miembros del club lo descubrieron por su cercanía con 
algunos de nosotros. 

La razón por la cual decidieron sumarse a este proyecto y a 
la organización fue porque notaron que 
éramos personas de acción y que nuestros 
proyectos eran auténticos. 

¿Cuál fue el primer proyecto que 
realizaron para arrancar la historia de 
este club? 

Todos coincidimos en que debíamos 
hacer algo por las personas que están 
afuera de los hospitales esperando por sus 
familiares. Muchas de ellas acampan 

 perspectiva juvenil.
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en la calle cercana a los hospitales porque viven en comunidades 
lejanas, así que la distancia o la falta de recursos los obliga a estar 
en esa situación. Por ello, cada miembro preparó una olla de café, 
compramos mil piezas de pan, leche, jugos y aguas, y repartimos a 
las siete de la mañana todos estos alimentos en dos hospitales de 
la Ciudad de Toluca: El Hospital para el Niño y El Hospital Materno 
Perinatal “Mónica Pretelini”. Este proyecto se ha convertido en 
nuestra iniciativa principal y nos esforzamos por llevarlo a cabo 
una vez al mes. 

¿Qué proyectos tienen planeados en el resto del año 
rotario? 

Tenemos un proyecto en marcha que consiste en la recolección 
de juguetes para los niños del Centro de Atención Múltiple número 
43 de Metepec, con el objetivo de celebrar el Día de Reyes. Estos 
niños presentan diversas discapacidades y no siempre reciben la 
atención necesaria; queremos contribuir de alguna manera para 
mejorar su situación. 

Nuestro segundo proyecto implica la limpieza de parques en 
cada una de las comunidades de los socios que forman el club, 
ya que muchos de estos parques no reciben el cuidado necesario.

 
El tercer proyecto se centra en brindar servicio en un albergue, 

donde estaríamos dispuestos a ayudar en diversas tareas como: 
servir comida, lavar platos, barrer, tender camas, entre otras 
necesidades. 

Por último, estamos planeando llevar a cabo un concurso 
de literatura (cuento corto) con el fin de fomentar el arte y la 
escritura. Además, los recursos obtenidos podrían destinarse a 
nuevos proyectos en beneficio de nuestra comunidad. 

¿Cómo se ha sentido la experiencia de ser Rotaract? 

El cambio más notable que he experimentado a lo largo de mi 
participación en Rotaract es que me he vuelto más sensible. Cada 
vez me preocupo menos por mí y me doy cuenta de que lo que 
hago no es suficiente; siempre hay algo más que puedo hacer por 
aquellos que lo necesitan. Ahora me veo como una persona capaz 
de tomar acción, sin que ningún proyecto parezca demasiado 
extravagante o imposible. Además, me doy cuenta de que no 
estoy solo en esto; contar con el respaldo de mis compañeros, 
saber que no lucharé en solitario es algo invaluable. No importa 
cuán grande sea el problema que enfrentemos, mis amigos, a 
quienes ahora considero como una familia, me hacen sentir fuerte 
y confiado de que podemos lograr cualquier cosa. 

¿Cuál es la visión del club? 

Queremos ser un faro de esperanza, ser el tipo de club que 
está en la primera línea de acción. Compartir Rotary con todas 

aquellas personas que sienten que hacer un cambio es imposible 
o difícil. Queremos que se unan a nosotros y, que juntos, llevemos 
a cabo aquellos proyectos que siempre han deseado realizar, 
pero no lo han hecho por miedo a hacerlo solos. Aspiramos a ser 
ese club que siempre tiene espacio para personas con ganas de 
marcar la diferencia. 

78



R
O

T
A

R
Y

 E
N

 M
É

X
IC

O

¿Qué esperarían de su relación con el Club Rotario Bosque Real? 

Sólo podemos esperar que nuestra relación se siga fortaleciendo y que, 
trabajando juntos, alcanzaremos grandes logros. La familia Bosque Real 
está más unida que nunca, y confiamos en que con su orientación y consejo, 
podremos llevar a cabo proyectos significativos tanto para nuestra comunidad 
como para el mundo en general. Quisiera resaltar mi agradecimiento a la 
presidenta del Club Rotario Bosque Real, Mayté Valencia González, por su 
apoyo y por confiarme el liderazgo del Club Rotaract Bosque Real. 

Finalmente, queremos expresar nuestro agradecimiento por las 
colaboraciones con la Fundación Edgar Santana, ya que siempre nos apoyan 
proporcionando recursos para nuestros proyectos. También agradecemos a la 
Universidad Autónoma del Estado de México, de la cual muchos de nuestros 
socios son estudiantes, por prestarnos espacios y brindarnos apoyo en 
proyectos como la recolección de juguetes para los niños del CAM No. 43 de 
Metepec. Por último, extendemos nuestro agradecimiento al Ayuntamiento de 
Toluca, ya que de igual manera nos brindan el espacio necesario para llevar a 
cabo actividades y ceremonias de nuestro club. 

NOMBRE EDAD ESTUDIANTE
Javier Alejandro Arandia Benítez 19 Ingeniería Civil
Esther Shakruka Ovin 19 Psicología
Diego Alarcón Alcántara 18 Química Farmacéutica Biología
Ivana Rebeca Moreno Escalona 19 Diseño Gráfico 
Daphna Romina Ortega Romero 17 Bachillerato
Edgardo Arath Villa Novellán 20 Administración
Montserrat García Colín 19 Licenciatura en Educación Primaria
Cuauhtémoc Benavides Molina 19 Ingeniería Civil
Gabriel Jiménez Anaya 23 Derecho y Contaduría
Luis Fernando Miranda Vázquez 19 Ingeniería Civil
Alexei Sánchez González 19 Filosofía
Diana Jessica Estrada Juárez 19 Diseño Gráfico 
Jorge Eduardo García Romero 25 Ingeniería en Computación
Sandra Aniela Blas Vilchis 19 Sistemas Energéticos Sustentables
Sergio Alejandro Solís Arroyo 19 Diseño Gráfico
Eli Yareth Gutiérrez Santarriaga 19 Arquitectura
Alex Arlette Díaz Robles 18 Ingeniería Civil
Aldara Minerva Contreras Granados 19 Psicología
Andrés Arzate Marín 19 Ingeniería Civil
Carlos Alfredo Salazar González 23 Ingeniería en Computación 
Valentina Carrera Valencia 18
Viviana Carmina Valencia Carrera 22 Medicina
Francisco Esteban Martínez Valencia 19
Mariana Santana Valencia 18
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ROTARIOS EN ACCIÓN 
POR GUERRERO

Club Rotario Frank Devlyn Anáhuac Tacubaya

Ha realizado cuatro entregas de apoyo que suman 68 toneladas y media de víveres, lo 
que incluye cuatro mil 100 despensas y 22 mil 500 litros de agua embotellada. Además, 
en coparticipación con el Distrito 4170 y la Cruz Roja entregaron 40 toneladas más de 
víveres. El club brinda especial agradecimiento a Banco de Alimentos de México, a la 
empresa Nestlé y demás clubes rotarios que se sumaron a la causa.
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OBRAS

Club Rotario Bosque Real de Huixquilucan

Con el apoyo de la Fundación Edgar Santana los rotarios de 
este club organizaron diversas entregas de ayuda en las colonias y 
comunidades de Coyuca de Benítez. El apoyo consistió en brindar 
medicamentos, despensas, víveres, botellas de agua, accesorios 
para personas con discapacidad, electolitos, alimento para 
mascotas y cinco mil prendas nuevas donadas por Uniformes 
González, así como cenas navideñas. El Club Rotario Bosque Real 
de Huixquilucan agradece la solidaridad de otros Clubes Rotarios 
como Azcapotzalco, Ojo de Agua, Providencia y Metepec, quienes 
enviaron ayuda a su centro de acopio.
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Celebra el 119 Aniversario 
de Rotary International

El significado de nuestra vida trasciende a lo largo 
del tiempo, en función del impacto que tuvimos 

en nuestra comunidad.

19 de febrero 2024
CLUB DE GOLF VALLESCONDIDO  

Al participar en este 1er Torneo de Golf 
del Distrito 4170 beneficias a la 
comunidad mediante subvenciones 
de los clubes rotarios para atender:

· Operaciones de trasplantes de riñón

· Cirugías de labio y paladar hendido

· Detección de cáncer y cirugías 

· Equipamiento a hospitales de bajos recursos

· Programas de apoyo en matemáticas y español

· Equipamiento de laboratorios en preparatorias

· Construcción de casas ante desastres naturales

· Instalación de pozos de agua y tinacos

· Instalación de invernaderos para autoconsumo

· Programas de saneamiento de agua

· Cuidado de arrecifes y reservas ambientales

Juega con causa por los programas 
humanitarios de La Fundación Rotaria

1er TORNEO DE

GOLF
ROTARIO

D I S T R I T O  4 1 7 0

82



R
O

T
A

R
Y

 E
N

 M
É

X
IC

O

83



R
o

tary en M
éxico

 / E
nero

 - Feb
rero

 20
24

DISTRITO 4185
2023-2024

SILVIA G. ZAPATA LÓPEZ

Mensaje de la Gobernadora

4185

Club Rotario Puebla Oriente / Entregaron bicicletas a estudiantes de la Escuela 
Primaria “Prof. Rafael Molina Betacourt”, para evitar el ausentismo escolar de los 
niños que recorren grandes distancias hasta sus hogares / Niños beneficiados de las 
comunidades Ozelonacaxtla, Huehuetla y Caxhuacán en Puebla. 

Distrito 4185 / Gobernadora distrital Silvia Zapata arrancó una fase especial 
en Acapulco, al entregar pollos a muchas familias del puerto de Acapulco, en 
vísperas de la Navidad / La idea es brindar esperanza durante época decembrina 
a familias damnificadas por el huracán Otis / Contaron con el apoyo de los 
voluntarios de la Universidad Americana de Acapulco, liderados por el rector Mario 
Alejandro Mendoza, quienes han apoyado casi dos meses, a fin de operar eficaz 
y eficientemente el Centro de Acopio que apoyan los siete distritos de México / 
Agradecimiento especial en esta labor específica a los gobernadores Martín Ortiz 
Granillo y Marín Martínez Mellado de los Distrito 4170 y 4130, respectivamente.
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OBRAS

Distrito 4185 / Centro de acopio en Acapulco, Guerrero, donde los distritos de todo 
el país hicieron llegar todo su apoyo en especie.

Club Rotario Puebla Diamante / Jornada Abrigando Corazones / Organizaron 
una posada con causa con Grupo ACIR para donar cobertores, suéteres, chamarras, 
bufanas y gorros en la comunidad Agrícola Hidalgo.
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4195

DISTRITO 4195
2023-2024

ELIA FABIOLA ZAVALA DÍAZ

Mensaje de la Gobernadora

¡Qué satisfacción invertir cada minuto 
de tu tiempo en algo valioso!

Ayudar es algo que agrega sentido a tu vida. Así describo los 
momentos vividos durante el, casi finalizado, recorrido a los 85 
clubes rotarios del Distrito 4195 del sur y sureste de México. 

Agradezco infinitamente cada gesto de atención, cada 
información recibida de todos y cada una de las actividades y 
proyectos de servicio. Así como cada sonrisa, cada pregunta y 
cada recomendación.

Noviembre, mes de La Fundación Rotaria, donde hacemos 
conciencia de la internacionalidad de Rotary, ya que con nuestras 
donaciones ayudamos a personas alrededor del mundo, 
incluyendo la oportunidad de apoyar proyectos de alto impacto 
en nuestra comunidad. Siete áreas de interés en las que vemos 
reflejados proyectos y servicios, una realidad en la comunidad 
mundial. 

Tengo total convicción de que todos los rotarios de nuestro 
distrito están en sintonía con la continuidad, la promoción 
de la Paz y el empoderamiento de niñas, además de una alta 
sensibilidad ante el tema de salud mental. 

Noviembre fue también un mes donde celebramos 95 años del 
Club Rotario Tuxtepec, Oaxaca; promovimos paz recibiendo a 
dos excelentes grupos de Perú y Brasil. 

A nivel Zona 25A se llevó a cabo nuestro Instituto Rotario en la 
ciudad blanca Mérida, parte de mi maravilloso Distrito 4195; se 
trató de un gran evento lleno de amistad y aprendizaje a través 
de interesantes ponencias y una gran calidez por parte del comité 
organizador y comité local. 

Quedamos muy agradecidos por este gran evento, y en lo 
personal me quedé muy feliz por haber tenido la oportunidad 
de convivir con nuestro PRI Gordon y su esposa Heather como 
edecanes. Sin duda, viví grandes momentos de mi vida rotaria.

Quiero aprovechar la ocasión para desearles lo mejor en 
este año 2024, quisiera que sigamos recorriendo juntos este 
maravilloso camino de servicio a través de Rotary y que sigamos 
siendo ejemplo inspirando a los demás. Crea esperanza a tu 
prójimo, a tu vecino, a tu familia, a tu compañero de trabajo, a tu 
compañero rotario y al mundo entero. ¡Enhorabuena!
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OBRAS

Club Rotario de Meridanas / Apoyaron con sillas de ruedas a Rosita de la 
colonia Chuburná y a Julio Sandoval del municipio de Sinanché, ambos adultos de 
la tercera edad, a quienes desean mejorar su calidad de vida al brindarles movilidad 
/ Los socios demuestran en cada oportunidad su atención a personas mayores en 
situación de riesgo, desamparo y vulnerabilidad / Agradecieron las donaciones de 
las socias para llevar a cabo esta actividad.

Club Rotario Tuxtepec / Solicitan donativos a la ciudadanía para poder trasladar 
el camión de bomberos a México, mismo que donó el Club Rotario Indio de 
California, Estados Unidos de Norteamérica. En días pasados, los socios estuvieron 
en el Paso Real, en el corazón de Tuxtepec para recaudar fondos, asimismo, estarán 
presentes en la cafetería del club rotario (bajos del palacio municipal) para recibir a 
toda la comunidad que desee hacer su donativo. 

Club Rotario Playa del Carmen / Proyecto Juntos Skool Kids / Organizaron el 1er 
Torneo de Ajedrez en la Casa Club, ubicada en el ejido Playa el Carmen y premiaron 
al mejor jugador originario de Solidaridad Playa del Carmen.

Club Rotario de Chiapa de Corzo / Compartieron meriendas (café, pan y tortas) 
con familiares de pacientes del Hospital “Gómez Maza”. 
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OBRAS

Clubes Rotarios Oaxaca y Santiago Pinotepa / Jornada Médica / Llevaron 
servicio médico de pediatría, oftalmología, medicina general, odontología y 
psicología a los pobladores de la comunidad de Minitán Pinotepa Nacional. 

Club Rotario Poniente de Tuxtla / En vísperas de la Navidad, el Hospital General 
“Dr. Jesús Gilberto Gómez Maza” recibió la visita de Santa Claus, quien entregó 
juguetes a los pacientes que son atendidos en los servicios de pediatría, cuneros y 
urgencias pediátricas, haciéndoles pasar un momento agradable. 

Club Rotario Satélite Puerto Progreso / Entregaron despensas y artículos 
esenciales al albergue de ancianos en Puerto Progreso, durante visita oficial 
de la gobernadora Fabiola Zavala, quien fue atendida por el presidente del club, 
Jorge Villalobos.
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NANI MÉRIDA

María Elena Alcántara Castro

¡Queridos Reyes Magos!: 
Deseo que me traigan un juguete... 

Cuando este deseo se le concede a cualquier niño o niña, no 
hay más que un gesto de alegría y agradecimiento en su rostro. 
Justamente este momento mágico es por el que se esfuerzan 
los socios de todos los clubes Rotaract de México, pero en esta 
edición da cuenta de los pormenores el Club Rotaract de Mérida, 
quien asimila esta experiencia como algo extraordinario para el 
crecimiento de la juventud rotaria.

Rafael Sebastián Carranza De la O, socio activo en el Club 
Rotario y en el Club Rotaract de Mérida, participa desde el 
2014 en el Programa Navidad de la Niñez (NANI), el cual consiste 
en entregar un juguete nuevo o usado en buen estado a niños 
de escasos recursos. Hoy, él tiene 33 años y asegura que el 
sentimiento que experimentó por primera vez en aquella actividad 
social de hace 9 años, hoy continúa vigente más que nunca. “Se 
trata de una vivencia que me motivó a ingresar a Rotary en su 
momento”, resaltó.

Este año 2023 el club benefició con NANI entre 130 y 150 niños 
de Chunkanán, una comisaría de Sonuka en Mérida, zona ubicada 
a 10 minutos de la ciudad. El evento se realizó en un comedor 
donde se brindan 150 comidas diarias sin costo monetario para 
las familias que menos tienen, a cambio de ello, el comedor recibe 
dos envases de pet por cada comensal, ya que tiene convenio con 
Bepemsa, una firma que subsidia los gastos de alimentación a 
cambio de recibir pet para reciclaje.

MEJORES PRÁCTICAS
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A la entrega de juguetes acudió Pat Merryweather, 
vicepresidenta mundial de Rotary International, quien aseguró 
“lo que llamó mi atención fue la actitud de los niños y los 
padres al expresar su gratitud. Me impresionó el apoyo que los 
rotaractianos están brindando a la comunidad... En momentos 
como este, pienso en el potencial de estos 150 niños y en cómo, si 
se les diera la oportunidad de recibir una educación, podrían ser 
los futuros médicos, maestros y líderes del mundo”. 

Sin duda, fue una forma de instar a los once socios del Club 
Rotaract de Mérida a continuar trabajando con el programa NANI 
en siguientes ediciones. 

Rafael Carranza considera que en los últimos años el mayor 
récord se registró en 2015, cuando su club organizó NANI para 
beneficiar a mil niños de la comunidad Mayapán. 

Sobre la continuidad de NANI durante los últimos años, explicó: 
“Suspendimos NANI en el año con el pico más alto de contagio 
por Covid; sin embargo, al año siguiente retomamos el programa 
y los recursos lo dividimos en dos partes para enviar los juguetes 
a: Tabasco donde se encontraba una socia que organizó el evento 
y en Cozumel, donde estaban dos socios quienes hicieron la 
entrega de juguetes”, argumentó Rafael Carranza.

Del 2014 a la fecha ¿ha crecido el programa NANI en el que 
tú participas?

“Ha crecido bastante porque al principio solamente llevábamos 
juguetes y algún refrigerio. Ahora recibimos el apoyo de más 
personas que desean ayudar donando ropa de uso en buen 
estado, organizando una plática sobre algún tema de interés 
para los niños, aportando un servicio dental, o simplemente 
realizando diversas actividades de recreación bajo la supervisión 
de una psicóloga. Cada año elegimos una comunidad diferente, 
pero siempre con la misma constante: familias de bajos recursos 
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y que cuenten en la colonia con un espacio amplio y techado para 
realizar la entrega de juguetes con la mayor seguridad posible 
para el control de los niños”. 

Explicó que la logística empleada para ejecutar el programa 
NANI consiste en analizar la comunidad donde entregarán los 
juguetes, los Rotaract asisten al lugar para evaluar las necesidades 
y enfocar la plática que brindarán para resolver un problema 
específico; asimismo, se entrevistan con el comisario o alguna 
autoridad escolar para registrar el número de niños a beneficiar.

Recaudación de fondos

Cada año diseñan un flyer que les permite dar a conocer la 
causa por la que solicitan apoyo monetario y en especie, el cual 
distribuyen con su familia, amigos, comunidades y todo lugar 
donde se pueda informar sobre el programa NANI. Después tocan 
puertas para buscar el patrocinio de pequeños empresarios y 
de autoridades gubernamentales, también echan mano de lo 
recaudado previamente con la organización de Lotería y la venta 
de galletas que se realiza durante todo el año, una dinámica que 
tiene mucho éxito para la procuración de fondos. 

"Además, entre los Rotaracts de este club tenemos una 
costumbre llamada El peso feliz, la cual consiste en que cada socio 
debe depositar libremente en un cochinito cualquier cantidad de 

dinero al término de la sesión. Al depositar se debe mencionar 
la cantidad depositada y una frase propositiva; por ejemplo, “¡Yo 
pongo 5 pesos felices porque hoy me fue muy bien!”, así, cada 
socio mete al cochinito su peso feliz."

Otros programas con un gran sello

Entre otros proyectos del Club Rotaract de Mérida se encuentra 
Viajemos en un libro, es una actividad anual que organizan 
generalmente en la segunda mitad del año rotario con la idea 
de fomentar en los niños el hábito de la lectura, pero de una 
forma dinámica, haciendo que los niños construyan sus propias 
narraciones, interpreten sus historias y participen en un rally. 

"Ocasionalmente invitamos a diversos patrocinadores a 
que realicen una donación de libros, con el fin de entregar 
dicho material al comisario o al responsable de educación en 
determinadas comunidades, para ir conformando una pequeña 
biblioteca que los niños puedan consultar en cualquier momento 
que les interese la lectura. Se trata de un programa que por la 
pandemia suspendimos, pero este año lo vamos a retomar”, 
aseguró Rafael Carranza.

“Otro momento en el que tenemos un acercamiento con los 
niños es el Día del Niño, el cual también celebramos con ellos 
a través de la organización de sanas convivencias. Además, 
entregamos kits médicos en comunidades donde no tienen 
muchos insumos en esta área”, concluyó Carranza.
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Club Rotario Ciudad del Carmen / Celebraron 50 años de la fundación de la 
escuela rural “Guadalupe Victoria” / Rotarios, rotarianas, padres de familia, maestros 
y niños de primero a sexto grado, celebraron el aniversario de esta institución 
educativa ubicada en el kilómetro 22.3 en Ciudad del Carmen, Campeche / 
Realizaron una ceremonia cívica, además de entregar con el logotipo del club 
rotario, uniformes, útiles escolares y mochilas a los niños; durante la convivencia 
otorgaron un ambigú, dulces y piñata para que disfrutaran los niños / La escuela 
fue fundada por los socios del club en 1973, la cual ha apoyado a los niños de las 
comunidades aledañas que no pueden acudir a la ciudad para poder estudiar. 

Club Rotario San Cristóbal / Aniversario y Campaña End Polio Now / Celebraron 
50 años de la fundación del club rotario, por lo que rindieron homenaje a cinco 
socios fundadores (Óscar Gómez Cancino, Rafael Bonilla Montes, Adolfo Salazar 
Armenta, Isaac Hernández Llaven y Francisco Narváez Rincón), quienes aún se 
encuentran como socios activos / Con gran entusiasmo organizaron una semana 
de eventos culturales y deportivos para celebrar el aniversario, culminando con una 
comida de gala, a la cual asistió la gobernadora Fabiola Zavala Díaz.
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