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EDITORIAL

Juan Ernesto Benitez Valle
Director Editorial

iEs tan emocionante ver nuestra red mundial de medios
#Rotary en accion!

Estuve encantado de participar en el seminario de dos dias
en el que se reunieron las 32 revistas regionales de Rotary
autorizadas. Discutimos el futuro digital de nuestras revistas
y la mejor manera de contar historias de #PeopleOfAction a
nuestros lectores en 130 paises y 26 idiomas.

¢Quieres saber mas? Visita:
my.rotary.org/news-media/regional-magazines

¢Conoces la Red Mundial de Medios de Comunicacion de Rotary?
* 26 idiomas
* 32 revistas regionales
* 130 paises

Mayo es el mes de Servicio a la Juventud en Rotary y por ello
en el articulo de portada se hace referencia a las acciones que
se realizaron en Latinoamérica para celebrar la Semana Mundial
Rotaract. Como ya es costumbre, podremos encontrar en esta
edicién importantes articulos sobre las novedades en el tema del
medio ambiente, en nuestra Fundacion Rotaria y en los clubes
rotarios.

Conoce la participacién de los Asesores Técnicos de La
Fundacién Rotaria (Cadres) en las Ferias de Proyectos de
Latinoamérica.

Invito a la comunidad rotaria nacional a participar con sus
ideas y colaboraciones en la construccion permanente de la
revista Rotary en México, para comunicar exitosamente ;quiénes
somos?y ;qué hacemos los rotarios?
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MENSAJE DEL PRESIDENTE
ROTARY INTERNATIONAL

MAYO

LOS PRIMEROS ATISBOS
DE UN CAMBIO DURADERO

Gordon R. Mclnally
Presidente de Rotary International

e complace el entusiasmo mostrado en todo el

mundo durante el afio pasado para atender mejor

nuestras necesidades de salud mental y las de
personas a las que servimos.

En enero de 2023, cuando hablé por primera vez sobre la
necesidad de que Rotary se involucrara mas en esta crisis, sefialé
que el sistema mundial de salud mental no podia describirse
como roto simplemente porque no existia. Pero también formulé
el extremadamente ambicioso deseo de que Rotary contribuyera
a construirlo.

Gracias a ustedes, los primeros brotes de esta visiéon han
salido a la luz mediante docenas de proyectos de salud mental.
Pero igual de importante es la invitacién que muchos de ustedes
extendieron a sus compafieros en Rotary para que compartan sus
historias.

He quedado impresionado ante el liderazgo demostrado por
los jovenes rotarios y rotaractianos y las valientes e inspiradoras
historias que compartieron. El exrotaractiano Freddie Almazan,
superviviente de la violencia por arma de fuego que se negé a caer
en la desesperacién, tiene una historia personal especialmente
impactante que podras escuchar de primera mano en la
Convenciéon de Rotary International que se celebrard este mes en
Singapur.

Para generar un cambio duradero, nuestra labor debe generar
un impacto sostenible en las personas y comunidades a las que
servimos. Un magnifico ejemplo de este tipo de impacto es el
demostrado por los clubes rotarios de Colorado que financian
una beca de salud mental pediatrica en el Hospital Infantil de
Colorado.

En la convencién también podras conocer a los ganadores del
premio Gente de Accién 2024, quienes fueron reconocidos por el
impacto que tanto ellos como sus clubes lograron a través de
iniciativas de salud mental. Bindi Rajasegaran hablara sobre un

proyecto liderado por Rotary en Malasia que ayuda a los nifios
a desarrollar dos cosas: habilidades para afrontar problemas de
salud mental y capacidades de apoyo en todo el pais.

Ademas, Rita Aggarwal, funcionaria del Grupo de Accién de
Rotary de Iniciativas para la Salud Mental, recibira reconocimiento
por su éxito en la aplicacion del marco Wellness in a Box
(Bienestar en una Caja), método de alfabetizaciéon en salud
mental para adolescentes, en su ciudad natal de Nagpur (India).
Este marco altamente escalable y respaldado por datos clinicos
puede adaptarse para su uso en casi cualquier lugar: comunicate
con el grupo de accién si tu club desea apoyarlo o implementarlo.

De cara al futuro, el Grupo de Accién de Rotary de Iniciativas
para la Salud Mental desempefiard un papel de liderazgo
fundamental en la promocién de proyectos mensurables y de
eficacia probada. De este modo facultard a los clubes para que
se centren en iniciativas que generen un impacto escalable y
sostenible.

Te invito a visitar el Centro de Formacién en Mi Rotary para
consultar la serie de seminarios web llamada “Incrementa
tu impacto”, que incluye un maravilloso video explicativo del
impacto. Cuando nos enfocamos en el impacto damos vida
a la declaracién de la vision de Rotary, generando un cambio
perdurable en nosotros mismos, en nuestras comunidades y en
el mundo entero.
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https://my.rotary.org/es/learning-reference/about-rotary/increase-our-impact

Y/ZX17/ld LA FUNDACION ROTARIA

EL SERVICIO

MAYO

COMO PRIORIDAD

Barry Rassin
Presidente del Consejo de Fiduciarios
de La Fundacion Rotaria

otary tiene algo magico. Incluso después de todos
estos afios de ser rotario, me continla sorprendiendo.

Toma a lideres de éxito de diversos origenes y profesiones,
rednelos bajo un conjunto de valores fundamentales que da
prioridad al servicio, afiade redes de contactos y amistades y
veras cobmo empieza a surgir la magia.

Son ustedes, los rotarios y rotaractianos quienes hacen posible
esa magia. Ustedes son los lideres empresariales y comunitarios,
y los emprendedores que aportan sus pasiones, habilidades e
intereses a todo lo que hacemos. Son ustedes quienes piensan
con originalidad y aplican sus conocimientos para servir a los
demas.

Veo la misma magia en las subvenciones de La Fundacion
Rotaria financiadas y dirigidas por ustedes mismos.

Esta magia esta presente en la alianza entre clubes rotarios
de Canadd y Uganda, que apoya la formacién profesional para el
desarrollo econémico y comunitario. Esta iniciativa financiada por
una subvencién global forma a jévenes ugandeses en soldaduray
técnicas afines para fabricar sillas de ruedas destinadas a un hogar
infantil que atiende a personas con discapacidades. Los técnicos
reciben formacién en Canadd y regresan a su pais con valiosos
conocimientos para poner en marcha empresas, ayudando a
cubrir la necesidad de sillas de ruedas en la comunidad.

Otro proyecto financiado por subvenciones globales que
refleja el espiritu emprendedor de Rotary se lleva a cabo en
Guatemala. Para hacer frente al problema del acceso limitado
a Internet en las escuelas rurales, un club local de Guatemala
colabord con socios irlandeses para poner en marcha un
proyecto que equipa seis escuelas y tres centros comunitarios de
la zona rural de Solold con servidores “plug-and-play” (enchufar
y utilizar) que contienen material educativo como libros y videos.

La subvencién también proporciona computadoras portatiles y
sistemas de alimentacién ininterrumpida, asi como formacién
a los profesores, beneficiando a unas mil 800 personas al
aprovechar la tecnologia para promover la alfabetizacién y la
educacion.

Recuerden: las subvenciones globales de la Fundacién
también financian becas. Una de estas becas, patrocinada por
clubes italianos y alemanes, se centra en el papel que desempefia
la inteligencia artificial en la prevencién y el tratamiento de
enfermedades. El académico italiano Salvatore Galati investigd
en una universidad de Bonn (Alemania) el uso de algoritmos
de inteligencia artificial para analizar vastos conjuntos de
datos con vistas al desarrollo de farmacos innovadores. Estos
enfoques informaticos pueden reducir los costos y el tiempo
de investigacién necesarios para el desarrollo de farmacos que
salvan vidas.

Es fantastico ver cémo innovamos e incorporamos nuevos
enfoques y tecnologias a las subvenciones de nuestra Fundacion.

Espero encontrarme con muchos de ustedes en la Convencién
de Rotary International 2024 que se celebrard en Singapur
dentro de pocas semanas, donde aprenderemos sobre nuevas
oportunidades de servir e innovar. Sera una oportunidad para
celebrar la magia de Rotary y las muchas maneras en que
creamos esperanza en el mundo.




[1]1 MEXICO

Una cocina comunitaria construida por el Club Rotario de
Nuevo Santander en una escuela local garantiza que cientos
de nifios reciban alimentos en barrios de bajos ingresos de
Nuevo Laredo, ciudad fronteriza con Estados Unidos. “La
mayoria de los hogares de esta zona no tienen agua potable ni
electricidad”, afirm¢ el presidente del club, Jorge Tello.

El club puso en marcha el proyecto con un presupuesto de
150 mil délares en 2018, y la cocina del “Comedor Santa Maria”
comenz6 a funcionar en agosto de 2020; primero se sirvieron
comidas para llevar debido a la pandemia por COVID-19, antes
de que se abriera el comedor en mayo de 2021. “Los costos
operativos para proporcionar el desayuno y almuerzo a 230
nifios cada dia ascienden a 9 mil 300 délares al mes”, afirmé
Tello. Los fondos son donados por empresas y particulares.
Los socios del club supervisan la operacién y los rotarios
proporcionan paneles solares a las instalaciones.

iViva Viena! El festival de Viena ofrece una clase magistral
sobre cdémo un acontecimiento especial puede galvanizar a
los residentes y a los grupos de la comunidad, afirmé Gunnar
Spafford, socio del Club Rotario de Viena (Virginia), quien se
hizo cargo del proyecto a mediados de la década de 1990. El
evento que tiene lugar el fin de semana del Dia de los Caidos
en un suburbio de Washington D.C. se ha convertido en
una celebraciéon que incluye comida, conciertos de ukelele,
princesas, cantantes y homenajes a los caidos en el servicio
militar.

La edicién de 2023 recaudd 230 mil délares y atrajo a 60
mil personas. La mayor parte de la recaudacién, unos 130 mil
dodlares, venia de las atracciones de feria. El siguiente importe
mas elevado procede de los vendedores que pagan tarifas
mas elevadas por los puestos mas cercanos al centro de la
actividad. “Veo esto como una oportunidad para que otros
rotarios experimenten jviva Viena! por la capacidad de este
evento para recaudar fondos”, afirmé Spafford.



mmmm [3] PAISES BAJOS

[4] ALBANIA

En 2023 miles de socios de Rotary celebraron el Centenario
de Rotary en los Paises Bajos al tipico estilo holandés: con una
excursion en bicicleta, concretamente un recorrido de un afioy
5 mil kilémetros en una bicicleta eléctrica de carga. Los ciclistas
que se turnaron en el recorrido por relevos visitaron la mayoria
de los aproximadamente 500 clubes del pais. El expresidente
de RI Holger Knaack, los gobernadores de distrito y unos mil
entusiastas presenciaron el inicio del recorrido en enero en el
Estadio Olimpico de Amsterdam.

En diciembre, al final del recorrido, en la provincia de

. ','.°-'.‘ Zelanda, los rotarios plantaron arboles para un bosque
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«' ecosistemas forestales. “Con la bicicleta eléctrica y el bosque
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«" medioambiental de Rotary”, aseguré Madelon Schaap, del

HECHOS

« Mas de 30 mil comidas servidas por el Comedor Santa
Maria en 2023

« La palabra Festival proviene del latin — festivus: idea de
fiesta y festividad.

« Existen mas de 22 mil kilémetros de carriles para bicicletas
en los Paises Bajos

620 a.C. es el afo de la fundacién de Durrés como Epidamno

« 1 de cada 10 mil nifios nace con escoliosis

En diciembre, el Club Rotaract de Durrés entregd paquetes
asistenciales a 30 familias necesitadas de la ciudad de la
costa adriatica. Cada paquete se adaptd a las necesidades
de los destinatarios, un enfoque importante para el éxito
del proyecto, afirmé Geri Emiri, presidenta del club. Los
rotaractianos recopilaron informacién sobre el nimero de
miembros de la familia, su sexo y sus necesidades sanitarias,
antes de confeccionar los paquetes que se suministraron
mediante contribuciones monetarias y en especie.

El club distribuyé paquetes de alimentos, junto con
pan dulce navidefio, limonada, frutas y verduras, articulos
de higiene, detergente, libros infantiles, juguetes, ropa,
electrodomésticos y muebles. La ayuda “es modesta y no
resuelve los problemas de estas familias”, dijo Emiri, “pero
pretende reforzar las relaciones”.

La operacion de columna de una nifia de Burundi fue
posible gracias a la coordinacion de socios de Rotary de varios
continentes. La nifia llamada Maissa padecia escoliosis precoz,
una curvatura de la columna vertebral. Un equipo de cirujanos
belgas que trabajaba en el pais comprobd que necesitaba una
intervencion urgente. No habia un médico local disponible y
su familia no podia permitirse viajar fuera del pais. Asi que los
meédicos se pusieron en contacto con Pierre De Vriendt, socio
del Club Rotario de Gand Maritime-Gent Haven con experiencia
en la coordinacion de misiones médicas, para que les ayudara
a contratar cirujanos de la India con la esperanza de encontrar
una opcién mas econémica.

Els Reynaers Kini del Club Rotario de Mumbai Sobo, que
apoya la labor de la Spine Foundation en la India con la
ayuda de una subvencién global de La Fundacién Rotaria,
fue informada de la necesidad de la nifia. En noviembre, dos
médicos, Abhay Nene y Harshal Babulal Bamb, viajaron por
su cuenta a Burundi, donde realizaron la primera operacién
a Maissa, quien ahora tiene seis afios. Reynaers Kini, que
pretende ampliar la labor médica en Burundi, transmite el
agradecimiento de la madre de la nifia, Martine Karabona: “No
solo se ha dado una nueva oportunidad a Maissa para que
se convierta en una mujer segura de si misma, sino que en el
camino todos nosotros nos hemos acercado mucho y ahora
somos realmente una familia global repartida por la India,
Bélgica y Burundi".




RUMBO A LA CONVENCION 2024

COMPARTE
ESPERANZA
EN SINGAPUR

a lista de oradores esta repleta de personas inspiradoras. El programa
de sesiones paralelas fue diseflado con la idea de proporcionar
herramientas a tu club. Y los mostradores de la Casa de la Amistad estan
configuradas para generar conexiones. La Convencion de Rotary International
2024 se celebrara este mes con el espectacular telén de fondo de Singapur, cuya
belleza y cultura enriquecen este centro neuralgico del comercio internacional.

Escucha a Aidan O’Leary, director del programa para la erradicacion de la
polio de la Organizacién Mundial de la Salud, hablar sobre el legado de la labor
de Rotary. Oradores de renombre como O’Leary son una de las razones por las
que Chris Offer, socio del Club Rotario de Ladner, Columbia Britanica (Canada),
asiste a la convencion afio tras afio. “Los oradores son extraordinarios”, afirmé.

Otros de los oradores son la becaria de Rotary pro Paz Alexandra Rose,
quien ayuda a las comunidades a sanar mediante practicas culturales, y Jack
Sim, quien fundé la Organizacion Mundial del Retrete con la idea de romper los
tables que rodean las cuestiones relacionadas con el saneamiento.

A Offer y su esposa, Penny, también socia del club de Ladner, les gusta
afiadir unos dias de vacaciones a sus viajes destinados a las convenciones. El
disfruta del estimulante ambiente y de la oportunidad de hacer “un montén de
nuevos amigos”.

Encontrards amigos y emocion en GastroBeats de Singapur, festival de
comida y musica que abrira sus puertas exclusivamente para Rotary el sabado
25 de mayo. Descubre todos los eventos destacados en la pagina web de la
convencion.

Socializa en la Casa de la Amistad y elige entre docenas de sesiones paralelas,
incluidas las dedicadas a como aumentar el nimero de socios y profundizar el
impacto de tus proyectos.

Del 25 al 29 de mayo, compartiras esperanza con el mundo y te divertiras.
¢Viste la banda de rock de gaitas en el programa? No te pierdas la actuacion de
los Red Hot Chilli Pipers.
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E1 PLAN DE ACCION DE ROTARY

;Busca tu club nuevas formas de
conectarse con la comunidad?
El Plan de Accion puede ayudarte.

Obtén mas informacion sobre como ampliar
el alcance del club:
rotary.org/actionplan




DE LA OFICINA
del Director Electo de Rl

ABRIENDO

Salvador Rizzo Tavares
Director electo de RI (2024-2020)

odos los seres humanos, en toda nuestra vida, nos la

pasamos abriendo puertas, a veces hay que empujar

hacia afuera y en otras ocasiones hay que jalar hacia
adentro. Esas puertas de empujar y jalar son las mas sencillas,
ya que no se requieren llaves. Las dificiles son las puertas con
chapa, lo que significa que ingresas a un lugar privado, a lo
verdaderamente importante. También hay puertas giratorias
que no requieren llave; con estas muchas veces no avanzasy te
quedas estancado en el mismo lugar.

Con base en esta introduccion, iré haciendo una analogia de la
vida sobre cdmo vamos abriendo puertas desde que ingresamos
a Rotary. Las dos primeras puertas de las que hablaré son las
puertas de los dos clubes rotarios en los que he vivido casi 35
anos. Esas dos puertas se abren hacia adentro y han sido un
continuo descubrimiento de infinitas y agradables sorpresas.

La puerta de los clubes

La primera puerta fue el Club Rotario Matamoros. Es aqui
donde les relataré como ingresé al rotarismo, pues bien, en los
primeros meses de 1989 me encontré con mi amigo Hugo Garcia
Lartigue, en el patio central de Bancomer ubicado en Matamoros.
Y entre varios temas que conversamos me invitd a participar en
su Club Rotario Matamoros. Yo no habia escuchado nunca antes
lo que era el rotarismo y entonces le dije “Hugo, yo ando muy
ocupado para ingresar a un club”, y él me dijo, “Salvador, nosotros
no invitamos a los desocupados”. Asi que le acepté la invitacion.

10

PUERTAS

El Club Rotario Matamoros sesionaba en el mejor restaurante
de la ciudad, el Drive Inn, y cuando entré al salén de sesién, ese
hermoso lugar antiguo con luz tenue y las cortinas altas y largas
de terciopelo guinda, vi a todos los socios que eran personajes
importantes de la ciudad; empresarios y profesionales que sélo
habia visto en las paginas de sociales y de negocios del periédico
local; luego me sirvieron un lenguado a la meuniére y un whisky
Buchanan; asi que inmediatamente dije: jde aqui soy!

Después de dos afios fui secretario del club, entonces era
presidente quien habria sido mi padrino en mi ingreso al
rotarismo: Hugo Garcia Lartigue. Duré solamente cuatro afios en
el club porque cambié mis oficinas a Monterrey en 1991, adn asi
estuve asistiendo al club en Matamoros dos afios mas, iba y venia.

La segunda puerta es la del Club Rotario Monterrey. A
mediados de 1998 recibi una llamada de mi padrino Hugo, quien
me dijo: Ahijado, estoy en Monterrey y necesito que entres a un
club rotario de aqui. Ahora estoy en una conferencia en el Crowne
Plaza, ven para que te presente al PDG José Francisco Gutiérrez”.
Entonces fui y lo conoci, me invito al Club Rotario Monterrey
donde ingresé en marzo de 1999.

Recuerdo el primer dia que fui al club, en el salén Perla del
Gran Hotel Ancira; todos de traje, estaban tan llenas las mesas
que no sabia dénde sentarme, asi que me hicieron un espacio
en la mesa, entre dos socios que eran compadres entre si: Rafael
Martinez Villarreal y José Richer Santos; la pasé muy bien. La
verdad no le quité la vista al personaje que estaba frente a mi, en
la siguiente mesa ubicada en una esquina: era el presidente de
Rotary International, Carlos Canseco.

Desde que inicié fui muy activo en todo lo que me ofrecian. En
el primer afio fui director de Programas, durante el segundo afio
fui secretario y en el tercer afio vicepresidente, asi que al cuarto
afo ya era presidente del club.
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La puerta de la amistad

Esta puerta es de dos vias: se abre hacia adentro y hacia
afuera, porque en la amistad hay que dar y también hay que
recibir. ;Qué es la amistad rotaria? Es un tipo de compafierismo
Unico y especial que se basa en el respeto y la practica de los
valores fundamentales de Rotary. Es una conexién profunda
que va mas alla de las relaciones casuales y se caracteriza por
la confianza y respeto, la colaboracién y el trabajo en equipo, asi
como la comprensién y la tolerancia.

La amistad entre rotarios no se limita a las reuniones del club
0 a unirse en los proyectos de servicio, se trata de relaciones
duraderas que se extienden a lo largo del tiempo y la distancia.
Mis mejores amigos son rotarios, pero si los menciono a todos
pecaria si alguno se me olvidara.

Ahora deseo referirme a tres amigos rotarios de manera
especial: al presidente Carlos Canseco, que ademas de amigo
fue mi maestro y mentor, y su legado me ha inspirado a seguir
sirviendo a nuestra organizacion; al PDRI Jorge Aufranc, que, a
donde fuéramos nos reuniamos; me ayudé mucho en toda mi
carrera rotaria; y, finalmente, a mi actual mentor el PDRI José
Alfredo Sepulveda, con el que hablo casi a diario. Cada amigo o
amiga rotaria me han compartido conocimientos para mejorar en
mi vida personal y rotaria.

-
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Salvador Rizzo y el presidente de Rotary International Gordon McInally
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La puerta del servicio

Esta se abre hacia afuera porque aqui siempre hay que dar,
ya sea sirviendo en el interior del club o sirviendo en proyectos
para nuestras comunidades. ;Qué es el servicio rotario? Es la
esencia de Rotary International. Se basa en el compromiso de
los rotarios al utilizar sus talentos, habilidades y recursos para
mejorar la vida de las personas en sus comunidades y en todo
el mundo.

Este compromiso se lleva a cabo a través del trabajo en
equipo para abordar una amplia gama de necesidades locales
e internacionales, tales como la educacién, la salud, el agua
potable, el desarrollo econémico y la paz.

En mi vida rotaria he podido servir a mi club en infinidad de
oportunidades: ingresando socios, capacitando a compafieros
sobre lo que es Rotary, creando proyectos de recaudacion,
organizando eventos para reconocer a los socios y también
liderando proyectos de servicio.

La puerta de los negocios
A veces es complicado abordar esta puerta que se abre hacia

adentro y hacia fuera. Aqui cabe la siguiente pregunta: ;Qué es el
networking rotario? Es la conexién y colaboracién entre rotarios




de diferentes clubes y paises. Se basa en
compartir conocimientos y experiencias
para:

1. Encontrar oportunidades de negocio
donde los rotarios puedan generar nuevas
opciones a través de sus conexiones.

2. Ampliar su red de contactos
profesionales a fin de que los rotarios
puedan conocer a personas de diferentes
areasy sectores.

Les comparto que el proyecto de
negocios mas importante en mi vida
empresarial hasta el momento lo realicé
con ayuda de contactos de amigos
rotarios. Asi que, en Rotary debemos
promover que se hagan negocios entre los
socios, siempre y cuando no sea el motivo
principal que fecunde la relacién entre
ellos, y también anteponiendo siempre la
Prueba Cuddruple.

La puerta del liderazgo

Esta es una puerta que se abre sélo
hacia adentro. ;Qué es el liderazgo en
Rotary? Esla capacidad de inspirar, motivar
y guiar a otros para marcar una diferencia
en el mundo. Los lideres rotarios se basan
en los siguientes principios:

De visita en Venezuela con la vicepresidenta de Rotary International (RI), Pat Merryweather Arges y el presidente de R,

Gordon Mclnally.

e Poner las necesidades de los demas antes que las suyas
® Actuar con honestidad y ética en todo lo que hacen

e Valorar la diversidad y la inclusion

e Trabajar en equipo para lograr objetivos comunes
e |dentificar las necesidades de la comunidad y liderar

proyectos para abordarlas

® Motivar a otros a unirse a Rotary y participar en el servicio
e Desarrollar habilidades de comunicacion, planificacién

estratégica y solucion de problemas

e Representar a Rotary en la comunidad y en el mundo

Divido mi vida rotaria en dos grandes etapas de aprendizaje

en el liderazgo:

e Del afio 2000 al 2010, donde tuve la oportunidad de servir
y aprender de Rotary, incrementar mi lenguaje, hablar en
publico y relacionarme con los lideres del distrito.

e Delafio 2011 a la fecha me he servido yo al implementar lo
aprendido en mivida rotaria, en mi pais México, en la Zona
25A, y en las actividades internacionales.
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Con el nieto del expresidente de Rotary International Carlos Canseco.

Siempre he pensado que hay tres tipos de rotarismo: El
que se vive en el club, el que se experimenta en el distrito y el
internacional. No hay uno mejor que otro. Los tres son distintos y
se deben vivir de diferente manera.
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Ahora deseo compartirles que estoy por comenzar a vivir
una muy bonita experiencia: el poder servir responsablemente
a nuestra organizacion desde la junta directiva de Rotary
International, y les aseguro que pondré todos mis valores,
conocimientos, habilidades, proactividad y espiritu de servicio
para que ustedes los rotariosy rotaractianos estén satisfechos de
que servi eficientemente como director de Rotary International.

La puerta del empoderamiento

Es una de las puertas que mas he disfrutado, esta se
abre hacia afuera. ;Qué es el empoderamiento de jévenes
profesionales en Rotary?

e Brindar oportunidades para asumir roles de liderazgo
dentro de Rotary

e Conectar con jovenes profesionales y mentores
experimentados que pueden guiarlos y apoyarlos

e Crear espacios para que los jovenes profesionales se
conecten entre siy con lideres de Rotary

e Facilitar la participacion en eventos

conferencias internacionales

distritales vy

® Celebrar los logros de los jovenes lideres y compartir sus
historias

En resumen, el empoderamiento en el rotarismo busca
desarrollar a lideres jovenes profesionales integros, compasivos
y comprometidos con el servicio a la comunidad, que dirijan
nuestra organizacion con el uso de la tecnologia y la innovacion,
pero también con humanismo tan necesario en esta época.

Durante los ultimos 10 afios me he dedicado a ser un
cazador de talentos rotarios, hombres y mujeres jévenes que
han participado como rotarios transformadores en sesiones
de world café, foros, seminarios e iniciativas, con el objetivo de
empoderar a jovenes para que lideren hoy y en el futuro a los
clubes y distritos, tanto a nivel regional como internacional.

Conlos jovenes siempre estaremos sumando y multiplicando,
para ello debemos respetar la diversidad de ideas a fin de que
cada uno de ellos decida lo que quieran hacer y no lo que
nosotros queeremos que sean en nuestra organizacion.

Conclusién

En este relato, en el que he descrito cémo abrimos puertas
durante toda nuestra vida, debemos reflexionar que cada uno de
nosotros tenemos herencias que hemos adquirido o aceptado
en nuestras vidas, y que algunas de ellas incluso nos han
cerrado puertas, pero con voluntad, creatividad y persistencia,
debemos tener el coraje para abrirlas en este nuevo mundo que
se transforma de manera muy rapida.

Recapitulando, hemos explorado los pilares fundamentales
que sostienen el espiritu rotario: la amistad, el servicio
humanitario, los negocios, el liderazgo y el empoderamiento de
jovenes.

Recordemos que la amistad es el cimiento sobre el cual
edificamos la confianza y el respeto al projimo; el servicio
humanitario es el tejido que une nuestras manos para ayudar a
quienes mas lo necesitan; los negocios éticos son la herramienta
para generar un impacto positivo en la sociedad; el liderazgo
es el faro que guia nuestros pasos hacia un mejor mafiana, y el
empoderamiento de jovenes es la semilla que germina en un
futuro prometedor.

Sigamos abriendo puertas hacia un mafiana mas brillante,
donde la solidaridad, el humanismo y el compromiso sean la
clave para alcanzar la verdadera grandeza como seres humanos.

Confio que cada palabra aqui compartida haya sido un ladrillo
en la construccion de un mundo mas justo y mas préspero.
Juntos, todos como rotarios podemos descubrir cada dia un
nuevo mundo de servicio y seguir creando esperanza en el
mundo.
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ESPECIAL

ARTICULO

VIEJO

RETROGRADA

José Alfredo Sepilveda

ealmente he disfrutado de mi vida en Rotary, y me sigue

motivando su esencia y el contacto con personas que

lucen con orgullo su insignia todos los dias, que creen en
Rotary, que lo consideran parte esencial de su vida, que disfrutan
involucrarse en proyectos de servicio; que se dan cuenta de lo
importante que es pertenecer a esta organizacion en los tiempos
en que nos ha tocado vivir.

Puedo decir con honestidad que la pasion por Rotary la copié
en principio del ejemplo de los amigos de mi padre, y desde luego
de mi padre; yo siendo un nifio de cinco afios los veia trabajando,
comunicandose y en constante actividad, tomando al club y a las
reuniones de directiva del club que se hacian en nuestra casa, con
mucha seriedad y protocolo, todo envuelto en un ambiente de
sincero compaferismo, salpicado de bromas y risas constantes.

14

Es decir, lo hacian con gusto y eran felices haciéndolo,
pero cuando hacian alguna labor de servicio en beneficio de la
comunidad la desarrollaban con especial profesionalismo y
seriedad; no recuerdo haber escuchado en aquellos primeros
afios del Club Rotario de Jojutla, en el Estado de Morelos (México),
que a alguno de los socios le tuvieran que recordar o insistir para
que cumpliera con su obligacion dentro de las actividades del club.

Al paso de los afios me he puesto a pensar la razén de esa
entrega, eficiencia y responsabilidad, y concluyo que el éxito era
porque desde antes de ingresar como socios, les daban una muy
buena capacitacién en aspectos sobresalientes como: nuestra
historia, filosofia y estructura, hacian que los nuevos socios se
dieran cuenta de la importancia y trascendencia mundial de la
organizacién a la que los invitaban a formar parte.

Igualmente les hablaban de los proyectos de servicio que
realizan los rotarios y clubes en todo el mundo, y no era el
tamafio e impacto de los proyectos de servicio lo que hacia
impresionarlos, sino el que Rotary agrupara a personas con
caracteristicas de éxito, honestidad,
liderazgo y espiritu de servicio.

Algo que también les dejaba huella era
que los clubes se integraban por personas
con actividades profesionales diferentes,
y que el ser rotario era un privilegio
porque no podia haber mas de una sola
clasificacion representada en el club.

todo
esto que ahora razono, no tenia mayor
significado para mi salvo el hecho de ver a
mis padres contentos al sentir que la vida
les habia dado la oportunidad de ingresar
a una organizacién de prestigio mundial,
de servicio real y eficaz.

En aquellos afios cincuenta,
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Al paso de los afios todos esos recuerdos han cobrado sentido
y me han ayudado a explicarme a mi mismo que la esencia de
Rotary sigue siendo la misma, aunque puedo percibir menor
compromiso de un buen numero de socios que acaba por
renunciar al club, y esto no es un enigma, ni tampoco un problema
indescifrable para nuestra organizacion, porque es una simple
consecuencia de clubes que no funcionan adecuadamente, y por
lo tanto no son atrayentes ni estimulantes.

Y es que ¢a quién le gusta gastar su tiempo y dinero en una
organizaciéon que no vale la pena?; y si a esto le agregan que nadie
les explicé en forma convincente y motivadora la trascendencia
que tiene el que uno sea admitido en un club rotario; y esto es
|6gico, porque quien no estd motivado no podra motivar, y quien
no irradia entusiasmo es que no esta informado ni convencido.

Lo mas grave es que cada vez hay menos rotarios capaces de
dar el mensaje de Rotary, simplemente porque a ellos tampoco
les explicaron, y ademas no lo viven, porque no sienten el orgullo,
privilegio y oportunidad de ser rotario o rotaria, porque no saben
la historia, ni filosoffa, y mucho menos la estructura de Rotary.

Aunque participen de vez en cuando en alguna acciéon de
servicio en su comunidad, por compromiso y para no quedar mal,
porque tenemos que entender que Rotary no es una organizacion
de “servicio en la comunidad”, es una organizacion de servicio en el
club, en la ocupacion, en la comunidad, en el ambito internacional
y con la juventud.

Quiere decir que la palabra servicio en Rotary tiene un
significado mas amplio y profundo, el cual permite que cuando
el verdadero espiritu de Rotary penetra en el alma de quienes
forman parte de él, lo que se hace para mejorar las condiciones de
vida de otras personas se hace con sinceridad y verdaderamente
Dando de si, antes de pensar en si, en forma desinteresada y con
verdadero amor por los mas necesitados, por lo vulnerables, y
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considera que su ocupacion es una oportunidad
mas de servir, lo que le permite dar un poderoso
ejemplo, al tiempo de motivar y entusiasmar a
NuUevos socios.

En ocasiones, queremos solucionar alguna

carencia o debilidad de Rotary proponiendo
“cambios” o “diferentes maneras de hacer las
cosas”, inclusive cambiando el enfoque de algunos
aspectos en que consideramos que estamos
débiles. Y claro que el adaptarnos a los cambios y
evolucionar debe ser entendido como un proceso
natural, pero lo fundamental es que primero esas
modificaciones se pongan a prueba.
Sobretodo  entendiendo que  cualquier
cambio debe ser aplicado pensando en que debe de ser eficaz
en 200 paises con diversas culturas, religiones, idiomas, formas
de pensar, etc., y ya cuando se demostré que funciona es que
debemos modificar nuestras normas para que puedan aplicarse
de manera ordenada y sistematica.

Esto no es ninguna novedad ya que el convertir en leyes
las costumbres es la manera mas racional de legislar en una
organizacién como Rotary; y la otra forma es el hacer leyes para
corregir o castigar conductas que son perjudiciales; podriamos
decir que ambas se complementan en el intento de crear mejores
sociedades, pero en una organizacion mundial de servicio como
Rotary, las normas para corregir o castigar deben ser casos
excepcionales.

De los afios cincuenta a los setenta, cuando empecé a convivir
con Rotary, no habia problemas de crecimiento en el nimero
de socios, creciamos de forma gradual y realmente una persona
afiliada a Rotary era respetada y admirada en la comunidad. De
esas personas con el pin bien puesto es que surgieron ideas y
propuestas para mejorar la organizacién y aumentar el impacto
de las obras de servicio comunitario.

F¥ Convertir en leyes
las costumbres es la manera
mas racional de legislar
en una organizacion
como Rotary.
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Con lo anterior, llego a la conclusion de que la causa
principal de cualquier problema existente en Rotary es que no
se ha respetado en los ultimos 40 afios, en muchas ocasiones,
las cualidades y calidades que deben tener las personas para
ingresar a Rotary; ya que no se les instruye debidamente y no se
les involucra adecuadamente en las actividades del club.

Por eso, cuando se proponen cambios espectaculares en
Rotary a mis casi 70 afios de haber visto por primera vez un
escudo rotario y participar activamente, habiendo vivido todo
tipo de experiencias en nuestra organizacién, es que me pongo
“en alerta” para comprender las ventajas y desventajas de las
anunciadas modificaciones.

Por eso me da el temor de convertirme en un “viejo retrograda”,
cuya frase favorita es que “todo tiempo pasado fue mejor”, lo cual
no seria cierto, porque no se puede comparar lo que fue con lo que
actualmente significa Rotary para el mundo y su trascendencia
para los afios por venir, sin embargo, nuestra gran torre tiene
algunos dafios estructurales que deben ser reparados, y hay que
detener las causas que originan estos dafios.

En un evento rotario al que acabo de asistir, uno de los
expositores dijo: “los socios antiguos se escudan en las normas
para negarse a aceptar los cambios”, lo cual aparentemente
seria logico, porque en efecto hay quien permanentemente dice
que “todo tiempo pasado fue mejor”, sin embargo, hablando de
Rotary tendriamos que analizar esta frase y ponerla en contexto.

Desafortunadamente hay pocos rotarios que pueden expresar
en los clubes existentes que “todo tiempo pasado fue mejor”,
porque la gran mayoria dejo a Rotary, porque ya no lo sintieron
importante, ni atractivo o ya se murieron.

Antes de seguiradelanteyreconociendo que esmuyimportante
que Rotary se siga adaptando a los nuevos tiempos, quiero
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compartirles parte de un discurso de un compafiero mio
de profesion, el notario mexicano Fortino Lopez Legazpi,
cuando hablé hace varios afios sobre la modernidad y se
expreso asi:

“.. pero ¢qué es la modernidad?, ;qué es lo
nuevo?, parece que seria un grave error enmarcar a la
modernidad en los cauces del tiempo, si la modernidad
consiste en abandonar costumbres, en considerar
obsoletas actitudes hasta ahora aceptadas, caeriamos
en la frivolidad de la moda y en las veleidades de la
noveleria; la modernidad es algo permanente, que
escapa a la voracidad del tiempo, que tiene dimensién de
eternidad, porque se finca en las profundidades del ser;
lo nuevo implica siempre fidelidad a la propia identidad,
a la propia esencia; la verdadera modernidad consiste en
ser uno mismo, en una palabra: en ser auténtico”.

Esto me ha hecho pensar desde hace afios que lo nuevo no
es siempre valioso, que lo moderno no es siempre lo nuevo, que
lo valioso lo encontramos en cualquier momento en el tiempo, y
que lo nuevo y lo diferente no siempre es lo mejor, ni tampoco es
mas valioso de lo que el hombre ya habia creado con anterioridad.

Sin embargo, con todos los cambios que se estan proponiendo
para enfrentar el futuro, lo que sigue igual es que:

e Un club rotario debe estar conformado por personas con
autoridad moral dentro de su comunidad, exitosas en su
ocupacién y con espiritu de servicio.

e El trabajo de un club rotario debe estar basado en las seis
avenidas de servicio.

® |aUnica autoridad sobre el gobernador es la Junta Directiva
de Rotary International.

® E| objetivo de un Consejo de Exgobernadores es el apoyar
al gobernador en funciones y no convertirse en un estorbo.

Estas no son ideas de un “viejo retrégrada”, sino que se
encuentran en nuestras leyes vigentes, en nuestros estatutos,
reglamentos y en el cdédigo de normas de Rotary International;
producto de la experiencia de casi 119 afios, que se revisan y
adaptan a la realidad cada tres afios de manera democratica 'y en
donde cualquier club del mundo puede proponer cambios.

No pueden ser utilizadas como pretexto para negarse a
cambiar, sino que son la base para que sigamos siendo una
organizacion mundial de servicio que aplica normas, objetivos
e ideales aceptados por todas las personas sin importar su
nacionalidad, religién, idioma y preferencias personales en mas
de 200 paises, por eso me gusta citar repetidamente esta frase:
Hay nuevos rotarios que consideran que debemos cambiar sin
saber lo que realmente somos.

20Z olunf - 0Ae|y / 0DIX3| US Alejoy



Fl
CADRE

EXPERTOS EN
| ANIFICACION
ROYECTOS

El Equipo de Asesores Técnicos de

La Fundacién Rotaria (Cadre) es una red
de cientos de socios de Rotary de todo
el mundo que poseen conocimientos
especializados. Estos asesores utilizan
sus conocimientos profesionales y
técnicos para mejorar los proyectos
financiados por subvenciones llevados a
cabo por los socios de Rotary alineados
con nuestras areas de interés.

EL CADRE PUEDE AYUDARTE AL:

FREDRICK MUYODI » Proporcionar asesoramiento

o en materia de planificacién e
Uganda, Distrito 9214 implementacion de proyectos.

Ayudar a elaborar la evaluacién de
las necesidades de la comunidad

Incorporar elementos de
sostenibilidad en los proyectos

CARGO EN EL CADRE: Responder preguntas sobre las &reas
Asesor del Cadre para el area de Medioambiente y de interés de Rotary.
excoordinador técnico para el drea de Suministro de
agua, saneamiento e higiene
PROFESION:
Profesor de universidad, gestién de recursos hidricos Comunicate hoy mismo con un

. miembro del Cadre mediante nuestra
¢QUE DICEN «Puedo decir sin temor a equivocarme que pagina en Mi Rotary, o envianos un

LOS SOCIOS DE i correo electrénico a cadre@rotary.org.
S GO fue de gran ayuda y dio en el clavo a la hora EEAeg

FREDRICK? de identificar las lagunas del proyecto y iEl Cadre dispone de cientos de
nos ofrecio orientacién sobre el camino a expertos preparados para ayudarte

sequir. Fred nos ayudé con algunos aspectos a planificar o mejorar tu proyecto!
del proyecto que dificultaban el éxito y nos

orientd para cambiar ciertos aspectos de los

métodos de ejecucion del proyectoy.

Proporcionar mejores préacticas de
gestion financiera

— Osborn Mutapa, Club Rotario de Livingstone,
Distrito 9210 (Zambia)




ACCION

COMUNITARIA

POR EL AGUA DULCE
ALIANZA ENTRE LFR Y PNUMA

Entrevista: Juan Ernesto Benitez Valle
Texto: Maria Elena Alcantara Castro

eith Madden estudié Ciencias Ambientales y Relaciones

Internacionales, mientras que Rachel Ramey estudio

Ingenieria Ambiental e Ingenieria Civil con especialidad
en Recursos Hidricos; ambos son expertos en el tema ambiental
en La Fundacién Rotaria, y fueron asignados al programa Accion
Comunitaria por el Agua Dulce. En una charla presencial que tuvieron
con la revista Rotary en México, hablaron sobre la importancia de
trabajar en conjunto para aumentar el impacto de las soluciones
ambientales que se van implementando en el rescate de cuerpos
de agua.

Juan Ernesto Benitez Valle: ;Cuales son los antecedentes
de esta iniciativa?

Keith Madeen (KM): Esta iniciativa surge de manera organica
en algunos lugares del mundo. Primero en la parte central de
Africa, ahi comenzé un programa a raiz de la conexién entre
rotarios con funcionarios del PNUMA; en Nairobi, Kenia y Etiopia
los rotarios desarrollaron proyectos iniciales enfocados en sus rios
y riachuelos. Al mismo tiempo se fueron dando en otras partes del
mundo donde también crecié el interés en temas de agua dulce
como: México, Estados Unidos y la India.

Esta idea naci6 ante la preocupacién de la gente por su
medio ambiente, por los altos niveles de basura en los rios
(especificamente plasticos), entre otros subtemas. Algunos socios
de Rotary comenzaron a darse cuenta que habia mas rotarios
igualmente preocupados por la misma situacién y entonces se
fueron reuniendo para hacer algo, asi arrancaron con la siguiente
inquietud ;qué podemos hacer al respecto? Asf iniciaron pequefios
proyectos que con el tiempo se consolidaron en el programa
Adopta un rio.

Al paso del tiempo y mediante el intercambio de experiencias
y de conversaciones con especialistas del Programa de Naciones
Unidas para el Medio Ambiente, PNUMA; empezamos a ver c6mo
podiamos tejer esto para hacer una iniciativa internacional, asi
que con las experiencias iniciales lanzamos un programa mas
grande, mas sostenido, estratégico y con mas apoyo llamado
Accion Comunitaria por el Agua Dulce. Se trata de un programa
adaptado y aprobado por La Fundacién Rotaria.

Rachel Ramey (RR): La invitaciéon es para todos los clubes,
aunque la idea es incluir los proyectos con mas oportunidad por
su enfoque en cuerpos de agua dulce.

¢Cudles han sido las subvenciones mas exitosas de reciente
implementacién en la séptima area de interés relacionadas al
medio ambiente?
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KM: Ha sido un tema interesante porque es un area de
interés que va creciendo. Hemos visto desde el inicio proyectos
bien disefiados y exitosos en sus resultados. Estos proyectos
cubren varios temas relacionados a la agricultura sustentable, a
la proteccion de cuerpos de agua, a la conservacién de especies
y a la generacion de energia solar. Tal vez los mas exitosos son
aquellos que brindan soluciones directas a la naturaleza, los
que han entendido en primera instancia cual es el estado del
ecosistema local.

Justo conversabamos entre colegas sobre algunos buenos
ejemplos recientes y creo que el proyecto de Costa Rica es
una clara muestra del esfuerzo porque incluye reforestacion
de bosques, proteccion de agua y disminucion de incendios
forestales. Tenemos varios proyectos en Taiwan y en una
parte de Asia Oriental, ahi los distritos han estado bien activos
en proyectos de proteccion de algunas especies de fauna y de
bosques. También en el reciclaje tenemos buenas experiencias
exitosas con la nueva iniciativa. Otro ejemplo es el lago de Iguala
en México, ahi la comunidad lleva mucho tiempo trabajando,
lo que culmind en el desarrollo de una subvencién global muy
interesante como parte de esta iniciativa.

Otra subvencion muy exitosa que tuve la oportunidad de
visitar se ejercidé en Brasil, justo en Sao Pablo, la cual ayuda a
instaurary a proteger las especies de una zona serrana (bosque),
de la cual depende la ciudad para contar con aire limpio y agua.
Asi cada vez mas se suman subvenciones de mayor tamafio y de
mejor calidad en esta drea de interés. En términos regionales
los lugares donde mayor actividad se ha dado es: Asia Oriental,
Taiwan, sureste de Asia, Tailandia, Filipinas, Corea y Japon. El
segundo lugar de éxito lo tiene América Latina, representada por
México, Perd, Ecuador, Costa Ricay Colombia.

RR: Hemos visto que hay mucho interés entre los Rotaracts en
esta area de medio ambiente. Es un area que hemos identificado
que estd muy ligada a los jovenes para seguir creciendo.

KM: Hay una correspondencia natural entre el interés de los
Rotaracts y estos proyectos que algunos son muy importantes
por las subvenciones.

Recientemente se tuvo una alianza con PNUMA. ;Dénde,
como y cuando se realiz6 esta alianza y en qué consiste?

KM: Se firmé6 un convenio en noviembre de 2023. Parte del
proceso de negociacion consistié en escuchar la retroalimentacion
de los rotarios que han actuado en proyectos ambientales y los
alcances que han logrado en diversas alianzas respecto al tema
del agua dulce (rios, lagos, arroyos, humedales, pantanos y
cualquier cuerpo de agua).
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Una parte de la idea consiste en motivar que cada comunidad
actle en el cuerpo de agua mas cercano, apoyandose en
instituciones  especializadas, autoridades municipales, las
escuelas, los rotarios y la misma sociedad. Entre todos deben
reflexionar sobre la base: ;tenemos agua aqui?, ;,qué podemos
hacer para obtener agua limpia que sirva para beber, para riego
y para los animales? A partir de aqui comienza el compromiso.

Incluso, pueden realizar una campafia de concientizacion en
redes sociales, una limpieza de agua con restauracién de especies
vegetales; en fin, hay muchas maneras, pero siempre pensando
en el enfoque del agua y la conexion con la comunidad. La idea
de la alianza es conectar con los rotarios que desean asumir el
compromiso con el agua (sus rios y lagos locales). Recuerden que,
entre mas recursos mas asesoria. Sé que muchos de ustedes
dicen ¢queremos salvar a nuestros cuerpos de agua?, pero
¢qué hacemos?, ;,cémo empezamos?, y si ya empezaron ¢c6mo
avanzamos?... No siempre es un problema facil de resolver, es
realmente un gran desafio conectar con personas que trabajen
el mismo tema.

¢PNUMA tiene un papel sélo de asesor o también brinda
recursos econémicos?

KM: En primer lugar, brinda asesoria, los clubes rotarios
tendran que buscar sus recursos financieros, ya sea de forma
local o pidiendo el apoyo a La Fundacién Rotaria mediante una
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subvencion; es probable que en el futuro y sélo en algunos casos
el PNUMA participe econémicamente.

¢Cudl es la estrategia a seguir?

KM: La difusion es muy importante, porque PNUMA es una
organizacién muy grande y toma un tiempo para que todos se
den cuenta de: ;qué quiere decir esto de trabajar por el agua
dulce? Se trata de hacer un compromiso en un programa global.
Estamos ofreciendo recursos y guias a los clubes; probablemente
también vamos a realizar eventos de difusion para compartir
recomendaciones, experiencias pasadas y actuales de algunos
clubes. Veremos dénde hay mayor interés, dénde existen desafios
en comun entre ciertas regiones, como podemos ayudarles a
enfrentar esos retos; la idea es acompafiar de diversas formas
a los clubes y distritos a seguir adelante con su trabajo en los
rios y lagos. Queremos ayudarlos a crecer cuando empiecen
con un primer paso, apoyarlos para expandir sus actividades y a
sostener esas acciones.
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:Quién estara a la cabeza de este programa?

KM: Para propositos del convenio tenemos un equipo en La
Fundacion Rotaria y en PNUMA, asimismo este es un programa
que depende de todos los rotarios participantes. Al tratarse de
un esfuerzo conjunto, nosotros estamos aqui para coordinar y
ofrecer recursos, pero finalmente los lideres de todo esto seran
los mismos rotarios que tienen la pasién para actuar.

RR: Mas que para ofrecer recursos, nosotros estamos aqui
para coordinar el tema del agua dulce ofreciendo la oportunidad
de conectar con nosotros y con otras personas interesadas en
el tema.

:Qué se espera de los clubes, de los distritos y de la
Zona 25A?

KM: Queremos que compartan sus experiencias y sus ideas.
Esta iniciativa ofrece a todos los rotarios la oportunidad de
sofiar un poco, para ello hay que aceptar que se tiene un cuerpo
de agua contaminado y que es un problema grave, después de
eso generar el planteamiento: ;qué podemos hacer?

A partir de ese momento surgen varias ideas, asi que
queremos que salgan esas conversaciones a la luz, que
empiecen a compartir este tema en sus conferencias distritales,
en sus institutos, en la Convencién Internacional de Rotary y
en cualquier foro; es necesario que hablemos de las historias
positivas de proyectos exitosos sobre medio ambiente;
ciertamente es desafiante, pero es oportuno compartir esos
avances y ver cuantos nuevos clubes quieren involucrarse en el
tema de agua dulce.

Queremos que definan bien su compromiso con La
Fundacion Rotaria, porque no es igual para todos, dependera
del tipo de solucién que requiera cada cuerpo de agua (Por
ejemplo: si van una o dos veces al afio para ver cémo anda el
rio), analicen su avance, tomen acciones sobre cémo trabajar y
seguir trabajando en ese rio o lago.

RR: Pueden comenzar con actividades de principiantes,
mientras conocen a otros grupos que trabajen en la misma area
y de esta manera aprender entre si para mejorar los proyectos
de nivel intermedio y después como avanzado.

¢Cémo La Fundacion Rotaria apoyara a los clubes y a los
distritos?

KM: Ofreciendo
proyectos en marcha o ideas iniciales de los socios, a fin de

la oportunidad de conversar sobre

reflexionar y compartir informacion. La idea es ofrecer algunos
espacios en los Institutos y Convenciones, en tanto, los recursos
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econoémicos los brindara La Fundacion Rotaria. La asesoria es
algo que puede motivar a los clubes a involucrarse por completo,
por ello estamos felices de poder ofrecer esta dindamica como
parte de la solucion.

¢La clave son las Subvenciones Globales?

KM: Si, esa sera una herramienta principal para muchos
clubes.

¢Qué otras herramientas se obtendran con La Fundacién?

KM: Para proyectos de menor escala pueden ejercer las
subvenciones distritales. También animamos a los clubes y
distritos que han comenzado esta conversacion a buscar fuentes
de financiamiento local, las cuales pueden ser muy fructiferas
con las autoridades municipales y con empresas privadas.

Historicamente, desde hace 40 afios no han pensado en los
rios y lagos, asi que muchas empresas hoy en dia van a querer
ser parte de la solucién. Diplomaticamente los clubes tienen una
oportunidad con el sector publico, privado y otros grupos sociales
de interés en el medio ambiente. La idea es involucrar a todos los
que se puedan para trabajar juntos en la nueva solucién y seamos
parte de ella. Hay casos concretos de clubes que ya cuentan con
algun financiamiento secundario por la aproximaciéon que han
tenido a las fuentes de apoyo antes mencionadas.

RR: Los fondos estan aquiy se pueden obtener a través de los
mecanismos que los rotarios conocen muy bien.

¢Ha habido subvenciones a gran escala en medio
ambiente?

RR: Todavia no, esperemos sea pronto.

KM: Exacto, aunque en Iguala hay un proyecto estimado en
100 mil délares, creo que mas allad de eso no existe algo mayor.
Creemos que si se puede hacer en el futuro cercano.

¢Qué tan importante es la unién de clubes y distritos para
obtener este tipo de subvenciones?

KM: La unién es buena estrategia, porque algunos pocos
clubes comparten un asunto ambiental comun, al entrar en
alianza con otros clubes de otros distritos pueden recaudar mas
fondos y mas rapido.

RR: Esto hace sentido porque un rio atraviesa regiones y
fronteras. Entonces, la intencién de cada proyecto es conectar a
los clubes con sus cuerpos de agua. Esperamos que los grupos de
los rios como el Amazonas o el que sea, trabajen juntos.
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¢Habra capacitaciones formales sobre este tema?

KM: Claro, se dio a conocer en la Asamblea Internacional hace
pocos meses y con seguridad habrd mas oportunidades, para
entonces confio llegar con materiales de entrenamiento.

Esta el Centro de formacién de Rotary, pero ;como se
abordaria?, ;c6mo el tema de membresia o subvenciones?
KM: Esta es buena idea.. Hemos estado en algunas
discusiones sobre qué forma de capacitacion puede ser mas
til o cdmo usar bien los recursos que tenemos para llegar a los
rotarios con este tema. Esta en la fase: lluvia de ideas.

Ustedes son profesionales jovenes. ;Cuanto tiempo llevan
en La Fundacion Rotaria?

KM: Estoy por cumplir tres afios en La Fundacién Rotaria y
puedo decir que nuestro equipo vive la energia y la pasion que
requieren los temas importantes como el medio ambiente y
es grato ser parte de algo nuevo impulsando un innovador
programa.

RR: Yo apenas llevo seis meses, ingresé para ayudar en el
tema de las alianzas y para el lanzamiento de esta nueva alianza
en la reciente area de interés.




PREGUNTAS

FRECUENTES

Accién Comunitaria por el Agua Dulce

¢Qué es la Accién Comunitaria por el Agua Dulce?

Eslainiciativaemblematica delaalianza estratégica entre Rotary
y el Programa de las Naciones Unidas para el Medio Ambiente
(PNUMA). La iniciativa anunciada en enero de 2024 se centra en
restaurar, proteger y monitorear los ecosistemas de agua dulce
de todo el mundo en respuesta a los crecientes desafios como la
contaminacion, el cambio climatico y la degradacion del habitat.
Mediante esta iniciativa, los socios de Rotary y Rotaract trabajan
en estrecha colaboracién con sus comunidades para cuidar los
ecosistemas locales de agua dulce.

¢Cémo puedo colaborar?

Los clubes rotarios y Rotaract, ya sea individualmente o en
grupos, pueden identificar y comprometerse a proteger un rio,
arroyo, lago, estuario, reservorio natural o area de humedales en
el ambito local. Al trabajar con otros grupos locales y los residentes
en la comunidad, tu club puede detectar cualquier amenaza
importante para la via fluvial seleccionada y desarrollar un plan
para protegerla, restaurarla y mantenerla. Tu plan puede incluir
actividades que requieran diferentes niveles de conocimientos
y compromiso. Puede emprenderse proyectos de cualquier
tamafio, alcance y frecuencia, y con el tiempo pueden expandirse
para incluir actividades mas complejas. Ejemplos:

Principiante

Organizar jornadas de limpieza.

Organizar campafias para la
concientizacién de la comunidad.

Plantar plantas nativas y eliminar
especies invasoras en el agua o
cerca de ella.

Intermedio

Tomar parte en actividades de
limpieza en curso.

Realizar mediaciones basicas de la
calidad del agua.

Planificar proyectos y ponerte
en contacto con organizaciones
colaboradoras.

¢Qué tipo de proyectos pueden formar parte de esta
iniciativa?

Los proyectos que forman parte de esta iniciativa protegerany
mantendran nuestros rios, arroyos, lagos, areas de humedales u
otros ecosistemas de agua dulce. Tus proyectos pueden centrarse
en mejorar la calidad del agua, mitigar la contaminacién, abordar
la escasez de agua, eliminar especies invasoras o conservar y
rehabilitar los ecosistemas. También puedes centrarte en conectar
a la comunidad con los ecosistemas de agua dulce mediante
la concientizacion sobre cualquier amenaza y la promocion de
politicas que protejan estos ecosistemas.

¢Por qué centrarse en los sistemas de agua dulce?

Los sistemas de agua dulce sanos son vitales para sustentar
toda la vida, pero estos sistemas estan gravemente amenazados
por la contaminacion, la pérdida de naturaleza y biodiversidad
y el cambio climatico. Visita la pagina dedicada al Agua Dulce
del PNUMA para obtener mas informacién sobre el tema. La
iniciativa de Rotary y el PNUMA se basa en el éxito del programa
piloto Adopta un rio para el desarrollo sostenible, que comenzd
con la colaboracién entre el PNUMA y el Distrito 9212 en
proyectos para proteger los rios de Kenia y Etiopia. Los rotarios
y los rotaractianos también han participado activamente en la

Avanzado

Implementar el monitoreo y la evaluacién
continuos de la salud de la via fluvial con
los aportes de la ciencia ciudadana.

Organizar actividades para abordar las
causas de fondo de la contaminacién.

Conectar con los expertos del PNUMA y
participar en actividades con incidencia
politica internacional.
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proteccién y restauracion de los ecosistemas de agua dulce en
otras partes del mundo.

¢:Qué pasa si ya estoy involucrado en un proyecto que se
alinea con esta iniciativa?

Te animamos a registrar ese proyecto de Accion Comunitaria
por el Agua Dulce

Quiero participar, pero necesito ayuda ;cé6mo obtengo apoyo?

Visita la pagina de la alianza entre Rotary el PNUMA para
obtener mas informacion sobre la iniciativa. La pagina se
actualizara periédicamente con mas consejos, ideas y buenas
practicas. Si tienes preguntas, envia un mensaje a cafw@rotary.org

Los lideres distritales, los miembros del Grupo de Accién de
Rotary para la Sostenibilidad Ambiental, y los integrantes del
Equipo de Asesores Técnicos de La Fundacién Rotaria (Cadre)
también pueden proporcionarte informacion y ayudarte a
desarrollar y disefiar proyectos.

¢Como puedo obtener recursos financieros para mi
proyecto?

Tu club o distrito puede financiar estas actividades de forma
independiente o solicitar fondos a organizaciones sin fines de
lucro, empresas o agencias gubernamentales. Si relnen los
debidos requisitos, tu proyecto también puede financiarse con
subvenciones distritales o subvenciones globales de la Fundacién.

¢Por qué esta iniciativa se denomina Accién Comunitaria
por el Agua Dulce?

El nombre refleja las amplias oportunidades que tienen los
socios de Rotary para preservar y proteger muchos tipos de
sistemas locales de agua dulce, no sélo rios, sino también lagos,
estuarios y otras partes de una cuenca hidrografica. Los proyectos
existentes de Adopta un rio se pueden incluir en esta iniciativa, y
los clubes que desarrollan tales proyectos pueden compartir lo
que han aprendido con otros grupos que quieran participar. El
nombre de la iniciativa destaca el enfoque comunitario y como
las personas pueden tomar medidas en su propia area para
proteger, conservar y restaurar los ecosistemas de agua dulce.
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Cuando fuimos a realizar la limpieza del rio Puyo, uno de los guias de la comunidad indigena de la zona cuestiond la
idea de limpiar el rio, porque para él y sus compafieros no habia nada que limpiar, incluso, ellos como guias llevaban a los
turistas para que apreciaran el area natural. Yo le respondi que en todos los rios hay basura y se atora en la vegetacion
dafiando el ecosistema. Sucedi6 tal como lo adverti, en la foto se puede apreciar el plastico atorado en los troncos de las
plantas. Javito, el guia quedd impresionado y pregunté ¢qué debo hacer? A lo que respondi, cuida de tu rio y de nuestra
madre tierra empoderando a otros para lograrlo.
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Salvador Rico

-

n el 2009 nos invitaron a participar como club rotario en

la limpieza del rio Russian cerca de nuestra ciudad Ukiah,

California, Estados Unidos. Participamos con miembros del
Rotary Club of South Ukiah y de Interact, asi como docenas de
voluntarios quienes sacamos la basura del rio. Quedé asombrado
por tanta basura que sacamos de un lugar donde tenemos
sistemas de recoleccion y reciclaje.

Conversé con mi mentor, el exgobernador Charlie Kelly, quien
era compafiero de trabajo ese dia, y le dije jcémo es posible que
esto pase aqui cuando ya existen los sistemas necesarios para la
prevencion de la contaminacion!

Nos dimos cuenta que no hay nada perfecto y que se necesitan
voluntarios como los rotarios, Rotaracts e interactianos para
mejorar los ecosistemas y trabajar desde el punto de vista civico y
asi restaurar el medio ambiente.

Desde entonces hemos compartido la idea de limpiar los rios
en todos los foros posibles: desde Feria de Proyectos en México
y en otros paises, asi como en el entrenamiento de presidentes
PETS en la Zona 26-27 North Oeste de Estados Unidos, en las
Conferencias de Paz realizadas en Canada y en Estados Unidos, en
las Conferencias relacionadas al agua desarrolladas en Corea del
Sur, Canaday Estados Unidos; en las Convenciones Internacionales
de Corea del Sur, Estados Unidos, Canada, Alemania, Australia y
ahora en Singapur, asi como también en la Conferencia del Distrito
4465 en Perd.

Desde el 2009 hemos apoyado a los clubes en la formalizacién
de alianzas con agencias locales gubernamentales y ONG's, para
que desarrollen proyectos de limpieza, restauracion de rios,
reforestaciones y de educacion ambiental, mucho antes de que
fuese oficial el medio ambiente como la séptima area de interés
para La Fundacioén Rotaria.

Hemos estado trabajando con los clubes rotarios, rotaractianos
e interactianos, patrocinandoles sus proyectos de limpieza de rios,
lagos y playas, asi como organizando actividades de reforestacion
y de educacién ambiental en escuelas y con la comunidad en
general, haciendo publicaciones tanto en radio como en televisién,
asimismo en periodicos y en redes sociales para poder mejorar la
situaciéon en sus comunidades.
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rfo Russian en California, con mi hija Atenea.

Limpieza de!

El apoyo a clubes rotarios y rotaractianos se ha ubicado en:

México-EUA: En la frontera existen seis distritos de ambos
paises quienes hemos trabajado con agencias para la
limpieza del rio Bravo (rio Grande).

Etiopia (Distrito 9212): Apoyamos una subvencion global
de paz, medio ambiente y empoderamiento a jévenes para
restaurar el rio Akemi.

México (Distrito 4185): Apoyamos subvenciones para salvar
el lago Tuxpan en Iguala, Guerrero. La idea es instalar, junto
con el gobierno, gaviones para detener el azolve que viene
de las montafias y asi minimizar el azolvamiento en el lago.
Egipto: Apoyamos la subvencién global para la coleccion de
plastico en el rio Nilo, subvencién que incluye la compra de
una barcaza que se usa para recoger el plastico de forma
automatizada. Una segunda fase contempla el procesamiento
de plasticos para convertirlos en ladrillos para la construcion
de casas.

Guatemala (Distrito 4150): Clubes rotarios de Bélice y
Honduras también participan en la Alianza por el Rescate del
rio Motagua.

México (Distrito 4140): Apoyamos proyectos de reforestacion
en el Nevado de Toluca, justo en la parte alta del rio Lerma.
Realizamos limpieza de los humedales del rio Lerma en
dos tramos: Metepec, Estado de México y en La Piedad,
Michoacan. También hemos realizado limpieza en el rio
Ameca correspondiente a La Piedad, en Jalisco.

Ecuador (Distrito 4400): Hemos apoyado proyectos de
limpieza del rio Puyo.

Colombia: Proyectos de limpieza de rios y reforestaciones en
los dos distritos de este pais.

Honduras (Distrito 4250): Hemos apoyado proyectos de
limpieza a rios y reforestacion.

Turquia e India: Hemos apoyado proyectos de limpieza a rios
y reforestaciones en la India, Turquia y otros paises.



Desde hace un par de afios he apoyado la formacion del
acuerdo entre el PNUMA (Programa de las Naciones Unidas para
el Medio Ambiente) y Rotary Internacional, un acuerdo que inicié
como programa piloto en Kenia y Etiopfa en el 2020. Incluso,
algunos rotarios de América Latina formaron parte de la fase
piloto junto con clubes de otras partes del mundo.

A la fecha, La Fundacién Rotaria ha aprobado Subvenciones
Globales dentro del Area de Interés Ambiental en paises como
México, Guatemala, Costa Rica, Colombia, Ecuador, Peru y Brasil.

En Bolivia también se estd desarrollando un proyecto para
proteger las aguas y los arroyos de las montafias. La Alianza con
el PNUMA es global y accesible para todos los clubes interesados
en este tema del agua dulce.

A [impieza del rio Pamplonita en la frontera de Colombia y Venezuela, (marzo, 2018).

V¥ Toma de muestra de agua del Rio Lerma-Santiago en Fl Salto, Jalisco, (2019).

Todos estos esfuerzos son posibles gracias al compromiso
de los socios de los clubes rotarios y rotaractianos locales. La
alianza con el PNUMA es global y accesible para todos los clubes
interesados en este tema del agua dulce.

Situacion

En algunas partes de América Latina tenemos suficientes
recursos hidricos, mientras que en otras zonas hay desiertos.
De hecho, América del Sur es uno de los continentes con mayor
disponibilidad de agua superficial y subterranea del mundo,
pero el acceso al agua no es igual en todos los paises. Para estas
naciones la cuestion es cuidar lo que tenemos, valorar lo que
nos proporciona la naturaleza. ;Cémo vamos a conservar el
agua que existe?, ese es nuestro desafio. La solucién debe ser
inteligente, sostenible y justa.

Al mismo tiempo, América Latina se encuentra entre las
regiones del mundo que estan perdiendo especies de agua dulce
mas rapidamente en sus poblaciones naturales. La situacion
nos muestra que hay trabajo por hacer en la calidad del agua
y proteccion de los rios. Por supuesto, esto también conlleva a
un considerable impacto en la salud de nosotros los humanos.

Los cuerpos de agua nos conectan a todos, por eso La
Fundacion Rotaria reconocié la importancia de vincular a los
clubes rotarios a esta iniciativa con el PNUMA.

Oportunidades

La Fundacion Rotaria ofrece la oportunidad de conectar a los
rotarios con asesoramiento y una comunidad que trabaja para
proteger los cuerpos de agua en sus paises.

Los socios rotarios interesados pueden presentar su solicitud
a través de Subvenciones Globales para maximizar el incentivo
de contrapartida de LFR, incluso, pueden solicitar subvenciones
distritales.

Nuestro  llamado  consiste  en
buscar cuerpos de agua locales a fin
de “proteger, restaurar y sostener”, en
tanto, los mecanismos de financiamiento
son los mismos que los distritos ya
conocen. También pueden solicitar
fondos de fuentes publicas y corporativas
como ayuda adicional. En este sentido,
organizar  capacitaciones
grupales para los rotarios.

esperamos
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La Fundacion Rotaria busca alentar a los clubes y distritos que
desean proteger también las fuentes de agua. Muchas ciudades de
nuestros paises tienen bien mapeadas sus fuentes de agua dulce,
asi que las personas interesadas en la naturaleza distribuida a lo
largo de las cuencas hidrograficas podemos centrarnos en puntos
clave.

En los paises andinos existen grandes rios compartidos
como el Amazonas, asi como importantes rios que desembocan
en el Pacifico. Nuestros paises cuentan con una gran variedad
de humedales que podemos proteger contra cambios de uso
del suelo. El poder de Rotary en este ambito también incluye la
creacion de alianzas mas amplias en favor del agua.

Me encuentro muy emocionado, porque he constatado el
interés de la comunidad rotaria en América del Sur, por generar
proyectos de impacto a favor de la limpieza de cuerpos de agua
que tributan al rio Amazonas y en el area del Pacifico del Perd, por
ello es importante compartir experiencias exitosas para realizar
proyectos eficaces y generar una comunidad comprometida con
los grandes retos de la proteccion ambiental.

Para lograrlo, Rotary Internacional y el PNUMA han formalizado
una alianza con el fin de apoyar, por medio de La Fundacion Rotaria
y subvenciones globales, a los clubes rotarios con sus proyectos
de restauracién de cuerpos de agua: rios, lagos, humedales y
cuencas.

Semblanza de Salvador Rico
Rotary Club of South Ukiah (Distrito 5130), California, EUA
Asistente de gobernador distrital (2021-2024)

Presidente del Comité de Servicio Internacional del Distrito
5130 (2022-2025)

Miembro del equipo de Cadres de La Fundacién Rotaria
(2021-2024)

Donador Mayor Nivel 2
Bequest Society Nivel 3
Miembro Paul Harris Society

Fundador de la Iniciativa Cleaning the Rivers of the World
(Limpiando los rios del mundo)

Promotor de la iniciativa Community Action for Fresh Water
(Iniciativa de Rotary y PNUMA)

Fundador de la Fundacién Alliance World Foundation.
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A Salvador Rico, Javier Toqueton e Ignacio Guzmdn (los tres primeros de izquierda a derecha).

Agradecimiento especial a la revista Rotary Peru-
Ecuador por permitirnos la reproduccion total del articulo
“Protegiendo: rios, lagos y cuencias y el medio ambiente”,
publicado en su edicién correspondiente a abril 2024, y
el cual fue adaptado a la linea editorial de nuestra revista
Rotary en México para su edicion mayo-junio 2024.
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AMBIENTE

ARRECIFE ARTIFICIAL
CON EL HUNDIMIENTO
DEL EXBUQUE NAVAL

"SUCHIATE"

“Kikis™ Lopez de Arbesu
Coordinadora de la Zona 25A (2024-2095)

s un honor para mi dirigirme con estas lineas a mis hermanos

en el servicio, lideres rotarios de accién positiva, verdaderos

agentes de cambio. Asimismo, agradezco este espacio para
compartirles un suefio hecho realidad.

Rotary comparte un interés generalizado que consiste en
proteger nuestra herencia comun: nuestro planeta. El medio
ambiente se ha convertido en una de las areas de enfoque de La
Fundacion Rotaria.

Como rotarios estamos comprometidos en apoyar las
actividades que fortalecen la conservacion y proteccion de los
recursos naturales, al tiempo de promover la sustentabilidad
empoderando a las comunidades locales para que tomen medidas
y desempefien su papel en la construccion de un futuro mas verde.

Hoy en dia, uno de los mayores problemas del océano es que
lo que pensamos es poco. El océano es el origen de la vida y lo
controla todo: el clima y la temperatura, asi como el oxigeno que
respiramos; sin un océano saludable no tendremos un planeta
saludable.

La salud de los arrecifes de coral estd deteriordndose
rapidamente con consecuencias devastadoras paralabiodiversidad
marina y las comunidades costeras que dependen de ellos.
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El blanqueamiento del coral es una respuesta al estrés. Algunos
pueden pensar que un coral blanco es un coral vivo y hermoso,
pero en realidad es un coral muerto. Los corales son una parte
fundamental del gran ecosistema, asi que la pérdida de los arrecifes
de coral puede afectar a mas del 25 por ciento del océano.

Es facil pensar en el destino de una especie en particular, pero
lo dificil de explicar y comunicar es el inicio de una crisis ecoldgica.
El colapso es la pérdida de todo un ecosistema.
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Los arrecifes llevan mucho tiempo aqui
como maquinas perpetuas de alimento y
ahora estan en peligro de extincién. Por lo
que es fundamental que juntos hagamos
conciencia y tomemos accion. Nuestro
planeta tiene dos pulmones: uno azul y
otro verde.

Necesitamos bosques, arboles, rios,
lagos y también arrecifes. jTengamos el
valor de salvar este ecosistemal Cuidar
nuestro planeta no es una opcién, es una
prioridad.

En el afio 2020 vi el documental £n
busca del coral de Richard Vevers, que por
cierto se los recomiendo mucho, ahi pude
percibir el problema del calentamiento
global y el impacto negativo que tiene
sobre los arrecifes.

En el afio 2021 recibi una llamada de
mi hermano, el capitan Benito Armando
Lépez Lara, de la Marina Armada de
México, durante la llamada me pregunto
“¢Qué estas haciendo hermana?’ e
inmediatamente respondi: Estoy pensando
en el medio ambiente, vi un documental y
me surgié la inquietud de como podriamos
apoyar ese ecosistema. Me comentd de
inmediato “;Por qué no hundes un buque
naval para crear un arrecife artificial?”
iWow mi corazén salté de alegrial, parecia
que los astros se alineaban; él me explico
todo el proceso y tomé accién porque en
ese aflo ya era gobernadora electa del
Distrito 4185.

Pasaron unos meses y recibi la
invitacién a un seminario web en el que

0 et
0 U s T g L

C. Tercer paso: Panorama general del proyecto

1. Antecedentes:
Imagen 3: Ex-Bugue “SANTOS™. Imagen 4: Comité del proyecto de hundimients en Sonara.

EX - BUQUE ARM "SANTOS" PO-106 Fuenta: Club Retario Gante do Accion Pusbla 03 marzo-2022
ESLORA: 67.41 mits,

el orador principal fue Salvador Rico, un AR Proyecto de hundimiento en desarrollo 2021:
gran lider rotario y ambientalista, CADRE, ;ﬁmﬁiﬁﬁg‘;g}%ﬁgﬁhm Btk e Sl iernlioipssionmis o 10
miembro de ESRAG y Washrag, ademés de st

un gran amigo y hermano al servicio de la

humanidad y del planeta, a quien le hice la

pregunta: “;Podria La Fundaciéon Rotaria apoyar una Subvencion Una vez reunidos todos los elementos lo presenté al Club
Global para el hundimiento de un buque naval y crear un arrecife Rotario Puebla Gente de Accién, al cual pertenezco, ellos
artificial?” y su respuesta fue “Si, si se puede hacer”, asi que me aprobaron en asamblea el proyecto. Posteriormente busqué al
puse a trabajar para reunir al equipo de los suefios que con Club Rotario de Prescott del Distrito 5495, a través de DGN Kevin
acciones firmes hoy ya ha dejado un gran legado e hito histérico Pitts, quien aceptd de inmediato.

para Rotary.

29




Después de dos largos afios de trabajar en este proyecto,

el 17 de febrero del 2023 a las 3:49 pm recibimos via correo
electrénico la gran noticia de Rebeca Mendoza, gerente regional
de Subvenciones de La Fundacién Rotaria, quien dijo que la
Subvencion Global habia sido aprobada con fines de conservacién,
educacion y promocion del ecoturismo. iBrincamos de alegria!
quiero enfatizar que para mi la verdadera estrella es el equipo. Si
lo podemos sofiar, lo podemos vivir.

Por todo ello enviamos un profundo agradecimiento a PPRI
Barry Rassin, presidente de La Fundacion Rotaria (2024-2025) por
su valioso apoyo y por creer en el proyecto, quien lo presentd en
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la Asamblea Internacional de Rotary, asi como también al equipo
CADRE, representado por Juliana Corredor y por nuestro amigo
Adrian Inda Valencia del Distrito 4185.

Inicialmente trabajamos durante un afio para la creacién
del arrecife artificial en el estado de Veracruz, sin embargo, la
voluntad politica no nos permiti6é avanzar ni culminar el proyecto
en esa zona geografica de México.

Aunque todo estaba perdido llamé a nuestro asesor Salvador
Rico y le expliqué la situacién, me externd que este proyecto era
Unico en su tipo y que podria ser replicado en cualquier parte del
mundo, que todo lo que necesitabamos era el apoyo del gobierno,
de las comunidades locales y de la Secretaria de Marina.

No fue un momento facil para el equipo, pero no nos rendimos
e hicimos nuevos esfuerzos, asi fue como el estado de Sonora
nos abrié sus puertas. El exbuque de la Armada “Santos” fue el
primer buque hundido en la zona durante marzo del 2022 en San
Carlos Sonora, México, siendo un gran precedente al cual fuimos
invitados.

Meses después podemos encontrar coral creciendo en el
casco del exbuque, asi como un banco de peces alrededor de
él. Doy testimonio de ello porque aprendi a bucear y pude verlo
directamente. Un buque que fue de guerra, hoy da un mensaje de
paz sembrando vida.



El exbuque “Santos” hundido por parte del gobierno de Sonora
y el segundo exbuque “Suchiate” financiado por Rotary, del cual
se llevé a cabo la ceremonia de hundimiento el pasado viernes
15 de marzo del 2024, contando con la presencia de nuestra
vicepresidenta mundial de Rotary, Pat Merryweather, juntos
crearemos un nuevo Sistema Arrecifal Artificial Sonorense en el
mar de Cortés (SAAS).

El punto de hundimiento del exbuque “Suchiate” esta entre
Punta el Cautin y Punta Doble, en las faldas del cerro de Tetakawi,

San Carlos, Sonora.

El Buque Insignia “Benito Juarez” (Pola-101 Patrulla oceanica de
largo alcance) fue designado para despedir al exbuque “Suchiate”.

Agradezco al gobierno de Sonora, representado por el doctor

Alfonso Durazo Montafio, a la Secretaria de Marina representado

por el almirante José Rafael Ojeda y a la Secretaria de Turismo
representado por el maestro Roberto Gradillas, el habernos
invitado a sumarnos a esta gran iniciativa integrando el comité
interinstitucional del Sistema Artificial Arrecifal Sonorense,

Rotarv 3 «.Ej'ﬁ Club Puebla

Gente de Accion

HUNDIMIENTO DEL

EX BUQUE “SUCHIATE"
(Bi-05]

Que le dara hogor o miles de especies morinas en los
J OYCI mos meses en |D que |'=§LI|1DI'G uri GWEDIYE

iYa
estamos
listos!

E5 MARZO

SAN CARLOS, GUAYMAS
SOKORA




F1 Mas alld de lo que Rotary
signifique para nosotros,
el mundo lo conocera
por las obras que realice.

nuestra participacién consistié en que a través de la Subvencion
Global GG 2235108 se financi6é la cantidad de mas de 176 mil
délares cubriendo los siguientes conceptos, entre otros:

*Manifestacion del Impacto Ambiental (MIA)

*Programas de manejo y mitigacién de impacto ambiental
*Limpieza y descontaminacion del exbuque “Suchiate”
*Seflalamiento maritimo para la proteccion del arrecife artificial

Promovido por el Club Rotario Puebla Gente de Accién, como
lider de la Subvencion Global de La Fundaciéon Rotaria y como
socio internacional el Club Rotario de Prescott Arizona, se ha
asegurado la participacion de multiples actores y distritos rotarios
tales como: 4100, 4130, 4170, 4185, 5130, 5495 y 5500, asi como
la colaboracion de diferentes sectores de la sociedad, por lo
que también agradezco a la 6ta Region Naval representado por
el vicealmirante José Daniel Reséndiz e instituciones educativas

lll. Actividades principales del proyecto

SUCHIATE

Actividad 03

Tramites
Gestion de

Actividad 02 Recursos

Definir lugar del
Actividad 01 PR
Tramite de
donacion del buque

como escuelas de buceo que nos han otorgado todas las
facilidades para la realizacién de esta Subvencion.

Estamos consientes de las ventajas de esta iniciativa:

La creacion de un Sistema Artificial Arrecifal proporcionara un
habitat vital para una variedad de especies marinas. Los buques
hundidos proporcionan estructuras complejas y refugio para
peces, corales y otras formas de vida marina. Esto fomentara
la recuperacion y regeneracién de los ecosistemas marinos,
promoviendo la biodiversidad marina: flora y fauna.

El proyecto generara oportunidades econdmicas y sociales
para las comunidades costeras. La presencia de un Sistema
Artificial Arrecifal incrementara el turismo sostenible, potenciando
la economia local y creando empleos en sectores como el buceo
recreativo, la investigacion cientifica y la educacién ambiental.
Ademas, estas comunidades participaran activamente en la
planificacién y ejecucién de este proyecto, promoviendo una
mayor conciencia y compromiso con la proteccion del medio
ambiente marino.

Esta iniciativa ayudara a combatir el cambio climatico al actuar
como un sumidero de carbono. Los arrecifes artificiales fomentan
el crecimiento de corales y otros organismos que absorben y
almacenan diéxido de carbono, contribuyendo asi a reducir
los niveles de CO2 en la atmosfera. Asimismo, al transformar
un exbuque naval en un arrecife, se le asigna un destino digno
generando vida.

Actividad 07
Actividad 06 Sefialarmiento
Actividad 05 fumwimieeno
e :
Actividad 04  Trémissy pemisos

Limpieza y
descontaminacion del
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Figura 10. Representacion grafica regional de las obras del proyecto de creacion de un arrecife artificial a través del
hundimiento del ex-buque “Suchiate” (BI-05), en San Carlos Nuevo Guaymas, Sonora.

Esta iniciativa es una solucion efectiva y tangible para abordar
los desafios del cambio climatico y la degradacién del medio
ambiente marino, se puede replicar activamente promoviendo su
implementacién en nuestras respectivas regiones y a nivel global.

Sélo a través de la cooperacién internacional que incluye a los
gobiernos, aliados estratégicos, empresas y a las comunidades
locales con la adopcién de soluciones basadas en la ciencia,
podremos garantizar la proteccidon y conservacion de nuestros
océanos para las futuras generaciones.

Rotary es un camino global en la reconciliacion del progreso y
la esperanza para construir sociedades pacificas y comunidades
fortalecidas, a través de nuestro verdadero poder que es el amor
en accion.

Juntos, podemos marcar la diferencia y enfrentar con éxito los
desafios que el cambio climatico nos presenta, lo que deja huella
no es lo que prometemos, sino lo que cumplimos.

Por esta travesia envio un profundo agradecimiento a Diosy a
mi familia conformada por mi esposo el PDG Vicente Arbesu Garcia,

mis hijos Aarény Antar; mis nueras Pauy Fer; mis hermanos Felipe,
Mary y Benito; mis sobrinos y en especial a Michelle N. Lopez
(quien ha sido mi mano derecha), y por supuesto al Club Rotario
Puebla Gente de Accidny a todos los que se sumaron. Gracias por
su paciencia y tolerancia ante mis grandes ausencias, por todo su
apoyo incondicional para que pudiera liderar esta gran iniciativa.
Sigamos haciendo bien en el mundo.

iViva México, viva Sonora, viva Rotary!

Il Que ningin reto
esté por encima
de nuestra voluntad,
ética y liderazgo.

"Kikis" Lopez de Arbesu.
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iVIVE ROTARACT!

CELEBRACION DE LA SEMANA MUNDIAL
Y 56 ANIVERSARIO DE ROTARACT

Andrea Colotla

otaract naci6 el 13 de marzo de 1968, en medio de un
Rmundo lleno de conflictos sociales donde los jévenes
fueron actores vitales. La Semana Mundial Rotaract es

la conmemoracién de este hecho a través de diversas actividades,
mismas que normalmente son propuestas desde el Comité
Internacional, sin embargo, cada distrito tiene la flexibilidad de

organizar las propias e invitar a su membresia a crear contenido
para fortalecer nuestra imagen publica.

Este afio, las Organizaciones Multidistritales de Informacion
(OMDI) de Latinoamérica, REM, AIRCCA, AIRACy AIRAUP decidimos

)
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unirnos para transformar la Semana Mundial de Rotaract en una
campafa de imagen publica que nos uniera como region, a la vez
que destacara lo que Rotaract realiza en pro del bienestar social.

Puesto que la Imagen Publica es vital para Rotary, decidimos
iniciar el lunes 11 de marzo con la actividad 3, 2, 1... Accién, que
propone acudir a un medio de comunicacion o publicar en redes
sociales qué es y qué hace Rotaract; con la finalidad de difundir
a la organizacion y generar alianzas estratégicas que nos puedan
apoyar en proyectos de servicio.
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El martes 12, recordamos que Rotaract esta lleno de jévenes
profesionistas y talentosos, quienes ademas desarrollan su
potencial sirviendo a través de su ocupacion, por ello nuestra
actividad consistio en publicar un reel en redes sociales donde
mostramos cémo servimos a Rotary desde nuestra profesion.
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Docente de Primaria
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Por supuesto la celebracion llegd el miércoles 13 de marzo,
donde todos los clubes, distritos y muchisimos socios publicamos
la misma imagen deseando un Happy Birthday a Rotaract, fue
increible entrar a nuestros perfiles en redes sociales y verlos
inundados de este amor a Rotaract.
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Poder Latino fue la actividad del jueves 14, el Distrito 4130
nos compartié que fue emocionante generar reuniones con
diferentes clubes de Latinoamérica; para ellos fue un gusto
enorme compartir con otros rotaractianos nuestra cultura,
gastronomiay tradiciones importantes, ademas de las actividades
que realizamos dentro de nuestros clubes.

La actividad ayudd a generar mas amistades, intercambio de
ideas y proyectos, asi como futuras colaboraciones; logrando ver
el impacto mediante sesiones, hermanamientos, intercambio de
souvenirs, preparacién de comidas tipicas, entre otras cosas mas
que sorprendieron en esta Semana Mundial Rotaract.
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El viernes 15 lo dedicamos a La Fundacion Rotaria motivando
a la membresia a donar, esto con el propoésito de recordar que
al ser socios y socias de Rotary también estamos adquiriendo
responsabilidades y compromisos con nuestra organizacion.
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El sdbado 16 aprovechamos el fin de semana para recordar
que Rotary es la amistad como ocasion de servir, por eso
invitamos a los clubes a realizar actividades de integracién
que cuiden esos lazos de amistad que son la base de nuestra
organizacion.
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Y no podiamos olvidar la piedra angular que sostiene a
Rotaract: el servicio, por ello bajo el lema Amistad a través
del servicio propusimos a los clubes organizar actividades
de servicio en la comunidad el domingo 16 para cerrar la
semana.

El Distrito 4185 nos compartié las fotografias de
esta intervencién de su proyecto insignia Programa de
Reforestacion Integral PIR, en donde junto a pobladores,
voluntarios y asociaciones civiles hermanas sembraron
14 mil arboles en la sierra de Papantla, los cuales son
endémicos de la regidn y especies no invasoras, asi
que no representan un peligro para la fauna ya que,
al ser endémicas las condiciones son Optimas para su
crecimiento; los pobladores estan comprometidos a
cuidarlos y ellos acudiran a los seis mes para revisar su
proceso de crecimiento.

En Rotaract siempre hemos buscado la colaboraciény la
integracién de nuestra membresia como socios y socias de
Rotary, asi que decidimos agregar una actividad extra que
motivara a los clubes a compartir con un club rotario, en
afan de generar lazos de amistad y colaboracion que nos
unan como la gran familia que somos.

Bajo el lema Combo 2x1 el Distrito 4195 nos compartio
algunas actividades de sus clubes. Por ejemplo:
mantenimiento a la escuela “Ezequiel Rodriguez”’, en
conjunto de los padres de familia, profesores y socios del
Club Rotario Ciudad del Carmen Centro, Clubes Rotaract
Ciudad del Carmen y Rotaract Carmelitas. Entregaron
tapitas para ayudar a los nifios con cancer y minimizar
el impacto ambiental en conjunto con el Club Rotario y
Rotaract Uinicob Itzaes. Mantenimiento a una escuela
comunitaria “Antorcha Campesina” en la comunidad de
Puerto Rico, ahi se instalaron ventiladores, ldminas y
diversos materiales para mejorar las instalaciones entre el
Club Rotario Carmen Centroy Club Rotaract Carmelitas.

Este acto sin precedentes en que toda Latinoamérica se
uni6é nos demuestra que la colaboraciéon en Rotary es clave:
podemos hacer mas trabajando juntos. Personalmente
agradezco a los presidentes de las OMDI por haberse
sumado a esta iniciativa y a las Coordinaciones de Imagen
Publica de las Zonas 25Ay 23B por el apoyo.

Sigamos viviendo Rotaract y Creando Esperanza.
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* OMDI REM: Organizacién Multidistrital de
Informacion de Rotaract en México.
Presidenta Andrea Colotla, Club Rotaract
Ciudad de México, Distrito 4170, México.
https://www.instagram.com/rotaractenmexico/
https://www.facebook.com/rotaractenmexico.org

+ AIRCCA: Agencia Informativa de Rotaract
del Caribe y Centro América.

Presidente Frank Villarroel, Club Rotaract
Perla del Caribe, Distrito 4370, Venezuela.
https://www.facebook.com/airccarotaract
https://www.instagram.com/airccarotaract/

+ AIRAC: Agencia Informativa de Rotaract
Andina Centro.

Presidenta Diana Vega, Club Rotaract
Trujillo California, Distrito 4465, Peru.
https://www.facebook.com/rotaract.airac
https://www.instagram.com/airacrotaract/

+ AIRAUP: Agencia Informativa de Rotaract
Argentina, Uruguaya y Paraguaya.

Ezequiel Salerno, Club Rotaract Libertador
Recoleta, Distrito 4895, Argentina.
https://www.facebook.com/AIRAUP
https://www.instagram.com/airaup/




>>> Capacitacion
PLANEAR
CON CADRE

PARA TOMAR

ACCION
EN GRANDE

Participacion de los Asesores Técnicos de La Fundacidn Rotaria
en las Ferias de Proyectos de Latinoameérica

Viviana Santa Cruz Meérida*

as Ferias de Proyectos de Rotary conectan a los

clubes que buscan participar en proyectos de servicio

internacional con aquellos interesados en colaborar con
aliados mundiales. Por lo general, las ferias tienen una duracion
de dos a tres dias y pueden incluir visitas a sedes de proyectos, asi
como la oportunidad de conocer la cultura local.

Los clubes rotarios locales ofrecen diferentes proyectos en
diversas areas de interés, con el fin de buscar apoyo a través de
contribuciones en efectivo o mediante fondos de subvenciones
distritales, hasta proyectos de mayor envergadura que buscan
una subvencion global y un patrocinador internacional.

Para que los proyectos presentados en la feria tengan mas
probabilidades de alcanzar resultados positivos y sostenibles, lo
mejor y lo mas recomendable es colaborar estrechamente con los
distintos grupos interesados en alcanzar el resultado deseado.
Estos expertos rotarios locales e internacionales incluyen a
mentores locales (Red Distrital de Recursos RDR), miembros de
los Grupos de Accién de Rotary y al Equipo de Asesores Técnicos
de La Fundacion Rotaria (Cadre).
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El Equipo de Asesores Técnicos de La Fundacion Rotaria (Cadre)
es una red compuesta por socios de Rotary dedicados a fortalecer
el impacto de las subvenciones globales y los proyectos de La
Fundacién Rotaria. Utilizamos nuestros conocimientos técnicos
y experiencia profesional en las areas de interés de Rotary y en
las auditorias financieras para ayudar a los socios a planificar
proyectos y a redactar solicitudes de subvencién.

Brindamos servicio a los clubes y socios de Rotary de dos
maneras:

@ Como consultores, los socios se ponen en contacto para
solicitar orientacion sobre la planificacion de un proyecto,
gestion  financiera o conocimientos profesionales,
especialmente durante las etapas iniciales del desarrollo de
un proyecto o solicitud de subvencién.

® Como evaluadores designados por la Fundacion para
examinar los proyectos de subvenciones globales
aprobados y otros programas financiados por la Fundacién
tales como: subvenciones distritales, Programas de Gran
Escala, alianzas e iniciativas especiales.

20Z olunf - 0Ae|y / 0DIX3| US Alejoy


https://my.rotary.org/es/learning-reference/about-rotary/areas-focus

El equipo de Cadres Latinoamérica
colabora con los organizadores de las
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Ferias de Proyectos prestando asistencia
y asesoramiento a los socios en el ambito
de los clubes y distritos, evaluando la
factibilidad técnica de los proyectos
presentados por los clubes, las finanzas
de los clubes, asi como el impacto y la
sostenibilidad a largo plazo. La asesoria
del Cadre ayuda a los clubes a buscar
estrategias efectivas en el proceso de

planificacion y a plantear soluciones
mas adecuadas a los problemas de
sus comunidades, lo que conlleva
a incrementar sus posibilidades de
encontrar colaboraciones beneficiosas.

Desde el afio pasado (2023), el Cadre
Latinoamérica viene trabajando en una
estrategia que permita maximizar los
beneficios de estas colaboraciones. Dichas
estrategias son concebidas en distintas
etapas previas a la Feria de Proyectos,

Entrega de reconocimiento por sus aportes al Cadre Jorge Gutiérrez (Ecuador), de parte de la gobernadora del Distrito 4281,

Ana Dolores Garcia Andrade.
con el objetivo de contar con el tiempo

suficiente para ejecutar cada una de las
siguientes actividades de forma eficiente y efectiva:

o Ciclo de capacitaciones virtuales dirigidas a los clubes
del distrito organizador de la Feria de Proyectos. Las
capacitaciones incluyen temas especificos como:
ejemplos de proyectos en cada area de interés,
los requisitos para solicitar subvenciones globales,
evaluacion de las necesidades de la comunidad,
estrategias de sostenibilidad, gestion financiera y de
riesgos. En estas sesiones de capacitacion se invitan a
Cadres expertos en diferentes areas, quienes cuentan
con experiencia en la elaboracién, supervision y
colaboracion local e internacional en proyectos.

@ Asesoria personalizada a los clubes participantes de la
feria. Los Cadres proporcionan asesoramiento personal

a través de reuniones virtuales a los rotarios desde la
etapa del disefio y evaluacién de las necesidades de Agradecimiento a todos los Cadres participantes de la Feria de Proyectos.
la comunidad. La orientacién oportuna a los clubes
sobre las estrategias para evaluar las necesidades de
la comunidad resulta frecuentemente en proyectos

sostenibles y de alta calidad. Situ distrito esta planeando organizar una Feria de Proyectos

o tu club pretende participar en una, no dudes en contactarnos

® Acompafiamiento y asesoria en la etapa de con anticipacién para brindarte asesoria. Escribenos al correo:
planificacion y redacciéon de la solicitud de subvencién cadrelatinoamerica@gmail.com

de su proyecto. Los clubes y los Cadres determinan
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reuniones periédicas en conjunto. En estas
reuniones los Cadres acompafan, resuelven
dudas y proponen mejoras a los proyectos
efectuados por los rotarios.

® Ofrecemos orientacién y consejos para
mejorar la promocién de los proyectos. Los
Cadres ayudan a los rotarios dando consejos
para mejorar la presentaciéon de sus videos
de los proyectos en la feria, con el objetivo
de mejorar la visibilidad de los objetivos y
el impacto que sus proyectos pretenden
alcanzar.

Al final del proceso de asesoria de los Cadres,
enviamos una encuesta de satisfaccion a los clubes
y una encuesta técnica a los Cadres participantes.
Con la participacion en la encuesta de los clubes asesorados,
podemos conocer el grado de satisfaccion de los clubes con
respecto a la asesoria prestada por los Cadres. Por otro lado,
los Cadres nos informan sobre las fortalezas y debilidades
identificadas en el proceso de planificacion de los proyectos.

Esta actividad nos permite definir nuevas estrategias para
ofrecer asesorias enfocadas a potencializar las fortalezas de
los clubes y a convertir en oportunidades aquellos desafios
identificados, al mismo tiempo ofrecer capacitaciones y nuevas
herramientas a los Cadres para que sean cada vez mejores.

La participacién del Cadre en las ferias de proyectos aporta
conocimiento, aprendizaje, amistad y el incentivo de dar lo
mejor de cada uno a favor de las comunidades necesitadas.
Creemos que: “Lo que no se define no se puede medir. Lo
que no se mide no se puede mejorar. Lo que no se mejora se
degrada siempre”.

Nuestra visién y objetivo de mejora continua, asi como las
nuevas estrategias planteadas y el trabajo dedicado de los
asesores Cadres ha recogido sus frutos en la reciente Feria de
Proyectos que, en su novena versién, se llevé a cabo en Armenia,
Colombia. Frutos que fueron cosechados por los clubes locales
al obtener donaciones y lograr colaboraciones con clubes
internacionales.

Asimismo, de la satisfaccion de los Cadres al recibir las
felicitaciones del staff de Rotary y de los clubes internacionales
invitados. El resultado final siguiente: proyectos
planificados efectivamente, con una vision sostenible y alcance

es el

de alto impacto que beneficiaran a las comunidades mas
necesitadas de Colombia.
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Reunidn de trabajo junto al Cadre, Ximena Caicedo (Colombia) y un club participante de la feria de proyectos.

Stand del Cadre en la Feria de Proyectos.

Somos un grupo de rotarios voluntarios comprometidos
con la calidad de los proyectos y la calidez humana de sus
miembros. Estamos al servicio de La Fundacién Rotaria y de los
clubes rotarios que emprendan proyectos humanitarios.

*Organizadora Regional de Asesores Técnicos de
La Fundacién Rotaria, CADRE para Latinoamérica
2023-2026

Datos de contacto:
Cel. (+55)11987989912
E-mail: santacruz.viviana@gmail.com
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FURMEX ESRA Rotary

5 3 SUSTAINABILITY
Fondo Unido Hotara de Maxico, AC ROTARIAN ACTION GROUP

CONCURSO ESRAG PARA APOYAR LA INICIATIVA
ACCION COMUNITARIA POR EL AGUA DULCE

Antecedentes:

1.-ESRAG (Environmental Sustainability Rotary Action Group) es un grupo global de accién de Rotary, gue
desempeiié un papel fundamental en la declaraciéon de "Apoyo al Medio Ambiente" como la nueva Area de
Enfogue para Rotary.

2 -ESRAG, es el patrocinador de los recursos de la premiacisdn.

3.-ESRAG ha establecido una alianza con el Fondo Unido Rotario de Méxice A.C. (FURMEX) y la Revista Rotary en
México para que sirvan de vehiculo, para canalizar donaciones que realice ESRAG a proyectos en materia de medio
ambiente, asi como difundir novedades e informacion relevante en este tema.

Por lo anterior se emite la presente:

CONVOCATORIA

Para participar en el Concurso ESRAG para Apoyar la Iniciativa Accian Comunitaria por el Agua Dulce, bajo las
siguientes bases:
1.-El concurso va dirigido a los clubes rotaract de la Repulblica Mexicana, que se encuentren al corriente de sus
obligaciones estatutarias y financieras, para lo cual los clubes participantes, deberan presentar en formato libre,
una carta emitida por el gobernador de distrito avalando su proyecto, quien podra delegar dicha accion a su
secretario de distrito.
2.-Los proyectos que podran presentarse, exclusivamente consistiran en mejorar las condiciones en que se
encuentra cualquier cuerpo de agua, como son: riachuelos, rios, lagos, lagunas, humedales, esteros, mares, pozos
de agua.
3-Los proyectos deberan presentarse en el formato que podras descargar en la  liga:
https://drive.google.com/drive /u/é/folders/ TWay9ullxqgmDPekVZCdvlihICOnevwutXA
4.-A partir de la presente fecha y hasta las 24:00 hrs. del 26 de mayo de 2024 se recibiran las postulaciones, en el
correo electronico: concursoesragrotaractmex@gmail.com
5.-Habra 3 premios gue se distribuiran de la siguiente manera:
¢ Un primer lugar con una bolsa de 23 mil pesos mexicanos.
« Dos segundos lugares con una bolsa de 16 mil pesos mexicanos.
6.-Los proyectos despues de su ejecucion, seran publicados en la Revista Rotary en México,
7.-Los proyectos ganadores seran dados a conocer mediante las redes sociales de la Revista Rotary en Mexico, el 5
de junio de 2024 y se realizara la entrega de los premios, mediante una transferencia electronica, por lo que se
requeriran los datos bancarios para |a realizacién de la transferencia, con el compromiso de que los clubes realicen
al concluir su proyecto, la comprobacion de los recursos.
8.-El jurado estara integrado por:
« Meenakshi Venkataraman, directora de ESRAG y socia del Club Rotario de Nilgiris West, (India), Distrito 3202.
e José Antonio Gonzalez Castillo, Organizador Subregional del CADRE de la Zona 25A y socio del Club Rotario
Ecatepec, (Mexico), Distrito 4170.
» Salvador Rico, CADRE, director de Servicio Internacional del Distrito 5130 y socio del Club Rotario South Ukiah
(California EUA), Distrito 5130,
» Carlos Ivan Montoya Pérez, integrante de la mesa directiva de ESRAG y socio Rotaract eClub for the
Environment Distrito 5960.
9.-El fallo del jurado sera inapelable y en caso de algun empate, la directora de ESRAG, tendra voto de calidad.
10.-Los proyectos ganadores deberan registrarse antes de la transferencia de los recursos, en la liga
https://esrag.org/irotree/, comprometiéndose a realizar los reportes correspondientes hasta la culminacion del
proyecto.
11.-Cualquier asunto no previsto en la presente convocatoria, serd resuelto por el Comité Organizador en el carreo:
concursoesragrotaractmex@gmail.com

Miércoles 1° de mayo de 2024.



LA RESILIENCIA
Y EL ANHELO
ES LA FORMULA
PARA LOGRAR
EL EXITO

Maria Elena Alcantara Castro

osy Carmona tiene muy presente de dénde viene y hacia dénde

va. Es decir, el haber vivido en extrema pobreza durante su

infancia la hace sensible ante las necesidades de su comunidad
y por ello se esfuerza en disefiar estrategias que le permiten
desarrollar acciones que favorecen a la sociedad, principalmente a la
infancia y juventud.

En este sentido, la revista Rotary en México retoma como base una
informacién proporcionada por Rosy Carmona en noviembre de 2016
para un articulo que fue editado y publicado en la edicién nimero 3,y
es que ella continla realizando con gran fuerza diversas actividades a fin
de generar un verdadero cambio en la vida de los nifios y sus familias.

En esta ocasion se publica una versién mas completa y actualizada
para homenajear su activa participacién en la vida politica y rotaria,
un hecho que marco su discurso en los PETS que organizé el Distrito
4110 a mediados de marzo en Cuauhtémoc, Chihuahua. Nos cuenta...

“Mi historia de vida comienza en una cueva, literalmente ahi naci
con la ayuda de mi tia Patrocinia quien vivia mas cerca y ayudd a mi
madre para que yo viniera al mundo. Desde ese primer momento
comenzo6 milucha al lado de mi mama.

Recuerdo mi nifiez entre cerros, arboles, vacas, cultivos y diversas
experiencias con todas las limitantes. Era el ejemplo claro de una
familia en extrema pobreza; mis hermanos usaban huaraches de
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llanta y correas, las mujeres en ocasiones estabamos descalzas

por gusto o porque no teniamos un par de zapatos; no habia
luz y mucho menos el lujo de una television, esto nos mantenia
enfocados en el trabajo y en la creatividad para jugar después de
un dia de estar insolados y con los pies sucios por andar en la
tierra, descalabrados o con las rodillas accidentadas. Tampoco
teniamos agua potable, sélo habia un pozo donde acarreabamos
el vital liquido, lo dificil era la cuesta de subida con un bote de
veinte litros en cada mano.

En nuestrasituacion teniamos muy claro que sino trabajabamos
no comiamos, asi que a los seis afios ya era la edad perfecta para
comenzar a hacerlo, primero en la cueva donde nos dividiamos
todas las tareas que implicaba la siembra; a mi me tocaba ir
detras de uno de mis hermanos con un arado y una mula para ir
sembrando, sosteniendo una tina y en el pufio un poco de maiz o
frijol seglin la época el afio que nos tocara.

Siempre me gustd el campo, aprendes a convivir con los
animales y a deshierbar la tierra; mas de una vez me toco sacar
una vibora enroscada de un quelite; de esta manera creci con un
sentido comun tal que muy rapido salia de esas situaciones, ya
que habia que arreglarnoslay salir ilesos.

La tierra era benigna con nosotros pues de ahi salia nuestra
comida; también nos dedicdbamos a ordefiar vacas y a vender
quesos chiapanecos y cuajada, ibamos de casa en casa desde que
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amanecia hasta anochecer. Mi madre era duray si no llegabamos
con buenas noticias sobre la venta, nos llamaba la atecion.

Recuerdo el dia en que llegd el director de la escuela mas
cercana ala cueva para convencer amimama de que nos mandara
a la escuela; en ese tiempo yo ya sabia leer, no habia ido al kinder
pero en algunas de las visitas esporadicas que nos hizo mi padre
que provenia de la ciudad me ensefi6 a leer y a escribir. Fue uno
de los actos que mas agradezco en mivida, ya que de veinticuatro
hermanos, de seis mujeres distintas que tuvo mi padre, nosotros
recibimos cierto conocimiento; al dia de hoy mi hermana pequefia
y yo somos las Unicas que concluimos una carrera.

A los nueve afios mi madre decidi6 ir a probar suerte a la
Ciudad de Chihuahua, sin una casa donde vivir nos fuimos con
ella por un impulso a una colonia ya poblada, ubicada alrededor
de un cerro, sin calles planeadas, sin drenaje, ni pavimentacién.
Ella entr6 a trabajar como empleada doméstica quedandose de
lunes a sabado, mientras una tia nos acogié en su casa.

En esas condiciones terminé la primaria. No sé si por la
costumbre de estar a cargo de los demas desde pequefa y ser
la consejera de mis hermanas, aun cuando eran mayores, o
simplemente por el enorme deseo de que algo mejor ocurriria. A
los doce afios tomé la decisién de empezar a mantenerme por mi
misma y seguir estudiando.

ROTARY EN MEXICO




A'los 12 afios regresé a mi pueblo, a Nonoava, a la cueva llena
de carencias y alejada de la cabecera municipal, ahi vivi con mi
hermano Homero y mi cufiada Irma. Ingresé a la secundaria mas
cercana y estando en el primer grado me converti, con pocos
recursos y si con mucho ingenio, en la presidenta de la sociedad
de alumnos, entonces gestioné que nos donaran pintura para la
cancha de mi escuela y computadoras.

Durante tres afios y sin una firma de mi mama en la boleta de
calificaciones cursé los tres grados de la secundaria, mi suefio se
habia cumplido; entonces entendi que si queria seguir estudiando
y sacar buenas calificaciones, esa debia ser mi decision. Para ese
entonces yo era amiga de todos los duefios de las tiendas, de
los maestros, tenia una beca, sabia como hacerle para seguir mi
camino, no me avergonzaba traer la misma ropa muy seguido,
con andar limpia era suficiente.

En el bachillerato también fui presidenta de la sociedad de
alumnos, asi que la gestién por lograr que nos mejoraran las
instalaciones me fue llevando a siempre querer mas. Era inquieta,
visitaba las comunidades, organizaba colectas, rifas, juntaba ropa,
juguetes o despensas y me iba a repartir todo lo que pudiera.
Desde la primaria hasta que sali de la universidad se me facilité
pedir para los demas.

A los 18 afios me fui a Chihuahua porque entré a la Facultad
de Derecho, recorria una horay 10 minutos para llegar, siempre
estudiaba en la mafiana para trabajar por la tarde y, asi todos los
dias terminaba mijornada escolar y laboral a las 9:30 pm. Durante
el camino debia atravesar colonias donde habia dos bandas de
distintos barrios, al paso del tiempo terminaron respetdandome
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y cuando pasaba por ahi me saludaban gritdandome jlicenciada!
cuando yo seguia siendo una estudiante; de muchos de ellos me
hice amiga para que me cuidaran.

Los parques y calles estaban descuidados, asi que con varios
jovenes originarios de municipios de la sierra, entre los cuales me
cuento, comenzamos a hacer mantas que decian: Protestamos
“trabajando” por el descuido de los parques. Trajimos de nuestras
casas, picos, azadones y palas; compramos pintura con ayuda de
los vecinos, con eso comenzamos a limpiary a rehabilitar parques,
los dejabamos limpios.

Otro bastién de lucha lo encontré en mi colonia donde conoci
a muchos lideres de los llamados “cholos” y comprendi que
podiamos hacer un cambio en aquellos jovenes; miembros de
pandillas que en si no eran malos, s6lo peleaban por cosas tan
absurdas como el territorio (si se pasaban de una calle o de una
colonia, se convertia en un insulto para el otro bando, entonces
empezaban a apedrearse y a golpearse).

Con este antecedente y con la ayuda de nuestro jefe, Jorge
Neaves, profesor de la Facultad de Derecho y maestro de algunos
de mis amigos, comenzamos a convivir en distintas colonias y a
delimitar con pintas el nombre de sus pandillas en los parques y
en las canchas de sus colonias, eso fue suficiente para que ellos
mismos cuidaran el trabajo que hicimos juntos, y de esta manera
se volvieran vigilantes para bien de su zona.

Asi me llegd la oportunidad de ser responsable de una zona
con varias colonias del poligono de pobreza, donde la gestion
directa con la gente se volvié cada vez mas latente y enfocada,
visitando casa por casa a madres preocupadas
por conseguir una beca o una oportunidad de
educacion para sus hijos.

g ¢ También organizamos comités de gestion
comunitaria en los que capacitdbamos a
los vecinos para que no pidieran algo en
lo personal, sino que fueran mas alla y
pensaran en hacer comunidad, en pedir obras
prioritarias para todos los vecinos. Fue dificil
cambiar la mentalidad porque siempre que
nos veian, querian una despensa o la gestién
de un recibo de luz o de agua para sus casas.
Llegamos ahi con la firmeza de lograr que no
solo pidieran cosas personales sino para la
comunidad, y lo logramos.

Estando en la escuela de Derecho, con 21
anos de edad, me hicieron la propuesta de ser
secretaria general de un partido politico a nivel
municipal en Chihuahua. Yo, proveniente de
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un pueblo de tres mil habitantes!, dirigir a
mi partido al lado de Fernando Mendoza,
un catedratico de Derecho en un municipio
con mas de 900 mil habitantes jno podia
creerlo!

Me apasiond conocer el territorio y sus
secciones, compararlas con informacion
del INEGI, hacer cruce de datos vy
determinar la necesidad de cada una de
ellas, es ahi cuando se tiene la informacién
mas valiosa sobre lo que necesita
exactamente una zona determinada.

Junto con el presidente del Comité
Municipal, Pedro Ignacio Dominguez,
institucionalizamos el programa Primero
Contigo, con el cual llevamos médulos
a cada una de las colonias de la Ciudad
de Chihuahua, en los cuales se brindan:
médico permanente, servicio para corte de
cabello, consulta psicolégica, nutridlogo,
gestién social, etc.

Despuésdecuatroafioscomosecretaria
general me incorporé a la Administracion
Publica como jefa del Departamento de
Vinculacién Social, en el que desempefié
la labor mas sensible de la administracion:
En la vinculacién con las organizaciones
de la sociedad civil encuentro que puedo
apoyar a casas hogar, a personas con
discapacidad, albergues de indigentes,
a centros de rehabilitacion, es ahi que
comprendo y apoyo la actividad tan noble
y desinteresada de la sociedad civil.

Mi labor mas importante en este
departamento fue dedicarme a Vvisitar
y a conocer todas las organizaciones
civiles encontrando que, si bien muchas
hacen una labor muy importante, otras se
dedican so6lo a la procuracion de fondos
sin un objetivo claro. Por lo tanto, me
dediqué a apoyar con gestiones de apoyo
a asociaciones que verdaderamente
hacen un trabajo real y medible.

En 2013, con eleccion abierta dentro de mi partido me integré a
la planilla del candidato a presidente municipal. Como regidora fui
presidenta de la Comision de Desarrollo Urbano y de la Comision
de Hacienda y Desarrollo Urbano, lo que me permiti6 estar cerca
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del plan urbano de mi ciudad. Aqui me dediqué a trabajar para
que los desarrolladores hicieran bien su trabajo y no construyeran
cerca de arroyos o en cerros, ademas de hacer cumplir sus
compromisos en colonias que se inundan por su mala planeacion,
logrando la canalizacién de un arroyo.



Como parte de mi gestién y segura de que estar en situacion
de pobreza no te limita para que accedas a una mejor vida, decidi
no solo llevar una despensa a quien lo necesita, sino que busqué
ir mas alla y comenzar un programa de talleres para ensefiarles a
hacer boilers solares con material reciclado y huertos urbanos con
la ayuda de Reduce, A.C.

Al principio de mi vida mi suefio mas grande era terminar la
secundaria, pero logré terminar la Maestria en Derechos Humanos
y la Maestria en Derecho Politico y Administracion Publica.

Soy expresidenta del Club Rotario Chihuahua Emprende y
en mi gestién propuse 1,2,3 Por mi y mi familia, un programa de
estancia permanente en una colonia del poligono de pobreza. Yo
veo un angel en cada compafiero rotario que cambia vidas.

Actualmente soy maestra, conferenciante gratuita de Angeles
de Vida, presidenta del Comité Municipal de un partido politico
en Chihuahua, en donde cada dia me sumerjo en las raices de
mi comunidad, recordando que el corazén es el Unico que tiene
derecho a estancarse cuando se trata de no olvidar el origen
y reconocerlo me permite no despegar los pies de la tierra,
manteniéndome conectada con nuestras carencias y rezagos;
impulsandome a seguir, contando mi historia, sanando junto a mi
gente y demostrando que todos merecemos aspirar a mas.

Caminar delamano con aquellos que aun enfrentan dificultades
me ensefia la importancia de la humildad para aceptar el apoyo
con inteligencia emocional, a fin de aceptar nuestra realidad por
mas adversa que parezca; es asi como juntos podemos trabajar
para iniciar con nuestro cambio individual y que este se refleje en
nuestra sociedad.
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| Damas Rotarkd

Rotary i.

Creo firmemente que mi experiencia es un testimonio vivo
de que alentar a nuestra infancia a sofiar en grande, incluso en
medio de la pobreza, sembramos en ellos la esperanza de un
mejor futuro. Cada aspiracién que cultivamos es una planta que
crece con la transformacion de nuestra comunidad”.
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:ESTAS LISTO
PARA JUGAR?

*
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VOICE, EVERY
« CLUB
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Descubre lo que sucede cuando todos
los clubes utilizan una sola voz para
contar la historia de Rotary.

Sintoniza on.rotary.org/gameshow o utiliza el c6digo QR que aparece
a continuacion para ver el video «Una voz para todos los clubes».

.Te gusta lo que ves?

Para descargar y compartir el video, visita el
Brand Center de Rotary y escribe «Una voz
para todos los clubes» en la barra de busqueda.




ESPECIAL

ARTICULO

RODADA
CON CAUSA

La vida es como montar en bicicleta;
para mantener el equilibrio hay que seguir pedaleando.
Albert Einstein
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| 23 de marzo se realiz6 la 1ra Rodada Rotaria
EFamiIiar Zacatlan organizada por el Club Rotario
Zacatlan, esta actividad tuvo como objetivo fomentar
una actividad que integre a las familias participantes a
través de rodar en bicicleta, que a su vez permita disfrutar

| e 2su ez per R
del maravilloso entorno arquitectonico del primer cuadro 1
de Zacatlan, y a continuacion, pueda deleitarse con F

ODADA ROTARIA
AMILIAR

escenarios ecoturisticos hermosos que tiene nuestro ZACATLAN 4
afamado Pueblo Magico en los barrios aledafios como

Tlatempa, siempre acompafiados de un espiritu de equipo

y colaboracion.




Cerca de 120 personas se inscribieron a
la rodada familiar de 11 kilometros, de las
cuales 81 fueron hombres 'y 37 mujeres, entre
nifios de 5 afios y hasta adultos mayores a los
60. Cabe sefialar que del total de inscritos el
65% se inscribié anticipadamente, 16% lo hizo
el dia anterior y 19% realizd su registro ese
mismo dia.

El Club Rotario Zacatlan agradece
especialmente al personal de la Policia,
Vialidad y Protecciéon Civil, asi como al
presidente municipal, José Luis Marquez
Martinez y a Sandra Escamilla Hernandez,
directora del Intituto Zacateco de Cultura
Fisica y del Deporte, por su apoyo brindado.
Asi como a Valentin Rivera Garrido, socio del
club quiendesarroll6 este proyecto familiaren
el que participaron como equipo coordinador
las siguientes personas: Alejandro Sanchez
Galindo, Roberto Ibarra Silva, Emilio Morales
Zamora, Erasmo Escobedo Goémez, José
Alvarez Cisneros, Raul Espinosa Martinez y
José Luis Olvera Cardenas.

Entre los patrocinadores se encontraban:
Gobierno Municipal Zacatlan, Telcel, Dulce
Mujer de Café, bicimundo.com.mx, VIMED,
Almacenes Espinosa y el Instituto Zacatenco
de Cultura Fisica y Deporte.

49

13.4km/h




JUVENTUD

EL CONOCIMIENTO
CONLLEVA

A LA MEJORA

DEL SERVICIO

La Universidad de Morelia fue testigo de la primera edicién de
Rotary Talks, “Haciendo girar el mundo, historias que mueven”,
conferencias rotarianas cuyo propdsito es sumar a través del conocimiento.

Diego Alejandro Arce Ponce
Organizador de Rotary Talks

otary Talks es unainiciativa que nace de lavision de Rotary: Ser una organizacion
que contribuye al desarrollo humano, social y profesional de sus miembros y
de las comunidades a las que sirve.

Nuestra idea es ofrecer un espacio de dialogo, aprendizaje e inspiracion donde
se puedan compartir experiencias, ideas y proyectos que ayuden a mejorar el
mundo, al tiempo de recaudar fondos cuyo propésito sea velar por el bienestar de
la sociedad. En este caso se aplic6 al programa Atencion a Nifios en Situacion de Crisis,
especificamente en la compra de material quirdrgico, estudios y medicamentos.

En esta primera edicion contamos con la participacién de destacados ponentes
que hablaron de temas tan diversos como el medio ambiente, la paz, la participacion
ciudadana, la economiay el liderazgo.

Con seguridad sus exposiciones aportaron conocimientos valiosos y motivaron
a los presentes a seguir trabajando por el bien comun, mejorando nuestro entorno,
potenciando nuestro talento y desarrollandonos econémicamente.
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Rafael Trueba: “2025, México sin agua”

¢Alguna vez han escuchado la especulacion de que somos propensos a
iniciar la Tercera Guerra Mundial por el agua?, el doctor Rafael Trueba hablé
de como este supuesto esta a punto de volverse una realidad.

Economista, Doctor en Ciencias del Desarrollo Regional por el Instituto
de Investigaciones Economicas y Empresariales (ININEE), en la Universidad
Michoacana de San Nicolas de Hidalgo; Maestro en Ciencias del Desarrollo
Local con mencion honorifica por la Divisién de Estudios de Posgrados
de la Facultad de Economia. Actualmente es académico del Instituto
de Investigaciones en Ciencias de la Tierra de la UMSNH, en donde
realizan investigaciones sobre economia ambiental, economia ecologica,
vulnerabilidad social al cambio climatico y desarrollo sustentable.

Ismael Hernandez: “La economia del futuro”

Lo que nos depara el futuro es incierto, pero a pesar de esa incertidumbre
el maestro Ismael Hernandez revel6 cémo la inteligencia artificial, las
decisiones politico electorales y las complejidades del entorno econémico,
son las que van a regir nuestro futuro.

Economista por el ITAM, con Maestria en Politicas Publicas por la
Universidad de Harvard - Yon Af Kenery Scul Goverment. Exasociado
Senior en la Consultora Global McKinsey & Company y director de un grupo
empresarial en crecimiento enfocado a diversas industrias.

Carla Velasco: “Si no somos nosotros, ;quién?”

La justicia social implica el reconocimiento y la reparaciéon de las
desigualdades, de las discriminaciones y las violencias que sufren muchos
grupos y comunidades en nuestra sociedad. ;Han pensado qué tan justo es
México?, Carla Velazco revel6 el poder que tenemos como sociedad.

Licenciada en Psicologia por la Universidad Michoacana de San Nicolas
de Hidalgo. Dos veces distinguida con el Premio Estatal de la Juventud de
Michoacan y con mencién honorifica. Creadora en conjunto del Podcast
“Agenda de Todas”, por el Sistema Michoacano de Radio y Television, y del
Podcast “Punto de Acuerdo”, en colaboracién con la Universidad Nova Spania.
Fue integrante seleccionada para el Parlamento en el Congreso del Estado
de Michoacan en su primera edicion de Mujeres, y funge como analista y
comentarista en programas de analisis politicos, noticiosos e informativos en
diversos medios de comunicacién en Michoacan.

Miguel Angel Nifio: “Alcanza tu potencial humano”

El liderazgo y el potencial humano son esenciales para el desarrollo del
éxito profesional y personal. ;Se han preguntado en qué nivel de conciencia
estdn con respecto a su crecimiento como seres humanos? Miguel Angel
explicé como es este proceso.

Mentor y Speaker Profesional Internacional con presencia en mas de
16 paises, suma mas de 500 presentaciones sobre coaching ontolégico
y neuroliderazgo. Es fundador y director de la escuela de liderazgo con
reconocimiento a nivel internacional “Training School Morelia".
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Francisco Ruiz: “La economia de las soluciones”

¢Sabian que vivimos en un mundo que esta controlado por la economia?
Cada dia, millones de personas toman decisiones que afectan a su bienestar,
su futuro y el de sus familias. Pero, scuantos de ellos conocen realmente los
principios y las leyes que rigen el funcionamiento del dinero, los mercados y
las inversiones?, Francisco Ruiz conté este secreto.

Licenciado en Contaduria y estudiante de la Maestria Fiscal, por la
Universidad Michoacana de San Nicolas de Hidalgo y por la Universidad
Cooperativa de Colombia. Dirige y colabora en un grupo consultor fiscal
llamado INTELEGIS, certificado por la Universidad Marista de Guadalajara en
Procuracion y Gestion de Fondos Internacionales. Presidente de la Comisién
de Empresarios Jovenes de Michoacan y miembro del SAT Michoacan.

Claudia Chavez Lépez: “Sin paz no hay turismo”

Michoacan es un estado diverso, soberano y sobre todo con una gran
identidad cultural, un atractivo turistico que muchas personas eligen como
destino, pero, ;cémo puede Michoacan preservar su identidad cultural sin
la paz?

Licenciada en Comercio Internacional con especialidad en Agronegocios
por el Tecnolégico de Monterrey y Maestra en Direccion de Empresas
Turisticas, Al Bisnes Scul en Madrid, Espafia. Exsecretaria de Turismo
de Michoacan, quien durante su gestién promovi6 la politica de marca
“Michoacan, Alma de México”. Participante de la filial de la firma en México
GLOBAL-DIT, donde dirigié mas de 200 proyectos para el sector turistico, en
el ambito publico y privado, en México y Centroamérica.

PATROCINADORES
Canal 13

Agradecimiento especial a Fernando
Guzman Pureco, productor general y

creador de los programas de Television
“Sigue la Noche" y “Aqui esta la Noche”,
en el Canal 13.

Universidad de Morelia

Cuenta con 14 posgrados vy
13 licenciaturas con  programas
actualizados en areas de la Salud,
Tecnologia, Negocios y Humanidades.
Como oferta exclusiva durante este
evento, la Universidad brindo el
examen de admision sin costo y becas
del 30%, asi como una oferta especial
del 40% en inscripcién al ingresar en un
mes determinado.
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ROTARY

SIN FRONTERAS

ESTAMOS UNIDOS
EN EL IDEAL DE SERVICIO

Leticia Parra Toledo

uscar el hermanamiento entre clubes es escalar el

espiritu de servicio, por ello, el Club Rotario Xalostoc

describe esta experiencia con rotarios de Ecuador como
la oportunidad de tener un mayor alcance en el presente y en el
futuro. Y es que la sinergia generada a partir del encuentro con el
Club Rotario Quevedo, motiva el trabajo en equipo para que los
proyectos sociales de ambos clubes logren un mayor alcance al
compartir conocimiento.

Leticia Parra: Estimado Victor Malpica, ;puedes comentarnos
sobre el hermanamiento entre tu Club Rotario Xalostoc y el Club
Rotario Quevedo?

Victor Malpica: Claro, te comento sobre nuestro viaje a
Ecuador con rotarios del Club Rotario Quevedo que recién cumplio
sus primeros 53 afios.

Todo empezd a finales de noviembre cuando dos colegas
nos contactaron: Amalia Calderén, Cadre del Distrito 4400 quien
se puso en contacto junto con Israel Hernandez, ya que estaba
interesada en asesorarse acerca de las operaciones de labio y
paladar hendido, y ver la posibilidad de hacer sinergia con su Club
Rotario Manta, en Manta Ecuador del mismo Distrito 4400.

Y ese mismo dia, nuestra compafiera Mayra Siomar Catagua
del Club Rotario Quevedo también nos contactd por medio de la
pagina del Facebook de nuestro Club Rotario Xalostoc, Distrito
4170, para invitarnos a su hospital que ellos mismos construyeron
y que han equipado mediante subvenciones globales y donaciones
de otras fundaciones. La idea era que nosotros conociéramos su
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proyecto, ya que estan construyendo el
segundo nivel del hospital donde desean
instalar dos quiréfanos dedicados a las
operaciones y valoraciones de labio y
paladar hendido.

Finalmente se hizo la invitacién a los
socios del Club Rotario Xalostoc y aunque
nos habiamos anotado diez socios para
hacer el viaje a principios de enero,
Ecuador sufrié una revuelta civil que afecté
la seguridad del pais. Afortunadamente
esta revuelta so6lo dur6 tres o cuatro
dias, asi que el plan de ir a Ecuador siguié
en pie; sin embargo, seis socios ya no
quisieron arriesgarse y decidieron no
asistir, entonces solo acudimos: Uzziel
Pefia nuestro presidente en funciones;
Gustavo Flores, nuestro Secretario y
presidente electo; José Luis Flores y un
servidor Victor Manuel Malpica.

Elviajeserealizd del 1 al 6 de febrero del
presente afio, la llegada fue en Guayaquil y
ahi nos esperaron socios del Club Rotario
Quevedo liderados por la rotaria Mayra
Siomar Catagua. Al dia siguiente partimos
a la ciudad de Quevedo que esta a dos
horas y media de Guayaquil. Llegamos
al Hotel del Rio donde nos esperaban el
resto de los compafieros del club.

De ahi nos fuimos a su casa club donde
hubo compaferismo y nos ensefaron
sus hermosas instalaciones con preciosos
jardines y una galeria donde aparecen
todos los presidentes del club, desde
el primero hasta el actual, asi como
diferentes reconocimientos obtenidos por
el cluby por algunos socios. Nos tomamos
muchas fotos y ahi estuvimos un par de
horas, después nos fuimos al Hospital
Rotario que también esta en la ciudad de
Quevedo.

Ahi en el hospital, su director el doctor
Arturo Matay Nelson Escudero, presidente
administrativo designado por el club para
cubrir dos afios, nos acompafiaron en
una visita guiada por las instalaciones
explicandonos en qué consistia cada area
del hospital.
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Hubo mucha sinergia en ese momento, por lo que el motivo
de la invitacién es ayudarlos a participar en algunas subvenciones
compartidas para terminar areas especificas del hospital, sobre
todo apoyar en la adquisicion de equipo para quiréfano, el cual
se ubicara en el segundo nivel, donde se realizaran las cirugias de
labio y paladar hendido, asi como otras especialidades.

Cabe aclarar que este es un verdadero ejemplo de cobmo por
medio de subvenciones se pueden hacer cosas muy grandes, y
lo mejor es que sean autosustentables ya que el hospital reporta
ingresos aproximados de 50 mil ddlares americanos al mes
entre consultas, estudios de laboratorio y algunas cirugias de
maternidad.

Estuvimos como dos horas en el hospital y luego nos
llevaron a un restaurante a una sesion formal con ellos, ahi se
hicieron intercambios de banderines, gorras y otros objetos
simbdlicos, ademas de algunos regalitos; asi continuamos con el
compafierismo durante toda la tarde-noche.

Al dia siguiente nos llevaron a pasear a la hermosa ciudad de la
cuenca, y posteriormente al Puerto Turistico de Salinas.

Es asi como surgié un vinculo especial de amistad entre
rotarios al enlazarse como Clubes Hermanos en el cumplimiento
del Ideal de Rotary para promover y fomentar el mejoramiento del
entendimiento internacional, la buena voluntad y la paz a través
del compafierismo mundial. Resulté todo un éxito el viaje.
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JORNADAS VISUALES
FUNDACION DEVLYN Y FURMEX

Reiner Jahn
Presidente de FURMEX

racias a la alianza de Fundaciéon Devlyn y FURMEX

por mas de 10 afios, se contintan llevando a cabo

jornadas visuales en apoyo a los programas de los
clubes rotarios, dichas jornadas consisten en la realizacién del
examen visual y la donacion de un par de lentes con graduacion
y armazon a beneficiarios desde seis afios de edad hasta adultos
mayores.

El mes de marzo, gracias a los recursos en custodia que tiene
el FURMEX del programa “Fondos Devlyn”, se llevaron a cabo
dos jornadas en el Distrito 4195 bajo la coordinacion de nuestro
asociado y miembro del Consejo Directivo PDG 4195, Edgar
Corona.

La primer jornada se realizé los dias 20 y 21 de marzo,
donde los Clubes Rotarios Canciin, Canciin Bicentenario
y Cancun Caribe otorgaron este beneficio a 300 personas
aproximadamente.
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Los dias 26 y 27 de marzo fue la Jornada en Playa del Carmen
con aproximadamente 300 beneficiarios de los Clubes Rotarios
Playa del Carmen, Puerto Morelos y Tulum.
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También, a través de la alianza con la Fundacién Causa
COMEX y Fundacién Devlyn tenemos la invitacién para que los
clubes rotarios afiliados a FURMEX participen en su proyecto
llamado “México es el proyecto” el cual contempla tres jornadas
visuales.

Mexico es
comex’ cproyecto

Fundacian
BEVIYR) Rotary
CALENDARIO DE JORNADAS

T S N S N TV

08 AL 11 DE ABRIL 07 AL 11 DE MAYD 11 AL 14 DE JUNIO

La primera jornada se realizé del 8 al 11 de abril con sede en
el Centro de Atencion Multiple No. 9 “Club Rotario Iztapalapa”,
para mas de 20 mil 22 beneficiarios del Club Rotario Monarca,
Club Rotario Tlalpan Golf de México, Club Rotario Paseo de la
Reforma y Club Rotario Los Reyes la Paz.

Agradecemos el patrocinio de UNITED WAY y AMSOC por
el donativo para proveer alimentos y bebidas a los voluntarios
durante los cuatro dias de la jornada.

Meéxico es
el proyecto.

Fundacian

DEVLY

RM-5000
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La segunda jornada se llevara cabo del 7 al 11 de mayo en
las instalaciones del Centro Comunitario ubicado en la colonia
Rivera Anaya en Puebla, a fin de atender a dos mil beneficiarios
de nueve clubes rotarios y dos clubes Rotaract del Distrito 4185,
asi como de Instituciones aliadas a UNITED WAY y AMSOC, bajo
la coordinacion de la Secretaria del Consejo Directivo FURMEX y
de la presidenta del Club Rotario Lomas de Angelopolis Tere
Salvatierra, también liderando al Club Rotario Puebla Centro
Histérico.
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Comex’ Bt

te invitan a la proxima

JORNADA VISUAL

P Lk P o Wbz AL

Del 7 al 11 de mayo.

Salén Social Manuel Rivera Anaya.
Rivera An. i

Agradecemos a los Clubes Rotarios e
Instituciones participantes.

Rotary [ i Aatary Fotary Pty

Retary () ooy

fanaics OB

La tercera jornada visual sera del 11 al 14 de junio en las
instalaciones de la Cruz Roja de Naucalpan bajo la coordinacion
del tesorero del Consejo Directivo FURMEX, Luis Villalpando y su
Club Rotario Las Torres Satélite.

El 28 de mayo bajo la coordinaciéon de nuestro vocal del
Consejo Directivo, Tokio Calderén, se llevara a cabo en las
instalaciones del parque Naucalli en el Estado de México, una
Jornada Visual Devlyn para 500 personas y una entrega de 30
sillas de ruedas por parte de la alianza FURMEX-World Access
Project para atender a beneficiarios del Club Rotario Nuevas
Generaciones, Club Rotario Plateros Centro Histérico y Club
Rotario Texcoco, asi como de otras instituciones en homenaje
por el cuarto aniversario luctuoso de Frank Devlyn.

Extendemos un especial reconocimiento y agradecimiento
a COMEX, a Fundacién Devlyn, a todos los clubes rotarios
participantes, AMSOC, United Way y a todos los voluntarios y
personas involucradas en hacer de estas jornadas visuales un
éxito a favor de las beneficiarios de sus comunidades.

FURMEX- HEART2HEART
Recibimos por parte de la presidenta del Club Rotario

Arboledas, Sofia Andapia Rey, el cierre de proyecto apoyado
por Heart2Heart a través de FURMEX, llamado “Papel de la
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iluminacion en el proceso de aprendizaje en los alumnos de
Educacién Basica” el cual consistié en proveer |[amparas LED a
la escuela primaria “Martires de Teoloyucan”, resultando 180
alumnos beneficiados directamente y ocho maestros.

L)
Papel de la iluminacion en el proceso de aprendizaje en
los alumnos de Educacion Basica

Arboledas D4170 %

H2H
CR Arboledas- Atizapan de Zaragosa
Fondo Unido Rotario de México A.C.

LB

Electricistas trabajando en la instalacion de lamparas en salon de clases (‘i]

) s

— o
7 Beneficiarios directos 180 alumnos, 6 maestros B
Rotary (% ﬁ, )

Arhieg e

.ﬂl.rua da Interés : Educacion ~basica y Alfabetizacién
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%‘ o
Entrega de Lamparas LED del CRAMo=das a Directora da Escusla (centro) ”’
v & representantes de dsociaciin de Padres de Familia b

I i
1

Agradecimientos Programa Movilidad Limitada

5= Eucacion

En este afio el Club Rotario Puerto Vallarta y el Club
Rotario Guadalajara del Distrito 4140 han logrado, por medio
de FURMEXy a través de su alianza con Wheelchair Foundation,
la importacién de contenedores de sillas de ruedas.

El Club Rotario Guadalajara recibi6é dos contenedores con un
total de 520 sillas de ruedas.

Igualmente, recibimos el cierre de proyecto llamado "Un
techo para vivir y Agua limpia para beber" del Club Rotario
Acapulco Icacos, apoyado por Susana Navarro y Heart2Heart. Se
entregaron 80 filtros de agua para beneficiar a ocho mil personas,
asimismo seran beneficiadas 643 personas con laminas para sus
techos dafiados por el Huracan Otis.

En tanto, el Club Rotario Puerta Vallarta recibié un contenedor
de 240 sillas de ruedas.
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Conferencias DE DISTRITOS

GOBERNADOR

RAFAEL DE LA ROSA LOPEZ
DISTRITO 4100

CONFERENCIA #5775
PUERTO PENASCO 2024

DOS NACIONES, DOS DISTRITOS, UN ROTARY
DEL D2 AL 05 DE MAYO DEL 2024

CONFERENCIA

BIDISTRITAL D4100 - D5495
PUERTO PENASCO 2024
DOS NACIONES, DOS DISTRITOS,
UN ROTARY

64

Nnr - 0Aely / 02IX3|N Us Alejoy

20¢ olu



ROTARY EN MEXICO

CONFERENCIA

BIDISTRITAL D4100 - D5495
PUERTO PENASCO 2024
DOS NACIONES, DOS DISTRITOS,
UN ROTARY
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Conferencias de DISTRITOS

GOBERNADOR
OSCAR FABRIAN GUTIERREZ TENORIO
DISTRITO 4110

b 1

CONFERENCIA
2024 | DISTRITO 4110

) QO B
eafhagnal |

o % I

i = ¥ %‘h X .:?tf?g

SIGUE 4 SENCILLOS PASOS VIVE 13" ":'f AP

LA EXPERIENCIA CON NOSOTROS. "%
A3 X @.5-_.&

REALIZA TU TRANSFERENCIA O DEPOSITO A: -
DISTRITO 4110 DE ROTARY INTERNATIONAL, AC. — X ==
CUENTA DE BANBAJIO: 0342820120201 Buiis

CLIENTE: 034282012 18
CLABE: 030010900028824247 MAYO 2024

Recuerda mandar tu comprobante de pago y datos Q
(nombre, mote, clasificacion, club y teléfono)

al siguiente numero o correo: CENTRO DE CONVENCIONES Y EXPOSICIONES

+52 221 656 7000 DE LA ISLA SAN MARCOS

registro.conferencia.d4110@gmail.com AGUASCALIENTES, AGS.

en el MUNDO

Rotary % ™\ cRen EspERANzZA

Distrito 4110
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CONFERENCIA
2024  DISTRITO 4110

Dr. José Antonio Lozano Diez, Dra. Rosario Marin, Dr. Jean Luis Bingna,

Prof. Lorraine Graham, Mtro. José de Jesus Fuentes Viveros, Lic. Jorge Maldonado,

Master Ana Cristina Navarro Espinosa, Pascal Humberto Beltran del Rio, Mtra.

Guadalupe Parada Gasson, PGD Jesus Valdez Castro, Dr. Jorge Escotto Morett, Dr.

José Angel Moyano Cafero, Dr. Manuel de Jesus Landeros Garcia, PGD. Miguelina

Acosta, Dr. Nefi Jacob Campos, DDHC Norma Elena Nolasco Acosta, Mtro. Roque
Serna Conzalez, Dr. Salvador Leanos Flores.

Rota ry i @2\ cres esperanza
_ b 15 AL 19 DE MAYO | AGUASCALIENTES, AGS. en el MUNDO
Distrito 4110
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Conferencias de DISTRITOS

GOBERNADOR
MARIN MARTINEZ MELLADO
DISTRITO 4130

=

101 Conferencia DiSirita|

25,26V 27 DE ABRIL TAMPICO, TAMAULIPAS
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Conferencias de DISTRITOS

GOBERNADOR

JOSE GARCIA LEON

DISTRITO 4140

b CREA ESPERANZA
en el MUNDO

Distrito 4140

=10

iSean Invitados todas y todos, y que nuestra
Co nferencla
sea una fiesta de compafierismo,
aprendizaje y rotarismo! |
TR ey 23 N

-
e

al 4 de mayo de 2024

¢ P N 0 2EBRIce 208
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Conferencias DE DISTRITOS

GOBERNADOR

MARTIN ORTIZ GRANILLO

DISTRITO 4170

Conferencia ) Rotary {5
Distrital ; Distrito 4170 ¥+

OAXACA

INCLUYE:
» Plenarias
* Cena rompehielos
» Kit de bienvenida
+ 2 comidas
» 2 coffe break all time
« Calenda
» Cena de compaiierismo

ROTARY 23-24 DISTRITO 4170 AC
Cuenta 01 2054 2342 - Clabe 01 2290 0012 0542 3425
Enviar comprobante a Isela Hdz. tesorerial920@vhc.mx

RESERVA HOTEL Y VUELOS con Agencia de viajes: Ita Pérez = S
itabiliperez@gmail.com - Mévil 95 1199 9841 “Yu Loni Lu i

___#

Rotary {5i0F  {@)smame=
Distrito 4170 %

B

L Conferéncia Distrito 4170

Oaxaca 16 de mayo de 2024

20:00 horas
W._ (=¥, o "= ety
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Rotary 102 |%"QAXACA
Uity 41 .

¢ Te gusta cantar, bailar, actuar, 0
tlenes algtin otro talento especial?

Te invitamos a compartirlo en nuestra

Bases:

« Inscripciones con Claudia Salum al celular 55 5407 8339. desde esta fecha hasta el 10 de mayo

Rotary | ‘ %fOAXACA

Distrito 4170 L Conferencia Distrital

Apertura Noche de Talentos
Actvacién E'specaa./ de Danza. Arabe

Méra. F@Szz‘ Dalila ﬁesenaﬁfz Cas«‘:!fﬂ
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Conferencias DE DISTRITOS

GOBERNADOR
SILVIA G. ZAPATA LOPEZ

DISTRITO 4185
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CREA ESPERANZA
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% Rotal'y 3 en el MUNDO

0 4185

@R PIERRE MUNDO
IMPERIAL

RESERVA LA FECHA
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Conferencias dbE DISTRITOS

GOBERNADOR

ELIA FABIOLA ZAVALA DIAZ

DISTRITO 4195

! 7 mranga 3
Rotary gy Lt
Distrito 4195 SV =L E

74



Lm ARTICULOS RELIGIOSOS - ARTESANIAS - JOYERIA
La Guada{upgna RECUERDOS Y ARTICULOS PARA BAUTIZOS - COMUNIONES - BODAS

‘\\ioyeria P! Articulos Religiosos
7 ‘.q E n _“ 7

%,

Muiiecas Artesanales

~ jRegalos con Espiritu!
V Visitanos y llevate

A
mt’- un regalo Guadalupano

PLAZA COMERCIAL VILLA GUADALUPE
2DA. SECCION LOCALES 1y 2
TELS: 5781-1412 . 5781-1416 - 5781-1418

|nvitamos @ Rotarms Y

es. Ratarms ala,
Cn'ub do gratuita en
Guadalupano www.la-guadalupana.com.mx - ventas@la-guadalupana.com.mx

N 0 M E Ros Clubes Rotarios: 36,929 Socios Rotarios: 1,181,107
Clubes Rotaract: 10,684 Socios Rotaract: 162,312
ROTA R I os Clubes Interact: 15,621 Socios Interact; 359,375

Fecha de actualizacién: 15 de abril 2024

CONFERENCIAS DE DISTRITO 2024

Distrito 4100 2 al 5 de mayo 2024 Puerto Pefasco, Son.

CALENDARIO ROTARIO

Programacion sujeta a cambio sin previo aviso. Distrito 4110 | 15al 19 de mayo 2024 | Aguascalientes, Ags.
INSTITUTO ROTARIO
|_____INsTITUTOROTARIO [N O U
2024 13 al 15 de septiembre Antigua (Guatemala)

CONVENCION DE ROTARY INTERNATIONAL Distrito 4140 2 al 5 de mayo 2024 Morelia, Mich.
2024 | 25al 29 de mayo Singapur (Republica de Singapur) Distrito 4170 | 16 al 19 de mayo 2024 Oaxaca, Oaxaca
2025 21al 25 de junio Calgary (Canada)

o Distrito 4185 @ 16 al 19 de mayo 2024 Acapulco, Gro.
2026 13 al 17 de junio Taipéi, Taiwan
2017 5al 9 de junio Honolulu, Hawai Distrito 4195 | 25 al 27 de abril 2024 | Cd. del Carmen, Camp.
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Gobernador

RAFAEL DE LA ROSA LOPEZ

DISTRITO 4100
2023-2024

Club Rotario Tijuana Oriente / Kildmetros contra el hambre / Participaron en
esta convocatoria que organizé Banati.
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{ATENCION LIDERES!

itienes entre 14 a 18 afos?

Rotary i | =(@)=

Club Mar de Pefiasco " CEDO
TE INVITAN a un gran dia de diversion y experiencias nuevas
iCuando? * Actividades
Jueves, 21.marzo.2024 de * Comparte experiencias con
¥ 1pm iy otros lideres
;Donde? ¥ .c istad
En las instalaciones de CEDO ’ g f““ Btecios
wiiLas Conchas * Propén tus propias soluciones

jAcércate a la direccion de tu plantel para saber mis y apartar tu espaciol

*Habra refrigerios - sin costo

Club Rotario Mar de Pefasco / Seminario Rotario para Lideres Jévenes /
Organizaron el RYLA con la participacién del CEDO Intercultural y con alumnos
representantes de las cinco preparatorias de la zona: Instituto Sonora Pefiasco,
Cetmar Pefiasco, Liceo Montealban Montessori, CIMA Colegio Americano y Cobach
Puerto Pefiasco / Mds de 50 asistentes reflexionaron sobre ;qué es ser lider?
trabajaron en equipo para conocer las dreas de interés de Rotary y asi proponer
estrategias que son posibles de realizar en el futuro.
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Club Rotario Mexicali Centinela / Programa Instalacidn de Plantas Purificadoras
de agua en escuelas publicas / Entregaron un equipo purificador a la Preparatoria
(OBACH BC, donde se beneficiaran 2,400 jovenes y profesores, asf como personal
administrativo y de servicios, quienes suman alrededor de 150 personas / Hasta
hoy han instalado 44 plantas purificadoras de agua beneficiando al mismo nimero
de escuelas / Agradecimiento especial a las autoridades gubernamentales y
educativas, asi como al gobernador Rafael de la Rosa, a la Sociedad Cachanilla y
Bajacaliforniana, a La Fundacion Rotaria, al Distrito 4100 y al Escaldn Sunrise Rotary
(lub de Stockton Ca.
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Club Rotario de Agua Prieta / Entregaron proyecto terminado a la Fundacion
Manos de Amor / Donaron despensas alimenticias y de productos para limpieza a
la Casa Hogar “Pepito”y a la Fundacién Brazos de Amor ubicadas en Sonora, con el
apoyo del Club Rotario de Stemboat.

"1

L

Club Rotario Mazatlan Norte / Donaron 27 sillas de ruedas a distintas personas de la comunidad, todo ello gracias a Yellowknife Rotary Club.

ROTARY EN MEXICO




Club Rotario Nogales Industrial / Jorneo de Golf 2024 / Organizaron este
evento recaudatorio, el cual alcanzo las metas establecidas para beneficiar los
proyectos de servicio que brinda el club a su comunidad nogalense / Todo se
generd en un ambiente de convivencia, camaraderfa y diversion.
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Club Rotario Ciudad Obregén / Donaron diversas sillas de ruedas a los
habitantes de la comunidad con este requerimiento por su condicion fisica.
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e MEJORES PRACTICAS

PROGRAMA
LIMPIO, PINTO
Y REFORESTO
TU ESCUELA
2023-2024

El Club Rotario Tijuana transformo la escuela “Héctor
Teran Teran” ubicada en la colonia Palmas de Tijuana,
convirtiéndola en un oasis en esa comunidad.

Padres de familia y rotarios remodelaron muros y
cubierta para fortalecer la estructura, también colaron un
nuevo andador de concreto garantizando el acceso seguro
a 120 nifios, incluso instalaron una linea de drenaje pluvial
promoviendo la sostenibilidad ambiental.

La esencia de aprecio a esta comunidad escolar se
refleja en cada detalle realizado, desde la restauracién
de los juegos infantiles, hasta la aplicacién de pintura de
colores que adornay protege todo el inmueble.

Algo especial es el mural que ahora adorna las paredes,
el cual representa la unién de esfuerzos a fin de crear un
futuro brillante para los nifios.

Participaron el Comité de Servicio a la Juventud del Club
Rotario Tijuana, los Clubes Interact Tijuana y Tijuana Nueva
Generacion, asi como padres de familia quienes también
fijaron el compromiso de mantener la escuela tal como
esta para inspirar el cambio en las nuevas generaciones.

Desean que esta transformacion sirva como un faro de
esperanza y motivacion, recordando que con educacién y
unidad se puede construir un mundo mejor. jQue la escuela
"Héctor Teran Teran" siga siendo un lugar de aprendizaje,
crecimiento y amor por muchos afios mas!
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Mensayje del Gobernador

OSCAR FABRIAN GUTIERREZ TENORIO

DISTRITO 4110
2023-2024

proposito del mes que se conmemora el cuidado del

medio ambiente, no puedo dejar pasar esta historia que

muestra como estamos trabajando en ello; el cuidado
de los recursos naturales y, sobre todo, los jovenes que si estan
transformando su entorno, el cuidado de su salud y elevando
la conciencia no sé6lo del medio ambiente, sino también de su
entorno, y es que en un rincon especial de la localidad de Madera
en Chihuahua, la ciudad fue testigo de un acontecimiento que
resono con la esencia misma de la determinacion, la humildad y el
trabajo de los clubes rotarios.

Estos jovenes, en su busqueda por construirse a si mismos como
individuos completos me recuerdan a Pinocho, el querido personaje
que anhelaba ser un nifio de verdad. Por eso he decidido llamarlos
los “Nifios de Madera” de Madera. Su determinacién y enfoque en
lo esencial reflejan la verdadera esencia del espiritu deportivo y la
determinacion juvenil.

Lo mas conmovedor de esta historia es la modesta peticion de
los “Nifios de Madera”. A pesar de no tener acceso a recursos como
zapatos, uniformes y equipo deportivo, al momento de hacerme
una peticion motivada por el presidente de su club, su principal
deseo fue algo tan basico como arreglar el campo para evitar
lesiones y poder seguir disfrutando del juego que tanto aman.

Esta humildad y enfoque en lo esencial demuestra su firme
compromiso con su propio crecimiento y desarrollo, asi como el
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trabajo de sus padres, sus maestros y su comunidad, donde hay
un proposito de desvirtuar el camino de los jovenes; esa no es la
respuesta que uno espera.

Personalmente me conmovié profundamente la firmeza
con la que Gabriel Armando, el representante del club deportivo
y elegido en ese momento, expreso este deseo tan fundamental
para ellos.

Inspirados por un socio médico que trabaja y apoya en el
club rotario, y quien lleva el nombre de la ciudad local, un grupo
de jovenes se uni6 para formar un equipo de Tochito Mixto,
después de multiples intentos fallidos de establecer uno de futbol
americano.

Después de dos afios de incansables esfuerzos, lograron
establecer un club que ahora entrena en un campo de tierra
proporcionado por Chihuahua, Campus Madera. Este episodio
reafirmé mi creencia en el poder transformador de los clubes
rotarios y su compromiso diario con el servicio a la comunidad.

Por eso quiero aprovechar esta oportunidad para invitarlos a
todos a la Conferencia del Distrito 4110 en Aguascalientes, que se
llevara a cabo del 15 al 19 de mayo. Mas alla de ser una simple
conferencia, este evento sera una celebracion por la vida, la unidad
y una oportunidad para escuchar las voces brillantes que lideran el
cambio en nuestras comunidades.

Unete a nosotros mientras celebramos la resiliencia, la
generosidad y el espiritu de servicio que hacen que nuestros “Nifios
de Madera” sean verdaderos ejemplos de grandeza.

Por cierto gracias a Alfredo Palacios del Club Rotario
Cuauhtémoc Tarahumara, quien ademas me abrié los ojos no
so6lo de impulsar, sino de canalizar a los jovenes en actividades
como Interact, en donde nuestra organizacion crece.

iNos vemos en Aguascalientes!
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Clubes Rotarios Nueva Rosita Centenario y Santiago de la Monclova
Encuentro Rotario rumbo al Centenario / Fueron coanfitriones en un evento
histérico que marcd los 100 afios del rotarismo en Coahuila / Los dfas 23 y 24 de
febrero asistieron 26 clubes a una gran convivencia y a un ciclo de conferencias
sobre temas alusivos a la historia del rotarismo, asf como al empoderamiento de
la mujer, de los nifios y de los adolescentes.
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Club Rotario Juarez Campestre / Donaron una estufa eléctrica al CAM 19
y 43 a fin de que los nifios y jévenes con discapacidad mltiple puedan cocinar
y aprender un oficio como la reposterfa, al tiempo de que los padres de familia
pueden preparar los alimentos a los 150 alumnos de este plantel ubicado en
Judrez, Chihuahua.
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Club Rotario Juarez Campestre / Entregaron |a casa amueblada ndmero
52 en (iudad Judrez, Chihuahua, a la familia Rojas Herrera integrada por cinco

personas que viven en pobreza extrema, ahora vivirdn en un espacio més digno. Club Rotario Durango Guadiana / Repararon dos sillas de ruedas para
donar a dos mujeres que requerian este apoyo en ciudad Durango.
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& OBRAS

Club Rotario Torredn Centenario / Programa Rotary Pinta México / Pintaron
espacios publicos alrededor de la escuela CAM 27 que se encontraban en mal
estado / Padres de familia, inbounds y rotarias restauraron la barda perimetral
de la institucion ubicada en Torredn, Coahuila.
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Clubes Rotarios de Chihuahua, Delicias y Meoqui / Campana £nd Polio
Now / Recolectaron 120 mil pesos por medio de boteo para donarlos a dos
(ausas:

1. La Fundacién Unidos por Amor, a fin de erradicar adicciones.

2. La Fundacién Rotaria, a fin de erradicar la poliomielitis.

La actividad la realizaron en las ciudades de Chihuahua y Delicias.



EmpowerHer

Faro para Mujeres Emprends

Club Rotario Empresarial Piedras Negras / Foro Emprendedor para la
Mujer / Organizaron el foro para promover el desarrollo econdmico de las
mujeres en la localidad, al cual asistieron 30 personas de Piedras Negras,
(oahuila / Contaron con el apoyo de las autoridades municipales y de comercios
locales que apoyaron a crear este foro.
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Club Rotario Chihuahua Amigo / Entregaron donativo anual a casa
hogar “San José’, beneficiando a 15 personas en Ciudad Chinipas, Chihuahua
/ Las hermanas encargadas del asilo compartieron con las visitas rotarias sus
actividades y emotivas experiencias en relacion con la vocacién de servicio a
personas de la tercera edad.



Mensaye del Gobernador
MARIN MARTINEZ MELLADO

DISTRITO 4130
2023-2024

SOMOS UNA RED
DE SOCIOS COMPROMETIDOS

nun mundo a menudo abrumado

por desafios y turbulencias,

Rotary emerge como un faro
de esperanza, un simbolo de servicio
desinteresado y una fuerza unificadora
que trasciende fronteras. En este
mensaje quiero compartir con ustedes la
esencia misma de lo que somos y lo que
representamos, y c6mo juntos estamos
creando un impacto tangible en nuestras
comunidades y mas alla.

Rotary no es sélo una organizacién;
es una red global de individuos
comprometidos con el servicio y la
accién. Desde nuestro comienzo en 1905,
hemos crecido hasta convertirnos en una
fuerza poderosa para el bien, con mas
de 35 mil clubes en mas de 200 paises y
regiones. Este alcance global nos brinda
una plataforma dnica para abordar
desafios locales y globales con soluciones
innovadoras y sostenibles.

Rotary va mas alla de la prestacion
de servicios; también somos defensores

de la paz y la comprension mundial. Uno
de los aspectos mas distintivos de Rotary
es nuestro enfoque en los proyectos
de servicio. Desde la erradicacién de
la polio hasta la promocion de la paz
y la resoluciéon de conflictos, nuestros
proyectos abordan una amplia gama de
problemas que afectan a la humanidad.
En Rotary nos unimos como lideres de la
comunidad, empresarios, profesionales
y ciudadanos comprometidos para hacer
una diferencia real en el mundo.

Sin embargo, nuestro trabajo esta
lejos de estar terminado. A medida que
enfrentamos desafios como el cambio
climatico, la desigualdad econdmica y la
polarizacion social, el papel de Rotary se
vuelve alin mas vital. Pero con nuestra red
global de socios comprometidos y nuestra
determinacion  inquebrantable,  estoy
seguro de que podemos superar estos
desafios juntos.

En el centro de esta red de esperanza
se encuentran los rotarios locales, lideres

85

apasionados que dedican su tiempo,
energia y recursos para mejorar las
condiciones de vida en sus comunidades.
Son estos héroes cotidianos quienes
encarnan el espiritu de Rotary, guiados
por el firme proposito de dejar un legado
duradero de bondad y compasion.

Los invito a mostrar al mundo lo que
hace Rotary, ya que haciendo esto no
solo inspiramos a otros a unirse a nuestra
causa, sino que también demostramos que
unidos, podemos lograr grandes cosas.

El camino hacia un futuro lleno de
esperanza y oportunidades para todos
esta pavimentado con los cimientos del
servicio rotario. Sigamos avanzando con
determinacion 'y pasién, recordando
siempre que cada acto de bondad,
por pequefio que sea, contribuye a un
mundo mas brillante y esperanzador para
todos. Cada sonrisa ganada, cada mano
extendida, cada vida tocada por el servicio
rotario es un testimonio vivo del poder
transformador del altruismo.
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Club Rotario Monterrey Obispado / X edicion Premios “Carlos Canseco” /
Reconocieron y agradecieron a personas que han demostrado su gran compromiso
en beneficio de la comunidad / En el Club Industrial hicieron la entrega de premios
a Carmen Garza T, (sector Educacion y Cultura); Eduardo Servando Guerra
Seplveda, (sector Empresa y Gobierno) y Sergio Ganem Veldzquez (sector Salud
y Deporte) / Al evento asistieron 190 personas, asi como el gobernador Marin
Martinez Mellado y 16 presidentes de diversos clubes rotarios de Nuevo Ledn
/ Cabe sefialar que los premios son patrocinados por 20 clubes rotarios de esta
entidad y por el Comité Ejecutivo liderado por el director electo de RI, Salvador
Rizzo Tavares.

Club Rotario Reynosa Centenario / Fiesta anual Dia del Amor y la Amistad
/ Excelente velada donde compartieron momentos entre amigos y parejas para
reforzar los lazos de amistad entre socios rotarios.

' AL 'ENEST,&R'ESF-_"ULA“:
\TuEcA DE MALLA SOMBRA

INTOS EQUIFEM CUELAS DE REYNOSA!
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Club Rotario Reynosa Centenario / Donacién de malla sombra / Entregaron al kinder“Ignacio Zaragoza” ubicado en el ejido de“Los Cabazos', una malla para brindar a los nifios
un espacio con mejores condiciones para su desarrollo educativo.
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Club Rotario Monterrey Obispado / Promocion del ballet / Fomentaron esta
disciplina artistica entre 200 personas, de las cuales eran 175 nifios y nifias de la
casa hogar“Padre Severiano Martinez”/ Se les brind6 una funcién privada con una
seleccion de canciones / En entrevista para la revista Hola, Eva Cerrato Aquirre,
especialista en danza cldsica y directora de la Escuela de Ballet “Eva en Espafia’,
menciond algunos beneficios al practicar esta disciplina:
-Tienden a desarrollar una mayor conciencia corporal para mejorar su postura,
equilibrio, flexibilidad y coordinacién motriz, asf como mayor conciencia
espacial que se traduce en una mejor percepcién de su entorno y una mayor
coordinacion de sus actividades diarias.
-Estimula su desarrollo emocional al brindarles un espacio para expresar
sus emociones a través de la danza. Fsta actividad les permite explorar su
creatividad, ganar confianza en sf mismos y mejorar su autoestima, aspectos
fundamentales para su bienestar emocional.
-Fortalece su desarrollo social al participar en clases grupales donde aprenden a
colaborar, respetar turnos y apoyarse mutuamente.
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Club Rotario Reynosa Centenario / Visita del gobernador del Distrito 4130 /

Organizaron recepcion interclubes quienes disfrutaron de una cena-baile y convivio
en compaiia del gobernador Marin Martinez y su esposa Lidia Alvarez Meza.

Club Rotario Laredo Nuevas Generaciones / Se sumaron a la iniciativa
de Medline México al ser parte de las acciones de servicio comunitario. De esta
manera asistieron, convivieron y brindaron alimentos a las nifias y ninos de la
escuela“Juana de Asbaje’, quienes disfrutaron de un desayuno. Este esfuerzo se dio
gracias a la sinergia del club rotario, a la iniciativa privada y a a sociedad en general
que particip6 activamente en el evento recaudatorio Bingo Rotario.
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Clubes Rotarios Reynosa Centenario y Reynosa 76 / Programa Rotary Pinta
México/ Donaron pintura y un proyector a la Escuela para sordos “Sefias de amor
y esperanza’, ubicada en la zona centro de Reynosa Tamaulipas / Al concluir la
jornada los socios de ambos clubes compartieron un almuerzo en compafiia de
alumnos y padres de familia.
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Club Rotario Tampico-Diamante / Pavimentacin del patio en Jardin de nifios
/ En el marco del aniversario 119 de Rotary los socios celebraron dando inicio al
proyecto principal de este afo rotario 2023-2024, el cual se trata de pavimentar
340 m2 del patio escolar del kinder“Jaime Nund’, ubicado en Tampico, Tamaulipas,
a fin de que los nifios tengan un drea estable de recreacion que repercuta
directamente en su desarrollo académico.



Club Rotario Monterrey Cumbres / Promocionar las acciones rotarias en el
Congreso Internacional de Valores en Monterrey. N.L. / En ese evento realizado en
el Pabellon Monterrey se difundieron las acciones rotarias a través del programa
PolioPlus, al tiempo de reconocer a los socios rotarios de mayor participacién
en este programa, con el certificado “Clubes compasivos’, al mismo tiempo se
recaudaron fondos para este programa con la venta de playeras alusivas a PolioPlus.
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Club Rotario Tampico-Diamante / Reconocimiento al mérito profesional /
Otorgaron este distintivo a la doctora Hortensia Castafieda, quien fue reconocida
por sus valores y profesionalismo en México, especificamente por su labor como
enfermera en beneficio de la sociedad / Al evento acudieron el gobernador distrital
Mario Marin, asf como su asistente de gobernador José Antonio Martinez; Mario

Martinez Vieldzquez, representante de la UAT y Elvia Holgera en representacién del
municipio de Tampico.

Club Rotario Reynosa Industrial / Foro Violencia de Género y Salud Mental
en las Mujeres / En el marco de la conmemoracion del Dia Internacional de la
Erradicacidn de la Violencia contra fa Mujer, el Club Rotario Reynosa Industrial,
presidido por Angélica Almanza Trevifio, realiz6 un foro con valiosa informacion
para los alumnos del ITACE, a fin de sensibilizar a los jovenes sobre este tema y
darles a conocer los diferentes tipos de violencia que existen, asf como fomentar
el hdbito de la denuncia.
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Mensayje del Gobernador

JOSE GARCIA LEON

DISTRITO 4140
2023-2024

GRANDES LOGROS
DEJAMOS
EN EL CAMINO

os rotarios del Distrito 4140, cada uno desde su club, siguen
aportando voluntades, proyectos, donaciones, siempre con
el ideal del servicio rotario: Dar de si, antes de pensar en si.

Se reconoce la gran labor realizada en bien de los pacientes que
requieren mantener la movilidad, sentirse Utiles en su familiay a sus
compafieros, y que por distintas causas han quedado postrados,
pero con una silla de ruedas pueden regresar a sus actividades:
iFelicidades! Club Rotario Puerto Vallarta Sur.

El Club Rotario Xalisco, la Fundacion Viscaya y empresarios
entregaron un donativo, producto de una noche con causa, al Centro
de Desarrollo Infantil EMAUS como parte del compromiso con el
servicio comunitario y el bienestar de los demas, por la atencion
integral que realiza en favor de los nifios menos privilegiados.

De la misma manera el Club Rotario Jurica Querétaro realizd
un fuerte donativo a favor de Caritas Mexicana como ayuda al
desastre en Acapulco, y uno mas cuantioso fue otorgado por el Club
Rotario Le6n Cerro Gordo para apoyar a los pacientes con cancer
del Hospital de Alta Especialidad del Bajio, recaudado en la Carrera
con Causa “10 Kildmetros de la Esperanza” en su décima edicién. Asi,
el trabajo rotario apoya a sus comunidades, a los pacientes, a los
nifios a todos los que necesitan un rayo de esperanza.

Cuando la sociedad reconoce el trabajo rotario en bien de las
comunidades, también se llega al reconocimiento de las personas
que han perdurado en sus programas y que han trascendido

con su labor; en esta ocasion justo es necesario mencionar al
ingeniero Oscar Manuel Pérez Rosales por haber sido designado
“Guanajuatense Distinguido 2024" por el Ayuntamiento de la
Ciudad de Guanajuato en una Sesion de Cabildo realizada en el
Teatro Juarez de esta ciudad.

Dentro de los méritos del ingeniero Oscar Pérez se encuentran
el disefio y construccion de diversos tuneles que distinguen a
Guanajuato como joya virreinal de América, ademas de haber
colaborado 37 afios en las dos minas mas importantes de la ciudad:
El Cuboy La Cooperativa, justo es de mencionar que Oscar Pérez es
socio del Club Rotario Guanajuato.

La dedicacién, el compromiso y la excelencia del homenajeado
han dejado una huella imborrable en la comunidad, es un
testimonio de su incansable labor y su contribucién inestimable
al desarrollo y bienestar de Guanajuato, por ello los compafieros
de su club han expresado: “iFelicidades, Ing. Oscar Manuel Pérez
Rosales! Tu distincion como “Guanajuatense Distinguido” es una fuente
de inspiracién para todos nosotros. Sigamos trabajando juntos por un
futuro mds brillante para nuestra querida ciudad de Guanajuato”.

El incremento de la membresia rotaria merece especial
atencién y puede ser un rotario que ingresa a nuestra organizacién
humanitaria o hasta un nuevo club que nace. Reconocimiento al
Club Rotario Cupatitzio por su reciente incorporacién a Rotary
International, también al Club Satélite Guanajuato Galerefnas
y mencién también del Club Rotario Andares a quien se le
entregara su Carta Constitutiva en la Conferencia Distrital que se
realizara del 2 al 4 de mayo en Morelia, Mich.; evento que relne a
los rotarios del Distrito 4140 en un magno evento anual donde se
comparten experiencias, compaferismo y ponencias de alto nivel;
en esta ocasién varios de los ponentes son miembros de nuestros
clubes: Joel Edmundo Peinberth Rodriguez, Arturo lIbarraran,
José Antonio Gonzalez Rio, Juan Carlos Serrano Ortega, Claudia
Rodriguez, Dulce Soto Alcantara, Andrés Saldafia y Fabian Reyes:
iFelicidades a todos!
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Club Rotario Xalisco / Entregaron recursos economicos al Centro de Desarrollo
Infantil“EMAUS", fondos que fueron recaudados en la Noche con Causa y gracias ala
Fundacién Vizcayay demds patrocinadores / Esta iniciativa es parte del compromiso
que tienen los socios rotarios con el servicio comunitario y en especial con los nifios
menos privilegiados.

Club Rotario de Guanajuato / Felicita a Oscar Pérez Rosales por haber sido
distinguido como Guanajuatense Distinguido por el H. Ayuntamiento / Le fue
otorgado en la sesion del Cabildo celebrada el 22 de marzo en el Teatro Judrez /
Este acto resalta su extraordinaria contribucion a la comunidad guanajuatense y
es un testimonio del impacto positivo que puede tener una persona dedicada y
apasionada en el desarrollo de su entidad / Lo socios se sienten inspirados por su
compromiso Y agradecidos por tenerlo como un lider influyente para bien de la
sociedad.
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Club Rotario Jurica / Entregaron donativo de 50 mil pesos de ayuda a Cdritas
Mexicana, a fin de apoyar a comunidades de Acapulco en situacion vulnerable.

Club Rotario Puerto Vallarta Sur / Entregaron sillas de ruedas y concretaron
apoyos para personas de Tonald, gracias al Club Rotario de Springdale del Distrito
6110y a American Wheelchairmission con quienes estrechd lazos de amistad.
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Dulce Soto

atorce socias crearon el Club Rotario Satélite de Guanajuato

Galerefas, el primer club de mujeres en la ciudad de

Guanajuato. La toma de protesta del comité directivo y de las
socias del club se realizé el 21 de febrero.

Este evento marcd un hito en la historia del rotarismo local,
simbolizando un compromiso renovado con la comunidad y un paso
adelante en la inclusion y el empoderamiento femenino dentro de
la organizacion.

La sesién fue inaugurada por Salvador Jaime Arroyo, presidente
del Club Rotario de Guanajuato, seguida de una ceremonia de
honores al labaro patrio y la presentacion de los miembros del

presidium e invitados especiales, incluyendo a José Garcia Leon,
gobernador del Distrito 4140; Vinicio Plata Olguin, presidente
del Comité Distrital de Membresia; Alejandro Navarro Saldafia,
presidente municipal de Guanajuato y Merit Maldonado Sanchez,
presidenta del Club Rotario Satélite Guanajuato Galerefias, entre
otros distinguidos participantes.

Este acto no sélo celebré la incorporacién oficial de un grupo
excepcional de mujeres al rotarismo, sino también el inicio de una era
de mayor alcance e impacto en la comunidad rotaria de Guanajuato.

El evento concluy6 con palabras inspiradoras de la presidenta
Maldonado Sanchez y un llamado a la unidad y al servicio por parte
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de los presidentes de los clubes rotarios de Guanajuato, seguido de

ROTARY EN MEXICO

un momento de compafierismo.

Las socias fundadoras del Club Rotario Satélite de Guanajuato
Galerefias para el afio rotario 2024-2025 son:

1. Merit Maldonado Sanchez (presidenta)
2. Gabriela Franco Azanza (secretaria)
3. Martha Garcia Luna (tesorera)

4. Margarita Pallares Peralta

5. Adriana Mejia

6. Marta Margarita Ibarra Gonzalez
7.)Juana Lopez Ayala

8. Verdnica Olmos Martinez

9. Ana Maria Alcantar Ibarra

10. Samantha Smith Gutiérrez

11. Maria Lorena Silva Ortega

12. Veronica Mendoza Puga

13. Susana Pérez Garcia

14. Martha Guadalupe Pérez Garcia

Este evento no sélo reafirma el compromiso del Club Rotario
de Guanajuato con la inclusion y el servicio comunitario, sino
que también establece un precedente para el empoderamiento

femenino y el liderazgo en el ambito rotario y mas alla.

]
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MOCHILA DE VIDA
| ¢QUE ES Y QUE DEBE
CONTENER?

Dulce Soto

nte un escenario de desastre es importante estar

siempre preparado, porque no se sabe si en algun

momento serd necesario alejarse de nuestro hogar.
Para esos casos, algunas de las medidas sugeridas constan de un
plan de emergencia familiar, dentro del cual uno de los elementos
basicos esla Mochila de Vida, y por eso en eClub Azteca Querétaro
hemos puesto especial atencién en ensefiar y colaborar con las
escuelas, empresas y otros clubes rotarios para garantizar que
todos sepan lo que necesitan para armarla.

Con el objetivo de enfrentar de mejor manera los desastres
naturales surgié en nuestro pais el Sistema Nacional de Proteccién
Civil (Sinaproc) en 1985, a raiz del terremoto de ese mismo afio. En
la actualidad se ha logrado identificar que la atencion primaria se
debe brindar en la fase de prevencion, a fin de reducir los riesgos.

¢Qué es la Mochila de Vida?

De acuerdo a Proteccion Civil “es un ‘kit' portable que debe
estar equipada con una diversidad de elementos necesarios
para la supervivencia, luego de ser evacuadas las victimas de un
desastre”. Este kit debe armarse segun las necesidades de cada
familia y sus integrantes, aunque debe contener ciertos elementos
obligatorios para subsistir las primeras 72 horas tras un desastre.
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;Qué debe llevar la Mochila de Vida?

De acuerdo con la Secretaria de Gobernacion y Proteccion
Civil en México, se sugiere que se empaque en la mochila de
emergencia los siguientes articulos:

® Linterna con pilas porque en caso de desastres es probable
que se dafien las instalaciones de luz.

® Radio AM/FM, con pilas y otras de repuesto o de carga
por dinamo. El propésito es mantenerte informado de los
comunicados y alertas oficiales.

® Agua natural y purificada en envase de plastico.

* Alimentos no perecederos, ya sean en lata o en empaques
ligeros que sean faciles de abrir, no envases de vidrio.

e Ropa que incluya cobija, chamarra o suéter.

® Encendedor o cerillos.

® Papel de bafio y toallitas humedas.

® Silbato que sirve para hacer llamados de atencion o de
auxilio. Es de mucha ayuda en caso de estar en riesgo.

e Documentos guardados en una bolsa hermética (todos
aquellos que consideres importantes y necesarios. Por
ejemplo: acta de nacimiento, comprobante de domicilio,
identificacién oficial, etc.) De ser posible, escanéalos y
guardalos también en una USB.

® Llaves de acceso a casa, coche, oficina o negocio.

® Botiquin de primeros auxilios que contenga elementos
basicos para atender de primera mano emergencias médicas
menores.

e Dinero en efectivo, porque en situaciones de emergencia
podrian estar suspendidos temporalmente los servicios
bancarios.

e Directorio telefénico con datos de servicios de emergencia,
de familiares y de amigos.

e Es importante tener presente que si algun familiar tiene
necesidades especiales, también deben agregarse estos
elementos a la mochila.

La mochila no sélo tiene que estar lista para cualquier
emergencia, sino estar visible y al alcance de toda la familia,
evitando utilizarla para otros fines. Es recomendable que cada
miembro de la familia tenga su propia Mochila de Vida. Y que
las empresas, instituciones u organizaciones pongan especial
atencion en capacitar a su personal en materia de prevencién
ante desastres.

Al entender la importancia de este tema, el Distrito 4140
tiene desde hace 2 afios el primer y Unico Comité en México de
Respuesta a Desastres, con el fin de apoyar a la sociedad para
saber qué hacer en caso de emergencia, y también para lograr
aportar en materia de prevencion un proyecto autosustentable y
de relevancia para nuestro pais.

En eClub Azteca Querétaro tenemos disefiada la Mochila de
Vida adecuada a cada circunstancia, donde ademas de llevar un
listado de lo que sugerimos, contiene el logotipo de Rotary a fin
de fortalecer la Imagen Publica de nuestra organizacion.

Finalmente, sugiero no olvidar que la prevencién es la mejor
manera de garantizar una respuesta adecuada ante emergencias
y desastres.

DISTRITO 4140
MOCHILA DE

La mochila cuenta con candados de sequridad y la opcién de ser personalizada.

Si quieres adquirir tu Mochila de Vida personalizada
y/o capacitarte en el armado de ella, no dudes en
comunicarte al 5516813646.
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Gobernador

MARTIN ORTIZ GRANILLO

DISTRITO 4170
2023-2024

J |

Varios clubes / Entregaron 83 sillas de ruedas especiales en alianza con la alcaldfa
Tlalpan y La Fundacién Hope Haven West. En la sequnda etapa programada para
junio se entregaran 120 a personas de escasos recursos. Los Clubes Rotarios
participantes son: Tlalpan, Vallejo, Aguila Real, Bosque Real, Coyoacan,
Frank J. Devlyn Anahuac Tacubaya, Las Palmas de Chimalistac, Las
Lomas, Los Reyes la Paz, Paseo de la Reforma, Plateros Centro-
Historico, Plaza de la Reptiblica y Xalostoc.
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Club Rotario Arboledas / Aportaron sistema de iluminacién a tres salones de la
escuela“Tratados de Teoloyucan’, en el municipio de Teoloyucan, Estado de México;
beneficiando a 180 alumnos y seis maestros / Organizaron pldtica sobre los “Tipos
de Violencia’, misma que se imparti6 en el jardin de nifios “Amado Nervo” a las
madres de familia, con el fin de empoderarlas brinddndoles herramientas para
salir del circulo de la violencia. Las charlas fueron impartidas por la psicéloga
Juanis Mendoza.
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Club Rotario Santa Maria la Ribera / Donaron cobijas al Centro de
Rehabilitacion en Ixtapaluca.

Varios clubes / Jornada Visual / Organizaron |a realizacién de exdmenes visuales Club Interact del Colegio Mark Twain / Recibieron el acta constitutiva como
y la entrega de lentes sin costo en | alcaldia Iztapalapa / En alianza con FURMEX, inicio oficial de sus actividades dentro del rotarismo / Este documento es el
la Fundacién Devlyn, COMEX y los Clubes Rotarios Tlalpan Golf México, resultado de su compromiso y trabajo arduo; es un testimonio de su dedicacién
Paseo de la Reforma CDMX, Los Reyes la Paz y Monarca realizaron esta para servir a la comunidad y generar un impacto positivo en el mundo que
actividad con gran éxito al beneficiar a 2022 personas que necesitaron estudios nos rodea. Deben estar preparados para enfrentar los desafios y aprovechar las
visuales. oportunidades que se presenten.
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Horizonte empresarial presenta:

“Programa de Control
Emocional Cognitivo”

FEBRERO 2
9:00 a.m.

COLECTADE
c,qschnﬂu DEHUEY

(hermie s i ol Spsun e
wewys § o Lo

INVITADO

Lic.Alberto Murillo
Olascoaga

CONECTATE

Horizonie Rotafy

Empresarial eI e

Club Rotario Mixcoac / Programa de Control Emocional Cognitivo /
Implementaron este programa de manera exitosa en la Casa de las Mercedes IAP
como parte de la iniciativa del presidente mundial Gordon Mclnally / El programa
estd enfocado al desarrollo de las habilidades intelectuales para asi contar con
una herramienta mds fuerte que sirva para gestionar y controlar las emociones
que llevan a las personas al estrés, tristeza y depresion, buscando dar mayor
tranquilidad emocional y por ende una mejor calidad de vida / Se realizd una
conferencia-entrevista en linea acerca de este tema con mucho éxito.

Club Interact de Providencia / Recibieron su acta constitutiva el 17 de marzo Club Rotario Toluca Centro Histdrico / Recolectaron cascarén de huevo para
a fin de iniciar acciones benéficas en su comunidad. apoyar en la filtracion efectiva del agua del rio Lerma.
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~Descubre el encanto ¥
los sncte’_‘!&s de.ln planta
- 'f 1 de
_Experimenta la alegria
sE: Dp‘ntte de la naturaleza

con tu familia
_iUnete a nuestra jornada
de plantacion y cred un

: '
refugio para las “ﬂaﬁ&

SE SUGIERE LLEVAR:

LOQUEADOH,
280 Q‘, Eunmts D
RDINERIA, HOPS
COMODA, SNACK

~ &2 Domingo 24 de Marzo/2024 a las.
| 9 am en Corredor de Polinizadores
Lago de Guadalupe

|
Rotaract {3} fn.tgract.{:\g}
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Club Rotario Toluca Centro Historico / Recolectaron cascaron de huevo para
apoyar en la filtracion efectiva del agua del rio Lerma.

Club Rotario Nuevas Generaciones México / Promovieron la inclusién y el
apoyo a personas con autismo al caminar al lado de familas involucradas en el
Trastorno del Espectro Autista, quienes se manifestaron sobre Av. Reforma en la
(iudad de México, partiendo del Angel de la Independencia, con el objetivo de ser
visibilizados. Cada paso que dieron en esa caminata los Scios se acercaron mds a la
comprensién, el respeto y ala inclusion para todas las personas con esta condicion.
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Club Rotario Pachuca Sur / Donaron filtro potabilizador de agua a la escuela
primaria “Nicolds Bravo’, ubicada en Xoxihuacan, Epazoyucan en Hidalgo / Esta
accion es esencial para potabilizar el agua distribuida a través de pipas debido
al desabasto en la comunidad, garantizando un suministro sequro para los
estudiantes y residentes / Se trata de una iniciativa encabezada por el presidente
Alejandro Gallego Sorzano.
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Gobernadora

SILVIA G. ZAPATA LOPEZ

DISTRITO 4185
2023-2024

SEGUNDA CAMPANA DE CIRUGIAS
DE LABIO Y PALADAR HENDIDO
Apeye @ un nifis @ genreir

Con $5,000 Antes
Tu donacion es deducible de impuestos/ -

2 Creuir:g&" r

Regalando

- felicidad

f\-_—/\
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Después
- 3
=L,
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Emtario boeadurin costaamn W SRS BCNZang ‘

Rotary i5<!
Club Boca del Rip "
Costa de Oro

Club Rotario Boca del Rio Costa de Oro / // (amparia de cirugias de labio
Y paladar hendido / Lanzaron convocatoria para recaudar fondos que financien
cirugias de los nifos adscritos al programa Austin Smile / La aportacién es
abierta; sin embargo, con 5 mil pesos el donante regala una sonrisa al ayudar
a un nifo.

S ciuism Fundacidn

Comex’ \_ DEVLY

te invitan a la praxima

Del 7 al 11 de mayo.
Salén Social Manuel Rivera Anaya.

Agradecemos a los Clubes Rotarios e
Institucione participantes.

Club Rotario Puebla Centro Historico / Jornada Visual / La Fundacion Causa
Comex, FURMEX y Fundacion Devlyn, asi como los Clubes Rotarios: Lomas
Angeldpolis, Puebla Diamante, Puebla Oriente y Puebla Centro
Histdrico invitaron al piblico en general a realizarse el examen de la vista y a
obtener sus lentes en caso necesario en el Salén Social “Manuel Rivera Anaya”
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Club Rotario Atlixco / Entregaron despensas a familias Atlixquenses que
inclufan leche Nido que dond la organizacién Cdritas Puebla.
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Clubes Rotarios Cuernavaca Juarez y Poza Rica / Programa Enchilame
la silla / Donaron silla de ruedas a el “Tata Totonaco” Magdaleno, de la localidad
el Tajin Barrio del Palmar / Erik Friend lider del programa recibid la solicitud y
gestiond la entrega.
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Club Rotario de Cholula / Aplicaron Examen de Avance Académico en la
escuela del [EEA ubicada en Cholula, Estado de México.

Club Rotario Cholula Milenaria / Dia del Nifio / Celebraron con juegos a
los nifios de la comunidad de San Francisco Cuautlancingo en Ciudad Serdén /
Participaron jovenes Interclubes, Clubes Rotaract: Centro Histdrico, Puebla
de Los Angeles, Oriente, Huejotzingo, Atlixco y Cholula Milenaria, asf
como los Clubes Rotarios Centro Historico y Campestre.
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Los Distritos 4110, 4130, 4185 y 4195 de
Rotary International y la Fundacion LN4 g‘
Hand Project convocan a personas que o
requieran protesis de mano desde 6 hasta

100 afios de edad, a inscribirse a la 42
campana del programa: 4
|

‘T€ DAMOS
I UNA MANO’ 4 <

REQUISITOS

A personas que carezcan de mano

INFORMES: 272 722 4011

el

Club Rotario Nogales Veracruz / Donaron agua embotellada a las personas
que se encuentran combatiendo en primera linea los incendios forestales /
Entregaron el apoyo a la Unidad Integral de Proteccion Ciudadana de Nogales,
Veracruz, donde se encuentra Proteccion Civil y los Bomberos Metropolitanos.

ACAYUCAN, Veracruz 5 DE MAYO

TUXTLA GUTIERREZ, Chiapas 12 DE MAYO
OAXACA, Oaxaca 19 DE MAYO
MONTERREY, Nuevo Leon 16 DE JUNIO
CD. DEL CARMEN, Campeche 23 DE JUNIO
MEOQUI Chihuahua 30 DE JUNIO

) o T Club Rotario Cérdoba 2000 / 4ta. Campafia Te damos una mano / Realizaron
Rotary - C'Jf.m E<pERANZA |os preparativos para poner en marcha la siguiente edicion.

an ol MUNDO,
Club Cordoba

Club Rotario Cérdoba / Rumbo a los 700 afios / Los socios arrancaron los
festejos del primer centenario del club, invitando a varios nifios con sus familiares
a una funcion del Circo Unidn con los “Walters Fuentes Gasca”

Club Rotario del Valle Orizaba / Enviaron 120 sillas de ruedas especiales Club Rotario del Valle Orizaba / Donaron equipo especializado a la Cruz
a Cu_autla, Morelos para Q|str|bU|rIas entre 120 nifios con PCl y espina bifida; Roja de Orizaba con valor de 1.2 millones de pesos; una donacién en la que
actividad que organizaron junto con la Fundacion Hope Have West. contribuyeron dos distritos de Estados Unidos.
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Club Rotario Huauchinango / Abotonaron y entregaron acta constitutiva
al Club Rotario Totonacapan Papantla / En presencia de la gobernadora
del Distrito 4185, Silvia Zapata, y de algunos socios de los Clubes Rotarios
de Poza Rica y Martinez de la Torre, nacié un nuevo club donde se suman
voluntades y lideres que toman accién para crear esperanza en el mundo

Club Rotario Tierra Blanca / Donaron silla de ruedas especial a una persona
en condicion de recuperacion.
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Club Rotario Xalapa Manantiales / Construyeron bafios dignos y funcionales
a personas con ataxia en la comunidad de Tlaltetela / Con el apoyo de una
subvencién global de La Fundacion Rotaria, del Ayuntamiento y de Genes
Latinoamérica, asi como de otros donantes de la sociedad, se Ilevd a cabo este
proyecto que beneficia a 15 familias.
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Mensayje de la Gobernadora

ELIA FABIOLA ZAVALA DIAZ

DISTRITO 4195
2023-2024

omparto con ustedes dos conceptos primordiales
en nuestra vida cotidiana: Constancia y
Trascendencia.

Cuando nos referimos a la constancia y trascendencia
debemos pensar en los objetivos y metas que cada uno
de nosotros, como personas y como rotarios, tenemos
trazados. Pues qué sentido tiene hablar de estos conceptos
si no tenemos un fin a donde llegar. ;Constante para llegar
a donde? ;Trascendente con referencia a qué?

Los grandes logros en tu vida, cualquier cosa que valga
la pena conseguir, no se consigue sélo con fuerza y talento,
sino con constancia y perseverancia en el dia a dia.

La constancia en Rotary consiste entonces en entregar
nuestro tiempo, conocimiento, talento, destreza y amor
de manera constante y alineados a los objetivos y metas
propios a los de nuestra organizacion.

Ahora bien, ;cuantos de nosotros alguna vez hemos
sentido el deseo de dejar una huella positiva en nuestra
familia, en nuestro entorno, en nuestra comunidad y en el
mundo?
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Para todos el trascender en nuestro ambito local esta a la
mano, pero para muchisimas personas el alcance de impactar al
mundo esta fuera de su contexto. Es aqui donde nos debe llenar
de orgullo que para los rotarios, el impactar al mundo (trascender)
es precisamente la esencia de la visién de nuestra organizacion.

“Juntos construimos un mundo donde las personas se unen
y toman accioén para generar un cambio perdurable en nosotros
mismos, en nuestras comunidades y en el mundo entero”.

Si bien, la trascendencia de Rotary ha sido histéricamente
positiva haciendo el bien en el mundo, nos debemos plantear
como rotarios: ¢y yo cémo puedo trascender en Rotary?... Son
muchas las acciones que podemos emprender para trascender
en nuestra organizacion. Por mencionar algunos términos
practicos les comparto lo que mi experiencia como rotaria y como
integrante de familia de rotarios podemos trascender:

Conociéndolo (no se puede amar lo que no se conoce).

Teniendo claro lo que nos motiva en Rotary para potencializar
todo de nosotros y mantener una actitud proactiva (y empatica)
en posiciones o areas en las que seamos buenos y destaquemos.

Manteniendo una visidon de liderazgo en nuestra carrera
rotaria.

(Hasta dénde quiero llegar en mi vida rotaria? ;A nivel
club? ¢distrito? ¢Zona 25A? ;mundo? Esto va a depender mucho
de nuestro tiempo, nuestra situacién de desarrollo personal,
profesional y familiar.

Tomando todas y cada una de las oportunidades para
hablar de Rotary.

Ser un portavoz constante con tus amigos, familia, compafieros
de trabajo y reuniones rotarias. De esta manera iras reforzando
tus habilidades de comunicacion y seguro te pediran participar
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una y otra vez. Relacionandonos (el compafierismo es nuestra
base). No cualquiera tiene tantas oportunidades de crear lazos
de amistad con todo el mundo. No olvidemos jla amistad como
ocasion de servir!

Siendo ejemplo de trabajo en equipo.

Agudizando nuestro sentido de tolerancia, tan importante hoy
en dia. De esta manera ampliaremos nuestro alcance.

Pero, podria resumir todas estas practicas en una sola. La
mejor manera de trascender en Rotary es dignificando el Ser
Rotario, pues serlo es una virtud, es decir, una cualidad con la
cual obramos bieny correctamente.

Rotary nos ha ensefiado que la Unica manera de trascender es
a través del servicio. Servir es la llave que nos permite trascender
y avanzar a través de nuestra constancia. Cambiemos vidas a
través del servicio constante y transcendamos dentro y fuera de
Rotary.

iContinuemos Creando esperanza en el mundo y con acciones
hacer sentir La Magia de Rotary!

o]
o
X
w
>
w
>
[
<
=
o
&




s

*‘ 2 REGION
N Yo & TSELTAL

Club Rotario San Cristébal de las Casas / Jornada Quirdrgica / En el marco de
la Feria de [a Primavera y de la Paz organizaron el Baile de las Rosa a fin de recaudar
fondos destinados a las 200 cirugfas pldsticas reconstructivas y oftalmolégicas que
tienen planeadas hacer en abril, para ello realizan gestiones con las autoridades
estatales y con Grupo Mercy Outreach San Diego California / En el desfile
participaron con carros alegéricos a fin de dar a conocer la imagen de Rotary /
También donaron sillas de ruedas.

ATART

Club Rotario San Cristobal de las Casas / Chocolatada / Donaron dulces y
juguetes a nifios de la colonia Las Peras y a los infantes internados en el Hospital de
las Culturas, con motivo de Dia de Reyes, antes de ello realizaron el desfile navidefio
por las principales calles de San Cristébal
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"Dar de si, antes de
perisar&n

Club Rotaract Villahermosa UJAT / Llevaron diversos servicios de salud

Club Rotario San Cristobal de las Casas / 50 aniversario / Con el fin de celebrar gratuitos a la comunidad de Nacajuca, Tabasco, tales como: oftalmologfa, clase de
50 afios de accion del club, organizaron una Carrera £nd Polio Now, ademds de acondicionamiento fisico, aplicacién de vacunas y psicologfa, asi como asesorfas
diversas actividades culturales y deportivas / Entregaron reconocimiento a cinco juridicas / Con el apoyo del H. Ayuntamiento de Nacajuca, de la Universidad Judrez
socios fundadores activos en presencia de la gobernadora distrital. Auténoma de Tabasco y de la Secretarfa de Salud beneficiaron a 98 personas.
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COLECTA

Coémo deben ser
NUEVOS O EN BUEN ESTADGC S'f'gbarechos Humanos

=7 %\ Comisién Estatal Tabasco

Horario: 8:00hrs-14:hrs Lunes-Viernes

QUE NO PROMUEVAN LA Boulevard Adolfo Ruiz Cortines 503, Casa
\-‘L"‘L' o gt Nt il Blanca 1a. Seccion, 86060 Villahermosa,

IOLENCIA Tab,

DE PREFERENCIA Q 2,
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USEN PILAS
Horario: 7:00hrs-22:hrs Lunes-Dor

ICOMUNICATE CON NOSOTROS PARA

Club Rotaract Villahermosa UJAT / Regala Alegria con Rotaract / Organizaron
colecta de juguetes para donarlos y asf celebrar el Dia del Nifio a infantes en situacion
de calle en Villahermosa, Tabasco / Puntos de acopio: Comision Estatal de Derechos
Humanos, Oficinas de E Heraldo de Tabasco, Cafeterfa “Divino Cielo’, Division
Académica de Ciencias Sociales y Humanidades y Tribunal Agrario / Solicitaron el
apoyo de la sociedad para obsequiar juguetes en buen estado, que no usen pilas
y que no inciten a la violencia /“Como Rotaracts tenemos interés en poner nuestra
mirada en la infancia, entendiéndola como el futuro de nuestro pafs y que los nifios
tengan un trato digno. Queremos lograr que tan sélo un dia los nifios se sientan
felices al obsequiarles: dulces, juguetes, desayunos y un rato de convivencia”.

Rotary E-Club International / Reunién de presidentes de clubes rotarios de
Quintana Roo, con el gobernador electo / A fin de establecer un plan de trabajo
para el nuevo afio rotario que comienza el préximo mes de julio, se reunieron los
presidentes electos de los clubes de Quintana Roo y el gobernador electo Jean
Baptise Manel.
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Rotary E-Club International / Kinder libre de caries / Brindaron orientacion
y capaditacién en salud oral a padres de familia y maestros de las siquientes
instituciones educativas pablicas: kinder“José Ortiz de Dominguez’, kiinder“Mdgico
Bacalar’, kinder “Laguna de Bacalar"y kinder “Zamna” del municipio de Bacalar /
Organizaron este evento a fin de prevenir las caries fomentando la higiene oral
permanente, un evento que beneficid a 400 nifios de entre 3 y 6 afios de edad,
de escasos recursos del municipio de Bacalar, Quintana Roo / Colaboraron la
Universidad Modelo de Bacalar, Colegio de Cirujanos Dentistas de Chetumal Filial a
la Asociacion Dentral Mexicana (ADM) y la clinica“Doctores Villar”.

Rotary i5.2:
E-Club International "
D4195

MENTORES CERTIFICADOS

Club Rotario E-Club International / Mentores certificados de la Zona 25 A /
Socorro Moreno y Marfa Guadalupe Davila lograron la certificacién como mentoras
dela Zona 25 A, con ellas el club suma siete socios, convirtiéndolo en el que mayor
ntmero de rotarios certificados de diferentes generaciones tiene.
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El Club Mérida Montejo / 45 Aniversario / Celebraron su trayectoria de
compromiso y servicio ininterrumpido a la comunidad / Organizaron una serie
de eventos significativos que reflejan la dedicacion de los rotarios que se resume
en Dar de si, antes de pensar en si / Develaron placa honorifica en presencia de
expresidentes del club / Leopoldo Osorio, socio-fundador ofrecié un emotivo
discurso rememorando los inicios del club y su evolucién a lo largo de los afios
/ Resaltaron los lazos de Rotary: servicio, compaferismo y compromiso con el
bienestar de la comunidad.
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Club Rotario Oaxaca / Recibieron a la gobernadora distrital en el homenaje al
Benemérito de las Américas Benito Judrez.

Club Rotario Chetumal / Programa Rotary Pinta México / Realizaron un mural
como fuente de inspiracion para toda la comunidad llamado “Se beneficia mds,
quien mejor sirve” en el municipio Othon P. Blanco, Chetumal en Quintana Roo /
Es para dar testimonio del compromiso de los socios con los valores del rotarismo.



Club Rotario Ciudad del Carmen Centro / 2da. (ata de Vino Blanco & Tinto /
Recaudaron fondos para La Fundacién Rotaria dedicada a brindar recursos para
proyectos de apoyo a la comunidad / Los conocedores del vino se dieron cita en la
escuela rural de Antorcha Campesina en la comunidad de Puerto Rico, Municipio
(iudad del Carmen, Campeche.

Club Rotario Ciudad del Carmen Centro / Jornada de Educacidn Ambiental |
Brindaron una charla a los alumnos de la primaria“Ezequiel Rodriguez Arcos’, ubicada
en Ciudad del Carmen, Campeche, para concientizar a los nifios sobre el cuidado del
medio ambiente y las tortugas marinas / Ambientalistas hablaron sobre el cuidado
del agua y el habitat de las tortugas marinas.

Club Rotario Xicalango de Ciudad del Carmen / Jornada Comunitaria
en Ribera de San Francisco / Llevaron juguetes y servicios de salud a cerca de 60
familiares habitantes de la comunidad Ribera de San Francisco, la zona més alejada
del municipio del Carmen en Campeche / Los asistentes se beneficiaron de servicios
dentales, asesoria nutricional, pintura para su centro de salud, juguetes para los nifios,
despensas y sdbanas donadas por el Hotel Hyatt / Durante la colecta de juguetes
se sumaron algunas empresas como centros de acopio / Rotarios e Intercambistas
apoyaron las labores a fin de que todas las personas pudieran recibir algtn beneficio.

1o

Club Rotario Ciudad del Carmen Centro / Clase Fit 84 / Brindaron una clase
de activacion fisica a nifias y adultas para celebrar la fuerza y determinacidn de las
mujeres, destacando el deporte como herramienta de empoderamiento y resiliencia
/ En honor al Dia Internacional de la Mujer participaron varias mujeres que gustan
del baile fitness.

Club Rotario Ciudad del Carmen Centenario / Dia Internacional de la Mujer
/ Conmemoraron este dia las socias pintando una silueta de mujer llamada “Yo
te abrazo. .. Yo te cuido” de la autorfa de Yanet Gisela Gonzlez Avalos / Con
esta pintura en la Casa de Justicia para las Mujeres “Carmen’, las rotarias desean
motivar a las féminas que pasan por situaciones dificiles a creer en ellas mismas
y que vean |a existencia de un universo con posibilidades y logros / A las mujeres
espectadoras esta pintura les inspira armonia y tranquilidad al entrar al Centro
de Justicia.



4D \:. La oportunidad
< para comenzar de nuevo

Todo México cuenta contigo y con Rotary,
asi que es momento de fortalecer tus ideas

Rotar y acciones para ayudar en este momento
| EN MEXICO a las comunidades mas desfavorecidas
| Eo= e que te rodean.
de Rotaract en

gemand Mundial

La revista Rotary en México apoya tus
buenas intenciones como rotario(a) y
las difunde para replicar las obras
sociales que permitan obtener
mejores resultados.

Colabora Suscribete

en la construccion de nuevos contenidos.
Envia informacion de tu club al Enlace de tu
distrito, o bien, escribe a la redaccién de Ia
revista: informes@revistarotaryenmexico.com

a la revista Rotary en México
o renueva tu suscripcion.

$240 por socio, un semestre.

iEsperamos tus propuestas! Beneficiario: EDICIONES FURMEX, S.A. DE C.V.
Banco: BBVA Bancomer S.A.
Fotos con un perfil social en alta resolucion N° Cuenta: 0111430211
Ficha con datos de las obras sociales Clabe Interbancaria: 012-180-00111430211-6

Textos que no se excedan de 450 palabras
La recepcidon de material es bimestral.

Obtén mas informacion

informes@revistarotaryenmexico.com

Tels. 55 7159 5698 y 55 7159 5665
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» Maestrias * Doctorados ¢ Idioma Inglés (E-Connection)

EL MUNDO HA CAMBllADY E
ICEST ESTAMOS MAS CERCA DE Tl

Con una moderna infraestructura, tecnologia de AREAS DE CONOCIMIENTO
vanguardia y docentes altamente capacitados

impartimos educacion a distancia, resolviendo  * Ciencias de la Salud
eficazmente los retos de la actualidad. . Negocios y Administracién

La educacion virtual se incorporé a nuestra » Clencias Sociales

universidad desde hace varios afos, por lo que la  » Ingenierias y Ciencias

experiencia y la calidad en la modalidad online nos . Ciencias de la Educacién

hace ir un paso mas adelante.

Consulta los ESTUDIOS y RVOES en
www.icest.edu.mx:y
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