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Tan solo se registran siete casos de polio, dos en Afganistan y cinco en Pakistan.
Estamos a poco tiempo de erradicar esta enfermedad en el mundo.
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EDITORIAL

Juan Ernesto Benitez Valle
Director Editorial

0os mensajes del presidente de Rotary International

Gordon R. Mclnally y del presidente del Consejo de

Fiduciarios de La Fundacion Rotaria, Barry Rassin,
aperturan esta edicion brindandonos informaciéon importante
sobre el desarrollo de nuestra organizacién y los compromisos
mas relevantes para los siguientes dias. Es asi como se
convoca a realizar acciones para fortalecer los ideales de la
Paz, recordando que el 21 de septiembre se celebra el Dia
Internacional de la Paz.

Por otra parte, se nos invita a unirnos o iniciar en nuestros
clubes y distritos una Sociedad PolioPlus, lo que nos permitira
redoblar el paso en este histérico momento, entérate ademas
de qué manera la Fundacién Bill y Melinda Gates participan en
este programa.

Como es tradicién en este bimestre, nuestra portada
nos recuerda lo poco que falta para cumplir nuestra mision:
Erradicar el virus de la polio en el mundo, con la informacion
actualizada de Sergio Romero Barradas, coordinador del
programa End Polio para la Zona 25A.

Esta edicion te brinda razones de peso para participar en
eventos como nuestra Convencion Mundial en Singapur y el
Instituto de la Zona 25A en Mérida, Yucatan.

En las plumas de Salvador Rizzo, director electo de Rotary
International y de José Alfredo Sepulveda, exdirector de Rotary
International, encontraras informacion practica, conocimientos
e inspiracion para vivir al maximo la experiencia llamada Rotary.

Conoce la historia de Richard St. Denis y del Proyecto Acceso al
Mundo para ayudar a las personas con discapacidad, y a través
de la entrevista con Salvador Rico motivate para participar en
la iniciativa Adopta un Rio.

Andrea Colotla en su colaboracion plasma la relacion que
existe entre Rotary y el Instituto para la Economiay la Paz.

También te recordamos que hemos recibido la invitacién
de nuestro liderazgo con la iniciativa: Celebra la Semana de la
Comunidad, ;td como lo haras?

Ademas, encontraras nuestras secciones tradicionales que
te llevaran a un recorrido por un mundo diverso, incluyente y
respetuoso de las diferentes culturas, tradiciones y expresiones
que conforman nuestra humanidad, con el propdsito de lograr
la transformacién positiva de nuestro entorno.

#CelebrateCommunity
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MENSAJE DEL PRESIDENTE
ROTARY INTERNATIONAL

PONGAMOS
EN PRACTICA

LA PAZ

Gordon R. Mclnally
Presidente de Rotary International

| 21 de septiembre se celebra el

Dia Internacional de la Paz. La

Asamblea General de las Naciones
Unidas dedico este dia al fortalecimiento
de los ideales de la paz mediante 24 horas
de no violencia y alto al fuego.

Como Gente de Accién, a los socios de
Rotary no nos basta con evitar la guerra.
Si queremos Crear esperanza en el mundo,
debemos luchar por la paz. ;Por dénde
empezar? Existen innumerables conflictos
armados en todo el mundo, y el nimero
de desplazados en el mundo es mas
grande que nunca. Las oportunidades son
casiilimitadas ya que los ciclos de violencia
y penuria parecen no tener fin.

Mi consejo es empezar poco a poco, sin
dejar de pensar a lo grande. Me inspiro
en los socios rotarios de Pakistan y de la
India.

En marzo de 2020, unos 50 socios
de Pakistan se reunieron con unos 50
socios de la India en Kartarpur Sahib, un
santuario de Pakistan. El santuario honra a
Guru Nanak, fundador del sijismo, religién
practicada en ambos paises. Las tensiones
entre ambos paises impidieron a muchos

peregrinos religiosos de la India visitar el
santuario. Hasta que en 2019 Pakistan les
abrié una via sin requerir visado.

A principios de este afio, socios de
Rotary de ambos lados de la frontera
volvieron a reunirse en el santuario, esta
vez con el doble de participantes.

Toda labor encaminada a construir la
paz debe ser valiente y audaz. Lo que han
hecho estos socios es precisamente eso. El
gobierno pakistani dio un paso importante
hacia la paz al admitir a peregrinos indios
en el santuario de Kartarpur Sabib, pero
los socios pakistanies dieron el siguiente
paso al acoger a los socios de la India
como amigos y familiares. Eso es Paz
Positiva en accion.

Estos constructores de la paz no se
detuvieron ahi. En la reunién de este
aflo los representantes de los clubes
firmaron certificados de hermamiento
con sus clubes en reconocimiento a su
compromiso de largo plazo al seguir
aprendiendo unos de otros y colaborar en
mas iniciativas de consolidacién de la paz,
y han celebrado reuniones conjuntas por
videollamada.

SEPTIEMBRE

Nunca se insistird lo suficiente en la

importancia de comunicarse con otras
culturas y aprender de ellas, y Rotary
facilita alin mas el establecimiento de estas
conexiones. Una forma de entablar un
didlogo intercultural y establecer relaciones
mas alld de las fronteras es a través de
intercambios internacionales virtuales que
se basan en nuestros programas actualesy
los hacen mas accesibles.

Los intercambios virtuales utilizan
plataformas en linea para conectar a
personas de distintas partes del mundo a
fin de compartir tradiciones, prioridades,
valores, etc. Los intercambios virtuales
pueden servir de ventana a otra parte
del mundo a través de actividades como
clases virtuales de cocina, de idiomas o
incluso el disefio de proyectos de servicio
con repercusién mundial.

Estas videollamadas tienen el potencial
de inspirar nuevas conexiones y mas
respeto entre las sociedades. El siguiente
paso es conocimiento y
utilizarlo para mejorar la vida de nuestros
semejantes.

tomar ese

Veamos a dénde nos lleva todo esto.

£20Z 21gN300 - 24qUIa13das / 02IXd|N Ud Aiejoy



MENSAJE DEL PRESIDENTE
ROTARY INTERNATIONAL

LA SALUD MENTAL
Y LOS CLUBES

Gordon R. Mclnally
Presidente de Rotary International

a Organizacion Mundial de Ia

Salud designa el 10 de octubre

como Dia Mundial de la Salud
Mental, y dado que este afio Rotary presta
especial atencion a este tema, me gustaria
responder a la pregunta que me plantean
frecuentemente los socios durante mis
viajes: ;Cémo puede comenzar mi club a
tomar accion en este campo?

Contamos con algunos ejemplos
maravillosos de socios de Rotary que
toman accion. En Filipinas, el Club Rotario
de Tiaong-Hiyas organizé un desafio de
12 semanas para la salud de las madres
de la comunidad, con el fin de promover
algunos examenes de salud basicos y
orientarlas hacia un estilo de vida mas
saludable.

Al final de este periodo, las madres
habian forjado un vinculo especial y
decidieron formar un Grupo de Rotary
para Fomento de la Comunidad (GRFC)
llaw ng Tahanan (“quien ilumina el
hogar”) con el objetivo de implicar a mas
madres en la educacién sobre la salud
y el apoyo al bienestar, y mas adelante
incluir servicios para jovenes, prevencion
de embarazos adolescentes y asistencia a
las personas con problemas de consumo
de sustancias nocivas para la salud. Casi
un afio después, el GRFC se prepara para
la apertura de su propio centro de salud,
al que las madres pueden acudir para
brindar y recibir apoyo mutuo.

Colorado ofrece otro buen ejemplo.
En 2021, un pequefio grupo de socios
interesados del Club Rotario de Highlands
Ranch formd la Beca financiada por el
Fondode Dotaciéndelosclubesrotariosde
Colorado para la Salud Mental Pediatrica,
que mejora la capacidad del Hospital
Infantil de Colorado para contratar y
formar a psiquiatras pediatricos, lo que
permite a la red hospitalaria concertar
citas adicionales. Esto aumenta el acceso
de los niflos a la atencion en materia
de salud mental y reduce la escasez de
proveedores.

Desde entonces, el proyecto ha
recibido nuevas contribuciones y ahora
estd totalmente financiado gracias a un
fondo de dotacion de 500 mil ddlares.
Los ingresos procedentes de la inversion
de este fondo de dotacion se destinaran
a financiar un becario (psicélogo o
psiquiatra) del Hospital Infantil. A partir
del segundo trimestre de 2024 se
seleccionara un nuevo becario, asi cada
uno o dos afos. Con el tiempo, esto creara
una promocion de becarios que reforzara
el personal dedicado a la atencion de la
salud mental, y tratara a nifios de los 64
condados de Colorado y de los estados
vecinos.

En Rotary Showcase pueden encontrar
muchas mas historias de proyectos
relacionados con la salud mental, asi que
los invito a compartir sus experiencias
cuando inicien sus propios proyectos.

OCTUBRE

Asimismo, si tienen alguna idea o
comentario sobre la salud mental en el
mundo de Rotary los insto a ponerse en
contacto con mindhealth@rotary.org

El 10 de octubre, para celebrar el Dia
Mundial de la Salud Mental, organizaré
un evento en Facebook Live en el que
exploraremos mas a fondo cémo los
socios de Rotary pueden emprender
este camino. Sin embargo, me gustaria
destacar una forma en que cada socio de
Rotary puede marcar la diferencia.

Ahora mismo, hay alguien a quien
conocen en el mundo de Rotary -ya sea
en su club, en un proyecto en el que
trabajaron, en una Agrupacién de Rotary o
en un Grupo de Accion de Rotary- a quien
le vendria bien un poco mas de su tiempo
y atencion. Rotary otorga gran importancia
a la amistad en el mundo, y eso también
significa estar dispuestos a apoyarnos los
unos a los otros.

Descubrir las conexiones humanas
que nos unen es lo que hacemos cada
dia a través de nuestra afiliacion. De esto
siempre se ha tratado Rotary, y podemos
aprovecharlo ayudandonos unos a otros a
encontrar la paz en nosotros mismos.

Tenemos que aprender a preguntar no
solo “¢Cémo estas?”, sino también “;Como
estas realmente?”. De este modo, Rotary
podra seguir Creando esperanza en el
mundo.
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CREATU

MOMENTO

ROTARIO

Barry Rassin
Presidente del Consejo de Fiduciarios
de La Fundacion Rotaria

@® Cudndo viviste tu momento rotario? Un momento rotario

¢ es cuando te das cuenta de que formar parte de Rotary

significa algo mas que asistir a una reunion, es descubrir

que formas parte de algo que cambia la vida de los demas y al
mismo tiempo cambia la tuya.

Nunca olvidaré el momento en que supe de Daniel, un nifio
haitiano. Greg Podd, fiduciario de La Fundacién Rotaria, quien en
aquel momento formaba parte junto conmigo de un comité de RI,
habia intentado que Daniel tomara un avién para someterse a una
operacién urgente de corazon a través del programa Gift of Life.
Pero Daniel no pudo conseguir la visa para viajar y los médicos le
habian dado sélo unos meses de vida.

Cuando Greg me lo contd, recordé que Gift of Life contaba con
presencia en Haitiy que la operacion se podia llevar a cabo alli. Esto
fue un miércoles. Greg ayudo a conseguir el historial médico de
Daniel. El cirujano de Gift of Life que yo conocia y que sélo visitaba
el pais una o dos veces al mes, estaba en Haiti. El jueves, el cirujano
ya habia evaluado el historial médico de Daniel y nos dijo que podia
curar su corazon, pero que pronto saldria de Haiti, asi que tuvimos
que llevar a Daniel a un centro médico el viernes por la mafiana.

Daniel y sus padres viajaron 90 minutos en scooter por las
carreteras rurales llenas de baches para llegar al centro médico, y
el cirujano realizo la intervencion con éxito. Agradecidos, Gregy yo
pasamos a trabajar en otros proyectos.

SEPTIEMBRE

Unos meses después recibi un correo electrénico con una foto
de Daniel. Nunca olvidaré su cara sonriente, a pesar de la cicatriz
de treinta centimetros que le recorria el pecho, y lo que escribié: Sé
que me ayudd. Me salvé la vida. Gracias.

En nombre de Daniel y de muchos otros, transmito esa gratitud a
todos los rotarios que han ayudado o ayudaran este afio.

La belleza de Rotary, especialmente cuando hablamos de
La Fundacion Rotaria, es que podemos crear estos momentos
rotarios en cualquier momento. Ponte en contacto con otros
rotarios y habla de nuestra labor. Nuestra atenta red, nuestros
dedicados voluntarios y los recursos disponibles se encargaran de
hacer el resto.

Si dos personas pueden marcar una diferencia tan grande,
imaginate lo que podriamos lograr trabajando juntos en grupos
mas grandes a través de La Fundacién Rotaria. Imaginate el impacto
de los clubes de un distrito uniendo fuerzas para una subvencién
distrital de la Fundacion destinada a impulsar la alfabetizacion, o
dos distritos de diferentes partes del mundo transformando una
comunidad a través de una subvencién global para proporcionar
agua, saneamiento e higiene.

Si alin no has tenido tu momento rotario, continda buscandolo.
Servir a Rotary a través de nuestra Fundacion es un excelente medio
para encontrarlo, y te aseguro que cambiara tu vida.

£20Z 21gN300 - 24qUIa13das / 02IXd|N Ud Aiejoy



V7(Z(X771d LA FUNDACION ROTARIA

NUESTRA META
ESTA A LA VISTA

Barry Rassin
Presidente del Consejo de Fiduciarios
de La Fundacién Rotaria

| 24 de octubre, Dia Mundial contra la Polio,
renovamos nuestro compromiso con nuestra
principal meta humanitaria.

Este afo, quiero recordar a una joven trabajadora de la
salud de Pakistan llamada Bibi Marjana. Ella hace frente a la
nieve y el frio en las montafias para vacunar a 84 nifios en
zonas rurales. Para ello, visita cada uno de sus hogares, a
menudo separados por kildémetros de distancia.

Marjana es una de los miles de trabajadores de primera
linea en Afganistan, Pakistan y las zonas en las que se
registraron brotes que considero héroes en el impulso final
para acabar con la polio. El trabajo que realizan, unido a la
vision de nuestros socios y al apoyo que socios como tu nos
prestan, mueve montafias.

La Iniciativa Mundial para la Erradicacién de la Polio, de la
que Rotary forma parte, persigue dos objetivos clave de su
estrategia para el periodo 2022-2026. En primer lugar, nos
proponemos detener la transmision del poliovirus salvaje de
tipo 1. Este afio, s6lo se han documentado seis casos. ¢;Podria
ser este el afo en que se detecta el Ultimo de estos casos de
poliovirus? Somos cautelosamente optimistas.

En segundo lugar, apuntamos a registrar el Ultimo caso
de poliovirus circulante de tipo 2 derivado de la vacuna, o
cPVDV2, en paises en los que se produjeron brotes. Alrededor
del 80% de los casos de cPVDV2 del afio pasado se produjeron
en zonas de la Republica Democratica del Congo, Nigeria y

Yemen. Debemos aplicar estrategias adaptadas para detener
el virus en estas areas.

Persisten otros retos como las tensiones politicas, los
riesgos para la seguridad y los problemas de acceso, asi como
el efecto duradero de la pandemia en Afganistan y Pakistan.

A pesar de estos retos, seguimos progresando. Las cepas
de poliovirus son cada vez menos numerosas, al igual que el
numero de regiones afectadas. Hemos introducido una nueva
vacuna que reduce la incidencia del poliovirus circulante tipo
2 derivado de la vacuna.

Rotary es la organizacion que tuvo la audacia de emprender
una labor mundial para proteger a los nifios de todo el mundo
de la discapacidad o incluso la muerte causada por la polio.
Debemos tener la tenacidad necesaria para llegar a la meta.

¢Qué puedes hacer para ayudarnos a conseguirlo? Unete
o inicia una Sociedad PolioPlus en tu club o distrito e involucra
a todos los socios en este momento histérico. Recuerda
que la Fundacién Bill y Melinda Gates aportara dos dolares
adicionales por cada délar que Rotary destine a la campafa
para la erradicacién de la polio.

También puedes defender la causa de la erradicacion
de la polio ante tu gobierno para conseguir apoyo politico
y financiero, y promover el papel de liderazgo de Rotary en
todos los medios de comunicacion.

Como Marjana, cuando sube montafia arriba tenemos
nuestra meta a la vista, y continuaremos con nuestra labor
hasta conseguirla.

OCTUBRE
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Brad Webber

SEPTIEMBRE

.
.

[1]1 BELICE

Desde 2014, los socios del Club Rotario de Seminole Lake,
Florida, se han aventurado en viajes de servicio a Belice,
centrados en el bienestar de los nifios: construyendo patios de
recreo escolares y proporcionando asistencia educativa, ropa
y exdmenes médicos. “Los nifios tenfan un periodo de recreo,
pero poco quehacer”, afirmé David Buzza, expresidente del
club. Hace tres afios, el club estreché lazos con el Club Rotario
de Belmopan (Belice). En febrero, los rotarios ayudaron a
construir un séptimo parque infantil en Belice y a repartir
1500 prendas de ropa nueva, ademas de articulos para aseo
y mochilas. En mayo, los rotarios de Florida se sumaron
al proyecto de distribucion de sillas de ruedas del club de
Belmopan con un envio de 30 sillas de ruedas.

La laguna Indian River, situada en la costa atlantica de
Florida, alberga unas 3500 especies de plantas y animales. En
enero, el Distrito 6970 y los clubes rotarios de New Smyrna
Beach y Edgewater presentaron una exposicién sobre las
pozas de marea en el Marine Discovery Center de New Smyrna
Beach. La exposicion alberga cangrejos herradura, estrellas de
mar, erizos de mar, cangrejos ermitafos, caracoles marinos y
otras pequefias criaturas oceanicas. “La oportunidad de ver
a los animales de cerca es una experiencia muy atractiva”,
afirmé Chad Truxall, director ejecutivo del centro. “Ha sido
divertido contar con esta herramienta adicional para compartir
la historia de la laguna Indian River”. Una subvencién distrital
aporté 20 000 ddlares, el club de New Smyrna Beach dond
10 000 dolares y el club de Edgewater otros 5000 ddlares al
costo de la exposicion, lo que representa sélo una parte de
las contribuciones financieras y de voluntarios que los rotarios
han realizado al centro marino durante la Ultima década.

€202 219Nn3100 - 2iqwia1}das / 0DIX3|N Us Aiejoy



[3]1 CANADA

El Club Rotario de Cornwall Sunrise, situado en el sureste
de Ontario, se sintié especialmente afectado por los efectos de
la pandemia en las personas mayores. “Nuestro club se reunia
en una residencia de ancianos, y nos quedd clara la necesidad
de que los residentes pudieran salir”, afirmo la socia del club
Elizabeth “Bette” Miller, exgobernadora del Distrito 7040. Para
aliviar el aislamiento de la poblacion de edad avanzada de la
ciudad, el club de Cornwall Sunrise se ali6 con el Club Rotario
de Cornuallesy el gobierno municipal para ofrecer excursiones
Seniors on Wheels en bicitaxis de tres ruedas. Los voluntarios

%' pasean a los mayores por el rfo San Lorenzo. “Los bicitaxis son
utilizados sobre todo por los ancianos de la zona, que de otro
 modo no podrian disfrutar del hermoso paisaje”, afirmé Miller,
cuyo club aporté inicialmente 2500 délares para el proyecto.
“Las rutas de los bicitaxis siguen los carriles para bicicletas
% con paradas en puntos de interés, muchos de los cuales son
‘ proyectos en los que Rotary colaboré con la ciudad”. El afio

Algunas personas caminan sobre fuego por una buena

causa. Mas de 50 participantes recorrieron a toda velocidad

un lecho de brasas durante una marcha benéfica patrocinada

por el Club Rotario de Newton Abbot. Los chisporroteantes ,*

paseos, al son de tambores taiko, recaudaron mas de 11 000

e ddlares mediante promesas de patrocinio para organizaciones
benéficas. El club contraté a una compafiia profesional para
organizar el evento. Los organizadores ofrecieron un Seminario
de Psicologia Motivacional para eliminar el miedo, antes de
afrontar el reto. ;Cudl es el secreto? Caminar de una manera
controladay rapida, dijo el expresidente del club Phil Millichap.
El y el presidente del club 2022-2023, Jeremy Newcombe, se
encontraban entre los rotarios que pusieron sus pies en
el fuego. “Sugerencia: Si te caes, cosa que le sucedié a una
sefiora, levantate rapidamente”, aconsejo Millichap.

L
I

En Visakhapatnam, a orillas del Golfo de Bengala, los
socios de Rotary pusieron en marcha un innovador proyecto
de reciclaje de plasticos y empleo juvenil. Participantes de la
organizacién sin fines de lucro India Youth for Society recogen
botellas de plastico en playas, llevan a puntos de entrega y
procesan los plasticos en pequefias virutas que se venden a
recicladores. El objetivo de la organizacion sin fines de lucro
es que la operacién sea autosuficiente. Unos ocho jévenes
trabajaban en el lugar cuando la planta de procesado aumento
la produccién en junio, y hasta 25 personas podrian llegar a
trabajar en las instalaciones. El proyecto, con un presupuesto
aproximado de unos 120 000 dolares, se financia en parte
mediante una subvencion global patrocinada por los clubes
rotarios de Lake District Moinabad (India) y Naperville Sunrise,
Illinois (EUA) con aportaciones de otros clubes rotarios de estos
mismos paises. Entre los galardones recibidos por el proyecto
figura un premio de la Academia Americana de Ingenieros y
Cientificos Medioambientales. “Queria conocer la opinién de el
mundo académicoy fortalecerel proyecto con sus sugerencias”,
afirmo Prakasam “Prakash Tata”, ingeniero medioambiental,

premio”

HECHOS

« 3 de cada 5 nifos belicefios menores de 15 afos viven en la pobreza

+ 98 especies marinas estan en peligro y amenazadas en las aguas
oceanicas de EUA

« Entre 480 y 540 grados centigrados es la temperatura ideal para
las brasas

+ 450 afios es el tiempo estimado para que una botella de plastico
se degrade

» 16% es el porcentaje de personas de edad avanzada canadienses
que afirman sufrir aislamiento social



Brad Webber

[1] ESTADOS UNIDOS

Desde hace mas de 100 afios, el gran desfile del Festival
del Manzano en Flor del Estado de Washington es uno de
los acontecimientos mas destacados del calendario de
Wenatchee. Ademas de contar con una reina y dos princesas,
equipos de motos acrobaticas y carrozas con personalidades
locales, hay otro atractivo inusual: el estiércol de caballo y, en
particular, déonde cae. En mayo, el Club Rotario de Wenatchee
Sunrise organizo un sorteo para que la gente adivinara en qué
lugar del recorrido del desfile caerian primero los excrementos
equinos. Quienes eligieron correctamente la primera “zona
de caida” entraron en el sorteo de un gran premio de 10 mil
ddlares; para las demas zonas se ofrecieron cuatro premios de
consolacién de 500 ddlares.

El concepto, adaptado de una idea del Club Rotario de
Hailey, Idaho (EE. UU.) recaudd 14 mil dolares para becas,
regalos para familias en viviendas de transiciéon y mejoras en
un mercado de agricultores. “Lo que hace que [el evento] sea
tan divertido es el concepto Unico y ligeramente travieso de la
rifa”, afirmé Kathleen McNalty, expresidenta del club. “Vender
los boletos de la rifa nos da la oportunidad de hablar a nuestra
comunidad sobre las buenas obras de Rotary de una manera
desenfadada”.
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Los clubes rotarios de Solvang, California (EE. UU.)y Escuintla
(Guatemala), se unieron para llevar agua potable a la pequefia
localidad de Nueva Concepcién. En febrero, nueve rotarios de
Solvang, la hija de un socio del club y un socio de otro club
del Distrito 5240 visitaron la comunidad rural situada a unas
tres horas en automovil al suroeste de Ciudad de Guatemala.
Se unieron a un equipo profesional para ayudar a perforar un
pozo de 6 mil ddlares financiado por su club.

La Fundacién Linda Vista, creada por un rotario, equiparara
este monto perforando un segundo pozo en la zona. “Quedas
empapado y muy sucio. No es un trabajo atractivo”, dijo Linda
Johansen, expresidenta del Club Rotario de Solvang. “Pero
cuando consigues que salga agua limpia, es impresionante”.
Durante la visita, dentistas rotarios proporcionaron atencién
odontoldgica gratuita a 50 nifios en una clinica coordinada por
el Club Rotario de Escuintla. Los rotarios ayudaron a impartir
clases sobre higiene y nutricién, y dirigieron proyectos de
manualidades.
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-E:]_ [3] ALEMANIA

W [4] BARBADOS

Tras las inundaciones de julio de 2021 que causaron la
muerte a cientos de personas, arrasaron hogares e inundaron
edificios centenarios en el norte de Europa, los rotarios
dedicaron millones de euros para ayudar a reconstruir las
comunidades devastadas. Casi dos afios después, los rotarios

Vlee., del rio Ahr, afluente del Rin, no se olvidaron del propio rio ni
:-:-:' de sus peces.
Durante una semana de marzo, los clubes rotarios de

Remagen-Sinzig, Adenau-Nurburgring y Bad Neuenahr-
Ahrweiler (todos ellos del Distrito 1810) liberaron miles de

.

«' dia. “Es crucial implicar directamente a los nifios en estas
L4 ] . s .

« actividades”, afirmé Alex Schoep, copresidente del club de

Ambrogio Locatelli, uno de sus socios fundadores. En marzo,
el club de 33 socios entregd este reconocimiento a la oficina
italiana de la organizacion sin fines de lucro Rise Against
Hunger (Levantate contra el Hambre). En colaboracién con la
organizacion, el club reunié a 140 rotarios, familiares, amigos
y rotaractianos para preparar 17 mil comidas destinadas a una
escuela de Zimbabue. Los voluntarios clasificaron y pesaron
arroz, soja y legumbres secas, y los metieron en bolsas que
se empaquetaron junto con dibujos y notas de los nifios de la
zona. La iniciativa que costé unos 9 mil délares fue financiada
por los rotarios y la familia Locatelli, explicé Davide Carnevali,
socio del club del area de Milan.

n

El Club Rotario de Barbados ha creado una serie de talleres
de educacion financiera con la ayuda de socios del club
profesionales de las finanzas, incluidos banqueros, agentes
de seguros, actuarios y gestores de patrimonios. El programa
denominado “Save, Spend, Thrive” (ahorra, gasta, prospera),
incluye sesiones presenciales, oportunidades de tutoria y
mensajes en las redes sociales. Los talleres comenzaron en
enero con sesiones para residentes y antiguos clientes de
un centro para personas con trastornos por consumo de
sustancias.

El proyecto se amplié en abril y mayo mediante una
colaboracién con una iglesia de Bridgetown. Entre los temas
cubiertos se incluyen la gestién de la deuda, la elaboracién
del presupuesto doméstico, el ahorro y la planificacién de
la jubilacién. “Hasta la fecha hemos atendido a unas 100
personas, la mayoria mujeres”, afirmé Jamella Forde, socia del

HECHOS

« Se estima que existen 7,2 millones de caballos en Estados Unidos

« 45% de los hogares cuentan con servicios basicos de agua potable
en las zonas rurales de Guatemala

» Cerca de 12 kilos de pescado y otros mariscos consume en
promedio un aleman en 2021

* 8.9% fue la tasa de desempleo femenil en Barbados durante 2022

» 20% es la produccién mundial de soja destinada directamente al
consumo humano




RUMBO A LA CONVENCION 2024

| complejo de tres rascacielos que acogera parte de la

Convencién de Rotary International 2024 en Singapur, sera

sin duda una de las sedes mas atractivas en que se ha llevado
a cabo esta reunién mundial.

Para empezar, esta su aspecto. Marina Bay Sands cuenta con
una cubierta que se asemeja a un largo barco que conecta el trio
de torres de 57 plantas e incluye una piscina infinita. Cuando visites
la Casa de la Amistad o asistas a las sesiones paralelas en el Centro
de Convenciones te encontraras en el corazén de un complejo
con magnificos restaurantes, tiendas de lujo y espacios para el
entretenimiento.

Explorar sus principales atracciones sera como tomar vacaciones
y podras adaptar facilmente el horario de tus visitas a tu agenda de
la convencion. Adquiere una entrada para visitar SkyPark ubicado en
la azotea donde podras contemplar el horizonte y la bahia. El centro
comercial The Shoppes ofrece grandes marcas, incluso tiendas de
ropa infantil de Dior, Versace y mas.
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los numerosos
restaurantes de famosos chefs. Dos son reconocidos restaurantes
con estrellas Michelin: CUT, asador de Wolfgang Puck (una estrella)
y Waku Ghin de Tetsuya Wakuda (dos estrellas), alta cocina japonesa
con toques franceses e italianos.

Reserva una comida inolvidable en uno de

Da un paseo en barco por un canal bajo techo alimentado con
agua de lluvia recogida en un cuenco gigante transparente situado
en el exterior. Una cascada a través de un agujero en el cuenco vierte
agua en una piscina cubierta.

Todas las noches podras disfrutar de un espectaculo gratuito de
luces y fuentes de agua llamado Spectra. Y aun queda una agenda
repleta de espectaculos en directo, un museo de arte y ciencia, y una
discoteca con un tobogan en espiral de tres pisos. Descubre el resto
de las atracciones de esta ciudad del 25 al 29 de mayo cuando llegues
para Compartir esperanza con el mundo.
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RUMBO A LA CONVENCION 2024

ESCAPADA

DEL AJETRE

—

Eva Remijan-Toba

onviertetuviajealaConvencidonde Rotary International

en Singapur en unas vacaciones relajantes. Las dos

sedes de la convencién te ofrecen facil acceso a
muchos de los jardines, lugares de recreo, atracciones turisticas
y restaurantes mas apreciados de la isla.

Antes o después de que te llenes de energia con el lema
Compartamos esperanza con el mundo durante las sesiones
paralelas del complejo Marina Bay Sands, un inmenso lugar
de vacaciones en si mismo, disfruta como turista justo al lado.
A corta distancia a pie se encuentra el Gardens by the Bay,
con su imponente jardin artistico de acero “superarbol” y su
megainvernadero de flores del mundo.

Cruza el puente de acero retorcido Helix, y da un paseo
de 20 minutos hasta la noria de Singapur para contemplar el
horizonte o visitar uno de los centros de venta ambulante de
la ciudad. Los patios de comidas, normalmente econémicos
y al aire libre, son visitas que no debes perderte. Los puestos
de la Makansutra Gluttons Bay venden delicias culinarias

locales, como brochetas de carne satay, fideos char kway teow
salteados en manteca de cerdo y tarta de zanahoria frita que no
es un postre: los sabrosos cubos se elaboran con rabano daikon
(zanahoria blanca) y harina de arroz.

Las sesiones generales en el Estadio Nacional se celebraran
en el corazén del eje deportivo de Singapur. TU o tus invitados
podran surfear una ola simulada, alquilar un kayak o visitar el
Shimano Cycling World para ver exposiciones sobre la historia
de la bicicleta, por nombrar algunas actividades posibles.

Los centros comerciales son muy importantes en Singapur.
En el recinto de la convencién encontraras dos: Las tiendas de
lujo de Marina Bay Sands y el centro comercial deportivo de
Kallang Wave que incluye tiendas deportivas, simuladores de
golf, un salon recreativo de realidad virtual y un rocédromo de
varios niveles que atraviesa las plantas del centro comercial.

Viajar a las sedes y lugares cercanos a la convencién a
celebrarse del 25 al 29 de mayo es sencillo con el sistema
ferroviario MRT.

ROTARY EN MEXICO




IFELICIDADES!

MARIO CESAR MARTINS
DE CAMARGO DE BRASIL

PROXIMO PRESIDENTE DE ROTARY INTERNATIONAL 2025-2026

a seleccion del Comité de Nominaciones para Presidente

eligié a Mario César Martins de Camargo, socio del Club

Rotario de Santo André, Sao Paulo, Brasil, para convertirse
en presidente de Rotary International durante 2025-2026.
El se convertirad oficialmente en el candidato a partir del 15 de
septiembre, siempre y cuando ningun otro candidato lo desafie.

De Camargo planea impulsar la imagen publica de Rotary
trabajando desde arriba hacia abajo. “Hoy en dia, Rotary
tiene una fuerte competencia por los socios y los fondos”,
afirmé. “Necesitamos rejuvenecer la marca, especialmente en
algunas zonas. Deberiamos utilizar herramientas de reunion
posteriores a la pandemia, a fin de permitir que el presidente
se dirija a los rotarios de todo el mundo. También necesitamos
desarrollar asociaciones a mas largo plazo con lideres politicos,
comunitarios y empresariales. Destaquemos nuestro mayor
activo: 1,4 millones de voluntarios”.

También desea mejorar el proceso rotario de nombramientos y
gobernanza. Al respecto dijo: “Rotary deberia adoptar un sistema
mas transparente para designar voluntarios para puestos, con
criterios claros y una evaluacion de los resultados basada en
datos”, afirmé.

De Camargo fue presidente de Grafica Bandeirantes y ha
sido consultor de la industria grafica en Brasil. También se
ha desempefiado como presidente de varias asociaciones
comerciales de impresion y graficos, incluida la Asociacion
Brasilefia de Tecnologia Grafica y ABIGRAF, la Asociacion Brasilefia Es rotario desde 1980, de Camargo se ha desempefiado en
de la Industria de la Impresién. Rotary como director, sindico, facilitador de aprendizaje de RI,

miembro y presidente de comités y afiliado al grupo de trabajo.

Ha sido miembro de la junta directiva de Casa da Esperanca
(Casa de la Esperanza), un hospital patrocinado por su club rotario De Camargo y su esposa Denise son Donantes Mayores y
que atiende cada afio a 150 mil nifios con discapacidades. Benefactores de La Fundacion Rotaria.

De Camargo estudié en EUA y Alemania; tiene titulos en
administracion de empresas por parte de la EAESP-Fundagdo Abstract tomado de la nota oficial publicada
Getulio Vargas y en derecho por la Faculdade de Direito de S3o en www.rotary.org por Etelka Lehoczky.
Bernardo do Campo.
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Conoce a los socios
nuevos y potenciales
mediante la encuesta
sobre los intereses de
los socios.
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Encuentra a los socios

en el punto de su
trayectoria de afiliaciéon
en que se encuentren
utilizando la evaluacion
y analisis de la

conservacion de socios.

LOS GRANDES

NO SURGEN
POR CASUALIDAD

Esfuérzate por ofrecer a tus socios
una gran experiencia en el club.

Nuestros RECURSOS PARA LA EVALUACION
DE LA MEMBRESIA pueden ayudarte a comenzar.

00N
Identifica grupos de la
comunidad que estén
subrepresentados

en el club utilizando
la evaluacion de la
diversidad del club.
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Descubre lo que desean
los socios y mantén la
relevancia del club
con la encuesta sobre
la satisfaccion de
los socios.

rotary.org/membership
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Crea un plan para
invitar a mas personas
a visitar o afiliarse a tu
club con el ejercicio
para captar socios
potenciales.
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Comprende por qué

los socios abandonan

el club con la encuesta
de baja.
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DE LA OFICINA
del Director Elecio de RI

RETOS

DEL ROTARISMO

Salvador Rizzo Tavares
Director Electo de Rotary International

| conocer el lema del presidente electo Gordon Mclnally:

Crea esperanza en el mundo y escucharlo compartir la frase

"El objetivo es restaurar la esperanza, ayudar al mundo
a recuperarse de conflictos destructivos y, a su vez, ayudarnos
a generar un cambio duradero en nosotros mismos”, me hizo
reflexionar sobre los retos del rotarismo para este afio 2023-2024
que, muy seguramente, seran de los afios siguientes.

Esta reflexion se basa en 10 preguntas que deseo, y los invito
a que las analicemos en lo individual, las llevemos a debate en
las sesiones de nuestros clubes rotarios para poder ser cada dia
mejores rotarios, mejores clubes y como resultado una mejor
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organizacion.

Si el mundo estd cambiando a la velocidad de la
tecnologia, ¢qué tan rapido podemos adaptarnos
y ser resilientes en lo individual, como club y
como organizacion?

La vida y la pandemia nos ha puesto a prueba con muchas
adversidades, y seguramente hemos vivido o viviremos situaciones
que nos lleven a nuestro limite, que pongan a prueba nuestra
fuerza y hacer que dudemos si realmente tenemos la capacidad
y voluntad suficientes para no dejarnos vencer y seguir adelante.
En esos momentos es cuando necesitamos practicar la resiliencia;
que es la capacidad para adaptarnos, aprender y salir fortalecidos
de las situaciones dificiles.

¢Como pueden conocer los socios rotarios de
nuevo ingreso los reglamentos y estatutos
de Rotary International, de La Fundacion
Rotaria y de la operacion de los clubes
rotarios?, esto es para que comprendan la
misién de Rotary y a qué se comprometen.

No solamente hay que leer nuestros documentos, inciso
por inciso, hay que entender su esencia, su espiritu, sus valores
fundamentales y su base filosoéfica para realmente comprender la
misién de cada uno de nosotros y a qué nos comprometemos al
ser rotarios. En Rotary todo esta escrito, pero no todo esta leido y
menos comprendido.

Si cada uno de nosotros, los rotarios, ofrecemos
lo que sabemos hacer como servicio profesional a
nuestras comunidades con ahinco y compromiso,
;como evitar caer en el conflicto de interés a
la hora de tomar decisiones que impacten la
operacion y esencia de nuestro club?

Enlo que se refiere alasegunda avenida del servicio profesional,
que por cierto en una ocasion escuché al presidente Raja Saboo
llamarla “la segunda avenida, la avenida abandonada”, debemos
ser muy cuidadosos en no rebasar la linea al ofrecer nuestros
servicios, que no lo aprovechemos para beneficio personal.
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También debemos de ser vigilantes, y que nadie en el club tome
ventaja econémica o de posicionamiento personal en perjuicio de
nuestro club.

Tomando en cuenta que Rotary es una organizacion
multigeneracional, ¢cémo transformaremos
nuestros roles para dar un lugar digno a los
mas experimentados, a la par de que abramos
el proceso de innovacién a los programas
de mentoria de vida personal, profesional y
rotaria a los jévenes?

Necesitamos crear un Rotary en donde a los jovenes les sean
aceptadas sus ideas y sean tomados en cuenta; donde los rotarios
con antigiedad compartan sus experiencias profesionales y
rotarias con los jovenes. Un Rotary sin diferencia de edades,
donde la experiencia y la juventud se complementen en armonia
para ser cada dia mejores rotarios. Un Rotary donde se reconozca
los afios de servicio de tantos extraordinarios rotarios que han
dado su vida a nuestra organizacion.

Considerando que el mundo evoluciona en todos
los sentidos, ¢qué haremos como rotarios para
educarnos en temas de derechos humanos,
perspectiva de género, e inclusién? Nuestros
clubes rotarios debemos reflexionar si hacemos
lo siguiente:

* ;Nuestros clubes son mixtos?

- (Aceptamos visitantes de estratos sociales

0 econdmicos distintos a los nuestros?

« ;Estamos abiertos a todo tipo de razas, credos
e identidad de género?

* ;Nuestros lugares de sesiones y lugares

que contratamos para eventos son inclusivos?

Después de 38 afios de un titanico trabajo de todos los rotarios
para erradicar la polio, seguimos teniendo como prioridad
externa en Rotary, poder cumplir con nuestra promesa de tener
un mundo libre de este terrible flagelo de la faz de la tierra.

¢Qué hemos aprendido realmente de la
experiencia de participar en el programa
contra la polio?

Visién, perseverancia, paciencia, resiliencia, trabajo en
equipo, asi como infinidad de valores y habilidades a través de
38 afios, y no cejaremos en el esfuerzo hasta ver erradicada la
polio, por que es un compromiso que hicimos todos los rotarios
con la humanidad.
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Se refiere a nuestro objetivo de ofrecer servicio
humanitario. En este sentido, ¢qué rol queremos
asumir como rotarios en las comunidades?

Como parte de Rotary asumimos la responsabilidad de
abordar los problemas mas perniciosos que afectan a la
humanidad. Debemos colaborar en proyectos que generen un
impacto real y duradero en la vida de las personas.

Esta relacionada a nuestro objetivo y es doble
pregunta: ¢(Nos medimos por seguidores o por
arrastre y movilizacién? ;Buscamos likes o
buscamos interaccion y accién con impacto
en el servicio?

Nuestra reputacion de ser una organizacién sélida y creible
nos permite poder generar movilizaciones de personas y
comunidades en torno a un proyecto de bien. Debemos
identificar la necesidad de la comunidad, generar alianzas,
convencer y movilizar mas personas fuera de nuestros clubes
rotarios (empresas, gobiernos, lideres comunitarios, etc.), para
lograr la realizacion de proyectos de servicio humanitario que
resuelvan los problemas locales.

Muchas veces parece ser que solamente queremos presumir lo
que hacemos, alimentando nuestro ego y buscando likes. Cuando
realizamos verdaderos actos de bondad, podemos ayudar a
quienes nos rodean a experimentar un cambio de corazén y nos
ayudard a nosotros mismos a crecer como seres humanos.

La novena pregunta es reflexionar sobre ¢qué
lugar tenemos en el debate global? Por
ejemplo, en la ONU u otros organismos en donde
Rotary tiene participacién.

Nosotros no podemos hacer nada. Esas son decisiones de los
lideres de nuestra organizacién en conjunto con las organizaciones
mundiales de las que somos aliados. En cambio, donde si podemos
hacer y de manera importante es donde vivimos.
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Nuestro club participa con nuestros gobiernos. Nuestro club
0 nuestros socios participan en las decisiones importantes de
nuestra ciudad. Somos escuchados, nuestra opinion es tomada en
cuentay esto es una gran area de oportunidad para poder cumplir
nuestro compromiso como seres humanos, como miembros de
una comunidad y como rotarios.

¢Qué lugar tenemos en el debate local,
qué tanta representacién en voz, accion y
decision tenemos los rotarios en los retos que
enfrentan nuestras ciudades?




Articulo de o137 X»I

POLIO PLUS
EL MEJOR REGALO
DEL MUNDO

Sergio Romero Barradas
Coordinador del Programa
lnd Polio para la Zona 254

| nimero de casos de polio al dia de hoy (30 de agosto 2023)

es de tan solo siete, dos en Afganistan y cinco en Pakistan, lo

cual nos recuerda nuestro compromiso rotario y anima a seguir
trabajando hasta terminar con la polio en todo el mundo.

Este afio 2023 es clave, la Iniciativa Global para Erradicar la Polio
ha establecido en sus metas que en este afio se presente el Ultimo
caso ocasionado por el poliovirus salvaje y asi iniciar un proceso de
certificacion de un mundo libre de polio y hacer realidad el suefio
rotario de dar a los nifios del mundo, el mejor regalo.

Porotrolado, enla ultima reunion de la Organizacién Panamericana
de la Salud, se informd de la mejora en la cobertura de vacunacion en
nuestro pais México, por lo que les recomiendo que sigan invitando
a los padres de familia a vacunar a sus hijos, es la Unica forma de

garantizar que ningun nifio mexicano vuelva a contraer esta terrible

enfermedad.

Fotografia:www.rotary.org/es
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Hace unos dias en la reunién de Coordinadores End Polio Now,
se hanratificado las metas y se ha confirmado nuevamente que se
logré el objetivo de 50 millones de délares del afio rotario 2022-
2023. Los rotarios y los jovenes Rotaract estamos comprometidos
a seguir trabajando en la prioridad estratégica No. 1 de nuestra
organizacion: erradicar la polio, para lo cual los invito a contribuir
al Fondo PolioPlus.

El afio rotario pasado alcanzamos la mejor cifra de
contribuciones, al menos en los Ultimos cinco afios, fue de
510,558 délares de contribuciones en efectivo y en transferencias
de FDD, muchas gracias a todos los que hicieron posible esta cifra
y superar nuestras metas.

Para este afio, la meta de Rotary en cuanto a contribuciones
al Fondo PolioPlus es de 50 millones de ddlares, por lo que cada
rotario puede hacer contribuciones personales en efectivo. Una
muy buena oportunidad es convertirse en miembro de la Sociedad
PolioPlus, haciendo el compromiso de contribuir con 100 ddlares
cada afio hasta erradicar la polio.

También, ya es tiempo para transferir Fondos Distritales
Designados al Fondo PolioPlus, los gobernadores de distrito y los
presidentes de los Comités Distritales de La Fundacién Rotaria,
lo pueden hacer en el siguiente link: Online Survey Software |
Qualtrics Survey Solutions

Su apoyo sera determinante en lograr alcanzar las metas de
recaudacion y superarnos a nosotros mismos.

No sélo es importante hacer donaciones, también se puede
contar la historia de éxito de Rotary como la primera organizacion
privada en sumarse a la Iniciativa Global para Erradicar la Polio.

La labor de varias generaciones de rotarios se ve reflejada en la
disminucién de los casos de polio en todo el mundo: de 350,000
en 1988 a siete en 2023.

Empecemos en nuestros clubes con los socios nuevos y
también en nuestras comunidades. Aprovechemos los espacios
de universidades y escuelas; de foros de salud, de gobierno y
demas para ser invitados como oradores y contar nuestra historia
de éxito y animar a redoblar el trabajo y el esfuerzo de lo que
sera una epopeya de salud al erradicar la segunda enfermedad
contagiosa a nivel mundial, después de la viruela.

El proximo 24 de octubre, Dia Mundial contra la Polio, es una
gran oportunidad para llevar a cabo las acciones de difusion y
recaudacion de donativos. La imaginacion y la creatividad de los
rotarios y de los jévenes de Rotaract de cada uno de los clubes,
de cada uno de los distritos de nuestro pais, sera el limite. El afio
pasado México ocupé el tercer lugar a nivel mundial en el nimero
de eventos registrados por los clubes rotarios, Rotaract e Interact,
los invito a seguir haciéndolo en este afio.

Ya esta disponible el link para registrar sus eventos en la
pagina web www.endpolio.org/es es muy facil hacerlo en menos
de cinco minutos. El compromiso con los actuales gobernadores
de distrito de la Zona 25 A es alcanzar mil eventos. Se estara
premiando a los distritos que registren mas eventos y a los que
alcancen el mayor porcentaje de participaciéon de sus clubes. El
link es: Qualtrics Survey | Qualtrics Experience Management

Finalmente, los invito a dar el mejor regalo a los nifios: un
Mundo Libre de Polio.

iCrea la esperanza de un mundo libre de polio!

RESUMEN DE CONTRIBUCIONES A POLIOPLUS ZONA 25 A
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https://rotary.qualtrics.com/jfe/form/SV_9ztdKml8KEamNmt?Q_JFE=qdg
https://rotary.qualtrics.com/jfe/form/SV_9ztdKml8KEamNmt?Q_JFE=qdg
http://www.endpolio.org/es
https://rotary.qualtrics.com/jfe/form/SV_4Ugu5pj1KIRbmei
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Articulo de Bdol:ar )N

200 museres

CONTRA LA POLIO

Sofia Sotomayor

ue hace algunos afios que tuve un

suefio en el que me veia en un salén

lleno de mujeres, presentando al
coordinador del programa PolioPlus para
Ameérica Latina; atras de miy de él se veia
una manta grande donde claramente se
podia leer: “200 Mujeres contra la polio”.
Al dia siguiente, cuando realizaba mis
actividades cotidianas, el suefio venia a
mi mente de forma insistente por varios
dias. Esto me hizo pensar que el suefio
era un mensaje y que debia hacer algo a

fin de recaudar fondos para el programa
PolioPlus.

4

s 200 ™M

Empecé a darle vueltas al asunto
pensando en qué y como hacerlo, hasta
que me di cuenta que la idea era clara,
el mismo suefio me lo indicaba, debia
organizar un evento donde pudiera reunir
a 200 mujeres y en el que pudiéramos
recaudar una buena cantidad de dinero.
Lo primero que hice fue contactar al
coordinador, le comenté lo del suefio y le
pediayuda para hacerlo realidad, asi que lo
invité a participar dando un mensaje sobre
la intervencion de Rotary International
para erradicar la polio, a lo que accedid
gustoso.

UJERES
TITTR/aN ’
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Con gran entusiasmo  continué
trabajando en el proyecto, determiné
que seria un desayuno donde al menos
asistieran 200 mujeres, el mismo numero
que vi en mi suefio, asi se titulaba la manta
que visualicé en mi suefio. Inicialmente
pensé en invitar a las esposas de mis
compaferos rotarios, asi como a mis
grupos de amigas que no conocian a
Rotary ni de nuestra participacion en la

lucha contra la polio.

También viajé a Ensenada, Mexicali y
Tecate para invitar a los clubes de damas
rotarianas de esas ciudades, de igual
forma convoqué a las damas rotarianas de
esta ciudad, y claro, también comprometi
a todas las mujeres de mi familia y amigas
de diferentes grupos y que ellas a su vez
llevaran a sus amigas.

Pedir que me ayudaran a hacer realidad
mi suefio de llevar a cabo el evento para
ayudar a la campafia contra la polio, facilitd
la venta de boletos. Busqué patrocinios en
todos mis circulos de amistades; en cada
puerta que tocaba les contaba como habia
nacido la idea.

Asi consegui quien patrocinara un
conjunto de jazz que tocara en vivo antes
de escuchar el mensaje del coordinador,
por otro lado, una floreria dond los
arreglos florales. Aun asi, dados los costos
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del desayuno en el lugar sede del evento,
vi que quedaba poca ganancia, entonces
me di a la tarea de pedir donaciones de
regalos para rifarlos durante el desayuno,
estos boletos tendrian un precio adicional
al costo del boleto para asistir al desayuno.
Afortunadamente, logré que me donaran
numerosos y atractivos regalos.

Durante las semanas previas al evento,
hice que me entrevistaran en uno de
los canales de televisién local y en dos
estaciones de radio, en dichas entrevistas
promocioné el trabajo de Rotary contra
la polio e invité al desayuno, siempre
contando mi suefio “200 Mujeres contra
la Polio”.

Llego el dia del desayuno, los medios
de comunicacién estuvieron presentes,
la respuesta a mi convocatoria fue
sorprendente, tuvimos una asistencia de
239 mujeres. Las personas disfrutaron el
desayuno, las afortunadas en la rifa se
llevaron sus regalos y todas conocieron un

poco mas de lo que hacemos los rotarios.

El evento fue todo un éxito, logramos
recaudar casi $4,500 dodlares, y en el
momento en que me vi en el pddium
presentando al coordinador y la manta
conmemorativa del evento colgada a
nuestras espaldas, comprendi que mi
suefio se hizo realidad.

Estoy consciente que la cantidad
recaudada es sé6lo un granito de arena
para lo que Rotary, las fundaciones que
apoyan esta causa y otras organizaciones
que también luchan por erradicar la
enfermedad han aportado y siguen
aportando; pero para mi, Sofia Sotomayor,
humilde socia del Club Rotario Tijuana
Oeste, Distrito 4100 de México, es un
suefio hecho realidad gracias a que soy
rotaria y la gente creyé en mi.

Después de ese éxito y al paso del
tiempo, esta vez el desayuno se llevara a
cabo el 7 de octubre en el hotel Marriot de
la Ciudad de Tijuana y se abre la invitacion
a los

compaferos rotarios varones;

ademas, el desayuno sera de forma
hibrida para dar oportunidad a difundir
desde Tijuana los mensajes de: Pat
Merryweather, vicepresidente mundial de
Rotary International, Gladys Maldonado
de La Fundacién Rotaria y Sergio Romero
de PolioPlus, ambos de la Zona 25A.

Para quienes no asistir

puedan
personalmente podran adquirir el enlace
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de Zoom, mediante una aportacion de
al menos 25 ddlares en la plataforma de
Raise for Rotary que se ha abierto con este
propdsito. En este sentido, es importante
mencionar que quienes aporten de esta
forma, al registrar la donacién con el
correo que tienen en My Rotary, la cantidad
se acredita a su historial Paul Harris. jLos
esperamos!
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ESPECIAL

ARTICULO

ENTENDER

CONCEPTOS

LLEVA AL EXIT

DE ROTARY

José Alfredo Sepiilveda

ada lema del presidente de Rotary International pone en

relieve una parte de Rotary, sin embargo, lo que impacta

es que penetra nuestros sentimientos e inteligencia
y nos motiva a la accién; pero no quiero hacer un repaso de la
historia de los lemas, sino sélo concentrarme en que debemos
servir para cambiar vidas.

Desde que nuestra organizacién descubri6 el servicio a los
demas hace mas de un siglo, nos da gusto servir a los demas;
incluso, pudiéramos llegarlo a concebir de una forma egoista
porque es una realidad que se beneficia mas el que mejor sirve,
pero Rotary tiene y ha tenido siempre, desde 1905, la mision de
cambiar vidas, empezando por la nuestra.

Acabo de tener una experiencia la cual confirma que requiero
seguir repitiendo algunos principios y valores de nuestra
organizacién, porque en una reunién con medios electrénicos
me invitaron a dar una charla sobre el verdadero significado
de Rotary, en donde después de hacer una demostracién
normativa sobre el objetivo de Rotary, llego a la conclusion de
que la misién de esta organizacion es que los rotarios, hombres
y mujeres, sean felices haciendo realidad con sus acciones,
comportamiento y ejemplo, el objetivo de Rotary; cuyos cuatro
parrafos estan disefiados para que las personas rotarias lo
ejecuten por conviccién y en forma libre.
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CREA ESPERANZA
en el MUNDO

Al final de la charla una persona profesional destacada puso de
manifiesto la falta de estudio y conocimientos basicos rotarios, lo
cual es preocupante porque ya no se capacita en forma debida a
quienes ingresan a los clubes rotarios, y parece estar en desuso el
Comité de Informacion Rotaria dentro de los clubes, y en nuestros
distritos también es nulo este comité, cuya labor es la de hacer
eventos de capacitacion por grupos de clubes en todo el distrito;
creemos que con asistir a los seminarios de Cuadro Social o
Membresia, Fundaciéon Rotaria e Imagen Publica ya sabemos lo
suficiente de Rotary. Por eso, repito, tendré que seguir insistiendo
en las raices y valores que hicieron de Rotary lo que actualmente
es, aunque si descuidamos lo fundamental estaremos en peligro
inminente en los tiempos que se aproximan.




Por lo anterior, quiero seguir dejando
claro que los clubes rotarios son lo mas
importante de toda la organizacion,
gracias a las personas que los integran y
a toda la estructura y filosofia que se ha
construido alrededor, por lo que habria
que tener como Unico objetivo ayudar
a que los clubes rotarios sean cada vez
mejor estructurados y eficientes para
cumplir su mision.

Mucho se ha pensado, dicho y hecho
desde hace mas de 118 afios para
mejorar a Rotary, y en ocasiones hemos
perdido el rumbo porque realmente no
sabemos ;qué es Rotary? y mezclamos
conceptos como: rotario, socio rotario,
Rotary Internacional, etc., y los usamos
indistintamente despreocupados
porque estamos seguros que nuestros
compafieros rotarios nos van a entender.

Por ahora bastara decir que Rotary
se refiere a todo lo relacionado con la
organizacioén rotaria, digamos que es un
concepto general que incluye a cualquier
elemento rotario como: socios, clubes,
distritos, Rotary International, servicio
rotario, etcétera; dicho esto, cuando
hemos mencionado “mejorar a Rotary”
nos referimos entonces a todo lo que se
refiere a nuestra organizacién y debemos
diferenciar el concepto de cada una de las
partes que lo conforman, asi como estar

atentos porque aunque pareciera que hablamos de lo mismo,
cada parte tiene su funcién muy especifica, aunque se encuentren
encadenadas y relacionadas entre si.

Vamos a empezar por manifestar que las personas que
conforman a los clubes rotarios son la base, la materia prima y
la semilla, porque sin personas no podria haber clubes; es decir,
si las personas no forman parte de un club rotario no forman
parte de Rotary y por lo tanto, para efectos de este escrito,
quedan fuera por ahora de cualquier consideracién al respecto,
repito, las personas son importantes dentro de Rotary, sélo
si forman parte de un club rotario que es la esencia de la
organizacion; sin embargo, todas las personas del mundo son
importantes cuando hablamos de la accion de Rotary, hay que
tenerlo bien claro.

| Rotacy (G
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También debemos recordar que Rotary International es

una organizaciéon legalmente constituida que esta formada
por todos los clubes rotarios del mundo, por lo cual, los socios
rotarios (personas) que no son socios directamente de Rotary
International, sino los clubes a los que pertenecen, estos tienen
derechos y obligaciones ante Rotary International, o mejor dicho,
es Rotary International quien tiene derechos y obligaciones ante
los clubes rotarios del mundo, mientras que las personas rotarias
tienen derechos y obligaciones con el club al que pertenecen.

En este contexto es necesario saber que primero se formaron
un buen nimero de clubes en diferentes paisesy afios posteriores,
asi que a propuesta de ellos mismos y por necesidad de control
administrativo se formo Rotary International (RI). De esta manera,
los rotarios y rotarias formamos parte de Rotary y Rotary llega a
formar parte de nosotros; es decir, nosotros formamos a Rotary y
Rotary nos forma a nosotros.

Alaumentarelnimerodeclubes, laorganizacionsefuehaciendo
mas fuerte e importante, pero nunca fue tema de preocupacion la
falta de socios en los clubes rotarios, es por eso que hasta la fecha
no nos atrevemos oficialmente a poner un nimero minimo de
socios para que pueda operar cada club. De hecho, sabemos que
con menos de 25 socios es materialmente imposible cumplir el
proposito de materializar el objetivo de Rotary. Lo ridiculo es que
ahora estatutariamente debe desaparecer cuando no tiene mas
de seis socios, esto quiere decir que un grupo de siete personas,
que en ocasiones no asisten todas, “es un club rotario”.
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Al crearse Rl se tuvo que dividir el mundo en territorios
geograficos para organizar y facilitar la administracién, y a esos
territorios se les denominé distritos, sin pensar todavia en
idiomas, fronteras politicas, religiones, culturas, etc. simplemente
era necesario tener el control por aéreas geograficas y tener
a una persona como representante de Rl en cada distrito, al
cual se le denomind gobernador, asi que por la importancia y
responsabilidad del cargo se le tuvo que capacitar en un evento
mundial llamado asamblea internacional, al que obligatoriamente
tenian que asistir.

Vale la pena dejar claro que desde la creaciéon de Rotary
International, y seguramente por la capacidad intelectual, moral
y material de aquellos rotarios, nunca se pensé en dar salarios
a ellos mismos por prestar servicios a la organizaciéon que tanto
les atrafa, solo los salarios fueron normalmente cubiertos a
las personas que empezaron a trabajar de tiempo completo
dentro de las oficinas de la naciente organizacién, Rotarios y no
Rotarios.

En un discurso del entonces presidente electo de Rotary
International, John Kenny, en la sesién plenaria del lunes 19 de
enero de 2009 en San Diego, California, dijo: “En Rotary todo
comienza y termina en nuestros clubes... El futuro de Rotary no
se forjara en la sede mundial de Rotary Internacional ubicada en
Evanston, lllinois, E.U.A., sino que serd en cada uno de los clubes
rotarios del mundo”.




John Kenny, expresidente de Rotary International (2009-2010).

Quisiera relacionar lo anterior con lo que entendi de las
primeras hojas del Manual del Gobernador que recibi a principios
de 1984, meses antes de asistir a mi asamblea internacional de
capacitacion:

Mi labor como gobernador consistiria en trabajar
para ayudar a los clubes rotarios de mi distrito a cumplir
de la mejor manera con el objetivo de Rotary, ... se
espera entonces, porque esta esencia no ha cambiado,
que la figura de gobernador apoye e invierta tiempo en
ir a los clubes y no solicitar a los clubes que ellos sean
los que inviertan tiempo y recursos en una organizacion
distrital que no tiene mds justificacién que apoyar a los
clubes rotarios comprendidos dentro de su territorio.

Si hubiera algiin gobernador que quisiera dedicarse a tener
reuniones y juntas relacionadas con la organizacion distrital,
no deberia distraer el tiempo de los lideres de los clubes, salvo
cuando se tratara del PETS y la Asamblea del Distrito que sirven
para capacitar al presidente del club y a sus juntas directivas.

Desde que lei mi Manual de Gobernador en aquellos afios,
tengo la convicciéon de que el distrito no es un “super club” y
el gobernador no es un “sUper presidente de los clubes”; un
gobernador no puede ni debe decirle a los clubes lo que tienen
que hacer, cuales son los proyectos que deben emprender, qué
usos y costumbres deben conservar, etc., lo que si es obligacién
de un gobernador distrital es cuidar que los clubes apliquen
los estatutos, reglamentos y cumplan con el objetivo de Rotary,
que necesariamente tengan un trabajo equilibrado en las cinco
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Avenidas de Servicio, porque hay que tener muy claro que la
autonomia de los clubes existe cuando no contravengan a los
estatutos y reglamentos, o sea, que un club rotario no puede decir
qué quiere o no cumplir con las normas que le dieron vida.

Espero que hasta aqui vayamos claros: el socio pertenece a
su club y el club pertenece a Rotary International; asi que el
socio debe sentirse orgulloso e importante de ser rotario y de
pertenecer a su club y a su vez el club debe sentirse orgulloso e
importante de pertenecer a Rotary International.

Entonces, si nos preocupamos y ocupamos en mejorar a los
clubes rotarios estaremos mejorando a toda la organizacion
y podriamos decir que estamos “mejorando a Rotary”, y todo
lo que se mejora esta preparado para enfrentar el futuro, mas
nadie puede hacer el trabajo por nosotros, no importa que
no tengamos ningun puesto dentro de nuestro club, siempre
tendremos trabajo por hacer y, sobre todo, siempre tendremos
la oportunidad abierta de trabajar en cualquiera de las cinco
Avenidas de Servicio; yo todavia no sé de algiin caso en que un
socio haya solicitado participar en algo dentro de su club y se le
haya negado la oportunidad.

Il Sinos preocupamos
y ocupamos en mejorar
a los clubes rotarios,
estaremos mejorando

a toda la organizacion
1

Si ponemos atencion, los lemas de los presidente de Rotary
International transformados en accién, solicitan en el fondo que:

Todo el esfuerzo de los socios de los clubes, de sus
comités, de sus juntas directivas y de toda la organizacion
distrital encabezada por los gobernadores(as) de
distrito, del staff de Rl, de la Junta Directiva de R, y el
propio presidente de Rl, debe estar concentrado unica y
exclusivamente en mejorar a los clubes rotarios.

Porque si tenemos buenos clubes rotarios, todas las demas
acciones se desarrollaran eficientemente y lograremos lo mas
importante: Mejorar la calidad humana de quienes formamos
parte de los clubes.
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Debemos preparar a los lideres y funcionarios de cada club
para que su funcion sea mas facil y fructifera, al tiempo de que
disfruten su afio de liderazgo, pero para ello debemos seleccionar
a personas que, desde que ingresan al club, se vean sus cualidades
de lideres y que pueden llegar a ser presidente(as) sin necesidad
de que sean personas con bastantes recursos econémicos y con
facilidad de pagar holgadamente sus cuotas; deben tener interés
en asistir a las asambleas de distrito, a la conferencia distrital y
de vez en cuando a una Convencion de Rl en alguna parte del
mundo; sino les informamos esto a los prospectos de socios no
somos éticos, porque les decimos verdades a medias y mentiras
a medias, provocamos severas diferencias entre la capacidad de
diferentes clubes y socios rotarios. Lo que voy a decir ahora tal vez
sea lo mas importante de este escrito:

El futuro de Rotary no depende de las acciones
de servicio que ejecutemos, sino de la calidad de
los socios que ingresemos, de su capacitacion y
que los involucremos dentro del trabajo del Club,
porque aunque concluyamos exitosamente el
programa mundial de polio y recibamos muchos
reconocimientos, condecoraciones y formemos parte
de la historia de la humanidad, si no ingresamos
socios y socias de calidad a nuestro clubes, y si no
sostenemos nuestros valores, el futuro de Rotary
estard en duda.

Una de las cosas que enojé y sorprendioé a algunos rotarios en
la reunién por via remota que comenté al principio, fue cuando
dije que el servicio en la comunidad no es lo mas importante de
Rotary, por lo que quiero comentarles que el viernes 23 de enero
de 2009 por la mafiana, en la misma Asamblea Internacional, el
expesidente de Rotary International, Rajendra Saboo, hablé sobre
las cinco Avenidas de Servicio y en especial la segunda, que es la
Avenida de Servicio a Través de la Ocupacion y dijo “somos la Unica
organizacién de servicio en que la ética tiene la misma importancia
que el servicio en la comunidad que se presta...”

I'l Somos la Unica organizacion
de servicio en que la ética
tiene la misma importancia
que el servicio en la

comunidad que se presta.
i
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Todo esto me llena de entusiasmo porque quiere decir que
no ando tan mal cuando expreso lo que creo que es Rotary y lo
que debe ser. El otro dia Mary Carmen me ensefié una fotografia
de un grupo de rotarios realizando una obra de servicio en la
India, especificamente abriendo la llave de agua limpia para una
comunidad alejada y pobre, y me dijo “mira como es importante
el servicio en la comunidad que prestan los rotarios” y me dejo
la revista frente a mi con la enorme vy significativa fotografia; a
los pocos minutos regresd y me pregunté ;qué te parece? y yo le
respondi: para quien recibe el beneficio es una bendicién de Dios,
porque no importa quien lo haga sino lo que importa es que se
realizd y el bien que se proporciond, para quien lo realiza dependerd
de su conciencia, pero para Rotary sélo serd importante si quienes lo
realizaron son verdaderos rotarios.

Rajendra Saboo, expresidente de Rotary International (1991-1992).




—— CREAMOS ——

Lsperanza

ZONGOLICA REQUIERE
AYUDA SOSTENIBLE

Maria Elena Alcdntara Castro

@® Qué necesita Zongolica? Todo,
necesita todo... Imaginate que esta
Clloviendo mientras duermes, de
repente escuchas un estruendoy entonces
debes salir corriendo para salvar tu vida
y la de tu familia, pero tienes que dejar
todas tus cosas porque se esta inundando
tu casa... Asi narré para la revista Rotary
en México, Luis Alberto Garcia Hernandez,
presidente del Comité de Servicio a la
Comunidad del Club Rotario Cérdoba, el
desastre natural en Zongolica a principio
de agosto 2023.

La onda tropical nimero 18 causé estragos en la zona de
Zongolica, al caer 200 litros por metro cuadrado, lo que provocé
que se desbordaran dos rios y subiera el agua hasta el techo de
los autos, por lo que el Ejército Nacional implementd el Plan DN-III
para apoyar a los damnificados.

Luis Alberto Garcia inform6 que Zongolica es una zona rural en
la sierra de las altas montafias de Veracruz. Se trata de una zona
rural donde habitan 42 mil habitantes dedicados basicamente al
campo. De acuerdo con el INEGI, este poblado registra pobreza
extrema y pobreza en un 89% del total de su poblacion.

I§ Los habitantes de Zongolica
son los mas pobres de los pobres
en Veracruz y tienen una alta tasa
de analfabetismo.

Zongolica esta rodeada de montafias y cerros; la poblacion
se encuentra en la parte baja, por lo que al desbordarse los rios
Cuetlaxcoapan y Tecuanapan, provocod derrumbes y deslaves
afectando en un 80% a las viviendas y al hospital del IMSS, ademas
guedaron caminos derrumbados, puentes colapsadosy carreteras
anegadas.

El ejército llegd para limpiar carreteras, calles, escuelas y todo
lugar publico; por su parte la sociedad civil se movilizé antes que
el gobierno para ayudar en todo lo que fuera posible. “Como
rotarios nos organizamos bajo el liderazgo de nuestra presidenta
Maria Guadalupe Chavez Morales, para establecer un centro de
acopio que estuvo abierto del 7 al 12 de agosto; sin embargo,
continuamos trabajando para generar acciones de bienestar de
mediano y largo plazo”.

Fue a través de las redes sociales, radio y periddicos que se hizo
la invitacion a todos los cordobeses a donar, al tiempo de crear
conciencia y motivar la donacién. Hasta el momento, es el Unico
club rotario apoyando a Zongolica de forma directa.
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IJ Somos un club que alo largo
de 98 anos de historia
somos sensibles, proactivos
y solidarios.

Explico que el centro de acopio recibié por varios dias de
parte de los rotarios y de la sociedad cordobesa: ropa, zapatos,
cobijas, agua embotellada, colchonetas, medicamentos, alimentos
enlatados (atun, sardina, frijoles, verdura, etc), trastes de cocina,
articulos de limpieza (escobas, cepillos, jergas, trapeadores,
cubetas y desinfectante), alimentos no perecederos (frijol,
lentejas, arroz, aceite, azlcar, sopas, etc.) y articulos de higiene
personal, entre otros.

"El domingo 13 fuimos a Zongolica para entregar un promedio
de 70 colchonetas y tres camionetas llenas de ayuda que
atravesaron la sierra, circulando por una carretera sinuosa de 45
kilémetros, llena de curvas que suben y bajan cerros".

“Cuando llegamos, la gente ya nos esperaba gracias a un
enlace que vive ahi y que es amigo de un socio rotario, él se
movilizd con gente local para descargar la ayuda y distribuirla lo
antes posible, incluso, en algunos casos debian ir a pie hasta las
comunidades mas alejadas... Cuando estds ahi, te das cuenta del
cumulo de necesidades que existen y ratificas una y mil veces que
necesitan todo”.

En este sentido, Luis Alberto Garcia Hernandez, en
representacion de su Club Rotario de Cérdoba, se acercé al
FURMEX para poner en la mesa las necesidades de Zongolica. Por
lo que a través de Tere Salvatierra se gestiona un apoyo que el
presidente de FURMEX y el comité autorizaron.

1 Lanecesidad es muy grande
y la Unica forma de ayudar es
entendiendo que la prioridad
es que tengan algo para comer,
después se vera que tengan algo
para vestir y al final que tengan
dénde vivir.

il

Con 25 afios de experiencia como rotario, Luis Alberto Garcia
estd consciente que la accién rotaria no puede cubrir todos los
angulos porque hay limites de logistica y de capacidad, por eso
invita a todos aquellos quienes puedan compartir algo con los que
no tienen absolutamente nada. Resaltd la transparencia del club

al mencionar que todo aquello que llega a manos de los rotarios,
se traslada directo a quien mas lo necesita.

“:Cuanto mas se puede hacer? lo que sea es bueno, aun
cuando sea .0001, eso es mas de lo que ahora tienen en Zongolica,
asi que jhagamos mas! Aunque llegue alguien y diga que eso no
es suficiente; una despensa puede hacer la diferencia para que
coman, vivan o mueran”, resalté Garcia.

Explicé que las necesidades a mediano y largo plazo se van
modificando conforme llega la ayuda de otras organizaciones,
incluso la del gobierno... “Como hay muchas manos moviendo
la carreta para el mismo lugar, las necesidades inmediatas y
las de largo plazo van variando. Por ejemplo, es posible que
requieran escuelas o maestros, pero este tema no es de nuestra
competencia para resolverlo por completo; sin embargo, si
podemos apoyar enviando un oficio a la SEP para insistir en que
resuelvan el asunto”.

F¥ Luego de analizar y ver hasta
dénde podemos ayudar, es
necesario saber decir qué no y
qué si podemos hacer. Porque
hay muchas vertientes donde
los gobiernos deben asumir esa
responsabilidad. T

Luis Alberto Garcia Herndndez, presidente del Comité de Servicio a la Comunidad,
del Club Rotario Cérdoba.




Marfa Guadalupe Chdvez Morales, presidenta del Club Rotario Cordoba.

El Club Rotario Cérdoba esta a 61.8 kilometros de Zongolica,
realmente no pertenece a la demarcacion como club; sin embargo,
los socios ayudan por el simple hecho de que se trata de paisanos,
de seres humanos que sufren una pérdida y esta en sus manos
resolver una pequefia parte del problema, y es que con ayuda de
Rotary tienen poder de convocatoria y credibilidad, sin dejar de
lado la capacidad de sensibilizar al recaudar apoyos.

Luis Alberto Garcia insisti6 en que los clubes rotarios se
integran por gente en la que vale la pena creer, porque tienen una
destacada trayectoria, presencia en la sociedad, son coherentes y
confiables. Y eso es oro molido para posicionar la marca de Rotary
International en la comunidad.
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“Tenemos una marcada logistica, fidedigna y confiable apoyada
con dos enlaces de Zongolica: Yair Ortega Alamillo y Abdiel Lopez,
amigos de un socio rotario. En conjunto con ellos, los rotarios
entregamos a las familias en propia mano la ayuda recaudada.
Otros articulos fueron entregados con el apoyo de los enlaces, a
las personas que se encuentran mas alejadas de la comunidad".

JI Somos 10 lideres en el club
transformando el entorno.

Solamente 10 personas en este club saben lo que significa el factor
multiplicador con la bandera de Rotary. Es decir, cada socio cuenta
con su red de apoyo (voluntarios que se suman a la filosofia rotaria)
para ejercer la funcién con la que se comprometierony que es de
suma importancia realizar para que todo funcione. “Todos aqui
somos herramientas de todos”.

Por otra parte, en la sociedad veracruzana y seguramente en
todo México, interesa mucho el tema de Zongolica desde hace
mucho tiempo, y cuando se menciona la accién de los rotarios,
entonces la sociedad actla favorablemente, incluso, la misma
comunidad afectada promueve el voluntariado para recibir y
distribuir la ayuda que envian.

“Hemos construido un sello muy caracteristico en Cérdoba a
través de nuestras acciones rotarias. Por ejemplo: Desde hace



12 afios realizamos una campafa de purificadoras de agua que
permite llevar este vital liquido en un 99% purificada a escuelas de
preescolar, primaria y secundaria”.

Alo largo de 14 afios han entregado 1041 sillas de ruedas, un
programa que continua vigente; tienen otro llamado Tres acciones
contra el cambio climdtico; asimismo, apoyan a comunidades, casas
hogar, a Caritas, grupos de drogadictos andnimos, comedores en
iglesias, entre otros. “Somos un club que hemos cuidado muy bien
la marca de Rotary”, concluy6 Luis Alberto Garcia.

Il A partir de que la comunidad

de Zongolica se estabilice y se
vea realmente la profundidad de
las necesidades, el Club Rotario
Cérdoba focalizara la ayuda
administrando a corto, mediano
y largo plazo todos los recursos

| aue le lleguen. T

“Agradecemos el apoyo brindado por Reiner Kurt Janh, Teresa
Salvatierra, Araceli Benitez, Juan Ernesto Benitez Valle y a todo el
equipo de la revista Rotary en México por apoyar esta causa”.
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Datos de contacto para donar

Invitamos a toda la sociedad estar atenta a nuestros medios
de comunicacion rotarios, porque ahi daremos a conocer
las necesidades de la comunidad de Zongolica y los apoyos
que estaremos proporcionando. Es probable que debamos
abrir nuevamente el centro de acopio en nuestra casa club
ubicada en Avenida Uno, entre las calles 26 y 28, o bien,
recaudar fondos para apoyar en otro rubro que no sean
articulos de primera necesidad; estaremos informando:

Luis Alberto Garcia Hernandez
clubrotariocordoba100@gmail.com

Club Rotario Cérdoba
@ Club Rotario Cérdoba


mailto:clubrotariocordoba100@gmail.com

Ficha técnica Zongolica

Luis Alberto Garcia Herndndez

Caracteristicas fisicas de la zona: La sierra de Zongolica esta
integrada por 13 municipios que abarcan una extensién aproximada
de mil kilbmetros cuadrados. En esta drea se presenta una diversidad
de paisajes naturales con altitudes que van desde los 500 msnm hasta
los 2,500 msnm. Se encuentra ubicado en la zona centro del estado
de Veracruz. Cuenta con 149 localidades y en los pueblos donde viven
mas personas son: Zongolica (5891 habitantes) Temaxcalapa (1038
habitantes), San José Independencia (963 habitantes) y Tepenacaxtla
(737 habitantes).

Caracteristicas sociales de la comunidad: Zongolica es un
municipio con 41,923 habitantes (20,699 hombres y 21,224 mujeres)
situado en el Estado de Veracruz de Ignacio de la Llave, con un ratio de
fecundidad de 2.64 hijos por mujer. El 1.17% de la poblacién proviene
de fuera de la entidad; el 90.68% de la poblacion es indigena, el 72.82%
de los habitantes habla alguna lengua indigena, y el 5.18% habla la
lengua indigena pero no espafiol. Zongolica registré en 2020 un 20.8%,
de tasa de analfabetismo promedio. En 2020 47.3% de la poblacién se
encontraba en situacion de pobreza moderada y 38.7% en situacién de
pobreza extrema. La poblacién vulnerable por carencias sociales alcanzé
un 10.1%, mientras que la poblacién vulnerable por ingresos fue de 1.2%.

Suceso meteoroldgico: Durante la noche del jueves 3 de agosto
y la madrugada del vienes 4 cayeron mas de 200 litros de agua por
metro cuadrado en la zona, lo que provocé el desbordamiento de los
rios Cuetlaxcoapan y Tecuanapan. El nivel del agua en calles y avenidas
alcanzo alrededor de los 4 metros de altura en las partes mas bajas. El
hospital regional del IMSS-Bienestar resulté afectado, por lo que fue
necesario evacuar a los pacientes hasta que disminuyeron los niveles de
agua. Durante el viernes 4 de agosto las fuerzas de rescate continuaron
los recorridos de atencion para ayudar a personas que continuaban
en las partes bajas. Ademas de la cabecera municipal de Zongolica se
reportaron afectaciones en 20 comunidades del municipio vecino de
Tequila.

Saldo del desastre natural y logistica de ayuda inmediata: Se
afectaron 180 viviendas, 22 escuelas, un hospital del IMSS Bienestar,
un puente colapsado y 4 derrumbes en carreteras. El Ejército activo el
Plan DN-III-E en Zongolica con 140 elementos del Ejército, Fuerza Aérea
Mexicana y la Guardia Nacional. Sedena coordiné los trabajos con la
Cabecera Municipal para atender a los damnificados. Proteccién Civil
realizé labores de evacuacion en coordinacion con la Secretaria de la
Defensa Nacional (Sedena) para realizar la evaluacion preliminar de
dafios y necesidades del municipio.
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COMPARTAMOS
ESPERANZA
EN SINGAPUR

SINGAPUR | DEL 25 AL 29 DE MAYO DE 2024

Cuando la familia de Rotary se reuna en la Convencién de

Rotary International 2024 en Singapur, compartiremos ideas,
amistad, inspiracién y esperanza, entre nosotros y con el mundo.
Inscribete y paga a mas tardar el 15 de diciembre de 2023

antes de que suban los precios.

EEI

Inscribete hoy mismo en
convention.rotary.org/es Rota ry

Q’ SINGAPORE
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EMPODERAMIENTO
DE LAS NINAS
CASOS DE EXITO

Genoveva Rodriguez Rodriguez

Leticta Parra

enoveva Rodriguez

“Veva”, es socia

Rodriguez
fundadora

del Club Rotario San Nicolas
Bicentenario. En la Zona 25A de Rotary
International es embajadora de Ia
iniciativa Empoderamiento de las Nifias, y en
el Distrito 4130 esta a cargo del programa
Empoderamiento de la Mujer y de las Nifias.

¢Cémo comienza tu participaciéon en
esta iniciativa de Rotary?

Originalmente, hace dos afios el
expresidente mundial, Shekar Mehta,
a través de la DRI Suzi Howe me dieron

ese nombramiento. Hoy, nuestra
directora de RI para nuestra Zona 25A,
Pat Merryweather, me ha ratificado
como embajadora por un afio mas
con el aval de la directora mundial de
esta iniciativa Elizabeth Usovicz y del
presidente Gordon R. Mclnally, quienes
han felicitado a nuestro equipo por ser
uno de los proyectos que mas registra a
nivel mundial en la plataforma de Rotary
Showcase.

Es importante el empoderamiento de las
nifias ya que los estereotipos de género
se adquieren desde la infancia, y los
lideres del mafiana son los nifios de hoy.

El valor de ser td, Distrito 4195
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¢Como han iniciado este gran trabajo?

La iniciativa Empoderamiento de Nifias
cuenta con un grupo de embajadores
asistentes en los diferentes distritos
que conforman la Zona 25A, con el fin
de empujar a cada una de las iniciativas
propuestasy llevar a cabo proyectos.

¢Qué nos puedes compartir de esos
casos rotarios exitosos y realizados en
México?

En México se ha trabajado una gran
variedad de proyectos, pero todos
alineados al empoderamiento de las nifias
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y la creacién de espacios seguros para su
desarrollo y crecimiento personal.

En el Distrito 4100 han trabajado
proyectos con Rotary Kids, un modelo
replicable de palanca para el Desarrollo
Comunitario a través de las nuevas
generaciones, el cual busca empoderar
a nifos, niflas y nuevas generaciones
en la educacién y cultura con base en
valores para lograr un desarrollo en las
comunidades.

En su etapa actual el modelo Rotary
Kids implementa una formacién integral
alineada a los objetivos que la ONU, ya
que incluye estrategias de Desarrollo,
de Habilidades y de Liderazgo, Cultura y
Deporte. Ademas, es una propuesta que
pretende fortalecer las debilidades en los
campos de educacién y violencia, segun
datos del Fondo de las Naciones Unidas
para la Infancia (UNICEF).

Uno de los distritos mas activos en
cuanto alaentrega de proyectos es el 4195,
ahi se han realizado actividades donde
sobresale una serie de conferencias acerca
de “El valor de ser tU", impartidas ante
distintos grupos de nifias y adolescentes
con el fin de impulsarlas a tener una mayor
proyeccion y seguir luchando por sus
suefios y asi poder convertirse en mujeres
de éxito que trasciendan en la sociedad.
Entre otras actividades han realizado
campafas en redes sociales, entrega de
formulas lacteas, kildmetro del juguete y
la primera carrera infantil en beneficio de
nifas y nifos.

Otro de los temas a tratar es la
implementacion  del
programa de Menstruacién Digna para
las mujeres jovenes, con el cual se han
realizado diversos talleres y se han
entregado articulos de higiene personal
en diversas instituciones y comunidades
a fin de apoyar en este tema que se
sigue considerando tabu y del cual sigue
habiendo mucha desinformacion.

educacion e

En el Distrito 4185, ademéas de

organizar diversas charlas para reforzar

Taller de prevencin de abuso.

Fortalecimiento de la autoestima. Distrito 4170

la autoestima, han impartido talleres en
jardines de nifios sobre prevencion de
abuso sexual infantil. Lo cual ha tenido un
gran impacto considerando que en México
ocurre una gran cantidad de abusos en
la infancia y mas en nifias. También en
algunas comunidades cercanas a Puebla
se trabaja en la instalacién, capacitacion
y desarrollo de huertos comunitarios;
tratando incluso de
subvencion global.

obtener una

Distritos como el 4130 han realizado
charlas sobre la autoestima para nifias
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adolescentes, creando espacios seguros
para las jévenes y dando inicio a esta
conversacién tan importante sobre el dar
importancia a su persona, sus capacidades
y las metas que quieren alcanzar.

También han entregado
estudiantes de bachillerato

laptops a

técnico,
mayormente enfocandose en las jovenes
con el fin de disminuir la brecha digital y
brindarles mas oportunidades.

El Distrito 4140 se uni6 con el Club
Madurai Metro Heritage de la India para
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Rotary Kids. Entrega de equipos de cémputo

brindar a las nifias clases de autodefensa
y taekwondo;
recibieron conocimiento teérico y practico
sobre técnicas de defensa personal,
y habilidades

durante las sesiones

educacién en valores

motivacionales.

En el Distrito 4170 el programa de
Fortalecimiento de Capacidades a Nifias
con sede en Mexico, es apoyado por
diversos Clubes Rotarios: Plateros
Centro Histérico (CDMX), E-Club of
Latinoamérica (Quintana Roo), Estepona-
Costa del Sol (Espafia), Alicante Lucentum
(Espafia), Benidorm (Espafia), High River
AB (Canada); Orihuela (Spain) y Finestrat
Mar y Montafa, (Espafia).

El proyecto sobre E/ empoderamiento
de Mujeres y Nifias de la escuela Tele-
Bachillerato Comunitario numero 97,
y Guridi", en
Terrero, Chiapas, a través del programa
“Fortalecimiento de Capacidades”, y la
“Mejora del Medio Ambiente” con la
implementacion de huertos de hortalizas
organicas y arboles frutales en escuelas
y hogares de familias de zonas rurales
y su comercializacién en los municipios
de Tonala y Arriaga, estado de Chiapas,
México.

“Mariano Matamoros

El objetivo es incorporar a las mujeres
y niflas en los factores de Diversidad,

Equidad e Inclusién, al darles el trabajo
de capacitadoras; demostrando asi que
la diversidad se estd tomando en cuenta,
que existe la igualdad de oportunidades
porque hay igualdad en las capacidades
de hombres y mujeres, y que esta
presente la equidad en la distribucién de
las labores. Cubre las areas de interés de
Rotary International: Medio Ambiente y
Desarrollo Econémico de la Comunidad.

Empoderamiento Distrito 4195
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Nifias libres de violencia es una
convivencia que organiza el Distrito 4170.
Visitamos Casa Mercedes, IAP, a fin de
convivir con 37 nifias y adolescentes a
quienes les llevamos regalos, comimos
con ellas y les brindamos entretenimiento
con un show de magia. Las apoyamos con
despensa porque la situacién es critica, y
es que rara vez comen proteina; por ello
se requiere gentilmente que apoyemos
con pollo, huevo, naranja, platano, sandia,
ajo, cebolla, papa, tomate, consomé,
condimentos para comidas; toda la fruta
y verdura de temporada es bienvenida.
Cualquier apoyo en efectivo o en especie
es bienvenido.

¢Cmo estamos hoy en dia con los
proyectos realizados en la Zona 25A?

Hoy tenemos mas de 130 proyectos
registrados en Rotary Showcase, mas los
que se siguen trabajando todos los dias.

“Los embajadores y asistentes del
programa Empoderamiento de las Nifias
(Rotary Empowering Girls) de Ameérica
Central, América del Sur y México, se
de energia al
logros del trabajo con las niflas en sus

llenaron mostrar sus
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Distrito 4195 Empoderamiento de Nifias

comunidades. Fue asombroso escuchar
y ver las iniciativas exitosas en las que las
niflas mejoran sus habilidadesy desarrollan
la confianza en si mismas en muchas
areas sociales y educativas donde antes
se sentian excluidas. Estan afirmando su
poder femenino y triunfando gracias a los
muchos programas de tutoria y el apoyo
brindado por los miembros de Rotary.

En este sentido, extiendo mi
agradecimiento y aprecio especial a todos
los que participaron en la celebracion de
los logros del afio rotario 2022-2023, asi
como los planes y el apoyo continuos para
el afio rotario 2023-2024.

iGracias “Veva” Rodriguez! por tu
compromiso y liderazgo inquebrantables
para apoyar a las niflas en la Zona 25A y
en todo el mundo.

DRI Pat Merryweather entregd kits
menstruales reutilizables a alumnas de
secundaria en Cozumel. Con el apoyo
y apadrinamiento del Distrito 5810
de Estados Unidos, el Club Rotario
Cozumel llevé a cabo la entrega de 40
kits menstruales con toallas sanitarias
reutilizables a alumnas de la secundaria
No. 6 "José Vasconcelos", a las que
también se les brindd una charla sobre

medio ambiente, economia y la
importancia de la utilizacion de las
toallas femeninas reutilizables.

Entregaron 15 botes de formula
lactea para beneficiar a 15 nifias
menores mexicanas. Derivado de la
gran necesidad que se tiene en zonas
de escasos recursos y comprometidos
con poder contribuir a la mejora de la
calidad de vida de las nifias, donaron
al area de gestion social del Sindicato
de Taxistas de Cancun, la cantidad de
15 botes de férmula lactea, mismos
que a su vez fueron entregados a
mamas que tienen nifias en etapa de
lactancia y que requieren la formula
para poder tener una alimentacion y
calidad de vida adecuada, pues para
estas mamasy por su condicién social,

les es muy complicado poder comprar
estas férmulas que en el mercado tienen
un precio de aproximadamente 500 pesos
mexicanos.

Empoderamiento de Nifios y Nifias es un
programa que contempla una convivencia
con los vecinos de la comunidad de
Aquiles Serdan, Libertad Tecola, Puebla.

39

Dentro del marco del festejo del Nifio y
la Mama quisimos hacer algo diferente,
por lo que realizamos actividades
enfocadas al fortalecimiento de los
valores donde la convivencia con los nifios
y adultos contribuy6 a la generacion de un
ambiente de confianza, lo que permitio
la colaboracién e integracion de nifios y
nifias en edades de 3 a 10 afios, mamas
y socios rotarios. “Si educas a un hombre
educas a un individuo, si educas a una
mujer educas a una familia”. En la familia
se inicia la formacién y en ella es donde
se transmiten las costumbres, tradiciones,
ideologias y reglas.

La entrega de material didactico a
escuelas primarias publicas beneficié en
esta ocasion a la escuela “Elio Carl Michael”
ubicada en Cozumel, Quintana Roo; con
el apoyo de socios del Distrito 5810 del
North of Texas y del Club Rotario Cozumel.
A través de esta donacién se beneficiaron
de manera directa a las niflas que forman
parte de esa comunidad educativa,

fortaleciendo asi su pleno desarrollo e
impulsando su proceso educativo con
mejores condiciones que les permitan
alcanzar su empoderamiento total.




INSTITUTO ROTARIO 2023

iNO SE LO

PUEDEN PERDER!

Gordon R. McInally, presidente de RI (2023-2024).

José Alfredo Sepiilveda
y Pat Merryweather-Arges

Rotarias y Rotarios, los queremos invitar al Instituto
Rotario de la Zona 25A que se celebrara en la espléndida y
legendaria ciudad de Mérida, Yucatan, con la presencia del
presidente de Rotary International, Gordon R. Mclnally; de
la primera mujer presidenta de nuestra organizacion en 118
afios de historia de servicio, Jennifer Jones, en representacion
de nuestra Fundacion Rotaria; de Pat Merryweather-Arges,
vicepresidenta de Rotary Internacional, y varios exdirectores
de Rotary Internacional de Espafia, Peru y Guatemala,
entre ellos la presencia de la exvicepresidenta de Rotary
International, Celia Cruz de Giay, de Argentina, y de hombres
y mujeres que ostentan y han ostentado cargos de suma
importancia dentro del liderazgo de Rotary.

Cuantos conocimientos, habilidades y valores nos esperan
para ser compartidosy aprendidos durante esos maravillosos
dias. iNo se lo pueden perder!, habra importantes discursos
en sesiones plenarias, grupos de discusion (los presentes
podran participar y compartir sus experiencias y opiniones),
interesantes paneles con temas de actualidad, comidas y

Jennifer Jones, expresidenta de Rl (2022-2023).
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Pat Merryweather-Arges,
Vicepresidenta de Rl (2023-2024).

cenas de compafierismo, la oportunidad de disfrutar de la
gastronomia yucateca y la posibilidad de visitar una de las
maravillas del mundo como lo es Chichen Itza.

Ademas, la oportunidad de conocer nuevos amigos
y reencontrarse con quienes nos han acompafiado a lo
largo de nuestra vida rotaria. iNo se lo pueden perder! La
atmosfera de la cultura maya y la anfitrionia del rotarismo
yucateco y del sureste mexicano nos esperan para Vvivir
momentos inolvidables que seguramente nos dejaran una
huella de conocimientos y experiencias compartidas a fin
de comprender al Rotary del futuro.

Toda la informacién practica se localiza en nuestra
pagina INSTITUTO ROTARIO MERIDA 2023, en donde
explica la forma de pago para inscribirse en México y desde
el extranjero. jAhh!, casi lo olvido, el cupo es limitado a 600
personas, no te quedes fuera. No habra inscripciones en
el evento.

En nombre de mi coconvocadora Pat Merryweather-
Arges y de su servidor, les extendemos esta cordial y
sincera invitacion para poderlos saludar personalmente en
Mérida.
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Mérida Yucatan, México.

Opciones de Pago México
Deposito o transferencia en cuenta bancaria BBVA

Empresa: Distrito 4130 México Norte, A.C.
Banco: BBVA

Cuenta: 0118775141

CLABE: 012580001187751417

Facilidades para inscribirse S7,000 1o persona



LA MEJOR FORMACION
PARA TODOS LOS ROTARIOS
DE LA ZONA 25A

ada afo, los funcionarios, exfuncionarios y

funcionarios entrantes de Rotary asisten a institutos

rotarios para compartir informacion, establecer
relaciones e intercambiar ideas sobre Rotary International y
La Fundacién Rotaria. Estos eventos incluyen:

® Informacion actualizada sobre La Fundacién Rotaria y
Sus programas

® Uninforme sobre la campafia para la erradicacion de la polio

® Una proyeccion quinquenal presentada por un director
de Rl u otro representante de la Directiva

® Un foro de discusion en el que los participantes ofrecen
recomendaciones a la Directiva

® Oradores de renombre local e internacional que
presentan informacion sobre temas de interés

® la oportunidad de establecer relaciones personales,
volver a encontrarse con amigos y motivarse para
continuar prestando servicio en la comunidad

® Espectaculos y eventos sociales

El Instituto Rotario fomenta el verdadero liderazgo, lo que
significa que cada rotario trabaje por la diversidad, equidad
e inclusion.

Capsula turistica-cultural*

En esta ocasion, el Instituto Rotario eligi6 a Mérida,
Yucatan, como su sede para recibir a todos los socios
que desean crecer su conocimiento rotario y disfrutar un
momento de convivencia en un marco turistico muy atractivo,
del 30 de noviembre al 2 de diciembre de 2023.

Mérida es considerada una de las ciudades con mejor
calidad de vida de México y una de las mas seguras del
continente. Es conocida también como “Ciudad Blanca”, la
cual fue fundada en 1542 por Francisco de Montejo sobre los

vestigios de la ciudad maya de T'H6. Hoy, su centro histérico
es el tercero mas grande del continente americano.

Su herencia cultural es una mezcla de las culturas maya,
espafiola y africana; en la época virreinal fue influenciada
por otros paises como Francia, Libano, Corea, Italia y Nueva
Zelanda; por ello, fue la primera ciudad nombrada "Capital
Americana de la Cultura".

Por su gastronomia la UNESCO tiene registrada a Mérida
en su Red de Ciudades Creativas, asi que es imperdible
saborear la caracteristica sopa de lima, el papadzul y los
huevos motulefios.

Ademas, no sélo de historia y cultura se puede hablar
sobre Mérida, también ha sido sede de magnos eventos
como Cumbres Internacionales, Premio Nobel de la Paz y
Olimpiadas Cientificas.

Su centro es la Plaza de la Independencia donde se ubica la
catedral de San Idelfonso que emula a una fortalezay la iglesia
de la Tercera Orden construida de caliza blanca; ambas se
construyeron con materiales de los antiguos templos mayas.

Y si de mar quieres conocer, acude a playa Progreso que
se encuentra a 20 minutos de la capital. Ademas, tienes a la
mano otros destinos turisticos de gran interés como la zona
arqueoldgica de Mayapan, la Hacienda Sotura de Pedn, la casa
Montejo y el museo Macay, entre otros lugares.

ilnscribete al Instituto Rotario y no te pierdas esta
experiencia rotarial

www.institutorotariomerida2023.org/registro

*Datos tomados de varias fuentes electrénicas.

42

£20Z 21gN300 - 24qUIa13das / 02IXd|N Ud Aiejoy


http://www.institutorotariomerida2023.org/registro

JUVENTUD

NUEVOS FUNCIONARIOS

ORGANIZACION MULTIDISTRITAL
DE INFORMACION DE ROTARACT MEXICO

as OMDI (Organizacion Multidistrital de Informacion de Rotaract

México) son organismos regionales que tienen como tarea la

difusién de informacion, asi como facilitar la comunicacion
entre los clubes Rotaract de los distritos que son miembros.

Las OMDI surgen en la década de los 80 debido al crecimiento
de los Rotaract en el mundo. En nuestro pais tenemos el honor
de contar con la OMDI Rotaract en México (mejor conocida como
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REM) y el propdsito primordial es servir como recurso para los
rotaractianos de los siete distritos que lo conforman.

El objetivo de las OMDI es impulsar el crecimiento de Rotaract
en los distritos miembros, por medio de diversas actividades como
capacitaciones constantes a los lideres de Rotaract y organizar
eventos y conferencias para los socios afiliados a los clubes de los
distritos miembros, entre otras actividades.

El pasado 12 de agosto, socios de los
siete distritos de REM se reunieron en la
Ciudad de México para tomar protesta
como funcionarios multidistritales durante
el periodo rotario 2023 - 2024. Desde la
punta norte hasta el extremo sur del pais,
se hizo el llamado para acudir a la sesion
protocolaria en la que, con la mano en el
corazon, todos reafirmaron el compromiso
de cumplir y hacer cumplir los deberes
y obligaciones que cada socio asumio
al aceptar la invitacién por parte de la
presidenta Andrea Colotla.

Con palabras del asesor rotario, Juan
Ernesto Benitez y el expresident de REM,
Andrés Saldafia, se reafirmé que la unién
hace la fuerza y que juntos llegaremos mas
lejos. Esta mas que claro que Rotary tiene
aliados valiosos dentro de Rotaract y que
el liderazgo joven estd mas comprometido
que nunca con sus distritos, clubes y
comunidades. Rotaract en México Crea
Esperanza en el Mundo.
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ROTARIA

NA VIDA
CON UN BUEN
PROPOSITO

Entrevista: Juan Ernesto Benitez Valle
Texto: Maria Elena Alcantara Castro

n esta ocasion, la revista Rotary en México destina

la seccion a Richard St. Denis, un hombre

estadounidense radicado en México desde hace
14 afios, que no es rotario y sin embargo trabaja codo a
codo con la comunidad rotaria para ayudar a personas
discapacitadas a reintegrarse a la sociedad, gracias a la
movilidad que puede brindar una silla de ruedas donada
por World Access Project. A continuacion la crénica de su
historia...

Soy Richard St. Denis, originario de Estados Unidos;
cuando tenia 21 aflos me accidenté y me quebré la espalda,
asi que perdila posibilidad de mover mi cuerpo de la cintura
para abajo. Llevo 47 afios usando una silla de ruedas para
moverme. Vine a México por invitacién de un pastor en
1997; yo debia dar un mensaje de esperanza a un grupo de
30 personas en la capilla de una exhacienda.

Lagentellegd gateando o en carretillas de albafiil, incluso,
a una chica de 17 afios llamada Lety la traia cargando su
mama con ayuda de un zarape. Yo quedé asombrado de
como las personas vivian asi, sin la forma adecuada y ni las
medidas de seguridad para moverse, mientras que yo tenia
la oportunidad de usar una silla de ruedas.

YA
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Para Lety, la Unica manera de salir de su
casa era cuando alguien la cargaba, asi que
cuando ella se subié a una silla de ruedas
y comenz6 a moverse cambid su vida, la
de su familia y la mia también. Entonces,
comencé a viajar cada afio de Colorado a
San Felipe del Progreso, Estado de México,
un poblado ubicado en el norte de Toluca,
para donar equipos de movilidad.

También me incorporé a una Fundacion
que donaba sillas de ruedas en todo
el mundo, llevamos equipo a Vietnam,
Afganistan, Tailandia, Costa Rica, Argentina y otros paises. Ahi
estuve 10 afios, donde era muy bueno regalando equipo de
movilidad, pero hacia falta capacitar a la gente con discapacidad
sobre coémo usar la silla de ruedas.

Proyecto Acceso al Mundo

Decidi mudarme a México en 2009 para establecerme con mi
World Access Project (Proyecto Acceso al Mundo) a fin de apoyar a
la comunidad de mazahuas en el Estado de México. Se trata de una
asociacion civil de estancia permanente y sostenible que pretende
generar una relacion mas cercana y continua con la gente, no
so6lo donandoles equipos de movilidad, sino compartiendo gustos
y actividades. Considero que en este tiempo se han donado
aproximadamente 15 mil sillas de ruedas, andaderas y muletas a
gente de escasos recursos.

En la organizacion tengo un equipo de siete personas que
estamos ubicados en el municipio de Jocotitlan, Estado de México,
trabajamos cinco dias a la semana en una bodega prestada;
la mitad del tiempo estamos reconstruyendo sillas que estan
en mala condicién y la otra mitad estamos donando sillas que
generalmente vienen de Estados Unidos, las cuales algunas veces
son recolectadas de las carceles. Buscamos la forma de que nos
donen 500 unidades y nosotros nos encargamos de transportarlas
en trdiler, lo cual nos cuesta entre 10y 11 mil dolares.

En México hemos donado sillas en Querétaro, Michoacan,
Jalisco, Estado de México, Chiapas y otros lugares. Quisiera donar
mas sillas, por ejemplo, en Chiapas, pero se dificulta porque son
14 horas de viaje en auto... Mi suefio es construir un centro de
donacién en cada entidad de México, para que la gente pueda ir a
recoger su silla a un lugar cercano.

Organizamos un campamento anual donde llegan hasta 30
personas en sillas de ruedas para convivir por cinco dias; ahi
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jugamos algunos deportes y les ensefiamos cémo moverse en su
zona, tenemos clase de biblia, asicomo un taller de mantenimiento
parasillade ruedasy otro de manualidades, donde les ensefiamos
una actividad que después pueden hacer en su casa y vender en
su comunidad para contribuir a su economia familiar.

o
o
X
w
>
]
>
[
<
=
o
&




Esta convivencia con personas de la misma condicion les ayuda
a entender que no son los Unicos y que pueden interactuar con
el resto del mundo, es asi como el campamento les ayuda en
esta area de su vida. Ademas, brindamos clinicas deportivas que
duran 1 a 2 dias, donde les ensefiamos a usar su silla, a jugar algin
deporte y les damos un mensaje de motivacion.

Experiencia con rotarios

Antes trabajé en muchos paises y en varias ocasiones con
Rotary, ellos nos ayudaban a organizar el evento y a encontrar a
la gente que necesitaba el apoyo. Yo estoy muy impresionando de
quiénes son los rotarios y su calidad humana, de como trabajany
de su habilidad para animar a la gente.

Cuando llegué a México decidi contactar a Rotary a través
de personas interesadas en participar y ayudar en la donacién
de sillas de ruedas, asi surgié el apoyo del Club Rotario Toluca
Suroeste, a quien tengo 10 afios de conocer, ya que fui socio de
este club por algiin tiempo. Me siento muy contento en mi relaciéon
con diferentes personas de Rotary, quienes me han apoyado
para entregar sillas de ruedas en muchos estados. Incluso, el afio
pasado abrimos un centro de donacién en Morelia con el apoyo
de Rotary.

Todo apoyo rotario es bienvenido. Realmente sobrevivimos
de donaciones provenientes de Estados Unidos en su mayoria,
aunque también de México, pero nuestros gastos son muchos. Por
ejemplo: Mis trabajadores reciben 2,000 pesos cada dos semanas;
en tanto, los integrantes del campamento pagan 600 pesos por
toda su estancia, cuando el costo real es de 3,200 pesos. Las sillas
de ruedas no nos cuestan, pero trasladarlas de Estados Unidos a
México nos cuesta 10,000 doélares, por eso buscamos la forma de
transportarlos gratuitamente en contenedores o bien, buscamos
descuentos con los trdileres; aqui es donde mas necesitamos
ayuda de los rotarios.

La ensefanza

El mas grande obstaculo para una persona con discapacidad
es la mentalidad de las personas que no tienen discapacidad,
comenzando por las palabras que se usan en México: invalido o
incapacitado. Ademas, la gente tiene la idea de que si una persona
tiene una discapacidad, entonces no puede participar en el mundo;
nosotros pensamos que es muy importante ser incluyente, porque
personas como yo somos completamente normales.

Otro problema que tenemos es que
no hay rampas en las escuelas, nos
encontramos con escaleras o bafios muy
pequefios donde no es facil la movilidad.
Muchas personas no tienen mas remedio
que acudir alos CAMS, que no son centros
educativos, sino albergues; por esto y
mas creo que no recibimos las mismas
oportunidades. La verdad es que todos
pueden colaborar, abriéndole la puerta
a las personas con discapacidad para
ayudarlos a salir y participar en el mundo.

Por ejemplo, en Toluca, las personas
en silla de ruedas participan en carreras
de 5, 10 6 20 kilémetros, lo hacen por
ejercicio y porque quieren dar un mensaje
a todas las personas: Quienes viven
con discapacidad pueden participar en
muchas cosas.
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Es necesario cambiar la mentalidad de una gran parte de
la sociedad, su perspectiva sobre quién es una persona con
discapacidad sin tratar de decirle “pobrecito”; se trata de brindarle
una fuente de empleo o una oportunidad escolar para que pueda
ayudar a su familia a tener una vida de mejor calidad.

Filosofia de vida

Soy abogado por la Universidad de Florida. Cuando vine a
México por primera vez llevaba 20 afios como abogado y cuando
tuve el accidente solamente tenia la preparatoria, asi que al salir
del hospital continué mis estudios ingresando a la universidad:
primero estuve dos afios en Pensilvania, pero con la nieve decidi
mudarme a Florida donde ingresé a la Universidad de Miami,
luego ejerci mi profesion por dos décadas en Estados Unidos.

Me gusta mucho jugar deportes, tanto asi que cuando me
lastimé mi espalda yo estaba esquiando en la nieve, a pesar de ello,
10 afios después de que me accidenté yo continuaba esquiando
en mi situacién de discapacitado, incluso, en 1990 fui tercer lugar
en el mundo esquiando en el evento Downhill y fui miembro
del equipo nacional de Estados Unidos. Me gusta participar en
actividades deportivas, ganar y tener éxito. Yo digo, “si puedo ser
bueno en esto, puedo ser bueno en otras cosas en mi vida".

Me doy cuenta que muchas personas con alguna discapacidad
tienen pena, no se dan confianza, tienen miedo de salir de su casa
y hacer mas cosas; por eso, en la organizacién disefilamos una
zona de obstaculos para ensefiarle a la gente cémo subir rampas
y bajar las escaleras, todo ello através del deporte; también les
ayudamos en su confianza, los animamos brindandoles mensajes
deinspiraciony les convencemos que pueden hacer muchas cosas.

Recuerdo que cuando estaba en el hospital con mi espalda
quebrada, un veterano llegdé a visitarme y le pregunté ;como
podré cambiarme de silla normal a una silla de ruedas? asi que
él me mostré coémo hacerlo; después pregunté ;cémo puedo
cambiarme la ropa?, asi que enfrente de mi se quitd su pantalén
y me ensefid a hacerlo, dije “juaauuu!, yo también puedo
hacerlo”, asi que esta persona cambié mi mentalidad. Estoy
cierto que podemos hacer las mismas cosas que una persona sin
discapacidad, solamente necesitamos motivacion y eso es lo que
hacemos en los campamentos que organizamos.
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Mi fe en Dios es lo que me mueve, sé que estoy en este planeta
por una razon... El poeta Robert Frost dijo “Los dos dias mas
importantes de tu vida son: el dia que naces y el dia que averiguas
porqué naciste”. Asi que el dia que di la silla de ruedas a Lety me
di cuenta del propdsito en mivida. Yo, el abogado ganando mucho
dinero en Estados Unidos y con una buena vida, cambé mi vida
al conocerla, porque ahi me di cuenta que existen cosas mucho
mas importantes que ganar dinero. Creo que siempre hay que dar
a otras personas, y por eso el lema de mi vida es: Servir a Dios y
ayudar a los demds. Eso me hace muy feliz y orgulloso de mi vida
personal, lo cual no hubiera logrado sin la ayuda de Dios.
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un tranvia. Desde entonces se designaba
a nuestra ciudad como “Toluca la Bella”,
pero también en esos dias su poblacién
vivia con angustia por la declaracién del
estado de guerra que hizo el presidente
Manuel Avila Camacho en contra de
Alemania, Japon e Italia.

La sociedad vivia momentos  de
preocupacion, pero en medio de esta
situacion el espiritu humanistay la bondad
de un destacado grupo de profesionistas
comerciantes e industriales de la capital

Resena historica

que diversos segmentos sociales sufrian

por enfermedades, hambre y falta de

A N I V E RSA R I O trabajo, se unieron para tratar de ayudar
ala poblacién fundando el Club Rotario de
Toluca.

Entre otros personajes toluquefios
dejan memoria como fundadores vy
presidentes del club: Gonzalo Mafién,
Efrain Diaz, Faustino Hidalgo, Gabriel

Ezeta Uribe y Eduardo Hernandez. El club
fue certificado el 2 de agosto de 1943 con
el nimero 5653.

Alfonso

Garcia Garcia

n 1943 se fundé el Club Rotario de

Toluca, entonces era gobernador

del Estado de México Isidro Fabela
Alfaro y, Juan Fernandez Albarran era
el presidente municipal de Toluca. El
primero, un distinguido intelectual y
diplomatico mexicano y don Juan un
distinguido toluquefio institutence.

La Ciudad de Toluca tenia entonces
43 mil habitantes, su traza arquitecténica
conservaba bellas fachadas del Siglo XIX
y por sus céntricas calles aun transitaba
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José Alfredo Sepulveda Fayad, exdirector de Rotary
International, ha subrayado que los socios rotarios
pertenecen a una organizacién de servicio de prestigio
mundial con 118 aflos de existencia, que funciona en
219 paises con 35,150 clubes que integran 1,225,353
socios. Rotary tiene un asiento permanente en la
Organizacién de las Naciones Unidas, y ha sobrevivido
a dos guerras mundiales, asi como a infinidad de
conflictos sociales, tragedias y desastres naturales.
Expresd “todos los socios rotarios son lideres que
con dedicacion promueven la paz y han ayudado a
mejorar las condiciones de vida de cientos de millones
de personas en el mundo”.

El Club Rotario de Toluca siempre ha estado

conformado por lideres de la comunidad quienes se
distinguen por su espiritu de solidaridad social, su alto sentido
de ética y por el aprecio al valor de la amistad, asi como por su
preparaciony talento para desempefiar altos cargos directivos, lo
cual ha permitido la realizacién de programas sociales en bien de
grandes sectores de la poblacién.
Algunos socios han tenido cargos como presidentes
municipales, diputados, rectores de la Universidad Auténoma del
Estado de México, del Valle de Toluca y del Instituto Universitario
del Estado de México, embajadores, titulares del Tribunal Superior
y de la Procuraduria de Justicia del Estado de México, secretarios
de gobierno estatal y federal, directores de infraestructura
educativa y del Instituto Superior de Ciencias de la Educacién,
directores de gobierno municipal, sacedotes como Monsefior
Guillermo Ferndndez Orozco y German Gamper.

Algunos socios que le han dado y le siguen dando prestigio
al Club Rotario de Toluca, porque son connotados abogados,
doctores en derecho, médicos, directores de hospitales y de la
Facultuad de Medicina, asi como maestros universitarios.

En el club también se han distinguido socios exitosos como
banqueros, tal es el caso de Jesus Trevifio, a quien le expresamos
nuestro reconocimiento por sus 60 afios de ser socio rotario y
por su alto sentido de servicio social y de amistad; asimismo,
extiendo el reconocimiento a empresarios automotrices, de la
construccion, del transporte y del comercio.

En esta celebracion no puede faltar el reconocimiento a
las esposas de los socios del Club Rotario de Toluca; es decir,
a las Damas Rotarianas siempre entusiastas; es un orgullo ver
como dedican su tiempo para llevar sillas de ruedas, andaderas,
protesis, medicamentos, lentes, despensas, cobijas,
libros, material didactico y juguetes a nifios, a personas con

ropa,

capacidades diferentes, a personas de la tercera edad o a
personas necesitadas.
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La labor del Comité de Damas Rotarianas ha sido siempre
esencial y ha significado un fuerte apoyo para el desarrollo de

los programas de servicio a la comunidad. Por lo anterior, el Club
Rotario de Toluca extiende un reconocimiento especial lleno de
toda gratitud.
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Algunos de los programas de servicio exitosos que durante sus 80 afos ha
realizado el Club Rotario de Toluca:

Instauré primer Centro de Rehabilitacion para niflos con secuela de
poliomielitis.

Realizé el proyecto arquitecténico y la construccion del Centro de
Rehabilitacién y Educacion Especial del DIF del Estado de México.
Implementé un quiréfano para cirugias de labio leporino y paladar hendido.
Estableci6 la Cruz Roja en Toluca a quien le don6 dos ambulancias.

salones de clases, biblioteca, comedor, cocina y bafios en escuelas de

Tlacotepec.

Cre6 el patronato de Bomberos y doné un camién bomba.
Realizé la construccion de una escuela primaria en Zinacantepec y varios

Inauguré centros de computo en escuelas y comunidades.

Proporcioné aparatos auditivos a nifios con sordera natal lo que ha

permitido que puedan desarrollar el sentido del oido.

® Aportd equipos especializados para la ensefianza a nifios minusvalidos en

la escuela “Hellen Keller”.

e Otorgd beca a un alumno para su carrera de ingenieria en el Tec de

Monterrey.

® Sembré mas de 150 mil arboles en el Nevado de Toluca y en el Parque Sierra

Morelos.

Por estas acciones y otras mas que seran realizadas en los siguientes 80 afos,
los socios rotarios y las damas rotarianas quedan inscritos en la memoria de las

cronicas y en la historia social de nuestra ciudad.

Los programas de servicio social realizados por el club han
sido reconocidos por las autoridades de la capital del Estado de
México, colocandolo como una Institucién ejemplar.

En la actualidad el desarrolllo cientifico y tecnolégico de las
Ultimas décadas ha propiciado que la sociedad viva momentos de
ajuste y melancolia por la pérdida de valores y el estilo de vida
globalizada del hombre masa que, cada vez mas, se aleja de los
valores éticos y morales.

Los integrantes de las nuevas generaciones tienden al
consumo de productos de marca y adoptan con facilidad los
patrones culturales del orden universal, como lo vemos en el
canto, el cine, la indumentaria, los medios de comunicacién,
la inteligencia artificial, la robdtica y, en general, los nuevos
productos tecnoldgicos.

La humanidad pasa por un nuevo periodo de la historia,
se viven tiempos nuevos, por lo que ante esta situacion social
los rotarios tenemos el reto de participar en el encuentro de
respuesta para que la sociedad se adapte a la nueva realidad
del mundo y se logre un equitativo bien comun y una adecuada
convivencia social.
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El liderazgo y espiritu de servicio de
los socios del Club Rotario de Toluca
seguira guiandolos en los programas
de servicio social que realicen y, estoy
cierto de que por sus conocimientos y
alto nivel académico, mismos que los ha
hecho dialogar con sensatez en esa Casa
de la Amistad Rotaria sobre temas de
las virtudes o valores planteadas por el
filbsofo del Didlogo sobre la Razdn y la Fe
de Ratzinger; del Humanismo Cristiano de
Woijtyla; de la Etica siguiendo a Kant; de las
Teorias del Estado mas avanzadas con las
que se ha tratado de dar respuesta en el
mundo a los temas del Desarrollo, de la
Libertad, de la Igualdad y de la Pobreza en
este proceso de internacionalizacion.

Con los principios de las doctrinas
politicas, socio-econémicas y humanisticas
mas avanzadas de nuestro tiempo,
los rotarios vemos hacia el futuro el
gran trabajo por realizar para que se
encuentren las estructuras para lograr el
bienestary el bien comun. Este aniversario
nos invita a la reflexién, al trabajo y a ver
en el horizonte la alborada de un nuevo
amanecer en el mundo creado por Dios.

iFeliz octagésimo aniversario!

¥

$Z0Z 21gNn3100 - 2Jquaildas / 0DIXa U Alejoy



QUEREMOS
CONOCER
TU OPINION

LA ENCUESTA PARA TODOS LOS SOCIOS
SE ENVIARA EN OCTUBRE.

Esta es tu oportunidad de decirnos lo que te gusta, lo que no te gustay
lo que deseas obtener de tu afiliacion a Rotary.

Para garantizar que recibas la encuesta, actualiza tu direccion de correo
electrénico en my.rotary.org/profile/me.



FURMEX

MOSAICO

DE BUENAS VOLUNTADES

Reiner Kurt Jahn
Presidente de FURMEX

Programa Jornadas Visuales

El pasado 12 de julio el Club Rotario Metepec llevé a cabo su
Jornada Visual gracias al trabajo en conjunto con el Fondo Unido
Rotario de México A.C. (Furmex) y Fundacién Devlyn, atendiendo
a 300 beneficiarios en San Juan de las Huertas Zinacantepec.
iFelicidades por su gran labor!

Medioambiente

Salvador Rico del Club Rotario South Ukiah, director de
Servicio Internacional del Distrito 5130 y futuro miembro del
Comité de Asesores Internacionales de Furmex, entregdé un
cheque de su empresa a la brigada de reforestacion Nevado de
Toluca / Parque Frank y Jesse Devlyn.

Esta donacién de 25 mil pesos se administrara en FURMEX; el
evento fue organizado por Juan Ernesto Benitez con el apoyo de
los Clubes Rotarios Metepec Xinantecatl, Metepec/Monarcay
representantes de varias comunidades, incluido San Juan de las
Huertas Zinacantepec. El 26 de agosto se llevé a cabo la Jornada
de Reforestacion en Cofre de Perote, estado de Veracruz. Sigamos
creando conciencia en asuntos del medioambiente. Agradecemos
el reconocimiento que entregaron a FURMEX.
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https://www.facebook.com/clubrotariometepec?__cft__%5b0%5d=AZULVMiugfuyHg4I3kQpwpsCOhMkO1BYHo5hEbqMXH2IaR8xWVK73Ds4Kh_hoD_JG9JHBacOFeniBJ1P40eZi8XR-cT44MJR0UcCFyt2ERJ_TgQox55UX_5GtVAeqKyroc5x9QN6YySavlN9RFdFETPceF1244UBWsgPFGjrqm7ty7_A4kGoYng40lWlViEV_o8&__tn__=-%5dK-R
https://www.facebook.com/fundaciondevlynmx?__cft__%5b0%5d=AZULVMiugfuyHg4I3kQpwpsCOhMkO1BYHo5hEbqMXH2IaR8xWVK73Ds4Kh_hoD_JG9JHBacOFeniBJ1P40eZi8XR-cT44MJR0UcCFyt2ERJ_TgQox55UX_5GtVAeqKyroc5x9QN6YySavlN9RFdFETPceF1244UBWsgPFGjrqm7ty7_A4kGoYng40lWlViEV_o8&__tn__=-%5dK-R

Relaciones Publicas

Gracias a la organizacion de nuestro asociado Tokio Calderdn,
recibimos la visita de la exgobernadora del Distrito 4250 de
Honduras, Carmen Martinez de Villalta, quien también es
coordinadora de Membresia en Zona 25A; del exgobernador
del Distrito 4271 de Colombia, Andrés Gémez Ocampo, también
asistente de la Coordinacion de Membresia; asi como Julio Villalta,
Cadre de La Fundacion Rotaria en Honduras y en Zona 25A.

Con respeto y compromiso el presidente del consejo directivo
Reiner Jahn, asi como la secretaria Tere Salvatierra, el tesorero
Luis Villalpando y el consejero Jorge Villanova, acudieron a la toma
de protesta del Consejo de Exgobernadores del Distrito 4170.
Personalidades rotarias nacionales e internacionales se dieron

cita para ser testigos de este emotivo acto organizado por el
exgobernador Dante Montsalvo.

Membresia FURMEX

Gracias al gobernador del Distrito 4170, Martin Ortiz
Granillo, y a nuestro asociado Tokio Calderdn por la invitacion
al Desayuno Distrital para compartir a todos los asistente la
presentacion “;Qué es FURMEX?".

La presidenta Alessandra y socios del nuevo Club Rotario
Monarca del Distrito 4170, visitaron nuestras oficinas para
darles a conocer los beneficios de ser un club afiliado FURMEX,
posteriormente, el 17 de agosto realizaron su sesién de club en
nuestra sala de juntas “Carlos Dorantes”.
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https://www.facebook.com/mejores.paellas?__cft__%5b0%5d=AZVZY-7k7PjuU2jFd_VwgZ4Ewn_w-hMysLgU5PGD8SXp_XHgMGPQhiBgifuZnQIxelx9Ru-auY-i6dsCewiqA-CYuKYb0HnrZa4ZAgrCeyM6XPQ1rA9TZfDJxwQyMDnn8jpWkwD2pjt7KHbAFth9JE6blr5s_xpWzvsc0GxBnMLNoVed2iyXBaVQaW_RFKJ9oSs&__tn__=-%5dK-R

Programa Movilidad Limitada / Sillas de Ruedas
Wheelchair Foundation

Richard Flanders, exgobernador del Distrito 5170 en
California, esta procurando fondos (56 mil délares / Donacion
doble) para enviarnos en un contenedor de sillas de ruedas
provenientes de Wheelchair Foundation.

Rotary

District 5170
In Partnership with the
Wheelch

WHEELCHAIR e
PROJECT! =

To Distribute 280 Wheelchairs at the
Basilica of Our Lady of Guadalupe
in Mexico City in the Spring of 2024.

1 Chair = $200 Sponsorship ¢ 280 chairs = $56,000 :

The GOAL:

Raise 528,000
This will be matched
$1 for $1 = $56,000

Visit the District website at: www.rotarydistrict5170.org
CONTACT, Richard Flanders, PDG

rotary5170dg2122@qmail.com

g ) create nore
®) e

Rotary

District 5170
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Los donantes prefieren que la entrega masiva se lleve a cabo
en la Basilica de Guadalupe, y también determinaron que se
organice el equipo de Furmex junto con el Club Rotario Frank
Devlyn Internacional. Por lo que recibiremos la ayuda del e-Club
Tonantzin Guadalupe gracias a Bertha Ramos y a nuestro
asociado Fausto Cicefio, socio de dicho club.

El objetivo es involucrar a 10 clubes del Distrito 4170 como
minimo, asi como cinco Fundaciones; ademas, estamos pidiendo
permiso a los donantes para enviar sillas a clubes de otros distritos.

Recibimos en las oficinas de FURMEX y del Distrito 4170, la
visita de Richard St Denis, su esposay su equipo de colaboradores,

a fin de continuar la comunicacién y compafierismo para lograr
alianzas entre FURMEX, Ediciones FURMEXy World Access Project.

Accesibilidad universal para
las personas con discapacidad

JORNADA DE

3 \ SAR
JOCOTITLAN, ESTADO DE MEXICO
24 AGOSTO 2023 9:00A.M. A 1:00P.M.
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Programas de Apoyos FURMEX

El Club Rotario Poniente de Tuxtla del Distrito 4195 ha
llevado a cabo en alianza con la Fundacién Providencia y FURMEX,
el proyecto “Humanizacién de areas infantiles en el Hospital de
Chiapas”, unidad médica para nifios con cancer. Gracias a nuestro
asociado Alberto Estrada por la invitacién a la visita del hospital
y a la excelente organizacion de los eventos como el cambio de
botones del Club Rotario Poniente Tuxtla con 100 asistentes.

La gobernadora del Distrito 4195, Fabiola Zavala, se reunié
con representantes de seis clubes de Tuxtla para entregar sillas
de ruedas y para conocer el proyecto de reforestacion, entre
otros proyectos. Apreciamos el comentario del Club Rotario
San Cristobal de las Casas quienes trabajan desde hace 20 afios
con FURMEX y desean continuar trabajando por la muy buena
trayectoria. Agradecemos el reconocimiento entregado a FURMEX.
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FURMEX / HEART2HEART

El E-Club Rotario Azteca México del Distrito 4140, entreg6 90
escritorios y sillas para aulas de escuela en la sierra IAP gracias a
su proyecto 4140.88.

Felicitamos al Club Rotario Chetumal del Distrito 4195y a su
coordinador de proyecto Jean Baptiste Manel N'tab por el cierre
de proyecto “Taller de reciclaje de neumaticos usados de desecho”
apoyado por Heart2Heart a través de FURMEX. La presentaciéon
incluyd: introduccion, desarrollo, graficos, memoria fotografica,
lista de personas beneficiadas, cartas de agradecimiento de
beneficiarios y cartas de agradecimiento del club; toda esta
informacion genera gran interés en los donantes de H2H para
seguir apoyando clubes con gran compromiso rotario.
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1. PRESENTACION DEL CIERRE DEL PROYECTO
1.1 ANTECEDENTES

Rotary | INEEENN

PROYECTO
100 afios, 100 acciones por México

N
médulo 5. Salas y muebles
més fotografias en el anexo 5

o PR LN
médulo 4. juegos
parques

El 24 de agosto se llevd
a cabo la presentacién del
cuento Rompeolas, proyecto
también apoyado por H2H del
Club Rotario Tlalpan Golf de
México del Distrito 4170, que
tiene como finalidad apoyar
el tema de empoderamiento
de nifias; asistié via zoom la
directora de Rl Beth Stubss/
Zonas 30y 31.

Rotar
Tlalpan Golf Méxic

INVITAN A LA

T2l T21
PRESENTACION DEL LIBRO

AGOSTO 24. 2023 11:00 A.M. 9
Via zoOM

MEETING ID 87053532
PASSCODE: 187414

o
o
X
w
>
]
>
[
<
=
o
&




HERMANAMIENTO
ENTRE PERU Y MEXICO

Arturo Salazar Chimpén*

[ hermanamiento entre los Clubes

Rotarios Metepec y Miraflores

surgio en el afio rotario 2020-2021
en plena pandemia por Covid 19, cuando
habia mucha incertidumbre por una
enfermedad que dejaba a su paso muerte,
terror, confinamiento y soledad. Tuvimos
que adaptarnos a las circunstancias y
cambiar las reuniones presenciales por las
virtuales, cuidando de la salud de nuestros
socios y familia.

Por iniciativa de los presidentes de cada
club rotario, Sonia Martinez por México
y Patricia Barraza por Perd, se firmo un
hermanamiento entre ambos clubes el 5
de mayo del 2021. Todo comenzé durante
1976 en Chiclayo, Pery; cuando jovenes
universitarios se unieron para formar el
Club Rotaract de Chiclayo y fui invitado a
participar en sus actividades en apoyo a
la sociedad mas necesitada. jQué pasion,
qué dinamismo y qué entrega de sus
socios!

Entre  actividades, congresos vy
reuniones de compafierismo fuimos
formando una amistad inquebrantable al
compartir esta experiencia por dos afios,
los cuales aun viven en mi memoria, hasta
que llegd el momento de la partida; por
motivos de estudio vine a vivir a México.
La gran mayoria de nosotros salimos del
club Rotaracty nunca nos integramos a un
club rotario.

Pasaron casi 20 afios de esta
experiencia y cuando regresé con mi

familia a vivir a Perd, nos volvimos a
y organizamos el primer
Reencuento de Exrotaractianos del Peru; a

encontrar

la fecha somos una asociacién de casi 600
integrantes que nos reunimos cada afio
en diferentes ciudades del pais.

Nuevamente regresé a vivir en México
por seisafiosy con nostalgia seguia de lejos
las reuniones de aquellos reencuentros.
En un periodo vacacional que tuve me
invitaron a una reunién ordinaria del Club
Rotario Miraflores (Distrito 4455), el cual
registra 73 afios de haberse fundado y sus
integrantes son todos exrotaractianos,
en aquel momento me preguntaron si yo
integraba algun club rotario en México,
siendo mi respuesta negativa.

En ese momento me ensefiaron una
foto de la pagina de Facebook del Club
Rotario Metepec (Distrito 4170) y me
dijeron: este estu club rotario. Amiregreso
me puse en contacto y ahora estoy feliz de
formar parte de un gran club rotario que a
la fecha tiene 33 afios de historia y cuenta
con socios muy activos de gran trayectoria
rotaria, ejemplo de profesionales con una
gran calidad humana y preocupados por
varios temas: la sociedad mas necesitada,
el medio ambiente, la salud y la paz.

Terminada la pandemia por Covid 19,
empezamos los planes de intercambio
de banderines, de cultura, de folklor, etc.
Asi fue que en 2023 recibimos a nuestros

hermanos del Perd, jqué entusiasmo,
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qué alegria, qué sentimiento! Les
dimos hospedaje en nuestras casas,
compartimos la comida, la cultura, la
musica, el baile y la religion. Visitaron la
Ciudad de Toluca, los pueblos magicos
Metepec y Valle de Bravo, asi como la
Ciudad de México. Los llevamos a conocer
lugares

Xochimilco, el Zécalo, el Templo Mayor

increibles como Teotihuacan,

y Coyoacan, fortaleciendo la amistad y
el compafierismo rotario. Por JUdltimo,
visitaron la ribera maya, las paradisiacas
playas de Cancun, Chichen Itza, los
cenotes, en fin, regresaron a su pais
extasiados y felices por la maravillosa
experiencia.
Durante su estancia conocieron
iglesias, plazas y artesanias de Metepec
y Valle de Bravo, los llevamos a visitar las
familias artesanas que moldean el barro
con sus propias manos, subimos hasta
la cima del volcan Xinantecatel y dimos
gracias a la Pachamama,

actividades de reforestacion en el parque

realizamos

“Frank y Jesse Devlyn”y compartimos con
ellos nuestros logros en los humedales del
rio Lerma y proyectos a futuro en mejora
del Medio Ambiente, con el compromiso
de realizar actividades en conjunto.

En Xochimilco les ensefiaron a preparar
la masa de las tortillas y a moler el maiz
en metate, en Teotihuacan les mostraron
el proceso de fabricacion del tequila y el
mezcal, visitaron la Basilica de Guadalupe
y la Plaza de los Mariachis, disfrutaron
de nuestra gastronomia y recorrieron
la ciudad en el Turibus. Asimismo,
acudieron a las oficinas distritales 4170
de nuestro club rotario y tuvieron la
oportunidad de compartir con socios
de los Clubes Rotarios: Providencia,
Bellas Artes, Xochimilco, Teotihuacan
y Cancun, quienes se unieron a la tarea
de ser anfitriones y guias turisticos de su
entorno.

A la fecha seguimos en comunicacion
continua con ellosy compartimos nuestras
actividades y experiencias exitosas; asimismo,
celebramos el dia de la independencia de

cada pais y hacemos planes para visitar
tierras Incas en el futuro.

Me parece que el hermanamiento entre
Peruy México, dos paises con similitud de
costumbres, ideas y proyectos, nos da la
oportunidad de crecer como personas
y, en el ambito del rotarismo, de formar
lazos firmes de amistad y compafierismo
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duraderos, asi como de crear puentes
de acercamiento entre dos culturas
milenarias como lo fueron la Azteca y la
Inca, gracias a la magia de Rotary.

* Titular del Comité de Imagen
Publica del Club Rotario Metepec,

Distrito 4170, México.




ROTARY

SIN FRONTERAS

EL ROTARISMO
SE LLEVA EN LA FAMILIA

Arturo Salazar Chimpén*®

n evento peculiar en Honduras

fue la toma de posesion

conjunta de los Clubes Rotario,
Rotaract e Interact San Pedro Sula, ya que
por primera vez en la historia del club, tres
miembros de la misma familia rindieron
protesta como presidentes.

En el pasado, padres han sido
presidentes rotarios y sus hijos o hijas
han sido presidentes rotaractianos, pero
jamas en el mismo afio, hasta ahora es
la primera vez que se registra un padre
y sus dos hijos como presidentes en sus
respectivos clubes de manera simultanea

durante el afo rotario 2023-2024.
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Juan Carlos Gamero Escoto ingreso
al rotarismo el 4 de febrero de 2015,
y desde entonces ha participado de
forma activa dentro del club ocupando
distintos puestos de las Juntas Directivas
y liderando proyectos. Se ha destacado en
maceria al punto que fue el maestro de
ceremonias durante la visita a Honduras
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de la presidenta de Rotary International
2022-20023, Jennifer Jones, en febrero
del 2023. Su otra pasioén es La Fundacion
Rotaria en la que ha ayudado a gestionar
multiples subvenciones globales para su
club con tanto éxito que ha sido invitado
como facilitador para entrenamientos
distritales sobre el tema. Una noche,
a principios de diciembre de 2021, fue
electo como presidente del Club Rotario
San Pedro Sula para el periodo 2023-2024.

Analucia Gamero Jensen, hija de
Juan Carlos, entré6 a Rotaract el 12 de
julio del 2019, y ella misma cuenta que
su momento rotario lo vivié mientras
ayudaba de forma incansable en el centro
de acopio que habia organizado el club
para atender la emergencia después de
que los huracanes Eta e lota golpearan
el pais en el 2020. Analucia ha ocupado
diferentes cargos y se ha destacado por su
liderazgo y energia durante las diferentes
actividades. El 21 de febrero del 2023 fue
elegida por unanimidad como presidenta
del Club Rotaract San Pedro Sula para el
periodo 2023-2024.

En el afio 2019 se reactivd el Club
Interact San Pedro Sula, y el joven Juan
Carlos Gamero Jensen, viendo a su padre
y hermana disfrutar su pertenencia al
rotarismo, siguié sus pasos ingresando el
26 de marzo de 2021. La sorpresa vino el
25 de febrero del 2023 cuando Juan Carlos

fue elegido como presidente de Interact
para el periodo 2023-2024, completandose
de esta forma la trifecta Gamero.

Juan Carlos Gamero, padre, admite que
no ha obligado a sus hijos a participar en
el rotarismo, sino que ellos quiza han visto
reflejado en él la felicidad de Dar de si
antes de pensar en si.

De esta manera, alineadas las estrellas,
la familia Gamero decidi6 comenzar su
afio de manera conjunta en un evento que
agrupo a los tres clubes y a sus invitados
especiales. Asi fue como empezé el "Afo
de los Gamero".

*Socio del Club Rotario San Pedro Sula
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JUVENTUD

ROTARY Y EL IEP

ALIANZA POR LA PAZ POSITIVA

Andrea Colotla

ste 21 de septiembre es el Dia

Internacional de la Paz, y qué

mejor pretexto para hablar de la
alianza de Rotary con el Instituto para la
Economiayla Paz, ylas oportunidades que
esto trajo para todos los socios y socias.

El Instituto para la Economiay la Paz es
un centro de investigacion independiente
con sede en Sidney, Australia y oficinas
en cinco ciudades a lo largo del globo, el
cual desde hace mas de 15 afios se dedica

Buen

Rotaractiana, coordinadora de Proyectos
en el Instituto para la Economia y la Paz
v Activadora de Paz Positiva

a medir la paz en 160 paises. Derivado
de esta investigacién se han detectado
ocho factores recurrentes en las naciones
que rankean més alto en el indice de Paz
Global, mismos que han dado forma al
marco: Ocho pilares de Paz Positiva.

Pero, ¢qué es la Paz Positiva? Es un
concepto acufiado por Johan Galtung,
sociologo y matematico noruego que
define a la Paz Negativa como la ausencia
de violencia o el miedo a ella, y la Paz

funcionamiento

del Gobierno

Entorno
empresarial

Distribucion

solido

Bajos niveles

de corrupcion

Aceptacion

equitativa de
los recursos

Libre flujo de

informacion

Buenas

de los derechos
de los demas

Altos niveles
de capital

relaciones con

los vecinos

humano
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Positiva como las actitudes, instituciones
y estructuras que se correlacionan con las
sociedades pacificas.

Con esto en mente el marco de
los ocho pilares de Paz Positiva toma
mucho sentido, pues todos ellos
abarcan la multiplicidad de actores que
conformamos la sociedad y promueve el
trabajo colaborativo, pues cada uno de
ellos se interrelaciona con los demas y se
mueven de manera simultdnea. Es facil
encontrar la similitud con nuestras areas

de interés.

En 2017 Rotary estreché una alianza
global con el Instituto parala Economiayla
Paz, y adopté este marco como base para
trabajar la paz y prevencion de conflictos,
asi como para enriquecer
proyectos de servicio en cualquier area de

nuestros

interés, asegurando que la paz no sea un
factor aislado sino un eje transversal que
aporte a todas nuestras acciones.

Derivado de esta alianza vy
trascendiendo la teoria Rotary y el IEP
lanzaron en 2020 el Programa Activadores
de Paz Positiva, el cual capacité y certificd
a mas de 200 personas con altos perfiles
profesionales, académicos y formados en
construccién de Paz Positiva a lo largo de
seis regiones a nivel mundial, los cuales
cuentan con habilidades para promover,
capacitar y acompafiar a los rotarios y
rotaractianos en el mejor entendimiento
de la Paz Positiva y como desarrollar
proyectos con un enfoque sistémico de
paz. Entre todos han realizado ya mas de
580 acciones.
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Los activadores y activadoras son
personas altamente calificadas, elegidas
y certificadas por Rotary International

En México contamos con 10 activadores y activadoras quienes estan listos para
seguir sirviendo a Rotary:

e Distrito 4100

Ivan Vega Veloz, Rotaractiano de Ensenada, Baja California Sur.
Maria Fernanda Torres, exbecaria pro Paz de Tijuana, Baja California.

Distrito 4110
Brenda Sofia Hermosillo Garcia, Rotaracticana de Cd. Juarez, Chihuahua.

Distrito 4130
Maria Estela Imamura Ogushi, rotaria de Monterrey, Nuevo Leon.
Oscar Perales, Rotaractiano de Cd. Victoria, Tamaulipas.

Distrito 4140
Luis Alejandro Claro, Rotaractiano de Tlaquepaque, Jalisco.
Maria Teresa Zorrilla, exbecaria pro Paz de Ledn, Guanajuato.

Distrito 4170
Andrea Colotla, Rotaractiana de la Ciudad de México.

Distrito 4185
Jorge Meruvia Pastor, rotario y exbecario de Puebla, Puebla.

Distrito 4195
Luis Alberto Martin del Campo, exbecario pro Paz de Cancun, Quintana Roo.

que pueden apoyar a los clubes rotarios y
Rotaractianos a disefiar mejores proyectos
con perspectiva de paz, asesorar proyectos
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para subvenciones,
construccion de Paz Positiva y resolucion
de conflictos, dar talleres, presentaciones
y formar parte o asesorar a los comités
distritales.

capacitarlos en

En marzo de 2023 esta alianza
Rotary + IEP permitié a los activadores
y activadoras aplicar a Fondos Semilla
para diversos proyectos, entre los cuales
Luis Alejandro Claro, activador del
Distrito 4140 obtuvo uno de ellos para
realizar el proyecto de cohesién social
en la comunidad San Juan Evangelista, en
Xochitlan, Jalisco; a través de un colectivo
basado en la economia social.

Cabe mencionar que en octubre
proximo, una seleccion de ellos acudira
a un encuentro presencial en la ciudad
de Nargakot, Nepal para compartir
experiencias, estrechar lazos entre
regiones y motivar acciones globales en
pro de la paz.

Lasy los activadores de paz estan listos
para servir a Rotary, jacércate y forma
lazos de colaboracién con ellos!

Puedes saber mas aqui:
https://www.rotary.org/es/institute-
economics-and-peace
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Medio

AMBIENTE

ADOPTA UN RIO

Entrevista: Juan Ernesto Benitez Valle
Texto: Maria Elena Alcdantara Castro

alvador Rico, siempre preocupado por la naturaleza y

ocupado en buscar estrategias para revertir los dafios al

medio ambiente causados por el hombre, es un socio del
Club Rotario South Ukiah en el Distrito 5130 que sale al mundo
a buscar alianzas que permitan la participacion de todos para
proteger nuestro habitat a través del programa Adopta un rio.

¢Qué es el programa Adopta un rio?

Significa adoptar un cuerpo de agua cerca de tu comunidad.
Adoptarlo es cuidarlo permanentemente, es tratar de restaurarlo
y poder regresarlo a su estado natural, dejarlo como estaba antes
de haberse afectado por la contaminacion.

Adopta un rio como programa piloto inici6 en Etiopia en
colaboracion con la Organizacion de las Naciones Unidas a
través de su programa para el Medio Ambiente (PNUMA) y con el
Distrito 9212. Muchos clubes rotarios de este distrito han estado

trabajando en el rio Nairobi para eliminar la contaminacion,
ahi han limpiado varios kilmetros al sacar varias toneladas de
basura; algo similar a lo que hemos estado haciendo en el rio
Russian River California desde el 2009, asi como en otros lugares:
Rio Ameca en Jalisco, México; rio Lerma en Estado de México, rio
Puyo en Ecuador, rio Pamplonita en Colombia, rio Ganges en India,
rio Nilo en Egipto, rio Drina en Serbia, Herzegovina; rio Mississipi
en EUA y muchos mas.

Lo que hacemos es promover este programa en varios clubes
alrededor del mundo y vemos que muchos de ellos se estan
sumando. Por ejemplo, anoche me enviaron un correo donde me
informan que limpiaron cerca de 3.5 kilémetros del rio Buriganga,
cerca de Calcuta, India, donde se estan beneficiando mas de 300
pescadores. Cabe sefialar que si los clubes rotarios hacen alianzas
con diferentes organismos benefician a sus comunidades y se
benefician los clubes entre si.
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¢Cémo nos beneficia?

De muchas maneras, por ejemplo, a los clubes les beneficia la
publicidad porque se estan dando a conocer en su comunidad,
la cual mira con buenos ojos que los rotarios estan cuidando el
medio ambiente, dejando un entorno natural mas sano como
legado para las futuras generaciones.

Otro beneficio es el incremento de membresia, nosotros lo
hemos visto en nuestro Club Rotario South Ukiah en el Distrito
5130, donde las personas ven en las redes sociales que estamos
limpiando los arroyos y rios en nuestra comunidad y alrededor
del mundo y se afilian a Rotary. En nuestro caso tenemos cinco
nuevos socios gracias a esta actividad.

También, las empresas patrocinadoras se interesan en
nosotros por ser clubes activos en esta materia.

¢Cémo pueden participar los clubes rotarios interesados?

Debenregistrarse en el programaAdopta un rio en la paginaweb
https://restorerivers.org/ o bien https://docs.google.com/forms/d/
e/1FAIpQLSe9RhBZu903_nGMCe14531n6RewcRxYCCjVT3yNpRuHB_
qzQ/viewform?pli=1 son un sitio realizado en cooperacién con
Rotary International y PNUMA (o UNEP por sus siglas en inglés
derivado de United Nations Environment Program). Ahi los clubes
rotarios deben poner: lo que planean hacer, en qué lugar van a
adoptar el rio (cual es la localidad y el pais), asi como los planes
que tienen para lograrlo; deben analizar qué problema encuentran
ahi y qué tipo de contaminantes existen; es decir, qué tipo de
situacién registra el rio o lago a intervenir, y demostrar un plan
de accién sobre como realizar una limpieza junto con acciones de
educacion ambiental; deben especificar si se trata de un proyecto
para1,2,3,50 10 afos.

¢Quién coordina esas actividades?

Es un programa directo entre Rotary International y PNUMA
(UNEP), actualmente se estan afinando los detalles del acuerdo
oficial entre estos dos organismos internacionales, sobre como
cooperary apoyar a los clubes rotarios. ;Qué otras organizaciones
van a poder participar? Bueno, eso se concretard con la
participacion local, porque cada club buscara con quien aliarse
para hacer el proyecto. El programa Adopta un rio contarad con
el apoyo econémico por medio de Rotary y PNUMA a través de
subvenciones globales que en cualquier momento estaran listas
para que los clubes rotarios las puedan ejercer.

¢Pueden participar los clubes Rotaract?

Por supuesto, los clubes Rotaract e Interact pueden participar,
estos ultimos con la supervisién de los clubes rotarios mientras
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Los rios son arterias del planeta
Salvador Rico

La buena salud de los rios significa tener ecosistemas
sanos, porque los rios limpios dan vida a las areas que los
rodean como los bosques, los acuiferos y la vida marina
cuando entran al océano.

El arroyo Hanakapi’ Ai es un ejemplo de como todos
los rios comienzan su viaje en las montafias pristinas y
terminan en el océano, tal como comenzé con agua limpia.

Los rotarios tienen la oportunidad de hacer un cambio
positivo en sus comunidades, adoptando sus rios, lagos y
cuencas, a fin de ayudar a restaurarlos y devolverlos a su
estado natural.

El programa Adopta un rio puede ayudar a crear
ecosistemas saludables que permitan revertir la curva del
cambio climético. {Unete a nosotros! e inscribe a tu club
rotario y a tu distrito en el programa Adopta un Rio.

https://restorerivers.org/
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https://restorerivers.org/
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSe9RhBZu903_nGMCe14S31n6RewcRxYCCjVT3yNpRuHB_qzQ/viewform?pli=1
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSe9RhBZu903_nGMCe14S31n6RewcRxYCCjVT3yNpRuHB_qzQ/viewform?pli=1
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSe9RhBZu903_nGMCe14S31n6RewcRxYCCjVT3yNpRuHB_qzQ/viewform?pli=1
https://restorerivers.org/

que los Rotaracts, al ser adultos, pueden participar directamente
y registrarse por si mismos, incluso, también pueden desarrollar
subvenciones globales para restaurar sus rios, lagos y cuencas.

Eres un promotor incansable de este tipo de iniciativas con
caracter ambiental. Le has dedicado gran tiempo y grandes
recursos econémicos, ¢por qué lo haces?

Debemos dejar un mejor mundo a nuestros hijos y a las futuras
generaciones. Mucha de la contaminacién que existe en el planeta
viene por los rios. Si cuidamos los rios, que son las venas de todo
el planeta, podemos tener un mejor medio ambiente. Los rios
contaminados afectan la vegetacion y los mantos friaticos, lo cual
nos afectan a todos. Un rio enfermo, enferma a las comunidades
y todo a su alrededor.

Ahora me encuentro en Hawaii y veo los rios que todavia estan

en su estado natural: practicamente con muy poca actividad
humana, por lo que salen limpios hasta el mar, asi es como

deberiamos tener todos los rios en el mundo. Un rio contaminado
dafia la vegetacion y causa sequias, lo cual es un problema
bastante grave; por ello debemos hacer algo y qué mejor que
trabajar con los clubes rotarios. Esto es lo que hago desde el 2009,
me he estado conectando con los clubes rotarios para que sean
lideres y centros de alianzas en sus comunidades.

Salvador Rico, socio del Club Rotario South Ukrah en el Distrito 5130 y promotor de Ia
iniciativa Adopta un rio.

—rrl

https://www.revistarotaryenmexico.com/rotary-adopta-un-rio.php fk
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LM ARTICULOS RELIGIOSOS - ARTESANIAS - JOYERIA
RECUERDOS Y ARTICULOS PARA BAUTIZOS - COMUNIONES - BODAS

Articulos Religiosos

jRegalos con Espiritu!
e Visitanos y llevate
5

_ %” un regalo Guadalupano

PLAZA COMERCIAL VILLA GUADALUPE

< il 2DA. SECCION LOCALES 1y 2
: Rotarios y .
e Rotarios 1 Io TELS: 5781-1412 - 5781-1416 - 5781-1418

Visita guiada gratuita en T - ventas@la-guadal 1
uadq’up_ﬂﬂ() WWW.| a-,ua aupana.com.mx yentas a-,,ua aupana.com.mx

¢l Recinto G

y 4
N U M E Ros Clubes Rotarios: 36,926 Socios rotarios: 1,172,284

Clubes Rotaract: 11,191 Socios Rotaract: 164,711

ROTARI os Clubes Interact: 14,018 Socios Interact: 322,414

Fecha de actualizacion: 14 de agosto 2023

CONFERENCIAS DE DISTRITO 2023

Distrito 4100 2 al 5 de mayo 2024 Puerto Pefasco, Son.

CALENDARIO ROTARIO

Programacion sujeta a cambio sin previo aviso.

INSTITUTO ROTARIO Distrito 4130 | 25 al 27 de abril 2024 Tampico, Tamps.

Distrito 4110 = 15 al 19 de mayo 2024 Aguascalientes, Ags.

2023 | 30 de noviembre al 2 de diciembre Mérida, Yucatan (México) Distrito 4140 | 2 al 5 de mayo 2024 Morelia, Mich.
CONVENCléN DE ROTARY INTERNATIONAL Distrito 4170 | 16 al 19 de mayo 2024 Oaxaca, Oaxaca

2024 8 al 12 de junio Singapur (Republica de Singapur) Distrito 4185 @ 16 al 19 de mayo 2024 Acapulco, Gro.

2025 21al 25 de junio Calgary (Canadd) Distrito 4195 | 25 al 27 de abril 2024 Cd. del Carmen, Yuc.
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Mensaye del Gobernador

RAFAEL DE LA ROSA LOPEZ

DISTRITO 4100
2023-2024

PROMOVAMOS

LA MARCA
ROTARY

s un honor dirigirme a ustedes en nombre de Rotary

International para compartir algunas reflexiones sobre

temas cruciales que unen y guian a nuestro distrito y sus
clubes en su invaluable labor. En momentos como estos, en los
que la colaboraciéon y el compromiso son mas vitales que nunca,
es importante recordar nuestro propoésito y nuestra vision
compartida.

La promociéon de la marca Rotary es una tarea que nos
incumbe a todos. Cada accién y cada proyecto es una oportunidad
para mostrar al mundo quiénes somos y cémo contribuimos al
bienestar de nuestras comunidades. Transmitamos con orgullo
los valores y principios que nos definen, y unifiquemos nuestros
esfuerzos para lograr un impacto ain mayor. Juntos podemos
forjar una imagen fuerte y positiva que inspire a otros a unirse a
nuestra causa.

Por otro lado, la salud mental es un aspecto fundamental en la
vida de las personas y de las comunidades. Debemos reconocer
la importancia de abordar esta area con sensibilidad y empatia,
como nos lo ha solicitado nuestro presidente mundial Gordon R.
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Rafael De La Rosa y Lorena Yafiez Piri

Mclnally. A través de nuestros proyectos y campafias, podemos
contribuir a la conciencia sobre la salud mental, desestigmatizarla
y brindar apoyo a quienes lo necesitan. Como clubes rotarios
tenemos la capacidad de crear espacios seguros y comprensivos
donde las personas puedan buscar ayuda y comprension.

Un tema en el que voy a trabajar muy duro este afio es el
fortalecimiento Interclubes, el cual es un vinculo esencial que
nos conecta en nuestra misién compartida. Al colaborar con
otros clubes en nuestro propio distrito y mas alla, podemos
aprender a intercambiar ideas y potenciar nuestros esfuerzos.
Esta colaboraciéon nos permite abordar desafios de manera mas
efectiva y enriquecer nuestras experiencias, fortaleciendo los
lazos de amistad y de servicio que nos unen como rotarios.

Y el trabajo multidistrital también sera fundamental, ya que
abre puertas a oportunidades emocionantes y transformadoras.

$Z0Z 21gNn3100 - 2Jquaildas / 0DIXa U Alejoy



Cuando miramos mas alla de nuestras fronteras
geograficas y nos unimos con otros distritos para
abordar problemas globales, podemos lograr
un impacto aun mas significativo. Compartir
conocimientos, recursos y experiencias nos
permite marcar la diferencia en areas que van
desde la erradicacion de enfermedades hasta el
empoderamiento de comunidades desfavorecidas.

En resumen, a medida que avanzamos
en nuestras labores, recordemos que somos
portadores de una misién noble y poderosa. Juntos
podemos promover la marca de Rotary con orgullo,
trabajar incansablemente por la salud mental,
fortalecer los lazos interclubes y unir esfuerzos en
proyectos multidistritales que trasciendan fronteras
y generaciones.

Agradezco profundamente su dedicacién vy
servicio a favor de un mundo mejor. Sigamos
siendo el motor del cambio positivo en nuestras
comunidades y mas alla.

ROTARY EN MEXICO

Exgobernador Victor Hugo Caballero; gobernador Rafael De la Rosa Lpez;
gobernadora electa, Elibé Medina y gobernador nominado, Gabriel Rodriguez.
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MEJORES PRACTICAS e

Rotary For Kids es mas que un
programa; es un puente hacia un futuro
lleno de posibilidades y empoderamiento.
Mediante clases de arte, ciencias vy

deportes, estamos brindando a estos
nifios y niflas oportunidades concretas

para crecer, aprender y desarrollarse en
| O R |< | D un ambiente enriquecedor y seguro.
Desde su inicio, este modelo ha
[ ]

florecido en distintas regiones como
Navojoa, Tijuana, Baja California, Nogales,
Monterrey, Tamaulipas, Venezuela vy
Colombia. A través de la dedicacién y
el compromiso de nuestros rotarios,
estamos alcanzando a mas comunidadesy
transformando vidas de manera profunda
y significativa.

Lo que hace que Rotary For Kids
sea excepcional es su simplicidad y
efectividad. A través de actividades
practicas y atractivas, estamos no soélo
cultivando habilidades en arte, ciencias y
deportes, sino también reforzando valores
fundamentales. La ética, el respeto,
la responsabilidad y la solidaridad se
convierten en cimientos soélidos sobre
los cuales estas nifias y nifios pueden
construir su futuro.

Oscar Guillermo Nava Amaya
Coordinador Rotary For Kids D100
Embajador de la Zona 25A
Empoderamiento de las Ninas

on entusiasmo y emocién comparto

con ustedes el inspirador 'y

transformador programa Rotary
For Kids, un modelo que desde el 2018 ha
estado iluminando las vidas de nifios y
nifias de edades comprendidas entre 6 a
12 aflos y que viven en situacién de riesgo
desde su nacimiento en zonas del Distrito
4100 de Rotary.
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Un aspecto particularmente emocionante
es que Rotary For Kids se alinea perfectamente
con el programa de Empoderamiento de las
Nifias. Al proporcionar un espacio seguro
y enriquecedor, estamos empoderando
a estas jovenes mentes para que suefien
en grande, crean en si mismas y se
conviertan en lideres de sus propias vidas
y comunidades.

ROTARY EN MEXICO

Este modelo es una prueba concreta
de que el poder del servicio rotario puede
trascender fronteras y generar un impacto
profundo en las vidas de las personas.
Ademas, su sencillez lo hace accesible para
todos los rotarios de México que deseen
implementarlo en sus propias ciudades,
ampliando asi su alcance y su influencia en
la sociedad.

En resumen, Rotary For Kids no sélo esta
moldeando el presente de nifios y nifias en
situacion de riesgo, sino que también esta
forjando un futuro brillante y prometedor.
A medida que continuamos expandiendo
este programa y brindando oportunidades
de empoderamiento, quiero agradecerles
a todos por su compromiso, dedicacién
y pasion por el servicio. Juntos estamos
marcando una diferencia duradera en el
mundo.

Prim
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MEJORES PRACTICAS e

CLINICA DE PROTESIS
CLUB ROTARIO ENSENADA CALAFIA

Sahian Sandez
Imagen Publica Club Rotario Ensenada Calafia

Integrantes del Club Rotario Ensenada Calafia y Club Rotario
de Coronado, asi como protesistas certificados de San Diego,
California, ingenieros de la Universidad de California (UCSD) y la
iniciativa Limber Prosthetics coordinaron esfuerzos para cambiar
la vida de mas de 28 personas el pasado 14 y 15 de julio en la
ciudad de Ensenada, Baja California.

Se entregaron ocho nuevas prétesis fabricadas con tecnologia
de impresion 3D, se escaned a seis nuevos pacientes a quienes se
les instalard su proétesis en la proxima clinica. También se tomaron
medidas a cuatro nuevos pacientes, quienes recibiran su proétesis
de titanio en la préxima clinica.
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Aunadas a estos esfuerzos, se realizaron reparacionesy ajustes
a las prétesis de 10 pacientes previamente atendidos, dando asi
un servicio integral por parte de nuestra clinica a la comunidad.

Nuestra presidenta, Marcela Jiménez Ramos, destacd la
participacion activa de integrantes del club en este proyecto tan
emblematico del Club Ensenada Calafia, con mas de 26 afios en
funciones ininterrumpidas, beneficiando a cientos de pacientes
a lo largo de estos afios con una protesis de pierna totalmente
sin costo, a pesar de tener un valor real de entre 8,000 y 10,000
dodlares cada una.

El cambiar y transformar la vida de las personas a través de

este programa nos llena de animo y motivacién para poder seguir
nuestra premisa: Dar de si, antes de pensar en si.
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Club Rotario Tijuana Oeste / Celebracién para Adultos Mayores / Donaron
tamales y bebidas a 150 adultos mayores del asilo“El refugio” ubicado en la colonia
Salvatierra / Rotarios, Intercambistas y c6nyuges convivieron con los abuelitos y
prometieron regresar para sequir brindando acompafiamiento.

: A 4 -

Club Rotario Mexicali Industrial / Actividad Combate al Calor 2023 / Keny,
Samy, Samy Jr. y Eich, acudieron a parques, puentes y avenidas el domingo 9 de
julio, al encuentro de amigos en situacion de calle para entregarles 140 botellas de
agua con sus respectivos sueros vida oral, 140 naranjas con saladito y 120 tortas de
jamon / Su generosidad y esfuerzo desinteresado marcan una diferencia real en la Club Rotario Tijuana Oriente / Visitaron el asilo “El Tesoro del Vivir” para donar
vida de seres humanos en situacion vulnerable. articulos de primera necesidad a los adultos mayores que ahi viven.
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DISTRITO 4110
2023-2024

REPASEMOS

LAS METAS

PARA ALCANZARLAS

stamos arrancando el segundo mes

del afio y hemos logrado vislumbrar

con una perspectiva diferente, ya en
el ejercicio del cargo y con los proyectos
implantdandose como lo hicimos en
nuestros proyectos de capacitacion y de
formacién, eso quiere decir que cada vez
vemos mas cerca lo que queremos, como
lo queremos y hacia dénde queremos
llevarlo.

Sin duda alguna, hay retos importantes
en el camino, pues todo lider se enfrenta
a situaciones que no son predecibles,
pero que con equipo, capacidad y empefio
podemos lograr y sortear; es un momento
importante para repasar nuestras metas y
poner a trabajar a todos los miembros de
nuestros equipos, comunidad y programas
gue patrocinamos; como lo dije antes, los
clubes Satélite son una gran oportunidad
de formalizar programasy tener un alcance
mayor. Los acuerdos con las organizaciones
que trabajan paralelamente con nosotros
permiten que fluyamos de manera mas
rapida, asi en conjunto los objetivos se
vuelven mas cercanos.

Hay muchas cosas por hacer vy
muchos que quieren participar, por
tanto, debemos ser un medio porque las
voces se escuchen, lleguen a los oidos
de quienes no alcanzan a escuchar, y
promover programas atractivos para
nuestros socios. Nuestro presidente
internacional nos invita a que vayamos
a desarrollar proyectos que protejan la
salud mental, promuevan su recuperacién
y se eviten situaciones desfavorables, el
11 de septiembre es un gran momento de
hacerlo pues es el dia de la prevencion del
suicidio, este mal que aqueja a muchas
personas, que contamina a la sociedad
y que debe ser erradicado de nuestro
catalogo de padecimientos.

Nosotros como rotarios y rotarias;
rotarianos y rotarianas; rotaractianos y
rotaractianas, debemos ser la luz para
muchos que no pueden ver y brillar;
debemos reivindicar de alguna manera
nuestro potencial humano y contribuir
de manera eficiente para promover una
sociedad informada, activa y trabajadora.
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lanzado

Hemos recientemente, en
conjunto con los paises de Centroamérica
y Republica Dominicana, un proyecto que
busca promover las causas para tener
aliados en ellas, este programa llamado
Selfie Rotary 2023 dara a conocer con una
“selfie” como colaboramos en proyectos
que trascienden en los hechos hacia una

mejora en nuestra sociedad.

Es en Facebook donde se publicaria toda
la informacién y fechas para participar.
De esta manera se acercan tiempos de
accién, digamos no a la pasividad y a la
critica; trabajemos, demos a conocer
los proyectos y festejemos con nuestros
hermanos las posibilidades que existen.

Muchos tienen que dejar sus tierras,
costumbres, familias y raices por falta de
oportunidades, incluso arriesgando su
vida y la de sus seres queridos, hagamos
un llamado a la unidad y la empatia,
cultivemos la esperanza que nuestros
paises necesitan en pequefios gestos,
pero con toda la intencion de que deben
ser una semilla, decirles a los que no
pueden, que estamos aquiy que sabemos
lo que les cuesta perseguir sus suefios;
debemos decirles que tenemos fe en que
encontraran el camino y que contaremos
una historia diferente. Te deseo que
encuentres el flujo que requieres para
lograr con tu empefio los resultados
esperados.

Un fuerte abrazo a la distancia.
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& OBRAS

Club Rotario Judrez Conecta / Programa De /a mano contigo / Donaron
prétesis de mano a seis personas de la zona fronteriza de Ciudad Judrez,
Chihuahua; quienes nacieron o perdieron accidentalmente una o dos manos, y
tienen el dnimo de reintegrarse a sus actividades cotidianas.
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Club Rotario Campestre Aguascalientes / Programa Marcapasos para
indigentes / Donaron dos marcapasos a personas que lo requerfan / Después
de 33 afios, este programa ha brindado 350 marcapasos en su historia; la meta
anual es de 10 dispositivos con un valor de $400 mil pesos / Dos socios rotarios
y médicos especialistas implantan de forma honoraria los marcapasos en los
pacientes: José Alfredo Lizaldo “Oso”y Ricardo Meneses “Cori” / Esta donacion
se fondea con los recursos obtenidos en dos eventos anuales: Un torneo de
golfy un Festival de la Paella / Esta accién cuenta con el subsidio de Heardbeat
Internacional, asociacién mundial altruista que brinda donativos a terceros de
forma noble y desinteresada.
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Club Rotario Campestre Aguascalientes / Programa Social de Fumigacion
/ Realizaron actividad de fumigacion para liberar de plagas a ciertos espacios
sociales en Aguascalientes, como horfanatos, casas hogar, asilos, conventos,
entre otros inmuebles / La meta es lograr fumigar 10 lugares anualmente para
beneficiar a 500 personas / La familia Barba aporta el material y la mano de obra.

"22° TURISMO

INSCRIPCIONES
https://rotarydistrito4110.0rg

Madrugador $1,000.00 Trucha $1,250.00
hasta el 31 de agosto hasta el 30 de Septiembre

Despistado $1,500 a partir del 1de octubre

Rotary
Distrito 4110

OCTUBRE 2023

N
Giaieiis] DELICIAS

No queremos que te pierdas nuestro

emocionante evento de fin de semana. P

Habitacion sencilla o Doble
Pero, jcuidadol Los hoteles se estén llenando > - Costo $1,550 sencilla o doble
répidamente. Comfort” - Desayuno incluide

i Asi que, por favor, témense un momento INN - impuestos Incluido
para reservar sus RaBIEMBnes AHORA

MISMO.

Habitacién sencilla o Doble
Recher i pUees aregur ot harcon 3G -Costo de $1,540
Lo i T ity ol oo so realtis cvrddo lsgeeva e [ incluid
Club Rotario Juarez Campestre / Dia Sindrome “X” Frégil / Celebraron este gl bl inoainie el | esidspier.
dfa especial en compaiifa con otros paises en el mundo, quienes se unieron al antes de que sea tarde!

encendido de la“X"en colorazul en CGiudad Judrez, Chihuahua / La idea fue mostrar
apoyo a todas las familias que conviven con personas que registran esta condicién
/ Bl club brindd una conferencia de prensa con la presidenta Leticia Villalobos y Rotary
Nats Acosta, madre de Gael, quien fue diagnosticado con este sindrome. Distrito 4110
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8 MEJORES PRACTICAS

BRIGADA DE SERVICIOS
GRATUITOS DE SALUD VISUAL

El Club Rotario Las Delicias organiz6 para 36
municipios de Chihuahua, la Brigada de Servicios
Gratuitos de Salud Visual, a través de la Clinica Rotaria
de Guerrero, como parte de su programa social en
esta zona.

Cabe sefalar que en 2009 este club firmé un convenio
de coparticipacion con La Fundacién Rotaria Guerrero,
la cualintegro a los rotarios de esta zona en su consejo
directivo para beneficiar a la comunidad de Delicias,
asi como a pacientes de un total de 36 municipios del
estado, principalmente familias de escasos recursos
como grupos indigenas y menonitas.

Se brindd servicio gratuito de salud visual,
especialmente cirugias de cataratas, que es la
afectacion mas frecuente en adultos mayores,
quienes la desarrollan entre un 60 y 70% de esta
poblacién, afectandolos hasta la ceguera total.

Asimismo, la clinica también brinda otra clase de
servicios como Salud General en otras especialidades
de: Ginecologia, Pediatria y Odontologia; aunado a
estas jornadas médicas llevan la clinica rotaria para
realizar Jornadas de Cirugias Plasticas Reconstructivas
y Jornadas de Deteccién y Cirugias a Personas con
Cancer de Piel.

Entre otras aportaciones a la clinica, los rotarios
también donan cerca de 600 raciones diarias de
alimentos a los pacientes, durante los cinco dias que
dura cada jornada. Por todo ello, los socios sienten
gran orgullo al formar parte de este equipo binacional
con distintos clubes hermanos de Chihuahua y
Estados Unidos como Houston, Texas.

Finalmente, los rotarios agradecen el apoyo al
municipio de Delicias, al Consejo de Estacionémetros
y a las diversas empresas y personas que apoyan para
hacer posible estas acciones.
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Mensaye del Gobernador

MARIN MARTINEZ MELLADO

DISTRITO 4130
2023-2024

ste es un momento de renovaciéon y

reafirmacion de nuestrocompromiso

con los ideales de Rotary y con las
comunidades a las que servimos.

Felicito y agradezco a las y a los
presidentes, asi como a las directivas
de todos los clubes de los distritos que
inician el afio rotario al frente de sus
respectivos clubes, ya que su liderazgo
y dedicacion son fundamentales para el
éxito de nuestros esfuerzos. Estoy seguro
de que, bajo su direccién, nuestros clubes
continuaran haciendo wuna diferencia
significativa en nuestras comunidades vy
en el mundo.

Este afio el presidente electo de Rotary
International, Gordon R. Mclnally, ha
establecido el lema Crear esperanza en
el mundo, el cual se basa en la invitacion
de Nelson Mandela sobre la compasion
humana, lo cual nos recuerda que, como
rotarios, nuestra labor es fundamental
para construir la paz en todo el mundo

y ayudarnos mutuamente a encontrar la
paz interior.

En este nuevo afio rotario debemos
continuar con nuestro trabajo y hacerlo
mejor que nunca. Debemos reenfocar
nuestros esfuerzos para construir la paz
en nuestras comunidades y compartir
esa ética de cuidado con las personas a
las que servimos. Cada uno de nosotros
tiene un papel que desempefiar en este
esfuerzo, y estoy seguro de que, con
su compromiso y dedicacién, podemos
lograr grandes cosas.

El empoderamiento de las mujeres y
las nifias sigue siendo una prioridad para
Rotary. Continuaremos con los esfuerzos
para desbloquear completamente su
potencial interno. Ademads, debemos
seguir apoyando la diversidad, la equidad
y la inclusiéon (DEI), para hacer de Rotary
una organizacion abierta e inclusiva que
acoge a las mejores personas, las mejores
ideas y las mejores alianzas.
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Nuestra lucha contra la polio sigue
siendo una prioridad corporativa de
Rotary. Estamos cerca de erradicar esta
enfermedad y, cuando lo hagamos, Rotary
merecerd un enorme crédito histérico.
Debemos seguir recaudando fondos para
asegurar el éxito de esta campafia. Cada
dolar, cada hora de voluntariado, cada
esfuerzo que hacemos nos acerca un paso
mas a un mundo libre de polio.

Ademas de estos esfuerzos, en la
actualidad debemos prestar atencion a un
problema que afecta a muchas personas
en todo el mundo: la salud mental. Muchas
personas estan sufriendo en silencio, y los
nifios y jévenes son los mas afectados.
Debemos cambiar la percepcion de que
hablar sobre los desafios de la salud
mental se considera una debilidad. En
Rotary podemos hacer algo al respecto.

Por lo tanto, los invito a cada uno
de ustedes a que se conviertan en
campeones de este esfuerzo. Podemos
hacer esto, porque “Nuestra compasion
humana nos une el uno al otro, no en
piedad o condescendencia, sino como
seres humanos que han aprendido a
convertir nuestro sufrimiento comun en
esperanza para el futuro”.
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Distrito 4130 / Visita del gobernador por diferentes clubes en Reynosa, Nuevo
Laredo, Tampico y Tamaulipas / Temas a tratar: membresfa, participacion de
los rotarios en actividades de servicio y reconocimiento a los socios por sus
contribuciones / Orientd a los clubes sobre las estrategias para lograrlo como la
flexibilidad, la diversidad y las maneras de involucrar a todos los socios del club;
hizo hincapié en que la funcion de todos los lideres distritales es apoyar a los
clubes de manera que se participe en proyectos de servicio que favorezcan a las
comunidades / La Fundacién Rotaria fue otro tema a destacar por el gobernador en
su visita, por lo que exhorta a realizar contribuciones que permitan el cumplimiento
de las metas del club y de RI.
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Distrito 4170 / Seminario de Certificacion de LFR en Nuevo Laredo / El objetivo fue
dara conocery fortalecera labor querealiza LFR / Se beneficiaron 71 clubes rotarios
y 45 Rotaracts / La Fundacion Rotaria ayuda a los socios de Rotary a fomentar la
comprension mundial, 1a buena voluntad y la paz mediante el mejoramiento de la
salud, del medioambiente, el suministro de educacién de calidad y la mitigacién
de la pobreza / Desde su creacion hace mds de 100 afios, ha invertido més de 4000
millones de délares en proyectos humanitarios transformadores y sostenibles.
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Distrito 4170 / Cambio de botones distritales / Este evento cambia el inicio
de un nuevo periodo de liderazgo y compromiso donde los miembros elegidos
para los cargos asumen la responsabilidad de dirigir y coordinar las actividades
que promueven el servicio a la comunidad y el desarrollo humano / La toma de
protesta refuerza la conexion entre los miembros y su mision, recorddndoles que
juntos pueden generar un impacto positivo y duradero en el mundo anteponiendo
los valores de amistad, servicio y ética.
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Rotaract Distrital / Cambio de botones en Monterrey / Fue un momento
trascendental que encapsula la esencia del compromiso y la continuidad de la
comunidad / Los integrantes salientes entregan simbélicamente |a responsabilidad
de liderazqo a sus sucesores, traspasando la antorcha de la accion social y el servicio
/ Este acto no s6lo celebra el trabajo realizado, sino que también inspira a los
nuevos lideres a abrazar la misién de Rotaract con pasion renovada. Al intercambiar
hotones se fortalece el espititu colaborativo y se reafirma el poder de la juventud
comprometida para impactar positivamente en la sociedad a través del servicio
desinteresado.

Club Rotario Reynosa Empresarial / Visitaron el albergue Senda de Vida en
Reynosa, donde se encuentran migrantes / Al visitar este refugio, los miembros del
club tienen la oportunidad de observar sus necesidades / El albergue se convierte
en un testimonio tangible de como la colaboracién y la dedicacion pueden
transformar vidas vulnerables, brindando refugio, atencién médica y educacion a
quienes mds lo necesitan / Este recorrido no sélo inspira a los rotarios, sino que
también refuerza su compromiso con la comunidad y el servicio desinteresado,
guidndolos hacia una mayor contribucion.
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Club Rotario Nuevo Santander / Entregaron articulos domésticos a Caritas en
Nuevo Laredo/ La labor de ayudar a la comunidad es insustituible y profundamente
arraigada en los valores del servicio desinteresado del rotarismo. A través de la
dedicacién constante, se ejemplifica el compromiso de marcar una diferencia
tangible en la vida de las personas. Al colaborar en proyectos educativos, de salud
y desarrollo, no sélo atienden necesidades inmediatas, sino que también se cultiva
un sentido de pertenencia y responsabilidad en la comunidad. £l enfoque en el
servicio trasciende barreras, promoviendo la unidad y el progreso.




® MEJORES PRACTICAS

ALIANZA
ROTARY
Y OPERATION
SMILE MEXICO

os Clubes Rotarios Country Guadalupe, Monterrey

Obispado, Monterrey Profesional, Monterrey Sur,

Monterrey Cumbres, San Nicolas de los Garza Bicentenario,
San Nicolas de los Garza, Sierra Madre y San Pedro beneficiaron
a mas de 500 personas en Monterrey, Nuevo Ledn con la Alianza
Rotary y Operation Smile México. Los objetivos fueron:

1.- Patrocinar y coordinar proyectos, misiones médicas
y campafias de cirugia reconstructiva para personas
vulnerables; proporcionando servicios médicos que atiendan
fundamentalmente la  correccion de  malformaciones
craneofaciales refleiadas en labio y paladar hendido, asi como el
tratamiento integral previo y posoperatorio tanto de los nifios,
nifias o adolescentes y sus familias.

2. Mejorar y aumentar la calidad y extensién de diagnéstico,
servicios de tratamiento y técnicas disponibles para las personas
beneficiarias que requieran cirugia plastica reconstructiva,
estética y especializada, particularmente en casos complejos,
Unicos vy dificiles, requiriendo cuidado multidisciplinario y
aprobacion, y afilidndose con proveedores del sistema de salud y
organizaciones no gubernamentales mediante acuerdos.

3. Fomentar en la comunidad la cultura de la donacién y la
responsabilidad social de las empresas.

4. Celebrar toda clase de contactos, convenios y actos juridicos
con personas fisicas y juridicas, nacionales o extranjeras, asi
como con las autoridades federales, estatales o municipales y
la ejecucion de todos los actos anexos y conexos, necesarios y
convenientes para el desarrollo del objeto de la Asociacién.

Cabe sefialar que Operation Smile México A.C. es una
organizacion sin fines de lucro que brinda de manera conjunta
con otros hospitales e institutos, tratamiento integral (quirtrgico,
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odontolégico, fonidtrico, nutricional y psicolégico) a nifios y nifias,
jovenes y adultos de toda la Republica Mexicana, que tienen
labio y/o paladar hendido (LPH) principalmente, o alguna otra
malformacién facial.

La organizacion busca crear alianzas estratégicas con
organizaciones publicas y privadas las cuales incrementen las
opciones de tratamiento integral sostenible (pre y posoperatorio)
para los pacientes. Desde el 2015 los clubes rotarios de México
inicié alianza estratégica en la ciudad de puebla con Operation
Smile para amplificar el nimero de cirugias por cada jornada.

En esta ocasién, durante la jornada en Monterrey se realizaron
las valoraciones a los pacientes recibiendo casi 400, durante
estos 2 dias los clubes rotarios de Monterrey apoyaron con los
alimentos, bebidas y juguetes mientras se encontraban en espera
los prospectos a cirugia.
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Mensaje del Gobernador

DISTRITO 4140
2023-2024

CONOZCAN
SUS FORTALEZAS
Y OPORTUNIDADES

rea Esperanza en el Mundo: Es una

motivacion, un impulso, un suefio,

una realidad que llega a nuestros
corazones para continuar el trabajo
fecundo que apoye a las comunidades a
las que servimos con pasién y voluntad,
por hacer de nuestro medio el lugar
propicio para unir voluntades dando de si
antes de pensar en si.

Los diferentes escenarios que se
ofrecen en un distrito como el nuestro,
nos lleva a considerar distintas formas
de actuacién. Cada club conoce sus
fortalezas, oportunidades y desde
siempre se ha trabajado para mejorar las
condiciones de vida, desde lo econémico,
social, de salud fisica, mental y, en un
tiempo reciente, el cuidado y preservacion
del medio ambiente.

Nuestro lema Crea esperanza en el
Mundo hoy toma vital importancia en los
distintos proyectosy programas de trabajo
que realizamos en las comunidades, ya
sea en localidades alejadas de los centros
de poblacién en donde las carencias
abundan, o bien, en los espacios urbanos
donde nuestra accién se requiere, alli

donde las condiciones de marginacion
o falta de servicios agradecen el apoyo
de los rotarios. Alli estan los nifios, los
jovenes, los adultos, los que reconocen
nuestra labor y tienen su fe puesta en que
una mano amiga sea la esperanza que les
lleve a una mejor calidad de vida.

Claro que la actividad rotaria implica
que muchos de nuestros donantes,
colaboradores, benefactoresvean pruebas
claras y tangibles de nuestro impacto.
Sigamos trabajando los objetivos que
sostienen la actividad rotaria: la promocién
de la paz, atencion a las enfermedades, el
suministro de agua potable, saneamiento
e higiene, proteccion de madres e hijos,
el apoyo a la educacion, la proteccion
del medio ambiente, el desarrollo de las
economias locales. La sociedad espera
que los rotarios tengamos una palabra
de aliento y una accién que colabore para
superar los retos planteados en algunas
ocasiones desde hace tiempo, desde hace
anos.

Con la participacién de mas de 210

voluntarios de los clubes rotarios del
Distrito 4140, los ejidatarios y distintos
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organismos publicos y privados se realizd
una magna reforestacion en el Santuario
de la Mariposa Monarca “El Rosario”,
municipio de Ocampo, Michoacan,
concluyendo las jornadas promovidas
por el Club Rotario Ciudad Hidalgo
Diamante y el Club Rotario Monterrey
Metropolitano quienes patrocinaron 60
mil arboles dentro del proyecto MoMa que
inici6 el afio pasado.

Maria Eugenia Molina  Gardufio,
asistente del gobernador del Distrito
4140 expres6: “A través de fundaciones

internacionales de rotarios y de Kansas @

City de México se estd realizando un
proyecto de alta escala que sera aplicado
en los préximos cinco afios”.

El reto ya estd, ahora laimaginaciény el
trabajo de los clubes haran que nuestras
comunidades transformen su realidad,
el objetivo es restaurar la esperanza y
ayudar al mundo a recuperarse de tantos
desastres naturales, de la pandemia y de
los conflictos entre grupos de personas y
paises donde anhelamos la paz. Sin perder
de vista que la paz es el suelo donde echa
raices la esperanza.
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CUIDANDO
A LA MARIPOSA
MONARCA

El Distrito 4140 organizé la Primera Jornada de Reforestacion
para preservar la migracion de la mariposa Monarca que viene del
norte del continente americano. Acompafiados del gobernador
José Garcia Ledn y su esposa Rosy, los rotarios del distrito
participaron en esta actividad de reforestacion en el Santuario
del Rosario, Zona de Reserva para la Mariposa Monarca en el
municipio de Ocampo, en el Estado de Michoacan.

A esta Primera Jornada de Reforestacién convocaron Maria
Eugenia Molina, junto con otros compaferos del Club Rotario
Ciudad Hidalgo, en la cual participaron socios del Distrito 4140,
asi como del Club Rotario Diamante Monterrey Metropolitano del
Distrito 4130.

La actividad es parte del proyecto de Rotary Internacional
sobre Sostenibilidad Ambiental (ESRAG), que tiene como objetivo
reforestar con 60 mil arboles de oyamel en esta zona.

MEJORES PRACTICAS @

Cabe mencionar que América del Norte alberga una de las
maravillas naturales mas bellas del mundo. Se trata de un viaje
de cinco mil kildémetros que realiza la mariposa Monarca cada afio
desde Canada hasta México, pasando por Estados Unidos.

Este planeta pide a gritos hacer algo por el entorno natural, y

Rotary consciente de ello, realiza actividades proambientales con
gran éxito como esta actividad de reforestacion.
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8 MEJORES PRACTICAS
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200
FAMILIAS FELICES

Los Clubes Rotarios de San Miguel de Allende y San Miguel
de Allende Mid Day, con apoyo del equipo de voluntarios de
Hope Heaven West, donaron 200 sillas de ruedas neurdlogicas
hechas a la medida.

La mesa directiva 2022-2023 encabezada por Paulina Gallardo,
trabajé durante varios meses para hacer realidad este proyecto
que se llevé a cabo en julio, justo en la entrega de estafeta al
nuevo presidente Miguel Rangel.

Estas sillas estan disefiadas para niflos con distintos
padecimientos y dificultades motrices tales como: Paralisis
Cerebral Infantil PCl, hidrocefalia, espina bifida, entre otros
problemas.

Los asistentes entregaron los equipos con mucho orgullo,
alegria y emocion porque cambiaron la vida de 200 nifios y sus
familias, provenientes de distintas comunidades de Guanajuato y
sus alrededores, brindandoles una nueva forma de vida para un
mejor y pleno desarrollo.

Fue una gran labor de todos, desde la organizacion, medicion y
armado de sillas hasta la recopilacion de datos y logistica con todo
el equipo. Los rotarios cerraron este gran proyecto con amory con
gran agradecimiento a Hope Heaven Westy a su lider Lonny Davis,
asi como a Carlos Calderén Solis representante de Hope Heaven
West para el Estado de Guanajuato, y a todos los involucrados en
este gran reto. Los rotarios guanajuatenses también agradecieron
a UTSMA, CAISES, DIF, CANIRAC, Patronato Pro NiNos y CRISMA y
demas patrocinadores.
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8 MEJORES PRACTICAS

CORAZONES
MAGICOS

El Club Rotario Jurica Querétaro ha establecido una alianza
de colaboracién con el albergue “Corazones magicos” que cuenta

con un programa de la Fundacién Vida Plena IAP, especializada en
violencia sexual infantil, la cual atiende a 170 nifios y nifias.

Expresan que su deseo es que vivan una nifiez sintiéndose
seguros(as), protegidos(as) y felices, para eso se trabaja con
atencion especializada y que puedan superar los estragos
causados por los traumas. Para ello han desarrollado un programa
de apoyo y cuentan con manuales impresos que contienen los
siguientes temas:

e Me conozco, me quiero, me cuido
® Querer es proteger
® Me cuido, me quiero

Ademas, brindan los siguientes servicios:

® Diagndstico psicoldgico especializado

® Tratamiento terapéutico especializado

® Servicios juridicos a victimas VSI

® Rehabilitacién de adolescentes agresores sexuales

e Grupos psicoeducativos para padres y madres con hij@s
victimas de VSl y adolescentes agresores sexuales

® Talleres de prevencién sobre la violencia sexual infantil para
padres de familia, nifias y nifios
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MARTIN ORTIZ GRANILLO

DISTRITO 4170
2023-2024
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| Club Rotario Frank ). Devlyn en

conjunto con el DIF de Temoaya, Estado

de México, llevé a cabo su tradicional
jornada de reforestacion 2023 en el paraje La
Escalera del Parque Nacional Sierra Nevada
para crear esperanza en el mundo.

En una acciéon de responsabilidad social de
los rotarios, pero ademas en un ejercicio
de conexion con la familia, los amigos y la
comunidad otomi, rompieron su propio récord
y este aflo sembraran tres mil pinos que
creceran entre los 20 y 40 metros de altura.

Pidieron permiso a la madre naturaleza
y bajaron la colina hasta encontrarse
con tierra ennegrecida por incendios vy
tallos de arboles rotos por talamontes
clandestinos.  Participaron  decenas de
voluntarios acompafiados de sus familias.

Rotary comparte el interés de un legado
comun: el medio ambiente; por ello, siempre
se compromete a apoyar actividades que
fortalezcan la proteccién y conservacion de los
recursos naturales, fomentan la sostenibilidad
ecoldgica y promueven la armonia entre las
comunidades y el medio ambiente.

Al final de la jornada caminaron en una hazafia
contra el viento y lluvia, se tomaron la foto del
recuerdo en el Centro Ceremonial Otomi donde
aprendieron mucho de esta cultura indigena
del altiplano mexicano.

Los socios del club agradecen el apoyo de
todas las personas que hicieron posible esta
dindmica y estan convencidos de que estan
creando esperanza en el mundo.
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| domingo 30 de julio, con apoyo de Laboratorios

Hoffmann, Caritas y el DIF de Temoaya,

realizaron actividades de servicio a través de la
Ocupacion y Servicio a la Comunidad con su jornada
médico asistencial en apoyo a indigenas otomies en la
comunidad del Centro Ceremonial.

Atendieron en total a 129 personas, en su mayoria
mujeres en edad adulta, quienes recibieron atencion
médica, un par de zapatos y medicamentos, todos
ellos muy necesitados.

La pobreza, la falta de oportunidades educativas
y laborales, la carencia de servicios y de derechos
sociales, se acentla mas siendo indigena, por ello, el
club ha hecho muchalabor con los otomies rescatando
sus valores y tradiciones.

En este sentido, buscan una subvencién global
para llevar agua a 73 familias otomies con el proyecto
TEMAZCAL. Gracias a Cristina Narvaez, directora de
Servicio través de la Ocupacion, en intensas cinco
horas de trabajo continuo, atendi6 a decenas de
pacientes.

Por otra parte, gracias a Axel y al apoyo de su
empresa consiguieron el personal y los medicamentos
para atender la jornada; en tanto, gracias a Isabel
Escamilla que con su apoyo pudieron obtener 89
pares de zapatos que fueron entregados a los mas
necesitados.

Ante esto, extendieron un sincero agradecimientos
por su apoyo y compafia a los amigos y socios, asi
como a Maria, lamas pequefia rotaria del club; también
agradecieron a la comunidad otomi por permitirles
seguir aprendiendo de ellos y crear esperanza en el
mundo.

MEJORES PRACTICAS @
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on la presencia de Fransheska

Audia, coordinadora de Imagen

Publica en Zona 25A vy la
exgobernadora Fransheska Michelle Navas,
enlace Rotaract de la Coordinaciéon de
IP Zona 25A, se realizé con mucho éxito,
aprendizaje y compafierismo el Seminario
Distrital de Imagen Publica 4170.

El exgobernador Miguel Angel Borja y GDN
Omar Moreno, extraordinarios oradores de
la Zona 25A y ponentes del Comité Distrital
de Imagen Publica 4170 que preside
Angélica Quijano, se dieron cita para
compartirnos grandes temas.

Durante el Seminario se entregaron
reconocimientos a los clubes que
realizaron, en tan sélo dos semanas, los
cursos de Imagen Publica en el Centro de
Formacion en My Rotary, de esta manera
se ha logrado el 50% de la meta de todo el
afio; extraordinaria forma de iniciar este
afio rotario presidido por el gobernador

Martin Ortiz Granillo y Orly Zaldivar.

iFelicidades por ese logro! y gracias
por la participacion de los socios. A
continuacién se expone parte del programa
que los asistentes tuvieron oportunidad de
conocer.

Andlisis del Distrito RCC-La vision de RI

Protocolo: Nuestra esencia ¢Qué es col?

Alianzas Estratégicas

Promueve a Rotary con nuestro Brand Center

:Cémo ser gente de accién?

PDG Fransheska Audia
Coordinadora de Imagen Publica para la Zona 25A

PDG Miguel Angel Borja Tovar
Especialista en Protocolo de la Coordinacién de Imagen
Publica para la Zona 25A

NDG Omar Moreno Alatriste
Especialista en Alianzas Estratégicas de la Coordinacién
de Imagen Pubica para la Zona 25A

Isabel Garcia Balencia
Enlace de Capacitacién del Brand Center del Comité
Distrital de Imagen Publica 4170

Paola Torres Bahena
Enlace de la celebracién Gente de Accién del Comité
Distrital de Imagen Publica 4170
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Mensaye de la Gobernadora

SILVIA G. ZAPATA LOPEZ

DISTRITO 4185
2023-2024

iBIENVENIDOS!
ANO DE LA GENERACION

DEL EXITO

| 2023-2024 es el extraordinario afio que nos brinda
la vida para Crear esperanza en el mundo a través de
Rotary.

En un mundo que a veces puede parecer desafiante,
la esperanza se erige como un faro luminoso, guiandonos
hacia un futuro mejor. Crear esperanza en el mundo, mas
que un anhelo es una necesidad imperante para enfrentar
los retos que nos aguardan.

Los rotarios somos los custodios de esta gran labor,
promoviendo y repartiendo la esperanza entre nosotros y
hacia el mundo, porque como bien dijo el Coronel de Gabriel
Garcia Marquez: “la ilusiéon no se come, pero alimenta”.

En este viaje hacia la esperanza, la ayuda mutua se
convierte en un pilar fundamental para alcanzar nuestros
objetivos y generar un cambio positivo.

Nuestro carismatico presidente internacional, Gordon
Mclnally, dijo: “Asi es como Rotary genera un cambio
duradero en elmundo, devolviendo la esperanza o creandola
a cada paso”.
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La ayuda mutua, el acto desinteresado de ofrecer apoyo
y solidaridad a los demas, trasciende fronteras y culturas,
conectandonos como seres humanos. Al unir nuestras manos
en colaboracién, podemos enfrentar adversidades con valentia,
reconociendo que, juntos, somos mas fuertes.

Podemos empezar brindando esa ayuda y esa esperanza
a través de detalles diarios como la generosidad, la empatia
y la compasién, creando una cadena de acciones positivas que
reverbera en la sociedad.

En momentos de incertidumbre, recordemos que la esperanza
se aviva cuando nos levantamos juntos, compartiendo la carga
y celebrando los logros. No importa cuan desafiantes sean los
obstaculos que enfrentemos, con la ayuda mutua encontraremos la
fuerza para superarlos y seguir adelante hacia un mundo donde la
esperanza florezca, y donde cada paso que demos nos acerque a un
futuro lleno de promesas y posibilidades para todos.

Lo constatamos en historias increibles como la de nuestro
presidente internacional Gordon Mclnally, quién nos compartid
su anécdota personal sobre una mujer que conocié en Ban Taling
Chan (Tailandia), poblacion donde los socios de Rotary ayudaron
a construir casas, un centro de reuniones, guarderias y centros
de salud después del tsunami que devasto el sur de Asia a finales
de 2004. La mujer habia perdido a su marido, hija, hijo y fuente
de ingresos a causa del tsunami. Pero aun asi quiso regalar algo a

OBRAS

Mclnally: una hermosa concha de mar. Y al hacerlo, ella le comenté
que Rotary le habia devuelto la esperanza.

En mis afios en esta maravillosa organizacion, también he podido
constatar de primera mano el poder de la esperanza, la gente ala que
servimos realmente nos necesita y las sensaciones que desbordan el
cuerpo al ver una sonrisa agradecida, son indescriptibles.

Me siento muy honrada de ser la gobernadora 2023-2024
de este maravilloso Distrito 4185 que se ha destacado por una
ejemplar membresia, lo cual es un referente a nivel internacional en
programas de servicio.

Rotary es pasién, entrega y compromiso, es compartir en el
compafierismo, es regocijarse en el servicio, es ser integros y
celebrar nuestra diversidad con un liderazgo ético y responsable.

En Rotary, debemos trabajar juntos como amigosy colaboradores
incansables, unidos por un propésito comun: Crear esperanza
en el mundo. Cada acciéon que emprendemos, cada sonrisa que
compartimos y cada obstaculo que superamos nos acerca mas a
un mafana lleno de oportunidades. En este afio nuestro esfuerzo
colectivo no sélo transformara vidas, sino que también moldeara el
futuro que todos anhelamos.

Vamos adelante con paso firme, creando esperanza en el mundo.
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N x £ Rotary Clubes Rotarios de Xalapa y Coatepec
Ul tari
(DIF ¥ Xalapa Ry
g Xalap

g g

L e gl

Enchulame ~
»—' Dale mantenimiento a

Silla ,-\N tu silla de ruedas

&
Desde $100 hasta $450.00

Explanada del DIF Municipal Xalapa:

Jorge Cerdan Esq. Marco Antonio Mufoz

para mayor informacion llamar a los numeros:
2281.08.11.04 / 2284.10.01.20 / 2281.19.51.75

ENTE OE
A Accion

o i g g

Clubes Rotarios Manantiales Xalapa, Xalapa, Xalapa de las Flores,
Millenium, Carita Feliz, Macuiltépetl, Coatepec y Rotaract Xalapa
Tlagna / Programa Enchilame la silla / Jorada de reparacién de sillas de ruedas
que, debido al uso constante presentan desgaste / Los beneficiarios directos suman
74, mientras que los indirectos son 210 / En esta accién apoy6 el DIF Municipal
de Xalapa, Veracruz / Es un programa impulsado por la Fundacién Alem y es
promovido en todo el pais por los clubes rotarios; la actividad consiste en“enchular”
las sillas mediante el servicio de tapicerfa, refuerzo del cuadro, soldadura, llantas
y baleros para que continden funcionando adecuadamente como herramienta
de movilidad para personas usuarias de silla de ruedas. Este programa también
contribuye a cambiar la imagen de la sociedad sobre la discapacidad, demostrando
que la competencia de las personas con discapacidad no se limita en ningtn
momento y son ellas mismas (fundacion ALEM) quienes realizan todas las tareas
de mantenimiento.

94



8 MEJORES PRACTICAS

CELEBRA
LA SEMANA
DE LA COMUNIDAD

Como prologo de las actividades a las cuales nos convoca el
presidente mundial de Rotary Gordon Maclnally, conjuntamente
con los liderazgos de los Kiwanis, los Leones y los Optimistas, lo
cual fue difundido en la pagina 39 de nuestra edicion anterior, se
llevé a cabo la jornada de reforestacién “Plantemos la riqueza del
Cofre de Perote”, en la cual participaron clubes rotarios, rotaracty
clubes de leones de la region.

Toda la informacién en la préxima edicién.
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EL CLUB ROTARIO NOGALES, VER. EN COORDINACION
CON EL CECATI NO. 168 DE C.D. MENDOZA
TE INVITA:

o

CONFECCION DE PRENDAS
DE VESTIR PARA DAMA

. » Horario Viernes de 9:00 a 13:00 hrs,
Requisitos:

-Acta de nacimiento. ’ Inicia 8 de septiembre.

-CURP.

-Comprobante de domiicilio. il B SC RI1 pCI O B ES ABIE RTAS!
-Comprobante de estudios. , 00

-Edad 15 afios en adelante. P;ECJO ESPEC,A:ZOO'

R 0 tra U—W Ubicacion: CASA-CLUB en el interior

de la laguna de Nogales.

C_R'Nogales \Ver'D-4185
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Mensaye de la Gobernadora

DISTRITO 4195
2023-2024

hasta ahora, donde en compafiia de
mi esposo Mario, hemos aprendido y
comprendido con mayor claridad la
grandeza de Rotary, la grandeza de sus
socios y la grandeza de las personas
quienes a través de su mirada de
agradecimiento nos confirma que los
rotarios si somos capaces de Crear
esperanza en el mundo.

a pasado un mes desde el inicio del afio rotario Crea
Esperanza en el Mundo, donde todos los rotarios llevamos
esperanza, empatia y servicio a nuestros semejantes.

Este inicio de mi gestién como gobernadora del Distrito 4195,
me ha permitido constatar lo maravilloso de pertenecer a la
mejor y mas grande organizacion de servicio en el mundo. En mi
recorrido por las primeras visitas oficiales de los clubes rotarios,
he constatado no sélo la vocacion, sino la acciéon en proyectos
de servicio; esto me ha permitido compartir momentos Unicos e
irrepetibles a través de una mirada de agradecimiento por quienes
reciben la ayuda de los rotarios.

Aprovecho, por supuesto, toda ocasion para difundir en los
clubes, medios de comunicacion, familiares y amigos, que los
rotarios somos promotores de Pazy que lograremos nuestra vision
de un mundo libre de polio a través de las aportaciones a nuestra
Fundacion Rotaria; también que llevamos a cabo alianzas con las
autoridades gubernamentales en materia de Salud Mental, un mal
tan presente hoy en dia, al igual que emprendemos programas de
Empoderamiento de Nifias y que el concepto de Diversidad, Equidad
e Inclusién estdn mas presentes que nunca en nuestro actuar.

Esta experiencia ha sido de las mas maravillosas que he vivido
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Club Rotario San Cristobal de las Casas / Proyecto Paseo Rotario del programa
Bosques botarios alrededor del mundo / Sembraron drboles para generar un espacio
verde adoptado por dicho club dentro de las instalaciones del complejo deportivo de
la SEDEM (Servicio de Desarrollo de las Empresas Pdblicas Productivas), en el cual las
familias podrdn disfrutar de actividades al aire libre y recreativas
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ROTARY EN MEXICO

CLUB ROTAREQ="
OAXACA BENEMERITO

CLUB ROTARtp="
0AXACA BENEMERITO

Club Rotario Oaxaca Benemérito / Donaron sillas PCl a cinco nifios que son pacientes del Centro de Rehabilitacion e Inclusién Infantil Teletdn (CRIT) Oaxaca, quienes no contaban ‘
con una silla especial / El presidente del club Ruffo Eder Soriano dio un recorrido por las instalaciones de este centro de rehabilitacién.
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HUELLA DIGITAL

WWW.REVISTAROTARYENMEXICO.COM

f Revista Rotary en México rrotary

revistarotarymx@furmex.org.mx




\, La oportunidad
para comenzar de nuevo

Rotary .-l.

Todo México cuenta contigo y con Rotary,
asi que es momento de fortalecer tus ideas
Rotar y acciones para ayudar en este momento
EN MEXICO a las comunidades mas desfavorecidas
e —— gue te rodean.

it Ragunal d Ry marmtons

La revista Rotary en México apoya tus
buenas intenciones como rotario(a) y

las difunde para replicar las obras
sociales que permitan obtener
mejores resultados.

Colabora Suscribete

en la construccidn de nuevos contenidos.
Envia informacion de tu club al Enlace de tu
distrito, o bien, escribe a la redaccion de la
revista: informes@revistarotaryenmexico.com

a la revista Rotary en México
o renueva tu suscripcion.

$240 por socio, un semestre.

iEsperamos tus propuestas: Beneficiario: EDICIONES FURMEX, S.A. DE C.V.
Banco: BBVA Bancomer S.A.
Fotos con un perfil social en alta resolucidén N° Cuenta: 0111430211
Ficha con datos de las obras sociales Clabe Interbancaria: 012-180-00111430211-6

Textos que no se excedan de 450 palabras
La recepcidn de material es bimestral.

Obten mas informacion

informes@revistarotaryenmexico.com

Tels. 55 7159 5698 y 55 7159 5665
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EL MUNDO HA CAMBIADO Y EN
ICEST ESTAMOS MAS CERCA DE Ti

Con una moderna infraestructurg, tecnologia de AREAS DE CONOCIMIENTO

vanguardia y docentes altamente capacitados . .
impartimos educacién a distancia, resolviendo  * Clencias de la Salud

eficazmente los retos de la actualidad. - Negocios y Administracion

La educacion virtual se incorporé a nuestra - Ciencias Sociales

universidad desde hace varios afios, por lo que la  « Ingenierias y Ciencias

experiencia y la calidad en la modalidad online nos . Ciencias de la Educacién

hace ir un paso mas adelante.

Consulta los ESTUDIOS y RVOES en
www.icest.edu.mx:

0006
Q Informes: (55) 5240-1200 (© (55) 7938-5821

© icest.linea@icest.mx
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Calidad en educacion a tu alcance

B UNIVERSITY OF
&P CAMBRIDGE




	_Hlk142902819
	_Hlk142902319

