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Juan Ernesto Benitez Valle
Director Editorial

oncluye otro afio rotario con el natural agradecimiento

de la comunidad rotaria a las gobernadoras y

gobernadores de distrito, asi como a los presidentes
y presidentas de los clubes rotarios por la dedicacion y esmero
que brindaron en el ejercicio de su liderazgo.

Como parte de este colofén, sin duda la Convencion Mundial
de Melbourne es el gran marco para mostrar al mundo nuestro
compromiso y pasién por los resultados en un ambiente festivo
e inspirador.

Rotary es un mundo y dentro de él existe otro mundo que
es el de las Agrupaciones de Rotary, donde se comparten las
actividades recreativas de sus integrantes y se fomenta el
desarrollo profesional con colegas de la misma profesion, en
esta edicion la revista Rotary en México te invita a conocer parte
de esta diversidad cromdtica que auspicia el compafierismo y
la amistad.

El exdirector de Rotary, José Alfredo Sepulveda, comparte
con nosotros su colaboracion titulada “Soplan los nuevos
vientos” con la cual nos lleva de la mano de manera formativa
e institucional, mas también amena, por diversos pasajes en los
que comparte su profundo conocimiento y amplia experiencia
sobre los caminos de Rotary.

Willy Meza presenta la actualizacion del ABC de Rotary,
esfuerzo del comité de Instruccion del Distrito 4110 para
promover de una forma didactica y sencilla la comprension de
aspectos basicos de Rotary, conoce aqui los detalles.

En la seccién Letra Rotaria, Marcela Beltran nos cuenta sus
motivaciones para escribir su épera prima titulada Volver en las
horas, disfruta de sus comentarios y las bellas ilustraciones que
contiene.

La seccion Vida Rotaria contiene las expresiones y conceptos
de Mario Ponzio, gobernador del Distrito 4110, asi como de
Ulises Vidafia, gobernador del Distrito 4170. A través de sus
palabras podemos trazar una ruta de compromiso, entusiasmo
y liderazgo, lo que permite a nuestros lectores atisbar el paisaje
humano de estas dos regiones de México.

Andrea Colotla, representante distrital de Rotaract en el
Distrito 4170, comparte con nosotros la forma en que los pilares

DE
REFORMA

de la Paz Positiva pueden hacer una diferencia en la vida de
nuestras comunidades. Con juventud y profesionalismo nuestra
invitada muestra el camino.

En nombre de quienes integramos el equipo de la revista
Rotary en México, agradecemos tu apoyo y colaboracion en este
afo rotario que concluye.




GENTE ,
DE ACCION

(Y CON EMPATIA)

Jennifer E. Jones
Presidenta de Rotary International

ienso que es momento de que nuestro mundo
adopte un liderazgo valiente e intencionado.

El mes pasado, en esta columna, escucharon a
mi querida amiga Anniela Carracedo. Ella es una
extraordinaria integrante de nuestra familia rotaria,
y como exinteractiana y ahora rotaria, un magnifico
ejemplo de este tipo de liderazgo.

Anni compartié una historia muy personal sobre
coémo afrontar un ataque de panico, algo que yo también
he experimentado. La respuesta a esta historia ha sido
espectacular y pone de manifiesto lo importante que
es que reconozcamos no sélo nuestras fortalezas, sino
también nuestras vulnerabilidades.

Cuando hablamos de crear un espacio para los
demas -ofreciéndoles bienestar y cuidado en Rotary-
describimos una experiencia en el club en la que todos
podemos sentirnos cémodos a la hora de compartir
nuestras experiencias como lo hizo Anni, y donde todos
podemos empatizar y apoyarnos mutuamente. Sea lo
que sea a lo que nos enfrentemos en la vida, Rotary es
un lugar en el que sabemos que no estamos solos.

Dedicamos mucho tiempo a ayudar a nuestro
mundo, ya sea trabajando para acabar con la polio,
protegiendo el medioambiente o llevando esperanza
a las comunidades que mas lo necesitan. A veces nos
olvidamos de la necesidad de dedicar parte de nuestra
energia y atencién a nuestros socios y colaboradores
en el servicio.

El bienestar y el cuidado de nuestros socios son los
principales factores que determinan su satisfaccion
y, como resultado, su permanencia en los clubes.

MAYO

Necesitamos asegurarnos de que esto siga siendo una
prioridad, y de fortalecer aiin mas estos lazos mediante la
prestacion de servicios que contribuyan a reducir el estigma
de buscar tratamiento para los problemas de salud mental y
amplien el acceso a este tipo de atencion.

Por eso me resulta tan alentadora la maravillosa visién del
presidente electo Gordon Mclnally de contribuir a mejorar el
sistema mundial de salud mental, no sélo para los socios de
Rotary, sino para las comunidades a las que servimos.

Cuando Gordon anuncié su enfoque en la salud mental en
la Asamblea Internacional de este afio en Orlando, Florida,
nos recordd que ayudar a los demdas beneficia nuestra salud
mental al reducir el estrés y mejorar nuestro estado de
animo. Diversos estudios demuestran que realizar actos de
bondad es una forma eficaz de mejorar nuestra salud fisica y
mental. El servicio en Rotary lleva esperanza al mundo y trae
alegria a nuestras vidas.

Nuestro nuevo enfoque en la salud mental tardara algin
tiempo en mostrar sus efectos, pero se basa en algo que
forma parte de nuestra identidad desde hace 118 afos.
Somos Gente de Accién, y detrds de esa acciéon estan el
cuidado, la compasién, la empatia y la inclusion.

Convertirse en campeones de la salud mental no sélo
es lo correcto, sino que es una herramienta que puede
ayudarnos a dar vida al inspirador lema de Gordon para su
préoximo afio como presidente: Crea esperanza en el mundo.

Al servir a nuestros socios servimos a nuestras
comunidades, y si podemos ir al encuentro de las personas
donde se encuentren para ayudarlas a alcanzar su potencial,
veran a Rotary bajo una nueva luz y comprenderan
plenamente nuestro valor y nuestro infinito potencial.
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MENSAJE DE LA PRESIDENTA JUNIO
ROTARY INTERNATIONAL

En septiembre, durante el Festival Global Citizen celebrado en Nueva York, Jennifer Jones, presidenta de R, anuncié
que Rotary International destinard 150 millones de délares adicionales ala Iniciativa Mundial parala Erradicacion dela Polio.

HASTA PRONTO Y
IEXCELENTE LABOR!

| Jennifer E. Jones
Presidenta de Rotary International

Dirigirme a ustedes este Ultimo afio desde las paginas
de esta revista me ha proporcionado enormes alegrias. He
disfrutado, especialmente compartiendo, las increibles historias
de las maravillosas personas que Nick y yo conocimos gracias al
Imagine Impact Tour (Gira Imagina el Impacto).

Desde Patzun, en el montafioso altiplano occidental de
Guatemala, hasta una pequefia aldea en las afueras de Lusaka
(Zambia), hemos sido recibidos por innumerables personas que
imaginan y trabajan para conseguir un mundo mejor.

Recibimos inspiracién de maestros que imaginan una mejor
educacién para nifios y nifias que se enfrentan a la violencia
de género, rotaractianos en un asentamiento de refugiados
que pusieron en marcha un molino para proveer a sus familias ~ Durante su visita a Zambia en agosto, Jones conversa con trabajadores de la salud que
que se enfrentaban a una situacién critica de escasez de participan en I'a Iniciativa P_armgrs for a Ma!qria—Frge Zambia (Aliglnza para una Zambia
e W e (e s el () o0 U G e Libre de Paludismo), organizacién que recibid la primera subvencion para programas de

‘ o - gran escala de Rotary Intemational.
incansablemente para llegar hasta el ultimo nifio.



Jones posa junto a Lucky Johana Mishel Chutd Simén, estudiante que conocid durante una
gira del Proyecto de Alfabetizacion de Guatemala celebrada en abril.

Todos hemosimaginado a Rotary este afio. Esto significa mirar
mas alla de lo que somos hoy para llegar a lo que podriamos
ser mafiana. Imaginamos un Rotary que continuara contando
nuestras historias de manera impactante, trabajando para
reducir nuestra huella de carbono, y centrandose en las labores
para la promocion de la diversidad, la equidad y la inclusién
destinadas a lograr que personas de todas las procedencias
tengan voz tanto en nuestra organizacién como mas alla.

Nick y yo queremos darles las gracias a todos ustedes por
los momentos que hemos compartido y por sus esfuerzos por
dar vida al lema Imagina Rotary. Ahora esperamos continuar esta
labor para hacer realidad el lema Crea esperanza en el mundo.
Ha sido un verdadero honor y un privilegio servir a cada uno de
ustedes.

En julio, durante una parada de su Gira/magina Rotary Canadd, Jones abraza a un 0so pardo
de peluche vestido con la chaqueta de sarga roja de la Real Policia Montada de Canada.

Jones y la actriz Sibongile Miambo (izquierda) participan en un partido de fiitbol celebrado
el pasado mes de septiembre en el asentamiento de refugiados Nakivale en Uganda.

Acompafiada por su esposo, Nick Krayacich (derecha), y Judith Diment, decana de la
Red de Representantes de Rotary, Jones saluda en Londres al rey Carlos Il en el Dia de la
Commonwealth.
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Durante su Gira Imagina el Impacto, Jones y su esposo

Jones sefiala la pintura“Imagine One’s Dream’, obra de su hermano Darren Jones, que inspir6 su pafiuelo disfrutan de un momento de relajacon en un campo de

y Corbata presidencial. coles de Taiwan
Jones posa para una foto en un Seminario para Presidentes Electos de Club celebrado en Jones y Krayacich en el desfile anual de la Estampida de Calgary en Alberta (Canadd).
febrero en Texas (EUA).



Mensaye

UESTRO
ILIMITADO
POTENCIAL

lan H.S. Riseley
Presidente del Consejo de Fiduciarios
de La Fundacion Rotaria

“Haz todo el bien que puedas, a todas las personas que puedas,
de todas las maneras que puedas, mientras puedas”. Aunque
desconocemos su origen exacto, este dicho tan repetido resume
la esencia de Rotary y de La Fundacién Rotaria: Hacemos mucho
bien, sirviendo a personas de todo el mundo de innumerables
maneras, y lo hacemos a largo plazo.

¢Cuantas otras organizaciones benéficas hacen tanto bien de
tantas maneras para tantas personas como La Fundacién Rotaria?

Nosotros, los voluntarios, no sélo financiamos la mayoria
de nuestros proyectos, sino que a menudo aportamos gran
cantidad de horas de trabajo voluntario para disefarlos y
ejecutarlos. Las oficinas regionales de nuestra organizacién
benéfica, también conocidas como clubes rotarios y Rotaract, son
nuestros colaboradores de confianza en los mas de 200 paises y
areas geograficas en las que operamos. Y cuando carecemos de
conocimientos en un area, nos aliamos con entidades externas
cuya confianza nos hemos ganado, como la Organizacion Mundial
de la Salud, para obtener resultados sobre el terreno que
realmente cambian vidas.

A diferencia de otras organizaciones benéficas no adoptamos
el“enfoque paracaidas” en nuestra labor humanitaria. Resolvemos
problemas de manera sostenible. Antes de emprender cualquier
accién para iniciar un proyecto de la Fundacién, realizamos
evaluaciones sobre las necesidades de la comunidad y trabajamos
en estrecha colaboracién con los miembros de la comunidad.
Cuando es necesario, La Fundaciéon también actda rapidamente,
como con nuestras subvenciones de respuesta ante catastrofes,
tal y como hicimos con el reciente terremoto en Turquia y Siria.

MAYO

Los contadores como yo y los lideres empresariales vy
comunitarios como ustedes, prestan mucha atencién a las cifras,
y en este ambito, la Fundacién destaca por encima de las demas.
Al financiar proyectos, aplicamos la tradiciéon de responsabilidad
fiscal y ética de Rotary para garantizar el mejor uso de los recursos
de nuestros socios. Somos excelentes administradores de
nuestras subvenciones, y la mayoria de los fondos se destinan al
apoyo humanitario propiamente dicho y relativamente poco a los
gastos de administracion. Esta es la razon por la que, afio tras afio,
Charity Navigator otorga su maxima calificaciéon a La Fundacién
Rotaria.

Dado que nuestras actividades en todo el mundo se centran
en siete areas de interés, tanto los voluntarios como los donantes
tienen muchas oportunidades para marcar la diferencia alli donde
mas ayuda se necesita. De hecho, las posibilidades de prestar
ayuda a través de la Fundacion son ilimitadas.

Asi pues, si buscan una gran organizaciéon benéfica a la que
apoyar o una manera de hacer todo el bien que puedan, no duden
en acudir a La Fundacion Rotaria. Sin duda, es verdaderamente
una de las mejores organizaciones benéficas en el mundo, y les
pertenece a todos ustedes.

20z olunr - 0Aely / 021X Ud Aiejoy
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JUNIO

ESTA EN SUS MANOS

lan H.S. Riseley

Presidente del Consejo de Fiduciarios

de La Fundacién Rotaria

I mes de junio representa el final

de un capitulo y el comienzo de

otro en Rotary, un momento
agridulce para reflexionar mientras
miramos hacia el futuro.

Si echamos la vista atras, veremos que
La Fundacion Rotaria ha logrado grandes
cosas este afo. Renovamos nuestra
determinacién de luchar contra la polio
hasta lograr su total erradicaciéon. Rotary
y sus aliados en la Iniciativa Mundial
para la Erradicacion de la Polio Plus estan
aplicando una estrategia para detener
la transmisién de todos los poliovirus
salvajes en los paises endémicos (Pakistan
y Afganistan) y la circulacion de los
poliovirus derivados de las vacunas en los
paises que registraron brotes. El pasado
mes de octubre, Rotary, la Fundacion
Bill 'y Melinda Gates, asi como la
comunidad mundial se comprometieron
colectivamente a aportar 2600 millones
de ddlares a este plan.

Sabemos lo que se necesita para
erradicar la polio y contamos con las
estrategias necesarias para hacerlo.
Insto a todos los clubes a seguir
participando en este histérico empefio
mediante iniciativas de sensibilizacion y
recaudacion de fondos, especialmente

en torno al Dia Mundial contra la Polio
Plus que se celebra en octubre. Ademas,
consideren la posibilidad de ingresar o de
poner en marcha una Sociedad PolioPlus
en sus clubes o distritos para contribuir
colectivamente con una cantidad fija cada
afio hasta que se logre la erradicacion de
la polio.

Nuestra Fundacién también respondio
al devastador terremoto que afecté a Siria
y Turquia, mediante subvenciones de
respuesta ante catastrofes que ayudaron
a clubes y distritos a proporcionar ayuda
a los afectados.

La Fundacion siguié creciendo. Los
socios de los clubes Rotaract comenzaron
a servir como voluntarios y a solicitar
subvenciones de la Fundacion por su
cuenta. Y nuestro préximo Centro de
Rotary pro Paz, posible gracias a una
donacion de la Fundacién Otto y Fran
Walter, estara ubicado en la Universidad
Bahcesehir de Estambul.

Doy las gracias a todos aquellos
que apoyaron a La Fundacion Rotaria,
ya sea como voluntarios en proyectos
financiados por subvenciones o como
donantes. Si aun no han realizado una
contribucién a la Fundacién, haganlo en

linea a mas tardar el 30 de junio para que
podamos concluir este extraordinario afio
con un broche de oro y alcanzar nuestra
meta de recaudar 430 millones de délares.

Podemos estar orgullosos de lo
que hemos logrado este afio, pero no
debemos dormirnos en los laureles, sino
mostrarnos perseverantes.

Una de las personas que mejor
personific6 esta virtud fue Nelson
Mandela. En 2008, dirigiéndose a una
multitud de dignatarios mundiales antes
de su cumpleafios numero 90, dijo: “Esta
en sus manos hacer de nuestro mundo un
mundo mejor para todos, especialmente
para los pobres, los vulnerables y los
marginados”.

Cambiar el mundo no esta en manos de
nadie mas que en las nuestras, y ayudar a
los necesitados es lo que define y seguira
definiendo a Rotary y a su Fundacién en
los proximos afios.

Deseo a Barry Rassin, presidente
entrante del Consejo de Fiduciarios, a los
fiduciarios y a los integrantes de nuestro
personal, un éxito continuado mientras
marcan la diferencia a través de La
Fundacién Rotaria.




Brad Webber

MAYO

Mds de 300 clubes Interact presentaron
sus candidaturas a los Premios de Interact
2022 con videos, fotografias y ensayos que
muestran sus logros. Este mes, destacamos
a algunos de los clubes que participaron en
el concurso. Para ver los ganadores visita - .
on.rotary.org/2022interactawards.

[1] PANAMA

Ayudar a las personas y proteger el medioambiente van
de la mano para el Club Interact de Penonomé. En enero, una
docena de socios del club se reunieron en una playa de Rio
Hato, en la provincia de Coclé. Acompafiados por rotarios y
otros voluntarios, retiraron 20 bolsas de basura.

“Decidimos llevar a cabo este proyecto porque el litoral no
es s6lo una zona de recreo, sino el habitat de muchas especies
de animales que bien podrian estar en peligro de extincion”,
explicé Alejandra Rodriguez, presidenta del club. En proyectos
anteriores, el club proporcioné a nifios juguetes y mochilas
con material escolar y organizé una jornada familiar en una
escuela infantil.

. == [2] ESTADOS UNIDOS

Para hacer frente al hambre agravada por la pandemia de
Covid-19, el Club Interact de Madison, Nueva Jersey, inicié en
julio de 2020 un proyecto de recogida de alimentos sin contacto
fisico para abastecer un banco de alimentos gestionado por
una iglesia. Los alumnos de la Madison High School crearon

una encuesta en linea y un folleto para medir el interés de
los posibles donantes. Mas de cien familias y empresas
se ofrecieron voluntarias para llenar contenedores con
alimentos y dejarlos en la puerta de sus casas y sedes para
que fueran recogidos en sabados alternos. Los interactianos,
padres y otros voluntarios utilizaron una aplicacién para
planificar rutas de recogida eficaces y comunicarse con los
donantes.

El proyecto Madison Ends Hunger (Madison Acaba con el
Hambre) ha logrado resultados significativos: mas de 3500
bolsas de alimentos y este nimero contintia subiendo, y unos
4500 délares aportados a otro banco de alimentos a través de
un sitio web para la recaudacién de fondos. “Les reconozco
todo el mérito por su iniciativa y empuje”, afirmé Doug Willis,
presidente del Club Rotario de Madison, padrino del Club
Interact. “Han participado dos promociones de alumnos de
Ultimo grado. La generosidad de las familias parece no tener
fin, y tampoco parece tenerlo la voluntad de los interactianos
por continuar con el proyecto”.




N L”

p—p— REINO UNIDO

Los socios del Club Interact de la Escuela Croesyceiliog de
la localidad galesa de Cwmbran pidieron a familiares, amigos
y profesores que tejieran a ganchillo rosetas, corazones,
mariposas y otros objetos para un proyecto de Actos Aleatorios
de Bondad Croesiana. A medida que llegan los lotes de piezas
tejidas, los estudiantes las colocan en lugares aleatorios, como
en la solapa del personaje representado en una célebre estatua.

Los interactianos adjuntan notas motivadoras para las

personas que encuentran estos objetos. “Creamos un evento °,

en nuestra pagina de Facebook para que los miembros del

[4] NEPAL

Para fomentar la inclusion, el Club Interact de GoldenGate
International College en Katmandu organiz6 partidos de
tenis de mesa e invitd a participar en ellos a personas con
discapacidades. El evento fue apodado Triveni, palabra que en
sanscrito hace referencia a la confluencia de tres rios sagrados.

“Le pusimos ese nombre porque une tres temas -diversidad,
equidad e inclusién- en un hermoso proyecto”, afirmé Shaillina
Rai, presidenta del Club. En julio, unos 18 socios del club se
unieron a representantes del Club de Deportes Inclusivos para
organizar el evento que atrajo a unas 200 personas a la histoérica

:-'.‘ publico puedan publicar una foto de sus tesoros tejidos a '.‘ Plaza Patan Durbar en la cercana localidad de Lalitpur.

*." ganchillo”, explicd Pritti Davies, asesora del club y socia del

L4 . .z . .
° e, pasado, sus socios también han organizado una merienda
L]

Tras realizar una encuesta entre sus compafieros, los

. socios del Club Interact del Dulwich College Shanghai Pudong
advirtieron que muchos de ellos tenian una imagen negativa de

si mismos. Tres socios del club formaron el grupo Our Image
(Nuestra imagen) para promover la adopcion de actitudes
positivas en relacién con la figura corporal. El club creé una
cuenta de Instagram dedicada al proyecto y disefié infografias
sobre temas como la imagen corporal en los varones y la
normalizacién de la menstruacién, con enlaces a lineas de
ayuda atendidas por consejeros profesionales. Los interactianos
también escribieron mensajes alentadores en los espejos de los
bafios de distintas escuelas. “Recibimos una respuesta positiva,
y muchos estudiantes mostraron interés por unirse al club y
ayudarnos a difundir nuestro mensaje y ampliar nuestra vision”,
sefialaron los socios del club en su ensayo.

n

» 297 especies de animales son amenzadas y vulnerables
en Panama / Club Interact de Penponome.

» Mas de 657 mil personas en situaciéon de inseguridad
alimentaria en Nueva Jersey en 2020 / Club Interact de
Madison, Nueva Jersey.

» 1847 fue el afio en que se expidié la primera patente
britanica para una aguja de ganchillo / Club Interact de
la Escuela Croesyceiliog.

» 1.9 es el porcentaje de la poblacién de Nepal que declar
sufrir una discapacidad en 2011 / Club Interact de
GoldenGate International College.

+ 67 por ciento de nifios en China no estan satisfechos
con su figura corporal / Club Interact de Dulwich College
Shanghai Pudong.
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[1] CANADA

Los clubes rotarios del Distrito 5370 colaboraron con

agencias de servicios sociales para proporcionar camas a La biblioteca nacional de Granada, dafiada por el huracan
las familias, incluidos refugiados ucranianos reasentados en Ivan en 2004 y obligada a cerrar unos afios mas tarde, el
el area de Edmonton. El pasado mes de octubre, mas de 10 ofrece una imagen de decadencia con la puerta cerrada con °* * ° JJ2¢
clubes se unieron a la organizacién sin fines de lucro Sleep in candado y las ventanas rotas. El Club Rotaract de Granada .
Heavenly Peace en una jornada para la construccion de camas. tiene como objetivo demostrar que el edificio maltratado por :
Rotarios, rotaractianos, amigos y familiares ensamblaron la intemperie, no tiene nada de simbodlico: Esta nacion, como
35 camas en ocho horas, explicé Kelly Baker, expresidenta muchos de sus vecinos en las Antillas, disfruta de una alta tasa
inmediata del Club Rotario de Edmonton Northeast. de alfabetizacién.
El distrito colaboré con los Servicios Sociales Ucraniano- En julio de 2022, los socios del club reunieron mas de
Canadienses y los Servicios Sociales de la Iglesia Catdlica para 500 libros y, con la ayuda de un carpintero local, rotarios y
obtener la financiacién e identificar a los beneficiarios mas amigos, construyeron tres cajas de libros siguiendo el modelo
necesitados. Menos de un mes después, los socios de Rotary de las Pequefias Bibliotecas Gratuitas. El club las colocd en
completaron la iniciativa “Stuff a Van”, actividad de recogida parques muy transitados de la parroquia de St. George,
de ropa de cama en un centro comercial. “Dieciocho personas donde se encuentra la capital del pais. El club también renovo
desafiaron el frio y los rotaractianos realizaron una magnifica la biblioteca de la Mt. Moritz Anglican School, escuela que
labor de promocién del evento”, afirmé Baker. “Nos visitaron apadrina, proporcionando nuevos estantes, escritorios y
varios ciudadanos ucranianos que nos contaron sus historias, una nueva capa de pintura. “Nuestra biblioteca nacional no
y esto realmente sirvio para reafirmarnos en la necesidad de funciona desde hace afios, por lo que hay mucho material
emprender esta campafa”. Los clubes también recaudaron de lectura que no esta tan disponible como deberia”, afirmé
alrededor de 10 mil doélares canadienses (7 500 délares Semone Sargeant, socia del club. La instalacion de las cajas
estadounidenses). Parte de estos fondos se destinaran a “abre una puerta para que las personas lean lo que quieran,
comprar camas para adultos. con la frecuencia que quieran”.
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La Organizacion Mundial de la Salud considera que mas
de la mitad de los 1,3 millones de personas que murieron en
accidentes de trafico en todo el mundo en 2022 eran “usuarios
vulnerables de la via publica”, es decir, peatones, ciclistas y
motoristas. Consciente de que los nifios se encuentran entre
los grupos de mayor riesgo, el Club Rotario de Tullamore &
District reanud6 su campafia Be Safe Be Seen, cuyas actividades
se vieron interrumpidas debido a la pandemia por COVID-19.
El proyecto hace hincapié en la importancia de emplear ropa
de alta visibilidad, especialmente durante los oscuros meses
de invierno.

El pasado otofio, el club colabor6é con responsables de
los servicios de emergencia y organizaciones de prensa para
distribuir material promocional en las escuelas primarias.
Los rotarios y los miembros de los equipos de emergencia
también visitaron las escuelas para difundir este mensaje. El
proyecto continué durante mas de un mes con recordatorios
y publicidad en las radios locales. “El objetivo principal de la
campafa es proteger a los jovenes y educarlos en materia de
seguridad vial”, explicé Eoin Sheehan, presidente del club y

. Tullamore. “La prevencién es siempre el mejor camino”.
L]

cirujano ortopédico consultor en el Midland Regional Hospital

A fin de involucrar a mas socios en el voluntariado, el
Comité de Mujeres del Distrito 3650 en Seul (Corea del Sur),
los emparejé con nifios del hogar juvenil Hyeshim-Won
para realizar excursiones turisticas mensuales. En enero, los
rotarios invitaron a 30 de estos jévenes a un viaje al parque
de atracciones Lotte World. Alli vueltas en el carrusel, los
coches de choque, el barco pirata y mucho mas. El distrito y los
socios donaron aproximadamente 2800 délares para adquirir
entradas con descuento y comida.

’ Por su parte, el gobernador electo del distrito, Young Suk
Lee, socio del Club Rotario de Seul Hangang, cubrié el costo
., del autobus. ElI Gobernador de Distrito Bong Rak Sohn y el
". Club Rotario de Seoul KANS organizaron el evento. “Queriamos
'-. mostrar a los niflos que hay mucha gente buena en el mundo”,
'.. comenté Kwi-Young Song, socia del Club Rotario de Hanseong
*, y presidenta del Comité Distrital de Mujeres.

. v

« 140 583 camas han sido proporcionadas por Sleep in Heavenly
Peace en el periodo 2012 a 2022.
« E1 41% de los refugiados del mundo son menores de 18 afos.

+48% es la proporcibn de refugiados en Canadd que se
establecieron en ciudades y pueblos mas pequefios entre 2011
y 2016.

= 2009 Ao en que el rotario Todd Bol, de Hudson, Wisconsin,
cred la primera Pequena Biblioteca Gratuita / Club Rotaract de

. Granada.

ooe *99% Eslatasa de alfabetizacién de adultos en Granada

' ° <« Existen mas de 150 mil pequefas bibliotecas gratuitas en 120
paises.

» 80 Metros es la distancia de frenado aproximada para un

de presentacién de Beecroft Spirit Gin para seleccionar los automovil que circula a 100 km/h / Club Rotario de Tullamore

aromas “que representan la zona de Beecroft”, explico Daniel o ¢, & District.

Dummer, socio del club y responsable del proyecto. » o * 41 peatones fallecieron en Irlanda durante 2022.

AR K 3 3 . o .
En colaboracién con Craft Foundry, el club produjo 260 *.o. La mayoria de los paises pierden el 3% de su PIB por accidentes

El Club Rotario de Beecroft contraté a un destilador y g:'
elaboré una ginebra de autor con ingredientes botanicos
que reflejan la flora que rodea su sede en la periferia norte
de Sidney. En noviembre, mas de 150 rotarios, lideres *2»
_empresariales y otros residentes se reunieron en la fiesta

. ) ) . o« detrafico.
Jeerl botellas de ginebra infusionada con esencias de goma de ;..-' + 12% de la poblacién de Corea del Sur es menor de 15 afios /
°**""e fresa, mirto limén y rosella. Para Navidad, el lote se habia o ° Distrito 3650.
vendido en su totalidad, y los casi 1800 délares recaudados « 0,84 nacimientos por muijer registré Corea del Sur es menor en
se destinaron a la renovaciéon de una subestacion eléctrica 2021.
en Beecroft, asi como a proyectos internacionales, sefial6 « La tasa de fertilidad de Corea del Sur fue lamas bajadel mundo
en 2021.

Dummer. “Beecroft tiene un fuerte sentido de comunidad,
y la ginebra es una bebida alcohdélica cuya popularidad esta
creciendo rapidamente en Australia. Nuestro objetivo era
reunir a la comunidad en torno a un proyecto local delicioso
y memorable mientras recaudabamos fondos para proyectos
locales y en el extranjero”.

« 14 800 millones de délares se registra en previsién de ingresos
mundiales por venta de ginebra en 2023, segun Statista / Club
Rotario de Beecroft.

« 19° es la clasificacion mundial de Australia entorno al consumo
de alcohol.

« 17 500 millones de délares es el valor de la industria minorista
de licores de Australia.
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RUMBO A LA CONVENCION 2023

NOS VEMOS EN
MELBOURNE

esde oradores de renombre

hasta  sesiones paralelas,

pasando por la ceremonia
de presentacion de las banderas y la
Casa de la Amistad, la Convencion de
Rotary International 2023 en Melbourne
ofrecera ocasiones tanto para el boato
como para la inspiracion.

En Melbourne podras escuchar a la
Premio Nobel de la Paz liberiana, Leymah
Gbowee, contar su historia sobre el
empoderamiento de las nifias desde el
escenario principal de la convencion. Y si
deseas llevar ideas a tu club, podras elegir
entre docenas de sesiones paralelas.
Socios de Rotary y expertos compartiran
consejos sobre cémo poner en practica el
Plan de Accién de Rotary, hacer lo posible
para abordar los desafios mas grandes
que enfrenta el mundo, pulir tus dotes
de liderazgo, aumentar la diversidad en
el club y despertar el interés de los recién
llegados.

Luego, visita la Casa de la Amistad
para informarte sobre los proyectos de
los clubes, las agrupaciones y los grupos
de Accion de Rotary, asi como para visitar
los mostradores de las organizaciones

colaboradoras donde encontraras
inspiracion para ampliar el impacto de
tu club. Por ejemplo, podras visitar un
refugio de emergencia ShelterBox, nuestra
organizacién colaboradora en proyectos.

Rebecca Fry, presidenta fundadora del
Club Rotario de la Red de Impacto Social de
Australia, dice que la Casa de la Amistad es
“un verdadero festival de Rotary”y una de
las mejores maneras de hacerse una idea
del alcance global de nuestra organizacion.

La sala de exposiciones es un lugar
ideal para reunirse con amigos, conocer
gente nueva para afiadir a tu red rotaria y
contactar con los lideres de los proyectos
que despierten tu interés.
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Ademas, es un lugar muy divertido.
Entre las actividades mas destacadas
de ediciones anteriores figuran una
demostracién de la danza china de los
leones y una experiencia de realidad
virtual sobre un proyecto de restauracion
de arrecifes de coral. La sala de
exposiciones estara abierta en el Centro
de Convenciones y Exposiciones de
Melbourne todos los dias de la convencion
del 27 al 31 de mayo.
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CONSTRUYAMOS IDEAS A PARTIR DE LA ESPERANZA.
ESTABLEZCAMOS EL RUMBO HACIA UN FUTURO MEJOR.
COMPARTAMOS ESPERANZA CON EL MUNDO.

jForma parte del mayor evento rotario del aiio!

Inscribete a mas tardar el 15 de diciembre de 2023
para aprovechar la tarifa con descuento.

Inscribete hoy mismo en
convention.rotary.org/es Rota ry Q’ SIZISIZEAPORE
-



Los miembros de la audiencia disfrutan del entretenimiento durante la sesion de clausura de fa Convencién de Rotary International en Melbourne (Australia).

LA CONVENCION
DE ROTARY INTERNATIONAL
CULMINA CON UN
MENSAJE DE ESPERANZA

Texto: Erelka Lehoczky
Fotografias: Monika Lozinska

espués de imaginar el futuro de Rotary en Melbourne,

Australia, los socios y oradores de la Convencién de

Rotary International 2023 miraron hacia el encuentro del
préximo afio en Singapur y la posibilidad de compartir esperanza
con el mundo centrandose en la salud mental y el bienestar.

“Singapur es una ciudad que encarna el espiritu de servicio
y retribucién a la comunidad”, dijo Jennifer Scott, presidenta del
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Comité de la Convencién Internacional 2024. “Esta ciudad-estado
es un centro de cultura, gastronomia e innovacién, y es famosa
por su arquitectura, belleza natural y animada vida nocturna. Hay
algo para todos en Singapur”.

Durante la sesion de clausura de la convencion, el presidente
de Rotary International 2023-2024, R. Gordon R. Mclnally, explicé
porqué pide a los socios que hagan de la salud mental una
prioridad. Mclnally sostuvo que cuando su Unico hermano se quité
lavida, se decidio luchar contra el estigma en torno a los problemas
de salud mental y ampliar el acceso al tratamiento médico.



“Me atreveria a sugerir que una de las principales razones “Hubo varias ocasiones cuando estuve en el Sahara donde me
por las que mi hermano y tantos otros como él llegan a este preguntaba: ‘¢Por qué estoy haciendo esto? ;Por qué vine aqui?’
punto es que la salud mental sigue siendo un tema tabd, y Pero el espiritu resiliente en nosotros dice: ‘Si, es dificil, pero se
que los servicios de salud mental siguen siendo muy escasos”, puede hacer'. Esa es la misma mentalidad que necesitamos tener

afirmé. “Sé que Rotary puede hacer algo al respecto. Estoy para lograr la erradicacion de la polio en todo el mundo”.
seguro de que podemos sacar a la luz las necesidades de salud

mental cercanas y lejanas”.

“Podemos ayudarnos mutuamente
a sentirnos mas apoyados como socios
de Rotary y como vecinos”, continué
Mclnally. “Podemos abogar por los
servicios de salud mental. Y podemos
construir puentes con expertos en
materia de salud mental para ayudar a
ampliar el acceso al tratamiento”.

Mclnally insté a los socios de
Rotary a «crear esperanza en el
mundo involucrandose y tomando
medidas en un momento critico de la
historia.

“Para crear esperanza debemos
continuar haciendo nuestro importante
trabajo, y hacerlo mejor que nunca”,
manifestd. “Debemos reorientar nuestros
esfuerzos para construir la paz en todo
el mundo. Y debemos ayudarnos unos
a otros a encontrar la paz interior y
compartir esa ética del cuidado de las
personas a las que servimos”.

Kunle Adeyanju, presidente del Club
Rotario del Metro de lkoyi A.M. (Nigeria),
reflexion6 sobre cémo cumplir la
promesa de un mundo libre de polio. En
2022, Adeyanju montd una motocicleta
desde Londres (Inglaterra) hasta Lagos
(Nigeria), para recaudar dinero y llamar
la atencién sobre la causa.

“Estamos en la recta final del impulso
hacia la erradicacion de la polio. Eso es
bastante alentador”, asegurd Adeyanju.
“Pero cuando estas tan cerca del punto
de inflexién, toda la ganancia que has
logrado en los ultimos 30 afios podria
desaparecer en un dia.

Comparé el compromiso de poner
fin a la polio con su largo recorrido en
bicicleta.

Jennifer Scott, presidenta del Comité de la Convencion Internacional 2024, habla sobre el evento del préximo afio
a celebrarse en Singapur, durante la sesion de clausura de la Convencion de Rotary International en Melbourne (Australia).

La presidenta de Rotary International, Jennifer Jones, y su pareja, Nick Krayacich, se dirigen al pablico durante la sesion
de clausura de la Convencién de Rotary International en Melbourne (Australia).
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Durante otra sesion que se centré en lo dificil pero factible, el
exbecario de Rotary pro Paz Ryan Rowe present6 a los rotarios
haitianos que han estado trabajando para llevar agua potable a
770 mil personas en siete condados de todo el pais como parte de
HANWASH, o la Iniciativa Nacional de Agua, Saneamiento e Higiene
de Haiti.

En los dltimos tres afios, la organizacién ha recaudado
1,8 millones de ddlares para cavar pozos, construir letrinas y
modernizar los sistemas de agua potable en todo el pais. Los
organizadores también planean invertir 400 mil doélares en un
programa de tutoria y capacitaciéon para ingenieros locales.

Esta “es una historia increible del impacto de Rotary que todo el
mundo necesita escuchar”, dijo Rowe.

Rotaract en la Convencion .

Rotarios de Ukrania en la Convencién de Rotary en Melbourne, Australia.
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El ambiente ;generard buena voluntad y mejores amistades? Estas fotos responden
con un rotundo'sf.

Jones: Como sobreviviente de cdncer, no puedo expresar lo orgulloso que estoy de anunciar
nuestro tercer ganador de Programas rotarios de escala. “Unidos para poner fin al cncer de
cuello uterino en Egipto’, Esta iniciativa liderada por Rotary fomentard el uso de la vacuna
contra el VPH y promoverd las pruebas de deteccion entre mujeres y nifias en la region
metropolitana de I Cairo. Nuestra meta es vacunar a 32 mil nifias contra el VPH y examinar
a 10 mil mujeres para detectar cancer en el cuello en el gran Cairo.

Convencién International de Rotary.
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Taller de organizaciones de informacion multidistrital
de Rotaract (MDIO) Convencidn de Rotary International

Sesion General de Clausura.

Gordon R. Mdlnally, presidente de Rotary International 2023-2024, durante la Sesién

General de Clausura.

Stephanie Urchick, presidenta de Rotary International para el periodo 2024-2025, participé durante la sesién general

de clausura.
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Stand de la campania“Poner fin a la Polio”en la Casa de la Amistad.

Ensudiscursodeclausura,lapresidenta
de Rotary International, Jennifer Jones,
quien hizo historia como la primera mujer
presidenta de la organizacién, habl6 sobre
la conexién entre imaginar a Rotary, laidea
de su lema presidencial y la esperanza, un
elemento del lema de Mclnally.

“No imaginamos el ayer, y tampoco
buscamos esperanzaenacciones pasadas”,
sostuvo Jones. “Esperanza’ e ‘imaginar’ son
palabras para el mafiana, palabras que
nos impulsan hacia adelante. Se apoyan
mutuamente y ofrecen un camino a seguir.
Un camino de continuidad”.




La Cumbre de Donantes de La Fundacion Rotaria. Stand del Plan de Accidn en la Casa de la Amistad.

Ceremonia de bandera durante la sesion general de apertura
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Rotary

NUEVA CRONOLOGIA |
DE ROTARY

Explora los hitos y el legado de
Rotary, desde nuestra fundacién en
1905 hasta el presente, con la nueva
cronologia de Rotary. Elaborada con
materiales procedentes de nuestros
archivos, la nueva cronologia es una
fuente fiable de informacién sobre
los momentos, eventos y programas
mas significativos de Rotary.

rotary.org/rotarys-timeline
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Articulo de

Agrupacion Internacional de Senderismo Rotario

LAS AGRUPACIONES
SON OTRO CAMINO
DE ROTARY

El espiritu de companerismo es maravilloso;
ilumina los senderos de la vida,
irradia buenos sentimientos y posee incalculable valor.

Paul Harris, fundador de Rotary

Compiladoras: Leticia Parra y Olga Devlyn
Fuente: Pagina oficial de Rotary International y web de diversas agrupaciones

sus actividades recreativas, fomentan el desarrollo profesional con colegas de su misma profesién,

forjan nuevas amistades en el mundo o se divierten mientras realizan su experiencia rotaria. De
igual forma contribuyen al avance de la paz y la comprensién mundial, logrando también captar socios
nuevos en Rotary.

I as Agrupaciones de Rotary son espacios donde los rotarios, conyuges y Rotaracts pueden compartir

$Z0zZ olunr - oAeln / 021X UD Alejoy



Agrupacién Internacional de Rotarios Pilotos de Aviacién.

Este concepto se originé en 1928
con la agrupacién sobre el Esperanto.
En 1947 se formé la Agrupacion
Rotaria Internacional de Nautica.
¢(Cobmo funcionan? En  principio,
son reconocidas por la Directiva de
Rotary, pero cada agrupacién funciona
de manera independientemente,
tienen sus propias normas, cuotas y
estructura administrativa. Existen 112
agrupaciones de diversas actividades
registradas en Rotary International.

En resumen, son grupos de Agrupacion Internacional de Rotarios Maratonistas.

personas interesadas en conectar para
explorar Sus intereses comunes en:

® Actividades recreativas

® Pasatiempos

® Deportes

® Profesiones

® Historia y cultura de Rotary

Junio es el mes de las Agrupaciones
Rotarias, asi que durante |las
Convenciones Internacionales de
Rotary sus miembros aprovechan dicha
oportunidad para planificar reuniones
y actividades, y de igual forma se
rednen en sus stands en la Casa de la
Amistad.

Agrupacion Internacional Rotaria de Asistentes ala Convencidn de Rotary.
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Agrupacion Rotaria de Buzos.

Para promover las agrupaciones existen tres caminos:

Difunde los eventos patrocinados por las agrupaciones
locales, ya sea en el sitio web de tu club o de tu distrito.
Invita a los funcionarios locales de las agrupaciones a dar
una charla sobre sus actividades o proyectos de servicio en
la reunion semanal del club, reunion virtual o conferencia de
distrito.

Busca a rotarios destacados en sus profesiones o
pasatiemposy animalos a unirse a una agrupacién o a formar
agrupaciones nuevas.

Conoce algunas agrupaciones:

Agrupacion de Rotarios por el Avance de la Cultura Latina
(RotaLatinos):

Formada por personas afines a la herencia cultural latina y el
conocimiento de sus culturas, lenguas y formas de pensamiento,
el incremento del accionar de Rotary y la amistad internacional.
Su actual membresia es de 1,200 participantes en 28 paises.
https://rotarioslatinos.org/

Agrupacion de Rotarios en Internet (ROTI):

Su misién es aplicar la tecnologia de la informacién moderna
para mejorar el servicio, el compafierismo y el conocimiento de
Rotary, y utilizar las comunicaciones por Internet para promover
la paz y la comprension mundial. www.roti.org

Agrupacién de Rotarios Latinos.

Agrupacion Internacional de Rotarios Motociclistas (IFMR):

Establecido en 1992, IFMR es uno de los principales grupos
de becas que tiene presencia en mas de 50 paises y cuenta
con alrededor de 2800 entusiastas del motociclismo en todo el
mundo. www.ifmr.org

Agrupacion Mundial de Rotarios Gourmets:

Momentos de gran convivencia degustando vinos exquisitos,
viandas y demas productos del mundo. Su objetivo es apreciar
la buena mesa, comparten su conocimiento y experiencia
y aprenden de los muchos expertos culinarios y rotarios
conocedores de todo el mundo. Constantemente invitan a
participar activamente en su grupo de compafierismo y a que
compartan sus notas de cata y experiencias gastronémicas y
vinicolas . https://www.ragmhh.org/home

Agrupacion Rotaria de Inversores de Startups (RING):

Su propésito es conectar a inversionistas en etapa inicial con
empresas emergentes. Se alienta a los miembros de la beca a
compartir su experiencia personal y profesional sobre como
invertir en nuevas empresas a través de diferentes etapas.
https://ringfellowship.org/

Agrupacion Internacional Rotaria de Golf (IGFR):
Celebra torneos en todo el mundo y tiene vinculo con 13
filiales, desde Lituania hasta Estados Unidos.

24
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Agrupacién Internacional Rotaria de Ciclistas.

Agrupacion Internacional Rotaria de Tenis de Mesa.

Agrupacién Rortaria Internacional de Apicultores. Agrupacion Internacionall de Rotary Gourmet.
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Agrupacion Rotaria de Canotaje.

Agrupacién Internacional de Senderismo Rotario.
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Agrupacion de Rotarios Apreciacion del Vino

Su objetivo es aprender mas sobre el vino, el
maridaje y la comida, asi como cualquier otro tema
relacionado con la apreciacion del vino, y para que su
propia apreciacion del buen vino sea mejorada. Esto
lo logran compartiendo sus propios conocimientos
y experiencias con numerosos expertos en vinos
y rotarios de todo el mundo, informados sobre la
materia. https://www.rotary-wine.org/

Agrupacion Rotaria de Voces Internacionales y
Artes Escénicas

Invitan a participar y disfrutar del canto y la actuacion.
https://www.facebook.com/profile.php?id=100087980043445

Agrupacion Rotaria de Bellas Artes

Su objetivo es convertir el arte en sus diversas
formas y expresiones, en una herramienta de
transformacién  social.  https://www.facebook.com/
profile.php?id=100084975374806

Agrupacion Rotaria de Cometas
Apoyan la vision de Rotary y esperan que el poder

de las cometas se puede utilizar para conectar a las
personasymarcar ladiferenciaenelmundo, brindando
un impacto positivo en sus comunidades https://www.
facebook.com/profile.php?id=100076907140151

Agrupacion Rotaria de Caravanas y Casas
Rodantes

Visitan diversas partes del mundo en compafiia
de otros rotarios. Organizan encuentros con viejas
amistades y para hacer nuevos amigos en todo
Reino Unido. Viajar en autocaravanas les permite
obtener el maximo partido a sus viajes. https://
icfrrotarianscaravanning.com/

Agrupacion Internacional de Fotdgrafos
Rotarios

Es un grupo exclusivo para rotarios y rotaractianos
que practican la fotografia en niveles profesional,
avanzado, amateur, aficionado o principiante. https://
www.facebook.com/groups/IFRP1/

Agrupacion Internacional de Viajesy Hospedaje

Su mision es estimular y facilitar las conexiones
y el intercambio cultural en todo el mundo rotario a
través del contacto, el hospedaje, las visitas y los viajes.
https://www.ithf.org/home
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https://icfrrotarianscaravanning.com/
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¢Como formar una agrupacion de Rotary?

Si estds interesado en formar una nueva
agrupacién dedicada a un tema aun no cubierto,
necesitaras lo siguiente:

® Al menos 25 socios potenciales procedentes de
cinco paises como minimo

® Completar la solicitud y explicar claramente el
propésito de la agrupacion

@ Copia del reglamento propuesto de la agrupacion

® Lista de funcionarios propuestos y sus
responsabilidades

Agrupacion Rotaria de Voces Internacionales y Artes Escénicas.

Contacta o afiliate a alguna Agrupacion Rotaria.
La lista completa de Agrupaciones de Rotarya
esta disponible en la siguiente pagina: www.rotary.
org/fellowships Aqui encontraras otros recursos
descargables como:

® Folleto de Agrupaciones de Rotary
® Solicitud para la organizacién de una Agrupacién
de Rotary.

Agrupacién Rotaria de Caravanas y Casas Rodantes.

Agrupacién de Rotarios de Apreciacién del Vino.

Agrupacion Internacional de Fotdgrafos Rotarios.

Agrupacion Rotaria de Cometas.
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ESPECIAL

ARTICULO

SOPLAN

LOS NUEVOS
VIENTOS

José Alfredo Sepilveda Fayad

nero o febrero de cada afo, es un tiempo en que

el movimiento rotario empieza a preparar el futuro

préximo capacitando a quienes ejerceran un liderazgo
directo dentro de la estructura que iniciard a partir del 1° de
julio. Es la época de la inolvidable Asamblea Internacional,
donde quienes tendran el cargo de gobernadores recibiran la
informacion faltante para ejercer sus funciones eficientemente,
pero lo mds importante en su preparacion es la “motivacién” que
tendran al convivir personalmente con quien sera su presidente
de Rotary International, en este caso y en este tiempo es Gordon
Mclnally, de nacionalidad escocesa; también conoceran su lema
para el afio en que seran lideres junto con él, mismo que sera
inspiracién en todo el mundo para servir mas y de mejor forma.

Toda esta preparacién y motivacién que reciben los
gobernadores tiene como principal finalidad transmitir estos
conocimientosy entusiasmo a los presidentes de club en cada uno
de sus distritos; a esto se le denomina “la cadena de liderazgo en
Rotary”, misma que inicia en el GETS (Seminario de Capacitacion
para Gobernadores Electos) en los dias previos al Instituto de
Zona; continla y se intensifica en la Asamblea Internacional que
este afio se celebré en Orlando, Florida, USA, del 8 al 12 de enero.

Toda esta motivacién y conocimientos que han recibido los
gobernadores de todo el mundo deben transmitirla en sus PETS
(Seminario de Capacitacién para Presidentes Electos), este tercer
eslabén de la cadena de liderazgo es el mas importante porque
los presidentes de los clubes, hombres y mujeres, tendran que
estar suficientemente capacitados y motivados, ya que de lo
que realicen en sus clubes dependera el éxito de Rotary en el
siguiente afio.
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El cuarto eslabon en la cadena de liderazgo es la Asamblea de
Distrito, en donde se capacitan principalmente las juntas directivas
y los comités de cada uno de los clubes, aunque se recomienda
que asista cualquier otro rotario o rotaria que asi lo desee; en este
evento también los presidentes de los clubes del distrito recibiran
otra capacitacion mas especifica a sus circunstancias.

El quinto eslabén se trata de realizar una Asamblea en el
club, unas semanas antes del 1° de julio, para que el presidente
o presidenta transmita los aspectos principales de lo aprendido
en el PETS y en la Asamblea de Distrito; todo lo anterior motiva
a concluir la estructura organizativa que funcionara el préximo
afio rotario, y solicitara el que cada una de las cinco avenidas
de servicio formalice sus planes y proyectos para que sean
aprobados por el club en una Asamblea posterior al 1° de julio,
e igualmente se determinaran las cuotas para el afio, y algunas
otras decisiones que deben aprobar antes de adoptarse, para lo
cual es importante que cada club rotario actualice su reglamento.
Por ello, repito, estas dos asambleas que debera organizar cada
club son indispensables para ser un verdadero club rotario, y
no un grupo social que de vez en cuando realiza una accién de
servicio.
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En algunos distritos de nuestra América hispanohablante,
cada afio cuesta mas trabajo el que los clubes del distrito tengan
nombrado su presidente o presidenta con la anticipacién debida,
y pareciera que en algunos de estos clubes nadie quiere aceptar
este cargo, por lo que en ocasiones vuelve a ser alguien que ya
habia sido presidente o comprometen a quien acaba de cumplir
un afio de socio (requisito minimo de acuerdo al articulo 11,
seccion 5 (c) de los Estatutos para los Clubes Rotarios).

Sucede que cuando se elige a un candidato para socio o socia
del club debe cumplir con los requisitos sefialados en el Articulo
8, seccion 1 de los mismos Estatutos: moralidad, integridad,
condiciones de liderazgo, buena reputacion en su actividad
profesional y en la comunidad en donde vive y trabaja, y estar
dispuesto a prestar servicio en el ambito local e internacional. Por
lo que, dentro de las obligaciones basicas de asistir y pagar sus
cuotas, se le tendria que informar en algin momento que puede
ser propuesto para presidir al club.

Vale la pena hacer notar que esa falta de orgullo de pertenecer
a Rotary, que da como resultado la falta de compromiso e
involucramiento, puede originarse en la falta de una capacitacion
integral sobre nuestra organizacion, antes y durante los primeros
tiempos de estancia como rotario, asi como la falta de un
protocolo adecuado y solemne en la ceremonia de ingreso, mismo
que debe ser un momento inolvidable en la vida de cada persona
que pertenece a Rotary.

En este sentido, he estado preguntando a varios clubes a
través de sus socios, ;cOmo es esa ceremonia de ingreso de un
nuevo socio? y ¢qué le dan en el momento de ingresar? En la
mayoria de los clubes cumplen simplemente la toma de protesta
y se les pregunta si “cumpliran con los Estatutos y Reglamentos...”,
pero no se les da nada mas que su botén de solapa y si a eso le
agregamos que no se les involucra en algin comité por temor a
que se nieguen, y ya no vuelvany renuncien, es explicable esa falta
de compromiso e interés para desarrollar alguna actividad dentro
del club, y por lo tanto, seguramente tendran muchos pretextos
para no aceptar la presidencia del club.




Lo anterior no tiene que ver con la flexibilidad del club,
simplemente son procesos sencillos que si no se llevan a cabo le
quitan la esenciay larazon de ser al movimiento rotario, prueba de
ello es que en los ultimos 30 afios no hemos podido incrementar
socios, y hemos disminuido considerablemente las normas que
aparentemente ocasionaban la pérdida de socios, aunque con
ello en realidad hemos perdido muchos socios que les gustaba
respetar normas, tradiciones, costumbres motivantes y acciones
bien coordinadas para servir a los demas, porque eso hacen
cotidianamente las personas de éxito y estan acostumbradas a
hacerlo con gusto. Y si ahora nos enorgullecemos de ser 1,400,000
socios, es porque han sumado a los socios de Rotaract, cuando
por muchos afios tuvimos en la cabeza que éramos 1,200,000
rotarios en el mundo y ahora no llegamos a 1,180,000 socios.

Me gusta repetir que en Rotary primero debe estar el “Ser”y
después el “Hacer”, por lo que no debemos confundir los planes
y objetivos de la corporacién Rotary International con los del
club rotario, porque si pensamos que el Plan de Accién de Rotary
(que realmente es de Rotary International) debe ser prioritario
en nuestros clubes, en la mayoria de estos seria “utopico e
incomprensible” porque ;cémo podria el club en forma practica
y simple: Incrementar su impacto, ampliar su alcance, mejorar el
involucramiento de los participantes y aumentar su capacidad de
adaptacion?

Acabo de estar en un PETS basado en el Plan de Accién de Rotary
gue ya mencioné, y la reaccion de los presidentes de los clubes
fue de incomprension ante cuatro enunciados poco claros que
no dicen en forma concreta como se deben lograr, aunado a esto
nuestro promedio de socios por club es menor a 20 y en algunos
de nuestros paises no llega a 17; les cuesta trabajo que alguien
acepte el cargo de presidente o presidenta, y mas aun es dificil
que acepten algin cargo o comité dentro del club, tienen poca
asistencia a las reuniones semanales y en las obras de servicio no
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acuden mas de cuatro, incluyendo al presidente; esto me lleva a
recordar lo que alguien dijo hace afios: De cada 10 rotarios, tres
trabajan, tres aplauden y cuatro critican.

Lo que necesitamos urgentemente es que no se rompa la
cadena de liderazgo, especialmente las dos asambleas del club
mencionadas anteriormente y, por lo pronto, en cada distrito hay
que rescatar materiales y folletos que creimos inservibles para
elaborar un substituto de aquel pequefio libro que nos enamoro
de esta organizacion desde el dia en que ingresamos, se llamaba
Bienvenido a Rotary, el cual nos dedicaba nuestro padrino y nos
hablaba de la historia, filosofia, estructura, objetivo, las avenidas de
servicio, entre otros temas, mismos que en un 80% no ha cambiado
y que podria ser pagado mediante el patrocinio de algunos rotarios
a través de sus empresas. Alguien podria decir ;para qué hacer un
libro si todo esta en la plataforma digital de Rotary?, y la respuesta
es: No todo esta en esa plataforma, y si para un rotario de varios
afios no es facil localizar los contenidos, imaginense para alguien
gue aun no esta convencido de ser rotario.
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lgualmente, en cada distrito se deberia formar un comité
de informacion rotaria basica para que visiten los clubes del
distrito, presentando un programa de informacién general sobre
Rotary, elaborado en forma audiovisual para que el contenido
sea homogéneo, a fin de que los rotarios se den cuenta de las
ventajas que tiene el pertenecer a esta organizacion; ademas,
elaborar en cada distrito un Directorio Profesional Rotario, en
donde se especifique en cada ciudad y poblacién el domicilio,
teléfono, correo electrénico y los servicios o productos que
ofrecen los rotarios para circulacion exclusiva entre rotarios, esto
se hizo en la década de los setenta en México y fue todo un éxito.

Recordemos que el principio y el fin del movimiento rotario
son los socios de los clubes; que la amistad es una consecuencia
y no un objetivo y que el servicio a los demas es un medio para
mejorar como seres humanos. Paul Harris, nuestro fundador,
escribio: Rotary existe para fomentar el desarrollo personal de
cada rotario y tal desarrollo implica aumentar su capacidad de
servir a los demas.
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Creo que estos tiempos no son para aumentar la cosecha
de frutos de nuestro arbol, el cual ya ha producido bastante,
pero si queremos que en el futuro los frutos sean mayores, es
tiempo de fortalecer la raiz, de preocuparnos por los socios y el
buen funcionamiento de los clubes. No hemos ganado nada con
tratar de simplificar el organigrama a cinco comités. No hay que
seguir pensando que un club debe funcionar con cinco avenidas
porque tiene pocos socios. No hay que quitar responsabilidades
y oportunidades de servir, sino aumentar el nimero de socios
porque el dia en que se apruebe qué clubes con menos de 15
socios deberan desaparecer, seguramente en ese momento
vamos a aumentar el nUmero de socios en el mundo, porque si
son verdaderos rotarios creceran y evitaran desaparecer. Hoy,
para que un club se considere viable, s6lo se requieren seis socios.

Con todo ello nosotros mismos estamos haciendo de Rotary
un movimiento que en el futuro puede perder toda importancia
y trascendencia. Hay que recordar que el programa de polio
nacié de la idea de un rotario que siendo presidente de Rotary
International lo convirtié en un programa oficial corporativo, y ese
programa es lo mas grande e importante que ha hecho Rotary
en toda su historia, gracias a que existen rotarios que aman
esta organizaciéon y aportan trabajo e ideas para mejorar las
condiciones de vida de los demas.

Soplan los nuevos vientos, y cada rotario debe apoyar a
su presidente o presidenta de club, aceptando con gusto una
responsabilidad y llevarla adelante con amor y con alegria como
una ofrenda a quien nos dio la vida, como un reconocimiento y
agradecimiento por tener la oportunidad de ser Utiles de manera
eficiente, de ser un factor de ayuda, de poder salvar la vida de
alguien entre millones, aunque tal vez nuestro esfuerzo pueda
ser considerado inutil ante tal magnitud de acontecimientos y
sufrimientos, pero para esa persona, para ese ser que le salvamos
la vida o mejoramos su existencia, es lo mas maravilloso e
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importante del universo, por eso enfatizo que hay que trabajar
con amor y con alegria. Jalil Gibran en su libro E/ Profeta, cuando
habla del trabajo concluye: “..Y aquellos en que no puedan
trabajar con amory con alegria, tendran que sentarse en el quicio
de la iglesia a pedir limosna a quienes trabajan con amor y con
alegria”.

Soplan los nuevos vientos y debemos alejar a quienes quieren
obtener y conservar un poder personal en Rotary, ignorando
que Rotary debe estar por encima de nosotros mismos, y por
encima de cualquier relacién negativa interpersonal; es necesario
recordar que en Rotary hay quienes acceden a cargos de liderazgo
para HACERy hay otros que acceden a esos cargos para SER, estos
ultimos son los que crean los problemas al querer conservar o
crear un poder que ya no tienen o no existe.

Soplan los nuevos vientos, debemos de Crear esperanza en
el mundo, pareciera que es un objetivo lejano, imposible y muy
genérico, pero vale la pena analizarlo con mayor cuidado para ver
cual debe ser nuestra responsabilidad y accion para lograrlo:

*Si creas esperanza en ti, podras ser mas efectivo.

*Si creas esperanza en tu familia, les estaras dando seguridad.
*Si creas esperanza en tus colaboradores, les ayudaras a amar
su trabajo.

*Si creas esperanza en tus compafieros rotarios, les estaras
brindando mas motivos para servir.

*Si creas esperanza en las personas a las que les mejoras la
vida, les estaras multiplicando el servicio que les prestas.
*Siledas esperanzaaquienlahaperdido, seras uninstrumento
de Dios.

*Si vives dando esperanza a todos los que te rodean y a
quienes lo necesitan, estaras mejorando al mundo.

*Sin embargo, nada de esto podras lograr sino creas esperanza
y fe en ti mismo.

Soplan los nuevos vientos y hay que renovarse, sin que esto
signifique dejar atras nuestros valores y tradiciones que nos
han dado presencia y prestigio en el mundo. Rotary se ha ido
renovando desde hace 118 afios y se ha ido adaptando a los
cambios de las sociedades, y tenemos que seguirlo haciendo sin
perder nuestra esencia; y esos vientos nuevos deben refrescar la
fe de que podemos seguir siendo un factor de ayuda para tener un
mejor mundo por delante, y nuestro compromiso en cada accién
rotaria es Dar esperanza.
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FURMEX

Fondo Unido Rotario de México, A.C.

ROTARY EN MEXICO

A tres ainos de su partida, recordamos
a nuestro lider y fundador.

1§ de mayo

alas [85:30 hrs

Via ZOOM
ID 8832948 2775

Contraseina 630365

Contaremos con traduccién simultanea

18:30 a 18:45 Compaifierismo

18:45 a 19:40 H()m(‘l]‘d_](‘ Jer Aniversario

Luctuoso a Frank Devlyn

Oradores Invitados
Mark Maloney

Past President Rotary International 2019-2020

Jose Alfredo Sepulveda

Past Director Rotary International

David Behring

Presidente Wheelchair Fundation

Patrick Devlyn

Socio fundador del Furmex




FURMEX

H2H, DE LO MEJOR
EN ALIADOS

Reiner Kurt Jahn
Presidente de FURMEX

a alianza FURMEX-H2H cada dia se fortalece gracias al

gran trabajo que realizan los clubes rotarios en sus

proyectos y al cumplimiento con los tramites necesarios,
logrando asi la transparencia en la entrega de resultados vy
evidencias a todos los donantes involucrados.

Ron Appuhn durante varios afios ha demostrado un increible
amor por México y un gran interés en la coordinacién del proyecto
100x700 de Heart 2 Heart, a través de FURMEX. Por tal motivo
el pasado 28 de abril realizamos un pequefio homenaje a Ron
Appuhn en nuestras oficinas FURMEX, iniciando con una reunién
motivadora para hacer grandes proyectos con Jessica Devlyn,
directora general de Fundacién Devlyn.
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Mas adelante visitamos al gobernador del Distrito 4170 Ulises
Vidafia, quien nos acompafié para mostrarle a Ron las oficinas
distritales y el muro de los trofeos de la amistad.

Ron le hizo entrega al gobernador del Distrito 4170 Ulises
Vidafa, un simbolo de Imagina Rotary por parte de la presidenta
de Rotary International, Jennifer Jones, regalo de Heart 2 Heart.

Posteriormente, en compafiia de algunos de los integrantes del
consejo directivo FURMEX como: Tere Salvatierra, Antonio Maluf,
Carlos Luna, Jorge Villanova, Omar Ixtlapale, los asociados
FURMEX: Salvador llizaliturri y Octavio Acevedo, asi como
socios del Club Rotario Ecatepec y Club Rotario Cuajimalpa, y
la participacién de David Gonzalez, se llev6 a cabo un brindis en
honor a Ron Appuhn para agradecerle su gran apoyo.
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Para Ron y para FURMEX es muy importante reconocer el
gran esfuerzo que han hecho en este proyecto, especialmente
Isabel Garcia Valencia, presidenta del Club Rotario Ecatepec,
por liderar este afio el proyecto de Sanitizacion de Cisternas
en Escuelas Publicas de la Zona; asimismo se extendié un
reconocimiento a Meike Niessen por su gran compromiso como
coordinadora del Distrito 4170 en el programa FURMEX-Heart 2
Heart y a Ivonne Vazquez, por su excelente desempefio laboral
en el area de tesoreria y apoyo en este programa.
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Con motivo del tercer aniversario Luctuoso de Frank Devlyn,
invitamos a todos los clubes a una reunién Zoom, teniendo la
participacién de oradores como: Mark Maloney, expresidente de
Rotary International; José Alfredo Sepulveda Fayad, exdirector de
Rotary International; David Behring, presidente de la Wheelchair
Foundation y nuestro socio fundador Patrick Devlyn. Es siempre
un gusto ver a muchos amigos de diferentes distritos rotarios
nacionales e internacionales unidos para recordar a nuestro
fundador. Gracias a todos por su participacion.

Agradezco al DGE 4140, José Garcia Leén, por haberme
invitado a una reunién Zoom para dar a conocer a los presidentes
electos ;Qué es FURMEX?, gracias a nuestro asociado FURMEX,
Enrique Garcia Vidrio, por todo su apoyo.

Muchas gracias a todos por su participacién y sus comentarios
que siempre nos enriquecen, lo cual consideramos areas de
oportunidad para ser mejores.




o - Capacitacion - 4G

EL

ABC

DE
ROTARY

Leticia Parra Toledo

n esta ediciéon tuvimos el gusto

de conversar con Luis Guillermo

Medina Montejo “Willy”, socio del
Club Rotario Ejecutivo de Aguascalientes
del Distrito 4110 y con clasificaciéon en
Desarrollo de Software; un rotario siempre
ocupado en aprender sobre Rotary para
luego compartir su conocimiento en el
libro ABC de Rotary.

¢Cuando ingresaste a Rotary?

Luis Guillermo Medina Montejo “Willy”
(WM): Yo inicié en 1992 en el Club Rotaract
Judrez Américas en Ciudad Judrez;
posteriormente, en 1995 volvimos a
fundar el Club Rotaract Aguascalientes;
finalmente, en 2005 dejé Rotaract y en
2007 fundamos el Club Rotario Ejecutivo
de Aguascalientes.

Hablando del libro ABC de Rotary
¢cuales son los antecedentes?
WM: Muchos de estos articulos cortos
sobre Rotary se publicaron por primera
vez en el boletin semanal del Club Rotario
de North Stockton, California, Estados
Unidos. Originalmente, esta publicacion
se llamaba Did Ya Know? y su contenido
fue preparado para compartir hechos
interesantes sobre Rotary International
con los socios del Club Rotario de North
Stockton, cuando su autor se convirtid
en presidente de Rotary International
en 1992-93. Mas adelante, a solicitud de
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otros clubes rotarios, los articulos se reimprimieron en forma
de un folleto conocido como ABC de Rotary, con la autorizacién
del presidente Dochterman, Salomén y Jenny Pesel, ellos lo
mantuvieron para ayudar a que otros rotarios conocieran de una
manera facil acerca de la historia de su organizacién, hasta el
fallecimiento de Salomén el 4 de septiembre de 2017.

¢Qué es lo que mas te ha motivado en el ideal rotario?

WM: El servir a través de nuestras profesiones. Rotary es un
lugar en donde puedes ejercer tu liderazgo rodeado de amigos
podemos proponer y llevar proyectos a que sean una realidad y
en donde puedes reforzar tu profesion a través de contactos muy
interesantes, incluso, para la edicién del ABC de Rotary se requirié
la suma de voluntades, patrocinadores y apoyo moral de mis
amigos en Rotary, lo cual fue crucial.

¢Qué te ha inspirado para emprender un trabajo sobre

¢Cudles han sido tus principales fuentes para realizar

este trabajo?

WM: Para esta ultima version del ABC: la pagina de Rotary y
los documentos de gobernanza. Cada articulo fue validado con
la fuente oficial mas cercana, a excepcién de aquellos articulos
histéricos y anecdéticos que caracterizaba el ABC de Rotary y que
se respetaron. Si hubo algunas fuentes rotarias de consulta para
temas de actualizaciéon que me permiti agregar como referencia
al final del documento, las cuales me sirvieron para uno o varios
articulos como la biblioteca rotaria o algunas publicaciones
previas.

¢Qué cambios importantes encontraremos en este
trabajo de actualizacién?

WM: Total, cuando pusimos manos a la obra me di cuenta
que hablaba de cuatro avenidas y no venia nada del cambio de
vision futura, lo que nos llevé a rehacer todo articulo que tuviera
algo que ver con La Fundacién Rotaria. No habia nada de imagen
publica, para mi gusto siempre habia hecho falta hablar de Chess
Perryy, por supuesto, me permiti agregar un articulo sobre Frank
y otro sobre el “Doc” Canseco.

¢Cudles son tus expectativas sobre la actualizacién

de este libro?

WM: Creo que es un material que no debe faltar en el buré de
cada rotario, confiamos en que pronto tengamos que hacer una
segunda impresiény en un par de afios comenzar la actualizacién,
porque tenemos un Rotary que estd cambiando a un ritmo
vertiginoso. Esta edicién fue de 2000 ejemplares, mas de la mitad
ya estd en buenas manos.

¢Es un libro sélo para rotarios?

WM: Es un libro para toda la familia rotaria. Alguien externo
podra encontrar muchos articulos de interés, pero el objetivo es
que la familia rotaria conozca la grandeza de Rotary y se sienta
orgullosa de pertenecer a él.

¢Coémo pueden los rotarios obtener un ejemplar?

la actualizacién del libro ABC de Rotary?

WM: Durante mis 13 afios como Rotaract y gran parte de
mi vida rotaria, el ABC de Rotary siempre fue un instrumento de
instruccién que viajaba en mi portafolios, en la guantera del coche
o en la carpeta de la sesién, era lo primero que le dabas al socio
nuevo y cuando visitabas un Interact o un Rotaract siempre iba
bajo el brazo. Actualmente, como instructor distrital veo que los
socios que asisten a las capacitaciones, a las sesiones por zoom
0 a los eventos distritales son los mismos y que Rotary no ha
logrado que los socios entren a la pagina para buscar informacion,
la gente no entra al Learning Center, asi que vimos la necesidad de
acercar la montafia a Mahoma.

WM: En el Distrito 4110 hicimos llegar ejemplares a las
principales ciudades a través del Comité de Instruccién y estamos
haciendo la venta por club entero. Para quienes no estan en
nuestro distrito pueden escribirme a abcderotary@gmail.com

¢Algan comentario adicional?

37

WM: Quisiera agradecer a Ricardo Alvarado del Club Rotario
Ciudad Juarez, y a Jonathan Medina del Club Rotario Ejecutivo
de Aguascalientes por su apoyo para la revisiéon de los articulos
que lo componen, el gran apoyo del gobernador del Distrito 4110,
Mario Ponzio, a los exgobernadores de diferentes distritos que
dedicaron su tiempo revisandolo y, por supuesto, a los rotarios
patrocinadores. De verdad fue una suma de voluntades para
llevar esto a feliz término.
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Letra
NOIVARA

DE LA
MEDICINA

A LA
LITERATURA
HAY UN
PASO CON
MARCELA
-LTRAN

Waria Flena Alcdantara Castro

arcela Isabel Beltran Mejia, con 75 afios de historia

personal, ha dedicado gran parte de su vida a la

familia y a su profesién, y en los Ultimos 17 afios
al rotarismo; en el 2021 decidié tomar la pluma y escribir para
compartir su pensar, actividad que venia ejerciendo para si
misma. De la medicina brincé a la literatura, no con facilidad, pero
si con mucho entusiasmo y una sed infinita de seguir aprendiendo
recursos literarios que le permitan escuchar la transparencia de
su voz interior para seguir creando en el mundo de las letras.

Con el apoyo motivacional de su esposo José Luis Martinez,
socio del Club Rotario Valle de Toluca, de sus dos hijos y cuatro
nietos, Marcela los sorprende con la publicacién de su primer
libro literario Volver en las horas, un producto editorial versatil
que incursiona en los senderos de la narrativa y de la poesia. Seis
capitulos dan cuenta de su profundo interés por reconocer la
existencia femenina.

Marcela Isabel ya habia probado la sensacién de publicar
textos literarios, ya que participé en un proyecto conjunto que
dirigié su maestro y poeta Pedro Salvador Ale en el Taller de
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Creacién Literaria al que ella asiste cada jueves desde el 2020, y
a quien ella esta profundamente agradecida por el apoyo que le
ha brindado. Este proyecto de la editorial independiente Norte/
Sur seleccioné el trabajo de seis escritores para ser publicado.
Hoy, esta casa editorial vuelve apostar por Marcela al respaldar la
edicion de un libro propio: Volver en las horas.

Ella nacié en la Ciudad de México y en 1985 se mudo a
Metepec donde actualmente radica, es médico egresada de la
UNAM; realizé la especialidad en Medicina Familiar para trabajar
por un largo periodo en el IMSS; posteriormente estudié Medicina
del Deporte en 1998 y mas adelante asumioé la Jefatura del
Departamento de Planeacion en la Facultad de Medicina.

A la par de su vida profesional y familiar ingresé en 2006 al
Comité de Cényuges del Club Rotario Valle de Toluca, donde ha
ejercido en varias ocasiones la presidencia, asi como las funciones
de tesorera y secretaria, hoy continla siendo socia activa. Como
rotariana ha impulsado la imagen de Rotary a través del fomento
de la amistad y acciones de apoyo a las comunidades, cumpliendo
siempre con los programas de Rotary.

“Nuestro comité tiene proyectos propios como talleres de
lectura y comprension aplicados en escuelas primarias, asi como
acciones en apoyo a la mujer indigena y a las personas con
autismo. Organizamos rifas, vendemos articulos artesanales y
comida con el objeto de recabar fondos destinados al desarrollo
de nuestros proyectos”, explic6 Marcela Beltran.

PROCESO LITERARIO

;_COMO TE DESCUBRES ESCRITORA?

Fue en los circulos de lectura que organizaba la especialista en
letras y también rotariana Maria Eugenia Leefmans en el Comité
de Cényuges del club rotario. Mas adelante conoci al poeta Pedro
Salvador Ale quien me ensefi¢ sobre literatura y me invité a
participar en la antologia Llama de amor viva, donde escribieron
cuatro alumnos seleccionados para editar un libro con el sello de
la editorial Norte-Sur.

QUIERO LLEGAR AL PUNTO DONDE DECIDES ESCRIBIR
LITERATURA Y NO SOLO RECETAS MEDICAS ;COMO
DESARROLLASTE TU PROCESO CREATIVO LITERARIO?

Hace muchos afios participé en el movimiento del 68y siempre
me quedo6 ese malestar que yo tenia contra la injusticia y varios
temas con los que no estaba de acuerdo. Cuando llegué al Comité
de Damas Rotarianas, la escritora Maria Eugenia Leefmans
me insté a escribir para sacar esos sentimientos, no sin antes
disciplinarme en la lectura y analisis literario. Mas adelante tuve la
suerte de ingresar al taller literario del poeta Pedro Salvador Ale,
quien poco a poco me fue guiando en el camino de la escritura;
al principio fue dificil por mi formacién cientifica en la medicina,
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pero ahi me di cuenta que todo lo que yo habia leido me servia
para realizar mis propios escritos y manifestar de alguna forma
mi yo interior, lo cual no es facil explicarlo y mucho menos darlo
a conocer.

;_CU/-'\L ES TU RUTINA PARA CREAR?

Tuve que desarrollar una disciplina porque el escritor se va
haciendo con el tiempo a través de sus lecturas, con talento
e interiorizandose uno mismo. Para mi, todos los jueves son
sagrados porque es cuando tomo mi taller de creatividad y
literatura; en tanto, todos los dias procuro hacer una hora y
media de escritura de todo lo que me viene a la cabeza y dedicarle
al menos otro tanto a la lectura de los libros que mas me gustan o
de los que me van recomendando, o de los libros que se hicieron
para mi. El tiempo se me va muy rapido y a veces le dedico hasta
cinco horas a este nuevo mundo.

La plumay lalibreta siempre me acompafian, después recurro
al teclado para pasar en silencio mis apuntes, porque yo sigo el
consejo de Virginia Woolf, quien sugiere que un escritor debe
mantenerse a solas en su habitacién para crear. Al principio
estuve a punto de tirar la toalla porque mi maestro me hacia
muchas correcciones, pero conforme fui avanzando me di cuenta
que las observaciones disminuian; el ser tenaz me permitié
concretar mi suefio.

Creo que la narrativa es mi fuerte, aunque en este libro me
aventuré también con la poesia, un género literario dificil porque exige
mucho ejercicio mental para escribir de una forma concreta, dando a
conocer tus sentimientos y emociones, lo cual no es nada facil.




Cuento”Ayera”/ llustracion de Renata Martinez.

¢QUE TITULOS O AUTORES SON TUS FAVORITOS?

Me gustan mucho los cuentos de Oscar Wilde, de él he leido
bastante. Hoy leo Infinito en un junco de una gran escritora que
siento no es muy conocida, pero me encanta su propuesta, ella es
Irene Vallejo. También me gusta Albert Camus, Premio Nobel de
Literatura, quien me impacté con su libro La Peste, porque es un
retrato de la pandemia que vivimos. Virginia Woolf y Simone de
Beauvoir son mis autoras predilectas por su toque inteligente del
feminismo. De mi libro me gustan los cuentos de “Ayera” “Laura”
“Maria Luisa" e "Isabel", este Ultimo termina con una oda a la
Inmortalidad del escritor William Wordsworth.

¢CUANDO Y COMO SE GESTA VOLVER EN LAS HORAS?

Siempre tuve la inquietud de escribir sobre la inconformidad
que tengo por el trato que se le da a la mujer en general, pero
fue hace casi afio y medio que mi maestro Pedro Salvador Ale me
dijo ¢por qué no escribes sobre este tema? Y es que siempre estoy
leyendo biografias de mujeres activistas, feministas y defensoras
de los indigenas. Esto me movié a escribir seis capitulos donde el
personaje principal es una mujer.

En Volver en las horas versan lo familiar con un personaje
llamado Isabel, y lo social con Ayera, la reflexiéon con Laura y
Maria Luisa, la ficciéon con Esther Gloria y yo; también incluye un
apartado de poemas dedicados a Maria Zambrano y a Fernando
Pessoa, quien gusta de los heterénimos como recurso literario.

¢QUE DICE TU FAMILIA DE ESTE NUEVO LIBRO?
El hobby de mi esposo es leer, asi que él siempre me motivé a
hacerlo, y mis hijos son los primeros en creer en mis suefios.

Mi nieta Renata Martinez de 23 afios es la ilustradora del libro,
ella estudio Arte Digital y Multimedia, asi que con su conocimiento,
sensibilidad y perspectiva le dio un toque magico a cada cuento.
Ella también es parte de Rotary al ser presidenta del Club Rotaract
Valle de Toluca.

¢(TIENES OTRO PROYECTO EDITORIAL EN PUERTA?

No concretamente, pero me estoy informando sobre 20
sindromes que me interesan para crear historias a partir de ello.
Como puedes ver, no dejo de ser médico. Hoy leo a Irene Vallejo
quien tiene un libro donde abarca el sindrome de Ulises y el
Dibgenes, nombres relacionados con la literatura.

¢ALGO QUE DESEES RESCATAR DE ESTA NUEVA MARCELA?

Aunque suena rarisimo, pasé de ser doctora a ser escritora;
me ha costado mucho trabajo, pero creo que lo estoy logrando.
Estoy muy entusiasmada por este mundo que descubri donde mis
ficciones y fantasias son la fuente de inspiracién. Sé que necesito
leer mucho mas, porque no se trata de escribir por escribir, asf
que hago muchas anotaciones de los temas que me llaman la
atencién. Siento la inquietud de conocer otros espacios literarios, y
no porque el maestro Ale deje de estar vigente, sino para conocer
otros métodos y formas de pensar, lo cual enriquecerd todo
aquello que deseo expresar.

TRAYECTORIA LITERARIA
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Relacion intima desde el vientre de mi madre,
simbolo filial del pasado.

Giro alrededor del agua,

navegan mis ideas, mis pensamientos,
cuando fuimos uno y ninguno,

so6lo una lagrima transparente

se transforma en rio,

en mar y recuerdo del amor pasado.

Mis aguas dormidas eran remanso

después fui agua turbulenta

de ese amor que fue y ya no es.

Tus brazos eran olas de caricias

efimero amor, construido en mar tempestuoso.
Me di cuenta que el rio es tiempo

y el mar nuestros recuerdos.

Me buscaras en tus suefios

alli me encontraras,

seré la lluvia en tu cuerpo.

Toco el mar, toco el rio, intento detener

el tiempo ido

por volver a estar contigo

sé que me recuerdas y me revives

tu boca y tus manos en mis cabellos mojados
seran siempre esos rios que se fueron al mar.

Cuento“Inanna”/ llustracion de Renata Martinez.

(uento”Renata”/ llustracion de Renata Martinez.

Entre la ficcion de los cuentos y un ritmo poético
peculiar encontraran la esencia de Marcela en su
libro Volver en las horas.

Punto de venta: Paseo San Pedro, #305,

Fracc. San Carlos, Metepec, México. CP.52159
Precio: $200

Dato de contacto: Marcela Beltran 7221082628

Cuento“lsabel”/ Ilustracién de Renata Martinez.

A



JUVENTUD

CONSTRUYENDO PAZ
Y CAMBIANDO VIDAS

PAZO A PAZITO

Andrea Colotla

Representante Rotaract Distrito 4170

veces la vida no te pone donde quieres, sino donde
necesitas... Asi fue como llegué a la comunidad de
Oxkutzcab, Yucatan; como parte de una organizacién que
interviene en escuelas publicas con alto indice de vulnerabilidad para
poner en practica proyectos de innovacién educativa que mejoren
el aprendizaje y las habilidades para la vida de las y los estudiantes.
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Después de vivir en esta pequefia y arraigada comunidad por
varios meses, involucrarme en sus dindmicas sociales y conocer a
las nifias y nifios de los grupos con los que convivia diariamente,
noté que habia una violencia cultural profunda que no estaba
permitiéndoles desarrollar su maximo potencial y, sobre todo,
que afectaba su salud mental y emocional, pues la mayoria de
ellos provenia de familias desvinculadas a causa de una constante
migracion en la busqueda de un mejor empleo.

En aquel entonces me encontraba
en capacitacién para formar parte de
los Embajadores del Instituto para la
Economia y la Paz -aliado global de
Rotary-, y venia de una valiosa formacién
en construcciéon de Paz Positiva gracias a
la subvencién Pilares de Paz Positiva, Un
México mds fuerte. Con ello en mente decidf
crear un programa que me permitiera
intervenir en las actitudes y mentalidades
de mis estudiantes para lograr un cambio
significativo en sus vidas, mas alld del
simple proceso de aprendizaje.

Asi nacié PAZo a PAZito, un programa
para la construccién de Paz Positiva y
la prevencién de conflictos en escuelas
secundarias. Al inicio pensaba trabajar
s6lo con estudiantes, pero durante el
desarrollo del proyecto entendi que no
podia dejar de tomar en cuenta a los
circulos mas cercanos de los que ellos
forman parte, ya que si queremos apostar
por un cambio sistémico en la comunidad,
tenemos que involucrarlos a todos.

Posteriormente, con la convocatoria
para la iniciativa 700 Afios, 100 Acciones
por México, lanzada por el Fondo Unido

$Z0zZ olunr - oAeln / 021X UD Alejoy



Rotario de México, A.C. (FURMEX) para conmemorar el centenario
del rotarismo en México, el programa PAZo a PAZito termind de
tomar forma y aposté por intervenir en la escuela secundaria
“Rafael Matos”, con al menos ocho grupos de aproximadamente
40 estudiantes, 20 docentes y el cuerpo administrativo, quienes
estuvieron muy entusiasmados por participar.

PAZo a PAZito estd fuertemente apegado a los planes y
programas de estudio del Nuevo Modelo Educativo de la Secretaria
de Educacion Publica SEP y, ademas, contribuye a las buenas
practicas que la Secretaria solicita a los docentes, asi como con la
capacitacién para facilitar las sesiones, los docentes reciben una
constancia que suma a su plan magisterial de carrera. Es gracias a
todas estas ventajas que logramos que los docentes se integraran
al proyecto sin importar la asignatura que impartieran.

Iniciamos el programa a inicios del 2020, pero no logramos
avanzar como se esperaba a causa de la pandemia por COVID-19.
No queriamos perder el avance y sabiamos mas que nunca, que las
nifias y nifos iban a necesitar este apoyo, sobre todo por los dafios
mentales y emocionales que el encierro - entre otros -, pudieran
traer. Nos acercamos a Outward Bound, organizacion que ha
colaborado con Rotary en el disefio de contenidos significativos
enfocados a programas en linea y nos apoyaron para migrar todo
el proyecto a la virtualidad sin perder el impacto.

Para ese entonces nos anunciaron que habiamos sido
seleccionados dentro de los proyectos a financiar por Heart to
Heart, asi que durante la pandemia vimos mas que un obstaculo,
una oportunidad, pues pudimos ampliar el programa a cinco
escuelas mas, cuatro en Yucatan y una en Tamaulipas. Con la
subvencion pudimos dotar de Internet y equipos celulares a los
grupos con los que trabajabamos, contribuyendo no sélo a que
el proyecto siguiera, sino para que pudieran continuar con su
educacion en linea.

Finalmente, lleg6 el cierre de ciclo
escolar y el momento de los resultados,
considero que las métricas es lo mas dificil
cuando hablamos de paz, sin embargo,
logramos encontrar los instrumentos
adecuados para medir el impacto del
proyecto y nos encontramos con la
satisfaccion de haber superado, por mas
del doble, las expectativas que habiamos
marcado en un inicio.

Todo el alumnado y docentes quedaron
impactados con el proyecto y decidimos
crear un manual que les permitiera
continuar con él, aunque nosotros ya no
estuviéramos presentes. Gracias al éxito
obtenido, ganamos el premio Somos el
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Movimiento y una estancia en Argentina, donde estuve 10 dias
en la ciudad de Zapala para poder implementar el proyecto, ahf
compartilas técnicas con docentesy puse en practica las dinamicas
con varios grupos.

Actualmente, hicimos algunos convenios para implementarlo
en dos escuelas de la Ciudad de México y hemos dado incontables
talleres sobre resolucién pacifica de conflictos en escuelas
secundarias y preparatorias, superando el millar de beneficiarios.

Esperamos que PAZo a PAZito siga creciendo y cambiando las
mentalidades y actitudes que la profunda violencia en las que
crecen las nifias y nifios les han construido, y seamos parte de
la formacién de nuevas generaciones mucho mas conscientes,
colaborativas y con habilidades para construir la paz.




Juan Ernesto Benitez Valle

n entrevista exclusiva para la revista Rotary en México,

Mario Alberto Ponzio Acosta, gobernador del Distrito

4110, compartié su experiencia como gobernador en
este afio rotario que concluye.

Juan Ernesto Benitez Valle (JEBV): ;Cual ha sido tu
experiencia en este afo rotario?, y ;se hizo realidad lo que
sofnaste?

Mario Ponzio (MP): Cuando planeamos el afio para ser
gobernador, nunca imaginamos el trabajo que nos esperaba. Es
un distrito muy amplio, tenemos 1800 km desde Ciudad Juarez
hasta Aguascalientes. La experiencia de viajar y trabajar para el
distrito es mucho mas de lo que yo me imaginaba. Conocer todo
lo que hacen los rotarios es increible. Ciertamente llegas cansado
a una ciudad por el viaje, pero cuando te involucras en lo que
hace cada club, te cambia la perspectiva. Es un orgullo para mi
y mi distrito saber todo lo que hacemos los rotarios. Yo no sabia
que iba a ser una experiencia de vida tan maravillosa descubrir a
fondo este nivel de servicio. Conoci muchas amistades mas alla
de mi distrito. Si, la realidad rebasé las expectativas que imaginé.

JEBV: (En este periodo cuales han sido los principales retos?

MP: Uno de los retos mas fuertes que vivi este afio, fue el
desconocimiento de los clubes y zonas; estaba acostumbrado a
los clubes de mi ciudad y del estado, pero conocer a otros fuera
de la demarcacién y reconocer otras culturas de trabajo rotario,
fue dificil adaptarme. También, la inseguridad y los riesgos que
eso conlleva fue un reto, sabemos que tenemos zonas muy
dificiles en el pais y nuestro distrito no es la excepcion, esto fue un
factor que nos impedia hacer visitas libremente. Otro reto fue la
pospandemia, especificamente en la reactivacién de la economia
de cada socio y de cada club, incluso, de los gobiernos que nos
han apoyado en algunos proyectos; este panorama nos dificultd
trabajar ampliamente en el servicio. En este mismo contexto,
posterior a la crisis sanitaria, aparece la falta de actualizacion de la
reglamentacién distrital basada en Rotary, lo cual significé también
un gran reto.

JEBV: Hablanos de la membresia en tu distrito ;como esta
conformada?

MP: Actualmente somos 83 clubes, el afio antepasado perdimos
cinco clubes y ganamos cuatro; el afio pasado perdimos dos y
ganamos uno, entonces, practicamente nos hemos mantenido
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en los mil 700 socios desde antes de la
pandemia, sélo hemos crecido alrededor
de 100 membresias. Batallamos mucho
para incrementar este nimero, y es que
muchos clubes se dieron de baja por las
finanzas, pero logramos reactivarlos.
Tenemos clubes con poca membresia, por
ejemplo, hay clubes con 10 socios, pero
ellos tienen grandes proyectos sociales de
primer mundo. Por otra parte, tenemos
clubes grandes que generan mucho
dinero y ejercen proyectos muy fuertes,
por ejemplo, los que tienen propiedades
como la feria, una fundacién interna para
su club. Me parece que los gobernadores
posteriores a la pandemia tenemos la
oportunidad de fortalecer al distrito, de
hacerlo crecer. Sabemos que es un distrito
con bajo numero de jovenes y mujeres
rotarias, aun asi logramos un crecimiento
de dos digitos.

JEBV: ;Cémo incorporar a los jovenes
y a las mujeres a los clubes rotarios?,
¢qué estrategia seguiste?

MP: En muchos casos los Rotaracts superaban los 30 afios, por
ello insistimos a los clubes padrinos que, con el nuevo cambio en
la legislacién de Rotary, ya se podian integrar como rotarios; de
esta manera hicimos clubes mas fuertes al unirse ocho Rotaracts
a clubes que crecieron a 20 socios. En el caso de las mujeres,
promovimos la insercion de ellas en clubes que eran solamente de
hombres, ahora son mixtos. También fomentamos la idea de crear
un club satélite mixto conformado por damas rotarianas, y es que
Latinoamérica se caracteriza por tener mujeres muy trabajadoras
en muchos proyectos, pero es dificil que se conviertan en rotarias;
es ahi donde tenemos mucho trabajo de convencimiento para
captar a posibles rotarias.

JEBV:;Nos puedes compartir algunos proyectos de servicio
de los clubes que mas te hayan impactado?

MP: Hay clubes que hacen proyectos aparentemente
sencillos y hay quienes hacen proyectos muy fuertes. Hablaré
de los tres proyectos mas fuertes basados en el apoyo de
La Fundacién Rotaria. Uno se encuentra en Aguascalientes,
donde los rotarios pusieron una clinica especializada en ojos,
ahi practican el trasplante de cérneas. Los socios participan
de manera directa, porque cuando saben de alguna persona
fallecida, ellos gestionan todo lo necesario para obtener con
rapidez la donacién del tejido ocular. Este afio rotario se logré
una subvencién para adquirir un equipo con un valor de 80 mil
dolares.
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Otro proyecto lo tiene el Club Rotario de Torreén, el cual
siempre se ha destacado por desarrollar grandes proyectos de
servicio; ellos tienen una clinica que participa en la deteccion de
cancer. Para esta unidad médica lograron una subvencién de 86
mil délares, a fin de adquirir un equipo para deteccion temprana
de cancer de mamay préstata, lo cual se logro gracias al apoyo de
otros distritos en Estados Unidos. Ahora se pueden practicar 50
evaluaciones diarias para detectar esta terrible enfermedad.

El Gltimo proyecto de servicio que quiero mencionar se desarrolla
en un lugar llamado Guerrero, en la Sierra Tarahumara, ahi me tocé
constatar la realizacion de 300 cirugias de catarata en cinco dias,




mismas que realizaron médicos mexicanos y estadounidenses.
A todas las personas beneficiadas las regresaron sanas a su vida
activa. Este proyecto logré una subvencion global por 140 mil
dolares para equipar a la clinica que registra un gran potencial.

Aunque ya mencioné los tres proyectos, quiero comentar otros
dos: Uno es del Club Rotario Piedras Negras, el cual apoya a
mujeres en centros de readaptacion social, a quienes comenzaron
ayudandoles con ropa y articulos femeninos, pero ahora las
motivan brindandoles estudios universitarios. Hoy, mas del 90% de
las reclusas con condenas de 4 afios estudian Derecho, accion que
las motiva a salir preparadas; lo cual es de mucho reconocimiento.

Por otra parte, el Club Rotario Nueva Rosita Coahuila se
encuentra en una poblacién pequefia y lo divide un canal, por lo
que vive problemas de comunicacion; sin embargo, los rotarios
construyeron puentes colgantes para peatones y vehiculos, similar
a los de San Francisco.

JEBV: ;Qué es lo que mas recuerdas de estas visitas oficiales
a los clubes?

MP: La recepcion que te dan los clubes es algo que no lo esperas.
Laimportanciay la relevancia que le dan al gobernador es singular.
Hay una sensacion que a mi me causoé extrafiezay es que te reciben
con mucho gusto, y también con cierto temor porque creen que
van a ser evaluados. Yo les decia, no van a ser evaluados, van a
ser apoyados y si yo puedo recomendarles algunas cosas, por
supuesto que lo haré con mucho gusto.

JEBV: ;Como involucras a tu familia en este afo rotario?

MP: Para buena suerte, mi esposa ya esta jubilada y
practicamente estuvo conmigo todo el afio rotario, en todas las
visitas. Tenemos dos hijos, uno casado y otro que vive fuera de
la ciudad. Cuando nos tocaba visitar algin club en la cercania
donde viven mis hijos, ellos nos acompafaban para felicitarnos
con gran entusiasmo. Al principio, mi esposa se hizo confidente de
mis experiencias, después se hizo asesora de mis visitas porque
conoce mucho de Rotary y le gusta involucrarse. Este afio ha sido
excepcional por la convivencia con mi esposay con el apoyo de mis
hijos y hermanos. Cuando ingresé al rotarismo mis padres sentian
mucho orgullo, si vivieran seguramente estarian muy contentos y
yo recibiria todo su apoyo.

JEBV: ;Como te fue en la Conferencia Distrital?

MP: Muy bien. Una de las mayores preocupaciones de un
rotario o un gobernador es organizar un evento, siempre surge el
temor de que algo no salga bien. Quienes lo hacemos sabemos el
estrés que causa esta experiencia; sin embargo, nos organizamos
muy bien formando 32 comités de alto nivel enfocados a todas las
actividades de la Conferencia: torneo de domino, equipo de sonido,
luces, fotografia, hospedaje, transporte, etcétera. La ventaja que
tuvimos es que los 16 clubes de la ciudad se integraron, asi que
cerca de 300 socios se involucraron para que todos tuviéramos
éxito. El presidente de la Conferencia fue Fernando Hernandez
“Papos”, a él le asigné total responsabilidad para tomar las
decisiones necesarias y todo resultara un éxito.

Contamos con el apoyo del gobierno
estatal y de empresarios locales, cuando
supimos que tendriamos ese gran apoyo,
dijimos “ahora si vamos a echar la casa
por la ventana”; trajimos conferencistas
que causaron una gran impresién por su
calidez, por su experiencia de vida y por su
conocimiento en membresia, motivacién
hacia el servicio, entre otros temas, incluso,
estuvo en mi casa Sonia Uribe y su esposo,
quienes fueron representantes de la
presidenta Jennifer Jones, ellos nos pusieron
un 100 de calificacion en la organizacion de
la Conferencia.

Asistieron mas de 500 rotarios, a quienes
logramos instalar comodamente en diversos
hotelesyles brindamos un excelente servicio
de comida, transporte y conferencias. Todo
mundo se fue muy alegre de la Conferenciay
es que después de la pandemia no habiamos
tenido un evento de tanto impacto. Para mi
fue muy satisfactorio.
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JEBV: Cuando en el futuro te
pregunten sobre tu momento rotario
como gobernador ;qué anécdota
contaras?

MP: Fueron momentos muy buenos
y bonitos. Tengo dos: una buen y otra
mala. En una ocasién visité un club, yo
iba de traje formal y no sabia que irflamos
a una escuela rural, nos pusimos a jugar
futbol con los nifios, asi que le dije al
presidente que me hubiera anticipado
que debia llevar ropa informal para
meterme de lleno a jugar con los chavos.
En otra ocasion fui a otro evento rural
para inaugurar un centro de acopio junto
al hospital ubicado en la sierra, por lo
que tomé la decision de ir informal (con
mezclillay zapato tipo tenis), y cuando me
presenté al evento veo que se encontraba
el alcalde, el gobernador estatal y
otras personalidades. Yo queria salir
corriendo al supermercado que estaba
cerca para ver si conseguia un traje
porque me sentia muy apenado. Asi que
hago una recomendacién a los futuros
gobernadores: Siempre pregunten el
tipo de evento al que asistiran para que
sepan qué ponerse. Estas fueron las
experiencias que me incomodaron.

Una de las experiencias mas emotivas
fue cuando asisti a una escuela para
nifios con sindrome de Dawn, cuando
llegamos  estaban  bailando  muy
entusiastas en su clase de zumba, pero
al vernos entrar los nifios se quedaron
inméviles y muy callados, a lo que yo
incité a continuar pidiendo a la maestra
isubanle a la musica! Y me puse a bailar
con ellos, comenzando asi la convivencia.
Ahi mismo unas mujeres cocinaban hot
cakes para el desayuno de los nifios,
entonces les dije que mi hobby es cocinar,
por lo que pedi hacer su desayuno, y
mientras yo jugaba con la sartén volando
sus hot cakes, los nifios estaban muy
emocionados. Sales de esas experiencias
con un gran sentimiento porque, aunque
no fue un proyecto costoso y tampoco
estuvieron grandes personalidades, me
quedd una gran satisfaccién que nunca
olvidaré.

47




Vza’cz

RQTARIA

EL ROTARISMO
ES EL BIENESTAR
DE TODOS:
VIDANA

48

Leticia Parra Toledo

n la vida, no soélo nuestras

E experiencias pueden ser contadas

sino aquellos aprendizajes que

van guiando nuevos rumbos. Es por ello

que hemos pedido en esta ocasion a Ulises

Vidafia GOmez Deses, gobernador del

Distrito 4170 (2022-2023), nos comparta lo

que ha sido, quizas, una crénica anunciada

de su experiencia como gobernador de
Rotary International.

Leticia Parra (LP): Julio 1°, 2022 en el
primer minuto, ;cual fue el sentimiento al
saber que una nueva aventura en el libro
de tu vida rotaria estaba iniciando?
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Ulises Vidafia (UV): Un sentimiento
de compromiso. Cuando estas visitando
distintos clubes te das una idea de qué
fortalezas y debilidades tenemos. Sabes el
tamafio de reto delante de ti.

LP: El lema rotario para este afio 22-23
es Imagina Rotary. ;Co6mo imaginabas a
Rotary en el Distrito 4170?

UV: Cuando conoci el lema rotario
del afio, me senti extasiado. Coincidia
con algo que adoro y es la Arquitectura.
Un arquitecto vive del poder de la
imaginacion. Trasladar eso al mundo
rotario me entusiasmé. Todo el afio lo
dediqué a proyectar la imagen renovada
de un rotarismo de altura. Eso imaginé.

la edicion 36

"

LP: Comentaste en
de la revista Rotary en Meéxico que
cuando mirabas la rueda rotaria te
inquietaba el significado del engranaje”.
Y posteriormente nos compartiste: “.
los brazos de rueda significaban la fuerza
de la organizacién y que los dientes del
engrane significaban el poder”. Después
de un afio de intenso trabajo en el cargo
de gobernador ;como ves ese poder?

UV: Gracias por preguntarlo porque
me das la oportunidad de aclarar. El
poder no es de un gobernador. El poder
lo tenemos latente todos y cada uno. Si
el diente de un engrane se desprendiera,
este no tendria poder alguno, pero unido
a una rueda posee una fuerza inmensa.
El poder de Rotary proviene de entender
que es un error hablar de lideres aislados.
El verdadero poder de accion es a través
del liderazgo. Y este liderazgo (traduzcase
a “poder”), si se entiende en el club, nos
convierte en una verdadera maquina de
accion, capaz de cambiar una comunidad.

LP: ¢Cuales han sido los puntos nodales
a desarrollar en tu intenso trabajo como
gobernador en ese afio?

UV: Diez meses antes de tomar protesta
hicimos con el equipo de liderazgo diversas
encuestas para un estudio FODA (técnica

que se usa para identificar las fortalezas,
las oportunidades, las debilidades y las
amenazas de un proyecto). Eso derivd
en una serie de ideas que se pusieron
en practica. Imaginamos un afio distinto.
Hicimos unos PETS diferentes, asi como
una asamblea de capacitacion distrital con
otro enfoque. Le di importancia a vivir el
trabajo en equipo, asi como a darnos la
oportunidad de, a través del teatro, reirnos
de nuestros propios aciertos y desaciertos.
Romper con el método tradicional de
impartir cursos y detonar la metodologia
del caso para motivar la participaciéon de
toda la membresia.

LP: En tu experiencia como gobernador,
;cuales serian los puntos que se podrian
reforzar de nuestra filosofia rotaria?

UV: Entender nuestro “porqué”. Rotary
es una organizacion mundial y no es una
empresa. Nosotros no generamos utilidades
monetarias, generamos bienestar. Este
bienestar emocional va dirigido a nuestra
membresia 'y, por consecuencia, un
bienestar de todo tipo enfocado a las
comunidades. Para lograrlo y ser exitosos,
necesitamos entender la importancia
de hacer crecer como seres humanos a
los lideres que integran nuestros clubes.
Sabemos que los humanos somos seres
politicos, y aunque cuesta trabajo, quiza
ese posiblemente sea el verdadero reto;
tenemos que desprendernos de la voluntad
del “Yo" y entender la misi6on de “Juntos”
para lograr el bienestar de “Todos". Ese es
nuestro “porqué”.

LP: ¢Se podria afirmar que ser rotario/a
es un proceso dinamico y de gran
responsabilidad hacia las personas que
requieren de nuestra atencion?

UV: Me gustaria afirmar que nuestra
primera responsabilidad es la salud
emocional del club. La responsabilidad
hacia los demas surge como una toma
de conciencia de ese “poder” del que
hablabamos. Cuando el club rotario siente
esa responsabilidad social en conjunto, es
queyaentendimoslo que el Plan Estratégico
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sugiere: El alcance, el involucramiento y el
impacto, asi como el adaptarnos. Cuando
el grupo siente eso y lo comprende, nos
convertimos en verdaderos rotarios.

LP: Importante es conformar un equipo
de liderazgo que acompafie al gobernador.
¢:Como ha sido tu experiencia en este afio?

UV: En general muy buena. Aun asi
reconozco que te llevas sorpresas. Estoy
convencido que la magia de Rotary es
rotar. Y parte de eso es dar oportunidad
a quien quiere participar. En el camino te
encuentras diferentes visiones y a veces
quisieras que todos vibraramos hacia
los mismos objetivos, pero es imposible.
Dejariamos de ser diversos. Sin embargo,
se afianza y se afina un grupo, y este se
viste con tu camiseta, por lo que se logran
eventos y sinergias maravillosas.

LP: Recordando a nuestro fundador
Paul Harris cuando nos dijo “no hay
nada tan sagrado en Rotary que no se
pueda cambiar”. ;Cudl seria tu propuesta
de cambio en nuestro Leit Motiv como
rotarios?

UV: Esta frase me ha rebotado en
la cabeza durante dos afios. ;Qué es
sagrado y qué no lo es?, ;somos fieles a
los principios o a las personas? La piedra
angular en Rotary es la amistad, nuestra
bandera es el servicio. No cambiemos
nunca nuestros principios. Estos son
las raices del arbol y los valores son los
frutos. Nunca cambiemos el principio. Lo
que nos hizo crecer durante un siglo, es el
verdadero concepto de servicio.

El servicio como filosofia de vida no es
sagrado, es un principio. Sin embargo, los
frutos que tampoco son sagrados sufren
variaciones y ahi tenemos que establecer
por regiones y caracteres lo que realmente
es aceptado por un club, un distrito
o incluso una Zona. Quizd Paul Harris
quiso decir: “adaptémonos”, nunca dijo
“destruyamonos”.
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N U M E ROS Clubes Rotarios: 37,075 Socios rotarios: 1,202,506
Clubes Rotaract: 11,263 Socios Rotaract: 175.906
ROTA R I OS Clubes Interact: 13,151 Socios Interact: 302,473

Fecha de actualizacion: 16 de mayo, 2023.

CALENDARIO ROTARIO

Programacion sujeta a cambio sin previo aviso.
CONVENCION DE ROTARY INTERNATIONAL

Melbourne (Australia)

2023 27 al 31 de mayo

2024 8al 12 de junio Singapur (Republica de Singapur)

21al 25 de junio Calgary (Canadad)
INSTITUTO ROTARIO

2023 | 30 de noviembre al 2 de diciembre Mérida, Yucatan (México)
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Mensaye del Gobernador

VICTOR HUGO CABALLERO SALAS

DISTRITO 4100
2022-2023

MUY AGRADECIDO

e siento por demas agradecido por todo el entusiasmo

que mostraron en la XXX| Conferencia de Distrito La

Paz, 2023. Deseo de todo corazén que haya sido un
evento que cumplié sus expectativas en cuanto a capacitacion
y compafierismo, y que nos haya recargado las pilas para seguir
sirviendo a través de Rotary. Que todo lo aprendido nos sirva
como experiencia y en la medida de lo posible lo apliqguemos
en nuestros clubes y en nuestras comunidades.

Que las medallas de los “rotarios que inspiran” cumplan
con su propésito de inspirar a mas rotarios a permanecer en
el servicio por mas afios. Que aquellos rotarios que hoy en vida
recibieron este reconocimiento, nos sigan inspirando cada dia.

Quiero también felicitar a todos los presidentes y socios
que se han puesto la camiseta rotaria y han llevado al distrito
al primer lugar de membresia en México, de la Zona 25y de

Club Rotario San Luis del Desierto / Seminario RYLA / Organizaron este
tradicional evento para jovenes interesados en desarrollar destrezas de liderazgo
al tiempo de divertirse / En el CBTIS No. 33, alumnos e Interacts recibieron de la
LCM Nilza Dalila Colosio Sotelo la conferencia “El transformer que Ilevas dentro’,
misma que recibi6 un reconocimiento por parte del doctor Rubén Salgado Aquirre,
presidente del club.
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todo Hispanoamérica, asi como el segundo lugar de todo el
continente americano.

De verdad, me siento muy orgulloso de su trabajo y esfuerzo
para lograrlo, pero mas me siento agradecido porque eso
significa que habra mas manos que trabajaran al servicio de la
comunidad mediante Rotary.

Por dltimo, quiero invitarlos a que hagamos un esfuerzo
extraordinario y aportemos a nuestra Fundacién Rotaria, para
que siga haciendo el bien en el mundo, mediante el ejercicio de
mas subvenciones que permitan ayudar a mas gente.

Deseo que, durante el mes que viene de cierre, no se vengan
abajo todo lo que hemos avanzado, sino todo lo contrario, que
cerremos con broche de oro en cada club, dejando un mejor
club que el que recibimos, porque entonces podremos decir
“hemos cumplido”.

Distrito 4100 / PETS / Diversos clubes organizaron los PETS en Hermosillo,
Sonora, donde hubo gran participacion rotaria.
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Club Rotario Mexicali Oriente / Instalaron una cisterna para beneficiar a 200
nifios de la casa hogar Yahbe Jireh AC, donde ya reciben agua suficiente /
Este proyecto se logré gracias al apoyo del Club Rotario San Pedro California.
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Club Rotario San Felipe / fundacidn Caminata contra el cdncer / Hace 17 afios las
rotarias Rosalina Ramos y Michel McDonald, comenzaron con esta actividad para
prevenir el cancer en hombres y mujeres / En esta ocasién brindaron mamografias
y otros exdmenes para deteccion de todo tipo de cancer, a fin de canalizar a los
pacientes a instancias de salud y para prevenir en otras personas esta enfermedad.




Club Rotario Tijuana / Organizaron una convivencia con los integrantes
de Rotary Kids, lo que resultd en una grata experiencia.

Club Rotario Ensenada Riviera / Inauguraron el patio de eventos de Ia
Fundacién Nuevos Horizontes, un espacio de sano esparcimiento que se puede
alquilar para diversos eventos sociales/familiares, a fin de recaudar fondos que
seran distribuidos entre el patronato de becas de la Fundacidn, el pago de servicios
y el gasto corriente para mejoras al edificio. Esta accién se logrd gracias al evento
Jueves de porqué no, que aportd recursos a esta noble causa.
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Club Rotario Hermosillo del Desierto / Grabaron con el logotipo de Rotary
cerca de 250 mesas infantiles del desayunador instalado en un drea vulnerable
de Hermosillo, todo ello fue gracias a la adjudicacién de una subvencion distrital.



e MEJORES PRACTICAS

AGUA PARATODOS

on el compromiso de continuar el trabajo en equipo, el

presidente Municipal de Nogales, Juan Francisco Gim,

reconocié y agradecio el esfuerzo que realiza el Club
Rotario de Nogales a favor de esta comunidad en Sonora.

Ante el gobernador del Distrito 4100, Victor Hugo Caballero,
y el presidente del Club Rotario de Nogales, Oscar Aranguré;
el maestro de ceremonias Hipdlito Sedano Ruiz, hicieron la
presentacion del honorable presidium integrado por el decano
Jesus Maria Gamez Bojorquez (con mas de 34 afos de servicio)
y el alcalde de Nogales.

La reunién se aprovechd para abotonar a siete nuevos
socios quienes protestaron como parte del organismo de
servicio social. El gobernador distrital, Victor Hugo Caballero,
exhorté a los nuevos integrantes a atender la reglamentaciény
objetivos de Rotary International, y asi cumplir su compromiso
social con la comunidad de Nogales.

Al inicio del evento se hizo una remembranza sobre la
labor que por casi 90 afios ha realizado el Club Rotario de
Nogales en esta frontera, hasta el punto actual llamado
Programa de Agua de Calidad para Todos, implementado

en las escuelas con mayor poblacion  estudiantil.
Hasta el momento se han instalado 24 proyectos de
infraestructura necesaria para que 30 mil nogalenses,
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29 mil son estudiantes, cuenten con el vital liquido
completamente purificado a través de la 6smosis inversa.

Todo el equipo e instalacion, asi como mantenimiento del
mismo, corre a cuenta del Club Rotario de Nogales que
ha invertido en el programa alrededor de 64 mil délares,
subvencién que inicié con apenas dos mil délares hace cinco
afos, através de los miembros del organismo local, lo cual se
fue multiplicando gracias a la participacion de otros organismos
hermanos de Estados Unidos y de La Fundacion Rotaria.

El dltimo proyecto se instal6 en la Escuela Preparatoria

Municipal “Omar Osvaldo Romo Covarrubias”, acto atestiguado @

por el alcalde Juan Gim y supervisado por el gobernador de
Distrito “Vic" Caballero.




Gobernador

MARIO ALBERTO PONZIO ACOSTA

DISTRITO 4110
2022-2023

Club Rotario Aguascalientes / Conferencia de Distrito / Entregaron premio a
la presidenta y secretaria del club en reconocimiento a su gran labor en la directiva
y por el apoyo brindado a diversos proyectos y eventos organizados por el club.

Club Rotario Aguascalientes / Informe sobre el Banco de Ojos y Tejidos de
Aquascalientes / Registraron un exitoso primer trimestre 2023 al realizar 452
crugfas de cataratas, 55% mds que en el mismo periodo del afio anterior. También
se han realizado 33 trasplantes, lo que significa 65% mds que el afio pasado, y un
aumento significativo en otras cirugfas, como estrabismos y pterigion, inform el
presidente Ricardo Magdaleno Rodriguez.
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Club Rotario Aquascalientes / Juntos por un futuro gigante / Organizaron
jornadas de salud en el municipio de Calvillo / La escuela primaria “Ignacio
Zaragoza” fue el primer lugar beneficiado con la llegada de profesionales de la
salud para mejorar la calidad de vida de los habitantes / El club agradecid el apoyo
en esta iniciativa al Municipio de Aguascalientes, ISSEA, IEA, DIF, UAA, PBOTA y la
organizacién "No mds quemados', porque hicieron realidad esta iniciativa.



Club Rotario Aguascalientes / Premiacién en Conferencia Distrital en Ciudad
Judrez / Felicitaron al equipo de trabajo, quienes este afio fueron distinguidos con
dos reconocimientos: El club de mayor éxito y el premio por tener proyectos de
servicio de gran impacto.

Club Rotario Aguascalientes / Rueda de prensa“No més quemados’/ Invitaron a
la Asociacion de Tortilleros de Aguascalientes a patrocinarla impresion de la campania
“No mds quemados’, en una envoltura de sus productos, a fin de concientizar a la
poblacién sobre los accidentes que provocan las quemaduras en los nifios.

Club Rotario Aguascalientes / PETS Aguascalientes / Organizaron con éxito
En conjunto con el gobernador de distrito entrante para el periodo 2023-2024 y
con el apoyo de los clubes rotarios de la ciudad de Aquascalientes, se desarrolld
con éxito los PETS que también tuvieron feria de proyectos, donde los clubes del
distrito y marcas locales, expusieron sus proyectos, productos y servicios.
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Club Rotario San Felipe Chihuahua / 26va Carrera Pedestre San Felipe /
Organizaron este evento con |a finalidad de recaudar fondos destinados ala compra
de un equipo especializado que serd donado al drea de Quemados del Hospital
General del Estado de Chihuahua, se trata de un dermatomo y mallador con un
costo de 750 mil pesos, el cual servird para atender a 300 personas que requieren
atencion por quemaduras anualmente / Esta carrera, con una tradicion de 25 afos,
tiene por objetivo generar una sana convivencia entre los mds de 750 corredores
y 30 patrocinadores, quienes con su ayuda lograron Ilegar a la meta de financiar
la operacién de 10 nifios en esta ocasion / La carrera brindd la modalidad de 10
y 5 kilometros, misma que se ejecutd en las principales calles aledafias a Ciudad
Deportiva en a colonia San Felipe.

Clubes Rotarios Juarez Siglo XXl y Judrez Sur / Brigada de protesis dentales.
Atendieron a 62 personas de Camargo en esta jornada médica especializada.
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Club Rotario Juarez Campestre / (onferencia Distrito 4110 / La presidenta
Norma Ivonne Loya recibié de manos del gobernador distrital, Mario Alberto
Ponzio, el premio a la Consolidacién como Club de Mayor Exito y el sequndo lugar
como uno de los Clubes con Mayor Aportacién a La Fundacion Rotaria, ademds, fue
reconocida como una de las mejores secretarias del Distrito 4110 / El gobernador
felicito a cada una de las socias porque con su esfuerzo, dedicacion, espiritu de
servicio y aportaciones a La Fundacion Rotaria, hacen que el Distrito 4110 sienta
orgullo por el trabajo realizado.

Club Rotario Saltillo Empresarial / Programa la Magia de los libros.
Fomentaron el hdbito de [ lectura en alumnos de la primaria "Américas Unidas".
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Club Rotario Chihuahua Enlace / Organizaron una colecta de toallas sanitarias
y productos de higiene personal en beneficio de los pacientes en la Casa Hogar
de Nifas de Chihuahua.

Club Rotario Chihuahua Majalca / Invitaron a la comunidad para que apoye
al Centro de Atencidn a la Salud, en la colonia Ladrillera Norte.
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Club Rotario Gémez Palacio El Vergel / Apoyaron a Cdritas Gémez-Palacio
con dos sillas de ruedas.
Club Rotario Empresarial Piedra Negras / Donaron un succionador de flemas
a la mamd de Angelito, quien se encuentra internado en el Hospital "Salvador
Chavarrfa"; asimismo, le brindaron apoyo para la realizacion de estudios de imagen
y medicamentos.
Club Rotario Ramos Arizpe / Brindaron clases de computacién gratuitas, al
tiempo de ofrecer, en calidad de préstamo, equipo de cémputo para la realizacion
de tareas.
]
Club Rotario Ejecutivo de Aguascalientes / Programa Empoderamiento a la
Club Rotario Empresarial Acufia / Donaron articulos necesarios a los abuelos Infancia y Adolescencia / Arrancaron clases de robotica y electrénica con el apoyo
del asilo“Acufia la Divina Providencia”. del Instituto Tecnoldgico de Aquascalientes ITA y Rama Estudiantil IEEE TA.
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Rotary en México / Mayo - Junio 2023
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Gobernador

RAUL FLORES TORRES

DISTRITO 4130
2022-2023

Club Rotario Villa de Nuevo Laredo / Donaron calzado a las religiosas de la
(asa Hogar“Mans. Enrique Tomds Lozana’, quienes tienen a cargo varias ninas.

Club Rotario Bosque Real / Dieron la bienvenida al Distrito 3030 de la India,
comenzando asf el Intercambio de Amistad Rotativa 2022-2023.

Club Rotario Reynosa / Brindaron homenaje a Gregorio Garza Uribe, quien recibi6 Club Rotario Reynosa / Convivieron durante tres dias, decenas de socios rotarios
un reconodimiento por su trayectoria rotaria en el marco de la Conferencia Distrital. en San Luis Potosi, con el objetivo de fomentar la amistad y reavivar sus propositos.
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Club Rotario Ciudad Madero Miramar / Campafia de Donacion de Sangre.
Organizaron, junto con el Programa de Excelencia Vrtice IEST Andhuac y el Banco
de Sangre del Hospital General de Tampico “Dr. Carlos (anseco’, la campafia de
donacion de sangre con el fin de concientizar a la poblacién, principalmente a los
més jévenes, sobre la importancia de salvar vidas donando sangre sin la necesidad
de pagar econémicamente por este servicio.

Club Rotario Country Guadalupe / Beneficiaron a 10 estudiantes de bajos

ua | ’ Club Rotario Villa de Nuevo Laredo / Entregaron sillas de ruedas con el apoyo
recursos con una beca académica para estudiar enfermerfa.

de La Fundacion Rotaria.

62



[
[
g
X
s
&
5
&
2
]
[ ]
Club Rotario Monterrey Cumbres / Celebraron el Dia del Nifio en los jardines
del rancho El Garabatal, invitaron a los nifios de la Fundacion “Ministerios de Amor”
y dela comunidad de sSan Mateo, todos ellos disfrutaron de una merienda, dulces, Club Rotario Tampico 2 / Donaron equipo de cmputo a la escuela rotaria
payasos, juegos y regalos. “Gente de Accion”
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MEJORES PRACTICAS @

POR LA SALUD, TODA LA AYUDA POSIBLE

| Club Rotario Ciudad Victoria entregé un donativo en

especie al Hospital Civil de Ciudad Victoria, Tamaulipas.

Fue el martes 30 de mayo de 2023 cuando se llevd a
cabo la ceremonia de donacién de un equipo para el nuevo
laboratorio en el area de patologia.

ConelapoyodeLaFundacién Rotariade Rotary Internacional,
los socios del Club Rotario Ciudad Victoria pudieron reunir
los recursos para la compra de este importante equipo que
beneficiara a los pacientes que acuden al Hospital Civil.

Durante el evento participaron el presidente del club, Juan
Carlos Gonzalez Alanis y el director de La Fundacion Rotaria del
club, Gerardo de los Santos Valero, quienes explicaron a detalle
la donacién y mencionaron algunas de las tantas obras que se
han hecho para este hospital y para otras unidades médicas
en la region, acciones que también involucran la ayuda en el
tratamiento de enfermedades, salud materno infantil, impulso
a la economia local, entre otros temas.

Del gobierno estatal tamaulipeco asistié Vicente Joel
Hernandez Navarro, secretario de Salud Estatal y Arturo
Vazquez Garcia, director del Hospital Civil; quienes agradecieron
el donativo y se mostraron optimistas para seguir trabajando
en conjunto con la sociedad civil en mas proyectos relacionados
con la salud.

También asistieron a la ceremonia personas representativas
de la sociedad civil victorense, miembros del Club Rotario
y Rotaract Ciudad Victoria, asi como miembros de la Junta
de Gobierno del Hospital Civil, personal del hospital y de la
Secretaria de Salud, entre otras personalidades.
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Mensaje del Gobernador

JOSE DE JESUS DE LA CRUZ GUTIERREZ

DISTRITO 4140
2022-2023

UNA VEZ ROTARIO,
TODA LA VIDA ROTARIO

lo largo de nuestra vida rotaria nos encontramos

recurrentemente con la misma pregunta en eventos de

diversas categorias: ;Cémo incrementar la membresia a
nivel de club, a nivel distrital y sobre todo a nivel global?

Y pareciera que la respuesta se centra en la busqueda
incesante del ingreso de nuevos integrantes a la némina de
Rotary, hombres y mujeres. Sin embargo, este tema amerita un
ejercicio mas profundo de analisis:

¢Qué clase de legado o herencia dejo o estoy construyendo
como rotario o rotaria a lo largo de mi relacion con otras
personas que hacen posible que el servicio rotario esté vivo
(esto incluye, por supuesto, esa gran comunidad de personas
que no estan en nénima)?

¢(Nuestras acciones publicas se limitan solamente a la
entrega de un satisfactor? o ;buscamos construir relaciones de
largo plazo con la comunidad y con todos los grupos de interés
con los que nos relacionamos?, o bien, ¢los beneficiarios del
servicio rotario me conocen y nos reconocen como club?

La mayor parte de la cantera para construir una membresia
solida dentro del rotarismo esta en personas que nos conoceny
nos hanconocidode manera efimera, pero desafortunadamente
no se integran a nuestras acciones futuras.

¢Cuantas personas transitan por nuestra vida, siendo
rotarias por hechos y acciones, y que no saben que lo son
porque nunca nos detuvimos a invitarlos de manera formal e
institucional para transformar la vida de otras personas?

El rotarismo representa una espada de dos filos porque
implica una lucha permanente entre la humildad y la grandeza.
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La humildad para reconocer nuestras capacidades, limitaciones
y nuestra apertura para brindar el espacio a la participacion de
otras personas. Consiste en honrar la diversidad, la equidad
y la inclusién. Y por otro lado, un ejercicio permanente de
la grandeza basado en la riqueza del singular sistema de
clasificaciones que posee cada club rotario y que permite
magnificar el talento de sus integrantes para servir a la
comunidad; donde la generosidad, el altruismo y el trabajo
en equipo se ponen de manifiesto. Podria resumirse como la
lucha entre los egos y el liderazgo colaborativo.

Si permitimos que el eje de nuestro modelo de trabajo
-nuestro par motriz- sean la ética y el servicio continuo
participativo, no tendremos que estarnos preguntando (y
lamentando) por el mantenimiento o aumento de membresia.
Podremos afirmar que hay un rotarismo para toda la viday, por
supuesto, rotarios para toda la vida (aun cuando no aparezcan
en némina).

Esto nos lleva a identificar dos modelos de rotarismo:

1.-El transaccional, efimero y de corto plazo.

2.-Elrelacional y perdurable, el que invierte en el desarrollo de
la gente y que podemos denominar rotarismo para toda la vida.

Clubes que se caracterizan por promover un rotarismo para
toda la vida los encontramos en:

-Donde no hay el distingo entre “rotarios de a pie y rotarios
de a caballo”.

-Donde los rotarios de mayor experiencia sirven gentilmente
a los de menor experiencia y se interesan por su crecimiento
y desarrollo.




-Donde no hay camarillas o subgrupos que marcan su
territorio en la seleccién de espacios distinguidos durante las
reuniones.

-Donde a todas las personas se les llama por su nombre y
apellido.

-Donde la participacidon es activa de todos los integrantes
y en todas las actividades del club, tanto en la parte social
como en el servicio formal. No hay participaciones menores ni
privilegios. Todo es importante y todo cuenta.

-Donde comunicamos de manera permanente mensajes
de paz y esperanza a los grupos de interés con los que nos
relacionamos, y de manera muy particular hacia el interior de
nuestros clubes.

-Donde no hay espacio para los rumores, la descalificacion
o la politica sucia.

-Donde comunicamos (y vivimos) con celo la ética rotaria
hacia todos los grupos de interés con los que nos vinculamos
activamente en la sociedad.

Club Rotario San Felipe Guanajuato / Apoyaron pagando el material de
construccion y mano de obra para la terminacion de pisos, bafos e instalacion
eléctrica en la escuela primaria “Club Rotario”, la cual habia quedado en obra negra
en la comunidad El Lindero.

Club Rotario Morelia Camelinas / Inauguraron dos bardas de 45 metros
lineales cada una, para sequridad de los nifios de la escuela de educacion preescolar
“Miguel de Cervantes” ubicada en la comunidad La Presa, Michoacdn, cerca del
aeropuerto de Morelia.
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-Donde se crean y mantienen alianzas con otros grupos
comunitarios orientados al servicio, como lo son grupos de
Rotary de Fomento a la Comunidad (nuestros aliados del
servicio institucional).

-Donde el término exrotario ha entrado en desuso y
simplemente nos referimos, a nivel administrativo, como
rotario activo y rotario no activo.

-Donde la empatia es latente. La tristeza y la alegria de un
socio es la de todos. Compartimos triunfos y fracasos.

-Donde se recuerda y se honra el trabajo de los hombres y
mujeres que transformaron la vida de la comunidad a través
del servicio organizado.

En fin, el rotarismo se convierte en un proyecto de vida
que nunca termina. Por ello, te invito a que imaginemos y
continuemos imaginando un rotarismo para toda la vida.

iQue viva el rotarismo para toda la vida! jQue vivan los
rotarios para toda la vida!

Club Rotario Camelinas / Entregaron medicamentos al Cereso “David Franco
Rodriguez” de Morelia, Michoacan.
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Distrito 4140 / £l gobernador del Distrito 4140 inaugurd las nuevas instalaciones
del Banco de Alimentos en Guadalajara.
Club Rotario Ledn / Entregaron 130 sillas de ruedas a personas de escasos
Tecursos econémicos.
o
Club Rotario Corregidora / Organizaron un concierto de msica cldsica y danza
contemporanea en el Museo del Arte, en colaboracién con el Centro de Estudios
Musicales y Estudio 33, para recaudar fondos en beneficio de los Centros de . , o , o,
e In);antil (CAI dél %IF Estatal Club Rotario Querétaro / Donaron ropa al asilo“Santa Marfa del mexicano
i en Colon Querétaro.
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Gobernador
ULISES VIDANA GOMEZ DESES

DISTRITO 4170
2022-2023
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Club Rotario Bellavista Atizapan / Donaron chalecos y sudaderas escolares a PEC
del Hospital de la Cequera.

Club Rotario Campos Eliseos México / Entregaron despensas a las nifias de la
(asa de las Mercedes.
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Club Rotario Frank J. Devlyn Andhuac Tacubaya / Trabajaron con la empresa
constructora Kalibarry, a fin de recuperar el tejido social en zonas de alta marginacion y
asf combatir las adicciones mediante diversas acciones:

1) Crearon la escuelita de front6n para fomentar este deporte e impulsar la formacion de
nuevos deportistas, asf como patrocinar torneos de fronton en la region del Valle de México.
2) Rehabilitaron una unidad deportiva en Tldhuac donde se construye una cancha de
frontdn para los nifios y jovenes de la comunidad, patrocinados por el dlub y sus aliados.
3) Organizaron un torneo de exhibicién en el Multideportivo de San Mateo Atenco, a
donde acudieron campeones del frontdn Internacional.

4) Entregaron apoyos a los nuevos talentos, quienes suman 23 nifios y jovenes que
practican este deporte; todos ellos recibieron una beca para continuar con sus estudios,
asf como equipo y material deportivo (uniforme, guantes y pelotas).



Club Rotario Frank J. Devlyn Anahuac Tacubaya / Organizan la entrega de 100
sillas de ruedas a personas que las necesitan y no cuentan con los recursos economicos.
Esta labor se realizard en conjunto con el programa“A quien corresponda”de Jorge Garralda.
Para lograr esta meta buscan el apoyo de donantes, ya que cada silla tiene un costo de
1,800 pesos.

Los datos para realizar los donativos son: BANORTE

Juan de Dios Garza dela Paz

(uenta bancaria del club: 1218588461

(LABE: 072180012185834618

Para recibo deducible Depdsito/Transferencia a:

Fondo Unido Rotario de México, A.C.

HSBC Sucursal 3557 Cuenta 4030430110

(LABE 021180 040304301102

Enviar la copia del depdsito y datos al chat del Club Rotario Frank J. Deviyn Andhuac-
Tacubaya

I donativo puede ser deducible si envias tus datos con: nombre, RFC direccion completa
y correo electronico.

Club Rotario Metropolitano de Tulancingo / Programa Nifiez feliz / Agradecieron
el apoyo del Colegio de México y de otros altruistas, ya que con su ayuda pudieron
entregar diversos donativos alos nifios de las comunidades de FI Sabinoy La Calera en las
barrancas del Municipio de Acatldn, Hidalgo. Contaron con el apoyo de personal docente
de la Subdireccion de la Zona Escolar y de las escuelas primeras“Ricardo Hores Magon”y
“Emiliano Zapata” Cabe seialar que la recepcion de donativos rebasé la expectativa, por
o cual se planea realizar una sequnda entrega.

Club Rotario Ixtapaluca / Acudié a la Asamblea de (apacitacion 23-24 para
continuar con su preparacion a fin de desempenar los cargos lo mejor posible en el afio
rotario 2023-2024.

Club Rotario Renacimiento Satélite / (ampaiia Compra una silla y nosotros
ponemos lasegunda / Invitaron a otros clubes para unir fuerzasy hacer sinergia interclubes
con el fin de apoyar a mds poblacién que requiera sillas de ruedas.
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Club Rotario San Angel / Entregaron a socios del Club Rotario Bosque Real ¢l
Trofeo de la Amistad.

Club Rotario Tlalpan / Programa Enchiilame la silla / Repararon sillas de ruedas en la
alcaldia de Tlalpan, una jornada que dejo a los socios muy satisfechos y entusiasmados /
Apoyaron el equipo de Alem y la Fundacion Caritas / El impacto no solamente impacta en
entregar una silla de ruedas reparada, sino que significa la inclusion de muchas personas
con problemas de movilidad.
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Club Rotario Tollan de Tula / Jornada de Lentes Nuevos / Realizaran este evento atrds
de la presidencia municipal de Tepeji, del 29 de junioal 1 dejulio.

Club Rotario Tulancingo /Visitaron el asilo“Nicolds Garcfa de San Vicente”.

Club Rotario Zona Rosa / Obsequiaron un detalle a los nifios del Centro de Atencion
Multiple No. 43 en Metepec, por ser Dia del Estudiante; todo ello fue en coordinacion con
el Club Rotario Bosque Real y el Movimiento Fdgar Santana.



Club Rotario Viveros Coyoacan / Donaron silla de ruedas a una casa de asistencia
para sacerdotes eméitos.

Club Rotario Valle de Tulancingo.
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Club Rotario Xalostoc / Centro de atencidn a pacientes con secuelas de fisura labio-
palatina / Proyecto financiado por La Fundacion Rotaria a través del Global Grand 2123650
y apoyado por H2H y el Club Rotario Murray de Kentucky / Principalmente brindardn
atencion Odontoldgica, de Ortopedia maxilary Ortodoncia, asf como Terapia de Lenguaje,
Estimulacién temprana y Psicologia / También brindardn capacitacion a estudiantes de
Universidades en Ecatepec, por ejemplo: Grupo CEDVA=0dontologfa, Centro Educativo
(ECUM=Psicopedagogfa y Puricultura, y Universidad San Carlos=Psicopedagoga / Los
alumnos harén servicio social en la dlinica.
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Mensaye de la Gobernadora

MARIA ENRIQUETA LOPEZ DE ARBESU "KIKIS"

DISTRITO 4185
2022-2023

LA JUVENTUD ES NUESTRO
PRESENTE ACTIVO EN R

Maria Enriqueta Lopez Lara de Arbesu

ediante nuestros programas formamos a los lideres

del mafiana, otorgamos fondos para hacer un

mundo mejor y promovemos la causa de la paz.
Todos pueden participar en los programas, no solo los socios
de los clubes. Inférmate cémo puedes marcar la diferencia en tu
comunidad con Rotary.

Mayo, es el mes que Rotary dedica a la Juventud como
avenida de servicio y forma parte de los cambios que ha venido
experimentando nuestra organizacion enfuncién de los programas
juveniles como Interact, asi como Jévenes de Intercambio entre
otros, entendiendo la importancia que representan para el futuro
del mundo rotario.

Aqui doy a conocer algunas de las acciones de Rotary para
nuestra juventud:

Becas de Rotary pro Paz
Cada afo, Rotary selecciona hasta 100 profesionales para que
cursen estudios en los Centros de Rotary pro Paz.

Grupos de Rotary para Fomento de la Comunidad
Los miembros de los Grupos de Rotary para Fomento de la
Comunidad trabajan con los socios de Rotary a fin de dar solucion
a problemas locales y marcar una diferencia positiva.

Seminarios de Rotary para Lideres Jévenes (RYLA)

RYLA es un programa de liderazgo para jovenes interesados en
adquirir nuevas destrezas, elevar su autoestimay divertirse a la vez.
Las actividades pueden ser seminarios de un dia o campamentos
de una semana.

Intercambio de J6venes de Rotary

Mediante el Intercambio de Jévenes construimos la paz en
una persona a la vez. El programa ofrece a los participantes la
oportunidad de aprender un idioma extranjero, descubrir otras
culturas y convertirse en ciudadanos del mundo.

Intercambios de Servicio para las Nuevas Generaciones
Mediante este programa se organizan intercambios a corto
plazo, durante los cuales estudiantes universitarios y jovenes
profesionales, hasta los 30 afios, ponen en practica sus
competencias para realizar proyectos humanitarios.

Subvenciones

La Fundacion Rotaria lleva 100 afios convirtiendo proyectos en
realidad. Conlos fondos que reciben, los clubes financian proyectos
humanitarios, becas e intercambios internacionales.
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Becas

Rotary invierte mas de 7 millones de délares en la formacién de
lideres y filantropos del mafiana, mediante becas para estudios de
prey posgrado.

Este afio rotario hemos generado una gran hermandad entre
nuestro clubes Rotaract, Interact y Jévenes de Intercambio con sus
respectivos lideres que han hecho una gran labor.

En la actualidad, hay mil 200 millones de jévenes de 15 a 24
afios, el 16% de la poblacion mundial. Para 2030, fecha limite para
los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS), se estima que la
cantidad de jovenes habra aumentado en un 7%, llegando asi a
casi mil 300 millones.

A medida que los jovenes exigen mas oportunidades y
soluciones mas justas, equitativas y progresivas en sus sociedades,
se necesita abordar con urgencia los desafios a los que este sector
poblacional se enfrenta como: el acceso a la educacion, la salud, el
empleoy la igualdad de género.

Los jévenes pueden ser una fuerza positiva para el desarrollo
cuando se les brinda el conocimiento y las oportunidades que
necesitan para prosperar. En particular, los jovenes deben adquirir
la educacion y las habilidades necesarias para contribuir en una
economia productiva; y necesitan acceso a un mercado laboral que
pueda absorberlos en su tejido.

En México viven 31.2 millones de personas adolescentes
y jovenes de 15 a 29 afios, de las cuales 10.8 millones son
adolescentes (15 a 19 afios). Respecto a la ubicacion geografica de
las personas adolescentes y jovenes encontramos que el 52.9% de
estads radican en ocho entidades federativas: Estado de México,
Ciudad de México, Jalisco, Veracruz, Puebla, Guanajuato Nuevo
Ledny Chiapas.

Nuestros desafios

Las juventudes enfrentan multiples desafios y desigualdades
que limitan el ejercicio pleno de sus derechos y el desarrollo de su
potencial. Algunos de los obstaculos que enfrentan estas personas
en su transicion de la infancia a la vida adulta incluyen el embarazo
a edades tempranas, el desempleo, la precariedad laboral, la
desercién escolar, el bajo acceso a servicios de salud amigablesy de
calidad, el bajo acceso a mecanismos de participacion sustantivos,
entre otros.

Las inversiones adecuadas contribuiran a superar estos
desafios y evitaran pérdidas invaluables en términos de capital
humano, lo cual se traduciria en enormes costos sociales vy
econémicos. Las generaciones de jévenes que se puedan
desarrollar hoy determinaran, en buena medida, las posibilidades
de la sociedad para adaptarse a una fuerza laboral que habra de
reducirse de manera significativa, ademas de establecer sistemas
de proteccion social suficientes para un mayor numero de
personas de tercera edad.

Eldesafio actual se centraen consolidarlas politicas, intervenirlas
y dirigirlas a las personas adolescentes y jovenes, basado en
evidencia y en el respeto a los derechos humanos. Para ello, la
participaciény el liderazgo de las propias juventudes durante todo
el proceso de toma de decisiones resulta fundamental, pues son
ellasy ellos quienes viviran las consecuencias de las decisiones que
se tomen hoy.

Fuentes:
https://www.rotary.org/es/our-programs
https://www.unfpa.org/es
https://www.un.org/es

CONFERENCIA DISTRITAL

Foto oficial de la Conferencia de Distrito 4185, durante 2023.
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https://www.rotary.org/es/our-programs
https://www.unfpa.org/es
https://www.un.org/es

Noche de Carnaval en Veracruz.

Plenaria de inauguracion y sequnda plenaria.
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Entrega de reconocimiento y comida en escuela Naval. Tercera Plenaria.
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(ena de gala dela gobernadora.

Visitas de trabajo y despedida de la representante de la presidente de Rotary, la
exgobernadora Carmen Martinez de Villalta.
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8 MEJORES PRACTICAS

MEDIOAMBIENTE
ES UNA PRIORIDAD

Gabriel Vega Varela
Representante Distrital de Rotaract

otary dedica un mes al medioambiente, como

muestra del compromiso real y latente que tiene

nuestra organizacion a fin de sumarse a las iniciativas
para contrarrestar los efectos del cambio climatico y muchos
problemas mas directamente relacionados al medioambiente.

En los ultimos cinco afios, La Fundacion Rotaria destind mas
de 18 millones de délares en subvenciones globales a proyectos
relacionados con el medioambiente. La creacién de esta area de
interés para apoyar las iniciativas en este campo ofrecié a los
socios de Rotary mas formas de generar un cambio positivo en el
mundo e incrementar nuestro impacto.

Fue hasta el 2021 que el apoyo al medio ambiente se
convirtié en la séptima area de interés de Rotary. Las areas de
interés son las categorias de actividades de servicio que pueden
recibir fondos de subvenciones globales. Esta area se uni6 a las
seis ya existentes: paz y prevencion de conflictos; prevencion y
tratamiento de enfermedades; agua, saneamiento e higiene;
salud materno-infantil; alfabetizacién y educacion basica; y
desarrollo econémico de la comunidad.

Ahora los clubes Rotaract debemos unir fuerzas y poner en
marcha nuestra creatividad para desarrollar proyectos en pro del
medioambiente, de esta manera podremos trascender al generar
un verdadero impacto en nuestras comunidades y en su calidad
de vida.

Los invito a que celebremos el Dia Mundial de la Tierra con
una jornada de reforestacion masiva a lo largo y ancho de nuestro
distrito, generemos hermanamientos a través de la plantacion
de arboles, inviten a sus padrinos rotarios a participar y juntos
pongamos el ejemplo de ser Gente de Accion.
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Asamblea de socios y presidentes / Presentaron informes generales de
actividades en QOaxtepec, también pudieron compartir experiencias y establecer
puntos de acuerdo en beneficio de sus distritos.

Clubes Rotaract del Estado de Tlaxcala / Recibieron el Trofeo de la Amistad en
Huamantla con la intencion de forjar lazos de amistad y colaboracidn entre clubes.




Clubes Rotaract Huasteco Tuxpan, Poza Rica y XicoRots / Celebraron el Dia
del Nifio en la comunidad de Barra Galindo y San Antonio / Més de 300 nifios de
Tuxpan resultaron beneficiados al recibir juguetes, 150 bolsas de dulces, jugos y
comida.

Representacion Distrital Rotaract / Feria de Proyectos / Premiaron los
proyectos de los Clubes Rotaract Puebla Campestre Real y Cuautla Segundo
Centenario, quienes presentaron sus trabajos en materia de medioambiente y
desarrollo econémico / El jurado determind que hubo empate técnico y otorgé el
Ter lugar a ambos clubes, quienes lograron consequir un financiamiento de 10 mil
pesos para cada uno de sus proyectos.
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Segunda Asamblea de Rotaract en México / Celebraron los 55 afios de Rotaract
en Ensenada, Baja California / Gabriel Vega present6 las lineas de accién que se han
trabajado a lo largo de este afio rotario.

Celebracion de la Semana Mundial de Rotaract / Festejaron el 55 aniversario
en Oaxtepec y Tepoztldn / Los anfitriones fueron los Clubes Rotaract Puebla
Reforma, Soltepec, Valles de Tecamachalco y Cuautla Sequndo Centenario
/ Ahi'mismo se imparti6 la conferencia “Convénceme si puedes” por Coca Sevilla /
La ceremonia de inauguracion estuvo presidida por la gobernadora del Distrito 4185
“Kikis" Lépez y Gabriel Viega, asi como los presidentes anfitriones, exgobernadores y
funcionarios del gobierno del Estado de Morelos.
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Mensaje del Gobernador
FRANCISCO PLAZA QUEVEDO

DISTRITO 4195
2022-2023

| dltimo mes del afio rotario da pie a la reflexién de lo

hecho y logrado en este periodo donde se privilegio la

unidad entre los rotarios del Distrito 4195, a través de
la organizacion y gestion de proyectos estatales que, llevados
a cabo en equipo, potenciaron la visibilidad de Rotary en las
comunidades.

Trajo también, como resultados fundamentales, el incremento de
lamembresia, aunque no en forma exponencial, ya que se exhorté
a que se integraran nuevos socios con verdadera vocacion de
servicio como filosofia de vida, buscando con esto la permanencia
de dichos socios en Rotary.

Se crearon nuevos clubes y otros clubes satélite, lo cual permitira

llegar a las personas vulnerables con obras de servicio de diversa

indole seglin las areas de interés que define Rotary, las cuales son:

fomento de la paz, prevencion y tratamiento de enfermedades, ]
suministro de agua potable, salud materno-infantil, promocién

de la educacion, desarrollo de las economias locales y proteccién

del medioambiente.

La segunda mitad del aflo convoqué a los socios a trabajar por
la unidad, por lo que se llevaron a cabo reuniones intercitadinas
donde se organizaron actividades entre todos los clubes
presentes.

Esto me llend de satisfaccién y orgullo ya que todo en Rotary se
plantea desde el trabajo y apoyo en equipo como lo hizo Paul
Harris en su momento. Por ello, agradezco a mi equipo distrital el
haberme apoyado en mis solicitudes, en las visitas a cada club y
en fortalecer el compafierismo entre los clubes del distrito.
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CONFERENCIA DISTRITAL
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Una noche llena de magia fue el “Rompehielos” una fiesta rotaria, no protocolaria,
con el fin de pasar un rato agradable antes de iniciar los trabajos de la Conferencia
Distrital. Rotarios de Quintana Roo, Yucatdn, Campeche, Tabasco, Veracruz, Oaxaca
y Chiapas, hicieron gala de sus aptitudes artisticas bajo la temdtica del Circo. Asf
que cantaron, bailaron e hicieron trucos de magia, lo que dio pie a diversién y
fraternidad. Sin duda, el Comité organizador demostrd un trabajo extraordinario con
profesionalismo y amor rotario.

“Reunion en familia” fue el lema de la IX Conferencia del Distrito 4195, realizada en
el pueblo mégico San Cristobal de Las Casas, Chiapas, donde se le rindié un emotivo
homenaje al exgobernador Oscar Gémez Cancino, y al que acudié toda su familia
para expresarle su amor y admiracion, sentimientos que enaltecieron el actual
gobernador Francisco Plaza Quevedo y Rafael Bonilla, titular del comité organizador
de la Conferencia.

Otro emotivo momento fue la presentacidn de los chicos de Intercambio representado
a su pafs, y también al Estado de México donde vivieron un afio. Ellos manifestaron
que habfa sido el mejor afio de sus vidas y que extrafiarfan a sus familias, a sus
amigos y por supuesto la comida. Definitivamente el Intercambio de jévenes por la
Paz es uno de los programas mds interesantes de Rotary, y cada afio se comprueba.

Alrededor de 400 rotarios asistieron con parejas e hijos para aprender y capacitarse,
asi como para disfrutar del estado de Chiapas. También se presentaron 19
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exgobernadores, lo que muy pocas veces sucede, asf que conocer de su experiencia
como rotarios al frente del Distrito 4195 fue un plus que brindé este evento.

Las conferencias tocaron diversos temas, no sélo sobre el rotarismo, sino de la vida
misma; con el objetivo de apreciar la vida y la libertad, el amor por nosotros mismos
primero para poder aportar al préjimo. Algunas de las charlas mds concurridas
fueron la de Salvador Rizzo, representante de Jennifer Jones y director electo de la
Zona 25A, quien hizo un escaneo de los trabajos del Distrito 4195 en este afio.

La plética de Verdnica del Castillo con el tema “Neuro Abundancia” fue de mucho
interés para todos los presentes. Hubo dos conferencias de superacién personal que
en lo general plantearon la reflexion y el agradecimiento a la vida, aquf participd
Martin Pérez Durdn, mientras que Luz Marfa Castillo demostrd que los obstaculos
para no lograr lo que nos proponemos son mentales. Al final, todos salieron de la IX
Conferencia de Distrito enriquecidos en mente y alma.
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