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REFORMA

Concluye otro año rotario con el natural agradecimiento 
de la comunidad rotaria a las gobernadoras y 
gobernadores de distrito, así como a los presidentes 

y presidentas de los clubes rotarios por la dedicación y esmero 
que brindaron en el ejercicio de su liderazgo.

Como parte de este colofón, sin duda la Convención Mundial 
de Melbourne es el gran marco para mostrar al mundo nuestro 
compromiso y pasión por los resultados en un ambiente festivo 
e inspirador.

Rotary es un mundo y dentro de él existe otro mundo que 
es el de las Agrupaciones de Rotary, donde se comparten las 
actividades recreativas de sus integrantes y se fomenta el 
desarrollo profesional con colegas de la misma profesión, en 
esta edición la revista Rotary en México te invita a conocer parte 
de esta diversidad cromática que auspicia el compañerismo y 
la amistad.

El exdirector de Rotary, José Alfredo Sepúlveda, comparte 
con nosotros su colaboración titulada “Soplan los nuevos 
vientos” con la cual nos lleva de la mano de manera formativa 
e institucional, más también amena, por diversos pasajes en los 
que comparte su profundo conocimiento y amplia experiencia 
sobre los caminos de Rotary.

Willy Meza presenta la actualización del ABC de Rotary, 
esfuerzo del comité de Instrucción del Distrito 4110 para 
promover de una forma didáctica y sencilla la comprensión de 
aspectos básicos de Rotary, conoce aquí los detalles.

En la sección Letra Rotaria, Marcela Beltrán nos cuenta sus 
motivaciones para escribir su ópera prima titulada Volver en las 
horas, disfruta de sus comentarios y las bellas ilustraciones que 
contiene.

La sección Vida Rotaria contiene las expresiones y conceptos 
de Mario Ponzio, gobernador del Distrito 4110, así como de 
Ulises Vidaña, gobernador del Distrito 4170. A través de sus 
palabras podemos trazar una ruta de compromiso, entusiasmo 
y liderazgo, lo que permite a nuestros lectores atisbar el paisaje 
humano de estas dos regiones de México.

Andrea Colotla, representante distrital de Rotaract en el 
Distrito 4170, comparte con nosotros la forma en que los pilares 

de la Paz Positiva pueden hacer una diferencia en la vida de 
nuestras comunidades. Con juventud y profesionalismo nuestra 
invitada muestra el camino.

En nombre de quienes integramos el equipo de la revista 
Rotary en México, agradecemos tu apoyo y colaboración en este 
año rotario que concluye.

Juan Ernesto Benítez Valle
Director Editorial
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ROTARY INTERNATIONAL
MENSAJE DE LA PRESIDENTA MAYO

Jennifer E. Jones
Presidenta de Rotary International

Pienso que es momento de que nuestro mundo 
adopte un liderazgo valiente e intencionado. 

El mes pasado, en esta columna, escucharon a 
mi querida amiga Anniela Carracedo. Ella es una 
extraordinaria integrante de nuestra familia rotaria, 
y como exinteractiana y ahora rotaria, un magnífico 
ejemplo de este tipo de liderazgo.  

Anni compartió una historia muy personal sobre 
cómo afrontar un ataque de pánico, algo que yo también 
he experimentado. La respuesta a esta historia ha sido 
espectacular y pone de manifiesto lo importante que 
es que reconozcamos no sólo nuestras fortalezas, sino 
también nuestras vulnerabilidades. 

Cuando hablamos de crear un espacio para los 
demás -ofreciéndoles bienestar y cuidado en Rotary- 
describimos una experiencia en el club en la que todos 
podemos sentirnos cómodos a la hora de compartir 
nuestras experiencias como lo hizo Anni, y donde todos 
podemos empatizar y apoyarnos mutuamente. Sea lo 
que sea a lo que nos enfrentemos en la vida, Rotary es 
un lugar en el que sabemos que no estamos solos. 

Dedicamos mucho tiempo a ayudar a nuestro 
mundo, ya sea trabajando para acabar con la polio, 
protegiendo el medioambiente o llevando esperanza 
a las comunidades que más lo necesitan. A veces nos 
olvidamos de la necesidad de dedicar parte de nuestra 
energía y atención a nuestros socios y colaboradores 
en el servicio. 

El bienestar y el cuidado de nuestros socios son los 
principales factores que determinan su satisfacción 
y, como resultado, su permanencia en los clubes. 

GENTE 
DE ACCIÓN 
(Y CON EMPATÍA)

Necesitamos asegurarnos de que esto siga siendo una 
prioridad, y de fortalecer aún más estos lazos mediante la 
prestación de servicios que contribuyan a reducir el estigma 
de buscar tratamiento para los problemas de salud mental y 
amplíen el acceso a este tipo de atención. 

Por eso me resulta tan alentadora la maravillosa visión del 
presidente electo Gordon McInally de contribuir a mejorar el 
sistema mundial de salud mental, no sólo para los socios de 
Rotary, sino para las comunidades a las que servimos.  

Cuando Gordon anunció su enfoque en la salud mental en 
la Asamblea Internacional de este año en Orlando, Florida, 
nos recordó que ayudar a los demás beneficia nuestra salud 
mental al reducir el estrés y mejorar nuestro estado de 
ánimo. Diversos estudios demuestran que realizar actos de 
bondad es una forma eficaz de mejorar nuestra salud física y 
mental. El servicio en Rotary lleva esperanza al mundo y trae 
alegría a nuestras vidas. 

Nuestro nuevo enfoque en la salud mental tardará algún 
tiempo en mostrar sus efectos, pero se basa en algo que 
forma parte de nuestra identidad desde hace 118 años. 
Somos Gente de Acción, y detrás de esa acción están el 
cuidado, la compasión, la empatía y la inclusión. 

Convertirse en campeones de la salud mental no sólo 
es lo correcto, sino que es una herramienta que puede 
ayudarnos a dar vida al inspirador lema de Gordon para su 
próximo año como presidente: Crea esperanza en el mundo. 

Al servir a nuestros socios servimos a nuestras 
comunidades, y si podemos ir al encuentro de las personas 
donde se encuentren para ayudarlas a alcanzar su potencial, 
verán a Rotary bajo una nueva luz y comprenderán 
plenamente nuestro valor y nuestro infinito potencial.

4
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Jennifer E. Jones
Presidenta de Rotary International

HASTA PRONTO Y 
¡EXCELENTE LABOR!

ROTARY INTERNATIONAL
MENSAJE DE LA PRESIDENTA JUNIO

Dirigirme a ustedes este último año desde las páginas 
de esta revista me ha proporcionado enormes alegrías. He 
disfrutado, especialmente compartiendo, las increíbles historias 
de las maravillosas personas que Nick y yo conocimos gracias al 
Imagine Impact Tour (Gira Imagina el Impacto).

Desde Patzún, en el montañoso altiplano occidental de 
Guatemala, hasta una pequeña aldea en las afueras de Lusaka 
(Zambia), hemos sido recibidos por innumerables personas que 
imaginan y trabajan para conseguir un mundo mejor.

Recibimos inspiración de maestros que imaginan una mejor 
educación para niños y niñas que se enfrentan a la violencia 
de género, rotaractianos en un asentamiento de refugiados 
que pusieron en marcha un molino para proveer a sus familias 
que se enfrentaban a una situación crítica de escasez de 
alimentos, y valientes luchadores contra la polio que trabajan 
incansablemente para llegar hasta el último niño.

En septiembre, durante el Festival Global Citizen celebrado en Nueva York, Jennifer Jones, presidenta de RI, anunció 
que Rotary International destinará 150 millones de dólares adicionales a la Iniciativa Mundial para la Erradicación de la Polio.

Durante su visita a Zambia en agosto, Jones conversa con trabajadores de la salud que 
participan en la Iniciativa Partners for a Malaria-Free Zambia (Alianza para una Zambia 
Libre de Paludismo), organización que recibió la primera subvención para programas de 
gran escala de Rotary International. 

5
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Todos hemos imaginado a Rotary este año. Esto significa mirar 
más allá de lo que somos hoy para llegar a lo que podríamos 
ser mañana. Imaginamos un Rotary que continuará contando 
nuestras historias de manera impactante, trabajando para 
reducir nuestra huella de carbono, y centrándose en las labores 
para la promoción de la diversidad, la equidad y la inclusión 
destinadas a lograr que personas de todas las procedencias 
tengan voz tanto en nuestra organización como más allá.

Nick y yo queremos darles las gracias a todos ustedes por 
los momentos que hemos compartido y por sus esfuerzos por 
dar vida al lema Imagina Rotary. Ahora esperamos continuar esta 
labor para hacer realidad el lema Crea esperanza en el mundo. 
Ha sido un verdadero honor y un privilegio servir a cada uno de 
ustedes.

Jones posa junto a Lucky Johana Mishel Chutá Simón, estudiante que conoció durante una 
gira del Proyecto de Alfabetización de Guatemala celebrada en abril. 

Acompañada por su esposo, Nick Krayacich (derecha), y Judith Diment, decana de la 
Red de Representantes de Rotary, Jones saluda en Londres al rey Carlos III en el Día de la 
Commonwealth.

En julio, durante una parada de su Gira Imagina Rotary Canadá, Jones abraza a un oso pardo 
de peluche vestido con la chaqueta de sarga roja de la Real Policía Montada de Canadá.

Jones y la actriz Sibongile Miambo (izquierda) participan en un partido de fútbol celebrado 
el pasado mes de septiembre en el asentamiento de refugiados Nakivale en Uganda. 

6
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Durante su Gira Imagina el Impacto, Jones y su esposo 
disfrutan de un momento de relajación en un campo de 
coles de Taiwán. 

Jones señala la pintura “Imagine One’s Dream”, obra de su hermano Darren Jones, que inspiró su pañuelo 
y corbata presidencial. 

Jones posa para una foto en un Seminario para Presidentes Electos de Club celebrado en 
febrero en Texas (EUA).

Jones y Krayacich en el desfile anual de la Estampida de Calgary en Alberta (Canadá).

7
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Ian H.S. Riseley
Presidente del Consejo de Fiduciarios 
de La Fundación Rotaria

Mensaje LA FUNDACIÓN ROTARIA

“Haz todo el bien que puedas, a todas las personas que puedas, 
de todas las maneras que puedas, mientras puedas”. Aunque 
desconocemos su origen exacto, este dicho tan repetido resume 
la esencia de Rotary y de La Fundación Rotaria: Hacemos mucho 
bien, sirviendo a personas de todo el mundo de innumerables 
maneras, y lo hacemos a largo plazo. 

¿Cuántas otras organizaciones benéficas hacen tanto bien de 
tantas maneras para tantas personas como La Fundación Rotaria?  

Nosotros, los voluntarios, no sólo financiamos la mayoría 
de nuestros proyectos, sino que a menudo aportamos gran 
cantidad de horas de trabajo voluntario para diseñarlos y 
ejecutarlos. Las oficinas regionales de nuestra organización 
benéfica, también conocidas como clubes rotarios y Rotaract, son 
nuestros colaboradores de confianza en los más de 200 países y 
áreas geográficas en las que operamos. Y cuando carecemos de 
conocimientos en un área, nos aliamos con entidades externas 
cuya confianza nos hemos ganado, como la Organización Mundial 
de la Salud, para obtener resultados sobre el terreno que 
realmente cambian vidas. 

A diferencia de otras organizaciones benéficas no adoptamos 
el “enfoque paracaídas” en nuestra labor humanitaria. Resolvemos 
problemas de manera sostenible. Antes de emprender cualquier 
acción para iniciar un proyecto de la Fundación, realizamos 
evaluaciones sobre las necesidades de la comunidad y trabajamos 
en estrecha colaboración con los miembros de la comunidad. 
Cuando es necesario, La Fundación también actúa rápidamente, 
como con nuestras subvenciones de respuesta ante catástrofes, 
tal y como hicimos con el reciente terremoto en Turquía y Siria. 

NUESTRO 
ILIMITADO 
POTENCIAL

Los contadores como yo y los líderes empresariales y 
comunitarios como ustedes, prestan mucha atención a las cifras, 
y en este ámbito, la Fundación destaca por encima de las demás. 
Al financiar proyectos, aplicamos la tradición de responsabilidad 
fiscal y ética de Rotary para garantizar el mejor uso de los recursos 
de nuestros socios. Somos excelentes administradores de 
nuestras subvenciones, y la mayoría de los fondos se destinan al 
apoyo humanitario propiamente dicho y relativamente poco a los 
gastos de administración. Esta es la razón por la que, año tras año, 
Charity Navigator otorga su máxima calificación a La Fundación 
Rotaria. 

Dado que nuestras actividades en todo el mundo se centran 
en siete áreas de interés, tanto los voluntarios como los donantes 
tienen muchas oportunidades para marcar la diferencia allí donde 
más ayuda se necesita. De hecho, las posibilidades de prestar 
ayuda a través de la Fundación son ilimitadas.

 
Así pues, si buscan una gran organización benéfica a la que 

apoyar o una manera de hacer todo el bien que puedan, no duden 
en acudir a La Fundación Rotaria. Sin duda, es verdaderamente 
una de las mejores organizaciones benéficas en el mundo, y les 
pertenece a todos ustedes.

MAYO

8
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Mensaje LA FUNDACIÓN ROTARIA

Ian H.S. Riseley
Presidente del Consejo de Fiduciarios 
de La Fundación Rotaria

ESTÁ EN SUS MANOS

JUNIO

El mes de junio representa el final 
de un capítulo y el comienzo de 
otro en Rotary, un momento 

agridulce para reflexionar mientras 
miramos hacia el futuro. 

Si echamos la vista atrás, veremos que 
La Fundación Rotaria ha logrado grandes 
cosas este año. Renovamos nuestra 
determinación de luchar contra la polio 
hasta lograr su total erradicación. Rotary 
y sus aliados en la Iniciativa Mundial 
para la Erradicación de la Polio Plus están 
aplicando una estrategia para detener 
la transmisión de todos los poliovirus 
salvajes en los países endémicos (Pakistán 
y Afganistán) y la circulación de los 
poliovirus derivados de las vacunas en los 
países que registraron brotes. El pasado 
mes de octubre, Rotary, la Fundación 
Bill y Melinda Gates, así como la 
comunidad mundial se comprometieron 
colectivamente a aportar 2600 millones 
de dólares a este plan.

Sabemos lo que se necesita para 
erradicar la polio y contamos con las 
estrategias necesarias para hacerlo. 
Insto a todos los clubes a seguir 
participando en este histórico empeño 
mediante iniciativas de sensibilización y 
recaudación de fondos, especialmente 

en torno al Día Mundial contra la Polio 
Plus que se celebra en octubre. Además, 
consideren la posibilidad de ingresar o de 
poner en marcha una Sociedad PolioPlus 
en sus clubes o distritos para contribuir 
colectivamente con una cantidad fija cada 
año hasta que se logre la erradicación de 
la polio.

Nuestra Fundación también respondió 
al devastador terremoto que afectó a Siria 
y Turquía, mediante subvenciones de 
respuesta ante catástrofes que ayudaron 
a clubes y distritos a proporcionar ayuda 
a los afectados.

La Fundación siguió creciendo. Los 
socios de los clubes Rotaract comenzaron 
a servir como voluntarios y a solicitar 
subvenciones de la Fundación por su 
cuenta. Y nuestro próximo Centro de 
Rotary pro Paz, posible gracias a una 
donación de la Fundación Otto y Fran 
Walter, estará ubicado en la Universidad 
Bahçeşehir de Estambul.

Doy las gracias a todos aquellos 
que apoyaron a La Fundación Rotaria, 
ya sea como voluntarios en proyectos 
financiados por subvenciones o como 
donantes. Si aún no han realizado una 
contribución a la Fundación, háganlo en 

línea a más tardar el 30 de junio para que 
podamos concluir este extraordinario año 
con un broche de oro y alcanzar nuestra 
meta de recaudar 430 millones de dólares.

Podemos estar orgullosos de lo 
que hemos logrado este año, pero no 
debemos dormirnos en los laureles, sino 
mostrarnos perseverantes. 

Una de las personas que mejor 
personificó esta virtud fue Nelson 
Mandela. En 2008, dirigiéndose a una 
multitud de dignatarios mundiales antes 
de su cumpleaños número 90, dijo: “Está 
en sus manos hacer de nuestro mundo un 
mundo mejor para todos, especialmente 
para los pobres, los vulnerables y los 
marginados”.

Cambiar el mundo no está en manos de 
nadie más que en las nuestras, y ayudar a 
los necesitados es lo que define y seguirá 
definiendo a Rotary y a su Fundación en 
los próximos años. 

Deseo a Barry Rassin, presidente 
entrante del Consejo de Fiduciarios, a los 
fiduciarios y a los integrantes de nuestro 
personal, un éxito continuado mientras 
marcan la diferencia a través de La 
Fundación Rotaria.

9
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Brad Webber 

Para hacer frente al hambre agravada por la pandemia de 
Covid-19, el Club Interact de Madison, Nueva Jersey, inició en 
julio de 2020 un proyecto de recogida de alimentos sin contacto 
físico para abastecer un banco de alimentos gestionado por 
una iglesia. Los alumnos de la Madison High School crearon 

[2] ESTADOS UNIDOS

Ayudar a las personas y proteger el medioambiente van 
de la mano para el Club Interact de Penonomé. En enero, una 
docena de socios del club se reunieron en una playa de Río 
Hato, en la provincia de Coclé. Acompañados por rotarios y 
otros voluntarios, retiraron 20 bolsas de basura. 

“Decidimos llevar a cabo este proyecto porque el litoral no 
es sólo una zona de recreo, sino el hábitat de muchas especies 
de animales que bien podrían estar en peligro de extinción”, 
explicó Alejandra Rodríguez, presidenta del club. En proyectos 
anteriores, el club proporcionó a niños juguetes y mochilas 
con material escolar y organizó una jornada familiar en una 
escuela infantil. 

[1] PANAMÁ

Más de 300 clubes Interact presentaron 
sus candidaturas a los Premios de Interact 
2022 con videos, fotografías y ensayos que 
muestran sus logros. Este mes, destacamos 
a algunos de los clubes que participaron en 
el concurso. Para ver los ganadores visita 
on.rotary.org/2022interactawards.

una encuesta en línea y un folleto para medir el interés de 
los posibles donantes. Más de cien familias y empresas 
se ofrecieron voluntarias para llenar contenedores con 
alimentos y dejarlos en la puerta de sus casas y sedes para 
que fueran recogidos en sábados alternos. Los interactianos, 
padres y otros voluntarios utilizaron una aplicación para 
planificar rutas de recogida eficaces y comunicarse con los 
donantes. 

El proyecto Madison Ends Hunger (Madison Acaba con el 
Hambre) ha logrado resultados significativos: más de 3500 
bolsas de alimentos y este número continúa subiendo, y unos 
4500 dólares aportados a otro banco de alimentos a través de 
un sitio web para la recaudación de fondos. “Les reconozco 
todo el mérito por su iniciativa y empuje”, afirmó Doug Willis, 
presidente del Club Rotario de Madison, padrino del Club 
Interact. “Han participado dos promociones de alumnos de 
último grado. La generosidad de las familias parece no tener 
fin, y tampoco parece tenerlo la voluntad de los interactianos 
por continuar con el proyecto”.

10
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HECHOSTras realizar una encuesta entre sus compañeros, los 
socios del Club Interact del Dulwich College Shanghai Pudong 
advirtieron que muchos de ellos tenían una imagen negativa de 
sí mismos. Tres socios del club formaron el grupo Our Image 
(Nuestra imagen) para promover la adopción de actitudes 
positivas en relación con la figura corporal. El club creó una 
cuenta de Instagram dedicada al proyecto y diseñó infografías 
sobre temas como la imagen corporal en los varones y la 
normalización de la menstruación, con enlaces a líneas de 
ayuda atendidas por consejeros profesionales. Los interactianos 
también escribieron mensajes alentadores en los espejos de los 
baños de distintas escuelas. “Recibimos una respuesta positiva, 
y muchos estudiantes mostraron interés por unirse al club y 
ayudarnos a difundir nuestro mensaje y ampliar nuestra visión”, 
señalaron los socios del club en su ensayo.

[5] CHINA

[3] REINO UNIDO

Los socios del Club Interact de la Escuela Croesyceiliog de 
la localidad galesa de Cwmbrân pidieron a familiares, amigos 
y profesores que tejieran a ganchillo rosetas, corazones, 
mariposas y otros objetos para un proyecto de Actos Aleatorios 
de Bondad Croesiana. A medida que llegan los lotes de piezas 
tejidas, los estudiantes las colocan en lugares aleatorios, como 
en la solapa del personaje representado en una célebre estatua. 

Los interactianos adjuntan notas motivadoras para las 
personas que encuentran estos objetos. “Creamos un evento 
en nuestra página de Facebook para que los miembros del 
público puedan publicar una foto de sus tesoros tejidos a 
ganchillo”, explicó Pritti Davies, asesora del club y socia del 
Club Rotario de Henllys. Desde la fundación del club el verano 
pasado, sus socios también han organizado una merienda 
intergeneracional y reunido cientos de calendarios de adviento 
y artículos para bancos de alimentos. 

Para fomentar la inclusión, el Club Interact de GoldenGate 
International College en Katmandú organizó partidos de 
tenis de mesa e invitó a participar en ellos a personas con 
discapacidades. El evento fue apodado Triveni, palabra que en 
sánscrito hace referencia a la confluencia de tres ríos sagrados. 

“Le pusimos ese nombre porque une tres temas -diversidad, 
equidad e inclusión- en un hermoso proyecto”, afirmó Shaillina 
Rai, presidenta del Club. En julio, unos 18 socios del club se 
unieron a representantes del Club de Deportes Inclusivos para 
organizar el evento que atrajo a unas 200 personas a la histórica 
Plaza Patan Durbar en la cercana localidad de Lalitpur. 

[4] NEPAL

•	297 especies de animales son amenzadas y vulnerables 
en Panamá / Club Interact de Penponome.

•	Más de 657 mil personas en situación de inseguridad 
alimentaria en Nueva Jersey en 2020 / Club Interact de 
Madison, Nueva Jersey.

•	1847 fue el año en que se expidió la primera patente 
británica para una aguja de ganchillo / Club Interact de 
la Escuela Croesyceiliog.

•	1.9 es el porcentaje de la población de Nepal que declaró 
sufrir una discapacidad en 2011 / Club Interact de 
GoldenGate International College.

•	67  por ciento de niños en China no están satisfechos 
con su figura corporal / Club Interact de Dulwich College 
Shanghai Pudong.
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Brad Webber 

La biblioteca nacional de Granada, dañada por el huracán 
Iván en 2004 y obligada a cerrar unos años más tarde, 
ofrece una imagen de decadencia con la puerta cerrada con 
candado y las ventanas rotas. El Club Rotaract de Granada 
tiene como objetivo demostrar que el edificio maltratado por 
la intemperie, no tiene nada de simbólico: Esta nación, como 
muchos de sus vecinos en las Antillas, disfruta de una alta tasa 
de alfabetización. 

En julio de 2022, los socios del club reunieron más de 
500 libros y, con la ayuda de un carpintero local, rotarios y 
amigos, construyeron tres cajas de libros siguiendo el modelo 
de las Pequeñas Bibliotecas Gratuitas. El club las colocó en 
parques muy transitados de la parroquia de St. George, 
donde se encuentra la capital del país. El club también renovó 
la biblioteca de la Mt. Moritz Anglican School, escuela que 
apadrina, proporcionando nuevos estantes, escritorios y 
una nueva capa de pintura. “Nuestra biblioteca nacional no 
funciona desde hace años, por lo que hay mucho material 
de lectura que no está tan disponible como debería”, afirmó 
Semone Sargeant, socia del club. La instalación de las cajas 
“abre una puerta para que las personas lean lo que quieran, 
con la frecuencia que quieran”.

[2] GRANADA

Los clubes rotarios del Distrito 5370 colaboraron con 
agencias de servicios sociales para proporcionar camas a 
las familias, incluidos refugiados ucranianos reasentados en 
el área de Edmonton. El pasado mes de octubre, más de 10 
clubes se unieron a la organización sin fines de lucro Sleep in 
Heavenly Peace en una jornada para la construcción de camas. 
Rotarios, rotaractianos, amigos y familiares ensamblaron 
35 camas en ocho horas, explicó Kelly Baker, expresidenta 
inmediata del Club Rotario de Edmonton Northeast. 

El distrito colaboró con los Servicios Sociales Ucraniano-
Canadienses y los Servicios Sociales de la Iglesia Católica para 
obtener la financiación e identificar a los beneficiarios más 
necesitados. Menos de un mes después, los socios de Rotary 
completaron la iniciativa “Stuff a Van”, actividad de recogida 
de ropa de cama en un centro comercial. “Dieciocho personas 
desafiaron el frío y los rotaractianos realizaron una magnífica 
labor de promoción del evento”, afirmó Baker. “Nos visitaron 
varios ciudadanos ucranianos que nos contaron sus historias, 
y esto realmente sirvió para reafirmarnos en la necesidad de 
emprender esta campaña”. Los clubes también recaudaron 
alrededor de 10 mil dólares canadienses (7 500 dólares 
estadounidenses). Parte de estos fondos se destinarán a 
comprar camas para adultos.

[1] CANADÁ
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El Club Rotario de Beecroft contrató a un destilador y 
elaboró una ginebra de autor con ingredientes botánicos 
que reflejan la flora que rodea su sede en la periferia norte 
de Sidney. En noviembre, más de 150 rotarios, líderes 
empresariales y otros residentes se reunieron en la fiesta 
de presentación de Beecroft Spirit Gin para seleccionar los 
aromas “que representan la zona de Beecroft”, explicó Daniel 
Dummer, socio del club y responsable del proyecto. 

En colaboración con Craft Foundry, el club produjo 260 
botellas de ginebra infusionada con esencias de goma de 
fresa, mirto limón y rosella. Para Navidad, el lote se había 
vendido en su totalidad, y los casi 1800 dólares recaudados 
se destinaron a la renovación de una subestación eléctrica 
en Beecroft, así como a proyectos internacionales, señaló 
Dummer. “Beecroft tiene un fuerte sentido de comunidad, 
y la ginebra es una bebida alcohólica cuya popularidad está 
creciendo rápidamente en Australia. Nuestro objetivo era 
reunir a la comunidad en torno a un proyecto local delicioso 
y memorable mientras recaudábamos fondos para proyectos 
locales y en el extranjero”.

[5] AUSTRALIA

[3] IRLANDA

La Organización Mundial de la Salud considera que más 
de la mitad de los 1,3 millones de personas que murieron en 
accidentes de tráfico en todo el mundo en 2022 eran “usuarios 
vulnerables de la vía pública”, es decir, peatones, ciclistas y 
motoristas. Consciente de que los niños se encuentran entre 
los grupos de mayor riesgo, el Club Rotario de Tullamore & 
District reanudó su campaña Be Safe Be Seen, cuyas actividades 
se vieron interrumpidas debido a la pandemia por COVID-19. 
El proyecto hace hincapié en la importancia de emplear ropa 
de alta visibilidad, especialmente durante los oscuros meses 
de invierno. 

El pasado otoño, el club colaboró con responsables de 
los servicios de emergencia y organizaciones de prensa para 
distribuir material promocional en las escuelas primarias. 
Los rotarios y los miembros de los equipos de emergencia 
también visitaron las escuelas para difundir este mensaje. El 
proyecto continuó durante más de un mes con recordatorios 
y publicidad en las radios locales. “El objetivo principal de la 
campaña es proteger a los jóvenes y educarlos en materia de 
seguridad vial”, explicó Eoin Sheehan, presidente del club y 
cirujano ortopédico consultor en el Midland Regional Hospital 
Tullamore. “La prevención es siempre el mejor camino”.

A fin de involucrar a más socios en el voluntariado, el 
Comité de Mujeres del Distrito 3650 en Seúl (Corea del Sur), 
los emparejó con niños del hogar juvenil Hyeshim-Won 
para realizar excursiones turísticas mensuales. En enero, los 
rotarios invitaron a 30 de estos jóvenes a un viaje al parque 
de atracciones Lotte World. Allí vueltas en el carrusel, los 
coches de choque, el barco pirata y mucho más. El distrito y los 
socios donaron aproximadamente 2800 dólares para adquirir 
entradas con descuento y comida. 

Por su parte, el gobernador electo del distrito, Young Suk 
Lee, socio del Club Rotario de Seúl Hangang, cubrió el costo 
del autobús. El Gobernador de Distrito Bong Rak Sohn y el 
Club Rotario de Seoul KANS organizaron el evento. “Queríamos 
mostrar a los niños que hay mucha gente buena en el mundo”, 
comentó Kwi-Young Song, socia del Club Rotario de Hanseong 
y presidenta del Comité Distrital de Mujeres.

[4] COREA

HECHOS
•	140 583 camas han sido proporcionadas por Sleep in Heavenly 

Peace en el periodo 2012 a 2022.
•	El 41% de los refugiados del mundo son menores de 18 años.
•	48% es la proporción de refugiados en Canadá que se 

establecieron en ciudades y pueblos más pequeños entre 2011 
y 2016.

•	2009 Año en que el rotario Todd Bol, de Hudson, Wisconsin, 
creó la primera Pequeña Biblioteca Gratuita / Club Rotaract de 
Granada.

•	99% Es la tasa de alfabetización de adultos en Granada
•	Existen más de 150 mil pequeñas bibliotecas gratuitas en 120 

países.
•	80 Metros es la distancia de frenado aproximada para un 

automóvil que circula a 100 km/h / Club Rotario de Tullamore 
& District.

•	41 peatones fallecieron en Irlanda durante 2022.
•	La mayoría de los países pierden el 3% de su PIB por accidentes 

de tráfico.
•	12% de la población de Corea del Sur es menor de 15 años /

Distrito 3650.
•	0,84 nacimientos por mujer registró Corea del Sur es menor en 

2021.
•	La tasa de fertilidad de Corea del Sur fue la más baja del mundo 

en 2021.
•	14 800 millones de dólares se registra en previsión de ingresos 

mundiales por venta de ginebra en 2023, según Statista / Club 
Rotario de Beecroft.

•	19º es la clasificación mundial de Australia entorno al consumo 
de alcohol.

•	17 500 millones de dólares es el valor de la industria minorista 
de licores de Australia.
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RUMBO A LA CONVENCIÓN 2023

Desde oradores de renombre 
hasta sesiones paralelas, 
pasando por la ceremonia 

de presentación de las banderas y la 
Casa de la Amistad, la Convención de 
Rotary International 2023 en Melbourne 
ofrecerá ocasiones tanto para el boato 
como para la inspiración. 

En Melbourne podrás escuchar a la 
Premio Nobel de la Paz liberiana, Leymah 
Gbowee, contar su historia sobre el 
empoderamiento de las niñas desde el 
escenario principal de la convención. Y si 
deseas llevar ideas a tu club, podrás elegir 
entre docenas de sesiones paralelas. 
Socios de Rotary y expertos compartirán 
consejos sobre cómo poner en práctica el 
Plan de Acción de Rotary, hacer lo posible 
para abordar los desafíos más grandes 
que enfrenta el mundo, pulir tus dotes 
de liderazgo, aumentar la diversidad en 
el club y despertar el interés de los recién 
llegados. 

Luego, visita la Casa de la Amistad 
para informarte sobre los proyectos de 
los clubes, las agrupaciones y los grupos 
de Acción de Rotary, así como para visitar 
los mostradores de las organizaciones 

NOS VEMOS EN 
MELBOURNE

colaboradoras donde encontrarás 
inspiración para ampliar el impacto de 
tu club. Por ejemplo, podrás visitar un 
refugio de emergencia ShelterBox, nuestra 
organización colaboradora en proyectos. 

Rebecca Fry, presidenta fundadora del 
Club Rotario de la Red de Impacto Social de 
Australia, dice que la Casa de la Amistad es 
“un verdadero festival de Rotary” y una de 
las mejores maneras de hacerse una idea 
del alcance global de nuestra organización. 

La sala de exposiciones es un lugar 
ideal para reunirse con amigos, conocer 
gente nueva para añadir a tu red rotaria y 
contactar con los líderes de los proyectos 
que despierten tu interés. 

Además, es un lugar muy divertido. 
Entre las actividades más destacadas 
de ediciones anteriores figuran una 
demostración de la danza china de los 
leones y una experiencia de realidad 
virtual sobre un proyecto de restauración 
de arrecifes de coral. La sala de 
exposiciones estará abierta en el Centro 
de Convenciones y Exposiciones de 
Melbourne todos los días de la convención 
del 27 al 31 de mayo. 

Inscríbete hoy mismo en 
convention.rotary.org/es

CONSTRUYAMOS IDEAS A PARTIR DE LA ESPERANZA.
ESTABLEZCAMOS EL RUMBO HACIA UN FUTURO MEJOR. 
COMPARTAMOS ESPERANZA CON EL MUNDO.

convention.rotary.org/es

CONVENCIÓN
DE ROTARY 
INTERNATIONAL 2024
SINGAPUR | DEL 25 AL 29 DE MAYO DE 2024
INSCRÍBETE A MÁS TARDAR EL 15 DE DICIEMBRE 
DE 2023 PARA APROVECHAR LA TARIFA 
CON DESCUENTO

Inscríbete a más tardar el 15 de diciembre de 2023 
para aprovechar la tarifa con descuento.

¡Forma parte del mayor evento rotario del año!

20230407-004-IC24-AD01-and-AD02-InsidePageMagazine-ES24.indd   220230407-004-IC24-AD01-and-AD02-InsidePageMagazine-ES24.indd   2 5/26/23   5:38 PM5/26/23   5:38 PM
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Después de imaginar el futuro de Rotary en Melbourne, 
Australia, los socios y oradores de la Convención de 
Rotary International 2023 miraron hacia el encuentro del 

próximo año en Singapur y la posibilidad de compartir esperanza 
con el mundo centrándose en la salud mental y el bienestar.

“Singapur es una ciudad que encarna el espíritu de servicio 
y retribución a la comunidad”, dijo Jennifer Scott, presidenta del 

LA CONVENCIÓN 
DE ROTARY INTERNATIONAL 

CULMINA CON UN 
MENSAJE DE ESPERANZA

Texto: Etelka Lehoczky 
Fotografías: Monika Lozinska

Comité de la Convención Internacional 2024. “Esta ciudad-estado 
es un centro de cultura, gastronomía e innovación, y es famosa 
por su arquitectura, belleza natural y animada vida nocturna. Hay 
algo para todos en Singapur”.

Durante la sesión de clausura de la convención, el presidente 
de Rotary International 2023-2024, R. Gordon R. McInally, explicó 
porqué pide a los socios que hagan de la salud mental una 
prioridad. McInally sostuvo que cuando su único hermano se quitó 
la vida, se decidió luchar contra el estigma en torno a los problemas 
de salud mental y ampliar el acceso al tratamiento médico.

Los miembros de la audiencia disfrutan del entretenimiento durante la sesión de clausura de la Convención de Rotary International en Melbourne (Australia).
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“Me atrevería a sugerir que una de las principales razones 
por las que mi hermano y tantos otros como él llegan a este 
punto es que la salud mental sigue siendo un tema tabú, y 
que los servicios de salud mental siguen siendo muy escasos”, 
afirmó. “Sé que Rotary puede hacer algo al respecto. Estoy 
seguro de que podemos sacar a la luz las necesidades de salud 
mental cercanas y lejanas”.

“Podemos ayudarnos mutuamente 
a sentirnos más apoyados como socios 
de Rotary y como vecinos”, continuó 
McInally. “Podemos abogar por los 
servicios de salud mental. Y podemos 
construir puentes con expertos en 
materia de salud mental para ayudar a 
ampliar el acceso al tratamiento”.

McInally instó a los socios de 
Rotary  a crear esperanza en el 
mundo  involucrándose y tomando 
medidas en un momento crítico de la 
historia.

“Para crear esperanza debemos 
continuar haciendo nuestro importante 
trabajo, y hacerlo mejor que nunca”, 
manifestó. “Debemos reorientar nuestros 
esfuerzos para construir la paz en todo 
el mundo. Y debemos ayudarnos unos 
a otros a encontrar la paz interior y 
compartir esa ética del cuidado de las 
personas a las que servimos”.

Kunle Adeyanju, presidente del Club 
Rotario del Metro de Ikoyi A.M. (Nigeria), 
reflexionó sobre cómo cumplir la 
promesa de un mundo libre de polio. En 
2022, Adeyanju montó una motocicleta 
desde Londres (Inglaterra) hasta Lagos 
(Nigeria), para recaudar dinero y llamar 
la atención sobre la causa. 

“Estamos en la recta final del impulso 
hacia la erradicación de la polio. Eso es 
bastante alentador”, aseguró Adeyanju. 
“Pero cuando estás tan cerca del punto 
de inflexión, toda la ganancia que has 
logrado en los últimos 30 años podría 
desaparecer en un día. 

Comparó el compromiso de poner 
fin a la polio con su largo recorrido en 
bicicleta. 

“Hubo varias ocasiones cuando estuve en el Sahara donde me 
preguntaba: ‘¿Por qué estoy haciendo esto? ¿Por qué vine aquí?’ 
Pero el espíritu resiliente en nosotros dice: ‘Sí, es difícil, pero se 
puede hacer’. Esa es la misma mentalidad que necesitamos tener 
para lograr la erradicación de la polio en todo el mundo”.
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Durante otra sesión que se centró en lo difícil pero factible, el 
exbecario de Rotary pro Paz Ryan Rowe presentó a los rotarios 
haitianos que han estado trabajando para llevar agua potable a 
770 mil personas en siete condados de todo el país como parte de 
HANWASH, o la Iniciativa Nacional de Agua, Saneamiento e Higiene 
de Haití. 

En los últimos tres años, la organización ha recaudado 
1,8 millones de dólares para cavar pozos, construir letrinas y 
modernizar los sistemas de agua potable en todo el país. Los 
organizadores también planean invertir 400 mil dólares en un 
programa de tutoría y capacitación para ingenieros locales. 

Esta “es una historia increíble del impacto de Rotary que todo el 
mundo necesita escuchar”, dijo Rowe. 

Rotaract en la Convención .

Rotarios de Ukrania en la Convención de Rotary en Melbourne, Australia.

El ambiente ¿generará buena voluntad y mejores amistades? Estas fotos responden 
con un rotundo sí. 

Jones: Como sobreviviente de cáncer, no puedo expresar lo orgulloso que estoy de anunciar 
nuestro tercer ganador de Programas rotarios de escala. “Unidos para poner fin al cáncer de 
cuello uterino en Egipto”, Esta iniciativa liderada por Rotary fomentará el uso de la vacuna 
contra el VPH y promoverá las pruebas de detección entre mujeres y niñas en la región 
metropolitana de El Cairo. Nuestra meta es vacunar a 32 mil niñas contra el VPH y examinar 
a 10 mil mujeres para detectar cáncer en el cuello en el gran Cairo.

Convención International de Rotary.
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En su discurso de clausura, la presidenta 
de Rotary International, Jennifer Jones, 
quien hizo historia como la primera mujer 
presidenta de la organización, habló sobre 
la conexión entre imaginar a Rotary, la idea 
de su lema presidencial y la esperanza, un 
elemento del lema de McInally.

“No imaginamos el ayer, y tampoco 
buscamos esperanza en acciones pasadas”, 
sostuvo Jones. “‘Esperanza’ e ‘imaginar’ son 
palabras para el mañana, palabras que 
nos impulsan hacia adelante. Se apoyan 
mutuamente y ofrecen un camino a seguir. 
Un camino de continuidad”.

Taller de organizaciones de información multidistrital 
de Rotaract (MDIO) Convención de Rotary International

Gordon R. McInally, presidente de Rotary International 2023-2024, durante la Sesión 
General de Clausura. 

Stephanie Urchick, presidenta de Rotary International para el periodo 2024-2025, participó durante la sesión general 
de clausura. 

Sesión General de Clausura.

Stand de la campaña “Poner fin a la Polio” en la Casa de la Amistad.
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La Cumbre de Donantes de La Fundación Rotaria. Stand del Plan de Acción en la Casa de la Amistad. 

Ceremonia de bandera durante la sesión general de apertura

CONOCE LA 
NUEVA CRONOLOGÍA 
DE ROTARYDE ROTARY
NUEVA CRONOLOGÍA 

Explora los hitos y el legado de 
Rotary, desde nuestra fundación en 
1905 hasta el presente, con la nueva 
cronología de Rotary. Elaborada con 
materiales procedentes de nuestros 
archivos, la nueva cronología es una 
fuente fi able de información sobre 
los momentos, eventos y programas 
más signifi cativos de Rotary.

rotary.org/rotarys-timeline

Explora los hitos y el legado de Explora los hitos y el legado de 
Rotary, desde nuestra fundación en Rotary, desde nuestra fundación en Rotary, desde nuestra fundación en Rotary, desde nuestra fundación en 
1905 hasta el presente, con la nueva 1905 hasta el presente, con la nueva 
cronología de Rotary. Elaborada con cronología de Rotary. Elaborada con 
materiales procedentes de nuestros materiales procedentes de nuestros 
archivos, la nueva cronología es una archivos, la nueva cronología es una 
fuente fi able de información sobre fuente fi able de información sobre 
los momentos, eventos y programas los momentos, eventos y programas 
más signifi cativos de Rotary.más signifi cativos de Rotary.

rotary.org/rotarys-timelinerotary.org/rotarys-timeline

20



R
O

TA
R

Y
 E

N
 M

É
X

IC
O

RO
TA

RY
 E

N
 M

ÉX
IC

O

CONOCE LA 
NUEVA CRONOLOGÍA 
DE ROTARYDE ROTARY
NUEVA CRONOLOGÍA 

Explora los hitos y el legado de 
Rotary, desde nuestra fundación en 
1905 hasta el presente, con la nueva 
cronología de Rotary. Elaborada con 
materiales procedentes de nuestros 
archivos, la nueva cronología es una 
fuente fi able de información sobre 
los momentos, eventos y programas 
más signifi cativos de Rotary.

rotary.org/rotarys-timeline

Explora los hitos y el legado de Explora los hitos y el legado de 
Rotary, desde nuestra fundación en Rotary, desde nuestra fundación en Rotary, desde nuestra fundación en Rotary, desde nuestra fundación en 
1905 hasta el presente, con la nueva 1905 hasta el presente, con la nueva 
cronología de Rotary. Elaborada con cronología de Rotary. Elaborada con 
materiales procedentes de nuestros materiales procedentes de nuestros 
archivos, la nueva cronología es una archivos, la nueva cronología es una 
fuente fi able de información sobre fuente fi able de información sobre 
los momentos, eventos y programas los momentos, eventos y programas 
más signifi cativos de Rotary.más signifi cativos de Rotary.

rotary.org/rotarys-timelinerotary.org/rotarys-timeline
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Artículo de PORTADA

Compiladoras: Leticia Parra y Olga Devlyn
Fuente: Página oficial de Rotary International y web de diversas agrupaciones

Las Agrupaciones de Rotary son espacios donde los rotarios, cónyuges y Rotaracts pueden compartir 
sus actividades recreativas, fomentan el desarrollo profesional con colegas de su misma profesión, 
forjan nuevas amistades en el mundo o se divierten mientras realizan su experiencia rotaria. De 

igual forma contribuyen al avance de la paz y la comprensión mundial, logrando también captar socios 
nuevos en Rotary.

LAS AGRUPACIONES 
SON OTRO CAMINO 
DE ROTARY
El espíritu de compañerismo es maravilloso; 
ilumina los senderos de la vida, 
irradia buenos sentimientos y posee incalculable valor.
  
Paul Harris, fundador de Rotary

Agrupación Internacional de Senderismo Rotario
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Agrupación Internacional de Rotarios Pilotos de Aviación.

Agrupación Internacional de Rotarios Maratonistas.

Agrupación Internacional Rotaria de Asistentes a la Convención de Rotary.

Este concepto se originó en 1928 
con la agrupación sobre el Esperanto. 
En 1947 se formó la Agrupación 
Rotaria Internacional de Náutica. 
¿Cómo funcionan? En principio, 
son reconocidas por la Directiva de 
Rotary, pero cada agrupación funciona 
de manera independientemente, 
tienen sus propias normas, cuotas y 
estructura administrativa. Existen 112 
agrupaciones de diversas actividades 
registradas en Rotary International.

En resumen, son grupos de 
personas interesadas en conectar para 
explorar sus intereses comunes en: 

Actividades recreativas
Pasatiempos
Deportes
Profesiones
Historia y cultura de Rotary

Junio es el mes de las Agrupaciones 
Rotarias, así que durante las 
Convenciones Internacionales de 
Rotary sus miembros aprovechan dicha 
oportunidad para planificar reuniones 
y actividades, y de igual forma se 
reúnen en sus stands en la Casa de la 
Amistad.
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Agrupación Rotaria de Buzos.

Agrupación de Rotarios Latinos.

Para promover las agrupaciones existen tres caminos: 

Difunde los eventos patrocinados por las agrupaciones 
locales, ya sea en el sitio web de tu club o de tu distrito. 
Invita a los funcionarios locales de las agrupaciones a dar 
una charla sobre sus actividades o proyectos de servicio en 
la reunión semanal del club, reunión virtual o conferencia de 
distrito. 
Busca a rotarios destacados en sus profesiones o 
pasatiempos y anímalos a unirse a una agrupación o a formar 
agrupaciones nuevas.

Conoce algunas agrupaciones:

Agrupación de Rotarios por el Avance de la Cultura Latina 
(RotaLatinos): 

Formada por personas afines a la herencia cultural latina y el 
conocimiento de sus culturas, lenguas y formas de pensamiento, 
el incremento del accionar de Rotary y la amistad internacional. 
Su actual membresía es de 1,200 participantes en 28 países. 
https://rotarioslatinos.org/

Agrupación de Rotarios en Internet (ROTI):
Su misión es aplicar la tecnología de la información moderna 

para mejorar el servicio, el compañerismo y el conocimiento de 
Rotary, y utilizar las comunicaciones por Internet para promover 
la paz y la comprensión mundial. www.roti.org 

Agrupación Internacional de Rotarios Motociclistas (IFMR):
Establecido en 1992, IFMR es uno de los principales grupos 

de becas que tiene presencia en más de 50 países y cuenta 
con alrededor de 2800 entusiastas del motociclismo en todo el 
mundo.  www.ifmr.org 

Agrupación Mundial de Rotarios Gourmets:
Momentos de gran convivencia degustando vinos exquisitos, 

viandas y demás productos del mundo. Su objetivo es apreciar 
la buena mesa, comparten su conocimiento y experiencia 
y aprenden de los muchos expertos culinarios y rotarios 
conocedores de todo el mundo. Constantemente invitan a 
participar activamente en su grupo de compañerismo y a que 
compartan sus notas de cata y  experiencias gastronómicas y 
vinícolas . https://www.ragmhh.org/home  

Agrupación Rotaria de Inversores de Startups (RING):
Su propósito es conectar a inversionistas en etapa inicial con 

empresas emergentes. Se alienta a los miembros de la beca a 
compartir su experiencia personal y profesional sobre cómo 
invertir en nuevas empresas a través de diferentes etapas.  
https://ringfellowship.org/ 

Agrupación Internacional Rotaria de Golf (IGFR):
Celebra torneos en todo el mundo y tiene vínculo con 13 

filiales, desde Lituania hasta Estados Unidos.
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Agrupación Internacional Rotaria de Ciclistas.

Agrupación Rortaria Internacional de Apicultores.

Agrupacion Internacional Rotaria de Tenis de Mesa.

Agrupación Internacionall de Rotary Gourmet.
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Agrupación Internacional de Senderismo Rotario.

Agrupación Rotaria de Canotaje. 

Agrupación de Rotarios Apreciación del Vino
Su objetivo es aprender más sobre el vino, el 

maridaje y la comida, así como cualquier otro tema 
relacionado con la apreciación del vino, y para que su 
propia apreciación del buen vino sea mejorada. Esto 
lo logran compartiendo sus propios conocimientos 
y experiencias con numerosos expertos en vinos 
y rotarios de todo el mundo, informados sobre la 
materia.  https://www.rotary-wine.org/ 

Agrupación Rotaria de Voces Internacionales y 
Artes Escénicas 

Invitan a participar y disfrutar del canto y la actuación. 
https://www.facebook.com/profile.php?id=100087980043445

Agrupación Rotaria de Bellas Artes
Su objetivo es convertir el arte en sus diversas 

formas y expresiones, en una herramienta de 
transformación social. https://www.facebook.com/
profile.php?id=100084975374806 

Agrupación Rotaria de Cometas
Apoyan la visión de Rotary y esperan que el poder 

de las cometas se puede utilizar para conectar a las 
personas y marcar la diferencia en el mundo, brindando 
un impacto positivo en sus comunidades https://www.
facebook.com/profile.php?id=100076907140151 

Agrupación Rotaria de Caravanas y Casas 
Rodantes

Visitan diversas partes del mundo en compañía 
de otros rotarios. Organizan encuentros con viejas 
amistades y para hacer nuevos amigos en todo 
Reino Unido. Viajar en autocaravanas les permite 
obtener el máximo partido a sus viajes. https://
icfrrotarianscaravanning.com/ 

Agrupación Internacional de Fotógrafos 
Rotarios

Es un grupo exclusivo para rotarios y rotaractianos 
que practican la fotografía en niveles profesional, 
avanzado, amateur, aficionado o principiante. https://
www.facebook.com/groups/IFRP1/ 

Agrupación Internacional de Viajes y Hospedaje
Su misión es estimular y facilitar las conexiones 

y el intercambio cultural en todo el mundo rotario a 
través del contacto, el hospedaje, las visitas y los viajes. 
https://www.ithf.org/home 
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Agrupación Rotaria de Voces Internacionales y Artes Escénicas.

Agrupación Rotaria de Caravanas y Casas Rodantes.

Agrupación Internacional de Fotógrafos Rotarios.

¿Cómo formar una agrupación de Rotary?

Si estás interesado en formar una nueva 
agrupación dedicada a un tema aún no cubierto, 
necesitarás lo siguiente:

Al menos 25 socios potenciales procedentes de 
cinco países como mínimo
Completar la solicitud y explicar claramente el 
propósito de la agrupación
Copia del reglamento propuesto de la agrupación
Lista de funcionarios propuestos y sus 
responsabilidades 

Contacta o afíliate a alguna Agrupación Rotaria. 
La lista completa de Agrupaciones de Rotarya 
está disponible en la siguiente página: www.rotary.
org/fellowships Aquí encontrarás otros recursos 
descargables como:

Folleto de Agrupaciones de Rotary
Solicitud para la organización de una Agrupación 
de Rotary. 

Agrupación de Rotarios de Apreciación del Vino.

Agrupación Rotaria de Cometas.
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Enero o febrero de cada año, es un tiempo en que 
el movimiento rotario empieza a preparar el futuro 
próximo capacitando a quienes ejercerán un liderazgo 

directo dentro de la estructura que iniciará a partir del 1° de 
julio. Es la época de la inolvidable Asamblea Internacional, 
donde quienes tendrán el cargo de gobernadores recibirán la 
información faltante para ejercer sus funciones eficientemente, 
pero lo más importante en su preparación es la “motivación” que 
tendrán al convivir personalmente con quien será su presidente 
de Rotary International, en este caso y en este tiempo es Gordon 
McInally, de nacionalidad escocesa; también conocerán su lema 
para el año en que serán líderes junto con él, mismo que será 
inspiración en todo el mundo para servir más y de mejor forma. 

Toda esta preparación y motivación que reciben los 
gobernadores tiene como principal finalidad transmitir estos 
conocimientos y entusiasmo a los presidentes de club en cada uno 
de sus distritos; a esto se le denomina “la cadena de liderazgo en 
Rotary”, misma que inicia en el GETS (Seminario de Capacitación 
para Gobernadores Electos) en los días previos al Instituto de 
Zona; continúa y se intensifica en la Asamblea Internacional que 
este año se celebró en Orlando, Florida, USA, del 8 al 12 de enero.

Toda esta motivación y conocimientos que han recibido los 
gobernadores de todo el mundo deben transmitirla en sus PETS 
(Seminario de Capacitación para Presidentes Electos), este tercer 
eslabón de la cadena de liderazgo es el más importante porque 
los presidentes de los clubes, hombres y mujeres, tendrán que 
estar suficientemente capacitados y motivados, ya que de lo 
que realicen en sus clubes dependerá el éxito de Rotary en el 
siguiente año.

SOPLAN 
LOS NUEVOS 
VIENTOS

José Alfredo Sepúlveda Fayad

ARTÍCULO
E S P E C I A L
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El cuarto eslabón en la cadena de liderazgo es la Asamblea de 
Distrito, en donde se capacitan principalmente las juntas directivas 
y los comités de cada uno de los clubes, aunque se recomienda 
que asista cualquier otro rotario o rotaria que así lo desee; en este 
evento también los presidentes de los clubes del distrito recibirán 
otra capacitación más específica a sus circunstancias. 

El quinto eslabón se trata de realizar una Asamblea en el 
club, unas semanas antes del 1° de julio, para que el presidente 
o presidenta transmita los aspectos principales de lo aprendido 
en el PETS y en la Asamblea de Distrito; todo lo anterior motiva 
a concluir la estructura organizativa que funcionará el próximo 
año rotario, y solicitará el que cada una de las cinco avenidas 
de servicio formalice sus planes y proyectos para que sean 
aprobados por el club en una Asamblea posterior al 1° de julio, 
e igualmente se determinarán las cuotas para el año, y algunas 
otras decisiones que deben aprobar antes de adoptarse, para lo 
cual es importante que cada club rotario actualice su reglamento. 
Por ello, repito, estas dos asambleas que deberá organizar cada 
club son indispensables para ser un verdadero club rotario, y 
no un grupo social que de vez en cuando realiza una acción de 
servicio.

En algunos distritos de nuestra América hispanohablante, 
cada año cuesta más trabajo el que los clubes del distrito tengan 
nombrado su presidente o presidenta con la anticipación debida, 
y pareciera que en algunos de estos clubes nadie quiere aceptar 
este cargo, por lo que en ocasiones vuelve a ser alguien que ya 
había sido presidente o comprometen a quien acaba de cumplir 
un año de socio (requisito mínimo de acuerdo al artículo 11, 
sección 5 (c) de los Estatutos para los Clubes Rotarios). 

Sucede que cuando se elige a un candidato para socio o socia 
del club debe cumplir con los requisitos señalados en el Artículo 
8, sección 1 de los mismos Estatutos: moralidad, integridad, 
condiciones de liderazgo, buena reputación en su actividad 
profesional y en la comunidad en donde vive y trabaja, y estar 
dispuesto a prestar servicio en el ámbito local e internacional. Por 
lo que, dentro de las obligaciones básicas de asistir y pagar sus 
cuotas, se le tendría que informar en algún momento que puede 
ser propuesto para presidir al club.

Vale la pena hacer notar que esa falta de orgullo de pertenecer 
a Rotary, que da como resultado la falta de compromiso e 
involucramiento, puede originarse en la falta de una capacitación 
integral sobre nuestra organización, antes y durante los primeros 
tiempos de estancia como rotario, así como la falta de un 
protocolo adecuado y solemne en la ceremonia de ingreso, mismo 
que debe ser un momento inolvidable en la vida de cada persona 
que pertenece a Rotary. 

En este sentido, he estado preguntando a varios clubes a 
través de sus socios, ¿cómo es esa ceremonia de ingreso de un 
nuevo socio? y ¿qué le dan en el momento de ingresar? En la 
mayoría de los clubes cumplen simplemente la toma de protesta 
y se les pregunta si “cumplirán con los Estatutos y Reglamentos…”, 
pero no se les da nada más que su botón de solapa y si a eso le 
agregamos que no se les involucra en algún comité por temor a 
que se nieguen, y ya no vuelvan y renuncien, es explicable esa falta 
de compromiso e interés para desarrollar alguna actividad dentro 
del club, y por lo tanto, seguramente tendrán muchos pretextos 
para no aceptar la presidencia del club.
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Lo anterior no tiene que ver con la flexibilidad del club, 
simplemente son procesos sencillos que si no se llevan a cabo le 
quitan la esencia y la razón de ser al movimiento rotario, prueba de 
ello es que en los últimos 30 años no hemos podido incrementar 
socios, y hemos disminuido considerablemente las normas que 
aparentemente ocasionaban la pérdida de socios, aunque con 
ello en realidad hemos perdido muchos socios que les gustaba 
respetar normas, tradiciones, costumbres motivantes y acciones 
bien coordinadas para servir a los demás, porque eso hacen 
cotidianamente las personas de éxito y están acostumbradas a 
hacerlo con gusto. Y si ahora nos enorgullecemos de ser 1,400,000 
socios, es porque han sumado a los socios de Rotaract, cuando 
por muchos años tuvimos en la cabeza que éramos 1,200,000 
rotarios en el mundo y ahora no llegamos a 1,180,000 socios.

Me gusta repetir que en Rotary primero debe estar el “Ser” y 
después el “Hacer”, por lo que no debemos confundir los planes 
y objetivos de la corporación Rotary International con los del 
club rotario, porque si pensamos que el Plan de Acción de Rotary 
(que realmente es de Rotary International) debe ser prioritario 
en nuestros clubes, en la mayoría de estos sería “utópico e 
incomprensible” porque ¿cómo podría el club en forma práctica 
y simple: Incrementar su impacto, ampliar su alcance, mejorar el 
involucramiento de los participantes y aumentar su capacidad de 
adaptación? 

Acabo de estar en un PETS basado en el Plan de Acción de Rotary 
que ya mencioné, y la reacción de los presidentes de los clubes 
fue de incomprensión ante cuatro enunciados poco claros que 
no dicen en forma concreta cómo se deben lograr, aunado a esto 
nuestro promedio de socios por club es menor a 20 y en algunos 
de nuestros países no llega a 17; les cuesta trabajo que alguien 
acepte el cargo de presidente o presidenta, y más aún es difícil 
que acepten algún cargo o comité dentro del club, tienen poca 
asistencia a las reuniones semanales y en las obras de servicio no 

acuden más de cuatro, incluyendo al presidente; esto me lleva a 
recordar lo que alguien dijo hace años: De cada 10 rotarios, tres 
trabajan, tres aplauden y cuatro critican. 

Lo que necesitamos urgentemente es que no se rompa la 
cadena de liderazgo, especialmente las dos asambleas del club 
mencionadas anteriormente y, por lo pronto, en cada distrito hay 
que rescatar materiales y folletos que creímos inservibles para 
elaborar un substituto de aquel pequeño libro que nos enamoró 
de esta organización desde el día en que ingresamos, se llamaba 
Bienvenido a Rotary, el cual nos dedicaba nuestro padrino y nos 
hablaba de la historia, filosofía, estructura, objetivo, las avenidas de 
servicio, entre otros temas, mismos que en un 80% no ha cambiado 
y que podría ser pagado mediante el patrocinio de algunos rotarios 
a través de sus empresas. Alguien podría decir ¿para qué hacer un 
libro si todo está en la plataforma digital de Rotary?, y la respuesta 
es: No todo está en esa plataforma, y si para un rotario de varios 
años no es fácil localizar los contenidos, imagínense para alguien 
que aún no está convencido de ser rotario.
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Igualmente, en cada distrito se debería formar un comité 
de información rotaria básica para que visiten los clubes del 
distrito, presentando un programa de información general sobre 
Rotary, elaborado en forma audiovisual para que el contenido 
sea homogéneo, a fin de que los rotarios se den cuenta de las 
ventajas que tiene el pertenecer a esta organización; además, 
elaborar en cada distrito un Directorio Profesional Rotario, en 
donde se especifique en cada ciudad y población el domicilio, 
teléfono, correo electrónico y los servicios o productos que 
ofrecen los rotarios para circulación exclusiva entre rotarios, esto 
se hizo en la década de los setenta en México y fue todo un éxito. 

Recordemos que el principio y el fin del movimiento rotario 
son los socios de los clubes; que la amistad es una consecuencia 
y no un objetivo y que el servicio a los demás es un medio para 
mejorar como seres humanos. Paul Harris, nuestro fundador, 
escribió: Rotary existe para fomentar el desarrollo personal de 
cada rotario y tal desarrollo implica aumentar su capacidad de 
servir a los demás.

Creo que estos tiempos no son para aumentar la cosecha 
de frutos de nuestro árbol, el cual ya ha producido bastante, 
pero si queremos que en el futuro los frutos sean mayores, es 
tiempo de fortalecer la raíz, de preocuparnos por los socios y el 
buen funcionamiento de los clubes. No hemos ganado nada con 
tratar de simplificar el organigrama a cinco comités. No hay que 
seguir pensando que un club debe funcionar con cinco avenidas 
porque tiene pocos socios. No hay que quitar responsabilidades 
y oportunidades de servir, sino aumentar el número de socios 
porque el día en que se apruebe qué clubes con menos de 15 
socios deberán desaparecer, seguramente en ese momento 
vamos a aumentar el número de socios en el mundo, porque si 
son verdaderos rotarios crecerán y evitarán desaparecer. Hoy, 
para que un club se considere viable, sólo se requieren seis socios.

Con todo ello nosotros mismos estamos haciendo de Rotary 
un movimiento que en el futuro puede perder toda importancia 
y trascendencia. Hay que recordar que el programa de polio 
nació de la idea de un rotario que siendo presidente de Rotary 
International lo convirtió en un programa oficial corporativo, y ese 
programa es lo más grande e importante que ha hecho Rotary 
en toda su historia, gracias a que existen rotarios que aman 
esta organización y aportan trabajo e ideas para mejorar las 
condiciones de vida de los demás.

Soplan los nuevos vientos, y cada rotario debe apoyar a 
su presidente o presidenta de club, aceptando con gusto una 
responsabilidad y llevarla adelante con amor y con alegría como 
una ofrenda a quien nos dio la vida, como un reconocimiento y 
agradecimiento por tener la oportunidad de ser útiles de manera 
eficiente, de ser un factor de ayuda, de poder salvar la vida de 
alguien entre millones, aunque tal vez nuestro esfuerzo pueda 
ser considerado inútil ante tal magnitud de acontecimientos y 
sufrimientos, pero para esa persona, para ese ser que le salvamos 
la vida o mejoramos su existencia, es lo más maravilloso e 
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importante del universo, por eso enfatizo que hay que trabajar 
con amor y con alegría. Jalil Gibrán en su libro El Profeta, cuando 
habla del trabajo concluye: “…Y aquellos en que no puedan 
trabajar con amor y con alegría, tendrán que sentarse en el quicio 
de la iglesia a pedir limosna a quienes trabajan con amor y con 
alegría”.

Soplan los nuevos vientos y debemos alejar a quienes quieren 
obtener y conservar un poder personal en Rotary, ignorando 
que Rotary debe estar por encima de nosotros mismos, y por 
encima de cualquier relación negativa interpersonal; es necesario 
recordar que en Rotary hay quienes acceden a cargos de liderazgo 
para HACER y hay otros que acceden a esos cargos para SER, estos 
últimos son los que crean los problemas al querer conservar o 
crear un poder que ya no tienen o no existe. 

Soplan los nuevos vientos, debemos de Crear esperanza en 
el mundo, pareciera que es un objetivo lejano, imposible y muy 
genérico, pero vale la pena analizarlo con mayor cuidado para ver 
cuál debe ser nuestra responsabilidad y acción para lograrlo:

*Si creas esperanza en ti, podrás ser más efectivo.
*Si creas esperanza en tu familia, les estarás dando seguridad.
*Si creas esperanza en tus colaboradores, les ayudarás a amar 
su trabajo.
*Si creas esperanza en tus compañeros rotarios, les estarás 
brindando más motivos para servir.
*Si creas esperanza en las personas a las que les mejoras la 
vida, les estarás multiplicando el servicio que les prestas.
*Si le das esperanza a quien la ha perdido, serás un instrumento 
de Dios.
*Si vives dando esperanza a todos los que te rodean y a 
quienes lo necesitan, estarás mejorando al mundo.
*Sin embargo, nada de esto podrás lograr sino creas esperanza 
y fe en ti mismo. 

Soplan los nuevos vientos y hay que renovarse, sin que esto 
signifique dejar atrás nuestros valores y tradiciones que nos 
han dado presencia y prestigio en el mundo. Rotary se ha ido 
renovando desde hace 118 años y se ha ido adaptando a los 
cambios de las sociedades, y tenemos que seguirlo haciendo sin 
perder nuestra esencia; y esos vientos nuevos deben refrescar la 
fe de que podemos seguir siendo un factor de ayuda para tener un 
mejor mundo por delante, y nuestro compromiso en cada acción 
rotaria es Dar esperanza.
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Fondo Unido Rotario de México, A.C.

FURMEX
A tres años de su partida, recordamos 

a nuestro líder y fundador.

 Via ZOOM 
ID 883 2948 2775
Contraseña 630365

Contaremos con traducción simultanea

Oradores Invitados

18 de mayo
a las 18:30 hrs

18:30 a 18:45 Compañerismo

18:45 a 19:40 Homenaje 3er Aniversario 
Luctuoso a Frank Devlyn

Mark Maloney
Past President Rotary International 2019-2020

Jose Alfredo Sepulveda 
Past Director Rotary International 

David Behring
Presidente Wheelchair Fundation 

Patrick Devlyn
Socio fundador del Furmex
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La alianza FURMEX-H2H cada día se fortalece gracias al 
gran trabajo que realizan los  clubes rotarios en sus 
proyectos y al cumplimiento con los trámites necesarios, 

logrando así la transparencia en la entrega de resultados y 
evidencias a todos los donantes involucrados.

Ron Appuhn durante varios años ha demostrado un increíble 
amor por México y un gran interés en la coordinación del proyecto 
100x100 de Heart 2 Heart, a través de FURMEX. Por tal motivo 
el pasado 28 de abril realizamos un pequeño homenaje a Ron 
Appuhn en nuestras oficinas FURMEX, iniciando con una reunión 
motivadora para hacer grandes proyectos con Jessica Devlyn, 
directora general de Fundación Devlyn.

H2H, DE LO MEJOR 
EN ALIADOS

  Más adelante visitamos al gobernador del Distrito 4170 Ulises 
Vidaña, quien nos acompañó para mostrarle a Ron las oficinas 
distritales y el muro de los trofeos de la amistad.

Ron le hizo entrega al gobernador del Distrito 4170 Ulises 
Vidaña, un símbolo de Imagina Rotary por parte de la presidenta 
de Rotary International, Jennifer Jones, regalo de Heart 2 Heart.  

Posteriormente, en compañía de algunos de los integrantes del 
consejo directivo FURMEX como: Tere Salvatierra, Antonio Maluf, 
Carlos Luna, Jorge Villanova, Omar Ixtlapale, los asociados 
FURMEX: Salvador Ilizaliturri y Octavio Acevedo, así como 
socios del Club Rotario Ecatepec y Club Rotario Cuajimalpa, y 
la participación de David González, se llevó a cabo un brindis en 
honor a Ron Appuhn para agradecerle su gran apoyo.

FURMEX

Reiner Kurt Jahn 
Presidente de FURMEX
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Para Ron y para FURMEX es muy importante reconocer el 
gran esfuerzo que han hecho en este proyecto, especialmente 
Isabel García Valencia, presidenta del Club Rotario Ecatepec, 
por liderar este año el proyecto de Sanitización de Cisternas 
en Escuelas Públicas de la Zona; asimismo se extendió un 
reconocimiento a Meike Niessen por su gran compromiso como 
coordinadora del Distrito 4170 en el programa FURMEX–Heart 2 
Heart y a Ivonne Vázquez, por su excelente desempeño laboral 
en el área de tesorería y apoyo en este programa.

Con motivo del tercer aniversario Luctuoso de Frank Devlyn, 
invitamos a todos los clubes a una reunión Zoom, teniendo la 
participación de oradores como: Mark Maloney, expresidente de 
Rotary International; José Alfredo Sepúlveda Fayad, exdirector de 
Rotary International; David Behring, presidente de la Wheelchair 
Foundation y nuestro socio fundador Patrick Devlyn. Es siempre 
un gusto ver a muchos amigos de diferentes distritos rotarios 
nacionales e internacionales unidos para recordar a nuestro 
fundador. Gracias a todos por su participación.

Agradezco al DGE 4140, José García León, por haberme 
invitado a una reunión Zoom para dar a conocer a los presidentes 
electos ¿Qué es FURMEX?, gracias a nuestro asociado FURMEX, 
Enrique García Vidrio, por todo su apoyo. 

Muchas gracias a todos por su participación y sus comentarios 
que siempre nos enriquecen, lo cual consideramos áreas de 
oportunidad para ser mejores. 
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En esta edición tuvimos el gusto 
de conversar con Luis Guillermo 
Medina Montejo “Willy”, socio del 

Club Rotario Ejecutivo de Aguascalientes 
del Distrito 4110 y con clasificación en 
Desarrollo de Software; un rotario siempre 
ocupado en aprender sobre Rotary para 
luego compartir su conocimiento en el 
libro ABC de Rotary.

¿Cuándo ingresaste a Rotary?
Luis Guillermo Medina Montejo “Willy” 

(WM): Yo inicié en 1992 en el Club Rotaract 
Juárez Américas en Ciudad Juárez; 
posteriormente, en 1995 volvimos a 
fundar el Club Rotaract Aguascalientes; 
finalmente, en 2005 dejé Rotaract y en 
2007 fundamos el Club Rotario Ejecutivo 
de Aguascalientes.

Hablando del libro ABC de Rotary 
¿cuáles son los antecedentes?

WM: Muchos de estos artículos cortos 
sobre Rotary se publicaron por primera 
vez en el boletín semanal del Club Rotario 
de North Stockton, California, Estados 
Unidos. Originalmente, esta publicación 
se llamaba Did Ya Know? y su contenido 
fue preparado para compartir hechos 
interesantes sobre Rotary International 
con los socios del Club Rotario de North 
Stockton, cuando su autor se convirtió 
en presidente de Rotary International 
en 1992-93. Más adelante, a solicitud de 

EL 
ABC 
DE 
ROTARY

Leticia Parra Toledo
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otros clubes rotarios, los artículos se reimprimieron en forma 
de un folleto conocido como ABC de Rotary, con la autorización 
del presidente Dochterman, Salomón y Jenny Pesel, ellos lo 
mantuvieron para ayudar a que otros rotarios conocieran de una 
manera fácil acerca de la historia de su organización, hasta el 
fallecimiento de Salomón el 4 de septiembre de 2017.

¿Qué es lo que más te ha motivado en el ideal rotario?
WM: El servir a través de nuestras profesiones. Rotary es un 

lugar en donde puedes ejercer tu liderazgo rodeado de amigos 
podemos proponer y llevar proyectos a que sean una realidad y 
en donde puedes reforzar tu profesión a través de contactos muy 
interesantes, incluso, para la edición del ABC de Rotary se requirió 
la suma de voluntades, patrocinadores y apoyo moral de mis 
amigos en Rotary, lo cual fue crucial.

¿Qué te ha inspirado para emprender un trabajo sobre
 la actualización del libro ABC de Rotary?

WM: Durante mis 13 años como Rotaract y gran parte de 
mi vida rotaria, el ABC de Rotary siempre fue un instrumento de 
instrucción que viajaba en mi portafolios, en la guantera del coche 
o en la carpeta de la sesión, era lo primero que le dabas al socio 
nuevo y cuando visitabas un Interact o un Rotaract siempre iba 
bajo el brazo. Actualmente, como instructor distrital veo que los 
socios que asisten a las capacitaciones, a las sesiones por zoom 
o a los eventos distritales son los mismos y que Rotary no ha 
logrado que los socios entren a la página para buscar información, 
la gente no entra al Learning Center, así que vimos la necesidad de 
acercar la montaña a Mahoma.

¿Cuáles han sido tus principales fuentes para realizar 
este trabajo?

WM: Para esta última versión del ABC: la página de Rotary y 
los documentos de gobernanza. Cada artículo fue validado con 
la fuente oficial más cercana, a excepción de aquellos artículos 
históricos y anecdóticos que caracterizaba el ABC de Rotary y que 
se respetaron. Sí hubo algunas fuentes rotarias de consulta para 
temas de actualización que me permití agregar como referencia 
al final del documento, las cuales me sirvieron para uno o varios 
artículos como la biblioteca rotaria o algunas publicaciones 
previas.

¿Qué cambios importantes encontraremos en este 
trabajo de actualización?

WM: Total, cuando pusimos manos a la obra me dí cuenta 
que hablaba de cuatro avenidas y no venía nada del cambio de 
visión futura, lo que nos llevó a rehacer todo artículo que tuviera 
algo que ver con La Fundación Rotaria. No había nada de imagen 
pública, para mi gusto siempre había hecho falta hablar de Chess 
Perry y, por supuesto, me permití agregar un artículo sobre Frank 
y otro sobre el “Doc” Canseco.

¿Cuáles son tus expectativas sobre la actualización 
de este libro?

WM: Creo que es un material que no debe faltar en el buró de 
cada rotario, confiamos en que pronto tengamos que hacer una 
segunda impresión y en un par de años comenzar la actualización, 
porque tenemos un Rotary que está cambiando a un ritmo 
vertiginoso. Esta edición fue de 2000 ejemplares, más de la mitad 
ya está en buenas manos.

¿Es un libro sólo para rotarios? 
WM: Es un libro para toda la familia rotaria. Alguien externo 

podrá encontrar muchos artículos de interés, pero el objetivo es 
que la familia rotaria conozca la grandeza de Rotary y se sienta 
orgullosa de pertenecer a él.

¿Cómo pueden los rotarios obtener un ejemplar?
WM: En el Distrito 4110 hicimos llegar ejemplares a las 

principales ciudades a través del Comité de Instrucción y estamos 
haciendo la venta por club entero. Para quienes no están en 
nuestro distrito pueden escribirme a abcderotary@gmail.com 

¿Algún comentario adicional?
WM: Quisiera agradecer a Ricardo Alvarado del Club Rotario 

Ciudad Juárez, y a Jonathan Medina del Club Rotario Ejecutivo 
de Aguascalientes por su apoyo para la revisión de los artículos 
que lo componen, el gran apoyo del gobernador del Distrito 4110, 
Mario Ponzio, a los exgobernadores de diferentes distritos que 
dedicaron su tiempo revisándolo y, por supuesto, a los rotarios 
patrocinadores. De verdad fue una suma de voluntades para 
llevar esto a feliz término.
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DE LA 
MEDICINA
A LA 
LITERATURA 
HAY UN 
PASO CON 
MARCELA 
BELTRÁN

Marcela Isabel Beltrán Mejía, con 75 años de historia 
personal, ha dedicado gran parte de su vida a la 
familia y a su profesión, y en los últimos 17 años 

al rotarismo; en el 2021 decidió tomar la pluma y escribir para 
compartir su pensar, actividad que venía ejerciendo para sí 
misma. De la medicina brincó a la literatura, no con facilidad, pero 
sí con mucho entusiasmo y una sed infinita de seguir aprendiendo 
recursos literarios que le permitan escuchar la transparencia de 
su voz interior para seguir creando en el mundo de las letras.

Con el apoyo motivacional de su esposo José Luis Martínez, 
socio del Club Rotario Valle de Toluca, de sus dos hijos y cuatro 
nietos, Marcela los sorprende con la publicación de su primer 
libro literario Volver en las horas, un producto editorial versátil 
que incursiona en los senderos de la narrativa y de la poesía. Seis 
capítulos dan cuenta de su profundo interés por reconocer la 
existencia femenina. 

Marcela Isabel ya había probado la sensación de publicar 
textos literarios, ya que participó en un proyecto conjunto que 
dirigió su maestro y poeta Pedro Salvador Ale en el Taller de 

Letra
ROTARIA

María Elena Alcántara Castro

38



R
O

TA
R

Y
 E

N
 M

É
X

IC
O

Creación Literaria al que ella asiste cada jueves desde el 2020, y 
a quien ella está profundamente agradecida por el apoyo que le 
ha brindado. Este proyecto de la editorial independiente Norte/
Sur seleccionó el trabajo de seis escritores para ser publicado. 
Hoy, esta casa editorial vuelve apostar por Marcela al respaldar la 
edición de un libro propio: Volver en las horas.

Ella nació en la Ciudad de México y en 1985 se mudó a 
Metepec donde actualmente radica, es médico egresada de la 
UNAM; realizó la especialidad en Medicina Familiar para trabajar 
por un largo periodo en el IMSS; posteriormente estudió Medicina 
del Deporte en 1998 y más adelante asumió la Jefatura del 
Departamento de Planeación en la Facultad de Medicina.

A la par de su vida profesional y familiar ingresó en 2006 al 
Comité de Cónyuges del Club Rotario Valle de Toluca, donde ha 
ejercido en varias ocasiones la presidencia, así como las funciones 
de tesorera y secretaria, hoy continúa siendo socia activa. Como 
rotariana ha impulsado la imagen de Rotary a través del fomento 
de la amistad y acciones de apoyo a las comunidades, cumpliendo 
siempre con los programas de Rotary. 

“Nuestro comité tiene proyectos propios como talleres de 
lectura y comprensión aplicados en escuelas primarias, así como 
acciones en apoyo a la mujer indígena y a las personas con 
autismo. Organizamos rifas, vendemos artículos artesanales y 
comida con el objeto de recabar fondos destinados al desarrollo 
de nuestros proyectos”, explicó Marcela Beltrán. 

PROCESO LITERARIO

¿CÓMO TE DESCUBRES ESCRITORA?
Fue en los círculos de lectura que organizaba la especialista en 

letras y también rotariana María Eugenia Leefmans en el Comité 
de Cónyuges del club rotario. Más adelante conocí al poeta Pedro 
Salvador Ale quien me enseñó sobre literatura y me invitó a 
participar en la antología Llama de amor viva, donde escribieron 
cuatro alumnos seleccionados para editar un libro con el sello de 
la editorial Norte-Sur. 

QUIERO LLEGAR AL PUNTO DONDE DECIDES ESCRIBIR 
LITERATURA Y NO SÓLO RECETAS MÉDICAS ¿CÓMO 
DESARROLLASTE TU PROCESO CREATIVO LITERARIO?

Hace muchos años participé en el movimiento del 68 y siempre 
me quedó ese malestar que yo tenía contra la injusticia y varios 
temas con los que no estaba de acuerdo. Cuando llegué al Comité 
de Damas Rotarianas, la escritora María Eugenia Leefmans 
me instó a escribir para sacar esos sentimientos, no sin antes 
disciplinarme en la lectura y análisis literario. Más adelante tuve la 
suerte de ingresar al taller literario del poeta Pedro Salvador Ale, 
quien poco a poco me fue guiando en el camino de la escritura; 
al principio fue difícil por mi formación científica en la medicina, 

pero ahí me di cuenta que todo lo que yo había leído me servía 
para realizar mis propios escritos y manifestar de alguna forma 
mi yo interior, lo cual no es fácil explicarlo y mucho menos darlo 
a conocer.

¿CUÁL ES TU RUTINA PARA CREAR?
Tuve que desarrollar una disciplina porque el escritor se va 

haciendo con el tiempo a través de sus lecturas, con talento 
e interiorizándose uno mismo. Para mí, todos los jueves son 
sagrados porque es cuando tomo mi taller de creatividad y 
literatura; en tanto, todos los días procuro hacer una hora y 
media de escritura de todo lo que me viene a la cabeza y dedicarle 
al menos otro tanto a la lectura de los libros que más me gustan o 
de los que me van recomendando, o de los libros que se hicieron 
para mí. El tiempo se me va muy rápido y a veces le dedico hasta 
cinco horas a este nuevo mundo.

La pluma y la libreta siempre me acompañan, después recurro 
al teclado para pasar en silencio mis apuntes, porque yo sigo el 
consejo de Virginia Woolf, quien sugiere que un escritor debe 
mantenerse a solas en su habitación para crear. Al principio 
estuve a punto de tirar la toalla porque mi maestro me hacía 
muchas correcciones, pero conforme fui avanzando me di cuenta 
que las observaciones disminuían; el ser tenaz me permitió 
concretar mi sueño. 

Creo que la narrativa es mi fuerte, aunque en este libro me 
aventuré también con la poesía, un género literario difícil porque exige 
mucho ejercicio mental para escribir de una forma concreta, dando a 
conocer tus sentimientos y emociones, lo cual no es nada fácil. 
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¿QUÉ TÍTULOS O AUTORES SON TUS FAVORITOS? 
Me gustan mucho los cuentos de Oscar Wilde, de él he leído 

bastante. Hoy leo Infinito en un junco de una gran escritora que 
siento no es muy conocida, pero me encanta su propuesta, ella es 
Irene Vallejo. También me gusta Albert Camus, Premio Nobel de 
Literatura, quien me impactó con su libro La Peste, porque es un 
retrato de la pandemia que vivimos. Virginia Woolf y Simone de 
Beauvoir son mis autoras predilectas por su toque inteligente del 
feminismo. De mi libro me gustan los cuentos de “Ayera” “Laura” 
“María Luisa" e "Isabel", este último termina con una oda a la 
Inmortalidad del escritor William Wordsworth.

¿CUÁNDO Y CÓMO SE GESTA VOLVER EN LAS HORAS?
Siempre tuve la inquietud de escribir sobre la inconformidad 

que tengo por el trato que se le da a la mujer en general, pero 
fue hace casi año y medio que mi maestro Pedro Salvador Ale me 
dijo ¿por qué no escribes sobre este tema? Y es que siempre estoy 
leyendo biografías de mujeres activistas, feministas y defensoras 
de los indígenas. Esto me movió a escribir seis capítulos donde el 
personaje principal es una mujer. 

En Volver en las horas versan lo familiar con un personaje 
llamado Isabel, y lo social con Ayera, la reflexión con Laura y 
María Luisa, la ficción con Esther Gloria y yo; también incluye un 
apartado de poemas dedicados a María Zambrano y a Fernando 
Pessoa, quien gusta de los heterónimos como recurso literario. 

¿QUÉ DICE TU FAMILIA DE ESTE NUEVO LIBRO?
El hobby de mi esposo es leer, así que él siempre me motivó a 

hacerlo, y mis hijos son los primeros en creer en mis sueños. 

Mi nieta Renata Martínez de 23 años es la ilustradora del libro, 
ella estudió Arte Digital y Multimedia, así que con su conocimiento, 
sensibilidad y perspectiva le dio un toque mágico a cada cuento. 
Ella también es parte de Rotary al ser presidenta del Club Rotaract 
Valle de Toluca.

¿TIENES OTRO PROYECTO EDITORIAL EN PUERTA?
No concretamente, pero me estoy informando sobre 20 

síndromes que me interesan para crear historias a partir de ello. 
Como puedes ver, no dejo de ser médico. Hoy leo a Irene Vallejo 
quien tiene un libro donde abarca el síndrome de Ulises y el 
Diógenes, nombres relacionados con la literatura. 

¿ALGO QUE DESEES RESCATAR DE ESTA NUEVA MARCELA?
Aunque suena rarísimo, pasé de ser doctora a ser escritora; 

me ha costado mucho trabajo, pero creo que lo estoy logrando. 
Estoy muy entusiasmada  por este mundo que descubrí donde mis 
ficciones y fantasías son la fuente de inspiración. Sé que necesito 
leer mucho más, porque no se trata de escribir por escribir, así 
que hago muchas anotaciones de los temas que me llaman la 
atención. Siento la inquietud de conocer otros espacios literarios, y 
no porque el maestro Ale deje de estar vigente, sino para conocer 
otros métodos y formas de pensar, lo cual enriquecerá todo 
aquello que deseo expresar. 

TRAYECTORIA LITERARIA
Participa desde 2020 en el Taller de Creatividad y 

Literatura dirigido por el poeta Pedro Salvador Ale.
Contribuyó en la antología Llama de amor viva de la 

editorial Norte/Sur. Se presentó el 23 de abril del 2021 en 
el Centro Toluqueño de Escritores, donde participaron Jorge 
Manuel Herrera y Pedro Salvador Ale.

Colaboró en el XXXI Festival Internacional de Arte y 
Cultura, Quimera 20/21 Metepec, con el libro Llama de amor 
viva, el 4 de noviembre del 2021.

La escritora María Eugenia Leefmans publicó la reseña 
del libro Volver en las horas, en la sección cultural del 
periódico El Sol de Toluca, 29 de abril de 2023.

Leyó cuentos de su propia autoría en la librería del 
Fondo de Cultura Económica (recinto Sor Juana Inés de la 
Cruz), el 6 de junio de 2022.

Presentó su libro Volver en las horas  en los siguientes 
lugares:

1) Feria del Libro y la Lectura de la Universidad de 
Ixtlahuaca CUI, 20 de abril 2023.

2) Restaurante El Galpón, donde comentaron Martha 
Eugenia González y Pedro Salvador Ale, 20 de abril 2023.

Cuento “Ayera” / Ilustración de Renata Martínez.
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Entre la ficción de los cuentos y un ritmo poético 
peculiar encontrarán la esencia de Marcela en su 
libro Volver en las horas. 

Punto de venta: Paseo San Pedro, #305, 
Fracc. San Carlos, Metepec, México. CP.52159
Precio: $200
Dato de contacto: Marcela Beltrán 7221082628

RECUERDO DE AGUA
MARCELA BELTRÁN MEJÍA
 
Relación íntima desde el vientre de mi madre,
símbolo filial del pasado.
Giro alrededor del agua,
navegan mis ideas, mis pensamientos,
cuando fuimos uno y ninguno,
sólo una lágrima transparente
se transforma en río,
en mar y recuerdo del amor pasado.
Mis aguas dormidas eran remanso
después fui agua turbulenta
de ese amor que fue y ya no es.
Tus brazos eran olas de caricias
efímero amor, construido en mar tempestuoso.
Me di cuenta que el río es tiempo
y el mar nuestros recuerdos.
Me buscarás en tus sueños
allí me encontrarás,
seré la lluvia en tu cuerpo.
Toco el mar, toco el río, intento detener
el tiempo ido
por volver a estar contigo
sé que me recuerdas y me revives
tu boca y tus manos en mis cabellos mojados
serán siempre esos ríos que se fueron al mar.
 

Cuento “Renata” / Ilustración de Renata Martínez.

Cuento “Isabel” / Ilustración de Renata Martínez.

Cuento “Inanna” / Ilustración de Renata Martínez.

41



R
o

tary en M
éxico

 / M
ayo

 - Junio
 20

23

A veces la vida no te pone donde quieres, sino donde 
necesitas… Así fue como llegué a la comunidad de 
Oxkutzcab, Yucatán; como parte de una organización que 

interviene en escuelas públicas con alto índice de vulnerabilidad para 
poner en práctica proyectos de innovación educativa que mejoren 
el aprendizaje y las habilidades para la vida de las y los estudiantes.

CONSTRUYENDO PAZ 
Y CAMBIANDO VIDAS

PAZO A PAZITO
Después de vivir en esta pequeña y arraigada comunidad por 

varios meses, involucrarme en sus dinámicas sociales y conocer a 
las niñas y niños de los grupos con los que convivía diariamente, 
noté que había una violencia cultural profunda que no estaba 
permitiéndoles desarrollar su máximo potencial y, sobre todo, 
que afectaba su salud mental y emocional, pues la mayoría de 
ellos provenía de familias desvinculadas a causa de una constante 
migración en la búsqueda de un mejor empleo.

En aquel entonces me encontraba 
en capacitación para formar parte de 
los Embajadores del Instituto para la 
Economía y la Paz –aliado global de 
Rotary–, y venía de una valiosa formación 
en construcción de Paz Positiva gracias a 
la subvención Pilares de Paz Positiva, Un 
México más fuerte. Con ello en mente decidí 
crear un programa que me permitiera 
intervenir en las actitudes y mentalidades 
de mis estudiantes para lograr un cambio 
significativo en sus vidas, más allá del 
simple proceso de aprendizaje.

Así nació PAZo a PAZito, un programa 
para la construcción de Paz Positiva y 
la prevención de conflictos en escuelas 
secundarias. Al inicio pensaba trabajar 
sólo con estudiantes, pero durante el 
desarrollo del proyecto entendí que no 
podía dejar de tomar en cuenta a los 
círculos más cercanos de los que ellos 
forman parte, ya que sí queremos apostar 
por un cambio sistémico en la comunidad, 
tenemos que involucrarlos a todos.

Posteriormente, con la convocatoria 
para la iniciativa 100 Años, 100 Acciones 
por México, lanzada por el Fondo Unido 

JUVENTUD

Andrea Colotla

Representante Rotaract Distrito 4170

ROTARIA
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Rotario de México, A.C. (FURMEX) para conmemorar el centenario 
del rotarismo en México, el programa PAZo a PAZito terminó de 
tomar forma y aposté por intervenir en la escuela secundaria 
“Rafael Matos”, con al menos ocho grupos de aproximadamente 
40 estudiantes, 20 docentes y el cuerpo administrativo, quienes 
estuvieron muy entusiasmados por participar.

PAZo a PAZito está fuertemente apegado a los planes y 
programas de estudio del Nuevo Modelo Educativo de la Secretaría 
de Educación Pública SEP y, además, contribuye a las buenas 
prácticas que la Secretaría solicita a los docentes, así como con la 
capacitación para facilitar las sesiones, los docentes reciben una 
constancia que suma a su plan magisterial de carrera. Es gracias a 
todas estas ventajas que logramos que los docentes se integraran 
al proyecto sin importar la asignatura que impartieran.

Iniciamos el programa a inicios del 2020, pero no logramos 
avanzar como se esperaba a causa de la pandemia por COVID-19. 
No queríamos perder el avance y sabíamos más que nunca, que las 
niñas y niños iban a necesitar este apoyo, sobre todo por los daños 
mentales y emocionales que el encierro – entre otros –, pudieran 
traer. Nos acercamos a Outward Bound, organización que ha 
colaborado con Rotary en el diseño de contenidos significativos 
enfocados a programas en línea y nos apoyaron para migrar todo 
el proyecto a la virtualidad sin perder el impacto.

Para ese entonces nos anunciaron que habíamos sido 
seleccionados dentro de los proyectos a financiar por Heart to 
Heart, así que durante la pandemia vimos más que un obstáculo, 
una oportunidad, pues pudimos ampliar el programa a cinco 
escuelas más, cuatro en Yucatán y una en Tamaulipas. Con la 
subvención pudimos dotar de Internet y equipos celulares a los 
grupos con los que trabajábamos, contribuyendo no sólo a que 
el proyecto siguiera, sino para que pudieran continuar con su 
educación en línea.

Finalmente, llegó el cierre de ciclo 
escolar y el momento de los resultados, 
considero que las métricas es lo más difícil 
cuando hablamos de paz, sin embargo, 
logramos encontrar los instrumentos 
adecuados para medir el impacto del 
proyecto y nos encontramos con la 
satisfacción de haber superado, por más 
del doble, las expectativas que habíamos 
marcado en un inicio.

Todo el alumnado y docentes quedaron 
impactados con el proyecto y decidimos 
crear un manual que les permitiera 
continuar con él, aunque nosotros ya no 
estuviéramos presentes. Gracias al éxito 
obtenido, ganamos el premio Somos el 

Movimiento y una estancia en Argentina, donde estuve 10 días 
en la ciudad de Zapala para poder implementar el proyecto, ahí 
compartí las técnicas con docentes y puse en práctica las dinámicas 
con varios grupos.

Actualmente, hicimos algunos convenios para implementarlo 
en dos escuelas de la Ciudad de México y hemos dado incontables 
talleres sobre resolución pacífica de conflictos en escuelas 
secundarias y preparatorias, superando el millar de beneficiarios.

Esperamos que PAZo a PAZito siga creciendo y cambiando las 
mentalidades y actitudes que la profunda violencia en las que 
crecen las niñas y niños les han construido, y seamos parte de 
la formación de nuevas generaciones mucho más conscientes, 
colaborativas y con habilidades para construir la paz.
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En entrevista exclusiva para la revista Rotary en México, 
Mario Alberto Ponzio Acosta, gobernador del Distrito 
4110, compartió su experiencia como gobernador en 

este año rotario que concluye. 

Juan Ernesto Benítez Valle (JEBV): ¿Cuál ha sido tu 
experiencia en este año rotario?, y ¿se hizo realidad lo que 
soñaste? 

Mario Ponzio (MP): Cuando planeamos el año para ser 
gobernador, nunca imaginamos el trabajo que nos esperaba. Es 
un distrito muy amplio, tenemos 1800 km desde Ciudad Juárez 
hasta Aguascalientes. La experiencia de viajar y trabajar para el 
distrito es mucho más de lo que yo me imaginaba. Conocer todo 
lo que hacen los rotarios es increíble. Ciertamente llegas cansado 
a una ciudad por el viaje, pero cuando te involucras en lo que 
hace cada club, te cambia la perspectiva. Es un orgullo para mí 
y mi distrito saber todo lo que hacemos los rotarios. Yo no sabía 
que iba a ser una experiencia de vida tan maravillosa descubrir a 
fondo este nivel de servicio. Conocí muchas amistades más allá 
de mi distrito. Sí, la realidad rebasó las expectativas que imaginé.

JEBV: ¿En este periodo cuáles han sido los principales retos?

MP: Uno de los retos más fuertes que viví este año, fue el 
desconocimiento de los clubes y zonas; estaba acostumbrado a 
los clubes de mi ciudad y del estado, pero conocer a otros fuera 
de la demarcación y reconocer otras culturas de trabajo rotario, 
fue difícil adaptarme. También, la inseguridad y los riesgos que 
eso conlleva fue un reto, sabemos que tenemos zonas muy 
difíciles en el país y nuestro distrito no es la excepción, esto fue un 
factor que nos impedía hacer visitas libremente. Otro reto fue la 
pospandemia, específicamente en la reactivación de la economía 
de cada socio y de cada club, incluso, de los gobiernos que nos 
han apoyado en algunos proyectos; este panorama nos dificultó 
trabajar ampliamente en el servicio. En este mismo contexto, 
posterior a la crisis sanitaria, aparece la falta de actualización de la 
reglamentación distrital basada en Rotary, lo cual significó también 
un gran reto. 

JEBV: Háblanos de la membresía en tu distrito ¿cómo está 
conformada?

MP: Actualmente somos 83 clubes, el año antepasado perdimos 
cinco clubes y ganamos cuatro; el año pasado perdimos dos y 
ganamos uno, entonces, prácticamente nos hemos mantenido 

LA REALIDAD 
REBASÓ MIS EXPECTATIVAS 
COMO GOBERNADOR

Juan Ernesto Benítez Valle

Vida
ROTARIA
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en los mil 700 socios desde antes de la 
pandemia, sólo hemos crecido alrededor 
de 100 membresías. Batallamos mucho 
para incrementar este número, y es que 
muchos clubes se dieron de baja por las 
finanzas, pero logramos reactivarlos. 
Tenemos clubes con poca membresía, por 
ejemplo, hay clubes con 10 socios, pero 
ellos tienen grandes proyectos sociales de 
primer mundo. Por otra parte, tenemos 
clubes grandes que generan mucho 
dinero y ejercen proyectos muy fuertes, 
por ejemplo, los que tienen propiedades 
como la feria, una fundación interna para 
su club. Me parece que los gobernadores 
posteriores a la pandemia tenemos la 
oportunidad de fortalecer al distrito, de 
hacerlo crecer. Sabemos que es un distrito 
con bajo número de jóvenes y mujeres 
rotarias, aun así logramos un crecimiento 
de dos dígitos. 

JEBV: ¿Cómo incorporar a los jóvenes 
y a las mujeres a los clubes rotarios?, 
¿qué estrategia seguiste?

MP: En muchos casos los Rotaracts superaban los 30 años, por 
ello insistimos a los clubes padrinos que, con el nuevo cambio en 
la legislación de Rotary, ya se podían integrar como rotarios; de 
esta manera hicimos clubes más fuertes al unirse ocho Rotaracts 
a clubes que crecieron a 20 socios. En el caso de las mujeres, 
promovimos la inserción de ellas en clubes que eran solamente de 
hombres, ahora son mixtos. También fomentamos la idea de crear 
un club satélite mixto conformado por damas rotarianas, y es que 
Latinoamérica se caracteriza por tener mujeres muy trabajadoras 
en muchos proyectos, pero es difícil que se conviertan en rotarias; 
es ahí donde tenemos mucho trabajo de convencimiento para 
captar a posibles rotarias.

JEBV:¿Nos puedes compartir algunos proyectos de servicio 
de los clubes que más te hayan impactado?

MP: Hay clubes que hacen proyectos aparentemente 
sencillos y hay quienes hacen proyectos muy fuertes. Hablaré 
de los tres proyectos más fuertes basados en el apoyo de 
La Fundación Rotaria. Uno se encuentra en Aguascalientes, 
donde los rotarios pusieron una clínica especializada en ojos, 
ahí practican el trasplante de córneas. Los socios participan 
de manera directa, porque cuando saben de alguna persona 
fallecida, ellos gestionan todo lo necesario para obtener con 
rapidez la donación del tejido ocular. Este año rotario se logró 
una subvención para adquirir un equipo con un valor de 80 mil 
dólares. 

Otro proyecto lo tiene el Club Rotario de Torreón, el cual 
siempre se ha destacado por desarrollar grandes proyectos de 
servicio; ellos tienen una clínica que participa en la detección de 
cáncer. Para esta unidad médica lograron una subvención de 86 
mil dólares, a fin de adquirir un equipo para detección temprana 
de cáncer de mama y próstata, lo cual se logró gracias al apoyo de 
otros distritos en Estados Unidos. Ahora se pueden practicar 50 
evaluaciones diarias para detectar esta terrible enfermedad.

El último proyecto de servicio que quiero mencionar se desarrolla 
en un lugar llamado Guerrero, en la Sierra Tarahumara, ahí me tocó 
constatar la realización de 300 cirugías de catarata en cinco días, 
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mismas que realizaron médicos mexicanos y estadounidenses. 
A todas las personas beneficiadas las regresaron sanas a su vida 
activa. Este proyecto logró una subvención global por 140 mil 
dólares para equipar a la clínica que registra un gran potencial. 

Aunque ya mencioné los tres proyectos, quiero comentar otros 
dos: Uno es del Club Rotario Piedras Negras, el cual apoya a 
mujeres en centros de readaptación social, a quienes comenzaron 
ayudándoles con ropa y artículos femeninos, pero ahora las 
motivan brindándoles estudios universitarios. Hoy, más del 90% de 
las reclusas con condenas de 4 años estudian Derecho, acción que 
las motiva a salir preparadas; lo cual es de mucho reconocimiento. 

Por otra parte, el Club Rotario Nueva Rosita Coahuila se 
encuentra en una población pequeña y lo divide un canal, por lo 
que vive problemas de comunicación; sin embargo, los rotarios 
construyeron puentes colgantes para peatones y vehículos, similar 
a los de San Francisco. 

JEBV: ¿Qué es lo que más recuerdas de estas visitas oficiales 
a los clubes? 

 
MP: La recepción que te dan los clubes es algo que no lo esperas. 
La importancia y la relevancia que le dan al gobernador es singular. 
Hay una sensación que a mí me causó extrañeza y es que te reciben 
con mucho gusto, y también con cierto temor porque creen que 
van a ser evaluados. Yo les decía, no van a ser evaluados, van a 
ser apoyados y si yo puedo recomendarles algunas cosas, por 
supuesto que lo haré con mucho gusto.

JEBV: ¿Cómo involucras a tu familia en este año rotario? 

MP: Para buena suerte, mi esposa ya está jubilada y 
prácticamente estuvo conmigo todo el año rotario, en todas las 
visitas. Tenemos dos hijos, uno casado y otro que vive fuera de 
la ciudad. Cuando nos tocaba visitar algún club en la cercanía 
donde viven mis hijos, ellos nos acompañaban para felicitarnos 
con gran entusiasmo. Al principio, mi esposa se hizo confidente de 
mis experiencias, después se hizo asesora de mis visitas porque 
conoce mucho de Rotary y le gusta involucrarse. Este año ha sido 
excepcional por la convivencia con mi esposa y con el apoyo de mis 
hijos y hermanos. Cuando ingresé al rotarismo mis padres sentían 
mucho orgullo, si vivieran seguramente estarían muy contentos y 
yo recibiría todo su apoyo. 

JEBV: ¿Cómo te fue en la Conferencia Distrital?

MP: Muy bien. Una de las mayores preocupaciones de un 
rotario o un gobernador es organizar un evento, siempre surge el 
temor de que algo no salga bien. Quienes lo hacemos sabemos el 
estrés que causa esta experiencia; sin embargo, nos organizamos 
muy bien formando 32 comités de alto nivel enfocados a todas las 
actividades de la Conferencia: torneo de dominó, equipo de sonido, 
luces, fotografía, hospedaje, transporte, etcétera. La ventaja que 
tuvimos es que los 16 clubes de la ciudad se integraron, así que 
cerca de 300 socios se involucraron para que todos tuviéramos 
éxito. El presidente de la Conferencia fue Fernando Hernández 
“Papos”, a él le asigné total responsabilidad para tomar las 
decisiones necesarias y todo resultara un éxito. 

Contamos con el apoyo del gobierno 
estatal y de empresarios locales, cuando 
supimos que tendríamos ese gran apoyo, 
dijimos “ahora sí vamos a echar la casa 
por la ventana”; trajimos conferencistas 
que causaron una gran impresión por su 
calidez, por su experiencia de vida y por su 
conocimiento en membresía, motivación 
hacia el servicio, entre otros temas, incluso, 
estuvo en mi casa Sonia Uribe y su esposo, 
quienes fueron representantes de la 
presidenta Jennifer Jones, ellos nos pusieron 
un 100 de calificación en la organización de 
la Conferencia. 

Asistieron más de 500 rotarios, a quienes 
logramos instalar cómodamente en diversos 
hoteles y les brindamos un excelente servicio 
de comida, transporte y conferencias. Todo 
mundo se fue muy alegre de la Conferencia y 
es que después de la pandemia no habíamos 
tenido un evento de tanto impacto. Para mí 
fue muy satisfactorio. 
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JEBV: Cuando en el futuro te 
pregunten sobre tu momento rotario 
como gobernador ¿qué anécdota 
contarás?

MP: Fueron momentos muy buenos 
y bonitos. Tengo dos: una buen y otra 
mala. En una ocasión visité un club, yo 
iba de traje formal y no sabía que iríamos 
a una escuela rural, nos pusimos a jugar 
fútbol con los niños, así que le dije al 
presidente que me hubiera anticipado 
que debía llevar ropa informal para 
meterme de lleno a jugar con los chavos. 
En otra ocasión fui a otro evento rural 
para inaugurar un centro de acopio junto 
al hospital ubicado en la sierra, por lo 
que tomé la decisión de ir informal (con 
mezclilla y zapato tipo tenis), y cuando me 
presenté al evento veo que se encontraba 
el alcalde, el gobernador estatal y 
otras personalidades. Yo quería salir 
corriendo al supermercado que estaba 
cerca para ver si conseguía un traje 
porque me sentía muy apenado. Así que 
hago una recomendación a los futuros 
gobernadores: Siempre pregunten el 
tipo de evento al que asistirán para que 
sepan qué ponerse. Estas fueron las 
experiencias que me incomodaron. 

Una de las experiencias más emotivas 
fue cuando asistí a una escuela para 
niños con síndrome de Dawn, cuando 
llegamos estaban bailando muy 
entusiastas en su clase de zumba, pero 
al vernos entrar los niños se quedaron 
inmóviles y muy callados, a lo que yo 
incité a continuar pidiendo a la maestra 
¡súbanle a la música! Y me puse a bailar 
con ellos, comenzando así la convivencia. 
Ahí mismo unas mujeres cocinaban hot 
cakes para el desayuno de los niños, 
entonces les dije que mi hobby es cocinar, 
por lo que pedí hacer su desayuno, y 
mientras yo jugaba con la sartén volando 
sus hot cakes, los niños estaban muy 
emocionados. Sales de esas experiencias 
con un gran sentimiento porque, aunque 
no fue un proyecto costoso y tampoco 
estuvieron grandes personalidades, me 
quedó una gran satisfacción que nunca 
olvidaré.

47



R
o

tary en M
éxico

 / M
ayo

 - Junio
 20

23

En la vida, no sólo nuestras 
experiencias pueden ser contadas 
sino aquellos aprendizajes que 

van guiando nuevos rumbos. Es por ello 
que hemos pedido en esta ocasión a Ulises 
Vidaña Gómez Deses, gobernador del 
Distrito 4170 (2022-2023), nos comparta lo 
que ha sido, quizás, una crónica anunciada 
de su experiencia como gobernador de 
Rotary International.

Leticia Parra (LP): Julio 1º, 2022 en el 
primer minuto, ¿cuál fue el sentimiento al 
saber que una nueva aventura en el libro 
de tu vida rotaria estaba iniciando?

EL ROTARISMO 
ES EL BIENESTAR 
DE TODOS: 
VIDAÑA

Leticia Parra Toledo

Vida
ROTARIA
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Ulises Vidaña (UV): Un sentimiento 
de compromiso. Cuando estás visitando 
distintos clubes te das una idea de qué 
fortalezas y debilidades tenemos. Sabes el 
tamaño de reto delante de ti. 

LP: El lema rotario para este año 22-23 
es Imagina Rotary. ¿Cómo imaginabas a 
Rotary en el Distrito 4170?

UV: Cuando conocí el lema rotario 
del año, me sentí extasiado. Coincidía 
con algo que adoro y es la Arquitectura. 
Un arquitecto vive del poder de la 
imaginación. Trasladar eso al mundo 
rotario me entusiasmó. Todo el año lo 
dediqué a proyectar la imagen renovada 
de un rotarismo de altura. Eso imaginé.

LP: Comentaste en la edición 36 
de la revista Rotary en México que “...
cuando mirabas la rueda rotaria te 
inquietaba el significado del engranaje”. 
Y posteriormente nos compartiste: “…
los brazos de rueda significaban la fuerza 
de la organización y que los dientes del 
engrane significaban el poder”. Después 
de un año de intenso trabajo en el cargo 
de gobernador ¿cómo ves ese poder?

UV: Gracias por preguntarlo porque 
me das la oportunidad de aclarar. El 
poder no es de un gobernador. El poder 
lo tenemos latente todos y cada uno. Si 
el diente de un engrane se desprendiera, 
este no tendría poder alguno, pero unido 
a una rueda posee una fuerza inmensa. 
El poder de Rotary proviene de entender 
que es un error hablar de líderes aislados. 
El verdadero poder de acción es a través 
del liderazgo. Y este liderazgo (tradúzcase 
a “poder”), si se entiende en el club, nos 
convierte en una verdadera máquina de 
acción, capaz de cambiar una comunidad.

LP: ¿Cuáles han sido los puntos nodales 
a desarrollar en tu intenso trabajo como 
gobernador en ese año?

UV: Diez meses antes de tomar protesta 
hicimos con el equipo de liderazgo diversas 
encuestas para un estudio FODA (técnica 

que se usa para identificar las fortalezas, 
las oportunidades, las debilidades y las 
amenazas de un proyecto). Eso derivó 
en una serie de ideas que se pusieron 
en práctica. Imaginamos un año distinto. 
Hicimos unos PETS diferentes, así como 
una asamblea de capacitación distrital con 
otro enfoque. Le di importancia a vivir el 
trabajo en equipo, así como a darnos la 
oportunidad de, a través del teatro, reírnos 
de nuestros propios aciertos y desaciertos. 
Romper con el método tradicional de 
impartir cursos y detonar la metodología 
del caso para motivar la participación de  
toda la membresía.

LP: En tu experiencia como gobernador, 
¿cuáles serían los puntos que se podrían 
reforzar de nuestra filosofía rotaria? 

UV: Entender nuestro “porqué“. Rotary 
es una organización mundial y no es una 
empresa. Nosotros no generamos utilidades 
monetarias, generamos bienestar. Este 
bienestar emocional va dirigido a nuestra 
membresía y, por consecuencia, un 
bienestar de todo tipo enfocado a las 
comunidades. Para lograrlo y ser exitosos, 
necesitamos entender la importancia 
de hacer crecer como seres humanos a 
los líderes que integran nuestros clubes. 
Sabemos que los humanos somos seres 
políticos, y aunque cuesta trabajo, quizá 
ese posiblemente sea el verdadero reto; 
tenemos que desprendernos de la voluntad 
del “Yo” y entender la misión de “Juntos” 
para lograr el bienestar de “Todos”. Ese es 
nuestro “porqué”.

LP: ¿Se podría afirmar que ser rotario/a 
es un proceso dinámico y de gran 
responsabilidad hacia las personas que 
requieren de nuestra atención?

UV: Me gustaría afirmar que nuestra 
primera responsabilidad es la salud 
emocional del club. La responsabilidad 
hacia los demás surge como una toma 
de conciencia de ese “poder” del que 
hablábamos. Cuando el club rotario siente 
esa responsabilidad social en conjunto, es 
que ya entendimos lo que el Plan Estratégico 

sugiere: El alcance, el involucramiento y el 
impacto, así como el adaptarnos. Cuando 
el grupo siente eso y lo comprende, nos 
convertimos en verdaderos rotarios. 

LP: Importante es conformar un equipo 
de liderazgo que acompañe al gobernador. 
¿Cómo ha sido tu experiencia en este año?

UV: En general muy buena. Aun así 
reconozco que te llevas sorpresas. Estoy 
convencido que la magia de Rotary es 
rotar. Y parte de eso es dar oportunidad 
a quien quiere participar. En el camino te 
encuentras diferentes visiones y a veces 
quisieras que todos vibráramos hacia 
los mismos objetivos, pero es imposible. 
Dejaríamos de ser diversos. Sin embargo, 
se afianza y se afina un grupo, y este se 
viste con tu camiseta, por lo que se logran 
eventos y sinergias maravillosas.

LP: Recordando a nuestro fundador 
Paul Harris cuando nos dijo “no hay 
nada tan sagrado en Rotary que no se 
pueda cambiar”. ¿Cuál sería tu propuesta 
de cambio en nuestro Leit Motiv como 
rotarios?

UV: Esta frase me ha rebotado en 
la cabeza durante dos años. ¿Qué es 
sagrado y qué no lo es?, ¿somos fieles a 
los principios o a las personas? La piedra 
angular en Rotary es la amistad, nuestra 
bandera es el servicio. No cambiemos 
nunca nuestros principios. Estos son 
las raíces del árbol y los valores son los 
frutos. Nunca cambiemos el principio. Lo 
que nos hizo crecer durante un siglo, es el 
verdadero concepto de servicio. 

El servicio como filosofía de vida no es 
sagrado, es un principio. Sin embargo, los 
frutos que tampoco son sagrados sufren 
variaciones y ahí tenemos que establecer 
por regiones y caracteres lo que realmente 
es aceptado por un club, un distrito 
o incluso una Zona. Quizá Paul Harris 
quiso decir: “adaptémonos”, nunca dijo 
“destruyámonos”.
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NÚMEROS 
ROTARIOS

Clubes Rotarios: 37,075 Socios rotarios: 1,202,506 

Clubes Rotaract: 11,263  Socios Rotaract: 175.906 

Clubes Interact: 13,151 Socios Interact: 302,473 

Fecha de actualización: 16 de mayo, 2023.

CALENDARIO ROTARIO 
Programación sujeta a cambio sin previo aviso.

27 al 31 de mayo

8 al 12 de junio

21 al 25 de junio

30 de noviembre al 2 de diciembre

Melbourne (Australia)

Singapur (República de Singapur)

Calgary (Canadá)

Mérida, Yucatán (México)

2023

2024

2025

2023

CONVENCIÓN DE ROTARY INTERNATIONAL

INSTITUTO ROTARIO
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DISTRITO 4100
2022-2023

VÍCTOR HUGO CABALLERO SALAS

Mensaje del Gobernador

4100

Me siento por demás agradecido por todo el entusiasmo 
que mostraron en la XXXI Conferencia de Distrito La 
Paz, 2023. Deseo de todo corazón que haya sido un 

evento que cumplió sus expectativas en cuanto a capacitación 
y compañerismo, y que nos haya recargado las pilas para seguir 
sirviendo a través de Rotary. Que todo lo aprendido nos sirva 
como experiencia y en la medida de lo posible lo apliquemos 
en nuestros clubes y en nuestras comunidades. 

Que las medallas de los “rotarios que inspiran” cumplan 
con su propósito de inspirar a más rotarios a permanecer en 
el servicio por más años. Que aquellos rotarios que hoy en vida 
recibieron este reconocimiento, nos sigan inspirando cada día. 

Quiero también felicitar a todos los presidentes y socios 
que se han puesto la camiseta rotaria y han llevado al distrito 
al primer lugar de membresía en México, de la Zona 25 y de 

todo Hispanoamérica, así como el segundo lugar de todo el 
continente americano. 

De verdad, me siento muy orgulloso de su trabajo y esfuerzo 
para lograrlo, pero más me siento agradecido porque eso 
significa que habrá más manos que trabajarán al servicio de la 
comunidad mediante Rotary. 

Por último, quiero invitarlos a que hagamos un esfuerzo 
extraordinario y aportemos a nuestra Fundación Rotaria, para 
que siga haciendo el bien en el mundo, mediante el ejercicio de 
más subvenciones que permitan ayudar a más gente.

Deseo que, durante el mes que viene de cierre, no se vengan 
abajo todo lo que hemos avanzado, sino todo lo contrario, que 
cerremos con broche de oro en cada club, dejando un mejor 
club que el que recibimos, porque entonces podremos decir 
“hemos cumplido”. 

MUY AGRADECIDO

Club Rotario San Luis del Desierto / Seminario RYLA / Organizaron este 
tradicional evento para jóvenes interesados en desarrollar destrezas de liderazgo 
al tiempo de divertirse / En el CBTIS No. 33, alumnos e Interacts recibieron de la 
LCM Nilza Dalila Colosio Sotelo la conferencia “El transformer que llevas dentro”, 
misma que recibió un reconocimiento por parte del doctor Rubén Salgado Aguirre, 
presidente del club.

Distrito 4100 / PETS / Diversos clubes organizaron los PETS en Hermosillo, 
Sonora, donde hubo gran participación rotaria.
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Club Rotario Mexicali Oriente / Instalaron una cisterna para beneficiar a 200 
niños de la casa hogar Yahbe Jireh AC, donde ya reciben agua suficiente / 
Este proyecto se logró gracias al apoyo del Club Rotario San Pedro California. 

Club Rotario San Felipe / Fundación Caminata contra el cáncer / Hace 17 años las 
rotarias Rosalina Ramos y Michel McDonald, comenzaron con esta actividad para 
prevenir el cáncer en hombres y mujeres / En esta ocasión brindaron mamografías 
y otros exámenes para detección de todo tipo de cáncer, a fin de canalizar a los 
pacientes a instancias de salud y para prevenir en otras personas esta enfermedad. 

OBRAS
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Club Rotario Tijuana / Organizaron una convivencia con los integrantes 
de Rotary Kids, lo que resultó en una grata experiencia. 

Club Rotario Hermosillo del Desierto / Grabaron con el logotipo de Rotary 
cerca de 250 mesas infantiles del desayunador instalado en un área vulnerable 
de Hermosillo, todo ello fue gracias a la adjudicación de una subvención distrital. 

Club Rotario Ensenada Riviera / Inauguraron el patio de eventos de la 
Fundación Nuevos Horizontes, un espacio de sano esparcimiento que se puede 
alquilar para diversos eventos sociales/familiares, a fin de recaudar fondos que 
serán distribuidos entre el patronato de becas de la Fundación, el pago de servicios 
y el gasto corriente para mejoras al edificio. Esta acción se logró gracias al evento 
Jueves de porqué no, que aportó recursos a esta noble causa.

OBRAS
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AGUA PARA TODOS

Con el compromiso de continuar el trabajo en equipo, el 
presidente Municipal de Nogales, Juan Francisco Gim, 
reconoció y agradeció el esfuerzo que realiza el Club 

Rotario de Nogales a favor de esta comunidad en Sonora.

Ante el gobernador del Distrito 4100, Víctor Hugo Caballero, 
y el presidente del Club Rotario de Nogales, Oscar Aranguré; 
el maestro de ceremonias Hipólito Sedano Ruiz, hicieron la 
presentación del honorable presidium integrado por el decano 
Jesús María Gámez Bojórquez (con más de 34 años de servicio) 
y el alcalde de Nogales.

La reunión se aprovechó para abotonar a  siete nuevos 
socios quienes protestaron como parte del organismo de 
servicio social. El gobernador distrital, Víctor Hugo Caballero, 
exhortó a los nuevos integrantes a atender la reglamentación y 
objetivos de Rotary International, y así cumplir su compromiso 
social con la comunidad de Nogales.

 
Al inicio del evento se hizo una remembranza sobre la 
labor que por casi 90 años ha realizado el Club Rotario de 
Nogales en esta frontera, hasta el punto actual llamado 
Programa de Agua de Calidad para Todos, implementado 
en las escuelas con mayor población estudiantil. 
 
Hasta el momento se han instalado 24 proyectos de 
infraestructura necesaria para que 30 mil nogalenses, 

29 mil son estudiantes, cuenten con el vital líquido 
completamente purificado a través de la ósmosis inversa. 
 
Todo el equipo e instalación, así como mantenimiento del 
mismo, corre a cuenta del Club Rotario de Nogales que 
ha invertido en el programa alrededor de 64 mil dólares, 
subvención que inició con apenas dos mil dólares hace cinco 
años, através de los miembros del organismo local, lo cual se 
fue multiplicando gracias a la participación de otros organismos 
hermanos de Estados Unidos y de La Fundación Rotaria.

 
El último proyecto se instaló en la Escuela Preparatoria 
Municipal “Omar Osvaldo Romo Covarrubias”, acto atestiguado 
por el alcalde Juan Gim y supervisado por el gobernador de 
Distrito “Vic” Caballero.

MEJORES PRÁCTICAS
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DISTRITO 4110
2022-2023

MARIO ALBERTO PONZIO ACOSTA

4110

Gobernador

Club Rotario Aguascalientes / Conferencia de Distrito / Entregaron premio a 
la presidenta y secretaria del club en reconocimiento a su gran labor en la directiva 
y por el apoyo brindado a diversos proyectos y eventos organizados por el club.

Club Rotario Aguascalientes / Juntos por un futuro gigante / Organizaron 
jornadas de salud en el municipio de Calvillo / La escuela primaria “Ignacio 
Zaragoza” fue el primer lugar beneficiado con la llegada de profesionales de la 
salud para mejorar la calidad de vida de los habitantes / El club agradeció el apoyo 
en esta iniciativa al Municipio de Aguascalientes, ISSEA, IEA, DIF, UAA, PBOTA y la 
organización "No más quemados", porque hicieron realidad esta iniciativa.

Club Rotario Aguascalientes / Informe sobre el Banco de Ojos y Tejidos de 
Aguascalientes / Registraron un exitoso primer trimestre 2023 al realizar 452 
cirugías de cataratas, 55% más que en el mismo periodo del año anterior. También 
se han realizado 33 trasplantes, lo que significa 65% más que el año pasado, y un 
aumento significativo en otras cirugías, como estrabismos y pterigion, informó el 
presidente Ricardo Magdaleno Rodríguez.
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Club Rotario Aguascalientes / Premiación en Conferencia Distrital en Ciudad 
Juárez / Felicitaron al equipo de trabajo, quienes este año fueron distinguidos con 
dos reconocimientos: El club de mayor éxito y el premio por tener proyectos de 
servicio de gran impacto.

Club Rotario Aguascalientes / Rueda de prensa “No más quemados” / Invitaron a 
la Asociación de Tortilleros de Aguascalientes a patrocinar la impresión de la campaña 
“No más quemados”, en una envoltura de sus productos, a fin de concientizar a la 
población sobre los accidentes que provocan las quemaduras en los niños.

Club Rotario Aguascalientes / PETS Aguascalientes / Organizaron con éxito 
En conjunto con el gobernador de distrito entrante para el periodo 2023-2024 y 
con el apoyo de los clubes rotarios de la ciudad de Aguascalientes, se desarrolló 
con éxito los PETS que también tuvieron feria de proyectos, donde los clubes del 
distrito y marcas locales, expusieron sus proyectos, productos y servicios.

Club Rotario San Felipe Chihuahua / 26va Carrera Pedestre San Felipe / 
Organizaron este evento con la finalidad de recaudar fondos destinados a la compra 
de un equipo especializado que será donado al área de Quemados del Hospital 
General del Estado de Chihuahua, se trata de un dermatomo y mallador con un 
costo de 750 mil pesos, el cual servirá para atender a 300 personas que requieren 
atención por quemaduras anualmente / Esta carrera, con una tradición de 25 años, 
tiene por objetivo generar una sana convivencia entre los más de 750 corredores 
y 30 patrocinadores, quienes con su ayuda lograron llegar a la meta de financiar 
la operación de 10 niños en esta ocasión / La carrera brindó la modalidad de 10 
y 5 kilómetros, misma que se ejecutó en las principales calles aledañas a Ciudad 
Deportiva en la colonia San Felipe.
     

Clubes Rotarios Juárez Siglo XXI y Juárez Sur / Brigada de prótesis dentales. 
Atendieron a 62 personas de Camargo en esta jornada médica especializada.

OBRAS
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Club Rotario Juárez Campestre / Conferencia Distrito 4110 / La presidenta 
Norma Ivonne Loya recibió de manos del gobernador distrital, Mario Alberto 
Ponzio, el premio a la Consolidación como Club de Mayor Éxito y el segundo lugar 
como uno de los Clubes con Mayor Aportación a La Fundación Rotaria, además, fue 
reconocida como una de las mejores secretarias del Distrito 4110 / El gobernador 
felicitó a cada una de las socias porque con su esfuerzo, dedicación, espíritu de 
servicio y aportaciones a La Fundación Rotaria, hacen que el Distrito 4110 sienta 
orgullo por el trabajo realizado. 

Club Rotario Saltillo Empresarial / Programa la Magia de los libros. 
Fomentaron el hábito de la lectura en alumnos de la primaria “Américas Unidas”. 

Club Rotario Chihuahua Enlace / Organizaron una colecta de toallas sanitarias 
y productos de higiene personal en beneficio de los pacientes en la Casa Hogar
de Niñas de Chihuahua. 

Club Rotario Chihuahua Majalca / Invitaron a la comunidad para que apoye 
al Centro de Atención a la Salud, en la colonia Ladrillera Norte.

OBRAS
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Club Rotario Gómez Palacio El Vergel / Apoyaron a Cáritas Gómez-Palacio 
con dos sillas de ruedas. 

Club Rotario Ramos Arizpe / Brindaron clases de computación gratuitas, al 
tiempo de ofrecer, en calidad de préstamo, equipo de cómputo para la realización 
de tareas. 

Club Rotario Empresarial Piedra Negras / Donaron un succionador de flemas 
a la mamá de Angelito, quien se encuentra internado en el Hospital "Salvador 
Chavarría"; asimismo, le brindaron apoyo para la realización de estudios de imagen 
y medicamentos.  

Club Rotario Empresarial Acuña / Donaron artículos necesarios a los abuelos 
del asilo “Acuña la Divina Providencia”.

Club Rotario Ejecutivo de Aguascalientes / Programa Empoderamiento a la 
Infancia y Adolescencia / Arrancaron clases de robótica y electrónica con el apoyo 
del Instituto Tecnológico de Aguascalientes ITA y Rama Estudiantil IEEE ITA.

OBRAS
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Club Rotario Meoqui San Pablo / Programa Te Damos una Mano.

Club Rotario Juárez Paso del Norte / Programa Mil Sonrisas / Celebraron 
25 años de realizar el programa con el cual han apoyado a miles de niños / 
Una característica peculiar es que prácticamente el cuerpo médico es el mismo 
que inicio en 1998.

OBRAS
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DISTRITO 4130
2022-2023

RAÚL FLORES TORRES

4130

Gobernador

Club Rotario Villa de Nuevo Laredo / Donaron calzado a las religiosas de la 
Casa Hogar “Mons. Enrique Tomás Lozano”, quienes tienen a cargo varias niñas.  

Club Rotario Reynosa / Convivieron durante tres días, decenas de socios rotarios 
en San Luis Potosí, con el objetivo de fomentar la amistad y reavivar sus propósitos.

Club Rotario Bosque Real / Dieron la bienvenida al Distrito 3030 de la India, 
comenzando así el Intercambio de Amistad Rotativa 2022-2023.

Club Rotario Reynosa / Brindaron homenaje a Gregorio Garza Uribe, quien recibió 
un reconocimiento por su trayectoria rotaria en el marco de la Conferencia Distrital.
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Club Rotario Ciudad Madero Miramar / Campaña de Donación de Sangre.
Organizaron, junto con el Programa de Excelencia Vértice IEST Anáhuac y el Banco 
de Sangre del Hospital General de Tampico “Dr. Carlos Canseco”, la campaña de 
donación de sangre con el fin de concientizar a la población, principalmente a los 
más jóvenes, sobre la importancia de salvar vidas donando sangre sin la necesidad 
de pagar económicamente por este servicio.

Club Rotario Country Guadalupe / Beneficiaron a 10 estudiantes de bajos 
recursos con una beca académica para estudiar enfermería.

Club Rotario Villa de Nuevo Laredo / Entregaron sillas de ruedas con el apoyo 
de La Fundación Rotaria.

OBRAS
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Club Rotario Monterrey Cumbres / Celebraron el Día del Niño en los jardines 
del rancho El Garabatal, invitaron a los niños de la Fundación “Ministerios de Amor” 
y de la comunidad de sSan Mateo, todos ellos disfrutaron de una merienda, dulces, 
payasos, juegos y regalos.

OBRAS

Club Rotario Tampico 2 / Donaron equipo de cómputo a la escuela rotaria 
“Gente de Acción”.
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El Club Rotario Ciudad Victoria entregó un donativo en 
especie al Hospital Civil de Ciudad Victoria, Tamaulipas. 
Fue el martes 30 de mayo de 2023 cuando se llevó a 

cabo la ceremonia de donación de un equipo para el nuevo 
laboratorio en el área de patología.

Con el apoyo de La Fundación Rotaria de Rotary Internacional, 
los socios del Club Rotario Ciudad Victoria pudieron reunir 
los recursos para la compra de este importante equipo que 
beneficiará a los pacientes que acuden al Hospital Civil.

Durante el evento participaron el presidente del club, Juan 
Carlos González Alanís y el director de La Fundación Rotaria del 
club, Gerardo de los Santos Valero, quienes explicaron a detalle 
la donación y mencionaron algunas de las tantas obras que se 
han hecho para este hospital y para otras unidades médicas 
en la región, acciones que también involucran la ayuda en el 
tratamiento de enfermedades, salud materno infantil, impulso 
a la economía local, entre otros temas.

POR LA SALUD, TODA LA AYUDA POSIBLE
Del gobierno estatal tamaulipeco asistió Vicente Joel 

Hernández Navarro, secretario de Salud Estatal y Arturo 
Vázquez García, director del Hospital Civil; quienes agradecieron 
el donativo y se mostraron optimistas para seguir trabajando 
en conjunto con la sociedad civil en más proyectos relacionados 
con la salud.

También asistieron a la ceremonia personas representativas 
de la sociedad civil victorense, miembros del Club Rotario 
y  Rotaract Ciudad Victoria, así como miembros de la Junta 
de Gobierno del Hospital Civil, personal del hospital y de la 
Secretaría de Salud, entre otras personalidades.

MEJORES PRÁCTICAS
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DISTRITO 4140
2022-2023

JOSÉ DE JESÚS DE LA CRUZ GUTIÉRREZ

Mensaje del Gobernador

4140

A lo largo de nuestra vida rotaria nos encontramos 
recurrentemente con la misma pregunta en eventos de 
diversas categorías: ¿Cómo incrementar la membresía a 

nivel de club, a nivel distrital y sobre todo a nivel global?

Y pareciera que la respuesta se centra en la búsqueda 
incesante del ingreso de nuevos integrantes a la nómina de 
Rotary, hombres y mujeres. Sin embargo, este tema amerita un 
ejercicio más profundo de análisis:

¿Qué clase de legado o herencia dejo o estoy construyendo 
como rotario o rotaria a lo largo de mi relación con otras 
personas que hacen posible que el servicio rotario esté vivo 
(esto incluye, por supuesto, esa gran comunidad de personas 
que no están en nónima)?

¿Nuestras acciones públicas se limitan solamente a la 
entrega de un satisfactor? o ¿buscamos construir relaciones de 
largo plazo con la comunidad y con todos los grupos de interés 
con los que nos relacionamos?, o bien, ¿los beneficiarios del 
servicio rotario me conocen y nos reconocen como club?

La mayor parte de la cantera para construir una membresía 
sólida dentro del rotarismo está en personas que nos conocen y 
nos han conocido de manera efímera, pero desafortunadamente 
no se integran a nuestras acciones futuras.

¿Cuántas personas transitan por nuestra vida, siendo 
rotarias por hechos y acciones, y que no saben que lo son 
porque nunca nos detuvimos a invitarlos de manera formal e 
institucional para transformar la vida de otras personas?

El rotarismo representa una espada de dos filos porque 
implica una lucha permanente entre la humildad y la grandeza. 

UNA VEZ ROTARIO, 
TODA LA VIDA ROTARIO

La humildad para reconocer nuestras capacidades, limitaciones 
y nuestra apertura para brindar el espacio a la participación de 
otras personas. Consiste en honrar la diversidad, la equidad 
y la inclusión. Y por otro lado, un ejercicio permanente de 
la grandeza basado en la riqueza del singular sistema de 
clasificaciones que posee cada club rotario y que permite 
magnificar el talento de sus integrantes para servir a la 
comunidad; donde la generosidad, el altruismo y el trabajo 
en equipo se ponen de manifiesto. Podría resumirse como la 
lucha entre los egos y el liderazgo colaborativo.

Si permitimos que el eje de nuestro modelo de trabajo 
-nuestro par motriz- sean la ética y el servicio continuo 
participativo, no tendremos que estarnos preguntando (y 
lamentando) por el mantenimiento o aumento de membresía. 
Podremos afirmar que hay un rotarismo para toda la vida y, por 
supuesto, rotarios para toda la vida (aun cuando no aparezcan 
en nómina).

Esto nos lleva a identificar dos modelos de rotarismo:

1.-El transaccional, efímero y de corto plazo.

2.-El relacional y perdurable, el que invierte en el desarrollo de 
la gente y que podemos denominar rotarismo para toda la vida.

Clubes que se caracterizan por promover un rotarismo para 
toda la vida los encontramos en:

⋅Donde no hay el distingo entre “rotarios de a pie y rotarios 
de a caballo”.

⋅Donde los rotarios de mayor experiencia sirven gentilmente 
a los de menor experiencia y se interesan por su crecimiento 
y desarrollo.
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Club Rotario Morelia Camelinas / Inauguraron dos bardas de 45 metros 
lineales cada una, para seguridad de los niños de la escuela de educación preescolar 
“Miguel de Cervantes” ubicada en la comunidad La  Presa, Michoacán, cerca del 
aeropuerto de Morelia.

⋅Donde no hay camarillas o subgrupos que marcan su 
territorio en la selección de espacios distinguidos durante las 
reuniones.

⋅Donde a todas las personas se les llama por su nombre y 
apellido.

⋅Donde la participación es activa de todos los integrantes 
y en todas las actividades del club, tanto en la parte social 
como en el servicio formal. No hay participaciones menores ni 
privilegios. Todo es importante y todo cuenta.

⋅Donde comunicamos de manera permanente mensajes 
de paz y esperanza a los grupos de interés con los que nos 
relacionamos, y de manera muy particular hacia el interior de 
nuestros clubes.

⋅Donde no hay espacio para los rumores, la descalificación 
o la política sucia.

⋅Donde comunicamos (y vivimos) con celo la ética rotaria 
hacia todos los grupos de interés con los que nos vinculamos 
activamente en la sociedad.

⋅Donde se crean y mantienen alianzas con otros grupos 
comunitarios orientados al servicio, como lo son grupos de 
Rotary de Fomento a la Comunidad (nuestros aliados del 
servicio institucional).

⋅Donde el término exrotario ha entrado en desuso y 
simplemente nos referimos, a nivel administrativo, como 
rotario activo y rotario no activo.

⋅Donde la empatía es latente. La tristeza y la alegría de un 
socio es la de todos. Compartimos triunfos y fracasos.

⋅Donde se recuerda y se honra el trabajo de los hombres y 
mujeres que transformaron la vida de la comunidad a través 
del servicio organizado.

En fin, el rotarismo se convierte en un proyecto de vida 
que nunca termina. Por ello, te invito a que imaginemos y 
continuemos imaginando un rotarismo para toda la vida.

¡Que viva el rotarismo para toda la vida! ¡Que vivan los 
rotarios para toda la vida!

Club Rotario Camelinas / Entregaron medicamentos al Cereso “David Franco 
Rodríguez” de Morelia, Michoacán.

Club Rotario San Felipe Guanajuato / Apoyaron pagando el material de 
construcción y mano de obra para la terminación de pisos, baños e instalación 
eléctrica en la escuela primaria “Club Rotario”, la cual había quedado en obra negra 
en la comunidad El Lindero.   

OBRAS
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Distrito 4140 / El gobernador del Distrito 4140 inauguró las nuevas instalaciones 
del Banco de Alimentos en Guadalajara.

Club Rotario Corregidora / Organizaron un concierto de música clásica y danza 
contemporánea en el Museo del Arte, en colaboración con el Centro de Estudios 
Musicales y Estudio 33, para recaudar fondos en beneficio de los Centros de 
Atención Infantil (CAI) del DIF Estatal.

Club Rotario León / Entregaron 130 sillas de ruedas a personas de escasos 
recursos económicos. 

Club Rotario Querétaro / Donaron ropa al asilo “Santa María del mexicano” 
en Colón Querétaro. 

OBRAS
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2022-2023

ULISES VIDAÑA GÓMEZ DESES

4170

CONFERENCIA DISTRITAL

Gobernador
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Club Rotario Frank J. Devlyn Anáhuac Tacubaya / Trabajaron con la empresa 
constructora Kalibarry, a fin de recuperar el tejido social en zonas de alta marginación y 
así combatir las adicciones mediante diversas acciones: 
1) Crearon la escuelita de frontón para fomentar este deporte e impulsar la formación de 
nuevos deportistas, así como patrocinar torneos de frontón en la región del Valle de México. 
2) Rehabilitaron una unidad deportiva en Tláhuac donde se construye una cancha de 
frontón para los niños y jóvenes de la comunidad, patrocinados por el club y sus aliados. 
3) Organizaron un torneo de exhibición en el Multideportivo de San Mateo Atenco, a 
donde acudieron campeones del frontón Internacional.
4) Entregaron apoyos a los nuevos talentos, quienes suman 23 niños y jóvenes que 
practican este deporte; todos ellos recibieron una beca para continuar con sus estudios, 
así como equipo y material deportivo (uniforme, guantes y pelotas). 

Club Rotario Bellavista Atizapán / Donaron chalecos y sudaderas escolares a PEC 
del Hospital de la Ceguera.

Club Rotario Campos Elíseos México / Entregaron despensas a las niñas de la 
Casa de las Mercedes. 

OBRAS
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Club Rotario Frank J. Devlyn Anáhuac Tacubaya / Organizan la entrega de 100 
sillas de ruedas a personas que las necesitan y no cuentan con los recursos económicos. 
Esta labor se realizará en conjunto con el programa “A quien corresponda” de Jorge Garralda. 
Para lograr esta meta buscan el apoyo de donantes, ya que cada silla tiene un costo de 
1,800 pesos. 
Los datos para realizar los donativos son: BANORTE
Juan de Dios Garza de la Paz
Cuenta bancaria del club: 1218588461
CLABE: 072180012185884618
Para recibo deducible Depósito/Transferencia a: 
Fondo Unido Rotario de México, A.C.
HSBC Sucursal 3557 Cuenta 4030430110
CLABE 021 180 040304301102
Enviar la copia del depósito y datos al chat del Club Rotario Frank J. Devlyn Anáhuac-
Tacubaya 
El donativo puede ser deducible si envías tus datos con: nombre, RFC dirección completa 
y correo electrónico.

Club Rotario Ixtapaluca / Acudió a la Asamblea de Capacitación 23-24 para 
continuar con su preparación a fin de desempeñar los cargos lo mejor posible en el año 
rotario 2023-2024.  

Club Rotario Metropolitano de Tulancingo / Programa Niñez Feliz / Agradecieron 
el apoyo del Colegio de México y de otros altruistas, ya que con su ayuda pudieron 
entregar diversos donativos a los niños de las comunidades de El Sabino y La Calera en las 
barrancas del Municipio de Acatlán, Hidalgo. Contaron con el apoyo de personal docente 
de la Subdirección de la Zona Escolar y de las escuelas primeras “Ricardo Flores Magón” y 
“Emiliano Zapata”. Cabe señalar que la recepción de donativos rebasó la expectativa, por 
lo cual se planea realizar una segunda entrega. 

Club Rotario Renacimiento Satélite / Campaña Compra una silla y nosotros 
ponemos la segunda / Invitaron a otros clubes para unir fuerzas y hacer sinergia interclubes 
con el fin de apoyar a más población que requiera sillas de ruedas.
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Club Rotario San Ángel / Entregaron a socios del Club Rotario Bosque Real el 
Trofeo de la Amistad.

Club Rotario Tlalpan / Programa Enchúlame la silla / Repararon sillas de ruedas en la 
alcaldía de Tlalpan, una jornada que dejó a los socios muy satisfechos y entusiasmados / 
Apoyaron el equipo de Alem y la Fundación Cáritas / El impacto no solamente impacta en 
entregar una silla de ruedas reparada, sino que significa la inclusión de muchas personas 
con problemas de movilidad.

Club Rotario Tollán de Tula / Jornada de Lentes Nuevos / Realizarán este evento atrás 
de la presidencia municipal de Tepeji, del 29 de junio al 1 de julio. 

Club Rotario Tulancingo / Visitaron el asilo “Nicolás García de San Vicente”. 

Club Rotario Zona Rosa / Obsequiaron un detalle a los niños del Centro de Atención 
Múltiple No. 43 en Metepec, por ser Día del Estudiante; todo ello fue en coordinación con 
el Club Rotario Bosque Real y el Movimiento Edgar Santana.

OBRAS
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Club Rotario Viveros Coyoacán / Donaron silla de ruedas a una casa de asistencia 
para sacerdotes eméritos.

Club Rotario Valle de Tulancingo.

OBRAS

Club Rotario Xalostoc / Centro de atención a pacientes con secuelas de fisura labio-
palatina / Proyecto financiado por La Fundación Rotaria a través del Global Grand 2123650 
y apoyado por H2H y el Club Rotario Murray de Kentucky / Principalmente brindarán 
atención Odontológica, de Ortopedia maxilar y Ortodoncia, así como Terapia de Lenguaje, 
Estimulación temprana y Psicología / También brindarán capacitación a estudiantes de 
Universidades en Ecatepec, por ejemplo: Grupo CEDVA=Odontología, Centro Educativo 
CECUM=Psicopedagogía y Puricultura, y Universidad San Carlos=Psicopedagogía / Los 
alumnos harán servicio social en la clínica.
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DISTRITO 4185
2022-2023

MARÍA ENRIQUETA LÓPEZ DE ARBESÚ “KIKIS”

Mensaje de la Gobernadora

4185

LA JUVENTUD ES NUESTRO 
PRESENTE ACTIVO EN RI

Mediante nuestros programas formamos a los líderes 
del mañana, otorgamos fondos para hacer un 
mundo mejor y promovemos la causa de la paz. 

Todos pueden participar en los programas, no sólo los socios 
de los clubes. Infórmate cómo puedes marcar la diferencia en tu 
comunidad con Rotary.

Mayo, es el mes que Rotary dedica a la Juventud como 
avenida de servicio y forma parte de los cambios que ha venido 
experimentando nuestra organización en función de los programas 
juveniles como Interact, así como Jóvenes de Intercambio entre 
otros, entendiendo la importancia que representan para el futuro 
del mundo rotario.

Aquí doy a conocer algunas de las acciones de Rotary para 
nuestra juventud:

Becas de Rotary pro Paz
Cada año, Rotary selecciona hasta 100 profesionales para que 
cursen estudios en los Centros de Rotary pro Paz. 

Grupos de Rotary para Fomento de la Comunidad
Los miembros de los Grupos de Rotary para Fomento de la 
Comunidad trabajan con los socios de Rotary a fin de dar solución 
a problemas locales y marcar una diferencia positiva.

Seminarios de Rotary para Líderes Jóvenes (RYLA)
RYLA es un programa de liderazgo para jóvenes interesados en 
adquirir nuevas destrezas, elevar su autoestima y divertirse a la vez. 
Las actividades pueden ser seminarios de un día o campamentos 
de una semana.

Intercambio de Jóvenes de Rotary
Mediante el Intercambio de Jóvenes construimos la paz en 
una persona a la vez. El programa ofrece a los participantes la 
oportunidad de aprender un idioma extranjero, descubrir otras 
culturas y convertirse en ciudadanos del mundo.

Intercambios de Servicio para las Nuevas Generaciones
Mediante este programa se organizan intercambios a corto 
plazo, durante los cuales estudiantes universitarios y jóvenes 
profesionales, hasta los 30 años, ponen en práctica sus 
competencias para realizar proyectos humanitarios.

Subvenciones
La Fundación Rotaria lleva 100 años convirtiendo proyectos en 
realidad. Con los fondos que reciben, los clubes financian proyectos 
humanitarios, becas e intercambios internacionales.

María Enriqueta López Lara de Arbesú
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Becas
Rotary invierte más de 7 millones de dólares en la formación de 

líderes y filántropos del mañana, mediante becas para estudios de 
pre y posgrado.

Este año rotario hemos generado una gran hermandad entre 
nuestro clubes Rotaract, Interact y Jóvenes de Intercambio con sus 
respectivos líderes que han hecho una gran labor.  

En la actualidad, hay mil 200 millones de jóvenes de 15 a 24 
años, el 16% de la población mundial. Para 2030, fecha límite para 
los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS), se estima que la 
cantidad de jóvenes habrá aumentado en un 7%, llegando así a 
casi mil 300 millones.

A medida que los jóvenes exigen más oportunidades y 
soluciones más justas, equitativas y progresivas en sus sociedades, 
se necesita abordar con urgencia los desafíos a los que este sector 
poblacional se enfrenta como: el acceso a la educación, la salud, el 
empleo y la igualdad de género.

Los jóvenes pueden ser una fuerza positiva para el desarrollo 
cuando se les brinda el conocimiento y las oportunidades que 
necesitan para prosperar. En particular, los jóvenes deben adquirir 
la educación y las habilidades necesarias para contribuir en una 
economía productiva; y necesitan acceso a un mercado laboral que 
pueda absorberlos en su tejido.

En México viven 31.2 millones de personas adolescentes 
y jóvenes de 15 a 29 años, de las cuales 10.8 millones son 
adolescentes (15 a 19 años). Respecto a la ubicación geográfica de 
las personas adolescentes y jóvenes encontramos que el 52.9% de 
estás radican en ocho entidades federativas: Estado de México, 
Ciudad de México, Jalisco, Veracruz, Puebla, Guanajuato Nuevo 
León y Chiapas. 

Nuestros desafíos
Las juventudes enfrentan múltiples desafíos y desigualdades 

que limitan el ejercicio pleno de sus derechos y el desarrollo de su 
potencial. Algunos de los obstáculos que enfrentan estas personas 
en su transición de la infancia a la vida adulta incluyen el embarazo 
a edades tempranas, el desempleo, la precariedad laboral, la 
deserción escolar, el bajo acceso a servicios de salud amigables y de 
calidad, el bajo acceso a mecanismos de participación sustantivos, 
entre otros.

Las inversiones adecuadas contribuirán a superar estos 
desafíos y evitarán pérdidas invaluables en términos de capital 
humano, lo cual se traduciría en enormes costos sociales y 
económicos. Las generaciones de jóvenes que se puedan 
desarrollar hoy determinarán, en buena medida, las posibilidades 
de la sociedad para adaptarse a una fuerza laboral que habrá de 
reducirse de manera significativa, además de establecer sistemas 
de protección social suficientes para un mayor número de 
personas de tercera edad. 

El desafío actual se centra en consolidar las políticas, intervenirlas 
y dirigirlas a las personas adolescentes y jóvenes, basado en 
evidencia y en el respeto a los derechos humanos. Para ello, la 
participación y el liderazgo de las propias juventudes durante todo 
el proceso de toma de decisiones resulta fundamental, pues son 
ellas y ellos quienes vivirán las consecuencias de las decisiones que 
se tomen hoy.

Fuentes: 
https://www.rotary.org/es/our-programs 
https://www.unfpa.org/es 
https://www.un.org/es

CONFERENCIA DISTRITAL

Foto oficial de la Conferencia de Distrito 4185, durante 2023.
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Noche de Carnaval en Veracruz. Plenaria de inauguración y segunda plenaria. 
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Entrega de reconocimiento y comida en escuela Naval. Tercera Plenaria.
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Cena de gala de la gobernadora.
Visitas de trabajo y despedida de la representante de la presidente de Rotary, la 
exgobernadora Carmen Martínez de Villalta.
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Club Rotario Chignahuapan / Recibieron su acta constitutiva y tomaron protesta 
varios socios como nuevos integrantes de este club recién formado / Sandra Herrero 
lidera el club que integra a socios con una edad promedio de 32 años, quienes 
cuentan con grandes aliados estratégicos y con su padrino el Club Rotario Puebla 
Gente de Acción. 

Club Rotario Veracruz Miguel Ángel de Quevedo / Tomaron protesta varios 
socios como nuevos integrantes de este club recién formado.

Club Interact Riviera de Boca.

Club Interact Puebla Centro Histórico.

OBRAS
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Club Rotaract Orizaba / Evento artístico de recaudación RotArte / Entregaron lo 
recaudado a 60 familias de San Miguel Pilancón y Potrero Nuevo, ellas recibieron 
ropa, juguetes y despensa con el apoyo del DIF de la Perla / El evento de arte se 
realizó en el Parque Bicentenario de Orizaba, Veracruz.

Club Rotaract Tehuacán / Celebraron el Día del Niño al donar juguetes, dulces y 
ropa a 200 niños de San Gerónimo Axochitlan en San Marcos Necoxtla ubicado en 
Tehuacán, Puebla / Organizaron un rally para que los niños jugaran y decoraran sus 
propias piñatas.

Club Rotaract Xicotepec / Durante la visita oficial del representante distrital 
Rotaract, el club mostró el trabajo realizado y los proyectos futuros / Entregaron 
insumos a la Cruz Roja. 

OBRAS
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Asamblea de socios y presidentes / Presentaron informes generales de 
actividades en Oaxtepec, también pudieron compartir experiencias y establecer 
puntos de acuerdo en beneficio de sus distritos. 

Clubes Rotaract del Estado de Tlaxcala / Recibieron el Trofeo de la Amistad en 
Huamantla con la intención de forjar lazos de amistad y colaboración entre clubes.

MEDIOAMBIENTE 
ES UNA PRIORIDAD

Gabriel Vega Varela
Representante Distrital de Rotaract

Rotary dedica un mes al medioambiente, como 
muestra del compromiso real y latente que tiene 
nuestra organización a fin de sumarse a las iniciativas 

para contrarrestar los efectos del cambio climático y muchos 
problemas más directamente relacionados al medioambiente. 

En los últimos cinco años, La Fundación Rotaria destinó más 
de 18 millones de dólares en subvenciones globales a proyectos 
relacionados con el medioambiente. La creación de esta área de 
interés para apoyar las iniciativas en este campo ofreció a los 
socios de Rotary más formas de generar un cambio positivo en el 
mundo e incrementar nuestro impacto.

Fue hasta el 2021 que el apoyo al medio ambiente se 
convirtió en la séptima área de interés de Rotary. Las áreas de 
interés son las categorías de actividades de servicio que pueden 
recibir fondos de subvenciones globales. Esta área se unió a las 
seis ya existentes: paz y prevención de conflictos; prevención y 
tratamiento de enfermedades; agua, saneamiento e higiene; 
salud materno-infantil; alfabetización y educación básica; y 
desarrollo económico de la comunidad.

 
Ahora los clubes Rotaract debemos unir fuerzas y poner en 

marcha nuestra creatividad para desarrollar proyectos en pro del 
medioambiente, de esta manera podremos trascender al generar 
un verdadero impacto en nuestras comunidades y en su calidad 
de vida.

Los invito a que celebremos el Día Mundial de la Tierra con 
una jornada de reforestación masiva a lo largo y ancho de nuestro 
distrito, generemos hermanamientos a través de la plantación 
de árboles, inviten a sus padrinos rotarios a participar y juntos 
pongamos el ejemplo de ser Gente de Acción.

MEJORES PRÁCTICAS
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Clubes Rotaract Huasteco Tuxpan, Poza Rica y XicoRots / Celebraron el Día 
del Niño en la comunidad de Barra Galindo y San Antonio / Más de 300 niños de 
Tuxpan resultaron beneficiados al recibir juguetes, 150 bolsas de dulces, jugos y 
comida.

Representación Distrital Rotaract / Feria de Proyectos / Premiaron los 
proyectos de los Clubes Rotaract Puebla Campestre Real y Cuautla Segundo 
Centenario, quienes presentaron sus trabajos en materia de medioambiente y 
desarrollo económico / El jurado determinó que hubo empate técnico y otorgó el 
1er lugar a ambos clubes, quienes lograron conseguir un financiamiento de 10 mil 
pesos para cada uno de sus proyectos.

Segunda Asamblea de Rotaract en México / Celebraron los 55 años de Rotaract 
en Ensenada, Baja California / Gabriel Vega presentó las líneas de acción que se han 
trabajado a lo largo de este año rotario.

Celebración de la Semana Mundial de Rotaract / Festejaron el 55 aniversario 
en Oaxtepec y Tepoztlán / Los anfitriones fueron los Clubes Rotaract Puebla 
Reforma, Soltepec, Valles de Tecamachalco y Cuautla Segundo Centenario 
/ Ahí mismo se impartió la conferencia “Convénceme si puedes” por Coca Sevilla / 
La ceremonia de inauguración estuvo presidida por la gobernadora del Distrito 4185 
“Kikis” López y Gabriel Vega, así como los presidentes anfitriones, exgobernadores y 
funcionarios del gobierno del Estado de Morelos. 

OBRAS
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DISTRITO 4195
2022-2023

FRANCISCO PLAZA QUEVEDO

Mensaje del Gobernador

4195

El último mes del año rotario da pie a la reflexión de lo 
hecho y logrado en este periodo donde se privilegió la 
unidad entre los rotarios del Distrito 4195, a través de 

la organización y gestión de proyectos estatales que, llevados 
a cabo en equipo, potenciaron la visibilidad de Rotary en las 
comunidades.

 
Trajo también, como resultados fundamentales, el incremento de 
la membresía, aunque no en forma exponencial, ya que se exhortó 
a que se integraran nuevos socios con verdadera vocación de 
servicio como filosofía de vida, buscando con esto la permanencia 
de dichos socios en Rotary.

 
Se crearon nuevos clubes y otros clubes satélite, lo cual permitirá 
llegar a las personas vulnerables con obras de servicio de diversa 
índole según las áreas de interés que define Rotary, las cuales son: 
fomento de la paz, prevención y tratamiento de enfermedades, 
suministro de agua potable, salud materno-infantil, promoción 
de la educación, desarrollo de las economías locales y protección 
del medioambiente.

 
La segunda mitad del año convoqué a los socios a trabajar por 
la unidad, por lo que se llevaron a cabo reuniones intercitadinas 
donde se organizaron actividades entre todos los clubes 
presentes.

 
Esto me llenó de satisfacción y orgullo ya que todo en Rotary se 
plantea desde el trabajo y apoyo en equipo como lo hizo Paul 
Harris en su momento. Por ello, agradezco a mi equipo distrital el 
haberme apoyado en mis solicitudes, en las visitas a cada club y 
en fortalecer el compañerismo entre los clubes del distrito.

AL FINAL VIENE 
LA REFLEXIÓN
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San Cristóbal de Las Casas en Chiapas se llenó de alegría cuando las delegaciones de 
los Estados desfilaron con sus atuendos típicos, haciendo alarde del color y texturas 
que como mexicanos nos representan. Desfilaron desde la plazuela de Guadalupe 
hasta el antiguo Palacio Municipal donde los socios degustaron antojitos y bebidas 
de la región. ¡Fue una gran fiesta rotaria!

CONFERENCIA DISTRITAL
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Una noche llena de magia fue el “Rompehielos” una fiesta rotaria, no protocolaria, 
con el fin de pasar un rato agradable antes de iniciar los trabajos de la Conferencia 
Distrital. Rotarios de Quintana Roo, Yucatán, Campeche, Tabasco, Veracruz, Oaxaca 
y Chiapas, hicieron gala de sus aptitudes artísticas bajo la temática del Circo. Así 
que cantaron, bailaron e hicieron trucos de magia, lo que dio pie a diversión y 
fraternidad. Sin duda, el Comité organizador demostró un trabajo extraordinario con 
profesionalismo y amor rotario.

“Reunión en familia” fue el lema de la IX Conferencia del Distrito 4195, realizada en 
el pueblo mágico San Cristóbal de Las Casas, Chiapas, donde se le rindió un emotivo 
homenaje al exgobernador Óscar Gómez Cancino, y al que acudió toda su familia 
para expresarle su amor y admiración, sentimientos que enaltecieron el actual 
gobernador Francisco Plaza Quevedo y Rafael Bonilla, titular del comité organizador 
de la Conferencia.

Otro emotivo momento fue la presentación de los chicos de Intercambio representado 
a su país, y también al Estado de México donde vivieron un año. Ellos manifestaron 
que había sido el mejor año de sus vidas y que extrañarían a sus familias, a sus 
amigos y por supuesto la comida. Definitivamente el Intercambio de jóvenes por la 
Paz es uno de los programas más interesantes de Rotary, y cada año se comprueba.
 
Alrededor de 400 rotarios asistieron con parejas e hijos para aprender y capacitarse, 
así como para disfrutar del estado de Chiapas. También se presentaron 19 

exgobernadores, lo que muy pocas veces sucede, así que conocer de su experiencia 
como rotarios al frente del Distrito 4195 fue un plus que brindó este evento.

Las conferencias tocaron diversos temas, no sólo sobre el rotarismo, sino de la vida 
misma; con el objetivo de apreciar la vida y la libertad, el amor por nosotros mismos 
primero para poder aportar al prójimo. Algunas de las charlas más concurridas 
fueron la de Salvador Rizzo, representante de Jennifer Jones y director electo de la 
Zona 25A, quien hizo un escaneo de los trabajos del Distrito 4195 en este año.
 
La plática de Verónica del Castillo con el tema “Neuro Abundancia” fue de mucho 
interés para todos los presentes. Hubo dos conferencias de superación personal que 
en lo general plantearon la reflexión y el agradecimiento a la vida, aquí participó 
Martín Pérez Durán, mientras que Luz María Castillo demostró que los obstáculos 
para no lograr lo que nos proponemos son mentales. Al final, todos salieron de la IX 
Conferencia de Distrito enriquecidos en mente y alma.
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Hubo gran participación rotaria en la comida Paul P. Harris, en San Cristóbal 
de Las Casas. El gobernador Francisco Plaza Quevedo agradeció al equipo 
distrital de la Fundación, por la extraordinaria labor que realizaron, felicitó 
especialmente a la exgobernadora Finita Toledo, a Landy Bobadilla y a todo el 
equipo por su impecable labor al servicio de la comunidad.

En esta reunión se reconoció la visión de Paul Harris quien fundó el Club Rotario 
de Chicago un 23 de febrero de 1905, cuando su propósito fue formar un 
círculo de profesionales dedicados a diversos campos con miras a propiciar el 
intercambio de ideas, lazos de amistad y retribuir a sus comunidades.
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