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—DESDE REFORMA —

Knaack, marco este afo rotario. Motivé a nuestra comunidad

rotaria a disefiar y construir nuevas formas de pensar y
hacer, explorando caminos que hicieran posible que, no obstante
las condiciones mundiales sanitarias, siguiéramos profesando una
forma de vida cimentada en nuestros valores y modelada en nuestra
definicién: rotarias y rotarios somos Gente de accion.

Es el espacio y momento adecuado para reconocer y agradecer a
gobernadoras y gobernadores de distrito, presidentas y presidentes
de clubes, asi como a los diferentes equipos de liderazgo, la
responsabilidad y pasién que imprimieron en este afio, motivandonos
con su ejemplo a seguir para transformar vidas. También es momento
de augurar a las nuevas dirigencias el mayor de los éxitos, al saber
gue toman sus encargos con una previa capacitacion de excelencia.

A lo largo de este tiempo, la revista Rotary en México ha
dado cuenta de las historias y los hechos que hacen evidente
la capacidad de transformacién de una organizacion que brinda
respuestas a los retos de una vida, por una parte globalizada y
por la otra con particularidades regionales. El uso de la tecnologia
digital se masifico como parte de esas respuestas y es ahi donde las
Nuevas Generaciones, al ser nativos digitales, han jugado un papel
preponderante al construir nuestra narrativa.

Parte de esta transformacién, y siendo congruentes con los
nuevos tiempos, implica que el ejemplar impreso que sostienen
en sus manos sea el Ultimo de esta época, continuando nuestro
recorrido informativo y formativo Unicamente con la versién digital,
que desde hace un afio también la ofrecemos para ustedes.

Hemos recibido esta peticion por parte de diversos lideres
distritales y de nuestros clubes rotarios; sin embargo, también
somos conscientes que muchos de nosotros disfrutamos de estas
ediciones historicas, en que el olor del papel y la sensacién que brinda
al tacto el recorrido de cada pagina, convierten a la informacién en
experiencias sensoriales que le dan vida a cada narrativa.

Estoy cierto que en un futuro las cosas pudieran cambiar y, porque
no, nuestros libreros, mesas de sala, despachos o consultorios
podrian volver a recibir la revista Rotary en México en su version
impresa, resurgiendo como el ave Fénix de entre sus cenizas.

Rotary abre oportunidades, el lema presidencial de Holger

PDG Juan Ernesto Benitez Valle
Director Editorial de Rotary en México
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Mensajes del Presidente de Rotary International

MAYO

esde hace afos, Susanne vy
yo hemos acogido en nuestra
casa a muchos estudiantes del
Intercambio de Jévenes de Rotary. Este
programa representé mi punto de entrada
a Rotary y ocupa un lugar muy especial
en mi corazén. Cuando el programa de
Intercambio de Rotary se suspendié por
COVID-19 para proteger a los estudiantes
y las familias, sentimos una gran tristeza,
especialmente por los participantes, ya que
esos anos no se pueden volver a vivir.
Debido a las numerosas incertidumbres
causadas por la pandemia, la Directiva de
Rotary decidié suspender los intercambios
de manera personal hasta junio de
2022. Ahora que miramos el futuro con
esperanza, agradecemos a los funcionarios
del programa de Intercambio de Jévenes
de Rotary, a las familias anfitrionas y a los
voluntarios, sus contribuciones de afios
anteriores y alentamos a los distritos a
ofrecer intercambios virtuales como forma
de conectar a los estudiantes de todo el
mundo, entre si y con nuestras comunidades.
Para aquellos que no pueden participar
en el Intercambio de Jévenes, Rotary ofrece
otras oportunidades. El Intercambio de
Servicio para las Nuevas Generaciones
es un programa de Rotary que merece un
mayor reconocimiento: Es una excelente
oportunidad para que los jovenes de entre

Mayo - Junio 2021

Holger Knaack

Debemos prepararnos para que cuando la pandemia I
haya quedado atrds, el programa de Intercambio de
Jovenes de Rotary vuelva mds fuerte que nunca.

18 y 30 afios participen en el servicio a la
comunidad de forma individual o en grupo y
adquieran experiencia mediante pasantias.
Hace tres afos, Simukai Matshalaga,
socia del Club Rotaract de Harare West,
en Zimbabwe, se alojé con nosotros en
Ratzeburg durante su intercambio:

Cuando solicité participar en el programa
de Intercambio de Servicio para las Nuevas
Generaciones, no sabia que viviria una
experiencia que cambiaria mi vida. Este
programa me dio esa oportunidad y
mucho mds. Me ensefié la importancia de
equivocarme rdpidamente, de aprender adn
mds rdpido y de ser yo misma.

Algunas de mis mejores experiencias
tuvieron lugar en la mesa. La calidez y la
amabilidad de todos los hogares en los que
vivi, aun reverberan en mi. Tardé semanas
en comprender cémo un desconocido podia
preocuparse por mi tan profundamente. Me
inspiran las lecciones de humildad que aprendi
de todas las personas increibles que conoci.
Llegué a comprender una nueva cultura y

me di cuenta de que lo Unico que nos separa
Como personas son nuestras experiencias y,
a veces, nuestras falsas creencias.

Profesionalmente, el intercambio me dio
confianza en mi propia capacidad como
ingeniera. Ver como otras organizaciones
afrontaban los problemas me hizo tomar
conciencia de que yo era la mejor persona
para resolver los retos de mi pais. Al volver a
casa desde el norte de Alemania, rechacé un
ascenso, dejé mitrabajo y fundé una empresa
familiar, una decisién que, por miedo, antes
nunca me habria atrevido a tomar.

Estoy en deuda con la familia de Rotary.
No sé si los amigos, mentores y familias que
dejé atrds sabian que habian cambiado mi
vida para siempre. Espero que ahora lo sepan.

El programa de Intercambio de Servicio
para las Nuevas Generaciones cambid la
vida de Simukai. También puede cambiar
la tuya. Todos los socios de Rotary pueden
vivir algo similar en cualquier momento:
Animo a todos a realizar un viaje virtual este
mes y a visitar las reuniones de otros clubes
en linea. Veran lo diferente que es Rotary en
todo el mundo mientras conocen a personas
estupendas y hacen nuevos amigos.

Aprovechemos estas conexiones forjadas
en linea y, mas adelante, cuando llegue el
momento, disfrutemos de los intercambios
en persona a través del Intercambio Rotario
de Amistad, otro excelente programa para
los socios de Rotary de todas las edades.

Hoy, nuestra capacidad para reunirnos en
persona esta limitada, pero sabemos que
siempre Rotary abre oportunidades. Ahora es
el momento de prepararse, para que cuando
la pandemia haya quedado atras el programa
de Intercambio de Jévenes de Rotary vuelva
mas fuerte que nunca, para servir a un mundo
que anhela volver a conectarse.

Fotografia: Samuel Zuder

JUNIO

n enero de 2020, cuando anuncié mi lema presidencial:

Rotary abre oportunidades y hablé de los cambios que

Rotary necesitaba adoptar, ninguno de nosotros tenfa
idea de cuan rapido llegaria el cambio. Pero desde hace mucho
tiempo, creo que hay que ver los retos como oportunidades. Este
afo, aprovechamos nuevas oportunidades para reimaginar lo que
podria ser Rotary. Desde hace afios, debatimos sobre como hacer
que Rotary fuera flexible y adaptable, y habiamos probado algunos
experimentos. Este afo, todos vivimos y alcanzamos el éxito. Las
reuniones en linea son algo habitual y ahora los clubes invitan a
personas de todo el mundo a participar.

A Susanne y a mi nos encanta conocer a los miembros de la
familia de Rotary de todo el mundo, y hemos echado de menos
verlos en persona durante el Ultimo afio. Pero para mi fue una
nueva forma de vivir Rotary. Viajamos por todo el mundo de
manera virtual. Definitivamente, conoci a miles de personas mas
que de otro modo no habrfa conocido. Nunca puse un pie en mi
oficina de Evanston como presidente, pero encontramos nuevas
formas de hacer nuestro trabajo reduciendo los costos de viajes.

En 2020-2021 vivimos un Rotary agil, adaptable y creativo.
El siguiente paso no es volver a la situacion anterior a la pandemia.

Debemos seguir adelante. Apliquemos lo que hemos aprendido
para ofrecer nuevas experiencias y oportunidades a nuestros
socios; por ejemplo, la participacion en linea como opcion habitual.

Necesitamos un Rotary mas joven y diverso en todos los niveles
para mantener la fortaleza de nuestros clubes. El significado de
la diversidad varia de una regién a otra, pero les animo a dar la
bienvenida a personas de todos los origenes. Otro paso que todos
podemos dar es aumentar el nimero de mujeres y amplificar su
papel en todos los niveles.

Me alegro de que muchos vean ahora a los clubes rotarios
y Rotaract como iguales. Sigamos en esta direccion invitando
a los clubes Rotaract a participar en todo lo que hacemos. No
desaprovechemos ninguna oportunidad para llegar a los jévenes

Rotary

lideres. En cambio, asociémonos con Rotaract y pongamos en practica
nuestros numerosos y novedosos enfoques.

Estoy muy orgulloso de la labor que realiza Rotary para luchar
contra COVID-19, apoyando las campafas de vacunacion mediante
la defensa de una distribucion justa de las vacunas y la lucha contra
la desinformacion. Sin embargo, debemos continuar haciendo todo lo
posible para poner fin a la polio. Y ahora tenemos la oportunidad de
trabajar en una nueva area de interés: el medio ambiente.

El mundo es hoy un lugar diferente de cuando anuncié por primera
vez que Rotary abre oportunidades. Todos podemos estar orgullosos
de como hemos actualizado lo que puede ser Rotary durante este afio.
Sigamos por este camino, cuidando siempre de nuestros clubes y de
nuestros amigos en ellos. Ellos son preciados y mantienen a Rotary
vivo y prospero.

Susanne y yo estamos agradecidos por todas las oportunidades
que hemos tenido de servir a la organizacion durante este afio tan
especial, un afo en el que se ha encontrado un nuevo significado a
la idea de Dar de si antes de pensar en si. Vemos a Rotary como una
comunidad de personas que viven sus valores poniéndolos en practica.
En estos tiempos extraordinarios, no cabe duda de que debemos hacer
mas hincapié en el servicio. Esta es nuestra oportunidad de mostrar al
mundo lo que significa para los rotarios Dar de s/ antes de pensar en sf.

Nos esperan muchas oportunidades que nos ayudaran a cambiar
el mundo. Aprovechémoslas juntos y preparémonos para abrir las
puertas que permitan lograr objetivos mas grandes. Asimismo, cuando
abrimos estas puertas a nuevas ideas, nuestras mentes y nuestros
corazones también se abren. Recuerden que todo lo que hacemos en
Rotary abre otra oportunidad para alguien, en algin lugar.

‘?:/MW

Holger Knaack

Presidente de Rotary International

I' I' Rotary abre
) @ oportunidades
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Mensajes del Presidente del Consejo
de Fiduciarios de La Fundacion Rotaria

K.R. Ravindran

MAYO

Rotary es una historia constante

llustracién: Luke Wilson

O'Toole interpreta a T.E. Lawrence, el erudito, militar y
escritor britanico que ayudd a las tribus arabes en su
lucha por la independencia contra el Imperio Otomano.
Lawrence lidera un grupo de guerreros beduinos a través
del desierto para atacar por sorpresa el puerto otomano
de Agaba. Al llegar al final del desierto, descubren que un
soldado, Gasim, se ha caido de su camello durante la noche.
Ya es de mafiana, y los miembros de la tribu liderados por
el Sherif Ali, interpretado en la pelicula por Omar Sharif,
aconsejan a Lawrence que volver a buscarlo serfa inttil, que
Gasim ya estarfa muerto dadas las tormentas de arena y el
calor abrasador. "A Gasim le llegd su hora; esta escrito”, le
dice uno de los soldados a Lawrence.
Pero Lawrence vuelve y encuentra a Gasim casi
muerto, tambaleandose en las dunas. Cuando regresan al

E n el clasico cinematografico Lawrence de Arabia, Peter

Rotary en México / Mayo - Junio 2021

“Rotary estd comprometido en tantas
iniciativas nobles; Rotary es una historia
constante que inspira.”

campamento, Al le ofrece agua a Lawrence. Antes de tomar
un trago, Lawrence lo mira y le dice: "Nada esta escrito".

Esta inolvidable escena es mas que un didlogo
cinematografico apto para emplear en una cita; representa
una forma de ver el mundo. Es todo un desafio al fatalismo,
la idea de que debemos aceptar un determinado resultado
porque siempre ha sido asi. No, dice Lawrence, la historia no
esta escrita, todavia.

Lo mismo ocurre con La Fundacién Rotaria. Todavia no
hemos salido de la tormenta de arena que implicé la pandemia
por COVID-19 vy las consecuencias econémicas de la misma.
Seguimos ocupados en el trabajo de concienciacion, en la
entrega de equipos de proteccion personal esenciales y en el
apoyo a los trabajadores de primera linea.

No sabemos el dia en que, junto a nuestros aliados en la
campafa para la erradicacion de la polio, anunciaremos que por
segunda vez en la historia se ha erradicado una enfermedad. Lo
que si sabemos es que, como hemos trabajado con constancia
durante afios, el final de esa historia se escribira pronto.

Y gracias a una contribucion de 15,5 millones de délares de
la Fundacion Otto y Fran Walter, también estamos afadiendo
un nuevo capitulo a la historia de nuestra expansion en los
Centros de Rotary pro Paz: Hay planes para poner en marcha
un nuevo Centro de Rotary pro Paz en el Medio Oriente o el
Norte de Africa.

Rotary estd comprometido en tantas iniciativas nobles;
es una historia constante que me inspira incluso mas que
Lawrence de Arabia. Todavia no sabemos el nombre del bebé
cuya vida se salvara gracias a una subvencion en el area de
salud materno-infantil de Rotary, ni el nombre de la nifia que
aprenderd a leer con nuestro apoyo. ;Cuando empezaran
a concederse esas subvenciones, y estara tu distrito, o td
mismo, directamente involucrado?

Nada esta escrito. Nosotros escribimos el futuro.

The S5l
Rotary i>2:

Foundation ¥

JUNIO

Es hora de mirar hacia el futuro

hurchill utilizé la frase “avancemos juntos” en algunos
Cde sus discursos mas famosos. No tuvo mas remedio

que mirar hacia adelante mientras dirigia con valentia a
su naci6n azotada por la guerra.

Cada generacion hereda su propia cuota de desafios;
nosotros estamos viviendo la nuestra, sin detenernos ni una
sola vez ante este reto. En un afo en el que la gente no pudo
reunirse, las familias permanecieron aisladas y las empresas
tuvieron dificultades para prosperar, aun asi conseguimos
avanzar juntos en muchos ambitos. Gracias a las subvenciones
de La Fundacién Rotaria, los clubes y distritos aportaron
soluciones creativas a sus comunidades afectadas por la
pandemia. Desde marzo de 2020, la Fundaciéon ha concedido
mas de 34 millones de délares en subvenciones a iniciativas
relacionadas con COVID-19.

La demanda a nuestras subvenciones globales fue alta. De
hecho, fueron tan populares que tuvimos que hacer ajustes
en la politica de financiacién de subvenciones que entrara en
vigor el 1 de julio, en un esfuerzo prudente por equilibrar la
demanda con los recursos disponibles, para que mas distritos
puedan participar.

Este afo, La Fundacién Rotaria ha dado pasos audaces,
abriendo nuevos caminos: La Fundacién amplié su alcance con
el reconocimiento del medioambiente como area de interés y
concedi6 nuestra primera subvencién de programas de gran
escala a un programa dirigido por rotarios que busca reducir
en gran medida el paludismo en comunidades gravemente
afectadas de Zambia.

Aungue nuestras actividades de inmunizacién contra la
polio se detuvieron durante unos meses en 2020 debido a
la pandemia, comenzaron a reanudarse a mediados de afio.
También pudimos celebrar por fin un enorme paso adelante
en nuestro camino conjunto hacia un mundo libre de polio: la
declaracion por parte de la Organizacion Mundial de la Salud
(OMS) de la regién africana como libre del poliovirus salvaje.
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"No le temo al futuro. . .

Avancemos hacia sus misterios,

rasquemos los velos que lo ocultan a nuestros ojos,
y avancemos con confianza y valor”

Winston Churchill

Asimismo, la Fundacion Otto y Fran Walter firmé un acuerdo
con nosotros para financiar integramente la creacion de un
Centro de Rotary pro Paz en la region de Oriente Medio vy el
Norte de Africa. Este acontecimiento, muy bien acogido, ofrece
a Rotary la oportunidad de realizar una contribucion tangible a
una zona en la que la paz duradera ha sido tan esquiva.

Nuestros logros son un recordatorio de que Rotary es una
gran fuerza para el bien en todas partes y que ustedes son la
razén por la que no nos detuvimos. Al momento de escribir
esta carta, hemos recaudado mas de 282 millones de ddlares,
lo que nos sitUa en el camino de alcanzar nuestro objetivo de
recaudacién de 410 millones de délares. El gran trabajo que
hemos realizado este afio, y el que continuaremos haciendo
el proximo afio y en los afios venideros, es gracias a su apoyo.
En nombre del Consejo de Fiduciarios de La Fundacién Rotaria,
les agradezco de todo corazén por mantener la prosperidad
de la Fundacién, uno de nuestros mayores regalos al mundo.

L

K.R. Ravindran

Presidente del Consejo de Fiduciarios
de La Fundacion Rotaria
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Rotary en Mé

Reuniones
previas a la convencion

de Rotary International saben que es importante

llegar temprano porque, incluso antes de que
comience la convencion, siempre hay muchas cosas por
hacer. Los eventos previos a la convencién ofrecen una
gran cantidad de informacion, asi como oportunidades
para forjar relaciones con otros socios de Rotary.
Puesto que ahora la Convencién 2021 se celebra en
formato digital, los viajes ya no son un factor a tomar
en cuenta, y estas reuniones preconvencion estuvieron
abiertas a todos los interesados. Este fue un gran aho
para participar en todas las actividades previas al
evento principal.

l os asistentes con experiencia enlas convenciones

Reunién preconvencién de Rotaract: Este evento
brindé la oportunidad de incrementar tus conocimientos
sobre Rotaract, de aprender y compartir consejos e ideas
con otros participantes, y de relacionarte virtualmente
con rotaractianos y rotarios de todo el mundo.

Reunién preconvencién para funcionarios del
programa Intercambio de Jévenes: Este evento

Mayo - Junio 2021

generd la oportunidad de crear redes de contactos
con rotarios y voluntarios que participan en el
Intercambio de Jovenes de Rotary. Ademas, se
adquieren conocimientos esenciales que ayudan a
lanzar o a mejorar un programa local.

Reunién preconvencién de los Comités
Interpaises: Este evento denominado “Abramos
oportunidades a la paz” contd con la participacién
de oradores inspiradores, sesiones paralelas
practicas y oportunidades para crear redes de
contactos con el objeto de ayudarte a expandir
las relaciones del Comité Interpais y promover la
buena voluntad y la paz en el mundo.

La Convencidon 2021 tuvo lugar del 12 al 16 de
junio. Todos los eventos preconvencion se llevaron
acabo del 10 al 11 de junio.

Obtén mas informacion sobre la convencién virtual y los
eventos preconvencién en convention.rotary.org/es.

ARTICULO ESPECIAL

Palabras sabias en la
Convencion Mundial

Holger Knaack

| filésofo Jean-Paul Sartre dijo una vez: "Quizas

haya tiempos mas hermosos, pero este es el

nuestro”. Este tiempo es nuestro, y nuestro
tiempo ha estado lleno de dolor y cambio. Pero, con él
también vienen las oportunidades y esta convencion
no es la excepcion.
La pandemia sigue provocando gran devastacion v,
para muchos de nosotros, un final muy triste al ver
partir a las personas importantes. Debemos seguir
honrando a los que han fallecido y hacer todo lo
posible para poner fin a esta situacién. Los rotarios
continuamos desempefiando nuestro papel a fin
de colaborar con el mundo para hacer frente a la
pandemia, y estamos intensificando en todo el mundo
campanas de vacunacién que pueden ayudar para
ponerle fin.

Quiero agradecer a todos los rotarios que han
hecho tanto para ayudarnos a sobrellevar estos
tiempos dificiles. Nada puede anular nuestra
sensacion de pérdida, pero no podemos ignorar las
formas en que la pandemia nos ha obligado a realizar
cambios positivos.

Este ha sido un afio importante en Rotary: Africa
se declaro libre de poliomielitis salvaje. En esa noticia
optimista nos mantuvimos enfocados en nuestro
compromiso de poner fin a la polio. Y tenemos todas

las razones para ser optimistas. A principios de
mayo, solo habia dos casos de poliovirus salvaje en
todo el mundo.

Esperamos con ansias las emocionantes noticias
sobre la nueva area de enfoque en el medio
ambiente. Eso comenzara el 1 de julio. Ahora mas
que nunca debemos llevar a Rotaract a un nuevo
nivel este afio, con una mayor visibilidad en el
mundo rotario, con mas distritos y zonas siguiendo
nuestro ejemplo. Llevarlos a dos continentes: Africa
y Australia, asi como a muchos paises y clubes que
celebran sus centenarios de Rotary. Y, sobre todo,
incluso en medio de la pandemia, a que cada rotario
abrace el cambio que nos rodea y forme una nueva
cercania a través del uso de la tecnologia y nuestro
compromiso con el cuidado mutuo.

Siempre que pensamos en un cambio, debemos
pensar en las oportunidades. Para los clubes
rotarios, esto significa pensar estratégicamente
y considerar cédmo podemos aprovechar las
experiencias del afio pasado.

Algunos de nosotros podemos pensar que
podemos volver a la normalidad una vez que esta
pandemia haya terminado, pero eso es imposible. El
mundo esta cambiando y nosotros debemos cambiar
con él. El mundo no se quedaré quieto por nosotros.

Rotary en México
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Todos hemos visto lo valiosas que pueden ser las reuniones virtuales. Las reuniones
internacionales son ahora una rutina. Se pueden planificar y ejecutar emocionantes
proyectos de nuevos servicios en tiempo real, en todo el mundo, y podemos colaborar juntos
como nunca antes.

Si bien, la recaudacién de fondos en este entorno ha sido un desafio, también se
puede mejorar con el uso de tecnologia, ya que la gente puede ver ahora sus donaciones
en accion. Toda esta interaccién inmediata esta dando lugar a nuevas ideas y resolucion
de problemas.

Las reuniones de los clubes virtuales también atraen a los mas jévenes. Incluso,
antes de que COVID-19 comenzara a extenderse rapidamente por todo el mundo,
hablé sobre la importancia de que Rotary se adapte a los cambios que nos rodean. Y el
cambio también significa adaptar nuestras
reuniones personales a un plano mas
atractivo para los tipos de personas que
necesitamos atraer, con el fin de seguir
siendo relevantes. Para la mayorfa de las
generaciones mas jovenes, los clubes
creados en torno a comidas compartidas
no encajan con su estilo de vida. Esta no
fue una experiencia que tuvieron mientras
crecian y ciertamente no encajaba con sus
ocupados calendarios sociales.

El tiempo vy la distancia entre nosotros
se ha reducido drasticamente. En lugar
de oradores en un podio, la cara de todos
esta frente a nosotros. Nos hablamos
directamente, cara a cara, y esto nos ha
ayudado a trascender las fronteras culturales.

Por supuesto, hechamos de menos
abrazar a la gente, las charlas informales
con café y nuestras reuniones en persona. Estas cosas son importantes y volveran a su
debido tiempo. Pero también estamos mejorando en las partes informales de lo virtual y lo
convertimos en mas oportunidades para el pensamiento y la planificacion sin guiones.

Necesitamos conservar las partes buenas de lo que aprendimos el afio pasado
para convertirnos en una organizacion mas moderna. Necesitamos aprovechar esta
oportunidad para dar la bienvenida a hombres y mujeres mas jovenes y a grupos
mas diversos. Asi es como ampliaremos nuestro alcance. Y la tecnologia seguira
evolucionando, se volvera mas facil de usar, sera
emocionante y atractiva, y debemos mantener
el ritmo. Nuestra comodidad seguira creciendo y
mejoraremos en la combinacion del mundo en vivo
con el digital.

Los animo a utilizar la tecnologia de esta convencién
para tener una experiencia de aprendizaje atractiva
y divertida. Asiste a sesiones de trabajo, participa en
salas de chat e intenta establecer conexiones como lo
harias si estuvieras en una convencién en vivo visitando
la Casa de la Amistad. jAsi que por favor diviértete!

pportunities

Mayo - Junio 2021

Shekhar Mehta

amasté...
Hola, impulsores y agitadores de
Rotary en todo el mundo. Ustedes son
los que mueven y yo soy Shekhar.

Espero que estén disfrutando de este
momento. Las convenciones nos inspiran a mirar
hacia atras, especialmente la del afio pasado, y
nos motivan para la siguiente Convencion. Espero
que el préximo ano sea seguro y emocionante
para todos y cada uno de nosotros.

Durante este periodo, les pido que suefien
en grande y se establezcan grandes metas. Les
insto a "hacer mas y crecer mas". Amigos, ese
sera nuestro mantra guia. “Hacer mas” en los
proyectos de servicio, que sean mas grandes e
impactantes y “crecer mas” aumentando nuestra
membresia para expandir la participacion.

La membresfa, amigos, sigue siendo nuestro
mayor desafio. Durante los Ultimos 20 afos,
nuestra membresia ha sido de 1,2 millones.
Juntos cambiemos esto. Esta es su oportunidad
para realizar el cambio mas grande en la historia
de Rotary en lo que respecta a la membresia. Lo
que no hemos logrado en los Ultimos 20 afios,
hoy los desafio a que lo hagamos en 12 meses.

Asi que amigos, jel suefio es aumentar nuestra membresia a
1,3 millones para el 1 de julio de 2022! Pero, se puede decir que
es un suefo demasiado grande. Bueno, si te pido que suefies en
grande tengo que liderar desde el frente. Una de mis inspiraciones
en la vida proviene de lo que dijo George Bernard Shaw. El afirmé:
Ves cosas y dices, ";por qué?". Pero yo suefio cosas que nunca
fueron y digo, "ipor qué no?".

:Como podemos alcanzar ese increible objetivo? La respuesta
es: Cada uno, traiga uno. Tan simple como eso. S6lo un miembro es
todo lo que necesito que traigas a tu club. Y que todos los rotarios
del mundo hagan esto. Como rotarios se convertiran en agentes de
cambio, ya que cambiaran la vida, para siempre, de cada persona
que se convierta en rotario.

Necesitamos crecer mas para hacer mas. Siempre me ha
inspirado enormemente el lema de Rotary: Servicio por encima
de uno mismo. Me ha ensefiado a preocuparme por los demas,
a compartir con los demas. Para mi, el servicio se trata de pensar
en los demas, incluso, antes de pensar en mi mismo. Tanto es asf
que la filosoffa que guia mi vida en si misma se ha convertido en:
"El servicio es el alquiler que pago por el espacio que ocupo en esta
Tierra", y quiero ser un buen inquilino.

Estoy seguro de que cada uno de ustedes también han
encontrado su oportunidad de servir. Ustedes también han
proporcionado vista alos ciegos, comida a los hambrientos, hogares
a los desamparados. Pudieron haber sido pequefas oportunidades

Rotary en Mé
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de servicio o grandes proyectos. Los rotarios ven
una necesidad y sirven.

¢Por qué otro motivo los rotarios han
gastado miles de millones de dolares y horas
de voluntariado durante los Ultimos 35 afios
para erradicar la polio y servir a la humanidad?
;Por qué hemos establecido miles de escuelas,
cientos de hospitales, proporcionado agua
en aldeas resecas, dotado de dignidad a las
personas al proporcionar bafios en sus hogares,
dado el regalo de la vida a decenas de miles
de nifos haciendo sus cirugias cardiacas? Los
rotarios funcionan para cambiar vidas. Hoy,
la necesidad de servir se ha vuelto ain mas
necesaria y evidente.

Mientras todos servimos, cambiamos la
vida no sélo de los demas; también cambiamos
nuestras vidas. Vivekananda, uno de los mas
grandes filésofos de la India dijo: “Cuando ayudes
a alguien, no pienses que lo estas complaciendo.
De hecho, es él o ella quien te esta complaciendo
dandote la oportunidad de devolver algo a este
mundo de donde hemos recibido tanto”.

Amigos, vivir para los demas, cuidar de los
demas, servir alos demas y cambiar sus vidas, es
la mejor manera de vivir nuestras propias vidas.
Tal como dijo Albert Einstein, "sélo una vida
vivida para otros es una vida que vale la pena".
Y amigos, a medida que avanzamos en nuestras
iniciativas de servicio, nuestro enfoque especial
para el proximo afio sera el empoderamiento de
las nifas.

Es importante empoderar a las nifias, ya
que todos descubrimos que la mayoria de las
veces, la nifia esta en desventaja. Serviremos
a todos los nifios, pero nuestro enfoque laser
estara especialmente dirigido hacia las nifas.
Hay muchos problemas a los que se enfrentan
las nifas. En diferentes partes del mundo hay
diferentes problemas, y usted se asegurara de
que tratemos de mitigar la desventaja que ellas
puedan tener..

Rotary en México / Mayo - Junio 2021

Estimados promotores del cambio, poner fin
a la polio, luchar contra COVID-19, trabajar en
proyectos grandes e impactantes y aumentar
nuestra membresia a 1.3 millones, es una labor
que nunca antes habfamos tenido. La tarea que
tenemos por delante es un desafio. Y eso deberfa
emocionarnos. A los rotarios les encantan los
desafios. Un barco esta a salvo en el puerto,
pero no es para eso que estan destinados los
barcos. Necesitan salir a alta mar. La vida, mis
amigos, queridos hacedores de cambios, se trata
de aventura y no de mantenimiento. Permiteme
terminar con este poema que he escrito:

El mayor regalo que se nos da
es el poder tocar una vida.

Cambiar, marcar la diferencia.

En el circulo de la vida.
si podemos llegar con
nuestras manos, corazon y alma

la magia empezard a suceder.

Cuando la rueda comienza a rodar
giremos todos juntos el volante
para que toda la humanidad prospere.

Tenemos el poder y la magia
para servir ... para cambiar vidas ...

En este momento, les insto, dondequiera

que estén sentados alrededor del mundo,

pongan la mano sobre su corazon
y comproméntase conmigo:

jTenemos el poder y la magia para servir,
para cambiar vidas!

Namaste.

Jennifer Jones

i sobrina de 10 afios, Olivia, se llama a si
misma una nifia de Rotary.Hace un par
de semanas, hizo un dibujo e incluy6 las

siguientes palabras: “Diferente siempre es mejor.
Diferente soy yo”.

Senti que mi corazén iba a estallar. Me encanta que
se sienta empoderada para escribir esas palabras.

Cada uno de nosotros es Unico y eso es lo que nos
hace especiales. Y en Rotary, sabemos que nuestras
diferencias son realmente nuestras fortalezas.

Independientemente de nuestro origen, nos sentimos
atraidos el uno por el otro, porque conocemos el poder
de nuestro servicio. Todos lo hemos sentido. Conocemos
la fuerza misteriosa y poderosa que crea el servicio, algo
dirigido a los demas que termina enriqueciendo nuestras
almas y creando grandeza.

Amigos mios, vamos a lograr grandes cosas
juntos. Y dejaremos para las generaciones futuras una
organizacién que refleje el mundo en el que viven y que
transmita valores atemporales que atesoramos tanto.
Imaginense un mundo cada vez mas alineado con los
valores de Rotary.

Estamos en una temporada de divulgacion en Rotary.
Tuvimos que encontrar nuevas formas de conectarnos,
nuevas formas de expandir nuestros brazos un poco
mas. Hemos sido testigos de la fuerza de nuestros
clubes vy, debido a la tecnologia, también vemos un
Rotary que incluye a personas con las que nunca
hubiéramos tenido contacto en otros tiempos, y con
quienes estamos ansiosos por encontrarnos cara a cara
tan pronto como podamos.

Con este alcance mas amplio ha llegado una
perspectiva mas amplia y diversa. Rotary se basa en
el servicio por encima de uno mismo, y esos actos de
servicio se aplican a todas las personas, de todos los
géneros, edades, nacionalidades, idiomas, creencias
o condiciones econdmicas. Estamos diversificando
nuestras amistades como nunca antes.

Lo que hace que Rotary sea tan maravilloso es que
podemos compartir esta experiencia juntos. Tenemos
la oportunidad de crecer, reir, sofar, tener esperanza,
siempre juntos. Siempre sabiendo esto: un dia en
Rotary, es un dia bien aprovechado.

Es un gran honor para mi aceptar su nominacion
para ser presidente de Rotary International en 2022-
2023. Déjame dejarte
de la misma forma en

como empecé y con
las palabras de Olivia:
“Diferente siempre es
mejor. Diferente soy yo".
Gracias por esta
increible oportunidad.

El activista de
derechos civiles, Dr.
Martin Luther King,
dijo una vez que todo
el mundo tiene el
poder de la grandeza.
No por la fama, sino
por la grandeza.
Porque la grandeza
estd determinada
por el servicio.
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Coordinacion de Imagen Publica Zona25A\ |

¢Realmente vendemos nuestra
imagen de Rotary?

Conieros

HISTORIAS DE SERVIGID

obras, y eso es lo que el mundo debe conocer de Rotary.

;Realmente nosotros trabajamos para que el mundo sepa quiénes somos
los rotarios y qué hacemos?, sportas tu escudo con orgullo todos los dias? o jcuentas
a tu alrededor que es Rotary y su impacto en la comunidad? Rotary es grande y asi lo
debemos mostrar a nuestro alrededor. Tan grande es que Rotary se atrevi6 a sofiar
con un mundo libre de polio, que ahora nos demuestra esto: lo que es casi imposible,
puede ser posible.

La realidad de la polio en 1985 es que era muy dificil manejarla al registrar mil
personas, en su mayoria nifos, quienes morian o quedaban paralizados a causa de esta
enfermedad. Entonces se decidié no seguir donando muletas, sino cortar el problema
desde la raiz; esto se logrd con la vacuna suministrada por los rotarios. De esta manera,
hoy sélo existen dos casos de polio a nivel mundial.

Nuestro presidente Shekhar Mehta dice: “Servir a los deméas cambia vidas, incluida
la nuestra”. Rotary nos ha cambiado nuestra vida, esto lo vivimos cuando las personas
de la comunidad que impactamos nos abren su corazdn, nos tienden una mano y con
una mirada sincera nos agradecen; esa es la magia de Rotary, cuando recibimos tanto
amor y gratitud de la comunidad.

Cada historia de amor y de servicio hay que compartirla; hay que tener en cuenta
que es diferente la noticia a la historia. En esto es donde vamos a hacer énfasis este
afio desde la coordinacién de Imagen Publica, hay que contar las noticias con historias.
La noticia de la donacion de 20 sillas de ruedas saldra en un periédico, pero al lado de
esa noticia debe salir la historia de amor, la historia de transformacion.

A continuacion expongo dos ejemplos de historias a través de la noticia sobre las
sillas de ruedas.

Rotary es un mundo de logros, de sorpresas, de retos y en especial de grandes

PDG Sonia Uribe Lopez
Coordinadora de Imagen Publica Zona 25A

Historia de Ruth Grajales

Ruth Grajales, madre de 48 afos vive en una
poblacién pequefia lejos de la ciudad. Una mujer
impecable, con una gran sonrisa que se encontraba
siempre arrastrdndose en el suelo. Ella brillaba el piso
de su casa con sus jeans porque siempre se arrastraba;
nosotros los rotarios le cambiamos la vida al darle la
silla ruedas. Ahora Ruth nunca mds brillard el piso con
su bluejean, Ruth se moverd por los corredores de su
casa dignamente; a partir de esta donacién de su silla
de ruedas, Ruth lleva a su nifo todos los dias al colegio
y de regreso a su casa, se detiene en la tienda y compra
los alimentos que requiere para cocinar el almuerzo de
su familia. Ruth ya es capaz de cocinar por ella misma,
porque se puede mover en su pequefia cocina sin tener
que estar arrastrandose en el piso. Cuando llegamos
los rotarios a efectuar el registro fotogrdfico, nos dijo:
Gracias rotarios porque con esta silla ustedes me dieron
el mejor regalo de la vida y es poderle ser Util a mi familia.
Con esa sonrisa Ruth nos abrazé y nos tocé el corazén.
Historia de Campo Elias

Campo Elias es una persona de 62 afios que estaba
literalmente todo el dia en una silla después de que su
familia lo bafiaba. En esa silla siempre miraba el patio
de su casa, pero de ahi no podia salir hasta que llegara
un familiar y lo cambiara de lugar. Los rotarios supimos
de él y le donamos una silla ruedas. A partir de ese
momento Campo Elias quiso ser (til para su familia y
proporcionarle algunos ingresos econémicos; fue asi
como se volvio lotero, se dirigia en su silla de ruedas a
una esquina muy transitada a tres cuadras de su casa
y empezé a vender loteria. Desde etonces Campo Elias
no pasaba sus dias enteros en una silla mirando el patio,
ya no dependia de su familia, por el contrario, Campo
Elias empez6 a llevar ingresos a su casa. Hoy en dia su
familia dice: £ ya no es una carga para nosotros, él es un
soporte para nuestra familia gracias a los rotarios.

Estas dos pequefas narraciones son verdaderas,
son historias de amor y de servicio. Esperamos que
ustedes, desde el interior del club, cuenten las historias
vividas en Rotary. jHagamos saber a los demas qué
hacemos los rotarios

Rotary en México / Mayo-Junio 2021
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Hacer la diferencia en pandemia

mas de afio y medio de haber registrado el primer

caso de COVID-19 en México, hoy vivimos la tercera

ola de contagios. De acuerdo a cifras oficiales se
registra cerca de 250 mil personas fallecidas en nuestro pais
y la lista sigue creciendo; a la par los médicos identificaron
a nivel mundial las terapias y los medicamentos mas
asertivos para intentar salvar mas vidas, mientras tanto, los
cientificos desarrollaron varias opciones de vacunas para
combatir el contagio y disminuir la sintomatologia, ain asf
no es facil observar una luz al final del tinel; sin embargo,
las acciones que cada individuo realice para ayudarse a si
mismo vy al préjimo, pueden hacer que este camino sea mas
facil transitarlo.

Con todo el conocimiento que se ha generado en este
tiempo, hoy tenemos la opcién de vivir en una nueva
normalidad, donde el uso de cubrebocas, la sana distancia
y el aseo continuo de manos deben ser nuestro modus
vivendi cotidiano. Como parte de un entorno, nosotros
como sociedad tenemos la responsabilidad de respetar
estas medidas y de ayudar a los mas necesitados, si
logramos hacer ambas cosas significa que algo aprendimos
de esta experiencia.

Esta seccion (Articulo de portada), dos mujeres
rotarias especialistas en la medicina y en la comunicacién:
Ana Marfa Castro Cid del Prado y Leticia Parra Toledo, nos
manifiestan su punto de vista sobre los nuevos tiempos
que nos toca vivir desde la trinchera rotaria:

Rotary en México / Mayo - Junio 2021

Maria Elena Alcantara Castro

Responsabilidad ante todo:
Ana Maria Castro

espués de un breve silencio suena la voz

quebrantada de Ana Maria Castro Cid del Prado,

quien después de atender clinicamente a mas de
700 pacientes por COVID-19 a lo largo de esta época
pandémica, tiene total derecho a expresar su sentir mas
profundo y honesto con lagrimas de satisfaccion por llevar
a buen puerto a todos sus pacientes, pero también de
impotencia y desilusion cuando las personas no tienen la
educacion de cuidarse:

A veces, estar con los pacientes es mucha
responsabilidad, mucha tensién cuando escuchas que no
pueden hablar porque no pueden respirar, que se estdn
ahogando, toda solucién debe ser rdpida, no hay camas
ni hospitales disponibles, te hablan a cualquier hora del
dia y la noche, en la madrugada, atender a uno u otro, asf
diciembre, enero y febrero, meses muy dificiles para mi,
en fin, tienes que salvar una vida, tras de otra... Al mismo
tiempo observo con tristeza que mucha gente no valora
su vida al no seguir las medidas preventivas, peor ain, no
valoran la vida de sus familiares y amigos, ni del personal
clinico que los atiende. jNo se vale!

Ella es médico cirujano con maestria en Nutricion Clinica
y es socia del Club Rotario San Miguel Chapultepec del
Distrito 4170, su felicidad se basa en tener a su lado una
familia con salud que siempre la ha apoyado y practicar su
profesion con total entrega y amor. Después de 30 afios
de ejercer la medicina, ella afirma que elegiria la misma
profesion si volviera a nacer; con esa seguridad plantea:

Quiero decirle a la sociedad que los médicos no somos
mdquinas, tenemos sentimientos, también sentimos al
paciente que, aunque sea un extrafio, nos duele como un
hijo, como una madre, como esposo, como seres humanos...
Las bendiciones y el agradecimiento de los pacientes al
recobrar su salud, pagan todo el estrés vivido junto con
ellos y su familia, porque simplemente la vida no tiene
precio, mi sentimiento de amor al paciente me rebasa.

- . T

Ana Maria Castro (id del Prado

Médico Cirujano con maestria en Nutricion Clinica
Atiende casos COVID-19

(lub Rotario San Miguel Chapultepec

Ser rotaria, ser congruente

Ingresé a Rotary en 2006, ha participado directamente en varias jornadas
médicas en la Ciudad de México, en esta época pandémica su club ha donado
mascarillas KN95, material quirdrgico, equipo médico, guantes, caretas, batas,
gorros, cubrebocas, incluso medicamentos. Ella esta convencida de su amor
por Rotary y de su filosofia de ayudar mediante la amistad para lograr un
mayor impacto en la sociedad, y en este ambiente de confianza recomendo:

El presidente mundial de Rotary quité las reuniones presenciales y sin
embargo hay muchos clubes que siguen reuniéndose en sesiones protocolarias;
no estamos en condiciones de vernos y abrazarnos como antes, para mi es una
irresponsabilidad hacerlo porque se trata de la vida. No se sientan seguros
porque ya les dio COVID o porque ya estén vacunados, o porque se hicieron
una prueba de antigenos que salié negativa y al final resulte errénea. Tenemos
que ser congruentes con la Prueba Cuddruple, actuar como rotarios, con ética,
con integridad, con ganas de vivir y ayudar a la gente... jQueridos rotarios,
cuidense y cuiden a su familia! porque ya hemos perdido a muchos amigos
rotarios y a sus familares, eso duele ;acaso no lo sienten?

Rotary en México / Mayo-Junio 2021
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Explicé que el mexicano es amoroso y solidario por
naturaleza, asi que la respuesta al porqué el grueso de
las personas no se cuidan es por la falta de educacién
Porque un pais sin educacion es una nacién sin desarrollo
y progreso. Por tanto, se debe transitir a la gente que para
cuidar a sus seres queridos y ayudar a otras personas, antes
deben quererse y cuidarse a si mismos, porque cada uno
de nosotros somos Unicos e irrepetibles. Tan importante
es la vida de cada persona que, la doctora compartio la
siguiente anécdota para reforzar la idea de que los rotarios
pueden seguir ayudando a la distancia:

Hace 11 afos mantenemos un kinder-albergue
"Gabriela Mistral", cerca del lago de Arareco en la Sierra
Tarahumara, Gnico en el estado, que fue creado gracias ala
iniciativa de la directora Guadalupe Caraveo, con el apoyo
del gobierno estatal, el Consejo empresarial de Chihuahua
y la SEP. Desde entonces donamos mensualmente recursos
economicos y en especie, y cada afio los visitamos.

Durante la pandemia no hemos ido; sin embargo,
seguimos apoydndoles enviando los fondos econémicos
a la directora, quien se encarga de comprar viveres para
organizar despensas y que las maestras sean quienes las
entreguen en las casas de los nifios y de papds, cuando
ellas van a recoger los cuadernos. jEstos detalles ponen
feliz a los nifios sin que uno tenga que ir a tomarse la
foto con ellos, no hay necesidad de asistir para que nos
aplaudan! Al final, estas acciones se van a ver reflejadas
de alglin modo en sus vidas y en las nuestras.
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El gusto de salvar la vida

La experiencia de la doctora Ana Marfa Castro se basa
en atender personas con enfermedades metabdlicas
como: obesidad, desnutricién, sindrome cardiometabdlico,
hipotiroidismo, hipertension, resistencia a la insulina,
alimentacion enteral y parental, etc., pero la pandemia la motivd
a prepararse para atender y medicar casos de COVID-19, a
través de la telemedicina que ejerce desde su casa y desde el
hospital Espafiol, donde es miembro de la asociacién médica
de este hospital. Con profesionalismo detallé:

Esta tercera ola se vive diferente con respecto a la
registrada durante diciembre, enero y febrero, cuando
no hubo descanso por el alto indice de contagios,
hospitalizados y decesos. Ahora vemos que en pacientes
vacunados las neumonias son mds leves, la sintomatologia
no es tan grave y es mds dificil llegar a hospitalizarse; sin
embargo, no debemos bajar la guardia, hay que vacunarse
sin importar la marca vy, sigan ejerciendo las medidas
sanitarias... Saben, para mi no hay fines de semana familiar,
estoy disponible para mis pacientes las 24 horas de los
siete dias de la semana, atiendo llamadas telefénicas de
urgencia durante la madrugada y monitoreo diariamente
a todos mis pacientes por espacio de 14 dias, hasta darlos
de alta. Esta es la realidad de los médicos en tiempo de
pandemia, y la Unica forma en que ustedes sean empdticos
con nuestra situacién, es que se cuiden haciendo uso
correcto del cubrebocas, si se puede dos, mantener sana
distancia, lavarse las manos, vacunarse y estar en lugares
bien ventilados.

Explicd que el comportamiento de esta ola tiene
caracteristicas diferentes: El tiempo de transmision se
acort6 por las mas de 20 mil variantes del virus Sars Cov2,
siendo la mas preocupante el tipo Delta Plus, porque su
mutacién adicional en la proteina espiga ayuda a unirse
mejor a las células humanas, teniendo mayor capacidad
de infeccién y multiplicacion, por ello es méas agresivo y

contagioso. Ahoralos pacientes tienen sintomas al segundo
o tercer dia, cuando antes se presentaban al quinto dia, y si
antes se inflamaban los pulmones en el octavo dia, ahora es
en el sexto, ademas, el periodo de inflacion es mas fuerte y
mas grande; si antes contagiabamos a dos personas, ahora
es de ocho a nueve, asf de alto es el grado de contagio, aun
con las vacunas. La edad de los pacientes pas6 de 60 afios
y mas a 40 afios y menos, incluyendo adolescentes, nifios
y lactantes. Ante este panorama la doctora Castro sugiere
cuidarnos lo mas posible, al respecto dijo:

La dnica ventaja en este periodo es que las personas
vacunadas presentan una sintomatologia no tan grave.
Aln asi, los médicos de primer contacto son quienes
arriesgan su vida en primera instancia, ya que al no contar
con insumos de proteccion, ellos tienen que solventarlos a
veces con sus propios recursos; por ello, México es el primer
lugar en pérdidas del sector salud.

La especialista supone que para el afio 2023 pueda
haber un cambio favorable; mientras tanto, sugiere vivir en
la nueva normalidad con las medidas sanitarias, habitos de
vida saludables y la aplicacion de las vacunas. Argumenta
que médicos, cientificos y sociedad estamos en la curva de
aprendizaje y se requiere de tiempo para mitigar el riesgo.

Acciones que dejan huella

otary responde a la pandemia con el apoyo de

nuestros clubes, apoyando la vacunacién contra

COVID-19 y dando continuidad a los esfuerzos de
prevencién en todo el mundo.

La pandemia por COVID-19 que recorre el mundo
causando millones de contagios y cientos de miles de
fallecidos, no ha sido un problema solo de salud; sus efectos
devastadores en la economia mundial, los problemas sociales
y en los derechos humanos, por mencionar algunos, han
mostrado la fragilidad y la desigualdad en las poblaciones.

Puedo asegurar gue en momentos como este, es
cuando tomamos conciencia de la importancia que resulta
el trabajo en equipo, no sélo de los gobiernos junto a sus
autoridades sanitarias, sino de la respuesta atinada de la
sociedad civil organizada.

Tal es el caso de los clubes rotarios en el mundo,
quienes han realizado grandes esfuerzos para llevar
material médico protector al personal de salud en
hospitales, también han atendido las urgentes necesidades
de personas en situacion de calle o en asilos y orfanatos.

Leticia Parra Toledo
Especialista en comunicacion
Club Rotario Arboledas
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El papel que desempefan los Rotarios, Rotaracts e
Interacts es crucial, lo que nos lleva a constatar que esta
pandemia ha resultado ser una gran oportunidad para
servir a nuestras comunidades y para mostrar el ideal de
servicio de Rotary.

Numerosa es la lista de donaciones en especie que
incluyen: material quirlrgico, cubrebocas, caretas, guantes,
batas médicas, camas a hospitales publicos, termdémetros,
desinfectantes, puestos de primeros auxilios, instructivos
de proteccién anti-covid, alimentos a familias en situacion
de calle o que se encuentran sin empleo, y la lista continta.

Un ejemplo, entre muchos, fue con médicos rotarios
voluntarios, al respecto opind De Paola, socio fundador del
ClubRotario de Marco Polo Passport del Distrito 2060, el cual
se constituyd en julio de 2020 con el propdsito especifico
de llevar a cabo servicios relacionados con el coronavirus:
"Nuestros socios ejercen muchas profesiones y cuentan
con conocimientos profundos y diversos. Queriamos que
nuestros voluntarios utilizaran sus habilidades de la mejor
manera posible". jEstos esfuerzos han sido adoptados por
muchos distritos rotarios en el mundo!

En este sentido, la gran experiencia rotaria adquirida
durante la erradicacién de la polio en el mundo, ha sido
un factor determinante que coadyuva con las autoridades
sanitarias, al comunicar informacién vital que se puede
implementar ahora con el COVID-19 y su posterior
aplicacién de vacunas.

La tenacidad, las alianzas estratégicas y la innovaciéon
de Rotary pueden apoyar la labor de proteger a las
comunidades del COVID-19. Los socios necesitan continuar
participando en proyectos que apoyen el uso de mascarillas,
el distanciamiento social, las practicas de higiene adecuadas
y la donacién de equipos de proteccién personal.

La distribucion equitativa de las vacunas, el combate
contra la desinformacién, la lucha contra la propagacion,
como tomar accién y educacién comunitaria, son acciones se
han podido realizar en muchos paises, incluyendo el nuestro.

¢Tu club o distrito apoya los esfuerzos de vacunacion
contra COVID-19 en tu comunidad? Si tu respuesta es
afirmativa comparte tus acciones a la revista Rotary en
México, en caso contrario toma accion desde ahora.

Rotary en México / Mayo - Junio 2021
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FONDO UNIDO ROTARIO DE MEXICO

Trabajo constante

n el Fondo Unido Rotario de México, FURMEX, nos hemos
ocupado de cumplir nuestras prioridades en los primeros seis
meses de este afio:

1ra. Prioridad
Apoyaralos clubesrotarios en sus obras de ayuda alas comunidades:

Al dia de hoy tenemos 101 clubes afiliados vigentes que manejan
15 proyectos con el programa de “Recursos en Custodia’, el cual
impacta a tres mil 500 beneficiarios directos.

En el programa H2H registramos 34 proyectos activos de seis
distritos rotarios en México. Estimamos recibir nueve contenedores
este afo, con dos mil 340 sillas de ruedas para el proyecto Movilidad
limitada, sumando un valor total de ocho millones de pesos.

Como FURMEX;, nos integramos a la red que lidera The American
Society of Mexico (AmSoc), por lo que estamos siendo parte de
algunos procesos de accion colaborativa con otras organizaciones
de la sociedad civil.

2da. Prioridad
Establecer una comunicacion efectiva con clubes, gobernadores,
donantes, aliados y fundacion:

A través de la plataforma Zoom, participamos en diversas
conferencias. Por ejemplo: el 8 de febrero, Francisco Ascanio
brindé el tema “Manejo fiscal y legal de las asociaciones civiles y
donatarias 2021”. El 2 de marzo, The American Society of México,
nos brindaron la conferencia “Programas que sirven a los clubes y
sus comunidades”. El 23 de marzo, Ron Appuhn del Distrito 6780
y David Carranza del Distrito 4170 ofrecieron una charla llamada

PPRC Reiner Jahn
Presidente FURMEX 2021

“Proyecto 100 y Subvencion global, la ruta para obtenerla”. Mientras
tanto, el 13 de mayo tuvimos la oportunidad de acercarnos a los
clubes y dar a conocer “;Qué es FURMEX?”.

Por otra parte, el 27 de mayo se llevd a cabo la ceremonia
luctuosa en memoria de Frank Devlyn, antes se realizb una misa en la
Basilica de Guadalupe, tanto presencial como online, transmitida via
Youtube y Facebook. Mas tarde, a través de Zoom, nos reunimos con
la familia Devlyn y algunos amigos de diferentes paises para recordar
emotivamente su legado.

En el marco del centenario del rotarismo en México, se llevaron a
cabo reuniones online con los gobernadores electos, gobernadores
nominados vy, de manera presencial, con Juan Ernesto Benitez Valle,
expresidente de FURMEX vy editor de la revista Rotary en México.

3ra. Prioridad
Sostenibilidad FURMEX:

Se contemplan medidas adicionales para lograr alianzas e
incrementar la membresia registrada, la cual esta conformada por 38
asociados de cinco distritos rotarios.

Gracias a sus ideas, compromiso y apoyo, en el FURMEX
seguimos trabajando.

COMFTRINCLA =

FURMEX

1900 pm Cnmx
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La iniciativa de limpiar el rio Bravo

Rotary en México / Mayo - Junio 2021

Bricia EIAwar
Club San Bernardino Crossroads

oy Bricia ElAwar, originaria de Ciudad Juarez
Sy presidenta-fundadora de la Iniciativa de

Limpieza Binacional del rio Bravo, una idea
que nacié dos afos antes de la pandemia, pero se
materializé en julio del 2020. Hoy en dia radico en
Estados Unidos y soy socia del Club Rotario San
Bernardino Crossroads, Distrito 5330.

Mi marido Shab ElAwar y yo dejamos de viajar
alrededor del mundo, nuestra misién en Rotary
siempre ha sido ayudar a la mayor cantidad de gente
necesitada en el mundo, por eso hemos visitado y
apoyado muchos proyectos, dando entrenamientos
para Subvenciones Globales.

Llegd COVID-19 Dios mio!, algo esta mal en
nuestro planeta que pudo golpear repentinamente a
toda la economia mundial, cambiando de inmediato
mi vida y la tuya; afect6 a todo el mundo y nos encerré
por meses en casa. ks ahi donde obtuvo forma la idea
de limpiar el rio Bravo.

Estar en casa me permitio tener el tiempo para
trabajar y educarme sobre el medio ambiente con
base en estudios cientificos, y asumir el compromiso
para continuar con este proyecto increible, asf
logramos estructurar y organizar esta iniciativa que
servira como un ejemplo de unidad entre rotarios
y rotaractianos que sienten amor por el medio
ambiente y por nuestra Madre Tierra.

Comenzar el proyecto

Primero me dia la tarea de investigar sobre: cambio
climatico, deshielo en los polos, especies en peligro
de extincion, efecto invernadero, rios contaminados,
economias circular y azul, energias limpias, entre
otros temas. Todo lo anterior me sirvi6 como base
para centrarme en la situacion del rio Bravo y ver qué
dependencias, universidades y asociaciones estaban
trabajando en el area, asi como tratar de determinar
las ciudades en las que tenia aliados para trabajar por
la situacién tan particular y peligrosa del rio Bravo, ya
que por su condicion fronteriza con Estados Unidos,
se registran problemas sociales como la migracién y
el narcotrafico.

Contacté a todos los rotarios que conocia en mas
de 11 distritos y la realidad fue que muchos estaban
ocupados, incluso, me dijeron que era una idea muy
ambiciosa, pero no me di por vencida, segui insistiendo

Iniciativa

J-"-Il
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(iudad Juarez, Chihuahua

Laredo, Texas

Piedras Negras, Coahuila

y después de muchas llamadas llegué con los rotarios
involucrados en el programa Mil Sonrisas, con quienes
ya habia trabajado antes. De esta manera encontré
apoyo en el Club Rotario Juarez Campestre (integrado
por mujeres), y en el Club Rotario Paso del Norte.
Bajo esta experiencia destaco lo importante que
es tener aliados con los que ya se ha trabajo antes
implementando proyectos de campo, incluso, buscar
personas fuera de Rotary, con grupos, asociaciones o
universidades que sean especialistas en el tema.

Manos a la obra

Formamos un grupo de rotarios y rotaractianos
que aceptaron trabajar; fueron meses de reuniones
virtuales con diversos especialistas en el area
del medio ambiente. Durante las sesiones se fue
desarrollando un equipo de trabajo y una mesa
directiva quienes formalizaron esta iniciativa.

Asigné a una secretaria ejecutiva, Anna Mier
(Club Rotario Juarez Campestre) y la secretaria
asistente, Vanessa Velasco Pilares de Paz (Club
Rotario Aguascalientes), asi como al vicepresidente,
Carlos Montoya (Club Rotaract Paso del Norte),
incluso, me asesoré con varios abogados. En esta
constante busqueda por seguir formando a mi equipo,
en diciembre de 2020 me contacté con el Centro
de Investigaciones del rio Bravo en Laredo, Texas y
posteriormente con David Negrete de la Comision
Internacional de Limites y Aguas (CILA), quien ha
trabajado en el rio Bravo por mas de 30 afios y es
socio del Club Rotario Reynosa, Tamaulipas.

Actualmente el ingeniero Negrete es nuestro
coordinador ejecutivo y contamos con el apoyo de 10
coordinadores regionales de los Distrito 4110y 4130:
Adriana Trevifio, Club Rotario Reynosa Empresarial;
Jorge Garcia, Club Rotario Laredo Nuevas
Generaciones; Gloria Lopez, Club Rotario Matamoros
Profesional; Alfredo Galindo, Club Rotario Matamoros
Industrial; Pilar Rodriguez, Club Rotario Empresarial
Piedras Negras; Ivonne Loya, Club Rotario Juarez
Campestre; Gildardo Mufioz, Club Rotario Juarez
Norte; Emma Vézquez, Club Rotario Juarez Sur y
Diego Lopez, Club Rotario Juarez Conecta.

Ademas, se sumaron otros colaboradores:
Martin Aranda y José Luis Carbajal, ambos del Club
Rotario Paso del Norte, asi como Amilcar Calles,
Club Rotario Reynosa; Emma Fuentes, Club Rotario
Juarez Campestre; Juan de Dios Séanchez, Club
Rotario Reynosa; Fernanda Torres, Club Rotario San
Diego Costal (D5350) y Patricia Abrego, Club Rotario
Laredo (D5930).

Otros rotarios de apoyo e invitados fueron: Juan
Carlos Chavez y su esposa Ethel (D4110); Patricio
Flores y su esposa Blanca (D4130); Shab ElAwar, Club
Rotario Las Vegas Won (D5300); Ernesto Benitez,
Club Rotario Metepec (D4170); Laura Morales,
Club Rotario Jardines de Cuernavaca (D4185),
Mario Vargas y su esposa Ana Isabel (D4140),
Carlos Carrillo (D4100), Vicente Paredes (D4140) y
Salvador Rico (D5130).

Reynosa, Tamaulipas
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Matamoros, Tamaulipas

A
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La primera limpieza del rio Bravo se llevo a cabo el 27 de junio del 2021. Fue una actividad
binacional entre México y Estados Unidos, donde participaron mas de 500 rotarios, rotaractianos,
interactianos, familiares y amigos de las zonas aledafas al rio. Con el apoyo de las autoridades
locales, estatales y federales se logré limpiar mas de 10 kilémetros recolectando cerca de 9.5
toneladas de basura. Las actividades programadas se ejecutaron sin ninglin incidente, impactando
con estas acciones de manera positiva la imagen de Rotary International.

La dinamica de esta iniciativa consiste en: realizar reuniones permanentes en las cuales
abordamos temas de interés relacionados al medio ambiente; participar en festivales internacionales
para fortalecer lazos de amistad a través del servicio y, motivar el cuidado del ambiente a través
de limpiar el rio Bravo y otros afluentes. Cabe destacar que organizamos un concurso para disefiar
el logotipo a la iniciativa, convocatoria donde participaron nueve rotaractianos de diversos paises.

Impulso ambiental

La aparicién del COVID-19 fue una clara advertencia de que no todo esta bien en nuestro
mundo; sin embargo, también nos dio la oportundiad de cambiar hacia una nueva direccién, en un
futuro mas comprometido y que sea alcanzable.

Necesitamos trabajar cada uno de nosotros para disminuir el calentamiento global, necesitamos
reducir las emisiones de carbono y plantar mil millones de arboles, incluso, podemos cambiar
nuestra dieta basada en plantas, comer alimentos saludables. Creo que la forma méas simple y
mas importante de salvar nuestro planeta es: no desperdiciar, reutilizar (economia circular), usar
menos plasticos, elegir energias renovables, participar y comprometernos en proyectos del medio
ambiente. Juntos podemos transformar nuestro futuro en la Tierra.

Lo que hagamos en la década del 2020 al 2030, a partir de la evidencia que tenemos hoy,
sera la década decisiva para el futuro de la humanidad en la Tierra. El futuro realmente esta en
nuestras manos; es un momento extraordinario para estar vivo, pero también conlleva a una gran
responsabilidad para actuar con decisién. No tenemos tiempo que perder, debemos pensar y actuar
con un propdsito unificado para estar seguros de que nuestro mundo se mantenga saludable y
resistente para siempre; pensemos que el hogar perfecto es nuestra Madre Tierra. La supervivencia
de la humanidad y de nuestro planeta esta un nuestras manos.

ARTICULOS RELIGIOSOS - ARTESANIAS - JOYERIA
RECUERDOS Y ARTICULOS PARA BAUTIZOS - COMUNIONES - RODAS

Articulos Religiosos

Mufiecas Artesanales
@ jRegalos con Espiritu!
Visitanos y llevate
“!’ un regalo Guadalupano

PLAZA COMERCIAL VILLA GUADALUPE

2DA, SECCION LOCALES 1 ¥ 2
TELS: 5781-1412 - 5781-1416 - 5781-1418

www.la-guadalupana.com mx - ventaser q-guadalupana conm.nmx

ACCION
AMBIENTAL

El poder de las alianzas para preservar
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iversos clubes rotarios de California, Estados Unidos,
Dse sumaron a las actividades de forestacion que

realiza el Club Rotario Metepec en el Parque Sierra
Morelos, ubicado en Toluca, Estado de México.

Las donaciones recibidas para realizar esta actividad fueron:

-Salvador Rico doné mil délares en nombre del Club Rotario
South Ukiah (Distrito 5130).

«Bricia ElAwar y Shab ElAwar donaron mil ddlares en
nombre de los Clubes Rotarios San Bernardino Crossroad
(Distrito 4130) y Las Vegas Won (Distrito 5300).

« EIFondo Unido Rotario de México (FURMEX); administrara
los recursos y aportara el 20 por ciento adicional a la cantidad
recaudada por los clubes antes mencionados.

«Los arboles fueron cultivados y donados por el
invernadero del comisariado ejidal de San Juan de las Huertas,
Zinacantepec, México.

Durante la actividad forestal, participaron socios del Club
Rotario Providencia Satélite de Metepec, Club Rotario
Coyoacany del Club Rotario Izcalli, asi como ambientalistas
de la regién y autoridades estatales y federales.

Los recursos se utilizaran para adquirir tecnologia
denominada lluvia sélida que permite la hidratacién
permanente de las especies plantadas, asimismo, se dara
continuidad a las actividades de elaboracién de cepas, tutoreo,
desbrozamiento, hidratacion de plantas, creacion de brechas
corta fuego y sefalizacion.

En la jornada también se inici6 con la limpieza del
humedal Insurgentes en su desembocadura con el rio Lerma,
especificamente en la comunidad de San Lucas Tunco ubicada
en Metepec, Estado de México. Para esta actividad se obtuvo
un donativo de mil euros por parte de End Plastic Soup y
el apoyo del Organismo Pulblico Descentralizado de Agua
Potable, Alcantarillado y Saneamiento de Metepec.

Ademds de los visitantes rotarios de California, en esta
ocasion participaron los Clubes Rotarios Metepec, Toluca
Suroeste, Florida Satélite, Providencia Satélite de
Metepec y Coyoacan. Se espera que esta actividad sea la
primera de muchas otras jornadas en favor de los bosques.

FUBRMEX

Fondo Linddc Hotars oo Moo, Al
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Rotary sin fronterasy»

Cambiemos la vida de un nino

El pie equino varo
(pie bot, pie zambo)
es la deformidad
congénita miisculo
esquelética mds
frecuente. Se calcula
que en el mundo
nace un nino con esta
deformidad cada tres
minutos. Hasta hace
poco, el tratamiento
para estos ninos se
realizaba mediante
cirugias extensas, con
resultados funcionales
a largo plazo y no
siempre exitosos.

El pie equino varo

no tratado conlleva

a la pobreza, aislamiento
y los nifios crecen

en condicion

de discapacidad.

Rotary en México / Mayo - Junio 2021

Astrid Medina*

José Morcuende***

Amparo Arcila de Uribe**

El pie equino varo es una malformacion con mayor prevalencia en recién nacidos de Polinesia, le sigue Malasia,
la poblacién de raza negra y aborigenes australianos. La India y los paises asidticos son quienes registran los
menores casos. I resto de los continentes no estén exentos de esta situacion. Aqufa situacién de un nifio recién
nacido con pie equino varo. Fuente: https://www.medigraphic.com/pdfs/opediatria/op-2010/0p107cpdf

esde el afio 2000, el método
DPonseti es reconocido en el mundo

entero como el tratamiento de
eleccién para los nifios que nacen con
esta deformidad. Es un método sencillo
y econdémico que permite su correccion
completa, pero requiere un conocimiento
muy detallado de la técnica por parte

de ortopedistas para tener resultados
satisfactorios. Desafortunadamente, en
Latinoamérica aun vemos pacientes no
tratados o atendidos mediante cirugfas
extensas, usualmente por desconocimiento
médico o por falta de capacitacion
y entrenamiento.

El método Ponseti es un tratamiento no quirdrgico que brinda esperanza a las familias con nifios recién nacidos
que padecen pie equino varo. Aqui el caso de un bebé sometido al método Ponseti que le brind resultados exitosos
para el resto de su vida.

El método de Ponseti consiste en
manipulaciones seguidas de colocacién de
yeso semanal por aproximadamente 5-7
semanas, luego una minima cirugia con
anestesia local (tenotomia) y al final, el
uso de una férula nocturna para prevenir
recidivas. Gracias a este método, los nifios
tienen la posibilidad de vivir el resto de su
vida sin deformidades, sin discapacidad y
con una funcién normal de sus pies.

El propdsito de este programa es
realizar entrenamientos (Vocational
Training Teams) a ortopedistas para que
adquieran las destrezas necesarias a fin
de aplicar el método correctamente, lo
implementen en su lugar de trabajo y a su
vez se conviertan en multiplicadores del
método en sus regiones. El entrenamiento
de los ortopedistas se realiza en forma
personalizada (Mentorship) de acuerdo
con las recomendaciones internacionales
de University of lowa Health Care, Ponseti
International ~ Association  http://www.
ponsetiinfo 'y RAG4Clubfoot (Rotary
Action Group for Clubfoot) como parte de
una iniciativa Global de difusion de este
tratamiento https://rag4clubfoot.org/.

Luego del entrenamiento, cada
ortopedista puede establecer una clinica
Ponseti en su lugar de trabajo para atender
pacientes de pie equino varo sin distincién
de raza, nivel econémico o aseguramiento
en salud. Esto requiere que el ortopedista
tenga el apoyo del hospital donde trabaja
para la constitucion de la clinica Ponseti.
lgualmente, se trata de instaurar programas
nacionales que hagan sostenible el proyecto.

Desde el punto de vista cientifico,
el programa se realiza con el aval de
las sociedades de ortopedistas de cada
pais y de la Sociedad Latinoamericana
de Ortopedia Infantil (SLAOTI) y bajo el
auspicio de Rotary International a través del
grupo de accién rotaria www.rag4clubfoot.
org y Ponseti International Association
www.ponseti.info.

Gracias a Rotary, se han realizado
Subvenciones Globales que han dado
los recursos para la capacitacion de
ortopedistas infantiles en Brasil, Colombia,
México y Bolivia, ademads ya se encuentra
una subvencion aprobada para Argentina.
La visién es poder expandir este programa a
todos los paises de Latinoamérica.

Esta es una invitacion muy especial a
los clubes rotarios y sus distritos, para que
se vinculen a este grupo de accion rotaria
que atiende pie equino varo, pues este
programa ofrece muchas posibilidades
de servicio en cuanto a gestion de
recursos (Subvenciones Globales) para
capacitaciones y entrenamiento.

De la misma manera, los clubes rotarios
locales pueden ayudar a sus ortopedistas, a
clinicas Ponsetiy a sus pacientes mediante
ayuda en transporte, alojamiento o férulas
para los nifios. Recordemos que, si estos
niflos no se tratan correctamente, puede
disminuir su calidad de vida escolar,
familiar, emocional y laboral en el futuro.

iRotary puede cambiar estas vidas! ©

*Ortopedista Infantil.

Departamento de Ortopedia

y Traumatologia, Fundacién
Cardioinfantil, Clinica Pediatrica
Colsanitas, Club Rotario Bogota
Centenario (Distrito 4281), Colombia.

**Miembro de Club Bogota

Centenario, Colombia.

***Qrtopedia Infantil.

Departamento de Cirugia Ortopédica
y Rehabilitacién, Universidad de lowa.
Miembro Rag4clubfoot. lowa City,
Estados Unidos. Club Rotario lowa
Noon (Distrito 6000).
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Libros que alimentan:
Irma Lopez

‘ ‘ Nuestras acciones son la huella de nuestro
espiritu en el universo”, asi arrancan la
idea de dibujar, a través de las letras, la

vida y obra de grandes personajes que han trascendido

enlahistoria del mundo. Irma Lépez Martinez y su esposo

Dieter H. Otterbach nos llevan de la mano a través del

tiempo para conocer los rasgos mas sobresalientes de

otras vidas fascinantes.

Irma es socia del Club Rotario Santa Maria
la Ribera de reciente formacion (marzo 2021) y
coautora del titulo Grandes Personajes, Testimonio
de vidas fascinantes en dos volimenes; es una mujer
que celebra 80 afios de vida con alegria desbordante,
agradecimiento por todo lo recibido, pasién por vivir,
fuerza para salir siempre adelante y, sobre todo, hambre
de aprender y aportar.

Su gusto por escribir resimenes de historia para
sus hijos hace 21 afos, pasé de un engargolado
mecanografiado a un libro que ha vendido méas de 25
mil ejemplares en su primer tomo desde el 2006. Este
afio llegd a las mesas de libros en Sanborns el segundo
volumen con la misma expectativa de venta.

Irma, administradora de empresas con conocimientos
en redaccién y ortografia como maestra y secretaria,
junto con su actual esposo Dieter, de origen aleman,
con doctorado en ciencias matematicas, fisica, quimica
e ingenieria, se han dado a la tarea de viajar por todo
el mundo, leer en demasfa y escribir juntos tres libros:
Grandes Personajes (Volumen ) publicado en 2006 y
en 2020 registro su sexta edicién; Un mundo en marcha
salié a la luz en 2014 y Grandes Personajes (Volumen
II) estd a la venta desde el principio de este afio 2021.

Cada libro de Grandes personajes contiene 40
biografias de personas que han cambiado al mundo
en distintas areas como: bellas artes, ciencia, politica,
religion,  empresarial, exploracién, conquista vy
pensadores. En sus dos volimenes suman 80 biografias,
algunas de ellas son: Da Vinci, Julio Verne, Galileo Galilei,
Freud, Einstein, Napoledn, Karl Marx, Hitler, Porfirio
Diaz, Buda, Jesus, Cristobal Colén, Gandhi, Pitagoras,
Gutenberg, Benjamin Franklin, Newton, Chaplin,
Cantinflas, Diego Rivera, Madre Teresa de Calcuta, Indira
Gandhi, Simén Bolivar, Voltaire, Coco Chanel, Agustin de
lturbide, Steve Jobs, entre otras.
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Maria Elena Alcantara Castro
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Proceso creativo

“Las primeras biografias las escribi a mano porque
viajdbamos mucho; asi que me llevaba mi libro del
personaje en curso y mi cuaderno para tomar notas.
Luego mecanografiaba mi resumen en una maquina
de escribir mecanica y hoy trabajo muy a gusto con
mi computadora y la Ipad. Cuando comenzamos a
trabajar en el primer libro, mi esposo alin no dominaba
elidioma, asi que él escribia en inglés, yo traducia y hacia
correccion de estilo, mientras él me corregia la parte
cultural. Los dos hacemos una gran mancuerna”.

Explicé que para llegar a la esencia del personaje se
nutren de donde pueden, de libros en fisico o virtual, ya
sea en inglés o espafiol, incluso de la informacién que
brinda el Internet. “Queremos llegar al personaje no
de forma seca, sino acercandonos a la persona como
tal. Por ejemplo, con Van Gogh lloré porque me dio
mucha emocidn sentir al personaje, yo asi lo percibi, me
involucro en su vida para conocerlo y luego escribirlo. Por
un momento senti que él estaba redactando una parte
del texto. Quiza esa sea la clave de porqué son tan bien
recibidos estos libros entre los lectores”.

La resefia en contraportada dice: lo atractivo de este
compendio es que, sintetizado en pocas pdginas, con
un lenguaje ameno, un acertado fundamento histérico-
cientifico y aderezado con anécdotas, revela el lado
humano de cada personaje, asi como su espiritu para
lograr sus anhelos.

Irma subrayd que se trata de un proyecto
independiente que no cuenta con el respaldo de una
casa editorial, asi que al principio fue muy dificil colocarlo
en el mercado bibliografico; sin embargo, el libro se fue
abriendo las puertas entre sus lectores.

Voluntaria de corazén

La contraportada de ambos libros contiene una nota
especial que a la letra dice: El 100 por ciento de la
ganancia por la venta de este libro, serd destinado a nifios
que viven en extrema pobreza y a pequefas comunidades
agricolas. “A mi me encanta ayudar, desde hace mucho
tiempo lo hago y ahora me da plena confianza hacerlo
a través de los rotarios; les doné mil 600 libros de cada
volumen para obras sociales".

Entre otras acciones para Rotary, Irma dond cinco
toneladas de jitomate y cinco de cebollas. “Mis amigos
los rotarios me ayudaron a distribuir a casas hogar y
asilos”, afirmé la entrevistada. Hay otro proyecto social
con agricultores de la sierra aledana a Tonatico, a quienes
se les brindd orientacién y semilla para sembrar maiz con
el compromiso que, al cosechar, enviaran un porcentaje a
casas de beneficiencia.

Rotary 116 ‘Aniversario

Tuna dope
Celebra con djdeiazge

En la charla, Irma menciond que estos libros le han
dado grandes alegrias y satisfacciones, porque de
alguna manera llegan a ayudar a las personas. “Antier,
el electricista de mi hijo le vendié un libro que escribi6
durante su estancia en la carcel y en la bibliografia hace
referencia al libro Grandes persongjes, el cual consulté en
la biblioteca del Centro de Readaptacién Social (Cereso).
Senti mucha alegria saber que mis libros los leyé alguien
en el Cereso. Asi que, junto con mi hija Irma Haydée
Pereda, quien también es rotaria, estamos planeando
recolectar libros para crear bibliotecas en los diferentes
centros penitenciarios.

;Usted imaginé alcanzar estos logros?
iNo, imposible! Durante mi vida, tanto de joven como de
mamd, tenia otras ocupaciones y no le dediqué tiempo a
la lectura, hasta que un dia desperté y senti la necesidad
de cultivarme. Entonces me llevé la enciclopedia para
leerla en cada oportunidad; mis amigos se burlaban
de mi, pero eso no impidié que yo la concluyera porque
era la Unica manera de aprender y, para que no se me
olvidara, comencé a redactar resiimenes que pensaba
compartirlos con mis hijos. Todo empezé como algo muy
familiar y rebasé toda expectativa. Yo me sorprendo de lo
que he logrado con los libros.
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Irmay Dieter estan muy entusiasmados en continuar
escribiendo, por lo que preparan un siguiente material,
igualmente, de corte educativo que serd muy interesante
para sus lectores.

Para todos aguellos que tienen hambre de saber,
Irma y Dieter dejan por aqui Grandes Personajes, una
interesante recomendacion bibliografica con el &animo
de que sus lectores no solo aprenderan algo nuevo,
sino que tambén ayudaran a otros en desventaja con la
compra de estos titulos.
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Un libro,
una ayuda

Leticia del Bosque Espinosa
Presidenta
Club Rotario Santa Maria la Ribera

ciento del costo del kit (Volumen 'y 1), el cual tiene un precio de 495 pesos.
De este monto, 5 délares se destinardn a La Fundacién Rotaria (LFR), el
cual se registra en el ID del comprador.

Con esta estrategia calculamos que ingresen 8 mil 500 délares a la Fundacién.
La diferencia del importe donado (alrededor de 167 pesos por cada libro), ingresarda
a la tesoreria de nuestro club para financiar diversas obras sociales.

Hasta hoy se han vendido 150 kits, lo que equivale a 750 délares para LFR y
$25,050 pesos para la tesoreria de nuestro club, quien ha destinado los recursos
a las siguientes acciones: Apoyo a diversas Fundaciones, entre ellas la Casa de las
Mercedes donde viven nifias en vulnerabilidad, ayuda en algunas comunidades
donde se donaron sillas de ruedas y aparatos auditivos.

Otra accién reciente fue llamada “Apoyo a campesinos” del municipio de
Tonatico, Estado de México. En junio beneficiaron a 20 familias con un costal de
grano de maiz enriquecido para la siembra de autoconsumo. La semilla es un
hibrido doble, caracteristica que asegura un mayor rendimiento de hasta ocho
toneladas por costal.

Para lograr este proyecto se destinaron los siguientes recursos:

Del libro Grandes Persongjes, Irma Lépez donard a los rotarios el 55 por

S 13,125 Club Rotario Santa Maria la Ribera
S 14,000 Ing. Narciso

S 6,000 Proveedor

S 6,875 IrmalLépez

$40,000 Total

La estrategia de vender este libro y beneficiarse con ello no es exclusivamente
de nuestro club, puede participar todo rotario interesado en fomentar la lectura,
al tiempo de ayudar a sus comunidades. Hasta el momento han colaborado los
Distritos 4185 y 4195.

Contacto de venta:
César E. Vazquez Gonzalez
5559489583

Leticia del Bosque Espinosa
delbosquemty@gmail.com

Conectar ciencia, tecnologia
y sensibilidad: Roman

Maria Elena Alcantara Castro

Trastorno por Déficit de Atencién e Hiperactividad (TDAH) es un sindrome neuroconductual muy
frecuente en la nifez que llega a persistir hasta la edad adulta. Puede ocasionar baja autoestima,
problemas en las relaciones y dificultades en la escuela o trabajo. Los sintomas incluyen
hiperactividad, atencién limitada y dificultad para controlar la conducta. Segun la Organizacién
Mundial de la Salud mds del 4 por ciento de la poblacién mundial tiene TDAH.

n el marco del Dia Internacional de TDAH,
EAIberto Rafael Roman Soltero, junto con su

equipo de trabajo de la empresa edemi™, lanz6
al mercado de dispositivos terapéuticos a feresa™, un
dispositivo electronico generador de ruido soénico e
infrasénico que ayuda en la terapia que reciben nifios
con TDAH, de esta manera viven la inclusion en su
entorno a partir de si mismos.

“Qué inventamos? Con edemi™ buscamos llevar
la delfinoterapia a nifios con diversos trastornos
psicolégicos en un dispositivo electrénico del tamano
de un celular con validacién cientifica. Estéticamente
es un aparato atractivo desarrollado con ingenieria de
primer mundo, esta pensado para que los nifios no sean
sefialados en su escuela y demas entorno. Contiene unos
audifonos que los usuarios deberan ponerse tres veces
al dia durante un minuto y medio. Asi van mejorando
paulatinamente sus manifestaciones conductuales y
posteriormente sus habilidades cognitivas. No estamos
curando a ninglin nifo porque no estan enfermos,
solamente los apoyamos a enfocar su forma de ser
neurodiversa, para tener un comportamiento mMas
regulado que les permita gozar facilmente de la inclusion
social. Asi el nifio experimenta una introspeccion que
mejora sus canales de comunicacion”.

Con 26 afos, Alberto Rafael Roman Soltero es
ingeniero en Desarrollo e Innovacion Empresarial con
maestria en Ciencias de Datos para Negocios, cuenta
con ocho certificaciones profesionales por las T.H. Chan
de Salud Publica de la Universidad de Harvard, ademas
es socio del Club Rotario Empresarial Piedras Negras
del cual fue presidente en el periodo 2020-2021. Hoy
cuenta con esta patente de reciente lanzamiento que
beneficia a los nifios con TDAH en México y en el mundo.

Roman Soltero, joven rotario consiquié patente para ayudar a nifios con TDAH.

Afirmé que este desarrollo ya tiene los permisos de la Cofepris y de la Secretaria de
Salud, asf como la regulacién internacional a través de una publicacién cientifica, donde el
dispositivo fue enfrentado contra el placebo y contra si mismo para analizar su utilidad. Lo
anterior fue evaluado por el cientifico noruego GoranBirger Wilhelm Séderlund y regulado
por el neuropsicélogo Edgar Macias, asi como por un equipo de investigaciéon conformado
por psicélogos de Piedras Negras, Coahuila y la opinidn de Isela Janeth Gonzélez Pefa,
maestra de educacién especial, quien dirigié al equipo de profesionales de la salud en
campo (Ella aparece como coautora de la publicacion cientifica). Otros psicélogos en
Piedras Negras, Coahuila.

La presentacién oficial se realizd ante rotarios, representantes de las Secretarfas de
Salud y de Inclusién de Coahuila, del IMSS, asi como gobierno municipal y hospitales
privados, sin dejar de lado a especialistas independientes en psicologia y neuropediatria.

Paso a paso

A un afio de cursar la maestria en 2018, Rafael Roman noté que el area de
dispositivos terapéuticos, ademas de ser muy interesante, registraba un area de
oportunidad para el desarrollo. Ciertamente la ciencia de datos aplicada en areas
financieras es la mas comun, pero él se enfocd donde existe realmente una necesidad.
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Pablo Antonio Lara Gonzalez, materializd electronicamente la idea
de Rafael Roman. Club Rotaract Empresarial Piedras Negras.

El afio pasado, la pandemia le arrebaté a Roman
personas muy queridas, pero al mismo tiempo le brindé
la satisfaccion de haber sido aprobado su desarrollo.
“El claustro de las familias profundizé los problemas
estancados en nifios con TDAH vy al estar los centros
de rehabilitacion cerrados, nos convertimos en la opcion
primordial de la localidad para realizar andlisis y brindar
terapia”, informa.

La idea original fue de Mario Plate. “Si bien, no supo
como materializar en términos de ciencia, €l fue quien
tuvo el suefio de ayudar a su primo autista, Edson
Emiliano, quien experimentaba las dificultades para
asistir a un delfinario, ademas de que estos carecian
de corroboracion cientifica. Edson Emiliano fue nuestra
inspiracion, de ahi que la empresa edemi™ tomara
su nombre. En el camino me encontré con Mario y
trabajamos en equipo de una manera breve pero
sustancial, luego me cedi6 la estafeta para desarrollar el
proyecto”, subrayd.

El dispositivo tiene una manufactura tripartita de tres
naciones, una parte del dispositivo se fabrica en China,
otra en Estados Unidos y otra en México (Piedras Negras,
Coahuila). Por otro lado, el equipo de profesionistas que
desarroll6 el dispositivo esta conformado por Rafael
Roman, titular de la investigacion; en la parte operativa
esta Pablo Antonio Lara Gonzalez, quien materializd
en forma electrénica el andlisis de nimeros, ademas es
socio del Club Rotaract Empresarial Piedras Negras.
En la direccién de area contable aparece Nayely Arenas
Hernandez, dedicada a disefiar esquemas para las
empresas que desean adquirirlo, ella es socia del Club
Rotario Empresarial Piedras Negras. Finalmente,
Cecilia Goémez Alamillo, abogada y miembro del Club
Rotaract Empresarial Piedras Negras, se encarga de
resolver la parte juridica con el apoyo de comités de ética.

Originalmente se pensé en desarrollar esta solucion
para una labor enteramente filantrépica, pero debido al
alto costo de los componentes que son de gran calidad,
la idea se materializd con un enfoque empresarial.
Ciertamente buscaron los mejores precios del mercado
en las partes del sistema; sin embargo, habia que
mantener la calidad para su efectividad. Por ejemplo,
el dispositivo utiliza un par de baterias Panasonic
NCR18650B, mismas que utiliza el automavil Tesla
modelo S, su duracion de carga con la frecuencia de uso
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Cecilia Gémez Alamillo, especialista en
asuntos juridicos y miembro del Club
Rotaract Empresarial Piedras Negras

sugerida (1.5 minutos, tres veces al dia) es de aproximadamente 2 meses, luego se
vuelve a recargar con cable USB-C. Sony fabrica los audifonos mas econémicos en el
rango de infrasonidos y el material de la carcasa es 100 por ciento reciclado, la cual es
fabricada a base de PetG Vivak por la firma Bayer.

La inclusién es la motivacion

La neurodiversidad marca algo tan sencillo como que un nifio con TDAH no es
un nifio enfermo, ni tampoco discapacitado, solamente es un nifio neurodiverso; es
decir, su forma de pensar es distinta a la nuestra; es como decir zurdos y diestros.
Hay un sinfin de trastornos como la dislexia, la discalculia o el trastorno del limite de
personalidad, entre otros, hasta problemas tan complejos como el espectro autista.
“Dar a entender que un nifio neurotipico no es un nifio normal, entonces se tendria que
decir que los demas nifos son anormales” agregd, “es necesario ofrecer una alternativa
cientifica y crear conciencia alusiva a la neurodiversidad”.

Afirmé que el objetivo es crear una comunidad en torno a la neurodiversidad. Por
ejemplo, al paso de los afos se generd el colectivo LGBT+ que busca la regulacién de los
derechos, lainclusion y educacién como sociedad para entender y liberarnos de tabues.
De igual forma el esquema feminista ha actuado en su terreno. Asi que es necesario
culturizar en cuanto a la neurodiversidad, Roman.

La vision en edemi™ es desarrollar conciencia alusiva a las habilidades y destrezas
extraordinarias presentes en la neurodiversidad, desarrollando su plena inclusion social,
promoviendo una dptima y no sélo factible calidad de vida, compartiendo al mundo el
talento que hay en él. "Por ejemplo, Michael Phelps tiene TDAH, y en lugar de ver su
neurodiversidad como una deficiencia, lo enfocaron hacia un talento donde no se cansaba.
Lo arrojaron al agua y le pusieron un profesor de natacion. Asi que el inconveniente que
habia en el salén de clases donde corria de un lado a otro, terminé siendo una habilidad y
una destreza extraordinarias. Esto es lo que buscamos: enfocar”, explico Rafael.

Dijo que este tipo de cosas nos lleva a reconocer que todos estos talentos ocultos
en la neurodiversidad estan en el mundo, pero pocas personas tienen la facilidad, los

medios v la cultura para poder desarrollarlos. “Existen infinidad de ejemplos en el mundo de las
habilidades que tiene la neurodiversidad, y todos los que no somos neurodiversos tenemos esta
facultad de ver las cosas diferentes y encontrar la inteligencia que existe en cada uno de nosotros”.

Al respecto explicd que de acuerdo a Howard Gardner, existen muchos tipos de inteligencia:
lingliistica, musical, espacial, kinestésica-corporal, intrapersonal, interpersonal, naturalista y
l6gico-matematica. “Si nosotros vemos en esta neurodiversidad los talentos de los nifios, los
podemos convertir en virtudes e insertarlos socialmente en el presente con su escuela y en el
futuro con sus trabajos y sus relaciones personales, de esta manera, el mundo cambiaria para
bien”, resalto.

Asi que la inclusién va mas alla de que el infante vaya a un salén de clases y se siente bien en
la silla, la verdadera inclusién es que el dia de mafana sea independiente y pueda ser parte de la
sociedad como una persona Util y eficiente.

El conocimiento al servicio del bien

Rafael Roman parte de la maxima que dice asi: Cuando se tiene la oportunidad y el conocimiento
de poder mejorar el mundo, aunque sea un poco, se tiene la responsabilidad de hacerlo. Al respecto
agregd “Steve Jobs decia que solamente las personas que estan locas como para creer que pueden
cambiar al mundo, son las que lo hacen. Yo creo que todos los rotarios tenemos un poco de esa
locura”

Narrd que un accidente familiar cuando él tenia 8 anos, lo marcé en la conciencia para hacer algo
con la situacién de las personas que viven excluidas al tener alguna limitacién. Aunado a ello, Rotary
le dio un apasionado amor a la filantropia que lo doté de mas herramientas para expandir el bien a
través de una vision cientifica.

El costo de feresa™ en el mercado es de 500 a 625 dolares, lo que puede resultar muy caro para
algunas familias; sin embargo, Rafael Roman asegurd que ayudara a muchos nifos con TDAH. “Si
bien es cierto que nuestros consumidores son nifios, No necesariamente los clientes son los padres
de familia, para ello logré entablar un modelo de negocios en el cual invitamos a las empresas para
que aporten mediante una donataria autorizada como podria ser FURMEX con la vision de Rotary,
obteniendo un recibo que puede deducir impuestos hasta un 7 por ciento de los ingresos anuales.
Asimismo, podemos hacer llegar dispositivos a los nifios a través de clubes rotarios que lo adquieran
directamente o por medio de subvenciones”, anuncié Roman.

La expectativa es expandirlo a todos los nifios que lo necesiten, “ya no lo veo como un suefio, sino
como una responsabilidad”, agregd, “el alcance de este desarrollo podria cubrir otras necesidades
neuropsicologicas, aunque hoy en dia este dispositivo solo esta probado cientificamente en TDAH”.

“Era s6lo una investigacién mas para corroborar teorias, pero al paso del tiempo y tras ver a las
madres con su llanto de alegria por ver cambios conductuales y cognitivos en sus hijos, nos motivo
a ponerlo al alcance de muchos nifios a nivel global”, destacé Roman. También invito al resto de las
universidades para colaborar con sus investigaciones y asf expandir soluciones como estas.

Finalmente, el cientifico explicd que feresa™ con diferentes frecuencias puede beneficiar a
pacientes con otro tipo de trastornos psicoldgicos, incluso el retraso psicomotor; sin embargo, adn
no esta corroborado cientificamente por lo que su idea es ir avanzando en los beneficios de este
dispositivo. “Esperamos seguir apoyando las conexiones con ciencia, al tiempo de dar a conocer
estas alternativas’.

Godeleva Nayely Arenas Herndndez, socia del Club
Empresarial Piedras Negras

“Cuando me
preguntan
‘scomo estass’
Yo siempre digo:
se hace lo que

se puede y lo
que no se puede
se descubre
intentdndolo
mil veces hasta
hacerlo posible”.

Ciencia de datos: (Va de la
mano con el concepto BigData).
Es el uso combinado o separado
de la estadistica y la inteligencia
artificial para poder predecir,
agrupar o clasificar cualquier tipo
de informacién en cantidades
exorbitantemente grandes. Por
ejemplo, contabilizar las entradas a
un aeropuerto, analizar la Bolsa de
Valores conforme a comentarios
en redes, o como en este caso,
analizar dispositivos terapéuticos
para medir y emitir ondas
cerebrales. Con edemi™, Roman le
da un significado a esta teorfa.
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Rotaract por la Sierra

Pedro Gerardo Hernandez Cornejo, Rotaract (D4110)
Emmanuel Teran Davila, Rotaract (D4170)

S una iniciativa de Rotaract Desastres, que
Etiene por objetivo invitar a todos los distritos

de México a tomar conciencia de los incendios
en nuestro pais, durante este afio 2021.

Para lograrlo, se llevd a cabo una campana de
recaudacién con el fin de apoyar a brigadistas y
familias directamente afectadas, asi como una
campana de concientizacién en redes sociales.

Con lo recaudado hasta ahora, se comprd lo siguiente:

1. Pomadas para quemaduras, gotas para los 0jos y
electrolitos, todo ello para brigadistas en accién.

2. Despensas y utensilios de cocina para las familias
directamente afectadas.

3. La campafia de comunicacion esta perfilada en
crear conciencia de lo que realmente esta pasado
y cémo evitarlo. Las redes sociales de apoyo son:
TikTok, Instagram y Facebook.

El 10 por ciento de lo recaudado sera para el fondo
de emergencia de Rotaract Desastres, cuyo objetivo
es mejorar la capacidad de respuesta para futuros
desastres naturales en México.

#RotaractDesastres #RotaractXlaSierra
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Formemos ninas seguras
de si mismas: Lupita Creo

uadalupe Creo, “Lupita’, nacié en

Durango y es socia del Club Rotario

Ensenada Calafia, su clasificacion
rotaria como administradora de espacios
comerciales le ha permitido acumular un
expertis con la perspectiva de fomentar el
importante papel de la mujer en Rotary.
Leticia Parra Toledo (LPT): ;Cuando
ingresaste a Rotary y qué te motivé hacerlo?

Guadalupe Creo (GC): Ingresé en 1996.

Desde mi adolescencia me gusté participar
en grupos para ayudar a la comunidad y a sus
habitantes. Siendo mi esposo socio de un club
rotario comencé a participar en el Comité de
Damas Rotarianas con proyectos de servicio
a donde me gustaba mucho asistir; lo que no
me gustaba era que un grupo de muijeres tan
dedicadas al servicio no pudiéramos ser socias
del club rotario.
LPT: Habiendo sido los clubes rotarios un
espacio tradicionalmente masculino, ;qué fue
lo que te alentd a buscar la gubernatura de tu
Distrito 4100?

GC: Cuando mi esposo llegd a ser el
gobernador de distrito lo acompanié a todas las
visitas oficiales de los clubes, asi pude palpar
los grandes y magnificos proyectos de servicio
que cada uno realizaba en sus comunidades,
me senti muy orgullosa de mi esposo al ver el

Leticia Parra Toledo

empeno, esfuerzo, atenciény motivacion que él
le dedicaba a los clubes. En algtin un momento
me paso por la mente que me gustarfa poder
hacer lo mismo algun dia, siendo que en esa
época era mas que imposible.

En realidad, yo no busqué la gubernatura,
un comité se acercé a mi club para invitarlo
a proponer un candidato a la gubernatura
del distrito, los socios pensaron en mi y me
preguntaron si estarfa dispuesta a aceptar este
compromiso. Respondi que con mucho gusto
aceptaba ese honor y me comprometi hacer
mi mejor esfuerzo para trabajar por mi distrito.
LPT: ;Consideras que la llegada de la mujer a
los clubes rotarios ha supuesto més que sélo
abrir unos cuantos cupos para ellas?

GC: Por supuesto. Ha sido una gran
oportunidad para demostrar la capacidad,
dedicacién y compromiso que tenemos las
muijeres con las personas mas desprotegidas de
cada comunidad a través de nuestro liderazgo.
LPT: ¢Estd Rotary en un proceso de
transicién positiva, donde se puede observar
que los nuevos espacios comienzan a
ser compartidos?

GC: Definitivamente  siempre  habra

gente talentosa y deseosa de compartir sus
conocimientos y energia a nuestro alrededor
para servir en su comunidad. Asi que siempre
serd una oportunidad muy positiva que los
clubes crezcan y amplien su servicio.
LPT: Algunas vidas tienen una misién especial,
en tu experiencia personal ;crees que hoy en
dia se ha marcado el camino para todas las
mujeres rotarias mexicanas en el futuro y
fortalecimiento de Rotary International?

GC: Estoy totalmente de acuerdo. Las
mujeres que ingresan a Rotary y participan
constantemente en sus clubes y distritos con
muy buena capacitacion, aprendiendo cada dia
mas sobre Rotary y poniendo en alto el ideal de
servicio, magnifican su compromiso, lealtad y
dedicacién de servir aRotary para el futuroy en
otras escalas de nuestra organizacion.

LPT: ;Cudles serian tus recomendaciones
para que cada dia mas mujeres profesionistas

0 empresarias conozcan el ideal de servicio y
amistad que nos ofrece Rotary?

GC: Inviten a amigas, compaferas de

trabajo, vecinas y familiares a nuestras
reuniones semanales o de compafierismo para
que nos conozcan, brinden una breve platica
sobre lo que es Rotary y haganlas participar en
alglin proyecto de servicio.
LPT: Nuestro presidente  Shekhar
Mehta nos invita a trabajar por el
empoderamiento de las nifias en el mundo,
¢cudles serian tus propuestas?

GC: A través de proyectos que realicemos
en escuelas primarias, es necesario hablar con
los maestros para saber la problematica por
la que atraviesan algunas nifias y asf buscar el
apoyo enfocado a una vida mas segura, con
mejor aprendizaje y alimentacion, generando
mas confianza en si mismas. La idea es que
crezcan muy fortalecidas en todos los aspectos
de la vida para lograr que en el futuro sean
mujeres jovenes y bien preparadas, exitosas y
seguras de sf mismas.

LPT: ;Qué falta por lograr en tu ideal rotario
personal? ;Cémo trabajar en nuestro lema
Servir para cambiar vidas?

GC: Realizar mas proyectos de servicio de
alto impacto en mi comunidad relacionados
con la salud, el medio ambiente, recursos
hidricos; donde méas nimero de personas se
vean beneficiadas. Después de un proyecto
exitoso donde se apoya a familias de una
comunidad a mejorar y cambiar sus vidas, me
gustarfa invitar a los medios de comunicacion
para que hagan entrevistas a las personas
favorecidas y expresen los cambios que han
experimentado para mejorar su vida con los
proyectos rotarios.

LPT: ;Algo mas que desees agregar?

GC: Invito a todas las mujeres a quienes
Rotary nos ha ayudado a cambiar nuestras
vidas, a convertimos en mejores seres
humanos, mas compasivas, dedicadas, mas
tolerantes y serviciales, también a compartir
esta gran experiencia de ser rotarias.
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- VIDA ROTARIA -

Rotary te hace ganar
en lo personal: Celso Reyes

Entrevistador: Juan Ernesto Benitez Valle

on 52 afos de experiencia rotaria, Celso
CReyes Garcla nos comparte un poco de

su vida altruista en el Club Rotario de
Torredn, no sin antes destacar la importancia de
su vida familiar al mencionar que cuenta con el
apoyo de su esposa, cuatro hijos y nueve nietos.
El es empresario con formacion en Administracion
de Empresas y estudios de posgrado en Munich,
Alemania. Sus aficiones son la computacion, la
electrénica, la lectura y volar aviones de Radio
Control. Desde 1982 es miembro del Instituto
Mexicano de Ejecutivos de Finanzas (IMEF).

Juan Ernesto Benitez Valle (JEBV): ;Cémo llegd
el mundo de Rotary a tu vida? ;Quién fue tu
padrino rotario?

Celso Reyes Garcia (CRG): Al nacer yo, en 1943,
mi papa ya era rotario y desde temprana edad
pude presenciar los eventos de servicio del club y
participar en algunos viajes -casi en familia- para
asistir a las conferencias de distrito con otros
rotarios. Mi padrino fue Javier Cantt Charles, amigo
de juventud y companero de estudios profesionales.
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Texto propuesto por el gobernador del Distrito 4110,
Juan Carlos Chavez Anchondo

JEBV: ;C6mo ha cambiado Rotary desde que lo conociste?

CRG: En este tiempo Rotary ha cambiado mucho, aunque los cambios
han sido mas de forma que de fondo. Por ejemplo, los medios de
comunicacion y de transporte son mucho mas completos y rapidos;
no habia television, calculadoras y mucho menos computadoras o
celulares inteligentes. En cuanto a Rotary, ahora hay sesiones virtuales,
boletines electrénicos y portales de Internet y medios sociales. Sin
embargo, en el fondo, el objetivo y los valores se mantienen; basta ver
como seguimos citando frases o ideas de Paul Harris.

JEBV: ;Cudl es el principal reto de Rotary en el siglo XXI?
CRG: Sin duda, mantenerse vigente y atractivo en estos tiempos;
especialmente ante las nuevas generaciones y la muijer.

JEBV: ;Cémo estas remontando la pandemia mundial por COVID-19?
CRG: Mi esposa y yo presentamos COVID-19 en octubre de 2020.
Afortunadamente nos hemos recuperado en gran medida, pero
hemos tenido que prescindir de mucho contacto personal. En varios
aspectos, nuestra vida ahora no es la misma.

JEBV: Desde tu mirada, ;cual es la esencia de Rotary?
CRG: La amistad como ocasién de servir.

JEBV: ;Qué es lo que més te gusta de Rotary?

CRG: Rotary es una excelente oportunidad para ganar mucho en lo
personal, ayudando a que otros también mejoren su calidad de vida.
Esto lo he confirmado en repetidas ocasiones a lo largo de méas de 50
afios como rotario. Ademas, interactuar con otros compafieros lideres
es muy formativo.

JEBV: ;Cudl es el proyecto de servicio en el que mas te ha
gustado participar?

CRG: Son tantos que resulta dificil escoger, pero si tengo que hacerlo,
dirfa que la clinica rotaria en ciudad Guerrero, Chihuahua. Desde
hace muchos afos, ahi se hacen cirugias de catarata a personas
que realmente lo necesitan porque en su mayoria son ciegos
bilaterales. Este programa combina la internacionalidad de Rotary
y la participacion de voluntarios de Estados Unidos, asi como de
muchos clubes de rotarios mexicanos y jovenes no rotarios que viven
la esencia del rotarismo. Existe una gran camaraderia; por ello, han

resultado muchas relaciones envidiables, tanto personales como
familiares y profesionales.

JEBV: ;Cémo interpretas los valores de Rotary en la vida diaria?
CRG: En todos los ambitos: familiar, laboral, profesional y social, la
Prueba Cuddruple debe ser vivida constantemente.

JEBV: Por favor, comenta el momento mas significativo que has vivido
enRotary.

CRG: Fui gobernador en 1999-2000, mi esposa y yo disfrutamos
intensamente esa experiencia. Es muy significativo para mi que,
desde entonces y hasta la fecha, reciba comentarios espontaneos de
rotarias y rotarios que ain recuerdan con agrado esa época.

JEBV: ;Cudl es tu mensaje para la juventud?

CRG: Rotary es una gran oportunidad de mejora personal en casi
cualquier aspecto de la vida, aunque esto no se percibe de inmediato,
asi que decidete a tomarte tu tiempo para conocer a Rotary y
participar con empefio y alegria.

Trayectoria rotaria

Ingresé al Club Rotario de Torredn en 1969.
Fue presidente de su club en 1984-1985 vy
gobernador del Distrito 4110 en 1999-2000. Es
cofundador de La Fundacién Rotaria de la Laguna
y presidente del Comité en La Feria de Torre6n en
2004-2005.

Es miembro del Circulo Paul Harris como
Donante Mayor Nivel 2 y benefactor de La
Fundacién Rotaria. En 2005 La Fundacién Rotaria
le otorgd la Citacién por Servicio Meritorio y en
2012 recibi6 el Premio por Servicios Distinguidos.
En 2021 recibié de Rotary International el Premio
"Dar de sf antes de pensar en si".

Enla Zona 21A, fue asesor para contribuciones
extraordinarias a La Fundacién Rotaria en 2006-
20009 vy asistente para la Coordinacién de la Zona
21A (2009-2010). Representé al presidente
Frank Devlyn en la Conferencia del Distrito 6080
de Missouri, Estados Unidos. En RIMEX Monterrey
2013, el presidente electo de Rotary International,
Ron Burton, le entregd el reconocimiento como
rotario destacado del Distrito 4110.

En elafio 2000 fue iniciador del hermanamiento
del club Torreén con el club de North Shore en
Houston, relacion que se mantiene a la fecha. El
monto de las Subvenciones Globales que se han
logrado en los Ultimos ocho afios es de casi 800
mil dolares.

Es fundador y fue presidente, entre 2002 a
2017, de la asociacion civil Fundacién Rotaria de
Guerrero, Chihuahua, donde se realizan cirugias
gratuitas de catarata, labio leporino y paladar
hendido. Hoy, es asesor académico en la Zona
25A, especificamente en la Coordinacion de La
Fundacion Rotaria para el periodo 2019-2022.
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Club Rotario Mar de Pefasco Programa 1o
limpio Rotary / Socios del club, elementos del
Departamento de Bomberos de Puerto Pefiasco y
el Comité de Playas limpias de Puerto Pefiasco, se
organizaron para realizar una limpieza en la playa
durante el Dia Mundial de los Ocednos.
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Club Rotario Tijuana / Socios del club, asf
como de Rotaract Tijuana, Damas rotarias,
Rotary Kids y Cetys Team, se reunieron en una
sana convivencia para realizar manualidades
propias para los nifios, quienes también
plasmaron sus manos en el mural de la alegrfa
rotaria / La idea fue formar lideres con base en

la integracién familiar y la ensefianza de valores.

Club Rotario Mar de Pefasco

(on el apoyo del Club Rotario Surprise y del Buckeye
Fire Department en Bubkeye, AZ, se otorgd al
Departamento de Bomberos de Puerto Pefiasco,
equipo Util como mangueras para maniobras de
rescate y colchones para la estacién / El rotario
David Lewis de Rotary Scottsdale Sunrise, aport6
dos pares de muletas y dos botas ortopédicas en
apoyo a la dependencia.

Club Rotario Mexicali Industrial / Los socios
Tatanka, Gaba y Galeno entregaron dos bdsculas
para bebé a la Clinica 5y 10 / Ejido de Nuevo
Leén y Guadalupe Victoria, respectivamente.

e m mem

Club Rotario Mexicali Industrial / £l periddico
La Voz de la Frontera, publict la reinauguracién de
|a clinica“Dr. Jests Marfa Peraza Tinero”en Villa
Zapata, la cual fue remodelada por socios del club.

=

Club Rotario Playas de Rosarito / Entregaron
un donativo econémico a la Cruz Roja en
agradecimiento y reconocimiento a su labor
realizada en la comunidad rosaritense.

Club Rotario San Luis del Desierto / Donaron 20 cajas de toallas himedas para el adulto mayor
en“Villa del Abuelo”/ Azucena Zamudio, responsable del asilo recibid el donativo.

Club Rotario Calafia Mexicali / Los socios
entregaron despensas a la Casa hogar “Peniel”
donde habitan més de 17 nifios y adolescentes.
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Club Rotario Santiago de la Monclova
Organizaron Parrillada tradicional para recaudar
fondos que puedan ayudar a la ciruga en nifios
con pie equino varo / La logistica estuvo a cargo
del presidente del club, Javier Castillo Gracia,
quien la organizé en Galerfas Olloqui.

Club Rotario Saltillo Empresarial / Socios del
club celebraron el Dia Mundial del Medio Ambiente,
al mencionar que un drbol es capaz de limpiar
nuestro aire al absorber 22 kilos de didxido de
carbono liberando oxigeno a la comunidad.

Club Rotario Empresarial Piedras Negras
Proyecto Limpieza Fronteriza del Rio Bravo
Socios del club en conjunto con el Club Rotaract
Empresarial Piedras Negras y el Club
Rotario Mision Piedras Negras, participaron
en lalimpieza del rio Bravo, en la que todos los
clubes de ciudades colindantes con el rio, también
realizaron esta actividad.

Club Rotario Centenario / Entregaron sillas
de ruedas al Hospital Universitario de Torredn.

Club Rotario Nueva Rosita Centenario
Concluyeron |a etapa del alumbrado en la Ciclovia
(Bomberos-Los Filtros) que consta de 50 luminarias
tipo led con sus respectivos postes nuevos. Esta
obra beneficiard a toda a poblacidn de las colonias
Humberto Moreira, Los Filtros, Rovirosa y Marfa.
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Club Rotario Chihuahua
Campestre / Conmemoraron 100
afios del rotarismo en México, junto
con otros clubes de Chihuahua,
colocando un reloj rotario en la

zona peatonal ubicada en avenida
Independencia y calle Libertad del
centro historico; todo ello para dar
testimonio de la unidad y el trabajo
que realizan los rotarios en favor

de la sociedad chihuahuense. A la
develacion asistieron la alcaldesa de
Chihuahua Marfa Angélica Granados,
el gobernador del Distrito 4410 Juan
(arlos Chdvez Anchondo y Benito
Rodriguez Castafieda, presidente del
(lub Rotario Chihuahua Campestre,
quien expresd que se trata de un
regalo para la ciudad como simbolo
de la labor filantrépica de Rotary.
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Club Rotario Tampico Metropolitano
Entregaron laboratorio de cémputo, asf como
mobiliario e instalacién eléctricaen el J.N.
Juana de Asbaje.

Patricio Flores Aguirre
MENSAJE DEL GOBERNADOR

Club Rotario Tampico Metropolitano / Entregaron refrigerios a adultos mayores en un centro de vacunacién

na vez lef que el equilibrio de la vida se puede resumir
en tres palabras: producir, disfrutar y compartir, pero
(COVID-19 / Donaron despensas en comunidades vulnerables de la zona.

estas palabras deben ir juntas, por que al faltar uno se
rompe el equilibrio.

Si s6lo produces y disfrutas te vuelves egoista, si sélo disfrutas
y compartes, puedes quedarte pobre, si sélo produces
y compartes te vas a sentir esclavo, victima o martir. Es
importante producir, disfrutar y compartir para tener el
equilibrio de una vida feliz.

Que nuestro dia favorito sea el hoy y nuestra palabra predilecta
sea el gracias. A pesar de que fue un afo dificil, de retos, de
ajustes, de estilo de comunicacion y de convivencia, estamos
llegando a puerto seguro y como mi esposa Blanca dijo:

“Si me preguntan que si volviera
a vivir este anio de otra manera
sin esta pandemia, no, no lo
cambiaria, volveria a escoger
este afio, tal y como nos toco™.

Hoy también quiero honrar y recordar a todos aquellos amigos
y familiares que se nos adelantaron en el camino, siempre en
nuestros corazones. Me llevo una experiencia Unica, la leccion
que marcd mi vida y la de mi familia. Gracias por permitirme ser
su lider este ano, gracias por su amistad, gracias por su apoyo.
Club Rotario San Luis Potos{ / Organizaron
una sesion interclubes donde participaron los
Clubes Rotarios Industrial, Empresarial y
San Luis del Real.
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Club Rotario San Luis Potosi / Entregaron la
cantidad de 9 mil pesos a Luis Fernando Sdnchez
Coussin de 32 afos, para sumarlo a la cantidad
de 32 mil pesos que su familia ha logrado reunir,
a fin de someterlo a una cirugfa ocular

que le permita recuperar su vista.

Club Rotario Tantocob Valles / Donaron
congelador a la Casa Hogar de Nifios
“MarfaTeresa”.

Los clubes de San Luis Potosi / Realizaron
mural conmemorativo por los 100 afios de

rotarismo en México. Clubes Rotarios de Laredo Nuevas
Generaciones, Laredo Nuevo Santander,
Villa de Nuevo Laredo, Nuevo Laredo
Reforma y Nuevo Laredo / Colectaron
juguetes y recaudaron 93 mil 474 pesos

para equipar la sala de prdcticas del Centro

de Autismo de Nuevo Laredo.

Club Rotario Sabinas Hidalgo / Entregaron
equipo médico y despensas durante el mes
de abril.

Club Rotario Matamoros Profesional
Celebraron 18 afios de haberse formado y sequir
los lineamientos de Rotary con arduo trabajo,

al disefiary poner en marcha proyectos El gobernador Herndn Flores Aquirre se reunid con los presidentes de los Clubes Rotarios San Luis Potosi,
de servicio para su comunidad. San Luis Potosi Empresarial, San Luis Potosi del Real y San Luis Potosi Tangamanga.

Cartificada d argasitacios
el Bk v ki
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Club Rotario Tampico Metropolitano

Arrancaron construccion del monumento Club Rotario Reynosa Empresarial El gobernador Hernan Flores Aguirre
conmemorativo por los 100 afios de Rotary en Club Rotario Regatas Tampico / Apadrinaron al Club Rotaract Regatas Tampico, quien recibio por Entregaron reconocimiento a Jaime Garcia, se reunié con los presidentes de los Clubes Club Rotario Monterrey / Realizaron diversas
México, en colaboracién con el Club Rotario parte de Rotary International el certificado de aceptacidn para ejercer su funcién con responsabilidad. destacado beisbolista profesional a nivel Rotarios San Luis Potosi, San Luis Potosi actividades con el Consejo de presidentes de los
Madero y Altamira. internacional, quien se ha comprometido Empresarial, San Luis Potosi del Real y San clubes rotarios de Nuevo Ledn, a favor de la lucha
con diversas actividades rotarias. Luis Potosi Tangamanga. contra incendios registrados en la sierra.
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Club Rotario Culiacan Tres Rios / Inauguraron
la sala de Paz para beneficiar a las familias
de la comunidad.
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Club Rotario Puruandiro / Los socios
reconocieron la labor de los Clubes Rotarios
Ajijic, Escuinapa Centro, Guadalajara
International, Mazatlan, de Leon, Morelia
Camelinas, Patzcuaro 2000, Uruapan,
Tlaquepaque Industrial, Puruandiro y
Puruandiro Purépecha, al entregar despensas,
sillas de ruedas y andaderas a personas en
situaciones vulnerables, con el fin de dar
continuidad al compromiso constante de apoyar
las necesidades de las comunidades.

Club Rotario Irapuato Internacional
Entregaron lentes y sillas de ruedas en la
comunidad de Comederitos.

Club Rotario Ledn Cerro Gordo / 70 K de esperanza / Organizaron la edicién nimero 16 de esta carrera
en formato virtual. EI dinero recaudado en inscripciones seré donado al voluntariado del Hospital Regional
de Alta Especialidad para el tratamiento de nifios con cancer.

Club Rotario Mazatlan Oriente / La presidenta
Edna Ruth Martinez Sandoval, junto con José

Sandoval Ceja, entregaron apoyo al asilo
para adultos mayores “Inmaculada Concepcion’”

Club Rotario Tepic Nayar / Entregaron pafiales al asilo “Juan de Zelayeta’, que fueron donados por diversas
personalidades: Dr. Leopoldo Dominguez y su esposa Yolanda Margarita Gutiérrez, presidenta del Voluntariado
del Congreso del Estado; Rosa Irene Najar, presidenta del DIF Municipal; socios del Club Rotario Tepic Paraiso,
restaurante “Jalisciense”y Sara Vdzquez.

Club Rotario Ameca / Entregaron insumos y material
para Bomberos y Proteccion Civil de Ameca, al Club
Rotario Guadalajara Internacional.

Club Rotario Tepic Paraiso / Las socias entregaron 100 filtros de agua para las comunidades del municipio
de Compostela. A su vez, cada comunidad recibié una bolsa con material de primeros auxilios y medicamentos,
asi como un baunanémetro, termometro y oximetro.
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Club Rotario Izcalli / Entregaron cuatro reconocimientos Guinness
World Records a Dunia Camacho Marengo, nadadora con sindrome
de Down. Este reconocimiento se dio gracias a una alianza entre
GWR, el club y la nadadora Camacho.

i
Cormimndaa e
Sortifeeadas Ofickales oo Guinness Wodrkd Recoerds
s i = s
i
1

Rotary en México / Mayo - Junio 2021

Club Rotario de Pachuca / Entregaron dos sillas
de ruedas a personas con una clara necesidad en
Almoloya, Hidalgo.

Club Rotario Metropolitano de Tulancingo
Donaron andaderas, bastones y tanque de oxigeno
ala residencia para el Adulto Mayor “Nicolds Garcia
de San Vicente’, gracias a una subvencion distrital.

Club Rotario Ciudad de México / Entregaron
cinco computadoras y requladores al Centro
Comunitario de Cunald, Puebla, con el apoyo

de la Fundacién del Club rotario Ciudad de la Ciudad
de México / EI Comité de Obras de Interés Humano
entregd enseres para la Fundacion de Cancer

de Mamd (FUCAM), asi como dtiles escolares

para 200 nifios de Temoaya, Edomex.

Club Interact Texcoco / Organizaron una colecta
de ropa durante la época invernal para donar 350
prendas totalmente sanitizadas y en 6ptimas
condiciones a personas de la comunidad mds

Club Rotaract Anzures Reforma
Continuamente apoyan acciones para fortalecer
la alfabetizacion y la educacion bésica en nifios
y adultos, al tiempo de reducir la disparidad

Club Rotario Palmas Chimalistac / Entregaron
tres mil cubrebocas a la Fundacion de Obras Sociales

de género en la educacion. de San Vicente (FOS5VI). desfavorecida.
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Club Interact Metepec / Proyecto Prosthesis Canis
Con el apoyo de Grupo Alcance, los jovenes donaron
a Morgan (un perro de la raza Husky de menos de 3
afios de edad que nacié sin pata delantera derecha)
una protesis para ayudarlo en su vida cotidiana.
Eduardo Huerta y Yazmin Gonzdlez, cuidadores de
Morgan quedaron muy agradecidos.
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Club Rotario Valle de San Javier / Jornada de
Reforestacidn / Con la colaboracidn de los Clubes
Rotarios Torres Mayor, Mixcoac y Rotaract El Cardonal,
reforestaron en la comunidad Patria Nueva / Santiago
de Anaya, Hidalgo.

Club Rotario Valle de San Javier / Entregaron
batas quirtirgicas desechables y electrolitos orales

al Centro de Salud“Leopoldo Santillan”de Atotonilco
el Grande, Hidalgo.

Club Rotario Azcapotzalco / Jomada de
Reforestacion / Plantaron 350 arboles en Villa del Carbon.

Caravana de autos clasicos

ntegrantes de la Comision Nacional

Vintage Hidalgo organizaron una

caravana de autos clasicos para
reconocer el trabajo del Club Rotario
Pachuca, durante 95 afios y en especial
la administracion 20-21, dirigida por Pio
Arnoldo Herrera, a quien agradecen su
esfuerzo altruista por la comunidad.

Dicha actividad fue promovida por
Jaime Javier Moctezuma Borges, lider
de la Comision Nacional Vintage en
Hidalgo, el organismo que regula los autos
antiguos por la Federacién Mexicana del
Automovilismo Deportivo y presidente
del Club Vintage Car Pachuca.

Lla caravana comenz6 en Plaza
Encuentro y continué por el Boulevard
Felipe Angeles, las avenidas Juarez
y Revolucion, hasta llegar al reloj de
Pachuca donde 35 vehiculos de los afios
20, 30y 40 se dieron cita, convirtiéndose
en la sensacion de los pachuquefos que

conocieron del ambiente de amistad y
servicio altruista que realizan los rotarios.
Los vehiculos son considerados piezas
especiales que han ganado concursos de
elegancia por su restauracion impecable
con piezas originales, incluso, participaron
en un desfile de pilotos de la Formula 1.

Mural conmemorativo

| Club Rotario Pachuca develd el

mural Dar de si, antes de pensar en

si, para conmemorar el centenario
del rotarismo en México y 95 afios de
acciones rotarias en Pachuca. Se trata de
una obra pictérica Unica en el rotarismo
mexicano que mide 12 metros cuadrados
y que realizaron los muralistas JesUs
Rodriguez y Janeth Calderén conlatécnica
acrilico sobre aplanado tradicional.

El mural resume el espiritu y razén de
ser de esta organizacion internacional
aterrizada en la cultura rotaria mexicana.
El momento fue idoneo para la ceremonia
de abotonamiento, misma que fue
liderada por Pio Arnoldo Herrera, quien
dio paso al siguiente periodo 21-22
liderado por Priscila Noriega.

Entre los invitados se encontraba
el gobernador de Distrito 4170, JesUs
Calderdn Bello, quien destacé la labor de
Pio Arnoldo Herrera al ser reconocido con
el premio Frank Devlyn, como el mejor
club a nivel distrito. Ahi mismo también
abotonaron a integrantes del Club
Rotaract Mineral de Reforma.

El mural describe en imagenes a Paul Harris
quien disend el ideal de servicio de Rotary
mediante el compaferismo y la amistad.
Una paloma blanca simboliza la paz que
desde siempre promueve esta organizacion
internacional. También aparece un grupo de
personas regalando un caballo a un joven
médico para reconocer el sentimiento solidario
que caracteriza a los rotarios.

Un engrane en la parte central con la fecha de
1926 atestigua la fundacién del Club Rotario
Pachuca y un mapa de México con la fecha de
1921 registra la llegada del rotarismo a nuestro
pals. También aparece el médico mexicano
Carlos Canseco, quien promovié PolioPlus, el
programa mas reconocido por todos los rotarios
por su alto impacto en el mundo.

También aparece Frank Devlyn como el
segundo mexicanoenconvertirse enpresidente
internacional. Una serie de imagenes relatan
las actividades de los rotarios mexicanos
como la donacién de cobijas, libros, sillas de
ruedas, etcétera, y la metafora “Amaras a tu
préjimo como a ti mismo”, hace alusion a la
situacioén pandémica.
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Ayudar en tiempo adverso

Sergio Cruz Castafnon
MENSAJE DEL GOBERNADOR

Hoy vivimos Rotary de otra manera

ste afio fue un gran reto para todos, la pandemia fue un detonante para vivir

Rotary de otra manera, para salir de la rutina y adaptarnos al momento de

una manera creativa, incluso, adaptando tecnologfa con la que no tenfamos
experiencia.

El siguiente desafio al que nos enfrentamos es no volver a encapsularnos en
nuestros viejos tiempos, sino mejorar y mezclar lo que hemos aprendido para
potencializar nuestras acciones futuras. El lema de este afo fue, sin pensarlo, una
motivacion que a todos nos abrié nuevas oportunidades.

El éxito que tuvimos en cada uno de los comités que integran el distrito se debe
a la union de esfuerzos de cada uno de los socios que conformamos los 96 clubes
rotarios pero, sobre todo, fue gracias al respaldo que tuve de mi equipo distrital,
quien a la distancia asumid el reto de organizarse para lograr con eficiencia las
actividades que nos demandaba Rotary.

El distrito realiz6 aportaciones histéricas a La Fundacion Rotaria, gracias al
proyecto de certificados de aportacion con el que al sumarse rotarios de corazén,
lograron concretar ayudas que traspasaron la pandemia, como la caravana rotaria
con la que impactamos a mas de 10 mil personas a lo largo de los estados que
conforman nuestro distrito.

Donaron lentes graduados, despensas y cobijas, hasta jornadas médicas que
se otorgaron en puntos clave del recorrido; entre otros proyectos que fueron
impulsados por nuestros clubes o por la misma sociedad que nos pedia ayuda, esto
nos permitié darnos cuenta de que no hay nada que nos pueda detener, porque son
mas grandes nuestras ganas de aportar.

Al ser la generacién del centenario, lo celebramos con un monumento en cada
capital del distrito, el cual contiene 100 manos de rotarios que demuestran la
diversidad y union de los mexicanos que queremos crear un mejor lugar para todos
y asi recordarlo en 20 afios, cuando abramos una capsula del tiempo que contiene
cartas y fotos, entre otras cosas que nos recuerden este afio.

Sin duda alguna, este ano fue increible, lleno de retos, de reflexién y de mucho
aprendizaje, sigamos con animo este nuevo afio que esta por comenzar y, espero,
permanezca en ustedes algo que siempre comenté: “Hagamos las cosas juntos, de
la mano, porque sélo asi se pueden hacer mas y mejores cosas”.

Muchas gracias a cada uno de ustedes por su confianza, por su apoyo y por estar
presentes, incluso en la distancia, acercando nuestro corazén y valorando nuestra
vida con el sentido rotario. jViva Rotary!
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Kit Bing Wong Ho
MENSAJE DE LA GOBERNADORA

La amistad es para toda la vida

amas olvidaré el dia que fui electa en Ciudad del

Carmen, Campeche, la emocion que senti me

desbordaba, deseé inmediatamente empezar a
rabajar y materializar tantas ideas que sofaba tiempo
atras; sin embargo, me contuve y reflexioné en todo lo
aprendido en mis 10 afios de experiencia como rotaria y
muchos mas de trayectoria como empresaria; concluyendo
que se debe contribuir con experiencia a Rotary y aportar
valor y trabajo para representar dignamente al distrito, ese
fue el compromiso personal en mi afio de gubernatura.

Hoy, al concluir mi encargo como gobernadora no
puedo evitar sentir humildad, ya que por mucho que se
planeen acciones, finalmente la realidad dicta nuestro
camino, ;quién hubiese imaginado como esta situacion
mundial por COVID-19 vino a cambiar la manera de vivir
de todos?

Valoro mucho el trabajo hecho por Juan Rabasa y
Betty Burguete con el Programa de Intercambio, el cual
modificaban segln la autorizaciéon sanitaria mundial,
y que al final debieron cancelar por la seguridad de los
intercambistas; asf como esto muchos resultados no se
reflejan en los nimeros finales, en otros; sin embargo,
gracias al uso de las nuevas tecnologias nos permitio tener
grandes éxitos.

Ha sido un afio retador que nos obligd a valorar lo que
nunca debemos de volver a perder de vista: la amistad
sincera, la empatia, el amor al préjimo, la cooperacion, el
respeto al medio ambiente v, sin duda, a vivir plenamente
entregados en cuerpo, corazén y mente a nuestras familias.

“Como norte la Paz” fue la filosofia de mi gubernatura,
pues todas nuestras acciones debemos encauzarlas por y
para la Paz. Creo que un mundo mejor es posible, suefio
por un mafiana donde seamos mas libres, menos egoistas,
mas altruistas y donde el amor y la solidaridad sean la
combustién de la transformacion.

Los efectos devastadores a causa del COVID-19,
cobraron la vida de muchos amigos y hermanos rotarios
en todo el mundo, para mi fue abrumadora la cantidad de
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esquelas que vi publicadas en nuestro distrito por la partida de tantos
hombres y mujeres valiosos.

Por ello, la VII Conferencia Distrital 4195 celebrada en Cancdn
del 24 al 26 de junio fue dedicada in memorian, cuando de origen la
conferencia era dedicada a y labor de David Gonzalez y su esposa Ruby,
quienes lograron superar la recaudaciéon de afios pasados a pesar de la
contingencia por COVID-19. Me conmovié profundamente ver a todos
los presentes obsequiar una rosa blanca en sefial de respeto por nuestros
hermanos, familiares y amigos fallecidos para honrar su memoria.

La conferencia se llev a cabo presencialmente y con la asistencia
de grandes personalidades como Salvador Rizzo en representacién
del presidente de Rotary International, Holger Knaack. Asistieron 156
participantes de seis paises diferentes y 38 personas como equipo
de apoyo, ahi se cuidaron todas las medidas sanitarias y vivimos una
experiencia acogedora, fraterna y en familia.

Celebramos la siembra del arbol de la amistad para conmemorar
el programa Sembrando Paz, con el cual Fredy Coral y su equipo
sumaron 31 mil 628 arboles plantados por todo el distrito, y qué
decir de nuestra Carrera de la Paz, la cual cont6 con una participacién
nutrida a la conferencia, donde los asistentes llegaron con la mejor
actitud para tener mente sana en cuerpo sano.

Realizamos la ler Expo de Desarrollo Econémico con productores
locales y la verdad jqué maravillas salen de esas manos artesanas!, no
deja de asombrarme cuanta riqueza cultural, gastronémica y turistica
tenemos en nuestro querido México.

Gratos e inolvidables momentos llevaré conmigo siempre, asf
como cada una de esas sorisas que representan el compromiso y el
apoyo de todo un afio de trabajo de muchas personas increibles como:
Mike Borja, Juan Ernesto Benitez y Horacio Solorio, y a todos los AG
que fueron mis 0jos y brazos en cada estado, muy especialmente mi
amiga Andrina Corona como secretaria distrital, a todo el gran equipo
que quisiera mencionar por completo pero me es imposible, y que
lograron cosas increfbles como:

-Pepe Bahena, imparable, consolidé las aportaciones a La
Fundacién Rotaria y brind6 asesorfas personalizadas a 35 proyectos
recibidos (entre subvenciones distritales, globales, de atencion a
desastres y de la feria de proyectos). Junto con el apoyo de Dulce

Booy

Certificado de Hermanamiento
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organizaron tres ediciones de la Feria de Proyectos, a
la cual se inscribieron dos proyectos insignia entre los
que destaca: Agua para el sur de México, por un monto
total de 280 mil ddlares, inscrito el 15 de abril del
2021 y autorizado en fechas recientes; sin duda, otro
importante evento a conmemorar fue la primera alianza
entre el Distrito 4195 de Rotary y el Programa de las
Naciones Unidas para el Desarrollo PNUD.

=Superamos poco mas de 300 proyectos de
servicio realizados por los clubes del distrito.

-Elba Gonzalez y su equipo obtuvieron en
membresia, la mencién del 2do. lugar en Zona
25A, al innovar actividades de capacitacion vy
fortalecimiento de socios. Trabajaron hasta el Ultimo
mes cuando registr6 a dos nuevos clubes rotarios
con socios jovenes.

=-Ale Razo y sus creativos colaboradores con
su estilo siempre jovial, calido y humano en todas
sus notas, sumaron calidad en el area de imagen y
comunicacién ya en la recta final.

-Caro Rath con su exitoso programa de
Hermanamientos.

=Y a mi querida Lidis Rodriguez por todo su
apoyo incondicional.

A los presidentes de clubes y sobre todo a los
socios que lo hicieron posible, sea hoy y siempre mi
reconocimiento a ustedes rotarios, por su esfuerzo y
dedicacion, a sus familias por su apoyo incondicional y
a nuestras comunidades por su participacion.

Me siento orgullosa porque a pesar de los retos
inimaginables trabajamos manteniendo la unién y
sinergia en nuestro distrito, de cada uno aprendi
lecciones que me acompafiaran toda la vida, conoci'y
cultivé amistades que estaran conmigo por siempre.”

Solamente me resta decirles, gracias, gracias,
gracias. La gubernatura es un afo pero la amistad es
paratodalavida, tienen en miaunaamigaincondicional.

iRotary abre oportunidades!

VIl Conferencia del Distrito 4195
Cancun, Quintana Roo
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Betty Burguete junto a Josefina Farrera recibieron
las rosas en ofrenda “In memorian” de su esposo
(arlos Farrera.

Salvador Rizzo, Kit Wong y Gerardo Corres en la
(arrera por la Paz.

arbol de la amistad.

Reiner Jahn, Julio Pérez y miembros del Club
Rotario Chetumal con sus artesanias en la Tera.
Expo de Desarrollo Economico.
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Salvador Rizzo, Kit Wong y Fabiola Zavala sembraron
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Club Rotario Guelaguetzas recibié premios

y menciones rotarias por cumplir todas las Todo Mélifﬂ cuenta tﬂntigﬂ'
asignaturas con gran desempefio. - "’F con H‘.ﬂtar'f, a_.si que es momento
Lo Asistentes a la VIl Conferencia en playa de Canctn, lugar del rompehielos. M MENICO de fortalecer tus ideas Y acciones
) para ayudar en este momento a las
comunidades mas desfavorecidas
que te rodean.

La revista Rotary en México apoya tus
buenas intenciones come rotario(a)
y las difunde para replicar las obras

sociales que permitan obtener
mejores resultados.

David Gonzélez, Salvador Rizzo, Kit Wong y Julio

Pérez en la clausura de Ia VII Conferencia.
Colabora Suscribete
Kit W laya de Canctn, lugar del hiel {:‘::I'fii?gri'::;’rtncljiﬂ:i:Eﬁ;ﬂjltfiq:sgﬂiiu 2 Faviaia: Rotary oh Meien o el i
it Wong en playa de Canctn, lugar del rompehielos. Hl oy i ey
Jeney ? g distrito. o bien, escribe a la redacchn de la W suscrpcion i EE‘?EH e
rewista: revistaratarymee@hos usid.oomuma a la version en linea.
iEsperamaos tus propuestas! iSlguenos la pista!
- Fotos con un perfil social en aka resolucion Beneficiario: EDICIOMES FURMEX, S.A. DE C.V.
= Ficha con datos de las obras sociales Banco: BEVA Bancomer 5.0,
= [exros que no excedan las 450 palabras Mo, Coenta: 0111430211
= La recepcion de material &5 memsusl Clabs Interbancaria: 012-180-00111430211-5
@ www.revistarotaryenmexico.com Obtén mas informacion
Carlos Sandoval en la conferencia “La Fundacién Rotaria”. Salvador Rico en la conferencia “Medio ambiente”; también impartié el taller“Séptima drea de interés de Rotary”. O Revista Rotary en México margantaz@l’u MEX.Org.mx
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